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Unijna olcena Jedzema

Od dwoch tygodni Polska
jest cztonkiem Unii Euro-
pejskiej. Od dwaéch tygodni
robimy zakupy. Od dwoch
tygodni z ciekawoscia spo-
gladamy na sklepowe potki
i z niepokojem  zagladamy
do naszych portfeli.

Z kazdym dniem stres
jest coraz mniejszy, bo
przekonujemy sie, ze tak
do konca nie sprawdzity
sie apokaliptyczne wizje |
niektorych eurosceptycz-
nych politykow, ze oto,
po pierwszym maja bedzie
drozyzna, jakiej dotad jesz-
cze w Polsce nie byto. Poki
co, nie taki diabet straszny.
Owszem, jakies zmiany na
pewno beda — ale nie tak [
od razu. Po dwéch, w mia- |
re spokojnych, tygodniach
warto wiec sie zastanowic¢
jak zmienia sie ceny pro-
duktéw rolnych i zywno-
$ci. Znawcy rynku méwia,
ze ,bedzie i taniej i drozej”.
Otéz, ich zdaniem, nalezy
sie spodziewac, ze towary,
ktore s u nas duzo tansze
niz w dotychczasowej Unii
moga podrozec.

Podwy?zki na pewno obejma produkty ,krowie”
— na przykfad mleko, masto i wotowine. Zgodnie
zta zasada, towary, ktore w bytej,, 15” maja nizsze
ceny niz w Polsce powinny stanie¢ takze u nas.
Tansze wiec beda produkty zbozowe, sery, ryby,
wieprzowina i drob. W wypadku niektérych

produktéw istotny wptyw na obnizenie ich ceny
bedzie miato zniesienie optat celnych. I tu dobra
wiadomos¢ dla znawcodw i smakoszy dobrych
trunkéw — ceny win (nie mylié z jabolami) beda
nizsze. Trzeba pamietac, ze zmiany cen nie na-
stapia z dnia na dzien. Ekonomisci podkredlaja,
ze mimo wielu lat pogtebiania integracii, a nawet
wprowadzenia wspélnej waluty (EURO&, utatwia-

jacej poréwnania, na rynkach poszczegolnych
panstw unijnych panuje znaczne zréznicowanie
cen. Warto przy tym doda¢, ze proces ksztatto-
wania sie cen jest skomplikowany. Wptywaja na
niego m.in. sami konsumenci, ktérzy podejmuija
decyzje o kupnie tych, a nie innych towaréw.
I'tak, na przykfad, w niektérych krajach mniejsze
spozycie masta jest rekompensowane wzrostem
spozyciamargaryny. W innych —mniejszy popyt
na wieprzowine oznacza w konsekwenciji spadek
cenpszenicy i jeczmienia, awiadomo, ze te zboza
sa wykorzystywane jako pasze w zywieniu trzody
chlewnej. Jednym stowem — co kraj, to obyczaj.

Eksperci—dajBoze, zeby mieliracje - twierdza, ze
w miare uptywu czasu, w Polsce, bedzie nastepo-
wac systematyczny spadek udziatu wydatkéw na
zywno$¢ w budzetach gospodarstw domowych.
Niestety, nadal jest tak, ze przecietna polska ro-
dzina wydaje na jedzenie dwa, a nawet trzy razy
wiecej niz unijna— chociaz ceny wielu produktéw
sa u nas ciagle nizsze niz w ,starej” Unii. W ciagu
ostatnich pietnastu lat, wyrazny spadek udziatu
wydatkéw na produkty zywnosciowe zaobser-
wowano w biedniejszych panistwach Unii - m.in.
w Grecji i Portugalii. Wszystko jest przed nami.
Pozyjemy —zobaczymy. Wymowne jest jedynie
to, ze ekspercii politycy caty czas zastanawiaja sie
nad zmianami cen i, trzeba przyznac, $wietnie sie
w tym wszystkim orientuja. Jednak nikt nie méwi
o ewentualnych zmianach zarobkéw. Politycy nie
chca zawies¢ swoich wyborcdw i moze nie chca
mowic szczerej (do bolul) prawdy. Do diabta z
taka integracja, przy ktorej beda unijne ceny
i polskie pface.

Tekst i zdjecia Dariusz Panasiuk
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Cukier przez Unie, ropa przez terroryzm’

Knko fygodnitfemu zwariowaty ceny
cukru. Powdd byt powszechnie
znany. Sztuczng panike wywotali
sami jego producenci. Ludzie ulegli
psychozie przedunijnego sfrachu
i kupowali ile wlezie, bez wzgledu
na cene stodkiego towaru. W ten
oto sposodb cukrownie pozbywaty
sie starych zapasdw, a my ,ostodzi-
lismy” sobie zycie. Na szczescie, po
1 maja, sytuacja juz sie uspokoita,
a ceny nadal stojg jak wryte. Jednak
taki stan nie ufrzyma sie dtugo, bo
jak twierdzg eksperci — rynek wy-
musi Nna cukrowniach obnizke cen.
Trzeba przyznac, ze juz w niektorych
sklepach za kilogram cukru ptacimy
ponizej frzech ztotych. Sg to pierwsze
jaskotki normalnosci.

Po cukrowej burzy przyszta kolejna. Tymrazem
mamy do czynienia z paliwowym szalefistwem.
Ceny benzyn, na niektorych stacjach, juz znacz-
nie przekraczaja 4 zfote za litr i stale rosna. Nie
zanosi si¢ na szybki koniec cenowego szalen-
stwa. Od poczatku roku paliwo zdrozato o jedna
piata. Powdd? Unia Europejska jest w kazdym
razie poza podejrzeniami. Ceny ropy na $wia-
towych rynkach rosna, bo na Bliskim Wscho-
dzie jest niespokojnie, a rafinerie sa zagrozone
zamachami terrorystycznymi — w ten sposob
usprawiedliwiaja paliwowe zamieszanie analitycy
gietdowi. Inni znawcy rynku twierdzg, ze jest to
bzdura, bo na Bliskim Wschodzie rzadko kiedy
jest spokojnie, a terroryzm zagraza $wiatu nie od
dzis. Pytaja - to dlaczego zmniejsza si¢ $wiatowe
wydobycie ropy? Po prostu, komus zalezy, zeby
byto drozej.

Kazdy pretekst jest dobry, zeby zarobi¢ gruba
forse. Swiatowy biznes nie ma skruputow. A jesli
chodzi o nasz kraj, to wystarczyloby zweryfiko-
wac polityke fiskalna Panstwa. Powszechnie wia-
domo, ze ceny paliw maja bezposredni wptyw
na cata gospodarke. Sa pierwszym klockiem w
dominie, ktéry uruchamia podwyzki cen pozo-
statych towarow i ustug.

W gospodarce robi sie niebezpiecznie. Ekono-

Jego Wysokos¢ Cukier

misci doradzaja, zeby jak najszybciej obnizy¢

akcyze — skoro nie mozemy mie¢ wptywu na

Tak byto w poniedziatek 10 maja w niektérych stacjach benzynowych

$wiatowe ceny ropy. Resort finanséw broni sie
jak moze przed zmniejszeniem wptywdw bu-
dzetowych, wynikajacych wiasnie
z tego podatku. Zapomina, ze nie
warto zatowac roz, gdy pfonie las
— a tym lasem sa tysiace matych
i duzych firm i okoto dwéch mi-
lionéw gospodarstw rolnych. Co
jest wazniejsze: ich los, czy kilka
punktéw procentowych akcyzy?
Czy przetrwaja? Czas pokaze.
Wczesniej, czy pozniej przeminie
i ta burza. Sytuacja powrdci do
normy. A ceny? Sa one jak race
$wietlne. Lecg do gory z hukiem i
z olbrzymia predkoscia, a spadaja,
spadaja ...powoli.

Tekst i zdjecia Dariusz
Panasiuk
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Gmina Nasielsk na Targach we Wroclawiu

l\/lusimy promowac gmine Nasielsk, aby potencjalni
inwestorzy zechcieli u nas zainwestowac, bowiem
dynamiczny rozwoj rynku nieruchomaosci w coraz wiekszym
stopniu dotyczy nie tylko duzych miast, ale itych mniejszych,
CO pozwala z optymizmem patrze w przysztose.

Uroczyste otwarcie X Miedzynarodowych Targéw Nieruchomoécii Finan-
séw REFE we Wroctawiu odbyto sie 7 maja w Centrum Wystawienniczo-
Konferencyjnym IASE. Wystawcami, ktorzy prezentowali i promowali swoje
produkty, i okolice bytysamorzady, firmy doradczo-consultingowe, banki,
agencje panstwowe, firmy zarzadzajace oraz posredniczace w obrocie
nieruchomosciami. Te pierw-
sze stanowity grupe nieliczna
niemniej jednak wyrozniaty sie
indywidualnym podejsciem do
prezentaciji.

Sposréd prezentowanych sa-
morzadoéw najnizszego szczebla
wyrozniata sie gmina Bedzin.
Z przeprowadzonych rozméw
z osobami reprezentujgcymi
gmine wynikato, ze od kilku lat
Bedzin wystawiasie naroznych
imprezach targowych. W ten
sposob posiedli wiedze jak sie
promowac, by uzyskiwac z ta-
kiej formy swojej dziatalnosci jak
najwieksze korzysci. Dla przy-
J| kladu Gmina Bedzin uzyskata
#l 1nagrode naTargachw Ostrawie,
nie wspominajac o korzysciach
wynikajacych z pozyskania inwestorow w dziedzinie turystyki.

Gmina Nasielsk zostata zaprezentowana na Targach REFE po raz pierwszy.
Wsrod materiatow promocyjnych
byty oferty inwestycyjne oraz [
gadzety w formie widokowek,
kalendarzykéw, noteséw oraz
innych materiatéw informacyj-
nych przygotowanych w ramach
wspotpracy Nasielskiego Osrodka
Kultury i Wydziatu Rozwoju Re-
gionalnego Urzedu Miejskiego
w Nasielsku. Gtéwnym elementem
promocyjnym byta prezentacja
komputerowa przygotowana przez
Marcina Baginskiego, informatyka
w Urzedzie Miejskim w Nasielsku
w oparciu o materiaty opracowane
przez Radostawa Kasiaka referenta &
Wydziatu Rozwoju Regionalnego. f&8
Gmine Nasielsk jako Wystawcy re-
prezentowali: Matgorzata Rostonska
i Radostaw Kasiak oraz Kazimierz Borkowski. Przygotowanie stoiska oraz
bezposredni udziat
w Targach nadzo-
rowat Burmistrz
Nasielska.

Udziat w Targach
to wspaniate do-
$wiadczenie, lek-
cja umiejetnosci
pozyskiwania kon-
taktéw z poten-
cjalnymi inwesto-
rami oraz integracji
srodowisk w nich
uczestniczacych.

Zarowno ekspozycje targowe jak i zdobyta wiedza przyczynia sie do
dalszego rozwoju rynku lokalnego i beda znakomita okazja do udanych
inwestycji.

Wszystkie te doswiadczenia mozna zdoby¢ poprzez aktywny udziat
w zaproponowanym programie targéw. Nalezy bowiem wspomniec,

: E ze rownoczesnie
——— z prezentacjg od-
bywaty sie wyktady
i konferencije.

MINA NASIELSK

-

7 maja Organiza-
torzy zapropono-
wali konferencje
z zakresu ryzyka
inwestowania, fi-
nansowania sekto-
ra nieruchomosci,
rynku budowlane-
go w Polsce teraz
i w przysztodci.
W drugim dniu byty to spotkania dotyczace wizji architektury wspotcze-
snej oraz sposobow finansowania projektéw budowlanych w warunkach
unijnych. Ostatni dzien targow, to warsztaty z cyklu psychologia biznesu
»Predyktory sukcesu, czyli jaka jest Twoja szansa na sukces?”

Nieprzypadkowo czas pozyskania $srodkow finansowych z Programu Phare
2003 SSiG zbiegt sie ze wzmozonym wysitkiem promocyjnym. Te dwa
tematy, wbrew pozorom, bardzo sie ze soba facza. Wynikiem zrealizowania
projektu ,Poprawa warunkéw rozwoju matych i srednich przedsiebiorstw
w Nasielsku” ma by¢ m. in. wzrost przedsiebiorczoéci oraz minimalizacja
problemu bezrobocia.

Matgorzata Rostoriska
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Komisja zaczyna prace

Najpierw postanowiono tropic tych, ktdrzy wyrzucaja smieci w miejscach
dotego nieprzeznaczonych, ateraz przyszedt czas na kolejne dziatania skie-
rowane przeciwko brudasom. Teraz pod lupa znajda sie wiasciciele posesji,
szczegolnie tych, na ktorych jest batagan.

Jeszcze w kwietniu Burmistrz Nasielska powotat specjalna komisje, ktorej
zadaniem bedzie kontrola porzadku na prywatnych posesjach. Jako gospo-
darz gminy ma do tego wszelkie petnomocnictwa. Zapisy o obowigzku
utrzymywania porzadku i czystosci w gminie znajduja sie, choc¢by w usta-
wie o samorzadzie terytorialnym. Postanowiono wiec zadba¢ o wizerunek
gminy i wykorzystujac mozliwosci nadzoru sprawic, by mieszkancy, jesli
nie z wlasnej woli to z przymusu wzieli sie za porzadki. Trzeba przyznac, ze
niektdrzy maja sporo do zrobienia. Kontrole obejma miasto i wsie, a nawet
dziatki letniskowe.

- 8g na terenie gminy dziatki zasmiecone. Ich wiasciciele nie dbajg o po-
rzgdek dlatego bedziemy prébowaliich zmobilizowac do sprzgtania. A jesli
sie to nie uda, wtedy uprzgtnieciem terenu zajmie sie ZGKiM, ale wiasciciel
dziatki bedzie musiat za te ustuge zaplacic — twierdzi B. Mucha, Burmistrz
Nasielska.- Komisja zostala powofana takze w celu sprawdzenia czy nasi
mieszkaricy posiadajg umowy na wywadz nieczystosci statych i ptynnych.
Byc¢ moze trzeba bedzie podjac jakies dziatania, zeby takie umowy zostaty
zawarte — dodaje.

KRONIKA
POLIGYINA

Smiercionosny zakret

Po niedzielnym wypadku, ktéry miat miejsce w nocy 9 maja w Psucnie
w dwoch miejscowosciach naszej gminy: Psucinie i Studziankach panuje za-

. toba. W tragicznym wypadku
samochodowym zgineto
dwoch miodych mezezyzn,
| a dwie osoby réwniez pa-
| sazerowie tego auta, walcza
| o zycie w szpitalach w War-
| szawie.

-
Nz
gy

3 ¥
AP

Zdarzenie miato miejsce na
drodze powiatowe] faczacej
Nasielsk z Pomiechowkiem
kilka metréw przed pierw-
| szymi zabudowaniami wsi.

Opel Vectra jadacy od strony

Pomiechéwka na tuku drogi

wypadt z trasy i uderzyt naj-

—| pierw w betonowy stupek a

pozniej w drzewo. W wyniku

siinego uderzenia samochod zostat bardzo zniszczony od strony kierowcy.

Na miejscu zginat kierowca oraz pasazer jadacy za nim z tytu. Pozostali

pasazerowie: kobieta i mezczyzna z ciezkimi obrazeniami ciata zostali
przewiezieni do szpitala.

W ratowaniu poszkodowanych brata udziat policja, pogotowie ratunkowe
oraz jednostka panstwowej strazy pozarnej z Nowego Dworu Maz.

Rob.

4 maja zgtoszona zostata kradziez 400 mb. linii telefonicznej, ktorej doko-
nano w miejscowosci Katne. TP S.A. wycenita straty na 2360zt.

Noca z 4 na 5 maja w Cieksynie nieznani sprawcy wiamali si¢ na teren
budowy domku jednorodzinnego. Skradziono 13 grzejnikéw Purmo
wiertarke, kosiarke elektryczna, zZlewozmywak i inne przedmioty o facznej
wartosci 13500 zt.

Noca z 8 na 9 maja nieznani sprawcy wtamali sic do 4 domkéw dziatko-
wych na osiedlu Warszawska. Skradziono przedmioty o facznej wartosci
1000 zt

Jak zapewnia Burmistrz pierwsza wizyta komisji na naszej dziafce bedzie miata
jedynie charakter sprawdzajacy. Dopiero jesli okaze sie, ze stan dziatki lub
dokumentéw budzi zastrzezenia, to przedstawiciele komisji wyznacza
terminy usuniecia wszelkich niedociagnie¢ i pojawia sie po raz kolejny.
A nastepna wizyta moze by¢ juz zwigzana z wyciggnieciem konsekwencii,
w razie niezastosowania si¢ do wczedniejszych zalecen. Mozemy wiec
dosta¢ mandat.

Komisja Porzadku Publicznego, w sktad ktérejwchodzatrzy osoby: pracownik

Urzedu Miejskiego, przedstawiciel Zarzadu Gospodarki Komunalneji Miesz-

kaniowej oraz dzielnicowy rozpoczeta swoja prace we srode 12 maja br.
MK

Michat Wojciak

— Urodzit sie w 1958 roku
w Puttusku. W Nasielsku
mieszka od urodzenia. Zona
Mariola, dwoje dzieci: 15 let-
nia Anna uczennica Il klasy
Gimnazjum i 13 letni Andrzej
uczen VI klasy szkoty pod-
stawowe;j.

Ukonczyt Technikum Ho-
dowlane w Goladkowie.
Jest absolwentem wydziatu
zootechniki Szkoty Gltéwnej
Gospodarstwa Wiejskiego
w  Warszawie. W latach
1983 — 1990 pracowat
w Wojewodzkim Osrod-
ku Postepu Rolniczego
w Poswietnem. W okresie
od czerwca do sierpnia 1990
roku petnit obowiazku Burmistrza Miasta i Gminy Nasielsk. Od wrzednia
1990 roku do stycznia 1994 roku byt wicewojewoda ciechanowskim.
W czasie, gdy premierem byt]. K. Bielecki wchodzit w sktad zespotu dorad-
cow d/s rolnictwa, tzw. Rady Rozwoju Wsi. Od 1995 roku praca na réznych
stanowiskach w Agencji Restrukturyzacjii Modernizacji Rolnictwa. W Radzie
Miejskiej zasiada po raz drugi. Jest cztonkiem Komisji Gospodarki i Budzetu
oraz Komisji Infrastruktury i Porzadku Publicznego. Przez jedna kadencje
zasiadat w Radzie Powiatu.

Priorytetem dla niego jest stworzenie warunkow dla inwestorow, ktorzy
tworzyliby nowe miejsca pracy. Za istotne uwaza réwniez rozwiazanie
problemu iloéci i jako$ci wody dostarczanej mieszkanicom gminy, wybu-
dowanie oczyszczalni $ciekw, a takze uporzadkowanie stanu technicznego
budynkéw komunalnych.

Jego pasja jest pszczelarstwo, prowadzi wraz z rodzing do$¢ duze gospo-
darstwo pszczelarskie.




6 7 ycie Nasielska

14 - 20 maj 2004

ROZNE SRODOWISKA - ROINE SPOSOBY KOMUNIKOWANIA SIE

Komunikacja miedzyludzka jest podstawowa
forma porozumiewania sie ludzi. Najprostszy
akt komunikaciji sktada sie z komunikatu oraz
nadawcy i odbiorcy. Komunikat moze by¢
przedstawiony za pomoca kodu moéwionego
lub pisanego. Aby zaszta petna relacja podczas
komunikacji musza by¢ spetnione nastepu-
jace warunki: kontakt (Wzrokowo-siuchowy),
kontekst, czyli sytuacja, kanat informacyjny.
Nadawca kodu powinien wykazac¢ sie mak-
symalng koncentracja na odbiorcy, natomiast
odbiorca musi sie catkowicie skupic¢ i cata swoja
uwage skierowac¢ wytacznie na rozmoéowcy. Mo-
wigc, musimy starac sie zachowac spdjnos¢ stow
i znakow ciata. Powinnismy wykaza¢ sie by-
strodcia, znajomoscia gestykulacji i mowy ciata
mowigcego, oraz wczuc sie w sytuacje .

Sposoby porozumiewania sie zaleza od wielu
bardzo waznych czynnikow. Miedzy innymi od
okolicznosci, w ktdrej sie znajdujemy, od osob,
z ktérymirozmawiamy, od miejsca i srodowiska,
w ktoérym przebywamy i zyjemy. Inaczej be-
dziemy rozmawia¢ z znajomymi, inaczej z
nauczycielem, dorostym czy w sklepie. Roz-
mawiajac z dorostymi zazwyczaj uzywamy
zZwrotow grzecznosciowych. Zwrotami grzecz-
nosciowymi sa wyrazy oficjalne typu: Prosze
Pani/a, Dziekuje, Dzien dobry, Szanowny/a.
Uzywane sa rowniez podczas pisania listow
i $wiadcza o naszej kulturze osobistej oraz
o szacunku, ktéry mamy do danej osoby.

Na co dzien porozumiewamy sie jezykiem ogol-
nym. Jest to podstawowa odmiana jezyka polskie-
go. Do terytorialnych odmian jezyka ogolnego
naleza dialekty i gwary. Gwary sa to odmiany tego
samego jezyka charakteryzujace dane $rodowi-
sko lub grupe spoteczna. Dialekty ksztattowaty sie
w ciagu wiekow i do dzisiaj wyrdzniamy pie¢
podstawowych: kaszubski, mazowiecki, wielko-
polski, matopolski i slaski.

W podziatach na dialekty najwazniejsza role od-
grywa sfownictwo i cechy fonetyczne. Jezykiem
ogdlnym postuguije sie ludnosc na catym obszarze
kraju, gwara za$ — na wsi. Rdznice miedzy jezy-
kiem ogolnym a gwarami ludowymi dotycza
glownie wymowy i akcentowania.

Jezyk potoczny zajmuje szczegdlne miejsce
w odmianie jezyka narodowego. Jest to styl
mowienia, ktérym postugujemy sie na co dzien,
w zdarzeniach naturalnych, zyciowych. Moze
wystepowac zardwno w formie méwionej i pisa-
nej. Uzywamy go, gdy méwimy o zdarzeniach,
uczuciach, potrzebach w codziennych kontaktach
zrodzing, przyjaciotmi czy znajomymi. W jezyku
potocznym wystepuje stownictwo ekspresywne,
czyli zabarwione, konkretne z licznymi frazeolo-
gizmami. Dany jezyk, mimo iz jest wygodny, jest
bardzo niedbaty i niestaranny. Czesto postugujac
sie ,mowa potoczna” znieksztatcamy ikaleczymy
jezyk polski.

Bardzo ciekawym slangiem postuguije sie sro-
dowisko uczniowskie i studenckie. Ja sam naleze
do jednejz tych grup i na co dzien spotykam sie
w wyrazami typu: belfer, pata, waksy, matma,
opisowka, facetka, kujon czy zakuwac.

Coraz czesciej w naszych rozmowach mozemy

dostrzec stowa bedace forma ,mody jezykowe;”.
Wyrazami modnymi wspotczednie sg wyrazy,
ktore ciagle styszymy w radio, telewizji, czyta-
my w gazetach. Sa to na przykfad stowa: cool,
ekologiczny, kultowy, wspaniaty, odlotowy; extra,
czad, super, fantastycznie. Ciagle, a czasem nawet
przesadnie uzywane wyrazy ,mody” sa pewnym
zagrozeniem dla jezyka i moga spowodowac zu-
bozenie w jezyku polskim.

W naszym jezyku narodowym, oprécz odmian
maowionej i pisanej mamy réowniez odmiany
zwane stylami. Jednym ze styléw, ktory na ogoét
jest obcy irzadko sie nim postugujemy jest styl
naukowy. Uzywany jestnawyzszychuczelniach,
w instytutach badawczych ,na sympozjach
naukowych , a takze w prasie i publikacjach
o charakterze naukowym. Teksty i mowy
naukowe charakteryzuja sie specyficznym
stownictwem. Uzywane terminy naukowe,
czyli stowa o $cisle okreslonym znaczeniu w
danej dziedzinie nauki sa trudne i czesto nie-
zrozumiate dla niewtajemniczonego w dany
problem stuchacza. Wyrazy, dzieki ktérym
mozemy rozpoznac styl naukowy to m.in.: {Jak
byto wczesniej powiedziane, przejdzmy z kolei
do itp.). Styl naukowy cechuije sie odpowiednio
dobrana sktadnia wyrazowa, zwieztoécia i do-
ktadnoscia tresci.

Nastepnym stylem jest styl urzedowy. W tym
stylu najczesciej pisane sa uchwaty, instrukcije,
przepisy, dokumenty. Sa to najczesciej formy
pozwolen, przepiséw, nakazow i zakazéw.
Stuzy do porozumiewania sie miedzy jakas
instytucija, urzedem czy pracownikami a oby-
watelami. Podstawowe cechy wyrdzniajace sty
urzedowy to bezosobowy charakter wypowie-
dzi kierowanej do ludnodci, precyzja, zwieztoé¢,
jezyk potoczny oficjalny, czyli odpowiednio
dobrany do fatwego zrozumienia przez ogot
spoteczenstwa.

Kolejny stylwystepujacy w naszej polszczyznie to
stylartystyczny. Zwiazany jest on szczegolnie z li-
teratura. Postuguja sie nim poeci, pisarze. W swoich
utworach staraja si¢ by¢ oryginalnii niepowtarzalni.
Uzywaja specjalnych wyrazéw zwanych srodkami
stylistycznymi. Srodki ozywiaja, nadaja kolorysty-
ke lub odzwierciedlaja uczucia w utworach.

Stylindywidualny jest stylem, ktéry posiada kazdy
znas. Wptywaja na niego elementy psychikiioso-
bowosci cztowieka, takze srodowisko, w ktérym
zyje i jego pozycija spoteczna. Styl indywidualny
jest charakterystyczny dlakazdej pojedynczejjed-
nostki. Jest nasza cechaisposobem wypowiedzi.
Zmienia sie i ksztattuje w nas przez cale zycie.

Obecnie najbardziej popularna i rozpowszech-
niona forma komunikacji masowej s3 media,
czyli $rodki masowego przekazu. Najwczesniej
byfo to tylko literatura , listy i prasa. Nastepnie
radio, ktére umozliwia przesytanie informacji do
nieograniczonego kregu radiostuchaczy poprzez
fale elektromagnetyczne. Radio jest o tyle dobra
forma przekazu, ze docieraijest dostepna réwniez
dla analfabetéw. Fale radiowe fatwo pokonuija grani-
ce panstw, duze odleglosci i przeszkody naturalne-
gory, pustynie, morza). Stopniowo nastepowat tez
rozwoj telewizji. Telewizja za pomoca urzadzen

elektronicznych rozpowszechnia — adresowane
dla kregu telewidzow — specjalnie opracowane
programy informacyjne, publicystyczne, o$wia-
towe, artystyczne, sportowe i rozrywkowe. Tele-
wizja znacznie rézni sie od wezesniejszych form
przekazu. Rézni ja mozliwos¢ obejrzenia obrazéw,
w ktérych wystepuje ruchomy obraz i dzwiek,
a stowa kierowane dla telewidzéw bardzo szybko
docierajg do ludnosci. Telewizja poprzez wizual-
no$¢ stwarza nam oddziatywanie emocjonalne
i rozwdj intelektualny. Dzieki telewizji rozwijamy
nasze zainteresowania, mamy posrednia faczno$¢
ze $wiatem i na biezaco bierzemy bierny udziat
w wydarzeniach w kraju i na $wiecie. Odbiornik
telewizyjny znajduije sie niemal w kazdym domu
i nikt nie wyobraza sobie juz zycia bez telewizj.
Jest ona rowniez pewnego rodzaju ,$rodkiem
uzalezniajacym” i nieodfacznym elementem
naszego zycia.

W ostatnich latach nastapit wzrost popularnosci
telefondw, zaréwno stacjonarnych jak i komar-
kowych. Telefony istnieja juz od 1876 roku, kiedy
to amerykanskifizyk Alexander Graham Bell skon-
struowat pierwszy model telefonu. Wydarzenie
to jest bardzo znaczace, poniewaz przyczynito
sie do rozwiniecia telefonii — nowego sposobu
komunikacii.

Dzieki telefonom mamy mozliwo$¢ rozmowy
na dalekie odlegtosci, lecz bez wizualnego ob-
razu naszego rozmowcy. Telefony stacjonarne
znalazty swoje miejsce niemal w kazdym domu
podobnie jak radio i telewizja. Ostatnio modne sta-
ty sie telefony bezprzewodowe, osobiste, zwane
komorkowymi. Telefony komérkowe zapewniaja
niezalezno$¢ itatwa dostepno$¢ do uzytkownikdw.
Dzi$juz co piaty nastolatek posiada wiasny telefon
kom. Telefonia komorkowa pociagneta za sobg
rozwoj kolejnej formy kontaktow na odlegtosé,
czylisms. Sms to krétka wiadomosé tekstowa, kté-
ra postuguia sie wszyscy. Najchetniej z tej ustugi
korzystamtodziez. Za jej pomoca w prosty iszybki
sposdb mozna dostarczy ¢ i odebra¢ wiadomosé.
Sms-y staty sie bardzo wygodna forma. Osoba
niesmiata, wstydliwa, ktorej trudno zawiera¢ nowe
znajomosci , swoje bariery psychiczne przefamuje
za pomocg sms-Ow. Chociaz sms-y sa dos¢ lu-
bianym (dzi$ na porzadku dziennym) sposobem
porozumiewania si¢ posiadaja negatywna ceche.
Powoduija, iz ludzie wola ,i$¢ po najmniejszej linii
oporu”, czyli kontaktowa¢ si¢ i rozmawia¢ ze
sobg za pomoca kilku ograniczonych liczba zna-
kow, skrotami stowek. Nie czuja potrzeby wyijécia
z domu i bezposredniego kontaktu z innymi.
W ten sposob staja sie ograniczeni. Zawigzuije sie
nierozerwalna para: uzytkownik i jego komorka.
A przeciez nie mozemy dopuscic, aby telefony
zastepowaly nam przyjaciot.

Najnowszym zrédtem informacii jest internet.
Jest to ogodlnoswiatowa sie¢ komunikowania sie
globalnych spoteczenstw. Poczatki Internetu
przypadaja narok 1969, kiedy to na Uniwersytecie
Kalifornijskim potaczono komputer z urzadzeniem
pozwalajacym utworzy¢ sie¢. Postep w rozwoju
mikroelektroniki przyczynit sie do obnizenia
kosztéw i powstania pierwszych grup dyskusyj-
nych. Za poérednictwem Internetu czerpiemy

cigg dalszy na str. 7
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Egzaminy wiosenne

Zaczat sie sezon na wazne egzaminy w szkofach. Juz pierwszego kwietnia,
i to wcale nie byt prima aprilis, swoj pierwszy powazny egzamin pisali
szostoklasisci, uczniowie ostatniej klasy szkot podstawowych. W sumie we
wszystkich szkotach podstawowy naszej gminy pisato 333 ucznidw.

We érode, 5 maja i we czwartek, 6 maja egzaminacyijny stres przezywali
gimnazjalisci. A byto czym sie denerwowaé, nie na darmo okreslany bywa
»mata matura”, poniewaz jego wyniki sa podstawa rekrutaciji do szkét $red-
nich. Zdobyta na egzaminach liczba punktéw moze otworzy¢lubzamkna¢
droge do wymarzonej szkoly $redniej. Uczniowie trzecich klas gimnazijal-
nych pisali we $rode test humanistyczny, w czwartek zas sprawdzano ich
wiedze z przedmiotdw $cistych.

Wielu z nich najbardziej bato si¢ jezyka polskiego. - Probne egzaminy byty
trudne. Wydaje mi sie, ze trudniejsze niz te, na polskim tekst do analizy
dotyczytmody, temat wypracowania tez nie byt bardzo trudny. Natormiast
drugiego dnia byfo juz duzo spokojniej. Byto mato matematyki, za to sporo
fizyki i biologii. Jakos poszto. Teraz czekam na wyniki, chciatabym je znac
zanim ztoze dokumenty do liceum — twierdzi Magda, uczennica jednego
z gimnazjow znajdujacych sie na terenie naszej gminy.

Zalakowane testy ,powedrowaty” do kuratorium, gdzie bede sprawdzone
i ocenione punktowo. Wyniki powinny zosta¢ ogtoszone najpdzniejdo 17
czerwca. W gimnazjach w Nasielsku, Piescirogach i Cieksynie do egzaminu
przystapito 360 ucznidw.

We wtorek, 11maja, od pisemnych zmagan z jezykiem polskim rozpoczeli
swoj egzamin dojrzatoéci tegoroczni abiturienci szkot srednich. W nasielskich
szkofach do tego egzaminu przystapito: 98 osob z Liceum Ogolnoksztatca-
cego i 84 z Zespotu Szkét Zawodowych. Uczniowie LO pisali mature w hali
sportowej, natomiast uczniowie ZSZ na holu w swojej szkole.

Przez pie¢ godzin pisali wypracowanie, rozwiazywali test lub analizowali
wiersz. W tym roku mieli do wyboru nastepujace tematy: 1. Czy zgadzasz
sie ze stwierdzeniem, ze tworcow, ktdrzy daja ludziom chwile radosci, po-
winno sie ceni¢ wyzej niz tych, ktorzy kaza im pfakac? Swoj poglad uza-
sadnij, odwotujac sie do wybranych tekstéw literackich i dziet filmowych. 2.
»Uciekiszy kiedys, jeszcze w dziecinstwie, wyemigrowawszy w duchu nad
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Morze $Srédziemne, rychto spostrzegtem, ze uciektem nie od Polski, lecz w
glab Polski”. Skomentujstowa Zygmunta Kubiaka, analizujac zwiazkiliteratury
polskiej wybranego okresu z tradycjami kultury $rodziemnomorskiej. Od-
wotajsie do kilku utworéw literackich. 3., Materia i wyobraznia” (sprawdzian
z rozumienia czytanego tekstu i pisania w%asnego). 4. Interpretacja wiersza
Haliny Poswiatowskiej.

cigg dalszy na str. 16

ROZNE SRODOWISKA - ROINE SPOSOBY KOMUNIKOWANIA SIE

dokoniczenie ze str. 6

informacje na kazdy temat. Dzi$, w Internecie mozemy znalez¢ dostownie
wszystko. Za jego pomoca nie wychodzac z domu mamy mozliwo$¢ zro-
bienia zakupdw, przeczytania ksiazek i prasy, zamowienia biletéw, a takze
ostatnio nawet uczestniczenia w internetowej modlitwie.

Duza stawg i powodzeniem ciesza sic grupy dyskusyjne, forum interneto-
we, czaty, kawiarenki i roznego rodzaju pogawedki. Poprzez anonimowe
rozmowy poznajemy nowych ludzi, poszerzamy nasze znajomosci
i kontakty. Anonimowe sa dlatego, iz jedli nie zyczymy sobie ujawnienia
naszej tozsamosci podajemy oboijetnie jakie imie lub pozostawiamy
sam numer. Nikt nie jest w stanie sprawdzi¢ kim jest dana osoba i skad
pochodzi. Miliony ludzi na $wiecie codziennie prowadzi pogawedki
internetowe w pracy, w szkole, w domu. Czasem zawieraja dzieki temu
nowe znajomosci, bo przyjaznie bytoby tu za duzo powiedziane. Jed-
nak przewaznie jest tak, ze ludzie nie pisza prawdy, a po krotkiej kilku
minutowej rozmowie dochodzi do wyzwisk pod adresem jednego
z rozmoéwcow. Podczas szybkiego pisania na klawiaturze uczymy sie
duzego niechlujstwa i ,zjadania” liter. Skfadajac wyrazy piszemy liczny-
mi skrétami , przekrecajac wyrazy, co czesto jest widocznym skutkiem
w formach pisemnych np. w szkole. Jest to bardzo niestaranne i prowadzi
do zaniedbywania jezyka.

Internet daje réwniez mozliwos¢ wysytania listow internetowych za
posrednictwem poczty elektronicznej zwanej E-mail. Poczta dziata na
podobnych zasadach jak smsy, tylko rozni sie tym, ze wiadomosdci nie sa
ograniczone iloscia znakéw. E-mail jest dobrym srodkiem komunikaciji,
ale niestety posiada i cechy negatywne. Poprzez Internet zanika wspaniata
tradycja wysytania listéw i kartek pocztowych. Ludzie wola wysytac listy

przez Internet, siedzac przy komputerze. Takie listy po przeczytaniu sa
usuwane i nikt o nich pdzniej nie pamieta. Dzieje sie tak np. z zyczeniami
$wiatecznymi, noworocznymi czy urodzinowymi. A przeciez kazdy
z nas na pewno dostat kiedys list i wie jak mito jest dostawac listy, szcze-
golnie mitosne.do ktérych zawsze mozemy powrdcié. Przy ponownym
czytaniu budza sie w nas wspomnienia, powstaje niepowtarzalny klimat.
Czytajac przenosimy sie do przesztosci. Mimo ze internet jest bardzo
wygodna forma i dobra facznoscia ze $wiatem, jest jeszcze zbyt drogi
dla wszystkich ludzi.

Kazdy naréd posiada wiasny, odrebny jezyk. Nie jest fatwo porozumie¢ sie
z cztowiekiem innej narodowosci nie znajac obcego jezyka. Na podstawie
powyzszejanalizy srodkéw komunikacyjnych wéréd ludzi mozemy stwier-
dzi¢, ze sposoby porozumiewania si¢ sa najrézniejsze. Zmieniaty sie one
iunowoczesniaty na przestrzenilat. Przechodzity od form piktograficznych
do najbardziej rozwinietych form pisma, ktére funkcjonuje do dzisiaj. Jezy-
koéw komunikacii, jak widzimy; jest wiele. Moga by ¢ werbalne i niewerbalne,
potoczne, naukowe, urzedowe, artystyczne, masowe. Obecnie rozwoj ko-
munikacji nastepuje bardzo szybko. Dostepne sa juz kamery internetowe,
umozliwiajace widocznos¢ rozméwecy. Przy tak szybkim rozwoju technolo-
gii zakilka lat mozemy spodziewac si¢ jeszcze lepszychidoskonalszych form
przystosowanych do wspotczesnego, szybkiego tempa zycia. Obawiam sie
jednak, ze w duzejmierze beda one powodowac ,rozluznienie” kontaktéw
miedzyludzkich , ograniczenie kontaktow emocjonalnych, a takze zubo-
zenie naszego stownictwa.
Opracowat
Robert Parzonka
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Aligja Lejk-Kepka

Emeryt w Unii

bowigzujgce w Polsce od

1 maja 2004 r. przepisy rozpo-
rzgdzenia Rady (EWG) nr 1408/71
i nrb574/72 w sprawie stosowania
systemow zabezpieczenia spotecz-
nego do pracownikow najemnych,
0sO6b prowadzgcych dziatalnosce
na witasny rachunek i do cztonkow
ich rodzin, gwarantujg swobodny
przeptyw obywateli panstw czton-
kowskich w ramach terytorium Uni
Europejskiej i Europejskiego Obszaru
Gospodarczego. Moze wiec sie zda-
rzy¢, ze obywatel jednego z panstw
cztonkowskich w ciggu swojej aktyw-
nosci zawodowej bedzie pracowac
i optacac sktadki w wiecej niz jed-
nym panstwie Wspaolnoty. Przepisy
rozporzqdzen unijnych gwaranfujg
takie] osobie mozliwosc otrzymania
Swiadczen emerytalno-rentowych
w kazdym panstwie, w ktérym osoba
taka byta ubezpieczona, co najmnie;

Europejskiej

A zatem, przyznane wczesniej swiadczenia
emerytalno-rentowe moga by¢ przeliczone,
o ile zainteresowana osoba byfa ubezpieczo-
na w innym panstwie cztonkowskim. Okresy
»zagraniczne” zostang uwzglednione, jezeli
instytucja panstwa cztonkowskiego potwier-
dzi, ze zainteresowany byt ubezpieczony
w tym panstwie.

Zgodnie z przepisami unijnymi, gdy zostanie
zgtoszony wniosek o emeryture lub rente,
uprawnienia do tego $wiadczenia musi ustali¢
instytucja ubezpieczeniowa kazdego panstwa,
w ktérym wnioskodawca byt ubezpieczony co
najmniejrok, chyba, ze ztozy on wniosek o od-
roczenie ustalenia prawa do emerytury (nie ma
odroczenia prawa przy ustalaniu renty).

Przykfad

Rolnik, ktéry mieszka w Polsce, udowodnit
nastepujace okresy ubezpieczenia: w Polsce
— 25lat, w Danii — 5lat, w Norwegii — 2 lata,
w Niemczech — 8 lat. W dacie sktadania wniosku
mezczyzna ukonczyt 65 lat. Osoba ta nie spet-
nia warunkow do emerytury przewidzianych

ukonczy 67 lat, zostana ustalone uprawnienia
do emerytury w Norwegii i Danii, a w Polsce
i w Niemczech emerytury beda musiaty by¢
ponownie przeliczone.

Jezeli okresy ubezpieczenia przebyte w kaz-
dym panstwie cztonkowskim sa krotsze niz
12 miesiecy i przy uwzglednieniu jedynie
tych okreséw zainteresowany nie ma prawa
do emerytury, instytucja ostatniego panstwa,
w ktérym wnioskodawca byt ubezpieczony,
uwzglednia wszystkie te okresy, traktujac je
tak, jak przebyte w tym panstwie. Jezeli w
ostatnim panstwie cztonkowskim emerytura
nie moze by¢ przyznana (wnioskodawca nie
spetnia warunkéw wymaganych przez ustawo-
dawstwo tego panstwal, prawo do emerytury
ustala instytucja poprzedniego panstwa czton-
kowskiego, w ktérym osoba zainteresowana
podlegata ubezpieczeniu, itd.

Przykfad

Whioskujaca o emeryture rolniczka—posiada wg
kolejnosci nastepujace okresy ubezpieczenia:

12 miesiecy. Warunkiem ofrzymania
emerytury (renty) jest spetnienie wo-
runkdw wymaganych przez ustawo-
dawstwo kazdego z tych panstw.
Przepisy rozporzadzen unijnych dotycza
réwniez rolnikow i pracujgcych w ich go-
spodarstwach rolnych domownikow, ktérzy
sq (byli) ubezpieczeni w KRUS i posiadajg
okresy ubezpieczenia w innych panstwach
Wspdlinoty.

Prawo do emerytury lub renty rolniczej a
przepisy unijne

Zgodnie z ustawa z dnia 20 grudnia 1990 .

o ubezpieczeniu spotecznym rolnikow, fe
emerytura lub renta przystuguje pod wa- [§%

runkiem posiadania wymaganych okresow
ubezpieczenia {co najmniej 25 lat w przy-
padku emerytury rolniczeji 5 lat w przy-
padku renty inwalidzkiej rolniczej). Jezeli
rolnik (domownik) nie ma wystarczajacych
polskich okreséw ubezpieczenia (w KRUS
i w ZUS) - oddziat regionalny KRUS, ktéry
rozpatruje prawo do emerytury lub renty,
moze uwzgledni¢ okresy ubezpieczenia, ja-
kie rolnik [domownik) przebytwe wszystkich
panstwach UE/EOG.

Okres ubezpieczenia w innym panstwie
czfonkowskim traktowany jest tak jakby byt
przebyty w Polsce. KRUS ustalajgc prawo do
emerytury \renty), przyjmie wszystkie okre-
sy, ktére dane panstwo cztonkowskie traktuje
jako okresy ubezpieczenia, nawet jezeli polskie
przepisy stanowig inaczej.

KRUS moze takze uwzgledni¢ okresy ubez-
pieczenia (a w niektérych przypadkach row-
niez okresy zamieszkania) w innym panstwie
cztonkowskim, mimo ze ubezpieczony posiada
wystarczajacy w Polsce okres ubezpieczenia.

- w Szwegcji - Il miesiecy,
- w Niemczech - 10 miesiecy
- w Holandii - Il miesiecy
- wPolsce - Il miesiecy.

Ostatni okres ubezpieczenia bytw Polsce, a wiec
KRUS bedzie pierwsza instytucia, ktéra rozpa-
trzy prawo do emerytury. Poniewaz kobieta nie
nabedzie prawa do emerytury w my$| polskich
przepiséw |brak - nawet po zsumowaniu - wy-
maganego okresu ubezpieczenia), KRUS wyda

...| decyzje odmownaiprzekaze wniosek o rozpa-

w ustawodawstwie duniskim i norweskim, bo tam
wymagany wiek wynosi 67 lat. Osoba ta sktada
wniosek o odroczenie rozpatrywania emerytury
w tych panstwach.

Do ustalenia emerytury KRUS uwzgledni okres
ubezpieczenia tylko w Polsce i w Niemczech
oraz przekaze wniosek do niemieckiej instytucii
ubezpieczeniowej w celu ustalenia prawa do
emerytury niemieckiej. Z chwilg, gdy osoba ta

trzenie uprawnien emerytalnych do wiasciwej

| instytucji w Holandii.

¥ Wysokos¢ emerytury lub renty rolniczej a

przepisy unijne

Wysoko$¢ emerytury lub renty ustala kazde
panstwo wedtug obowigzujacych w tym pan-
stwie przepisow. Zasady ustalania wysokosci

¥ emerytury rolniczej okredlone zostaty w usta-
5 wie z dnia 20 grudnia 1990 1. o ubezpieczeniu

spotecznym rolnikéw. Zatem na wysokos¢
rolniczych $wiadczen emerytalno-rentowych
wptywaja okresy ubezpieczenia w KRUS oraz

R ubezpieczeniaw ZUS (okredlane jako okresy in-

nego ubezpieczenia). Te ostatnie okresy liczone
sa w wymiarze pottorakrotnym, tj. 1,5% eme-
rytury podstawowej za kazdy okres podlegania

| innemu ubezpieczeniu. Okresy ubezpieczenia

w innych panstwach cztonkowskich traktowane
sa tak jak krajowe okresy innego ubezpieczenia
spofecznego.

Zkolei przepisy rozporzadzen unijnych reguluja
ustalanie wysokosci $wiadczen emerytalno-
rentowych, gdy $wiadczenia te:

. zastaly przyznane bez koniecznosci su-
mowania okreséw ubezpieczenia przebytego w
innym panstwie cztonkowskim,

2. przystuguja dopiero po uwzglednieniu
»zagranicznych” okresow ubezpieczenia

cigg dalszy na str. 9
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Emeryt w Unii Europejskiej

dokoriczenie ze str. 8
W pierwszym przypadku wiasciwa instytucja panstwa czfonkowskiego ustala
wysoko$¢ emerytury lub renty na podstawie przepiséw obowiazujacych
w danym panstwie cztonkowskim, a nastepnie poréwnuije ich wysoko$¢
z wysokoscia ustalona przy zastosowaniu zasady sumowania okreséw
ubezpieczenia. Jezeli emerytura, obliczona zgodnie z zasada sumowania
okreséw, bedzie mniej korzystna, wyptacona zastanie emerytura ustalona
wedtug przepisow krajowych. W drugim przypadku emerytura zostanie
obliczona wytacznie wedlug zasady ,pro rata temporis” |tj. stosownie do
uptywu czasul.

Ustalanie emerytury wg zasady ,,pro rata temporis”

Zgodnie z zasada ,pro rata temporis”, emerytura ustalana i wyptacana
jest w wysokosciach czesciowych, wynikajacych z proporciji okresow
ubezpieczenia przebytych w danym panstwie cztonkowskim do facz-
nych okresow ubezpieczenia przebytych we wszystkich panstwach
czfonkowskich.

W efekcie przyznana emerytura sktada sie z ,czastek”, np. czastki polskiej
i ,czastki” przystugujacej na podstawie ustawodawstwa innego panstwa
czlonkowskiego. Oznacza to, ze kazde paristwo wypfaca emeryture (rente)
wytacznie za okresy ubezpieczenia przebyte na swoim terytorium.

Przyktad

Rolnik (65 lat) zgtositwniosek o emeryture rolniczg w Polsce. Wniosko-
dawca udowodnit okres ubezpieczenia w Polsce (20 lat) iw Niemczech

10 lat). Z uwagi, ze okres ubezpieczenia w Polsce jest krotszy niz 25
lat, rolnik nie ma prawa do emerytury w mysl polskich przepiséw, nato-
miast po zsumowaniu okreséw i zastosowaniu rozporzadzenia 1408/71
osoba ta, majac wystarczajacy okres ubezpieczenia, nabedzie prawo do
polskiej emerytury. KRUS bedzie wyptacat czastke polskiej emerytury
wg zasady pro rata temporis. Jezeli rolnik spetni warunki do emerytury
w Niemczech, instytucja wasciwa tego panstwa wyptaci ,swoja” czes¢
emerytury — proporcjonalna do przebytych w tym panstwie okresow
ubezpieczenia.

W takim przypadku KRUS ustali:

- teoretyczng wysoko$¢ emerytury lub renty (czesé sktadkowa i czesé
uzupeniajacg lub tylko czes¢ sktadkowa, wg przepiséw polskich), jaka
przystugiwataby rolnikowi, gdyby wszystkie okresy ubezpieczenia |polskie
i niemieckie, czyli w tym przypadku facznie 360 miesiqcy) rolnik przebyt
zgodnie ustawodawstwem polskim, a nastepnie ustali:

- rzeczywista (Ekrz) wysoko$¢ emerytury lub renty (czqéc’ sktadkowa i
czes¢ uzupetniajaca lub tylko czesc sktadkowa, gdy emeryt lub rencista nie
zaprzestat prowadzenia dziatalnosci rolniczei) poprzez pomnozenie kwoty
teoretycznej przez stosunek polskich okreséw ubezpieczenia do sumy
wszystkich okreséw ubezpieczenia przebytych przez rolnika w Polsce i
w Niemczech:

Kwota rzeczywista

240 miesiecy (polskie okresy)
Ekrz = Ekt x

240 miesiecy (okresy polskie) + 120 miesiecy (okresy niemieckie)

W tym przypadku KRUS wyptaci emeryture rolnicza w czesci wynoszacej
240/360, a wiec przyjmujac, ze kwota 600,63 zt jest kwota teoretycz-
na polskiej emerytury obliczong z facznego okresu 360 miesiecy, to
kwota rzeczywista polskiej emerytury wyniesie 400,42 z1. (240/360 x
600,63 zt) Emerytura polska zostanie wyptacona w podanej proporcji,
niezaleznie czy zainteresowany ma prawo do nienieckiej emerytury lub
renty.

Wyptata emerytury lub renty rolniczej do kraju unijnego

Z dniem | maja 2004 r. kazdy emeryt lub rencista, ktory ztozy wniosek o
przekazanie emerytury lub renty do panstwa nalezacego do Wspolnoty
Europejskiej lub Europejskiego Obszaru Gospodarczego, bedzie miat to
$wiadczenie przekazane do tego kraju, w ktérym mieszka.

Zgodnie z przepisami rozporzadzen unijnych swiadczenia emerytalno-ren-
towe nie moga by¢ zmniejszane, zmieniane czy zawieszane tylko z tego
powodu, ze emeryt lub rencista mieszka na terytorium innego panstwa
cztonkowskiego niz to, w ktérym znajduije sie instytucja zobowiazana do
wypfaty $wiadczenia.

Przepisy te uchylaja wiec klauzule krajowe, wedtug ktorych wyptata swiad-
czen nastepuije tylko wtedy, gdy osoba uprawniona mieszka na terytorium
tego panstwa, ktore przyznato swiadczenie.

Emerytlubrencista, ktoremu wezesniej KRUS odméwit wy paty swiadczen
pienieznych za granice (do krajow UEi EOG), moze obecnie zgtosi¢ wnio-
sek o przekazywanie polskiej emerytury lub renty do kraju zamieszkania.
Przepisy unijne odgrywaja w tym przypadku role nadrzedna, nad przepisami
ustawy o emeryturachirentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych art.
132), na podstawie ktérych KRUS przed wejsciem Polski do Unii Europeij-
skiej odmawiata wyptaty emerytury (renty) rolniczej za granice, w tym do
panstw unijnych.

Alicja Lejk-Kepka
Gtowny Specjalista w Biurze Swiadczeri
Centrali KRUS

Stanowisko Panstwowej Komisji Wyborczej z dnia 15 kwietnia 2004 r.
ZPOW-9414-4/04

STANOWISKO

PANSTWOWE] KOMIS]l WYBORCZE]
z dnia 15 kwietnia 2004 .

Panstwowa Komisja Wyborcza, w zwigzku z informacjami, ze niektére komitety
wyborcze w zamian za zbieranie podpiséw popierajacych listy okregowe ofe-
ruja osobom zbierajacym podpisy zgtoszenie ich kandydatur do obwodowych
komisji wyborczych stwierdza, co nastepuie.

Na podstawie art. 62 ustawy z dnia 23 stycznia 2004 1. — Ordynacja wyborcza
do Parlamentu Europejskiego (Dz. U.Nr 25, poz. 219) zbieranie podpisow osob,
na ustawowo okreslonym wykazie, popierajacych okregowe listy kandydatéw
na postow do Parlamentu Europejskiego nalezy do komitetu wyborczego
i moze by¢ prowadzone tylko w miejscu i czasie oraz w sposob, ktére wyklu-
czaja stosowanie grozby, podstepu lub jakichkolwiek naciskow zmierzajacych
do uzyskania podpiséw wyborcow.

Zabronione jest réwniez udzielanie wynagrodzenia pienieznego osobom, ktére
zbieraja podpisy oraz ptacenie za ztozenie przez wyborce podpisu popierajace-
go okregowa liste kandydatdw na postéw. Naruszenie tych zakazéw zagrozone
jest sankcjami karnymi (art. 147 ust. -3 Ordynacji wyborczej).

Komitety wyborcze biorace udziatw wyborach do Parlamentu Europejskiego
beda mogly zgtosi¢ po jednym kandydacie do kazdej obwodowej komisji
wyborczej powotywanejna obszarze danejgminy. Kandydatem do obwodowej
komisji wyborczej moze by¢ wytacznie osoba stale zamieszkata w tej gminie.
Obwodowe komisje wyborcze powotuje woit, burmistrz, prezydent miasta.
Zgtoszenie kandydata nie jest réwnoznaczne z zapewnieniem jego cztonkostwa
w komisji, gdyz w wypadku zgloszenia do komisji wickszej liczby kandyda-
tow niz 10, sktad komisji zostanie ustalony w drodze losowania. Cztonkom
obwodowych komisji wyborczych beda przystugiwaty diety zryczattowane
w wysokosci okoto 140 zt. Dieta jest $wiadczeniem pienieznym wyptacanym
z budzetu panstwa, zwiazanym wytacznie z wykonywaniem obowiazkéw
cztonka obwodowej komisji wyborczej, do ktérych naleza: udziat w szkoleniu
i posiedzeniach komisji, a takze w przeprowadzeniu glosowania w obwodzie
i ustaleniu jego wynikéw. Wyptacanie zryczattowanej diety nie ma zatem zad-
nego zwiazku ze zbieraniem podpiséw 0sob popierajacych listy okregowe.
W wypadku nieuczestniczenia w pracach komisji dieta zryczattowana nie
przystuguije.

Autor: Paristwowa Komisja Wyborcza
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Miejsko-Gminny Zespét Reagowania informuje

Jak postepowac w sytuacjach zagroien!!!

POZARY

Ogienrozprzestrzenia sie szybko i najczesciej nie
ma czasu na zbieranie kosztownych rzeczy czy
telefonowanie. Po 2 minutach ogien moze sta¢
sie grozny dla zycia. W ciagu 5 minut caty dom
moze stana¢ w pfomieniach.

Wysoka temperatura i dym sa tak samo niebez-
pieczne jak ptomienie. Zachty$niecie sie bardzo
goragcym powietrzem moze spowodowac po-
parzenia ptuc.

Pozar wytwarza trujace gazy, ktore moga zakto-
ci¢ orientacje czfowieka i spowodowac osfabienie
czynnosci ruchowych oraz ospatosc.

PRZED POZAREM

I Zainstaluj w miare mozliwoéci wykrywacze
dymu, ktére dwukrotnie zwieksza szanse prze-
Zycia.

2. Nie zabijaj okien gwozdziami, sprawdz, czy
nie s zablokowane zaschnieta farba, nie montuj
statych krat w oknach.

3. Utrzymujw czystosci i porzadku pomiesz-
czenia magazynowe \piwnice, garaze, strychy itp.).
Nie dopuszczajdo nagromadzenia starych gazet,
czasopism, niepotrzebnych ubran, mebli itp.

4. Utrzymuj w statej technicznej sprawnosci
instalacje elektryczna, przedtuzacze, kable,
gniazdka.

5. Nie przeciazajsieci elektrycznej. Korzystaj z
rozgateziacza z bezpiecznikiem, bezpiecznikiem
unikniesz iskrzenia i krotkich spiec.

6.  Niegromadzinie uzywajwewnatrz budynku
benzyn, paliw, nafty itp. Mozna je przechowywac
tylkow odpowiednich pojemnikach dobrze wen-
tylowanych pomieszczeniach.

7. Nie uzywajotwartego ognia (zapatek, swiec,
papieroséw/) w poblizu tatwopalnych materiatéw.

8. Czesto kontrolujzrodta ogrzewania (kominki,
piece, grzejniki, grzatkil. Grzejnik nie moze by¢
umieszczony blizej niz 15 cm od materiatow
palnych.

9.  Sprawdz wentylacje wewnetrznaizewnetrz-
na.

10.  Pokryj warstwa piasku ok.5-8 cm podfogi
strychu, jesli sa wykonane z materiatéw palnych.

Il Popié¢tgromadz w oddalonym od budynku
metalowym pojemniku.

12. Upewnij si¢, czy izolacja domu nie dotyka
do przewodoéw elektrycznych.

13. Poznajpotozenie zaworéw instalacjigazowej,
wytacznikow energii elektrycznejibezpiecznikdw
i sposobu ich wytaczenia w razie zagrozenia. Do
gazu wzywaj pracownikow gazowni.

14. Udostepnij pomieszczenia inspekciji p/
pozarowej i natychmiast usun wszystkie niewta-
sciwosci wykazane w trakcie kontroli.

15. Jezeli mieszkasz poza obszarem zwartej
zabudowy, w gospodarstwie pod lasem, badz
przygotowany i:

*  zwrdcsie do Urzedu Miasta lub PSP o ocene
niebezpieczenstwa dla twojego domu,

»  uzywaj w budownictwie ognioodpornych
materiatow, a technologii — budowy fatwej do
odbudowy,

«  stworz strefe bezpieczenstwa oddzielajaca
twoj dom od palnej rodlinnosci,

*  utrzymajteren wokéttwojego domu wolny
od suchej roslinnosci,

*  przechowuj palne materialy w specjalnych
pojemnikach,

»  badz gotowy do ewakuaciji.
W CZASIE POZARU

I Uzywaj wody lub gasnicy do gaszenia ma-
tych ognisk pozaru. Nie probuij gasi¢ ognia, kté-
rego nie jeste$ w stanie opanowac¢. Wyprowadz
domownikéw i wezwij straz pozarna.

2. Nigdy nie uzywaj
wody do gaszenia
pozaréw  urzadzen
elektrycznych.

3. Palacy sie tHuszcz
lub ogien powstaty w
kuchni ugas soda do
pieczenia lub sola, lub
przykryj pokrywka
jezeli ogien powstat w
garnku.

4. Jezeli zapalito sie
twoje ubranie, zatrzy-
maj sie, potéz na ziemi
i tarzaj sie dotad, az
zdusisz ogien. Ucieczka
powoduje zwiekszenie
ptomienia.

5. Jezeli obudzisz
sie w trakcie pozaru,
zbadaj dot drzwi, zanim
je otworzysz. Jedli drzwi
sa gorace uciekaj, jesli
mozesz, przez okno;
jesli nie, to trzymaj w
oknie biate przescie-
radfo, wzywajac w ten
sposéb na pomoc
strazakow.

6. Pomoz zwierze-
tom —w tym celu:

+  wyprowadz konie
i krowy z narzuconymi
natby kocami,

fot. M. Stamirowski

»  owce i barany wyprowadz zaczynajac od
przewodnika stada. Jezeli nie mozesz go odroznic,
wyprowadz pierwsza z brzegu owce zmuszajac ja
do beczenia, wéwczas stado opusci pomieszcze-
nie,

+  ptactwo wynies¢ w workach w bezpieczne
miejsce,

»  trzode chlewna wypchnij sita na zewnatrz,

+  udziel pomocy poparzonym zwierzetom
sam lub wezwij miejscowego weterynarza.

PO POZARZE

. Nie wchodz do zniszczonego przez ogien
budynku, zanim stuzby pozarowe i komunalne
nie sprawdza, czy jest bezpieczny pod wzgledem
budowlanym, energetycznym itp.

2. Skontaktuj sie z Urzedem Miejskim, jesli
potrzebujesz mieszkania, zywnosci, przedmio-
tow osobistych.

3. Wezwij agenta ubezpieczeniowego przed
wyrzuceniem zniszczonych przedmiotow.

Jesli jestes dzierzawca lub lokatorem wezwij
wiasciciela.

4. Wyrzu¢ zywno$¢, napoje, lekarstwa, ktore
narazone byly na wysoka temperature i dym.

Nie prébuj ponownie zamraza¢ rozmrozone;j
Zywnosci.

5. Jezeliinspektor budowlany stwierdzi, ze bu-
dynek jest niebezpieczny — zabierz dokumenty,
rzeczy osobiste, polise, poinformuj sasiadow,
przyjaciot lub krewnych, Urzad, szkote, urzad
pocztowy o miejscu twojego tymczasowego
zakwaterowania. To, co pozostato, bedzie strze-
zone przez Policje lub inne stuzby.
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OBWIESZCZENIE

BURMISTRZA NASIELSKA

L DNIA 5 MAJA 2004 ROKU

w sprawie nhumerow i granic obwodoéw glosowania oraz siedzib obwodowych komisji wyborczych

w wyborach do Parlamentu Europejskiego zarzgdzonych na dzien 13 czerwca 2004 r.
Na podstawie art. 44 ust. 1 ustawy z dnia 23 stycznia 2004 r. — Ordynacja wyborcza do Parlamentu Europejskiego (Dz. U, Nr 25, poz. 219)
podaje do wiadomosci publicznej niniejszqg informacje o numerach i granicach obwodow gtosowania oraz o siedzibach obwodowych
komisji wylborczych w wyborach do Parlamentu Europejskiego zarzgdzonych na dzien 13 stycznia 2004 .

Nr obwodu : . Siedziba Obwodowe;j
gtosowania Granice obwodu glosowania Komisji Wyborczej (adres)
Miasto Nasielsk — ulice: Brzozowa, Dolna, Dziatkowa, Je- ‘ .
1 sionowa, Kwiatowa, Miynarska, Nowa, Pniewska Gorka, Lwceum\gggLTecT:iéTchqce
Rynek, Sktiadowa, Starzynskiego, Swierkowa, Topolowa, UL, Starzyiskie ‘O 0
Tylna, Warszawska (bloki), Waska, Wierzbowa. ‘ Y 9
Miasto Nasielsk — ulice: Armii Krajowe)j, Cisowa, Czeresnio-
wa, Elekfronowa, Gajowa, Garbarska, Generata Jozefa
Bema, Grabowa, Henryka Dglbrowskiego, Jadwigi Rost-
kowskiej, Jagodowa, Jaworowa, Jodtowa, Kardynata Zespdt Szkot Nr 1
5 Stefana Wyszyrskiego, Kilinskiego, Ksiecia Jozefa Ponia- ‘
: ! X o ‘ w Nasielsku,
fowskiego, Lesna, Ludwika Warynskiego, Malinowa, Mar- Ul Staszica 1
szatka Jozefa Pitsudskiego, Ogrodowa, Polna, Sadowa, )
Sosnowa, Staszica, Stefana Baforego, Szkolna, Traugut-
ta, Warszawska (bez blokow), Wisniowa, Wiadystawa
Broniewskiego, 11 Listopada.
Miasto Nasielsk — ulice: Adama Mickiewicza, Anny Jo-
giellonki, Biekitna, Bolestawa Chrobrego, Broninek, Cicha,
Cmentarna, Dgbrowki, Debowa, Diuga, Folwark, Gen.
Aleksandra Osinskiego, Graniczna, Jasna, Jasminowa,
Kasztanowa, Kazimierza Wielkiego, Klonowa, Kolejowa, Ko- Szkota Podstawowa
$cielna, Kozia, Krancowa, Kreta, Krolowej Jadwigi, Krotka, im. St. Starzynskiego
3 Krupki, Lazurowa, Lipowa, tgczna, kgkowa, Mata, Mieszka w Nasielsku, ul. Kosciuszki 23
|, Nowa Wies, Piaskowa, Porska, Pomiejska, Polskiej Orga-|  (lokal dostosowany do potrzelb
nizacji Wojskowej, Prosta, Przechodnia, Przemystowa, Sto- 0sOb niepetnosprawnych)
neczna, Spokojna, Sportowa, Slepa, Swietego Wojciecha,
Tadeusza Kosciuszki, Teczowa, Wiejska, Wiadystawa
Jagietty, Wiadystowa tokietka, Wiadystawa Stanistawa
Reymonta, Wspolna, Zwirki i Wigury.
Chlebiotki ot Zespot Szkot Nr 2
ebiotki, Kgine, Konary, Kosewo, Mokrzyce Wioscianskie, o
4 Nowe Piescirogi, Stare Piescirogi w Starych Piescirogach,
’ ' ul. Kolejowa 65
Jackowo Dworskie, Jackowo Wioscianskie, Kedzierzawi- Zespdt Szkét Zawodowych
5 ce, Lubomin, Mazewo Dworskie A, Mazewo Dworskie B, Nasielsk
Mazewo Wioscianskie, Pianowo Bargty, Pianowo Daczki, W INasIeIsKU,
o ul. Lipowa 10
Stustowo, Winniki.
Chrecynno, Dgbrowa, Gtodowo, Jaskdtowo, Krzyczki
6 Pienigzki, Krzyczki Szumne, Krzyczki Zabiczki, Pniewo, Biblioteka w Chrcynnie
Popowo Borowe, Popowo Potnoc.
Budy Siennickie, Cegielnia Psucka, Chechnowka, Szkota Podstawowa
7 Krogule, Lorcin, Migkoszynek, Mtodzianowo, Nuna, w Budach Siennickich
Paulinowo, Psucin, Studzianki, Wggrodno, Zabiczyn.
Osrodek Zdrowia
8 Mogowo, Morgi, Ruszkowo, Siennica. w Starych Piescirogach,
ul. Sikorskiego 1
0 Czajki, Debinki, Lelewo, Malczyn, Miekoszyn, Mokrzyce Szkota Podstawowa
Dwaorskie, Torury Dworski, Torun Wioscianski, Zaborze. w Debinkach
10 Andzin, Borkowo, Cieksyn, Dobra Wola, Nowa Wrona, Zespot Szkot Nr 3
Nowiny, Wiktorowo. w Cieksynie

UWAGA: Wyborca niepetnosprawny na swoj wniosek ztozony w Urzedzie Miejskim w Nasielsku najpozniej w dniu 3 czerwca 2004 roku

jest dopisywany do spisu wyborcow w obwodzie gtosowania nr 3 dostosowanym do potrzelo wyborcow niepetnosprawnych.
Lokale obwodowych komisji wylborczych w dniu gtosowania, czyli w dniu 13 czerwca 2004 roku, bedg otwarte w godz. 8.00 — 22.00.

Niniejsze obwieszczenie podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie, publikacje na tamach ,Zycia Nasielska”,
a takze poprzez udostepnienie w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Nasielsku: umnasielsk.bip.org.pl oraz na stronie infernetowej
Urzedu Miejskiego w Nasielsku: www.um.nasielsk.pl

Burmisirz Nasielska

/-/ mgr inz. Bernard Dariusz Mucha




14 - 20 maj 2004

Baran 21.03. - 19.04. ”
i planow, bo raczej nie mozesz liczy¢ na dyskrecije przy-
Byk 20.04.- 20.05.

S

12 Zycie Nasielska

Korzystny czas do zdawania egzaminow i testéw np. na

jaciot. Uda sie rozwiaza¢ problem, ktéry nie dawat Ci spokoju od diuzszego
Wprowadzaj zmiany stopniowo i rozwaznie. Wszelkie podré-

prawo jazdy. Nie zwierzaj sie nikomu ze swoich zamierzen
czasu. Pod koniec tygodnia mite spotkanie z bliskg osoba.
ze i wyjazdy odtoz na pdzniej. Kazda propozycije doktadnie

przeanalizuj i nie podpisuj pochopnie zadnych dokumentow. €9 v
Zycie rodzinne nabierze tempa, bo by¢ moze powiekszy sie

rodzina.

Bliznieta 21.05.- 21.06. QDA GAL

<

W najblizszym czasie zamienisz si¢ w pracoholika. Zostanie g\g &
to docenione przez szefa i masz szans¢ na lepsze stanowi-

sko w pracy. Podpiszesz korzystny kontrakt, ktéry bedzie przynosic¢ zyskiw
przysztosci. Pamietaj nie zaniedbuj rodziny. Osoby samotne poznaja kogo$
interesujacego.

Rak 22.06.- 22.07.

Obowiazki w pracy beda Ci ciazy¢ i trudno bedzie Ci sie
skoncentrowa¢ na ich wypetnianiu. Dlatego najlepiej wez
kilka dni urlopu i wypocznij. Dobrze to zrobi Twojej psychice i zdrowiu
fizycznemu. Unikaj alkoholu i ciezkostrawnych potraw.

Lew 23.07.- 22.08.

Nie wydawaj pieniedzy na niezaplanowane zakupy, bo mo-
zesz miec¢ kfopoty finansowe. Lepiej poczekajna lepsze czasy.
Nie ufaj osobom, ktore beda Ci proponowac tzw. ,ztoty in-
teres”. W pracy czeka Cie podroz stuzbowa i nowa propozycja zawodowa.

Panna 23.08.- 22.09.

Dobre dni na zafatwianie spraw urzedowych lub kredytowych.
Rozwiazesz problem, ktéry hamowat Twoje starania i plany. Be-
dziesz mie¢ troche wiecej wolnego czasu. Spedzisz go w gronie
rodziny lub przyjaciét. Mozesz wybrac sie na majowke.

Waga 23.09. - 22.10.

Nadciagaja czarne chmury. Najlepiej zrobisz przeczekujac spo-

|

zawodowym i dokfadnie rozwazaj podejmowane decyzje.
Przyniesie to korzysci finansowe. Spedz weekend w domu.

Skorpion 23.10.-21.11.

Mozesz liczy¢ na pomoc przyjaciétw trudnych chwilach. Przyda
Ci sie ta $wiadomos¢ w pracy, gdzie mimo wysitku i ogromne;j
energii wiozonejw podiete starania, nie wszystko bedzie sie ukfa-
da¢ po Twojej mysli. Dobrze zrobi Ci spotkanie z przyjaciotmi.

Strzelec 22.11.-21.12.

Mimo Twoich wysitkéw trudno bedzie liczy¢ na stabilizacje w pra-
cy. Nerwowy okres nie potrwa na szczescie dtugo. Nie podejmuj .4
tylko zadnych nowych decyzji, odtdz to na pdzniej. Dzicki nowym
znajomym poczujesz sie dowarto$ciowany i potrzebny.

Koziorozec 22.11.- 19.01.

Nareszcie nastapi poprawa sytuacii finansowej. Twoje starania
przyniosa wymierne efekty. Bedziesz mogt zrealizowac niekto- (
re plany i marzenia. Zyczliwiej spojrzysz na osoby z Twojego
otoczenia i by¢ moze samotny Koziorozec spotka mitosé.

Wodnik 20.01.- 18.02.

Kazda decyzja podjeta w najblizszym czasie okaze sie bardzo ko-
rzystna i bedzie przynosic korzysci w przysztosci. Dlatego warto
zdecydowac sie na wazna rozmowe, spotkanie lub podpisanie
umowy. Pod koniec tygodnia niezapowiedziana wizyta znajomych.

Ryby 19.02.- 20.03.

Zachowajumiar w kazdej dziedzinie zycia. Daj sobie chwile
wytchnieniaizaufajintuicji. Rozejrzyjsie dookota i na pewno
dostrzezesz osobe, ktdra czeka na Twoj pierwszy krok. Masz
szanse na szczescie.

UWAGA KONKURS!!!

Zapraszamy uczniéw gimnazjum do udziatu w Kon-
kursie POEZ]I ROSY]SKIE] na etapie gminnym. Elimi-
nacje odbeda sie w dniu 24.05.2004r. o godz.10.00

w Publicznym Gimnazjum Nr I'w Nasielsku.

REGULAMIN KONKURSU

I. UCZESTNICY:

Uczniowie gimnazjum klas I-lll gminy Nasielsk.
II. CELE KONKURSU:

1. Zainteresowanie uczniéw poezja rosyijska.

2. Rozbudzenie wrazliwosci na piekno poeziji.

3. Poznanie zycia i tworczosci poetdw rosyjskich.

4. Analiza i interpretacja wiersza w oryginale.

5. Wyrabianie nawykow poprawnej akcentacii i intonacii rosyjskiej.
Ill. WYMOGI KONKURSOWVE:

- Uczen przygotowuije wiersz dowolnego poety rosyjskiego (dowolnej
dtugosci) w oryginale.

- Do eliminacji gminnych przechodzi 5 najlepszych uczestnikéw konkursu
szkolnego.

Jury bedzie oceniato umiejetnosc stosowania zasad:

- artykulacii,
- akcentacijj,
- intonacii.
Zgloszenia nalezy kierowa¢ do Zespotu Szkot Nr 1 w Nasielsku
do 20.05.2004r tel. 691-25-15
POWODZENIA
Organizator konkursu:
Publiczne Gimnazjum Nr 1w Nasielsku

Q. Bioenergoterapia

W pigtek 14 maja w Nasielsku

Zapraszam na zabiegi bioterapeutyczne
tel. 0-22 67907 11lub0 606 743 777
Zabiegi bioenergoterapeutyczne sa pomocne przy:

chorobach kregostupa i stawdw, dyskopatii, torbielach (throba, nerki, ]a]niki),
chorobach ptuc, oskrzeli, bronchicie, astmie, chorobach serca i uktadu kraze-
nia, owrzodzeniach zofadka i dwunastnicy, ztogach w nerkach, pecherzyku
z6fciowym, rwie kulszowej, zapaleniu korzonkéw, miesniakach, urazach,

nerwicach, stanach lekowych, zakazeniach bakteryjnych.
Maria Malanowska
Cztonek Stowarzyszenia Bioenergoterapeutéw Polskich ,,Biopol”

ADOPTUIJ PIESKA ZE SCHRONISKA

W schronisku w Chrcyn-
nie czeka na nowych,
dobrych panéw

Mtoda o oryginalnejurodzie,
sympatyczna czarna suka o
diuzszej, miekkiej siersci.
tel. kontakt. 7840534
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SPORT

Pifka nozna

ZBIK GRA W KRATKE

MLKS ZBIK NASIELSK - RADOMIAK RADOM
Kordowski D., Gumowski M.
5 MAJA na stadionie w Nasielsku nasz zespot w ramach Pucharu Polski po-

dejmowat wicelidera Il ligi zespdt Radomiaka Radom. Mecz bytrozegrany
na bardzo dobrym poziomie, doréwnywat rozgrywkom trzeciej ligi.

SPORT SPORT

Rozpoczat sie od mocnego uderzenia gosci, ktorzy szybko uzyskali
przewage i strzelili bramke. Z minuty na minute gra sie wyréwnywata. Zbik
pod koniec pierwszej potowy uzyskat wyrazna przewage. Bramke z rzutu
karnego strzelit Dariusz Kordowski. Mgt on podwyzszy¢ wynik spotkania
w kofcowce pierwszej potowy, lecz nie strzelit bramki z drugiego rzutu
karnego podyktowanego za faul na Markiewiczu.

W drugiej potowie zwyciestwo naszej druzynie zapewnit strzatem z 18
metréw Marcin Gumowski. Za to spotkanie naszym zawodnikom naleza
sie zastuzone gratulacije.

KASZTELAN SIERPC — MLKS ZBIK NASIELSK
Eresaba, Eresaba

4:2

8 maja w Sierpcu, w ligowym spotkaniu nasz zespot przegrat z tamtejszym
Kasztelanem.

Zmeczenie po $srodowym pucharowym meczu dato sie niestety we znaki
naszym zawodnikom.

Zagralismy otwarta pitke na terenie przeciwnika, ktory najwidoczniej na to
czekati umiejetnie to wykorzystat.

MAZOWIECKA LIGA SENIOROW

Wyniki 23 kolejki

KASZTELAN SIERPC : MLKS ZBIK NASIELSK 4:2
TECZA 34 PLONSK : ULKS CIOEKOWO 2:0
GKS STRZEGOWO : PODLASIE SOKOEOW PODLASKI 3:5
PIAST ZAP PIASTOW : SKRA DROBIN 5:2
KORONA HID OSTROEEKA : BORUTA KUCZBORK 0
LEGIONOVIA Il LEGIONOWO : OSTROVIA OSTROW MAZ. 4:4
MAZOWSZE PLOCK : MAKOWIANKA MAKOW MAZOWIECKI ~ 6:1
MKS CIECHANOW : STOCZNIOWIEC PLOCK 71

TABELA PO 23 KOLEJCE

I. MLKS ZBIK NASIELSK 23 51 61:29

2. PIAST ZAP PIASTOW 23 49 58:29
3. BORUTA KUCZBORK 23 46 50:29
4. MAZOWSZE PrOCK 23 44 56:21

5. KASZTELAN SIERPC 22 42 57:35

6. LEGIONOVIA Il LEGIONOWO 23 37 46:36
7. PODLASIE SOKOEOW PODLASKI 23 36 45:27

8. TECZA 34 PLONSK 23 36 49:34
9. KORONA HID OSTROKEKA 23 36 44:50
10. MAKOWIANKA MAKOW MAZ. 23 35 39:43
11. SKRA DROBIN 23 25 47:50
12. MKS CIECHANOW 23 25 47:58
13. STOCZNIOWIEC PLOCK 23 18 26:66
14. GKS STRZEGOWO 22 16 41:72

15. OSTROVIA OSTROW MAZOWIECKI 23 5 23:61

16. ULKS CIOEKOWO 23 10 26:69

SPORT
Brydz

Tylko szes¢ par wzigto udziat w ,siodmym” turnieju par w brydzu spor-
towym, ktory odbyt sie 30.04.2004 r. w hali sportowej. Zawody zostaty
rozegrane na punkty meczowe, a ich niespodziewanym zwyci¢zca zostata
para Jozef Dobrowolski i Piotr Turek. Zawodnicy ci graja ze soba rzadko, ale
spokojna licytacjaidoktadna rozgrywka pozwolitaim odnies¢ sukces. Drugie
miejsce pary Stanistaw Sotowicz - Pawet Wroblewski dato im samodzielne
prowadzenie w klasyfikacji ogélnej cyklu Grand Prix.

Wyniki turnieju ,,siodmego” 30.04.2004 r.:

SPORT SPORT

1. Jozef Dobrowolski i Piotr Turek + 32 IMP
2. Stanistaw Sotowicz i Pawet Wréblewski + 27 IMP
3. Janusz Czyzewskii Grzegorz Kosewski + 24IMP
4. Adam Banasiuk i Tadeusz Czeremuzynski + 2IMP
5. Piotr Kowalski i Grzegorz Nowinski - 9IMP
6. Teodor Brodowski i Krzysztof Michnowski —76IMP
Czotéwka klasyfikacji po siedmiu turniejach:
1-2. Stanistaw Sotowicz 46 pkt
Pawet Wroblewski 46 pkt
3-4. Piotr Kowalski 43 pkt
Grzegorz Nowinski 43 pkt
5-8. Waldemar Gnatkowski 38 pkt
Janusz Wydra 38 pkt
Janusz Czyzewski 38 pkt
Grzegorz Kosewski 38 pkt
9-10. Maciej Osinski 32 pkt
Andrzej Urbanski 32 pkt

Na nastepny turniej zapraszamy 14.05.2004 r. na godz. 18.30.
PK

Wiadomosci z hali sportowej

Majowe zawody

W dniach od 1do 3 maja br. w hali sportowej w Nasielsku odbyty sie ,ma-
jowe” zawody w tenisie ziemnym, stofowym i badmintonie.

W sobote, 1maja, na hali ,krélowat” tenis ziemny. Najlepsi w tej dyscyplinie
sportu byli:

1. Krzysztof Stamirowski 2. Marek Stamirowski 3. Adam Stamirowski.
Natomiast w niedziele, 2 maja, rozegrano turniej tenisa stotowego. Zawody
odbywaly sie w trzech kategoriach wiekowych.

Wyniki

W kategorii do lat 10 pierwsze trzy miejsca zajeli:

I. Adam Jasiriski, 2.Adrian Zyta, 3. Marcin Wiodarczyk.

W kategorii od 11do 16 lat:

l. Adam Niedzielski, 2. Pawet Czarnecki 3. Patryk Wiodarczyk.

W kategorii powyzej 16 lat:

l. Krzysztof Stamirowski, 2. Marek Stamirowski 3.Jacek Falecki.

W ostatnim, poniedziatkowym dniu zawoddw rozegrano turniej badmintona.
Najlepsi zawodnicy to:

l.Adam Kaminski, 2. Paulina Wozniak 3. Daniel Turek.

W ciggu trzech nich trwania zawodéw w imprezach sportowych udziat
wzielo 28 osob. Zwyciezcy poszczegolnych turniejow nagrodzeni zostali
pamigtkowymi pucharami, natomiast zdobywcy miejsc drugich i trzecich
otrzymali dyplomy.

A.M.
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KOMUNIKAT

o zgtaszaniu kandydatéw

do obwodowych komisji wyborczych
Informuie, iz petnomocnik wyborczy komitetu wyborczego, ktéry uzy-
skat rejestracje okregowej listy kandydatéw na postéw do Parlamentu
Europejskiego lub upowazniona przez niego osoba moze zglosi¢ do
Burmistrza Nasielska po jednym kandydacie do kazdej z 10 obwodo-
wych komisji wyborczych powotywanych w Gminie Nasielsk. Osoba
dokonujaca zgtoszenia z upowaznienia petnomocnika dotacza do zgto-
szenia to upowaznienie lub jego kopie. Kopie uwierzytelnia pracownik
Urzedu Miejskiego w Nasielsku, po okazaniu mu oryginatu upowaznienia.
Zgloszenie kandydatow na czfonkéw obwodowych komisji wyborczych
bedzie dokonywane na druku stanowiacym zatacznik do rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 8 sierpnia 200 1 . w
sprawie powotywania obwodowych komisji wyborczych w wyborach
do Sejmu i do Senatu (Dz. U. Nr 84, poz. 921), ktére mozna otrzymac
w Urzedzie Miejskim w Nasielsku, II pietro, pokdj nr 21. Podkreslenia
wymaga fakt, iz kandydatem do obwodowej komisji wyborczej moze
by¢ wytacznie osoba stale zamieszkata w Gminie Nasielsk.

Zgtoszenia przyjmowane beda przez Petnomocnika Burmistrza ds.
Wyboréw i Referendéw w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nasielsku, ul.
Kilinskiego 10, Il pietro, pokoj nr 21 od poniedziatku do pigtku w godz.
8.00 - 16.00 (oprc’)cz 3 ma]aS, zgodnie z kalendarzem wyborczym dla
wyboréw postéw do Parlamentu Europejskiego w dniu 13 czerwca 2004
r.stanowiacym zatacznik do Postanowienia Prezydenta Rzeczypospolite
Polskiejz dnia 9 marca 2004 r. w sprawie zarzadzenia wyboréw postow do
Parlamentu Europejskiego (Dz. U. Nr 40, poz. 354), do dnia 14 maja br.
Petnomocnik Burmistrza
ds. Wyboréw i Referendow
/-/ mgr Marek Maluchnik
Na podstawie Postanowienia Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej z dnia
9 marca 2004 r. w sprawie zarzadzenia wyboréw postéw do Parlamentu
Europejskiego (Dz. U.Nr 40, poz. 354), rozporzadzenia Ministra Spraw We-
wnetrznychiAdministracijiz dnia 8 sierpnia 200 Ir. w sprawie powotywania
obwodowych komisji wyborczych w wyborach do Sejmu i do Senatu (Dz.
U. Nr 84, poz. 921) oraz ustawy z dnia 23 stycznia 2004 r. — Ordynacja
wyborcza do Parlamentu Europejskiego (Dz. U. Nr 25, poz. 219).
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Nasielski Osrodek Kultury
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Dariusz Panasiuk (redaktor naczelny),
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Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca,
a ponadto zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw
i zmian tytutéw w nadestanych tekstach.

Redakcja nie odpowiada za tre$é reklamiogtoszen.

ZYCIE NASIELSKA - CENNIK REKLAM
. Tl

1/4 'ﬁ(ll XA
120,00 z#

240,00 zt

120,00 zt

Reklama w kolorze cena modutu reklamowego
+ 50%

Reklama na okladce lostatria strona w kolorze)
cena modufu reklamowego -+ 100%

Whladka reklamowa 10ge/Iszt (format - max A4)

Stosujemy bonifikaty:
Za 3 edycie tef samej wielkosei modutu
10% sty Klient)

reklamowego Tlllo_iﬂ
73 4 edycie miesigc) 1e] samej wielkosci modutu

Rekiama
Stional({190x265)

z.s 12 edyef fowana) wielkosci modut (92%288
edyef t,e]sa;? oéci modutu qé@,\_‘c 0 21[3}}

73 24edycle (6 mhdqqr}hq same| wielkosci 240,00 zi

modufu reklamowego  45%

Za 48 edycji {1 rok) te] samej wielkosci modulu

reklamowego 30%

W eeng moduly whczony jest koszt wykonania

projektu reklamy.

Redakeja zostraega sobie prawo odmowy
zamieszczenia reklamy.

OGLOSZENIA DROBNE

Sprzedam ftanio duze ilosci marchwi tel. 0507 329 583
po 20%

Sprzedam mieszkanie wiasnosciowe, 3 pokojowe (65m?),
na osiedlu Warszawska 51/53¢, | pietro, tel. 0600 211 022,

Sprzedaom Passata 95/96 comibi tel. 0508 300 607

Wynajme samodzielne mieszkanie na kwatere pracowni-
czq lub matzenstwu. Blisko dworca PKP tel. 691 26 36
Kupie dziatke ul. Warszawska, Krupki, POW, lub Piescirogi
tel. 0507 177 455

Zatrudnie na stanowisku kierowniczym ze znajomosciq
agrobiznesu, fechnika, studenta lub absolwenta. Nasielsk.
0602 303 143. CV-fax 691 23 50

Szukam pracy, zaopiekuje sie dzieckiem, tel. 0503 023 727

480,00 zf

Miejsce na reklame
Twojej firmy
zadzwon 023 691 23 43
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v autoholowanie
v blacharstwo - lakiernictwo

v/ naprawa zawieszen, geometria kot
v/ sprzedaz i montaz cze$ci (haki, thumiki, szyby samochodowe)

WSPOLPRACUJEMY Z PZU, RYSZARD SEKUTOWICZ
WARTA, DAEWOO, POLONIA | INNE 05-190 Nasielsk, Paulinowo 3

P MATERIALY

ROZLICZENIA BEZGOTOWKOWE tel.(0-23) 693 15 40, 0602 229 787

‘MEBLE “4

za gotowke i na raty %é@@,
akichiceninadszedifczas

RE co czckasz edwicds nas
Transport i przeprowadzki  szereg upustdw i rabatowill
\_5klep Meblowy Marcin Kulik  ul. Lipowa tel. 023 691 26 63 )

Zaktad Produkcji Mebli Tapicerowanych

QISTAN

Meble w zestawach oraz w dowolnym asortymencie,
w szerokiej gamie koloréw pokryé z materiatéw
firmowych zagranicznychipolskich lub powierzonych
Swiadczymy réwniez ustugi w zakresie wymiany obi¢
mebli wypoczynkowych i krzeset
TANIO, SOLIDNIE, SZYBKO!!!
05-190 Nasielsk, ul. Wisniowa 1, tel.\fax 0-23 691 28 61

(LABORATORIUM FOTOGRAFICZNE)

FOTO-MAT

Robert Mateusiak

0DBITKI0d 0,437t  ReportaZe Slubne

FILMY: Fuji, KODAK, KONICA od 8 Zf

w cene zakupu wliczony koszt obrdbki filmu
\__Nasielsk, ul. Poniatowskiego 25 tel. 0692 813 501 )

ZAGIEL

USLUGI FINANSOWE

e system ratalny

e karta kredytowa

e kredyty mieszkaniowe
e leasing

Zapraszamy zainteresowane placéowki handlowe do wspétpracy

ZAGIEL S.A. PRZEDSTAWICIELSTWO NASIELSK

UL. POLNA 3, TEL. (023) 691 25 01, www.zagiel.com.pl

BUDOWLANE

CEMENT, WAPNO, PUSTAKI
CEGLA KLINKIEROWA
STYROPIAN, WEENA MINERALNA
PAPA, STAL BUDOWLANA
OTWORY I OSCIEZNICE

USLUGI: ROZLADUNEK WIDLAKIEM i HDS
NAWOZY SZTUCZNE

Ryszard Bryskiewicz

Nasielsk, ul. Nowa Wies 27, tel. 691 28 92

" zu.iv. GRZEWDOM

Autoryzowany dystrybutor kottow c.o.
producentéw: JUNKERS VIESSMAN BUDERUS

Oferuje: kompleksowg obstuge Klienta w zakresie sprzedazy, montazu, doradzewa.
Wi sprzedaty posiadamy kompletne kotiownie do domaw jednorodzinnych, firm i instytucji oraz Kiimatyzatory
Koty c.o wiszace, stojace, olejowe, gazowe, weglowe, miatowe oraz na HOLZ GAS zgazowane drewno.

Gwarantowany serwis. Promocje i rabaty dla instalatoréw.

e-mail: grzewdom@nasielsk
wasmlsk ul. Zétkiewskiego 7, tel. (023) 69 31 607, kom 0608 618 72j

BUS-TRANS

Transpo rt: Ireneusz Ziemiecki
v’ zZwiru
v/ piasku (czarnoziem)

Wykonujemy ustugi:
v’ koparka

v’ tadowarkg
v"samochdd z HDS
v’ réwniarkg drogowg
v' dzwigiem =
v walcem drogowyn- <<€

v wyburzanie i rozbidrka budynkdéw
tel./fax (0-23) 69 31 753
tel.kom 0-602 196 717

tel.dom (0-23) 69 31 136

H

ul. Kolejowa 1
05-191 Nasielsk

n Warszawska 13, 05-190 Masielsk, (0-23) 6931115
info@label.nastelsk.pl

www. label. nasielsk.pl

-4

{ witryny i sklepy internetowe, serwery wirtuaine i dostgpowe, konta e-mail,
systemy zarzqdzania firmg WA-PRO, MATRIX i antywirusowe Nod32,
obsluge Platnik-Teletransmis ja, zestawy i akcesoria komputerowe,
montaz kempletnych instalacji antenowych: naziemnych i satelitarnych
oraz sieci teleinformatycznych LAN | WAN w obiektach prywatnych

i uzytecznosci publicznej )

Oferujemy:

- kompleksowe ustugi teleinformatyczne

- sprzedaz i montaz kompletnych instalacji grzewczych i sanitarnych

{ instalacje sanitarne, wodno-kanalizacyjne, centralnego ogrzewania, '—mmm

montaz whkladow kominowych kwaso-odpormych, kotlowni wszystkich typow,

modernizacja istniejgcych instalacji, ogrzewanie podiogowe, W—
sprzedaz kotlow gazowych, olejowych i weglowych, IR
zapewniamy fachowq obsiuge i doradztwe oraz =

serwis gwarancyjny i pogwarancyjny )




dokoriczenie ze str. 7
Najwiekszym powodzeniem wsrod maturzystéw cieszytsie -
temat trzeci, niektorzy wybierali temat pierwszy. i
- Liczylismy, ze tematy bedg dotyczyty unii europejskiej,
humanitaryzmu, tolerancji. Nie sprawdzito sie. Tematy byly &
trudne. Dlatego nie zdecydowatam sie na wybdr jednego z K
dwdch pierwszych, gdzie trzeba bytoby sie wykazac wiedzqg
z zakresu literatury i kultury. Temat trzeci wydat mi sie naj-
bardziej przystepny — powiedziata nam po egzaminie jedna §
z uczennic nasielskiego LO.
Drugiego dnia pisemnych matur, we srode 12 maja, abitu- | =
rienci zdawali wybrany przez siebie przedmiot. Mogli wy- |
bra¢: matematyke, historie, biologie, jezyk obcy, geografie
i chemie.
Po ogtoszeniu wynikow, miejmy nadzieje tylko pozytywnych, =
uczniowie przystapia do egzaminéw ustnych. Od tegoroku |
maja dodatkowo okazje popisac sie swoja wiedza z takich | / s
przedmiotéw jak: informatyka, filozofia i nauka o czlowieku. F =
Zawszystkich 182 maturzystéw - trzymamy kciuki!!! A

(@ﬁ Kino NIWA
®> ZAPRASZA

14 - 16 maj godz. 18.00
~KILL BILL Vol.2”

Kill Bill Vol. Il (USA, 2004). Akcja. Czas |E®
111 min. n

Rezyseria: Quentin Tarantino.
Scenariusz: Quentin Tarantino

Po zamordowaniu dwéch pierwszych
0s6b z “listy $mierci” - O-Ren Ishii i
Vernity Green, Panna Mtoda kontynuuje
vendette. Celem tej krwawej podrozy
jest wysledzenie i zgtadzenie pozosta-
tych z szajki 5 ptatnych zabojcow: Elle
Driver, Budda i w koncu Billa. Jednak
plan nieco si¢ komplikuje kiedy Panna
Mtoda dowiaduije sie, ze jej corka, ktdra
uwazata za zmartg, jednak zyje...

21 = 23 maj godz. 18.00

~Hidalgo = Ocean ognia” CENTRUNIMEDY.CZNEA
Hidalgo (USA, 2003). : : GAJDA-MED
| {

Akcja/Przygodowy. Czas 133 min. KARDIOLOG

Rezyseria: Joe Johnston dr n. med. Robert Gajda

Scenariusz: John Fusco : :
Stany Zjednoczone, lata 90. XIX wie- Echo, EKG, Holter, prby wysitkowe,
USG jamy brzusznej

ku. Frank T. Hopkins (Viggo Mortensen),
doswiadczony kurier stynnej poczty PUELTUSK  ul. Piotra Skargi 23/29
konnej Pony Express dowiaduje si¢ o tel. (023) 692-13-70; 692-01-99; kom. 0 604 286 030
niezwyklym wyscigu zwanym ,Oce-
an Ognia”, organizowanym w Arabii ORTODONTA

lek. stom. Bogumita Gajda
Czwartki 11.00 - 19.00

Saudyjskiej przez bogatego szejka.
Leczenie ortodontyczne

Zaproszony do udziatu w rywalizacji i
aparatami statymi i ruchomymi

skuszony wysoka nagroda, postanawia
wraz ze swymwiernym wierzchowcem
PULTUSK ul. Piotra Skargi 23/29
tel. (023) 692-13-70; 692-01-99; kom. 0 602 106 765

— mustangiem Hidalgo — wzia¢ w niej HIDALGO
udziat. Wyscig liczy 3000 mil, a jego
trasa wiedzie przez pustynne tereny...

REKLAMAGOOGOGOG




