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Informuije, iz
w dniach 18-
20 czerwca
br. odbedzie
sie  trady-
cyjny festyn
»Dni Na-
sielska”. Uro-

czyste  otwar-
cie ,Dni Nasielska” nastapi w piatek
18 czerwca o godz. 19.00 w sali kina ,Niwa”
w Nasielsku, ktore to otwarcie uswietni wieczér
poetycko-muzyczny w wykonaniu zespotu
»Czerwony Tulipan” z Olsztyna.

W sobote 19 czerwca na boisku przy Szkole
Podstawowej im. Stefana Starzynskiego w Na-
sielsku odbedzie sie ,Parafiada” organizowana
przez ksiezy z parafii Sw. Wojciecha w Nasielsku.
Bedzie ona trwa¢ od godz. 11.00 do 22.00,
a w programie m.in. kiermasze, stoiska han-
dlowe, gastronomia, turniej pitki noznej mini-
strantow, wyscig kolarski, gry, zabawy i konkursy
dla dzieci, ,Biesiada Lwowska”, koncert Tomka
Kaminskiego oraz — na zakoficzenie — zabawa
taneczna.

Ostatni dzier ,Dni Nasielska” (niedziela 20
czerwca) rozpocznie Msza $w. w kosciele
$w. Wojciecha w Nasielsku o godz. 12.00
w intencji wszystkich mieszkancéw Gminy
Nasielsk. Od godz. 13.15 na Stadionie Miejskim
w Nasielsku przy ul. Sportowej trwac¢ bedzie
dalsza czes¢ festynu. W programie przewidziano
m.in. wystepy dzieci i mtodziezy z nasielskich
szkot, wreczenie nagrod Burmistrza Nasielska
najlepszym uczniom szkoét z terenu Gminy Na-
sielsk, obchody 40-lecia MLKS ,Zbik Nasielsk”
(w tym wreczenie nagréd zastuzonym dziata-
czomisportowcom oraz towarzyski mecz , Zbi-
ka”), wystep laureatéw ,Gwiazdora”, nasielski
hip-hop, wreczenie certyfikatow uczestnictwa
w ,Dniach Nasielska” oraz wystep gwiazdy,
polskich Beatlesow —zespdt ZUKI. Rozstawione
beda stoiska handlowe, ogrodki piwne, gastro-
nomia. Na placu targowicy rozstawione bedzie
wesote miasteczko. ,Dni Nasielska” zakonczy
zabawa taneczna.

Szczegdtowy program ,Dni Nasielska” zosta-
nie podany do wiadomosci w pozn|e|szym
terminie na tamach ,Zycia Nasielska” i na
plakatach.

Jednoczesnie serdecznie zapraszamy wszyst-
kich chetnych przedsiebiorcow do wziecia
udziatu w ,Dniach Nasielska” poprzez prezen-
tacje swojej firmy w formie stoiska handlowe-
go. Szczegodtowych informacii w tym zakresie
udziela Pan Radostaw Kasiak, Wydziat Rozwoju
Regionalnego Urzedu Miejskiego w Nasiel-
sku, ul. Kilinskiego 10, | pietro, pokoj nr 15,
tel. (0-23) 691-25-74 wew. 15.

Burmistrz Nasielska
/-/ mgr inz. Bernard Dariusz Mucha
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To ostatni miesigc na skiadanie wnioskow o dopftaty unijne dla rolnikow

a niespetna miesigc uptywa

fermin sktadania wnioskow
o doptaty bezposrednie. Gmina
Nasielsk obejmuje swym zasie-
giem miasto | 65 sofectw. Gtownym
problemem naszego cztonkostwa
w Unii Europejskiej jest ewidencja
gospodarstw rolnych i zwigzane
z niq doptaty bezposrednie. Wszy-
scy rolnicy majq jednakowe szan-
se Na uzyskanie doptat, ale czy
wszyscy te szanse wykorzystajg?
Caly czas trwa kampania informacyjna.
W ostatnim czasie zostato przeprowa- |-
dzonych wiele szkolen dla rolnikéw. |-
Mieszkancy gminy mogli skorzystac
z fachowych porad ekspertow. Obecnie
w budynku Urzedu Miejskiego dyzuruja
przedstawiciele Agenciji Restrukturyzacii
i Modernizacji Rolnictwa. Do 25 czerw-
ca 2004r. w poniedziatki, wtorki i piatki
w godz. 8-16 oddelegowani pracownicy
ARIMR udzielaja wszelkich niezbednych
informacii.

Na ok. 2200 gospodarstw rolnych, wnioski
rejestracyjne ztozyto ok. 600 gospodarstw,
co stanowi ok.27%. Do Powiatowego Biura
Agenciji Restrukturyzacjii Modernizacji Rolnictwa
(Zespl6t Szkotw Pomiechowku przy ul. Ogrod-
niczej 6, wplyneto nieco ponad 60 wnioskow
- czyli niecate 3% gospodarstw.

Przypominamy zatem najwazniejsze in-
formacje:

20 maja 2004r. - uptynat termin skfadania

= S =

whioskow o wpis do ewidencji producentéw,
15 czerwca 2004r. - ostatni dziei sktadania
whioskow o doptaty powierzchniowe,

do 25czerwca—w budynku Urzedu Miejskie-
go (salanr 13), pracownicy ARIMR udzielaja
pomocy i informacji.

Ponadto codziennie (od poniedziatku do

1_-&'__;

piatku) w Urzedzie Miejskim w Nasielsku,
pok. nr 121 pietro, tel. (0-23) 6912 527, moz-
na uzyskac informacje dotyczace finanso-
wania gospodarstw rolnych ze sSrodkéw Unii
Europejskie;j.
To juz ostatni miesigc! Skorzystajcie Paiistwo
z tej szansy!

Matgorzata Rostoriska

Znikajgce kosze

- W Nasielsku kosze uliczne sq -
ustawione jeden obok drugiego, a .
u nas sq zaledwie trzy. Kiedys przy * -
naszej ulicy stafo ich wiecej. Znik-
nety. Byty stabo przymocowane i
chuligani je po prostu zniszczyli.
Jeszcze jeden taki zdewasto-
wany kosz stoi przy targowisku
— méwi pani Anna, mieszkanka
Piescirogéw. — W miescie tez je

niszczg, ale zawsze ustawiane sgnowe dlaczego
0 nas zapomniano? - pyta.

Przy ulicy Kolejowej w Piescirogach ustawiono
kilka koszy ulicznych. Teraz zostato ich tylko
trzy: jeden przy szkole, jeden za zakretem - ten
jest mocno przymocowany i jeden uszkodzony,
przy targowisku. To zdecydowanie zbyt mato dla
mieszkancow tej okolicy. Jesli nie ma koszy to pa-
pierki po cukierkach, lodach laduja na chodniku
lubw ogrodkach.

Szkoda, ze zabierajac zniszczone pojemniki nie
pomyslano o nowych, przeciez ta trasa wedruje
codziennie do szkoty, czy stacji PKP wiele osob. A
moze by tak pomysle¢ o wspotpracy z policjaiza
niszczenie mienia publicznego kara¢ chuliganow
mandatami.

MK
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Odarte z kory drzewo, ptongce znicze :

i napis ,Spieszmy sie kochac ludzi,
tak szybko odchodza” — to przera-
zajgcy i smutny widok, ktéry juz na
stale wpisat sie w pejzaz spokojnego
Psucina. Porazajgca jest swiadomosc, |
ze w tym miejscu zostato przerwane
zycie trojga osob. Zaptacili najwyzsza
cene za to, ze byli mtodzi i szczedliwi. |
Ludzie zastanawiaja sic nad powodem (g
wypadku. I cho¢ nikogo nie byto na
miejscu zdarzenia, to jedni méwia o |
brawurze, drudzy o czym$innym. Jed- [
nak, cokolwiek by nie byto przyczyna [
tego wypadku — Oni powinni zy¢, nie |
zastuzyli na tak okrutna kare. Przypo-
minam sobie, jak blisko 30 lat temu, w
wieku 161at, zdatem egzamin na prawo
jazdy. Wydawato misie wtedy, ze u stop
mam caty $wiat. Duma i pewnosc¢ siebie
braty gore nad rozsadkiem. Wsiadajac
do samochodu zapominatem o teorii, |-
ktéra wtedy, jeszcze nie tak dawno, [
wpajano mi na kursie. Znaki drogowe
traktowatem tylko jako ozdobe pobo- |
czy. Tak bylo do czasu pierwszejsttucz- |
ki. To byt prawdziwy kubetzimnejwody.
Po niej nastapit okres leku, opamietania (=4
i pokory. I tak juz zostato do dzis. Los dat @5
mi wtedy szanse ... 'y

Codziennie przejezdzam drogg przez

Psucin. Zwalniam przy tym smutnym drzewie.
Widze jak inni kierowcy postepuja podobnie.
Mysdle wtedy, ze Ich $mier¢ to przestroga dla in-

nych, ze dzieki temu drzewu, w tym miejscu, nie  leku, opamietania i lekcja pokory. A im juz tylko
bedzie juz wiecejpodobnych tragedii, ze oddajac  nasza pamie¢ i modlitwa.
swoje zycie uratowali wiele innych. Te pfongce
lampki niech beda dla nas wszystkich symbolem

Dzigkujemy Panu za flage Nasielska

Dariusz Panasiuk

Niedawno, do kina NIWA, mieszka-
niec Nasielska przyniost flage. Sym-
bol miasta bytwyprany, wyprasowany
iztozony w kostke. Nie bytoby w tym
nic dziwnego — wszak tam byt nasz
herb i nasze miejskie barwy, a tym,
jak wiadomo, nalezy sie najwyzszy
szacunek — gdyby nie fakt, ze flaga
zostata uratowana przed zniszcze-
niem. Okazato sie bowiem, ze dzien
wczedniej 6w mieszkaniec znalazt
flage w $mieciach. Z jego opowiada-
nia wynikato, ze byta zdewastowana
—brudnai pognieciona. Zmietoszona
kto$ wrzucit do $mieci. Nie wypada
nam opisac tego ,kogos$” i komento-
wac jego zachowania —cho¢ najezyk
ci$nie sie mnostwo stéw. Jestesmy
natomiast petni podziwu dla miesz-
kanca Nasielska, ktéry zachowat sie
godnie. Bezinteresownie, skromnie i
w ciszy po prostu odnidst flage, bo
jak przypuszczat, mogta by¢ zdjeta
wiasnie z budynku kina. Najwick-
sze stowa uznania i podziekowania
dla anonimowego, skromnego, ale
dla nas Najwiekszego Mieszkanca
Nasielska.

Dariusz Panasiuk
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Wycinka drzew

Od $rody, 12 maja, prowadzona jest wycinka olbrzymich drzew rosnacych
w pasie drogowym przy ul. Kolejowejw Piescirogach. O usuniecie kilkuna-
stu drzew rosnacych wzdtuz tej ulicy mieszkancy starali sie juz od dawna.

amirowski

Najwieksze i najstarsze topole, ktorych konary rozposcieraty sie nad ulicg
i nad terenami do niej przylegajacymi, nalezacymi do szkoty czy kosciota,
stwarzaty realne zagrozenie dla ludzi.

- To bardzo kruche drzewa. Podczas kazdej wichury ich gafezie famaly si¢
spadaly na chodnik, jezdnie uniemoZzliwiajgc przejazd. Niejednokrotnie
trzeba je tez byfo uprzqtac ze szkolnego boiska i przykoscielnego placu. To
cud, ze dotqgd nie zdarzyla si¢ jeszcze tragedia, przeciez taki konar mogt
spasé na samochdd, przechodzgcych tedy ludzi. Drzewo mogfo si¢ prze-
wrdcic na budynek — moéwi Zenon Wisniewski, soltys wsi Piescirogi Nowe.
—Poza tymwsrdd gatezi przebiega linia energety czna, ktéra w kazdej chwili
moze zostac uszkodzona. Rozpoczelismy wiec starania o usuniecie tych
drzew przede wszystkim w trosce o nasze bezpieczeristwo — dodaje.

L B

Spoteczny Komitet Fundacji Sztandaru,
Zarzqgd Ochotniczej Strazy Pozarnej w Nasielsku

uprzejmie zaprasza
wszystkich mieszkaricdw miasta i gminy Nasielsk

w dniu 30.05.2004 roku
na uroczystg msze swietg o godz. 12.00,

na ktdrej odbedzie sie wyswiecenie sztandaru
oraz przekazanie ornatu
jako daru strazakéw z Nasielska

z okazji 100-lecia powstania
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Nasielsku

Prezes Zarzqdu
Tadeusz Bielecki

o)

Staran byto co niemiara i trwaty juz od kilku lat. Sottysa
wspierat proboszcz miejscowej parafii ks. ].Majewski
i T.Skrzynecka, dyr. Zespotu Szkdt, a jednoczesnie
radna powiatu nowodworskiego oraz mieszkancy
Piescirogow.

Prosby o usuniecie drzew wptywaty do starostwa
powiatowego w Nowym Dworzec Maz. od 200 |
H roku. Informacja na ten temat dotarta takze do urze-
)| du marszatkowskiego, gdzie oprocz pisma przestano
i dokumentacje fotograficzng. Urzad marszatkowski
sprawe odestat do zafatwienia wedtug kompetenciji
do starostwa powiatowego. Interwencije mieszkan-
cow nie pozostawaly bez odzewu i wielokrotnie
podcinano drzewa, usuwajac stare lub zagrazajace
bezpieczenstwu przechodniow gatezie. Jednak termin likwidacji drzew
odkfadano na pozniej tumaczac sie, a to brakiem funduszy, a to brakiem
odpowiednich pozwolen.

W koncu udato sie. Wycinki na zlecenie zarzadcy drogi, czyli starostwa
powitowego w Nowym Dworze Maz., dokonuje prywatna firma.

MK

Andrzej Zawadzki

Magister historii. Dtugoletni nauczyciel
w Szkole Podstawowej nr 2.

Wspotzatozyciel Zycia Nasielska.

W ogtoszeniu wyborczym, ktére ukazato
sic w 103 numerze Zycia Nasielska pisat,
ze: ,Gdyby zostat wybrany do Rady Miejskiej
chciatby miedzy innymi dziafa¢ na rzecz:

- budowy nowoczesnej oczyszczalni éciekdw,

- budowy ulic w osiedlach domkéw jedno-
rodzinnych,

- poprawy warunkéw zycia w budynkach
komunalnych,

- bezpieczenstwa,

- poprawy estetyki miasta,

- zapewnienia dzieciom i mtodziezy warunkéw do zdobywania wiedzy,

- wspierania tych, ktérzy nie z wlasnej winy znalezli sie w trudnej sytuacii
zyciowej lub przezywaja chwilowe trudnosci,

- logicznego i uczciwego rozporzadzania finansami publicznymi.”

Radny A. Zawadzkiodmdwitnaszemu wspdfpracownikowiudzielenia informacji
na swdj temat (/'ako jedyny sposréd 15 radnych). Diatego, w celu przyblizenia
jego sylwetki naszym Czytelnikom, do zredagowania powyzszego tekstu wy-
korzystalismy ogloszenie wyborcze, ktére ukazato sie w naszym pismie (Zycie
Nasielska nr 10/ 103 pazdziernik 2002).

Red.
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Idg cieikie czasy dla okradajgcych krajowe zapasy

gdry Polak po szkodzie — migjmy
nadzieje, ze jeszcze madrzejszy
w Unii Europejskiej.
Przejecie unijnych zasad przechowywania zbdz,
stanowigcych zapasy interwencyjne, niewatpliwie
przyczynisie do powstrzyma-

by¢ nie mniej niz pie¢ procent przechowywa-
nego ziarna.
Przedsiebiorstwo, ktore chee ustugowo przecho-

wywac zboze w ramach zapasow interwencyijnych
musi najpierw ztozy¢ swoja oferte w Agencji Ryn-

dowodami dokonanych operacji magazynowych
— potwierdzajacymi dostawy ziarna lub wydanie
ziarna z magazynu interwencyjnego.

W rocznym raporcie inwentaryzacyjnym o stanie
zapasow musza by¢ podane ilosci znajdujace sie

nia niekontrolowanego ,wypa-
rowywania” ziarna z magazy-
now, a z tym zjawiskiem, w
ostatnich latach, mielismy
dos¢ czesto do czynienia.

Jak twierdzili wiadciciele maga-
zynéw, w ktérych stwierdzono
»parowanie” — nikt nie kradt
— w zwiazku z tym mozna
$miato przyja¢ zatozenie, ze
byta to typowa reakcja che-
miczna.

Jednak Polska musi by¢
przygotowana rowniez na
przeciwstawianie sie zjawisku
ztodziejstwa.

Czego jak czego, ale braku sku-
tecznego nadzoru i biurokraciji
Unii zarzuci¢ nie mozna.

ljak juz jestesmy w jej struk-
turach, to musimy by¢ tacy
jak ,Oni” — bezlitosni dla
ewentualnych zbozowych
oszustow, bez wzgledu na ich
zapatrywania polityczne lub
zawarto$¢ portfeli. Nie bedzie
litosci nawet dla magazynie-
réw z poselskimi immuniteta-
mi. Musza czu¢, ze kto$ patrzy
imnarece i —co najwazniejsze
—od czasu do czasu — zagla-
da do elewatoréow. Kontrole
magazynoéw beda przepro-
wadzane w dowolnym czasie
danego roku gospodarczego,
ewentualnie znienacka, bez
wczesniejszego informowania
o tym przedsiebiorstwa przechowalniczego.

Wiasciciel magazynow, w ktorych sa przechowy-
wane zapasy interwencyijne zboz, musi caty czas
monitorowa¢ ich stan oraz warunki, w jakich
ziarno jest skladowane. Musi przy tym prowadzi¢
komputerowy rejestr wszystkich operacjimagazy-
nowych. Przedsiebiorstwo catkowicie odpowiada
nie tylko za ilo$¢, ale réwniez za jakos¢ zboza.

Aktualny rejestr wszystkich magazynéw, w kto-
rych jest zboze przyjete na zapasy interwencyjne
prowadzi Agencja Rynku Rolnego. Ponadto musi
ona dysponowac, o kazdej porze dnia i nocy,
wszelkimi niezbednymi informacjami, ktore po-
zwola btyskawicznie i precyzyjnie okresli¢ ilos¢
przechowywanych zbdz w kazdym magazynie
Jinterwencyjnym” na terenie catego kraju.

Pracownicy Agencji beda musieli czesciej
,wypuszczac” sie w Polske. Otoz, w kazdym
magazynie, przynajmniej raz w roku, beda
sprawdzac iloé¢ sktadowanych zbdz. Zgodnie
z zasadami prawa Unii Europejskiej powinno to

ku Rolnego. Po ewentualnym przyijeciu oferty,
Agencja przeprowadza skrupulatna kontrole
zwana kontrola autoryzacy]nq) obiektow
przechowalniczych. Jezeli to, co pokaze firma,
bedzie odpowiada¢ unijnym wymaganiom i
kontrolerzy nie beda mieli zadnych zastrze-
zen, wowczas przedsiebiorstwo uzyska zgode
na przechowywanie zapasow interwencyjnych,
o czym fachowcy mowia, ze uzyska autory-
zacje.

Firma, z ktéra zostanie zawarta umowa na $wiad-
czenie ustug przechowalniczych jest zobowiazana
przez ARR do prowadzenia rzetelneji szczegdto-
wej dokumentacii. Tylko wtedy bedzie mozliwe
state ocenianie i kontrolowanie stanu zapaséw
ziarna. Jednym stowem — czy jest tyle, ile by¢
powinno i czy nieprzyjemnie nie pachnie.

Dokumentacija, sporzadzona przez przedsiebior-
stwo, bedzie przesytana do Agencji Rynku Rolne-
go. Beda to raporty: biezace, miesieczne i roczne.
Miedzy innymi o zmianach w stanie zapaséw z
dotaczonymi kopiami dokumentéw, ktore beda

w danym magazynie z precyzyjnym wskazaniem
poszczegdlnych rodzajéw zbdz oraz miejsc ich
przechowywania. Bardzo wazne jest réwniez po-
danie roku zbioru, z ktérego pochodzi ziarno.

Uczciwe i pracochtonne zajecie z prowadzeniem
dokumentacji opfaca sie. Bowiem po przestaniu
papieréw do Agencji Rynku Rolnego nastepuje
upragnione wyliczenie naleznosci za przecho-
wywanie ziarna. Zapfata jest naliczana przedsie-
biorstwu raz w miesiacu.

Unijne przepisy, w wypadku przechowywania za-
paséw interwencyjnych zbdz, moga sie okaza¢
zbawienne dla naszej gospodarki. By¢ moze uda
sie wreszcie wyeliminowac z polskiego rynku
»specjalistow od parowania ziarna”, ktérzy kaz-
dego roku naciagali Skarb Panstwa na olbrzymie
kwoty. Uciazliwa biurokracja , czestsze kontrole
— czyli wszystko to, na co tak czesto narzekamy
mowiac o Unii Europejskiej — w tym przypadku
- sa w pefni uzasadnione.

Tekst i zdjecie Dariusz Panasiuk
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Wiesci z ogrodniczego rynku
Na WR-SRH w Broniszach duzy popyt na biate kwiaty, sq juz krajowe truskawki

Kwiaciarnie kupuja kwiaty i dodatki dekoracyijne
do przygotowania wiankéw i bukietow pierw-

cej niz ptaci sie za bukiet
kolorowy.

Warzywa Krajowe

szokomunijnych. Bardzo modne jest ozdabianie , . opakowanie_| Cena min. | Cena max
stotéw kompozycjami z biatych kwiatow. Hurto- Bardzo bogatz} iatrakeyj- [hoconiaki kg 6,00 zt 10,00 zt
we ilosci tych kwiatéw kupowane sa do dekoracii na,]_cenowo jest o_fertzj botwina peczek 1,00zt 1,80 zt
kaplic i kosciolow. rodlin rabatowych i bal o] "
konowych, co powodu- | buraki cwikiowe g 0,30 zt 0,40 zt
Najbardziej poszukiwane s3 biate stokrotki, kon-  je spore zainteresowanie | buraki ¢wiklowe mtode kg 1,00 zt 1,50 7t
walig, m?eczyki, lewkonie, chry;antemy Santini.  kupujacych. W sprzeda- [ cebula biata kg 0,95 zt 1,332
Eziusklet biatych stokrotek kosztuje na Rynku od  zy s znane i popularne [E2 0 o 2t o kg 1,00 zt 1,40
,5 zotego do 3 ztotych. Jest to prawie 2 ztwie-  aksamitki, niecierpki, -
cebula ze szczypiorem peczek 0,80 zt 1,00 zt
OWOCE KRAJOWE cykoria kg 6,007 7,007t
Cena Cena czosnek sztuka 0,28 zt 0,50 zt
opakowanie . fasola jas kartowy kg 4,50 zt 5,00 zt
min. max -

- - fasola szparagowa - kraj kg 22,00 zt 25,00 zt
gruszki Konferencja kg 4,50z 6,00 2 Fionecs il sztuka 1,80 71 2,30 7t
gruszki Lukas kg 2.80zt) 3.30 zk kalarepa - kraj sztuka 0,80 zt 1,30 z4
gruszki Paten kg 2,80zt| 3,30zt kapusta biata kg 0,167t 0,20
jabtka Alwa kg 1,50 zt| 2,00 zt| [kapusta biatamtoda sztuka 1,40 zt 2,00 zt
jabtka Boiken kg 1,25 71| 1,66 zt| [kapusta czerwona kg 0,40 7t 0,557t
i abtka Cortland kg 1,50 zt 1,86 zt| |kapusta kwaszona kg 1,00 zt 1,20 zt
jabtka Elstar kg 1,20 zt| 1,66 zt| |kapusta pekifiska kg 150zt 200
jabtka Gala kg 1,50 zt| 1,86 zt kapusta wioska kg 1,30 zt 1,667t
jabtka Gloster ke 120 7t| 1,66 zt| [operek peczek | 070zf] 0884
jabtka Jonagold ke 1,66 71| 2,00 74| [rachew-kial kg o021 0894
. marchew mtoda - kraj peczek 3,00zt 3,50zt
!ablka J on?gored kg 1,66 zt| 2,00 zt| [~ peczek 0,607 0.754
jabtka Jonica kg 1,50 zt 1,86 zt ogorki gruntowe kg 4,50 zt 5,50 zt
jabtka Ligol kg 1,86 zt| 2,50 zt ogorki kwaszone kg 2,00 zt 2,40 zt
jabtka Lobo kg 1,50 zi 1,86 zt ogorki matosolne kg 7,50 zt 8,50 zt
jabtka Sampion kg 1,66 zt| 2,33 zt| |ogorkispod oston krotkie - kraj kg 3,30zt 3,60 7t
orzechy laskowe kg 7,00 zt| 9,00 zt| [pieczarki kg 400 4,80zt
orzechy wloskie kg 2,00 zt| 3,00 zt| |pictruszka kg 15074 2002t
truskawki kraj kg 14,00 zt| 17,00 zt pomidory spod osfon - kraj kg 3,80 zt 4,25zt

pory - kraj kg 2,00 zt 2,80 zt
rzodkiewka peczek 0,80zt 1,30 zt
satata karbowana - kraj sztuka 0,90 zt 1,25z
satata lodowa - kraj sztuka 3,00zt 3,66zt
safata masfowa - kraj sztuka 1,00 zt 1,25zt
seler kg 2,40 zt 3,00 zt
szczypiorek peczek 0,75z 0,93 7t
szparagi kg 10,00 zt 12,00 zt
szpinak kg 4,00 zt 5,00 zt
wioszczyzna sztuka 1,40 zt 1,60 zt
wioszczyzna mtoda kg 2,00 zt 2,50 zt
ziemniaki Irga kg 0,38 zt 0,45z
ziemniaki mtode - kraj kg 5,50 zt 6,00 zt

surfinie, pelargonie
oraz nowe ciekawe
odmiany wiszacych
gatunkoéw: bakopa i
bidens.

Od tego tygodnia jest
w sprzedazy peonia,
ktora zwykle nie wy-
stepuje o tej porze.

Tanie s3 ciete kwiaty z upraw gruntowych. Zonkile
mozna kupi¢ po 10 groszy za sztuke, tulipany po
20 groszy.

Z dodatkéw kwiatowych najtanszy jest asparagus
plumosus —od 40 groszy do ztotego 80 groszy
za sztuke. Chetnie kupowane sa liscie anturium
(0,60 zt — 0,80 zt za sztuke) oraz liscie filoden-
drona, uzywane do kompozyciji florystycznych.

cigg dalszy na str. 8
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Miejsko-Gminny Zespét Reagowania informuje

Jak postepowaé w sytuacjach zagroien!!!

UPALY

Upat to intensywne oddziatywanie promieni
stonecznych na nas i nasze otoczenie. Zjawisku
temu towarzyszy wysoka temperatura powietrza,
czesto przekraczajaca 30 stopni Celsjusza.

Zbyt diugie spedzanie czasu w stoncu lub prze-
grzanym miejscu moze spowodowac schorzenia
termiczne. Aby skutecznie chroni¢ nasz organizm
przed niekorzystnym oddziatywaniem upatéw,
nalezy zapoznac sie ze sposobami postepowania
w czasie ich wystapienia.

PRZED WYSTAPIENIEM UPALOW
I Zainstalujklimatyzujace okna.
2. Wytacz wszystkie ogrzewacze.

3. Izolujprzestrzenie wokot klimatyzatorow w
celu lepszego ich uszczelnienia.

4. Uzyjwentylatora do lepszego rozprowadza-
nia chfodnego powietrza.

5. Odprowadzaj ciepto na zewnatrz i utrzymuj
chtodne powietrze wewnatrz.

6. Zainstaluj tymczasowe ekrany odblaskowe,
takie jak ptyty tekturowe pokryte folia aluminio-
wa, w celu odbijania promieni stonecznych na
zewnatrz.

7. Utrzymuj chfodne powietrze wewnatrz po-
mieszczen poprzez stosowanie zaluzjiw drzwiach
i oknach.

8. Rozwaz utrzymywanie w uzyciu zewnetrz-
nych okiennic przez caty rok. Zewnetrzne
okiennice latem nie dopuszczaja ciepta do wne-
trza domu i w ten sam sposdb utrzymuia ciepto

w domu zima. Sprawdz przewody urzadzen
klimatyzacyjnych, czy sa wiaéciwie izolowane i
szczelne.

PODCZAS UPALOW

I Ogranicz do niezbednego minimum prze-
bywanie w storicu zwlaszcza w okresie najinten-
sywniejszego dziatania jego promieni.

2. Zawie$ zacienienia, markizy, zastony lub za-
luzje na okna, ktore sg oswietlane przez poranne
i popotudniowe stonce. Zewnetrzne markizy lub
zaluzje moga zredukowac ilos¢ ciepta stoneczne-
go docierajacego do domu przez okna nawet o
80%.

3. Oszczedzaj elektrycznos¢. W okresie du-
zych upatow ludzie maja tendencje do znacznie
wickszego zuzycia energii elektrycznejna potrze-
by urzadzen klimatyzacyjnych, co prowadzi do
niedoboru mocy lub przerw w doptywie pradu.

4. Przebywajwewnatrz pomieszczen tak diugo,
jak to mozliwe. Jesli brak jest klimatyzacii, prze-
bywaj na najnizszym poziomie budynku poza
zasiegiem $wiatta sfonecznego.

5. Pamietaj, ze wentylatory elektryczne nie
chtodza, powoduja tylko ruch powietrza.

6.  Spozywaj zbilansowane, lekkie positki.

7. Regularnie pijduze ilosci wody. Osoby cier-
piace na epilepsje oraz schorzenia serca, nerek
lub watroby, bedace na nisko-wodnej diecie oraz
majace problemy z utrzymaniem ptynow.

8. Ogranicz przyjmowanie napojow alkoholo-
wych. Mimo ze piwo i napoje alkoholowe zdaja

sie zaspokajac pragnienie, to zazwyczaj powoduija
dalsze odwodnienie organizmu.

9.  Ubieraj sie w luzne ubrania, zakrywajace
mozliwie najwieksza powierzchnie skory. Lekka
ojasnych kolorach odziez, odbija ciepto i promie-
niowanie sfonca oraz pomaga utrzymac normalng
temperature ciata.

10.  Chron twarz i gtowe poprzez noszenie
kapelusza z szerokim rondem.

1. Pozwdl swojemu organizmowi przystoso-
wac sie do wysokich temperatur w ciagu pierw-
szych 2-3 dni fali upatow.

12, Unikaj zbytniego nastonecznienia. Opa-
lenizna spowalnia zdolno$¢ do samoczynnego
chtodzenia sie. Uzyj srodkow ochrony przed
promieniami stonecznymi o wysokim wspot-
czynniku skutecznosci.

13. Unikaj skrajnych zmian temperatur. Chtod-
ny prysznic natychmiast po przebywaniu w upale
moze spowodowac wystapienie efektu hipoter-
mii, zwlaszcza u starszychibardzo mtodych ludzi.
Zwolnij tryb zycia. Zredukuj, wykred lub przeor-
ganizuj wyczerpujace zajecia. Osoby wysokiego
ryzyka powinny przebywa¢ w chtodnych miej-
scach. Zazywaj duzo wypoczynku, aby umoz-
liwi¢ dziatanie naturalnego systemu chtodzenia
twego organizmu. Stosuj tabletki solne, ale tylko
wtedy, jedlizostaty zalecone przez lekarza. Poznaj
objawy dolegliwosci termicznych i dowiedz sie,
jak udziela¢ pierwszej pomocy.

14. W przypadku stwierdzenia oparzen lub
innych dolegliwosci — skontaktuj sie z lekarzem.

Wiesci z ogrodniczego rynku

dokoniczenie ze str. 7 |

Cena tych ostatnich waha sie od | ztotego nawet do 3

ztotych za sztuke.

W sprzedazy jest petny asortyment polskich warzyw. |
Duzo jest mtodej kapusty, gtowka kosztuje okoto =
1,5 ztotego. Kilkadziesiat groszy wiecej pfaci sie za [

kalafiory.

Tanie sa importowane ziemniaki. Kilogram kosztuje 3 [
ztote. Pomimo to wickszym zainteresowaniem ciesza [&
ziemniaki krajowe. S3 one prawie trzykrotnie drozsze,

ale znacznie smaczniejsze.

Atrakcyjna jest cena szparagow. Kilogram w sprzedazy J§ : f

hurtowej kosztuje od 8 do 10 zfotych.

Ceny zblizone sa do ubiegtorocznych.

W ciagu najblizszych dwoch tygodni powinny pojawic |8
sie czeresnie. Od kilku dni sa juz krajowe truskawki.
Owoce sa bardzo drogie, podobnie jak w ubieglym
roku. Kilogram kosztuje nawet 25 ztotych. W ciaglej
sprzedazy sa owoce importowane z Wioch w cenie 16

ztotych za kilogram.
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6 FESTIWAL ROCKOWY

Co roku, w maju Nasielski Osrodek Kultury fradycyjnie orga-
nizuje duzy koncert rockowy. Rowniez i tym razem, 15. maja,
sala Kina Niwa byta wypetniona po brzegi.

Jak sie okazato, muzyki rockowej w naszym miescie stucha bardzo wielu
ludzi. Tak wielu, ze obecno$¢ zwolennikdw ,prostych rytmow” zostata przez

L

¢

=%

fot. M. Stamirowski'

wszystkich niemalze niezauwazona.., ale o tym moze podzniej. 6. Festiwal
Rockowy jest impreza, na ktérej wazna jest muzyka i dobra zabawa, wiec
moze tym zajme sie w pierwszej kolejnosci.

Tak to juz przewaznie bywa, ze jako pierwsi na koncertach graja debiutanci.
Tym razem byt to zespot ALL MY HEROES (Bartek Swigoniak — perkusja,
Tomek Suwiriski — bas, vocal, Michat Zidtkowski — gitara).Wykonai onsiedem
utwordéw z obszaru punka californijskiego - covery grupy Blink 182. Bytto
ich pierwszy wystep, cho¢ grupa istnieje sze$¢ miesiecy. Jak powiedzieli
cztonkowie zespotu od poczatku ,wiatr wiatim w oczy”. Najpierw spalit si¢
piec, Tomek przez trzy miesiace ,robit” gitare, pozniej spalit sie glosnik w
piecu i w ogdle wszystko byto ,be”. Méwili tez, ze byla to dopiero druga
préba z wokalista, by¢ moze w ten sposob ttumaczyli zzerajaca ich treme,
zwlaszcza przy pierwszym utworze.

- Obawialismy sie reakcji publicznosci, ale mifo nas przyjeto. Dzickujemy

publicznosci - powiedziat T.Suwinski. Dla pokrzepienia wspomne o pozy-
tywnych opiniach publicznosci, zwtaszcza na temat perkusisty la raczejjego
umiejetnosci gry na tym instrumencie) Wokalista Dropséw wrézyt grupie
wrecz $wietlana przysztosc: - Wreszcie wiem po co gram, a gram po to,
by powstawaly takie zespoty jak ALL MY HEROES - stwierdzit Gawron.
W najblizszych planach ALL MY HEROES maja dalsze préby i koncerty.

Korzystajac z okazji przekazuja podziekowania za wiare w zesp6t dla: Rafata
»Siuwaksa”, Karoliny i Anki.

Poraz drugiwystapitw Nasielsku ciechanowski EPSILON (poprzednim razem
grali na Koncercie Walentynkowym). W grupie wystapity drobne zmiany
personalne, mianowicie zmientt sie basista, obecnie jest nim Piotr Ambroziak.
Grupa istnieje 1,5 roku, wykonuje gléwnie covery tzw. dinozauréw rocka,
czylim.in. Deep Purple, TS.A., Perfect. Na nasielskiej scenie zaprezentowali
rowniez dwa wiasne utwory: ,Zostawcie mnie” i ,Troche pokory”. Warto
dodag¢, ze spora czeé¢ publicznodci byta pod duzym wrazeniem dziesie-
ciominutowego solo na perkusji. Cztonkowie EPSILONU byli zadowoleni
z koncertu, jak i z reakciji publicznosci, dla zainteresowanych podaije adres
strony na ktorej wkrétce bedzie mozna znalez¢ wiecej informacii na temat
grupy: www.epsilon.art.pl.

Kolejna grupa na 6. Festiwalu Rockowym to nasielski ODIUM (Mariusz
Kosciuk ,Loczek”- vocal, Piotr Baginiski ,Peter”- gitara, Norbert Suwiriski
,Norbi”-bas, Maciek Sitek , Sitasz”~Perkusja). Byt to drugiich wystep i trudno
byto nie zauwazy¢, ze ODIUM ma juz spora grupke statych fanow. Najwiecej
zabawy byto przy utworach Kata {,Spisz jak kamien”, ,Gtos z ciemnosci”).
Zespot przedstawit cztery wiasne utwory, zaskoczyt dziwnie spokojnym,
wiasna kompozycja ,The Cleanest Touch”. Swojwystep zakonczylimocnym

-

A%
fo‘:'M. Stamirowski :

jostrym akcentem -, Odium”, ktory traktuja jako hymn. Wida¢, ze chfopaki
wiedza o co im chodzi i majg jasno wytyczony cel.

Jako czwarty zagrat dobrze wszystkim znany HEYDAY, wciaz korzystajacy
zwsparcia roznych basistow. Moze by tak kiedy$ przeprowadzi¢ ranking na
najlepszego basiste zastepujacego Michata?;-) Tym razem na basie zagrat
Norbert Suwiriski (basista Odium). Na dobry poczatek ustyszelismy autorski
numer: ,Zdrada”. Thum zaczat szale¢, tym bardziejze HEYDAY zagrat utwory
grupy lllusion: ,Ruszy las” i, Bracie”. Pod scena caty czas bawito sic mnéstwo
ludzi - nie dziwne, HEYDAY gra juz ponad trzy latai wiekszos¢ zna dobrze ich
muzyke i klimat podczas koncertéw. W ostatnim kawatku (,Roots” Sepultury)
Piotrka Wojcika wspomagat wokalista Odium - ,Loczek”. Dodam jeszcze, ze
utwor ten byt pierwszy raz wykonywany na koncercie przez HEYDAY.

Przez jakis czas pozostalismy jeszcze w kregu dobrze znanych ,miejsco-
wych zespotéw. Klimat muzyki nieco ztagodniat, ale w zadnym wypadku
nie ostudzito to atmosfery pod scena, bo..Ladies and Gentleman...Na scenie
pojawity sie Dropsy. Zagrali m.in. ,Koniec XX wieku”, ,Gruba”, ,Zabronit mi
rzad”, ,Trzy listy”, ,Salwador Dali”, ,Obawiam si¢”.

Mitym akcentem byto zbiorowe odépiewanie ,Sto lat” z okazji niedawnych
urodzin Radka Wierzbickiego. Mozna uzna¢, ze powody do $wietowania
byty dwa: pierwszy nasielski koncert ,Radzika” z DROPSAMI miat miejsce

cigg dalszy na str. 16
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Nasielsk, dnia 2004-05-07
GP72241/12/03/04

OGLOSZENIE
o przetargu

Na podstawie art. 38 ust. 1i 2, art. 40 ust. 1 pkt. | ustawy z dnia 2 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U z 2000 roku Nr 46,
poz. 543z pdzniejszymi zmianami), Uchwata Nr VII/66/03 Rady Miejskiej
w Nasielsku z dnia 24 kwietnia 2003 roku w sprawie zbycia nieruchomosci
oraz § 2 ust. lrozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 stycznia 1998 roku
w sprawie okreslenia szczegdtowych zasad i trybu przeprowadzania prze-
targéw na zbycie nieruchomodci stanowigcych wlasnos¢ Skarbu Panstwa
lub wasno$¢ gminy (Dz. UNr 9, poz. 30 z pozniejszymi zmianami) ogla-
szam, ze w dniu 07-06-2004 roku o godz. 9.00 w sali Urzedu Miejskiego
w Nasielsku przy ulicy Kilinskiego 10 odbedzie sie przetarg ustny nieograni-
czony na sprzedaz nieruchomosci stanowiacych wiasno$¢ gminy Nasielsk,
potozonych we wsi CIEKSYN, oznaczonych w ewidencii gruntéw jako:

I. Dziatka Nr 135/ 1i nr 135/2 0 ogdlnej powierzchni 5300 m? za cene
wywotawcza 29.000,00 ztotych

- wadium w wysokosci 2.900,00 ztotych

- postapienie 290,00 ztotych

2. Dziatka Nr 139/2 o powierzchni 2200 m? za cene wywotawcza
16.300,00 ztotych

- wadium w wysokosci 1.630,00 ztotych

- postgpienie w wysokosci 163,00 ztotych

3. Dziatka Nr 139/4 o powierzchni 1900 m? za cene wywotawcza
15.100,00 ztotych

- wadium w wysokosci 1.510,00 ztotych

151,00 ztotych

Przedmiotowe nieruchomosci uregulowane sa w ksiedze wieczystej KW
Nr 38039.

Zgodnie ze Zmiang Miejscowego Planu Ogélnego Zagospodarowania Prze-
strzennego gminy Nasielska dotyczacego zespotu wsi : Borkowo, Cieksyn,
Dobra Wola, Lelewo, Nowiny, Nowa Wrona, Zaborze w rejonie rzek : Wkry,
Naruszewki, Nasielnej, uchwalonego Uchwata Rady Miejskiej w Nasielsku
Nr XXXVI1/273/98 z dnia 18.06.1998 r (Dz. UrzWoj. Ciechnowskiego
Nr 25, poz. 124) dziatka:

- Nr 135/1i 135/2 pofozona jest na terenie przeznaczonym pod ustugi
rzemieslnicze jednorodzinne,

- Nr 139/2 pofozona jest na terenach przeznaczonych pod budownictwo
mieszkaniowe nierolnicze,

- postapienie w wysokosci

- Nr 139/4 pofozona jest na terenach przeznaczonych pod budownictwo
mieszkaniowe nierolnicze.

Charakterystyka dziatek:

Dziatki potozone w centralnej czesci wsi tworza dwa kompleksy przeciete
droga, roznigce si¢ przeznaczeniem.

Dziatka nr 135/10 powierzchni 700 m?ze wzgledu na niewielka powierzch-
nie i tréjkatny ksztatt moze by¢ zagospodarowana tylko tacznie z dziatka
135/2 o powierzchni 4600 m?.

Dojazd droga o nawierzchni brukowo-zwirowe;.

Mozliwo$¢ swobodnego zagospodarowania terenu ogranicza przebiegajaca
nad dziatkami napowietrzna linia energetyczna $redniego napiecia.
Wyposazenie techniczne gruntu: energia elektryczna, wodociag.

Dziatka nr 139/2 i 139/4. Nad dziatkami przebiega napowietrzna linia
energetyczna Sredniego napiecia ograniczajaca sposob zabudowy dziatek
Ponadto dziatka nr 139/2 ma niekorzystny tréjkatny ksztatt. W potudnio-
wym narozniku dziatki nr 139/2 znajduja sie pozostatosci obudowy wagi
WOZOWE].

Wyposazenie techniczne gruntu: energia elektryczna, wodociag.

W przetargu moga wzia¢ udziat osoby fizyczne i prawne, jezeli wptaca wa-
diumdo kasy Urzedu Miejskiego w Nasielsku najpdzniejdo dnia 3 czerwca
2004 roku do godz. 15.00.

Dowdéd wptaty nalezy okazac komisji przetargowe;.

Wadium wptacone przez uczestnika, ktéry wygrat przetarg zalicza sie na
poczet ceny nabycia. Pozostatym osobom wadium zostanie zwrdcone
w ciagu 3 dni od dnia rozstrzygniecia przetargu.

Urzad Miejski w Nasielsku w terminie 21 dni od dnia ustalenia nabywcy
zawiadomi osobe ustalona jako nabywce o miejscu i terminie zawarcia
umowy notarialnej.

Termin uiszczenia ceny sprzedazy pomniejszony o wpfacone wadium
uptywa najpdzniej na dzien przed podpisaniem aktu notarialnego.
Burmistrz Miasta Nasielska moze odstapi¢ od zawarcia umowy, a wadium
nie podlega zwrotowi, jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomodci
nie stawi sie bez usprawiedliwienia w miejscu i terminie podanym w za-
wiadomieniu.

Uczestnik przetargu moze zaskarzy¢ czynnosci zwigzane z przeprowadze-
niem przetargu do Burmistrza Miasta Nasielska.

Skarge wnosi sie na pismie w terminie 7 dni od dnia ogloszenia wyniku
przetargu ustnego.

Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Prze-
strzennej Urzedu Miejskiego w Nasielsku pokoj nr 6 w godz. 9.00 - 15.00
lub pod numerem telefonu O prefiks 23 69-12-664, 69-12-574 wew. 26
oraz na stronie internetowej http://umnasielsk.big.org.pl.

Stanowisko Panistwowej Komisji Wyborczej z dnia 15 kwietnia 2004 .
ZPOW-9414-4/04

STANOWISKO

PANSTWOWE) KOMISJl WYBORCZE]
Z dnia 15 kwietnia 2004 r.

Panstwowa Komisja Wyborcza, w zwiazku z informacjami, ze niektére komitety
wyborcze w zamian za zbieranie podpiséw popierajacych listy okregowe ofe-
ruja osobom zbierajgcym podpisy zgtoszenie ich kandydatur do obwodowych
komisji wyborczych stwierdza, co nastepuije.

Na podstawie art. 62 ustawy z dnia 23 stycznia 2004 r.— Ordynacja wyborcza
do Parlamentu Europejskiego (Dz.U.Nr 25, poz. 219) zbieranie podpisow 0séb,
na ustawowo okreslonym wykazie, popierajacych okregowe listy kandydatow
na postow do Parlamentu Europejskiego nalezy do komitetu wyborczego
i moze by¢ prowadzone tylko w miejscu i czasie oraz w sposob, ktére wyklu-
czaja stosowanie grozby, podstepu lub jakichkolwiek naciskow zmierzajacych
do uzyskania podpiséw wyborcow.

Zabronione jest rowniez udzielanie wynagrodzenia pienieznego osobom, ktére
zbieraja podpisy oraz pfacenie za ztozenie przez wyborce podpisu popierajace-
go okregowa liste kandydatéw na postow. Naruszenie tych zakazow zagrozone
jest sankcjami karnymi (art. 147 ust. -3 Ordynacji wyborczej).

Komitety wyborcze biorace udziat w wyborach do Parlamentu Europejskiego
beda mogly zglosi¢ po jednym kandydacie do kazdej obwodowej komisji
wyborczej powotywanejna obszarze danejgminy. Kandydatem do obwodowej
komisji wyborczej moze by¢ wytacznie osoba stale zamieszkata w tej gminie.
Obwodowe komisje wyborcze powotuje wojt, burmistrz, prezydent miasta.
Zgtoszenie kandydata nie jest rownoznaczne z zapewnieniem jego cztonkostwa
w komisji, gdyz w wypadku zgloszenia do komisji wiekszej liczby kandyda-
téw niz 10, sktad komisji zostanie ustalony w drodze losowania. Cztonkom
obwodowych komisji wyborczych beda przystugiwaty diety zryczattowane
w wysokosci okoto 140 zt. Dieta jest $wiadczeniem pienieznym wyptacanym
z budzetu panstwa, zwiazanym wytacznie z wykonywaniem obowigzkéw
cztonka obwodowej komisji wyborczej, do ktorych naleza: udziat w szkoleniu
i posiedzeniach komisji, a takze w przeprowadzeniu glosowania w obwodzie
i ustaleniu jego wynikow. Wyptacanie zryczattowanej diety nie mazatem zad-
nego zwigzku ze zbieraniem podpiséw oséb popierajacych listy okregowe.
W wypadku nieuczestniczenia w pracach komisji dieta zryczattowana nie
przystuguie.

Autor: Parstwowa Komisja Wyborcza
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OBWIESZCZENIE

BURMISTRZA NASIELSKA
Z DNIA 5 MAJA 2004 ROKU

w sprawie nhumerow i granic obwodoéw glosowania oraz siedzib obwodowych komisji wyborczych
w wyborach do Parlamentu Europejskiego zarzgdzonych na dzien 13 czerwca 2004 r.

Na podstawie art. 44 ust. 1 ustawy z dnia 23 stycznia 2004 r. — Ordynacja wyborcza do Parlamentu Europejskiego (Dz. U, Nr 25, poz. 219)
podaje do wiadomosci publicznej niniejszqg informacje o numerach i granicach obwodow gtosowania oraz o siedzibach obwodowych
komisji wylborczych w wyborach do Parlamentu Europejskiego zarzgdzonych na dzien 13 stycznia 2004 .

Nr obwodu
gfosowania

Siedziba Obwodowe;j

Granice obwodu gtosowania Komisji Wyborczej (adres)

Miasto Nasielsk — ulice: Brzozowa, Dolna, Dziatkowa, Je-
1 sionowa, Kwiatowa, Miynarska, Nowa, Pniewska Gorka,
Rynek, Sktiadowa, Starzynskiego, Swierkowa, Topolowa,
Tylna, Warszawska (bloki), Waska, Wierzbowa.

Liceum Ogolnoksztatcgce
w Nasielsku,
ul. Starzynskiego 10

Miasto Nasielsk — ulice: Armii Krajowe)j, Cisowa, Czeresnio-
wa, Elekfronowa, Gajowa, Garbarska, Generata Jozefa
Bema, Grabowa, Henryka Dglbrowskiego, Jadwigi Rost-
kowskiej, Jagodowa, Jaworowa, Jodtowa, Kardynata

5 Stefana Wyszyrskiego, Kilinskiego, Ksiecia Jozefa Ponia- Z8spOt Sz Nr

fowskiego, Lesna, Ludwika Warynskiego, Malinowa, Mar- L\,IA|/ gl‘%ss‘zei(‘:séuwl
szatka Jozefa Pitsudskiego, Ogrodowa, Polna, Sadowa, )
Sosnowa, Staszica, Stefana Baforego, Szkolna, Traugut-
ta, Warszawska (bez blokow), Wisniowa, Wiadystawa
Broniewskiego, 11 Listopada.
Miasto Nasielsk — ulice: Adama Mickiewicza, Anny Jo-
giellonki, Biekitna, Bolestawa Chrobrego, Broninek, Cicha,
Cmentarna, Dgbrowki, Debowa, Diuga, Folwark, Gen.
Aleksandra Osinskiego, Graniczna, Jasna, Jasminowa,
Kasztanowa, Kazimierza Wielkiego, Klonowa, Kolejowa, Ko- Szkota Podstawowa
$cielna, Kozia, Krancowa, Kreta, Krolowej Jadwigi, Krotka, im. St. Starzynskiego
3 Krupki, Lazurowa, Lipowa, tgczna, kgkowa, Mata, Mieszka w Nasielsku, ul. Kosciuszki 23
|, Nowa Wies, Piaskowa, Porska, Pomiejska, Polskiej Orga-|  (lokal dostosowany do potrzelb
nizacji Wojskowej, Prosta, Przechodnia, Przemystowa, Sto- 0sOb niepetnosprawnych)
neczna, Spokojna, Sportowa, Slepa, Swietego Wojciecha,
Tadeusza Kosciuszki, Teczowa, Wiejska, Wiadystawa
Jagietty, Wiadystowa tokietka, Wiadystawa Stanistawa
Reymonta, Wspolna, Zwirki i Wigury.
Zespot Szkot Nr 2

4 Chlebiotki, Kgtne, Konary, Kosewo, Mokrzyce Wioscianskie,

Nowe Piescirogi, Stare Piescirogi. w Sfarych Piescirogach,

ul. Kolejowa 65

Jackowo Dworskie, Jackowo Wioscianskie, Kedzierzawi-

ce, Lubomin, Mazewo Dworskie A, Mazewo Dworskie B, Z&spof Szkof Zowodowych
5 N . : w Nasielsku,
Mazewo Wioscianskie, Pianowo Bargty, Pianowo Daczki, ul. Lipowa 10

Stustowo, Winniki.

Chrecynno, Dgbrowa, Gtodowo, Jaskdtowo, Krzyczki
6 Pienigzki, Krzyczki Szumne, Krzyczki Zabiczki, Pniewo, Biblioteka w Chrcynnie
Popowo Borowe, Popowo Potnoc.

Budy Siennickie, Cegielnia Psucka, Chechnowka,
7 Krogule, Lorcin, Migkoszynek, Mtodzianowo, Nuna,
Paulinowo, Psucin, Studzianki, Wggrodno, Zabiczyn.

Szkota Podstawowa
w Budach Siennickich

Osrodek Zdrowia
8 Mogowo, Morgi, Ruszkowo, Siennica. w Starych Piescirogach,
ul. Sikorskiego 1

0 Czajki, Debinki, Lelewo, Malczyn, Miekoszyn, Mokrzyce Szkota Podstawowa
Dwaorskie, Torury Dworski, Torun Wioscianski, Zaborze. w Debinkach
Andzin, Borkowo, Cieksyn, Dobra Wola, Nowa Wrona, Zespot Szkot Nr 3

10 . ; . .
Nowiny, Wiktorowo. w Cieksynie

UWAGA: Wyborca niepetnosprawny na swoj wniosek ztozony w Urzedzie Miejskim w Nasielsku najpozniej w dniu 3 czerwca 2004 roku
jest dopisywany do spisu wyborcow w obwodzie gtosowania nr 3 dostosowanym do potrzelo wyborcow niepetnosprawnych.

Lokale obwodowych komisji wylborczych w dniu gtosowania, czyli w dniu 13 czerwca 2004 roku, bedg otwarte w godz. 8.00 — 22.00.
Niniejsze obwieszczenie podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie, publikacje na tamach ,Zycia Nasielska”,

a takze poprzez udostepnienie w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Nasielsku: umnasielsk.bip.org.pl oraz na stronie infernetowej
Urzedu Miejskiego w Nasielsku: www.um.nasielsk.pl

Burmisirz Nasielska
/-/ mgr inz. Bernard Dariusz Mucha
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Baran 21.03.- 19.04.

Czekaja Cie mate, ale satysfakcjonujace sukcesy. Poza tym %@%
mndstwo pracy i energii, ktora bedzie Cie rozpierac. Przyda

sie takze Twoj zmyst do robienia intereséw, bo moze trafisz na ,zyfe ztota”.
Sprawy rodzinne zatatwiaj w domu, bez udziatu oséb trzecich.

Byk 20.04.- 20.05. ‘ ))
Nie stuchajnarzekan przyjaciotinie dajsi¢ weiagnac w ich kiotnie. 2288
Najlepiej poczekaj, az opadna emocie i wtedy pomoz im dojs¢ do )
porozumienia. Najblizszy weekend spedzisz na majéwce w gronie
rodzinnym. W pracy troche zamieszania, ale wszystko sie wyjasni.

Bliznieta 21.05.- 21.06. N
Wtymtygodniu bedziesz mogtwykorzysta¢ swoje zdolnosci g\ﬂ)ﬁ ?&%‘b
podejmowania szybkiej decyzji. Wybierz sie na spotkanie w @
interesach, na ktore Cie kto$ zaprosi. Pozniej dla odpoczynku

i przezycia przygody udaj sic na urlop, koniecznie z kimg bliskim.

Rak 22.06.- 22.07.
Trzymaj si¢ z daleka od oséb nastawionych pesymistycznie

do zycia. Tobie potrzebna jest energia i wola dziatania. Dzieki
temu zmieni sie Twoje zycie. Nie przejmuj sie komentarzami znajomych
i ciesz sie sukcesem.

Lew 23.07.- 22.08.

W pracy zacznij dziata¢ zespotowo, bo przyniesie to wieksze
efekty. W najblizszym otoczeniu znajduije si¢ osoba, ktéra czeka
na Twoja pomoc. Dobry moment na rozpoczecie ¢wiczen
gimnastycznych, zeby poprawi¢ kondycie lud podiecie diety.

Panna 23.08.- 22.09.

Czekaja Cie nieprzyjemne dni w domu. Zabraknie Ci cierpliwosci
i wyrozumiatosci dla najblizszych. Dlatego daruj sobie ktdtnie
i szukaj kompromisow. Podwie¢ wiecej uwagi swemu zdrowiu.

Waga 23.09.- 22.10. N
Zadbaj wreszcie o swoje sprawy i przyjemnosci. Poswiec czasna /I
kino, spacer lub spotkanie z przyjaciétmi. Zdecydowanie poprawi S| =
to Twdj nastréj. W domu pogoda zmienna- raz deszcz, innym ’

razem stonce. Samotne Wagi poznaja kogos interesujacego, kto zrobi
na Was pozytywne wrazenie.

Skorpion 23.10.-21.11.

Nie zawsze stowa krytyki sa stuszne i nalezy sie nimi przejmo-
wac. Daz wytrwale do obranego celu, a na pewno przyniesie to
wymierne efekty, moze nawet finansowe. Smiato podejmu;j sie
nowych wyzwan, chocby byly trudne do osiagniecia.

Strzelec 22.11.- 21.12.

Dadza zna¢ o sobie niewykonane obowigzki. Nagromadzito si¢ ich
tyle, ze z trudnoscig sobie z nimi poradzisz. Na przyszio$¢ dobra
rada: to, co masz zrobi¢ jutro, zréb dzisiaj. Unikniesz kfopotow
i stresow. Postaraj sie zerwac z natogiem palenia.

Koziorozec 22.12.- 19.01.

W zyciu zawodowym codzienna rutyna. Nadchodzacy czas
wykorzystaj na uporzadkowanie zycia rodzinnego. Najpierw «
zrob porzadek w domu i jego otoczeniu. Potem nadréb zale-
glodci towarzyskie. Wybierz sie do znajomych lub zapro§ dawno
niewidzianych krewnych.

Wodnik 20.01.- 18.02.

W pracy goraca atmosfera. Trzeba dojé¢ do porozumienia, bo
stres nikomu nie stuzy. Moze otrzymasz awans lub podwyzke. \JJ
Koniecznie wez udziat w grze losowej, bo gwiazdy Ci sprzyjaja.
Poswie¢ troche uwagi najblizszym.

Ryby 19.02.-20.03.

Uwazaj na osoby proponujace Ci ,ztoty interes” i na nic sie nie
zgadzaj. Nie podpisuj tez zadnych dokumentéw, bo mozesz
przez dhugi czas ptacic rachunkiza nieprzemydlane decyzje. Za
to w zyciu osobistym petne zadowolenie. Nadchodza lepsze
dni, petne zrozumienia i szczescia z bliska osoba.

Nasi milusinscy
Na temat dzieci mozna mowic diugo i barwnie, przytaczajac wiele Smiesz-
nych sytuaciji. Wszystkich rozczulaja i bawia reakcje najmtodszych.

Réwniez podczas zabiegdw bioterapeutycznych najbardziej spontaniczne sa
reakcje maluchdw. Przynoszone przez matki, chore iz temperatura, po kilkunastu
minutach rozpoczynaja radosne popisy, potaczone z tancem i $piewem.

Tak byto w przypadku choroby dwuletniego wnuczka sasiadow, ktérej
objawy pojawity sie péznym wieczorem. Mfoda mama po udzieleniu
przeze mnie pomocy maluchowi pojechata z dzieckiem do pogotowia.
Podroz trwata kilka minut, ale juz na miejscu, oczekujac na lekarza, chtopiec
radosnymi okrzykami zabawiat kierowcéw karetek. Lekarka diugo badata
dziecko i nie znalazta objawow choroby, wiec data skierowanie do szpitala
dzieciecego. W tym momencie wkroczyta babcia dziecka, ktéra wezesniej
przychodzita do mnie na zabiegi i stanowczo oznajmita, ze skoro ja si¢ nim
zajetam, to szpital nie jest potrzebny.

Niemowlakowi, ktéry miat ktopoty z biodrem, lekarz zalecit uktadanie go
w specjalnym przyrzadzie rozstawiajacym noézki. Jednak z chwila ubierania
malca w ten stelaz dziecko uderzato w gwattowny ptacz i nikt nie byt w
stanie go uspokoi¢. Rodzina zapewniajac sobie spokdj, przestata w ogéle
stosowac sie do zalecen lekarza. Po serii moich zabiegéw, kolejna kontrola
wykazata ustgpienie nieprawidtowosci.

Kilkuletni chfopiec cierpigcy na przewlekte zapalenia zatok wykrzykiwat ze
zdumieniem, ze caly katar wyciagam mu przez nogi. Piecioletnia dziewczynka
w trakcie zabiegu oznajmita niespodziewanie i stanowczo, ze dhuzej tego” nie
wytrzyma, bo w uszach, nosie, gardle ma petno ,rakow”. Whasnie w ten sposob
wcigz chorujaca naalergie, katary, zapalenia gardtai uszu, mata Kasia odczuta dos¢
intensywny zabieg, po ktérym stan jej zdrowia poprawit sie zdecydowanie.

Dziewczynkaz wrodzong wada serca, ktéra czekata powtdrna operacia ratu-
jacajejzycie, przyjezdzata przed zabiegiem chirurgicznym na serie seanséw
bioterapeutycznych. Wyraznie poprawita sie odporno$¢ dziecka na infekcie,
ktore ja ostabiaty; a jednoczesnie uniemozliwiaty przeprowadzenie operacii.
Prowadzona przeze mnie dziewczynka spokojnie zniosta kolejna operacje iw
ciggu kilku dni zostata wypisana do domu. Szczedliwa mama matej Asi opo-
wiedziata o powaznych komplikacjach, ktore wystapity w czasie poprzedniej
operaciji oraz o bardzo dtugim okresie rekonwalescencji. Rzeczywiscie, tym
razem, dzieki pani wygladato to zupenie inaczej — stwierdzita.

Rowniez i pottoraroczna Marta urodzona z wrodzona wada budowy
czaszki, w czasie zabiegu, gdy przesuwatam dtonie w kierunku jej gtowki,
odsuwata sie gwaltownie. Zabieg musiat by¢ dla niej nieprzyjemny, gdyz
taczyt sie ze zmianami w potaczeniach kostnych czaszki i nie dziwitam sie,
ze dziewczynka broni sie przed bolesna reakcja. Po wielokrotnych zabie-
gach, przeprowadzanych bardzo fagodnie ze wzgledu na wiek malenstwa,
glowa przybrata normalny ksztatt, a wypchniete wczedniej czoto cofneto
sie, wyginajac w prawidfowy fuk. Wzrosta réwniez jej komunikatywnos¢ z
otoczeniem, zainteresowanie ludzmi i Srodowiskiem.

Spotkany przypadkiem czteroletni chfopiec zwrdcit moja uwage zaptakana i
spuchnieta buzia. Miat réwniez zaropiate oko z zupetnie zamknicta powieka.
Myslatam, ze zatart je sobie wianie brudnymiraczkami. Przylozylamrece do
jego gtowkilecz tylko na kilka sekund, gdyz maluch wyrwat sie i uciekt. Zjawit
sie po chwili znow, tym razem z matka, od ktorej dowiedziatam sie, ze dziecko
chodziw tym stanie juz caty dzien. Ze zdumieniem przyjetam to wyjasnienie
nieczutej i niefrasobliwej kobiety, ktora nie reagowata na przedtuzajaca sie in-
fekcje. Jeszcze raz probowatam poratowac chfopca, ale i ten ,niby — zabieg”
trwat zaledwie przez krotka chwile. Dziecko schowato sie za matke i wbrew
jej zachetom, nie chciato sie do mnie zblizy¢. W tej sytuacii zrezygnowatam
z niesienia pomocy i wrécitam do domu. Gdy po chwili wysztam ponownie,
zastatam przed drzwiami cala rodzine chtopca. Stat miedzy rodzicamiz otwar-
tym i czystym okiem, a buzia wrocita do normalnych rozmiaréw. Jedyne, co
ustyszatam od tej rodziny, to pytanie: co pani zrobita?

Dzieci reaguja spontanicznie i szczerze odpychajac energie, gdy poczuija
ja w miejscach dotknietych choroba lub specjalnie nadstawiaja pod takie
dziatanie miejsca zmienione chorobowo. Potrafia tez instynktownie siedzie¢
nieruchomo przez diuzszy czas i dopiero przy koncu zabiegu zaczynaja sie
gwattownie kreci¢, bezbtednie wyczuwajac moment jego zakonczenia.

Maria Malanowska
czfonek Polskiego Stowarzyszenia Bioenergoterapeutow ,,Biopol”
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SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT
Pitka nozna Pitka nozna

PEWNE ZWYCIESTWO ZBIKII

GKS STRZEGOWO — MLKS ZBIK NASIELSK
ERESABA 20 35 min.

BRAKOWIECKI 23 min.

LEWANDOWSKI 66 min.

Po wpadce w Sierpcu nasza druzyna rozegrata w niedziele 16 maja mecz
w Strzegowie. Spotkanie to decydowato o pierwszym miejscu w tabeli.
Caty zespot byt bardzo zmobilizowany i od pierwszych minut kontrolowat
przebieg wydarzen na boisku. Natomiast gospodarze grali w ostabionym
skladzie. Zabraklo dwoch zawodnikow, ktérzy w poprzednich spotkaniach
otrzymali czerwone kartki.

Nasi zawodnicy od poczatku meczu narzucili swéj styl gry rywalom i do-
minowali na boisku pod kazdym wzgledem. Zespotowa gre druzyny Zbika
celnymi strzatami i zdobyciem bramek przypieczetowali Eresaba, strzelec
dwoch goli, oraz Brakowiecki i Lewandowski. Catemu zespotowi za walke i
zaangazowanie naleza sie brawa. Na pochwate zastuzyt grajacy przez ostatnie
kilkanascie minut mtodziutki Jakub Skérczynski, ktory w kilku akcjach popisat
sie %adnyml zagraniami i btysnat dobrg technika. By¢ moze trener postawi
na niego réwniez w nastepnych meczach. W zespole Zbika nie zagrali tym
razem Tomek Michalak i Artur Bacik.

Przed spotkaniem miato miejsce mite wydarzenie, nasi zawodnicy wreczyli
swojemu trenerowi Robertowi Bugalskiemu kwiaty z okazji urodzin, a po
zakonczeniu meczu odspiewali sto lat.

Serdecznie zapraszamy wszystkich kibicbw na mecz Pucharu Polski, ktory
odbedzie sie 26 maja o godz. 17.00 w Nasielsku. Zbik podejmowac bedzie
Il ligowy zespdt MZKS Kozienice.

MAZOWIECKA LIGA SENIOROW

Wyniki 25 kolejki

GKS STRZEGOWO — MLKS ZBIK NASIELSK 0:4
MAZOWSZE PLOCK - MKS CIECHANOW 2:1
LEGIONOVIA Il LEGIONOWO - STOCZNIOWIEC PLOCK 2:0
KORONA HID OSTROEEKA — MAKOWIANKA MAKOW MAZ.  3:0
KASZTELAN SIERPC — OSTRIVIA OSTROW MAZOWIECKA 50
PIAST ZAP PIASTOW - BORUTA KUCZBORK 4:1
TECZA 34 PEONSK - SKRA DROBIN 7.0
PODLASIE SOKOEOW PODLASKI — ULKS CIOI:KOWO 50

MLKS ZBIK NASIELSK — PIAST ZAP PIASTOW - przetozony
na19.05. (éroda)

Waine dla kibicow Switu

W sobote 22 maja Swit
Nowy Dwor Maz. gra
z Lechem Poznan.

Mecz bedzie rozegrany
& na stadionie miejskim
w Nowym Dworze o
S| godz. 19.00.

Zapowiada sie dobre
widowisko pitkarskie, po-
niewaz ten mecz pitkarze
z Nowego Dworu musza

wygrac, aby utrzymac sie
w ekstraklasie.

Tabela ekstraklasy 16.05.2004.

Ip. druzyna m|z|r|p]| bramki | pkt.

l. | Wista Krakéw 23119 1] 3| 66:27| 58
2. | Legia Warszawa 23[16] S| 2| 44:15] 53
3. | Amica Wronki 23(13] 5| 5| 4523| 44
4. | Groclin Grodzisk 23| 11| 6 6] 51:28] 39
5. | Wista Plock 231 9| 7| 7| 37:35| 34
6. |Lech Poznan 231 9] 6| 8| 39:31| 33
7. | Gornik Zabrze 231 71 9| 71 24:29| 30
8. | Odra Wodzistaw 23| 8| 4| 11] 24:34| 28
9. | Gomnik keczna 23| 8| 3|12 20:37| 27
10. | Dospel Katowice 23] 6] 6f 11 17:37| 24
11. | Polonia Warszawa 231 5| 7| 11l 2235| 22
12. | Gornik Polkowice 23| 5| 4|14 16:35| 19
13. | Swit Nowy Dwor 23] 4] 6| 13| 19:39( 18
14. | Widzew kodz 23 3| 7[13| 23:42| 16

Zrodfo: www.sport.onet.pl

TABELA MAZOWIECKIEJ LIGI SENIOROW PO 25 KOLEJCE

Ip.  druzyna mecze  pkt.  bramki
I MLKS ZBIK NASIELSK 24 54 65:29
2. PIAST ZAP PIASTOW 24 52 62:30
3. MAZOWSZE PLOCK 25 50 61:23
4. KASZTELAN SIERPC 24 48 65:37
5. BORUTA KUCZBORK 25 46 53:36
6. LEGIONOVIA Il LEGIONOWO 25 43 50:37
7. PODLASIE SOKOEOW PODLASKI 25 42 51:27
8. TECZA 34 PLONSK 25 39 56:35
9. KORONA HID OSTROLEKA 25 39 47:52
10. MAKOWIANKA MAKOW MAZ. 25 35 40:48
1. SKRA DROBIN 25 28 51:59
12, MKS CIECHANOW 25 25 48:62
13.  OSTROVIA OSTROW MAZ. 25 18 25:66
14, STOCZNIOWIEC PLOCK 25 18 27:71
15, GKS STRZEGOWO 24 16 43:80
16. ULKS CIOEKOWO 25 13 28:74
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OGLOSZENIA DROBNE

Sprzedam mieszkanie wiasnosciowe, 3 pokojowe (65m?),
na osiedlu Warszawska 51/53¢, | pietro, fel. 0600 211 022,

Sprzedam Passata 95/96 comiboi tel. 0508 300 607

Wynajme samodzielne mieszkanie na kwatere pracowni-
czq lub matzenstwu. Blisko dworca PKP tel. 691 26 36

Kupie dziatke ul. Warszawska, Krupki, POW, lub Piescirogi
tel. 0507 177 455

Zatrudnie na stanowisku kierowniczym ze znajomosciq
agrobiznesu, fechnika, studenta lub absolwenta. Nasielsk.
0602 303 143. CV-fax 691 23 50

Szukam pracy, zaopiekuje sie dzieckiem, tel. 0603 023 727
Sprzedam M4, IV pietro, w Nasielsku, fel. 0605 387 895

Sprzedam samochod ciezarowy - wywrotke, tel. 69 12 719
Sprzedam dom w Nasielsku, ul. Pforska, tel. 022 794 37 34

Kupie uzywany fraktorek ogrodniczy z kosiarkg i przyczepka,
fel. 0502 035 852

Sprzedam Volkswagena Passata, 1990, 1.8 benzyna + gaz,
fel. 0605 953 174

ADOPTUIJ PIESKA ZE SCHRONISKA

W schronisku w Chrcyn-
nie czeka na nowych,
dobrych panéw

Mtoda o oryginalnejurodzie,
sympatyczna czarna suka o
dtuzszej, miekkiej siersci.
tel. kontakt. 7840534

ZYGIE |
NASIEI.SKA

WYDAWCA:

Nasielski Osrodek Kultury

REDAGUJE ZESPOL:

Dariusz Panasiuk (redaktor naczelny),
Marian Wasierzynski, Marek Stamirowski,
Marek Tyc - sktad komputerowy.

Stali wspélpracownicy: Artur Nojbert
DRUK: DTL druk, Warszawa, tel. (022) 676 92 81

ADRES REDAKCJI:

KINO “NIWA” w Nasielsku,

ul. Kosciuszki 12, tel. (0-23) 691-23-43
e-mail: zycie@nasielsk.pl
www.zycie.nasielsk.pl

Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca,
a ponadto zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw
izmian tytutéw w nadestanych tekstach.

Redakeja nie odpowiada zatre$é reklamiogtoszen.

ZYCIE NASIELSKA - CENNIK REKLAM

Twoja
Reklama

I /3 (190x39) I 1/
- 60,00zt

/4 {1190x72)
120,00 zt

Reklama w kolorze cena modutu reklamowego
+ 50%

Reklama na okladee {ostatnia strona w kolorze)
cena modutu reklamowego -+ 100%

Whdadka reklamowa 10ge/lszt (format - max A4)

Stosujemy bonifikaty:
Za Jedycje te] samej wielkosei modutu
reklamowego 10% [swy Klient)
73 4 edycje (miesigc] 1e] samejwieﬂ(osu modutu

Za 12 edycf lowana) tej sa'nq wielkosci modutu
reklamowego 35%

7a 24 edycie |6 mhdqqr}nq same] wielkosci
modufu

Za 48 edyxii {1 rok) hqsm:qvmlosm modufu
reklamowego 30%

W ceng modulu whczony jest koszt wykonania
projektu retdamy.

Redakcja zostrzega sobie prawo odmowy
zamisszczenia reklamy.

Twoja
Reklama

Sifonal1e0x265)

480,00 zf

tel./fax 691 23 43 e-mail: zycie@nasielsk.pl

MEBLE “4;,

za gotowke i na raty
akichiceninadszedigczas

nafcojczekasziodwicdzinas
Transporf i przeprowadzki — szereg upustow i rabatowl!!
\_5klep Meblowy Marcin Kulik  ul. Lipowa tel. 023 691 26 63 )

Q. Bioenergoterapia

W piagtek 28 maja w Nasielsku

Zapraszam na zabiegi bioterapeutyczne
tel. 0-22 679 07 11lub 0 606 743 777

Zabiegi bioenergoterapeutyczne sa pomocne przy:
chorobach kregostupa i stawdw, dyskopatii, torbielach (Wagtroba, nerki, ]a]niki),
chorobach pluc, oskrzeli, bronchicie, astmie, chorobach sercaiuktadu kraze-
nia, owrzodzeniach zotadka i dwunastnicy, ztogach w nerkach, pecherzyku
z6tciowym, rwie kulszowej, zapaleniu korzonkéw, miesniakach, urazach,
nerwicach, stanach lekowych, zakazeniach bakteryjnych.
Maria Malanowska
Czfonek Stowarzyszenia Bioenergoterapeutéw Polskich ,,Biopol”
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Zycie Nasielska

AUTO-BR

v autoholowanie
v blacharstwo - lakiernictwo

v naprawa zawieszen, geometria kot
sprzedaz i montaz czgéei (haki, thumiki, szyby samochodowe)
v skup samochodéw powypadkowych

WSPOLPRACUJEMY Z PZU, RYSZARD SEKUTOWICZ
WARTA, DAEWOO, POLONIATINNE ~ 05-190 Nasielsk, Paulinowo 3
ROZLICZENIA BEZGOTOWKOWE tel.(0-23) 693 15 40, 0602 229 787

SPRZEDAZ SAMOCHODOW

w ofercie:
Renault Scenic 1998
Ford Eskort 1991
Fiat 126p 1990

" zn.iv. GRZEWDOM

Autoryzowany dystrybutor kottow c.o.
producentow: JUNKERS VIESSMAN BUDERUS
Oferuie: kompleksowa obsfuge klienta w zakresie sprzedaty, montazu, doradztwa.
Wi sprzedaty posiadamy kompletne kotiownie do domdw jednorodzinnych, firm i instytucji oraz Kiimatyzatory
Koty c.o wiszace, stojace, olejowe, gazowe, weglowe, miztowe oraz na HOLZ GAS-zgazowane drewno.
Gwarantowany serwis. Promocje i rabaty dla instalatorow.

. e-mail: grzewdom@nasielsk.pl
wasielsk, ul. Zoétkiewskiego 7, tel. (023) 69 31 607, kom 0608 618 72y

P MATERIALY

POL - KC

P.T.H.U.

v/ USLUGI TRANSPORTOWE
SKUP ZLOMU METALI
HANDEL KRUSZCAMI (2wir, piasé
ROBOTY ZIEMNE - WYKOPY

v/ KOPANIE STAWOW, OCZEK WODNYCH, NIWELACJE TERENOW

v/ TRAWNIKI, ZIELENCE

\/HANDEL OPALEM (mialy weglowe, wegiel)

v/ DOSTAWY DO KLIENTA

tel. (0...23) 693 00 03
tel. 0-602 35 77 42
FAKTURY VAT

ul. Kolejowa 7
05-191 Nasielsk
Piescirogi Stare

ZAGIEL

USLUGI FINANSOWE

e system ratalny

e karta kredytowa

e kredyty mieszkaniowe
e leasing

BUDOWLANE

CEMENT, WAPNO, PUSTAKI
CEGLA KLINKIEROWA
STYROPIAN, WEENA MINERALNA
PAPA, STAL BUDOWLANA
OTWORY I OSCIEZNICE

USLUGI: ROZLADUNEK WIDLAKIEM i HDS
NAWOZY SZTUCZNE

Ryszard Bryskiewicz

Nasielsk, ul. Nowa Wies 27, tel. 691 28 92

(LABORATORIUM FOTOGRAFICZNE)

FOTO-MAT

Robert Mateusiak

O0DBITKI 0d 0.43 74 Reportaze Slubne
FILMY: Fuji, KODAK, KONICA od 8 zt

w cene zakupu wliczony koszt obrdbki filmu
\__ Nasielsk, ul. Poniatowskiego 25 tel. 0692 813 501

x RHE.PU.
. UIEIDAPIK

< KAZIMIERZ PLOMINSKI
05-190 Nasielsk, ul. Krupki 19 - przy telekomunikacji

!

ROBOTY ZIEMNE
WYKOPY, NIWELACJE TERENU,
WYWOZ ZIEMI, GRUZU

)
WYBLURZANIE | R'OZBI6RI(A
BLUDYNKOW

LUSLLUGI TRANSPORTOWE
PIASEK, ZWIR, CZARNOZIEM

PRZECISKI
POD DROGAMI

Warszawska 13, 05-190 Masielsk, (0-23) 6931115
info@label.nastelsk.pl

www. label. nasielsk.pl

LAaABEL®E

Oferujemy:

- kompleksowe ustugi teleinformatyczne ).

{ witryny i sklepy internetowe, serwery wirtuaine i dostgpowe, konta e-mail,
systemy zarzqdzania firmg WA-PRO, MATRIX i antywirusowe Nod32,
obsluge Platnik-Teletransmis ja, zestawy i akcesoria komputerowe,
montaz kempletnych instalacji antenowych: naziemnych i satelitarnych
oraz sieci teleinformatycznych LAN | WAN w obiektach prywatnych

i uzytecznosci publicznej )

Zapraszamy zainteresowane placowki handlowe do wspétpracy
ZAGIEL S.A. PRZEDSTAWICIELSTWO NASIELSK

UL. POLNA 3, TEL. (023) 691 25 01, www.zagiel.com.pl

{ instalacje sanitarne, wodno-kanalizacyjne, centrainego ogrzewania, '—mmm
sprzedaz kotlow gazowych, olejowych i weglowych, ] Il

- sprzedaz i montaz kompletnych instalacji grzewczych i sanitarnych
montaz whkladow kominowych kwaso-odpormych, kotlowni wszystkich typow,
izacja istniejgcych instalacji, ogrzewanie podiogowe, |
zapewniamy fachowq obsiuge i doradztwe oraz I =
serwis gwarancyjny i pogwarancyjny ) 4




BYEESTIWALIROCKOWY

dokoriczenie ze str. 9
dokfadnie na poprzednim (V) Festiwalu Rockowym... Publiczno$¢ bawita sie
od poczatku do samego konica, wreszcie na bis ustyszelismy ,To co czujesz,
to co wiesz” (Brygada Kryzys).

Nazakonczenie wysta-
pita gruparekomendo-
wana przez DROPSY.
Zespot zamykajgcym
tegoroczny Festiwal
Rockowy byta war-
szawska  formacja
ANI'RAZOU. Jest to
projekt oscylujacy
w klimatach reggae
| i tym podobnych.
Wokalistka grupy jest
Ania Noszczyk ,Ani”,
ktora jest jednoczesnie
autorka stow. Oprocz
Ani teksty ,popetnia”
Jacek ,ko$” Osior-
gitarzysta. Pozostali
cztonkowie ANI'RA-
ZOUto: Leszek ,Lehu”
Zbrozinski- klawisze,
Rafat ,Raf’in” Zukow-
ski-gitara basowa, Artur
»Pavian” Brzozowski-
gitara i Bartek ,Bartone” Szemis. W tym sktadzie zespot funkcjonuje od 1,5
roku, ma juz na swoim koncie demo zawierajace 13 kawatkow. Kilka z nich
jest dostepne na stronie www.mp3.wp.pl. Obecnie planuja wydanie wyzej
wspomnianego dema oraz kolejne koncerty, a maja ich juz sporo na koncie.
Mysle, ze warto wspomnie¢ tu o ogélnopolskiej trasie PANKREGETOUR.
Na warszawskim koncercie przed Habakukiem. Proletaryatemi Farben Lehre
wystapita wasnie formacja ANI'RAZOU.

Wracajac do nasielskiego koncertu: mielismy okazje ustysze¢ set trwajacy
1,5 godziny. Byly kawatki reggael,Gdy wschodzi storice”, ,Bytustan”) i ska
Jedno”), punky (,My little girl”, ,Bunt”) i rock avibe (,Oliwa”, , Popkultura”).
Z pewnoscia wiele stracili ci, ktérzy nie zostali do konca. Rozumiem, ze

@  Kino NIWA
ZAPRASZA

As‘( 0
@\9
21 = 23 maj godz. 18.00

~Hidalgo = Ocean ognia”

Hidalgo (USA, 2003).
Akcja/Przygodowy. Czas 133 min.
Rezyseria: Joe Johnston

Scenariusz: John Fusco

Stany Zjednoczone, lata 90. XIX wie-
ku. Frank T. Hopkins (Viggo Mortensen),
doswiadczony kurier stynnej poczty
konnej Pony Express dowiaduie sie o
niezwyklym wyscigu zwanym ,Oce-
an Ognia”, organizowanym w Arabii
Saudyjskiej przez bogatego szejka.
Zaproszony do udziatu w rywalizacji i
skuszony wysoka nagroda, postanawia
wraz ze swymwiernym wierzchowcem
— mustangiem Hidalgo — wzia¢ w niej
udziat. Wyscig liczy 3000 mil, a jego
trasa wiedzie przez pustynne tereny...

koncert sie przedtuzyt, ale moim zdaniem powinnismy sie cieszy¢ z takie-
go obrotu sprawy. Koncert ANI'RAZOU odby* sie w bardzo kameralnej,
mozna wrecz powiedzied, ze przytulnej atmosferze. Mnie sie podobato
imysle, ze tym ktdrzy pozostali rowniez. Zwilaszcza ze ,fani”, ktorzy pro-

bowali narobi¢ najwiecej zamieszania najwyrazniej okazali sie mato wytrwali.
Niewatpliwie wydawato im sie, ze ich gwiazdy I$nia najjasniej..by¢ moze,
ale tych kilku ,odwaznych” zabtysto jedynie na koncu sali..z pewnoscig
nie inteligencia...

Martyna Pielecka

CENTRUNIVEDY.CZNE
GAJDA-MED
KARDIOLOG

dr n. med. Robert Gajda

Echo, EKG, Holter, praby wysitkowe,
USG jamy brzusznej

PULTUSK ul. Piotra Skargi 23/29
tel. (023) 692-13-70; 692-01-99; kom. 0 604 286 030

ORTODONTA

lek. stom. Bogumita Gajda

W < Czwartki 11.00 - 19.00
Leczenie ortodontyczne
aparatami statymi i ruchomymi

PULTUSK ul. Piotra Skargi 23/29

REKLAMAGOOGOGOG

tel. (023) 692-13-70; 692-01-99; kom. 0 602 106 765




