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Upat i niedostosowanie predkosci pojazdu do warunkow panujacych na drodze sa w ostatnim czasie najczestsza przyczyna wypadkéw. Do
niebezpiecznej kraksy doszto 24 lipca okoto godz. 6 rano na drodze Nasielsk — Puttusk. Na zakrecie, w poblizu skrzyzowania z droga na Debe,
kierujaca Fiatem Seicento, mieszkanka Nasielska, stracita panowanie nad pojazdemi uderzyta w nadjezdzajacego z naprzeciwka Nissana, ktérym
kierowat mieszkaniec Ciechanowa. Uczestnicy zdarzenia z obrazeniami ciata zostali przewiezieni do szpitala.

Do nastepnego wypadku doszto w centrum

Nasielska 25 lipca. T
Sezon na supermartkety? D T e Py

Juz od kilku lat mieszkancy = j pieszego na jezdnie, wprost pod nadjezdzaja-

cy pojazd. Mieszkaniec Nasielska nie zacho-
wat ostroznosci i w miejscu niedozwolonym
chciat przedosta¢ si¢ na drugg strone jezdni.
Kierujgcy Skoda nie spodziewat sie tego i
potracit go. Pieszy z obrazeniami ciata zostat
przewieziony do szpitala w Puttusku.

Nasielska mogq robi¢ zakupy
w duzych wielobranzowych skle-
pach. Wygodqg dla wielu oséb
jest kupowanie najrozmaitszych
produkiéw w jednym miejscu
bez koniecznosci odwiedzania
warszawskich czy legionowskich
hipermartekéw.

Jak na razie w Nasielsku prosperuja dwa duze
sklepy: ,Merkury”i,Guliwer”. Brakuije jak narazie
popularnych w okolicznych
miastach: Biedronek, Zabek,
Liedli czy Kauflandéw. Ale
bardzo mozliwe, ze powstana
takze w naszym miescie.

30

W tej chwili trwa budowa skle-
pu na prywatnej dziatce przy
ul. POW, gdzie przed laty byfa
restauracja ,Ztoty ktos”. Co
ikiedy tam powstanie? Czytaj
w nastepnym numerze ZN.
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Informator micish
Komisariat Policji w Nasielsku,
ul, Kosciuszki 29
tel. (023) 691-23-77, 691-22-07
Straz Pozarna Nasielsk
tel. (023) 692-20-09
Pogotowie Gazowe
tel. 0608 069 128
Pogotowie Cieptownicze
tel. (023) 691-23-46
Przychodnia Miejska w Nasielsku,
ul. Sportowa 2
tel. (023) 691-25-03
Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. (023) 691-23-98
Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. (023) 693-50-05
NZ0Z ,,Centrum Medyczne”
ul. Warszawska 47,
tel. (023) 691-25-14
NZOZ ,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax (023) 693-20-02
SOCPR,,CARITAS”
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. (023) 693-14-28
Poradnia Terapii Uzaleznier
w Nasielsku, ul. Warszawska 50
tel. (023) 693-02-50
Urzqd Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. (023) 693-30-00
Urzqd Pocztowy w Nasielsku,
ul. Kosciuszki 5
tel. /fax (023) 691-26-43
Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. (023) 693-30-03
Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. (023) 693-30-12
Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax (023) 691-23-43
Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna
w Nasielsku, ul. Pitsudskiego 6
tel. (023) 691-25-52
Zespot Ekonomiczno-Administracyjny
Szkot,
ul. Pitsudskiego 6
tel. (023) 691-28-25
Hala Sportowa w Nasielsku,
ul. Staszica 1
tel. (023) 693-30-865
Stadion Miejski w Nasielsku,
ul. Sportowa
tel. (023) 693-13-32
Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku
tel. (023) 691-26-53
Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. (023)693-10-25
Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie
tel. (023) 693-50-08
Polski Zwigzek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. (023) 693 00 26

Dyzury nocne nasielskich aptek:
27-31.07.2006 r.
Apteka ARNICA, ul. Rynek 21
tel. (023) 691-21-30

Apteka Prywatna,
ul. Kilifiskiego 1/3
tel. (023) 691-23-23
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Sala Sportowa Zespotu Szkot Zawodowych w Nasielsku

fot. K. Ziemieck:

Niemal wszystkie szkoty
majqg sale gimnastyczne
bqgdz hale sportowe. Mto-
dziez potrzebuje miejsca,
gdzie mogtaby uprawiaé
sport irozwijaé swoje
umiejetnosci. W Nasiel-
sku istnieje hala sporiowa.
Ale nowy obiekt sportowy
powstaje obecnie przy Ze-
spole Szkét Zawodowych
w Nasielsku. O nowej sali
i zwigzanych z niq pla-
nach rozmawiamy z Dy-
rekiorem Zespotu Szkét
Zawodowych Grzegorzem
Duchnowskim.

Kiedy podjeto decyzje o budowie
Sali Sportowej przy Zespole Szkot
Zawodowych w Nasielsku?

Poczatek dziatan formalnych to rok
200 1. Ale myslatem o tym znacz-
nie wczesdniej. Powstat sie Komitet
Budowy Hali, w sktad ktérego
weszli przedstawiciele rodzicow,
Zarzadu powiatu i dyrektor szkoty.
Dziatania Komitetu przyczynity sie
do powstania dokumentaciji hali
sportowej. Wtedy jeszcze tak sie
nazywata, ale z uwagi na to, ze byt
to obiekt zbyt duzy, przekraczajacy
potrzeby szkoty, stad tezw 2003 .
zmieniono dokumentacje. Przysto-
sowano ja do potrzeb szkoty. Hala
od tej pory nosi nazwe Sali Sporto-
wejdla Zespotu Szkot Zawodowych
w Nasielsku. W 2005 r. Starostwo
Powiatowe przeprowadzito prze-
targ na jej wykonanie. Umowe na
wykonawstwo podpisano z ciecha-
nowska firmg CEPROBUD.

Skad pozyskano fundusze na to
przedsiewziecie?

W przeciaggu tych lat zmieniata sie
sytuacja finansowania budowy tego
typu obiektow. W 2003 r. pojawita
sie mozliwos¢ pozyskania $rod-
kow z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego. Starostwo
opracowato projekt Sali Sportowej,
ktory przeszedt wszystkie szczeble
weryfikacji. W wyniku wyboru tego
projektu Fundusz Rozwoju Regio-

- T T

nalnego za-
pewnia 75%
srodkow po-
trzebnych na
finansowanie
budowy tej
Sali. Pozo-
state $rodki
pochodza

z Minister-

stwaEdukacii
Narodowe;j

i Starostwa

Powia-
towego
w Nowym
Dworze Ma-
zowieckim.

Kiedy roz-
poczeto
budowe
obiektu?

Prace przy budowie Sali Sportowej
rozpoczety sie wiosng 2005 r. Jak
to juz bywa przy tego typu projek-
tach finansowanych z Funduszu,
budowa musi zamkng¢ sie w prze-
ciggu 18 miesiecy. W zwiazku
z tym jestesmy juz w koncowym
etapie realizacji projektu budowy
Sali Sportowej.

Co wchodzi w jej sktad?

Projekt jest juz sprzed paru lat, ale
zostat przystosowano go zaréwno
pod wzgledem technicznym, jak
ipod wzgledem przydatnosci
i funkcjonalnosci do Zespotu Szkot
Zawodowych w Nasielsku.

Kiedy obiekt zostanie oddany do
uzytku?

Obiekt zostanie oddany do uzytku
niebawem. Nie moge jednoznacz-
nie okresla¢ terminu, przekracza to
moje kompetencje poniewaz po-
siadam petnomocnictwo w czesci
spraw zwigzanych z biezaca ko-
ordynacija prac z istniejaca baza
szkolng Z tego, co mi wiadomo,
niebawem, czyli mam nadzieje,
ze pod koniec wakacji budynek
zostanie oddany do uzytku. Za-
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lezy to od budowlancéw, a z nimi
bywa réznie. Nie ukrywam, ze sa
pewne opdznienia. Planowane jest
oficjalne otwarcie, ale réwniez nie
moge tego jednoznacznie okreslic,
poniewaz bedzie to wynikiem usta-
len i rozmoéw na szczeblu organu
prowadzacego.

Jak duzy jest to budynek?

Budynek sktada sie z czesci spor-
towej, czyli z areny. Ta arena to
powierzchnia sali gimnastyczne;j
iwynosi 30 x 19 m. Poza tym
jest czes$¢ socjalna, w skfad ktorej
wchodza przebieralnie, natryski,
szatnie, magazyny isala mniej-
szych wymiaréw do réznych
rodzajéw ¢wiczen. Powierzchnia
uzytkowa obiektu w sumie wynosi
ok. 1000 m? przy kubaturze ok.
9 tys. m3. Obiekt ten powinien
w petni zaspokoi¢ potrzeby wyni-
kajace z procesu dydaktycznego,
jesli chodzi o edukacje fizyczna
i nie tylko.

Kto bedzie korzystat z Sali?

Jest to Sala Sportowa Zespotu Szkot
Zawodowych w Nasielsku, wiec
przede wszystkim bedzie korzystata
z niej mtodziez szkolna. Tego typu
obiekt bedzie wykorzystywany do
celow sporto-
wych, ale row-
niez do spotkan
zmtodziezyg,

zrodzicami oraz
dla potrzeb roz-
nych uroczysto-
$ci. Jezeli chodzi
o wykorzystanie
Sali do dziatan
pozaszkolnych,
oczywisdcie

rozwazam taka
mozliwos$¢. Sala
jest do tego
przystosowana.
Posiada nieza-
lezne  wejscia
zarowno  do
obiektu szkol-
nego, jak i poza

forikezZiemiecka]

Adres redakdji: ul. Kosciuszki 12, 05-190 Nasielsk, tel./fax 023 69123 43; www.zycie.nasielsk.pl, e-mail: zycie@nasielsk.pl
Druk: POLSKAPRESSE sp. z 0.0., Oddziat Prasa t6dzka, 90-532 6dzZ, ul. ks. Skorupki 17/19. NAKEAD: 1000 egz.

nim. Moze wiec dziata¢ jako obiekt
zupetnie niezalezny. Czas pokaze, ja-
kie bedzie zapotrzebowanie i zainte-
resowanie korzystaniem z tej Sali. Ale
zajecia dla mtodziezy pozaszkolnej
sa niewykluczone, pod warunkiem
wiadciwego ich zorganizowania.

Kto bedzie kierowat salg?

Nie przewiduie szczegolnego sposo-
bu zarzadzania. Jest to jeden z obiek-
téw wchodzacych w sktad Zespotu
Szkot Zawodowych i zarzadzanie ta
sala bedzie spoczywac na dyrekgii.
Na pewno wyznacze jakas osobe,
w ktérej zakresie obowiazkow
bedzie zajmowanie sie sprawami
sali. Ale jest to sprawa drugorzedna
i zostanie ustalona pozniej.

Co zmieni powstanie Sali Spor-
towej?

Tojest bardzo potrzebny obiekt. Trud-
no sobie wyobrazi¢ w tych czasach,
zeby szkota $rednia, szkota, ktora
ciggle sie rozwija, funkcjonowata bez
tak waznego elementu, jakim jest sala
gimnastyczna. Taki jest teraz standard
obiektéw oswiatowych. Na pewno
powstanie jej przyczyni si¢ do wzbo-
gacenia procesu dydaktycznego,
o element wychowania fizycznego.
Tego nam byto brak. Bylismy jedna
z nielicznych szkét, ktora nie miata
bazy sportowej. Jestem zwolennikiem
dochodzenia do pewnych rozwiazan
przy uwzglednianiu potrzeb i mozli-
wosci dziafania. Ciesze sie, ze udato
sie osiaggnac to, ze Zespdt Szkot
Zawodowych jest placéwka ktora
majac tak nowoczesng baze dydak-
tyczna i doskonale przygotowanych
nauczycieli, bedzie w stanie zaspo-
koi¢ potrzeby edukacyine i aspiracje
zawodowe mifodziezy i ich rodzicow.
Mam nadzieje, ze osiagniecia spor-
towe beda na miare posiadanej bazy
sportowej.

Dziekuje za rozmowe izycze

wielu sukcesow dydaktycznych
i sportowych.

Rozmawiata:

Katarzyna Ziemiecka

Materiafowniezaméwionychredakgianie

dokonywania skrétow i zmian tytutow
w nadestanych tekstach.

Redakjanie odpowiada za tresé reklam
i ogfoszer.
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Co nowego na PKP Nasielsk?

porzadek...

Dla mieszkancéw Piescirogow
ani pasazerow pociggéw korzy-
stajacych z nasielskiej stacji PKP
nie jest tajemnicg stan, w jakim
znajduje sie teren w jej poblizu.
Wokét budynku i toréw panuje
nieporzadek, leza $mieci itd.
Z licznych rozmoéw z Zenonem
Wisniewskim, sottysem wsi Pie-
$cirogi, na terenie ktérej znajduje
sie stacja, wiadomo, ze jest to
sytuacja nagminna. W jaki sposob
PKP zamierza rozwigzac ten pro-
blem? Moze wchodzitoby w gre
na przykfad przekazanie tego te-
renu gminie? Wéweczas jej wiadze
moze zdofatyby sie jako$ uporaé
z nieporzadkiem.

O opinii PKP w tej sprawie poin-
formowat nas naczelnik Andrzej
Dudzinski z Zaktadu Gospodarki

4

Nieruchomosciami PKP SA — Od-
dziat w Warszawie. W dniu 13.07.
2006 r. dworzec w Nasielsku
wraz z przylegtym terenem byt
przedmiotem kontroli NIK, pod
wzgledem utrzymania czystosci
i bezpieczenstwa — powiedziat.
W dniu kontroli nie stwierdzono
nieprawidfowosci w tym zakre-
sie. Budynek dworca Nasielsk
zlokalizowany jest w miejscowo-
sci Piescirogi. Z terenem, na kto-
rym posadowiony jest dworzec,
graniczy zabudowa budynkéw
jednorodzinnych miejscowosci
Piescirogi. Teren ten od diuzszego
czasu jest systematycznie zasmie-
cany przez osoby trzecie. PKPS.A.
Oddziat Gospodarowania Nieru-
chomosciami okresowo usuwa
nagromadzone Smieci na dzikich
wysypiskach wokdtdworca. A za-
tem —dla PKP wokét dworca po

P~ M1
R
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fot. KZiemicka

prostu jest czysto... Natomiast
sprawa ewentualnego przekaza-
nia gminie terenu wokdt dworca
w obecnej sytuacji — dodat na-
czelnik Dudzinski — jest niemoz-
liwa z uwagi na brak prawnych
unormowari wtasnosciowych
gruntu.

remont...

Droga prowadzaca z miasta na
stacje, czyli relacji Nasielsk—
Przyborowice, jedzie si¢ catkiem
przyjemnie, jest wyremontowana,
gtadka. Jedynie w miejscu prze-
ciecia z torami linii kolejowej re-
lacji Warszawa—Gdansk szosa jest
w ztym stanie, samochody pod-
skakuja na nieréwnosciach. Kiedy
ten fragment drogi, wtasnos¢ PKB
zostanie wyremontowany?

Jak powiedziat w rozmowie z ,Zy-

fot. K- Ziemiecka
E R
-
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ciem Nasielska” mgr inz. Jerzy
Janeczek, zastepca dyrektora ds.
technicznych Zakfadu Linii Ko-
lejowych Warszawa, sytuacja ta
wkrotce sie poprawi. W planie re-
montdw na przyszly rok jest prze-
widziany remont tej linii (009), jako
zadanie numer E 65. Mamy pewne
standardy dotyczgce przejazdéw
— planujemy dostosowanie do nich
linii Warszawa—Gdarisk. Remont ma
sie¢ odby¢é przy wsparciu ze srodkéw
Unii Europejskiej. Srodki te juz sq,
przygotowana jest tez dokumenta-
cjaw tejsprawie. Z poczgtkiem roku
zaczniemy remont z obu kierunkdw:
od Warszawy do Legionowa z dru-
giej. Remont bedzie zatem prowa-
dzony takze w Nasielsku, a do pracy
ruszg od razu dwa zespoty, z obu
stron. Pozostato jeszcze dokonanie
wyboru wykonawcy.

A. I. Wojtko

Bedqg wiadukty

O planowanej
przebudowie linii
kolejowej War-
szawa—Gdynia

(E 64) rozmawia-
no na spotkaniu,
ktore odbyto sie
12 lipca br. w na-
sielskim Urze-
dzie Miejskim.
Uczestniczyty

wnim wiadze
gmin  Pomie-
chowek, Nasielsk
i Swiercze oraz
przedstawiciele

Centralnego

Biura Projekto-
wo-Badawczego
Budownictwa

Kolejowego
»Kolprojekt”.

Przedstawiono do akceptacii sa-
morzadéw nowe rozwiazania pro-
jektowe skrzyzowan linii kolejowej

z trasami drogowymi. W gminie
Nasielsk zaplanowano likwidacje
dwoch przejazddw. Na pozostatych
wybudowane zostana wiadukty
kolejowe lub wiadukty drogowe. Na
przejezdzie Kosewo—Katne zostana

zamontowane rogatki automatyczne.
Natomiast na stacji PKP powstanie
przejécie podziemne wraz z windami
dla 0s6b niepetnosprawnych.

(m)

Od potowy lipca do konica tego miesiaca pracownicy nasielskiego urzedu
stawiaja sie na swoich stanowiskach juz o 6 rano. Powodem zarzadzonych
przez burmistrza zmian w harmonogramie pracy tej instytuciji sa upaty.
Jednak interesanci nie musza przejmowac sie tym, ze nie zdaza zatatwic
swoich spraw, poniewaz wyznaczeni urzednicy pracujg tak jak dotychczas,

awiec do godz. 16.

Na tych samych zasadach co UM pracuie nasielski Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej. Natomiast filia starostwa powiatowego ma nieco inne godziny

pracy: od 7 do 15.
L
, —

m

. (m)
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Uwaga, poiar!

W ciqggu krétkiego okresu
doszto ostainio na terenie
naszej gminy do dwoéch
groznych pozaréw. Pierw-
szy z nich miat miejsce
w Siennicy, a drugi w Stu-
dziankach.

W przypadku pierwszego pozaru
— 24 lipca br. — ogien wzniecit wia-
Sciciel dziatki, na ktorej doszto do
zdarzenia. W samo potudnie zaczat
wypala¢ na niej trawe (co jest prze-
ciez zabronione). Kiedy przyjechata

Niemita niespodzianke sprawity
swoim pasazerom firmy autobusowe
~Pawet” i ,P-Trans”, obstugujace na
przemian kurs z Nasielska o godzinie
20.20. Odwotany z poczatkiem lip-
ca kurs do potowy miesiaca figuro-
watw znajdujgcym sie na nasielskim
rynku rozkladzie jazdy.

O sprawie poinformowata redakcje
niedoszta pasazerka. Wybierajaca sie
do Warszawy wieczorem 11lipca br.
kobieta o odwotaniu kursu dowie-
dziata sie od kierowcy jadacego do
stacji PKP Nasielsk. Tylko przypadek
sprawit, ze dotarfa jednak do stolicy
na czas.

Okazato sie, ze nie byt to pierwszy
raz, gdy kurs autobusu ,Pawta” i ,P-
Transu” —mimo obecnosci w roz-
ktadzie, przynajmniej tym na rynku
—nie byt realizowany. Zdarzato sie
tak rowniez wezesniej i dotyczyto
kursow odbywajacych sie w ciagu
dnia.

Naturalne jest, ze firmy przewo-
zowe zmieniajg rozktady jazdy,
dostosowujac je do aktualnej
sytuaciji, potrzeb pasazeréw, opta-
calnodci, a cho¢by — mozliwosci

Ochotnicza Straz Pozarna z Nasielska,

fot. K. Ziemiecka

Wieczorem nie wyjedziesz

1
ik
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firmy. Moze warto jednak mimo
wszystko w pierwszym rzedzie
powiadomi¢ o tym potencjal-
nych pasazerow. Wszak ,Nasz
klient — nasz pan”.

Aktualny rozkfad jazdy pojawit sie

Pani Dyrektor
Grazynie Menich-Masanowskiej
wyrazy gfebokieqo wspofczucia
Z powodu smierci

MAMY

skfadajg:

grono pedagogiczne | pracownicy
Szkoty Podstawowej w Debinkach
oraz uczniowie | rodzice

mieszkaniec
Siennicy nie
chciat wpu-
$ci¢ strazakdw
na posesje,
twierdzac,
Ze sam ugasi
pozar.  Na
szczesdcie po
interwencji
Policji ogien |
ugaszono.

Nastepnego
dnia, 25 lip-
ca, w miej- |
scowosci
Studzianki

prawie 2 ha

zboza. Jest to ogromna strata dla
rolnikow, tym bardziej ze itak
zbiory w tym roku beda niskie

% )

sptonety 24 ljpca. Wypa/n/e trawy omal nie skoriczyfo sie tragicznie.

z powodu suszy. Najprawdopo-
dobniej przyczyna zaproszenia
ognia byt papieros wyrzucony
z pociagu. To kolejny przyktad

fot. K. Ziemiecka

dopiero po dosadnej rozmowie
z kierowca zdenerwowanej nie-
dosztej pasazerki. Od potowy lipca

mozna korzystac z niego z pelnym
zaufaniem.
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za gotowke i na raty y
PROMOCJAN! CDatg 1,20/ miesioeznie

(minimalna wysokos¢ dochodu 200 zt netto)
(raty na o$wiadczenie)

Takich cen nadszedt czas na co czekasz odwiedz nas!
Sklep Meblowy Marcin Kulik ul. Lipowa tel. 023 691 26 63

hustawki, stoly, tawki,
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daleko idacej bezmyslnosci, ktora
mogta wywotac tragedie.

Apelujemy o ostroznosc.

KRONIKA

POLICYJNA

08.07. na ul. Kolejowej Marek R.
kierowat rowerem, bedac w stanie
nietrzezwym (0,66 mg/la).

08.07. na ul. Kolejowej Krzysztof O.
kierowat rowerem, bedac w stanie
nietrzezwym (0,61 mg/ 3

11.07. na ul. Ko$ciuszki Jerzy P.
kierowat rowerem, bedac w stanie
nietrzezwym (1,34 mg/I).

09-10.07. w Cieksynie nieznani
sprawcy wiamali sie do budynku
klubu sportowego Wkra Andzin i
zdemolowali go. W wyniku dziatan
policiji sprawcy (Piotr M. i Dawid B,
mieszkancy Andzina) zostali ujeci.

12.07.w Cieksynie Marek Z., kierow-
ca samochodu Ford Escort, potracit
rowerzystke, ktéra z obrazeniami
ciata odwieziono do szpitala.

17.07.na ul. POW Wiestaw W, miesz-

kaniec Siennicy, skradt samochdéd
marki Zuk. Straty wynosza 2000 zt
na szkode Kaziemierza B.

M A

Okno 1465x1435
400zt

Bramy garazowe,

przemysfowe

TANIO i SOLIDNIE
ubD Magp

Piescirogi Stare
ul. Kolejowa 6

®0509 175 901

* cena nie zawiera podatku VAT
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Jak przezyc upat i... przezyé

fot. K. Ziemiecka

Kolejny raz w tym
roku temperatury
przekraczajq przez
diuzszy czas 30°C.
Choé ciepto latem
- zwykta rzecz,
jednak nasze or- .
ganizmy si¢ bun-
tujg. Zdarzajq sie |
coraz czestsze za- |
stabnie¢cia, kiopo-
ty z koncentracjq,
boéle gtowy, a cza-
sem - zwyczajna
irytacja. Skoro
jednak w najbliz-
szym czasie wy-
sokie temperatury
majqg sie utrzymaé,
nie pozostaje nam
nic innego, jak sie
dostosowaé.

Podstawa w taka pogode |
—to woda. Picie odpo- [
wiedniej ilosci napojow
jest niezbedne, by nie
zachorowac. Nalezy o tym pa-
mieta¢, bo mimo apeli lekarzy,
do szpitali trafia wiele, gléwnie
starszych, osob, ktorew ostatnim
czasie sic odwodnity Wiadomo,
ze upaty sa szczegdlnie dotkliwe
dla chorujacych na serce, ale nie
tylko. Zastabto wiele osob, ktore
wczesdniej uwazaty sie za zdrowe.
Omdlenie byto reakcja na zbyt
dlugie przebywaniu na stoncu,
przy niewielkiej ilodci przyj-
mowanych napojow. Poza tym,
do zastabnie¢ moze dochodzi¢
w autobusach lub samochodach.
W niektorych $rodkach komuni-
kacji bywa i prawie 50 st. C. Na
szczesdcie niektore z nasielskich
autobusow sa klimatyzowane.
Cho¢ wiele zarzuca sie klimaty-
zacji, ze jest niezdrowa, wysusza
$luzéwki, moze wywotaé szok
termiczny —chyba niewiele
mozna powiedzie¢ na obrone
godzinnejjazdy w temperaturze
znacznie przekraczajacej 30,
a bywa, ze i 40 stopni.

Omdlenia wywotane upatem na
ogot nie pozostawiaja wicksze-
go uszczerbku na zdrowiu i wy-
starczy w takich razach pomoc
dorazna. Zdarza si¢ jednak, ze
stabna osoby, ktére w rezultacie
wymagaja diuzszego leczenia.
Nierzadko sa to osoby starsze,
ktore z racji wieku nie odczu-
wajg wzmozonego pragnienia,
jak inni. Pijg za mato, co moze
prowadzi¢ do powaznych dole-
gliwosci: zaburzen pracy mézgu,
serca i nerek. Wowczas trzeba
uciec sie do podawania kroplo-
wek. Poza tym, podczas upatow
niektére leki dziatajg inaczej,
dotyczy to gtéwnie tych obni-
zajgcych cidnienie krwi (obniza ie
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tez wysoka temperatura powie-
trza, co moze doprowadzi¢ do
wystgpienia niedocisnienia).

W czasie najsilniejszych upatéw
(zwtaszcza miedzy godz. 11a
14), jedli to tylko mozliwe, naj-
lepiej w ogole nie wychodzi¢
zdomu. Jesdli zas wyjdziemy,
pamietajmy o ostonieciu gtowy
przed nadmiernym promienio-
waniem stonecznym. Do tego
—woda, w duzych ilosciach,
mineralna lub zmienaralizowana.
W ten sposdb mozna uzupetnic¢
poziom elektrolitéw, ktore
pocac sie, tracimy. Codziennie
nalezy wypija¢ okoto 2 litréw
wody. Ze stodzonymi napojami
lepiej uwazac — pijac duzo coli,
wprowadzamy do organizmu
nadmiar kofeiny. Soki najbardziej
beda nam smakowac nieco roz-
cienczone. Natomiast z alkoho-
lu w ogdle trzeba przy tych
temperaturach zrezygnowac.
A co je$¢? W ciagu dnia rzadko

g

G

\ >
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mamy ochote na co$ konkret-
nego, apetyt wraca dopiero
wieczorem. Nalezy wiec uwa-
zac, by nie przyty¢. Najzdrowiej
jes¢ w matych proporcjach, za
to czesto. Ale nie pdzniej niz
o godzinie 20. Wiele oséb rano
siega po ciastka do kawy, ale taki
positek nie jest zdrowy ani nie za-
pewni energii do pracy. Wskaza-
ne jest jedzenie jak najwiekszych
ilosci warzyw i owocow. Gdy nie
mamy checi na wedliny, nawet
te delikatniejsze, jedzmy nabiat.
Na obiad znakomite sa chtodni-
kii satatki warzywne. Starajmy sie
tez nie przesadzac z kawg, by sie
pobudzi¢ do pracy. Dobrze jest
jada¢ czesto,w matych porcjach,
np. co 2-3 godziny.

Jesli chodzi o lody, zdania sa po-
dzielone. Jedni uwazaja, ze nie sa
one zbyt kaloryczne, bo oprécz
cukru zawieraja duzo mleka (a
thuszczu niewiele), poza tym do-
starczaja biatka i wapnia. Nalezy

Straiacy radzg

Jak zwalczaé powstaty pozar

1. W przypadku powstania pozaru wszyscy zobowigzani sq podjg¢ dziatania w celu jego likwidagji:
— zaalarmowacé niezwlocznie, przy uzyciu wszystkich dostepnych Srodkéw osoby bedgce w strefie zagrozenia,

— wezwac straz pozarng.

| 8

je zatem jes¢ bez ograniczen,
szczegolnie lekkie owocowe
sorbety.

Jednak zdaniem innych, lody
sg zbyt kaloryczne, zwtaszcza
przyrzadzane z duza iloscia
$mietany. Co nie znaczy, ze
mamy z nich w ogdle rezy-
gnowac. Jedzone z umiarem, na
pEWNO poprawia samopoczucie,
nie moéwiac o przyjemnosciach
podniebienia.

I zachowajmy ostroznos¢. Upaty
pobudzity wyobraznie ztodziei,
ktorzy stosujg nows, ,letnig”
metode okradania domoéw. Bez
trudu wchodza do mieszkan
starszych osoéb, podajac sie za
pracownikéw administracii, kto-
rzy z powodu utrzymywania sie
wysokich temperatur sprawdza-
ja, czy nie ma ktopotow z woda
w kranach...

LAN

Specjalisci
radzqg

pracownik dyspozytorni
pogotowia ratunkowego
w Nasielsku

Z powodu utrzymujacych sie upatow
zwickszyta sie liczba wezwan do za-
stabnie¢. Jednego dnia mamy takich
wezwan wiecej, drugiego mniej, ale
ogolnie —sporo. Przede wszystkim
stabng osoby starsze. Ale wzywano
tez pomoc do ludzi mtodych. Byto
tez kilka zawatéw serca.

Najczesciej w przypadku zastab-
niecia spowodowanego upatem
wystarczy udzielenie pomocy do-
raznej. Wzywani jestesmy do oséb,
ktore zastabty na ulicy, na drodze,
w kosciele... Czy byty wezwania do
udaréw stonecznych albo poparzen
stonecznych? Na moich dyzurach
nie zdarzaly sie.

Radzimy; jesli tylko mozna, zeby uni-
kac¢ stonca i duzo pic¢. Nie wszyscy
moga znosic¢ te pogody — powinni
wiec przebywac w cieniu.

Co robié¢ w czasie upatow,
radzi dr Maciej Rudzki, dy-
rekior Samodzielnego Pu-
blicznego Zaktadu Opieki
Zdrowoinej w Nasielsku

Nalezy pi¢ stosownie do wysokich
temperatur, czyli zdecydowanie
wiecej niz zwykle: co najmniej 1,5
do 2 litréw ptynéw na dobe.

Unika¢ przegrzewania, bo to na-
raza na dodatkowa utrate wody
i elektrolitéw. Unikac tez wysitkdw
fizycznych.

Pamietajmy o nakryciu glowy, jesli
musimy przebywac na stoncu. Ale
najlepiej czas spedza¢ w miejscach
zacienionych (niekoniecznie w do-
mu). Jest to szczegolnie wazne dla
0s0b ze schorzeniami uktadu kra-
zenia | uktadu oddechowego.

Nalezy unika¢ alkoholu, cho¢ moz-
na napic si¢ —wzorem mieszkan-
cdw basenu Morza Srédziemnego
—wody z dodatkiem wina. Taki napoj
ugasi pragnienie — podziata energe-
tyzujaco i poprawi nastroj.

2. Telefoniczne alarmowanie nalezy wykona¢ w nastepujgcy sposéb: Po wybraniu numeru alarmowego strazy pozarnej 998 i zgtoszeniu sie dyzurnego spokojnie i wyraznie podaje sie:

— swoje imig i nazwisko, numer telefonu, z ktérego nadawana jest informagja o zdarzeniu,

—adres i nazwe obiektu,
— co sie pall, na ktorym pietrze,

— czy jest zagrozZenie dla Zycia i zdrowia ludzkiego.

Po podaniu informagji nie odkfadac stuchawki do chwili potwierdzenia przyjecia zgfoszenia.

Przyjmujgcy moze zazgdac:

— potwierdzenia zgfoszenia poprzez oddzwoniente,

— dodatkowych informagji, ktére w miare mozliwosci nalezy podac.
3. Przystapic niezwlocznie, przy uzyciu migjscowych srodkow gasniczych do gaszenia pozaru i nies¢ pomoc osobom zagrozonym w przypadku koniecznym przystgpic do ewakuagji
ludzi i mienia. Nalezy czynnosci te wykonac w taki sposob aby nie doszto do powstania paniki jaka moze ogarngé ludzi bedgcych w zagrozeniu, ktére wywotuje u ludzi ogieri i dym.
Panika moze by¢ przyczyng niepotrzebnych i tragicznych w skutkach wypadkéw w trakcie prowadzenia dziatar ratowniczo gasniczych. Dlatego prowadzqc jakiekolwiek dziatania w
przypadku powstania poZar nalezy kierowac sie rozwagq w podejmowaniu decyzji. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierowanie akcjg obejmuje kierownik zakfadu pracy (whasciel
obiektu) lub osoba najbardziej energiczna i opanowana.

http://www.straz.gov.pl
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Czas pracy kobiet w cigiy

kres oczekiwania na

dziecko jest okresem
specyficznym w zyciu
kobiety. Z tego wzgledu
ustawodawca wprowadzit
réznego rodzaju zapisy
w Kodeksie pracy, kiére
majg pomoc pracownicy
w spokojnym przejsciu
okresu ciqgzy, a takize
umozliwié jej prawidiowqg
opieke nad dzieckiem.
W okresie cigzy kobieta
powinna byé szczegoélnie
chroniona przed nad-
miernym wysitkiem i dtu-
gotrwatqg pracqg -z tego
powodu wprowadzono
szereg przepiséow doty-
czgcych czasu pracy.

I tak na podstawie art. 178. § Ik.p.
pracownicy w cigzy nie wolno
zatrudnia¢ w godzinach nadliczbo-
wych ani w porze nocnej. Pracow-
nicy w ciazy nie wolno bez jejzgody
delegowac¢ takze poza state miejsce
pracy ani zatrudnia¢ w systemie
przerywanego czasu pracy.

Przez pojecie delegowania poza state
miejsce pracy nalezy rozumie¢ de-
legowanie do innej miejscowosci,
atakze do innego miejsca pracy
w tej samej miejscowosci. W obu
przypadkach delegowanie jest za-
bronione, o ile nie ma na to zgody
pracownicy.

Pracodawca zatrudniajacy pracowni-
ce w porze nocnej jest obowiazany
na okres jej ciazy zmieni¢ rozktad
czasu pracy w sposob umozliwia-

jacy wykonywanie pracy poza pora
nocng, a jezeli jest to niemozliwe lub
niecelowe, przenies¢ pracownice do
innej pracy, ktérej wykonywanie nie
wymaga pracy w porze nocnej;
w razie braku takich mozliwosci
pracodawca jest obowiazany zwol-
ni¢ pracownice na czas niezbedny
z obowiagzku $wiadczenia pracy
178(1) k.p.

Co wazne, wrazie gdy zmiana
warunkéw pracy na dotychczas
zajmowanym stanowisku pracy,
skrocenie czasu pracy lub przenie-
sienie pracownicy do innej pracy
powoduije obnizenie wynagrodze-
nia pracownicy, przystuguje dodatek
wyréwnawczy.Pracownicaw okresie
zwolnienia z obowigzku $wiadczenia
pracy zachowuije prawo do dotych-
czasowego wynagrodzenia.

Po ustaniu przyczyn uzasadniajacych
przeniesienie pracownicy do innej
pracy, skrocenie jej czasu pracy lub
zwolnienie z obowigzku $wiadczenia
pracy, pracodawca jest obowigzany
zatrudni¢ pracownice przy pracy
iw wymiarze czasu pracy okreslo-
nych w umowie o prace.

Zakaz pracy wnocy czy w go-
dzinach nadliczbowych dla kobiet
w ciazy obowiazuje pracodawce od
momentu stwierdzenia stanu ciazy
u pracownicy, o ktérym rzecz jasna
pracownica powinna poinformowac
pracodawce.

Stan ciazy powinien by¢ stwierdzo-
ny $wiadectwem lekarskim (art. 185

§ 1kp).

Nawet w przypadku zgody pracow-
nicy w cigzy wyrazonej na pismie
pracodawca nie moze dopuscic¢
do pracy ciezarnej w nocy czy tez
w nadgodzinach.W przypadku naru-
szenia tych przepisdw Kodeksu przez
pracodawce moze on podlegac ka-
rze grzywny.

Nalezy rowniez pamietac, ze umowa
0 prace zawarta na czas okreslony lub
na czas wykonania okreslonej pracy
albo na okres prébny przekracza-
jacy jeden miesiac, ktora ulegtaby
rozwiazaniu po uptywie trzeciego
miesiaca ciazy, ulega przedtuzeniu
do dnia porodu.

Pracodawca jest obowigzany udzie-
la¢ pracownicy ciezarnej zwolnien
od pracy na zalecone przez lekarza
badania lekarskie przeprowadzane
w zwiazku z cigza, jezeli badania te
nie moga by¢ przeprowadzone poza
godzinami pracy (art. 185§ 1k.p).

Pracodawca musi udzieli¢ pracow-
nicy ciezarnej zwolnien od pracy
na zalecone przez lekarza badania
lekarskie przeprowadzane w zwiaz-
ku z ciaza w czestotliwosci ustalonej
przez lekarza — i nie ma tutaj praco-
dawcaza bardzo wyboru, o ile bada-
nia te nie moga by¢ przeprowadzone
poza godzinami pracy.

Za czas nieobecnosci w pracy z te-
go powodu pracownica zachowuje
prawo do wynagrodzenia (art. 185§
2 k.p.) obliczanego jak wynagrodze-
nie za urlop.

Marek Rgczka

Maturzysci szturmuja SGGW

Turystyka i Rekreagja, Biotechnologia oraz Weterynaria to najpopularniejsze wsrod
tegorocznych maturzystow kierunki na SGGW. W odréznieniu od poprzednich lat nieco
mnigjszq popularnoscig cieszy sie Sogjologia.
Ponad 15 tysiecy absolwentdéw szkét Srednich chce w tym roku rozpoczqé studia w Szko-
le Gtéwnej Gospodarstwa Wigjskiego w Warszawie. O jedno miejsce na studia dzienne
w SGGW ubiega sie ponad 5 0s6b.
W tymroku nastudia dzienne uczelnia przeznaczyta 2660 migjsc. tqcznie na studia dzienne,
zaoczne | wieczorowe SGGW przyjmie na pierwszy rok ponad 5200 studentow.
Tak duze zainteresowanie studiamiSGGW notuje od kilku lat. , Doskonata kadra naukowa,
wysokii uznawany na swiecie poziom nauczania, szeroka oferta kierunkow studiow oraz
bardzo dobre warunkidydaktyczne i sogialne, jakie stwarza SGGW swoim studentom, to
przyczyna tak duzejliczby 0s6b chcgcych podjgé nauke w Szkole Gtownej Gospodarstwa
Wiejskiego” - ocenia rektor uczelni, prof dr hab. Tomasz Borecki.
W tym roku najbardziej obleganym kierunkiem sq studia miedzywydziafowe z Turystyki
i Rekreagji. Na jedno migjsce przypada tu 24,5 kandydata. W ubiegfym roku na ten kieru-
nek tez byfo najwiecej chetnych (22 osoby na jedno miejsce). Dwa lata temu najbardziej
popularnym kierunkiem byfa Informatyka i Ekonometria. W tym roku o jeden indeks na
kierunku Biotechnologia walczy prawie 13 0s6b (w ubiegfym roku 14). Na Weterynarie
zapisato sie ponad 12 kandydatow. Chege studiowac Informatyke i Ekonometrie przyszty
student musipokonacprawie 10 kandydatéw. Duze zainteresowanie jest takze Technologiq
Zywnosci i Zywieniem Cztowieka oraz Gospodarkq Przestrzenng (po 9 0s6b na jedno
migjsce). Mniejszym zainteresowaniem niz w latach ubiegtych cieszy sie Sogiologia. Kierunek
ten chce studiowac blisko 5 razy wiecej 0sob, niz przewidziano miejsc na pierwszym roku
(w ubiegtym roku 8).
SGGW prowadzirekrutagie wytgcznie przez Internet. 21ljpca uczelnia zakorczyta pierwszy
etap rekrutagji ogtaszajqgc pierwsze listy oséb zakwalifikowanych do przyjecia na studia.
Rekrutagja uzupetiajgca w SGGW trwa do 7wrzesnia. Natomiast internetowa rejestragja
kandydatéw na studlia zaoczne i wieczorowe trwa do 3 sierpnia br.
Kandydaci na studia mogq zapisywac sie na egzaminy w domu lub przy specjainie przy-
gotowanych stanowiskach komputerowych w siedzibie uczelni. Dokumenty skfadane
bedq dopiero po otrzymaniu przez kandydata potwierdzenia o uzyskaniu miejsca na
studliach. Kandydaci mogq sledzi¢ liczbe skfadanych deklaragji na poszczegéine kierunki.
Wyniki egzaminéw takze mozna sprawaZzic przy uzyciu Internetu.
Informage dla kandydatéw na studia iWydziatowe Komisje Rekrutacyjne:
http://www.sggw.waw.pl/~konkurs/kandydat /INDEX HTML
SGGW oferujestudia dzienne, zaoczne i wieczorowe na 23 kierunkach, w tymna 6 kierun-
kach miedzywydziafowych. W tym roku uczelnia przyjmietqcznie ponad 5200 0s6b, w tym
blisko 2700 0s6b na studia stagjonarne. SGGW oferuje studentom nowoczesny Kampus,
w sktad ktorego wchodzqg miedzy innymiobiekty dydaktyczno-naukowei sportowe (m.in.
kryta ptywalnia, hala do tenisa, kort tenisowy, ujezdzalnia ze stajnig oraz budynek do zaje¢
Z hipnoterapii dla dzieci niepefnosprawnych), biblioteka, akademiki z blisko 4 tys. migjsc,
przychodnia lekarska oraz kilka klubow studenckich.
dr inz. Krzysztof Szwejk
Rzecznik prasowy SGGW

Co nalezy robic, kiedy pracownik jest nietrzezwy w pracy?

racownik nie ma

obowigzku poddaé
sie badaniu alkomatem.
Dla pracodawcy takie
rozwigzanie prawne nie
jest najlepsze, poniewaz
moze on CO najwyzej
zaproponowaé pracow-
nikowi takie badanie.
Z drugiej strony brak zgo-
dy albo niezazgdanie ich
przez pracownika dziata
na niekorzysé zatrudnio-
nego.

Nie ulega zadnej watpliwosci,
ze przyjécie pijanego pracow-
nika do pracy albo picie przez
niego alkoholu w pracy mozna
zakwalifikowac jako tzw. ciezkie
naruszenie podstawowych obo-
wiazkéw pracowniczych. Wska-
zane zachowanie pracownika
daje wiec pracodawcy podstawe
do zwolnienia go dyscyplinarnie,
tj. w trybie natychmiastowym, bez
wypowiedzenia.

Wypowiedzenie w tym przypad-
ku pracownikowi stosunku pracy
zalezy tu od woli konkretnego
pracodawcy. Jednakze jego obo-
wiagzkiem w takiej sytuacji jest
niedopuszczenie pracownika do
wykonywania pracy badz odsu-

niecie pracownika od jej wyko-
nywania. Obowiazek ten ciazy
na kierowniku zaktadu pracy lub
osobie przez niego upowaznione;j.
Osoby te nie moga dopusci¢ pra-
cownika do
pracy, jezeli
tylko za-
chodzi uza-
sadnione
podejrzenie,
ze stawit sie
on do pra-
Ccy w stanie
wskazu-
jacym  na
uzywanie
alkoholu
czy tez uzy-
wat alkoholu
w czasie

pracy.

Zdarza sie,
ze niektorzy
pracodaw-
cy toleruja
okolicz-
nos$¢, ze
pracownik
bywa w pra-
cy nietrzezwy, jednak takie za-
chowanie nalezy kategorycznie
potepi¢. W przypadku sprawy

sadowej bedzie to zawsze argu-
ment obciazajacy pracodawce, nie
za$ przemawiajacy na niekorzys$¢
pracownika.

Pracownik ma prawo do poznania
przyczyny niedopuszczenia go do
wykonywania pracy. Jesli ustyszy

od pracodawcy, ze powodem tym
jest jego nietrzezwos¢, ma prawo
zazadac¢ przeprowadzenia od-
powiedniego badania stanu jego
trzezwosci. Jezeli pracownik tego
zazada, pracodawca
musi mu takie bada-
nie umozliwi¢. Jak
o tym byta mowa juz
na wstepie, nie jest to
jednak obligatoryjny
obowiazek pracow-
nika. Pracownik moze
bowiem zgodzi¢ sie
na takie badanie, lecz
nie musi. Inicjatywa
w tym wzgledzie na-
lezy zawsze do niego,
przez co rozumie sie,
ze pracodawca nie
moze nalega¢ ani
zmusi¢ pracownika
do poddania sie ta-
kiemu badaniu. Kazdy
pracownik powinien
jednak wiedzie¢, ze
jedli nie skorzysta
z tego uprawnienia
i oczywiscie w sytu-
acji, kiedy nie ma nic
na sumieniu, tzn. jest
trzezwy, to odmowa zbadania sta-
nu trzezwosci bedzie przemawiata

na jego niekorzy$¢. W kazdym
razie, jezeli pracownik nie zazada
badania albo odmdéwi pracodaw-
cy wykonania go (pracodawca,
cho¢ nie moze w zaden sposéb
zmusi¢ pracownika do przepro-
wadzenia badania, zawsze moze
zasugerowa¢ mu konieczno$¢ jego
wykonania), a sa zarazem inne do-
wody jego nietrzezwosci, ktorymi
najczesciej beda swiadkowie jego
nienaturalnego zachowania sie
(betkotliwa mowa, niemoznos¢
zachowania rownowagi itp.), tym
z pewnoscia nie polepszy swoijej
sytuacji, a moze j3 jeszcze po-
gorszyc.

Dosy¢ czesto pracodawcy wyko-
rzystuja zarzut naruszenia przez
pracownika obowiazku trzezwo-
$ci w sytuacji, kiedy — mowiac
kolokwialnie — chcg sie pozby¢
pracownika ze swojego zaktadu
pracy. Wtedy pracownik, skoro
czuje sie niestusznie odsuniety
od pracy oraz aby ustrzec sie
przed rychtym zwolnieniem go
z pracy, powinien domagac si¢ od
pracodawcy stosownego badania
alkomatem.

Marek Rgczka
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Robi sie drogo

onsekwencje tego-

rocznej suszy juz
odczuwajg konsumenci.
Drozejg produkty roine.
Ale, jak ostrzegajqg eks-
perci, bedzie jeszcze
drozej. Deszczu jak na
lekarstwo, z nieba leje si¢
Zzar, a ziemia przypomina
popiét. Schng zasiewy.
W catej Polsce trwa sza-
cowanie strat - od gmin
az po rzgqdowe gabinety.
Ze wstepnych wyliczen
wynika, ze tegoroczne

zbiory upraw rolniczych,
owocow i warzyw bedg
o ponad potowe mniej-
sze niz w poprzednich
latach.

Nie proznuja ekonomisci. Juz te-
raz probuja przewidzie¢ ruchy cen
w najblizszych miesigcach. Wnio-
sek jest jeden — zywnos$¢ bedzie
znacznie drozsza niz w ubiegtym
roku.

Nedzne zbiory zbdz konsump-
cyjnych spowoduja podwyzki
cen pieczywa. Jedni méwia

fot. D. Panasluk

o kilkunastoprocentowym wzro-
$cie — to optymisci — a drudzy az
o kilkudziesiecioprocentowym
— to pesymisci. Przewazajg jednak
opinie, ze za bochenek chleba juz
niedtugo zaptacimy dwa razy
wiecej niz do tej pory. Mizerne
zapowiadajg sie rowniez zbiory
zbdz paszowych —ato zwiastuje
skok cen migsa. Z powodu suszy
mniejsze beda plony burakow
cukrowych —zdrozeje prawdo-
podobnie cukier. Drozsze beda
produkty pochodzenia ziemnia-
czanego itd. kancuszka podwyzek
nie zatrzymaja juz nawet solidne
opady deszczu — jest juz bowiem
za pozno na nadrobienie strat.
Nawet faki i pastwiska wygladaja
jak pogorzeliska.

Konsumencimusza by¢ przygoto-
wani na to, ze wiecej beda pfaci¢
za jedzenie. Jak zwykle z tego
powodu rece zacieraja handlow-
cy. Najbardziej jednak przegranisg
w tym roku rolnicy. Mniej zbiorg,
mniej zarobig. Jedyng pociecha
dla nich niech bedzie informacja,
ze rzad zamierza w najblizszych
dniach uruchomi¢ specjalne
kredyty suszowe o bardzo niskim
oprocentowaniu.

WA

Panika na zielonym rynku

Gospodynie domowe
nie powinny w tym
roku zwlekaé zrobie-
niem przetworéw. To juz
najwyzszy czas. Nie ma
co czekaé, az bedzie ta-
niej. Taniej juz nie bedzie,
moze juz byé¢ tylko drozej.
Nienawadniane planta-
cje warzywne i owocowe
po prostu ging w oczach.
Z godziny na godzine ich
stan jest coraz gorszy.
Jeszcze kilka dni bez
wigkszych opadéw desz-
czu i moze si¢ okazaé, ze
nie bedzie czego zbieraé
z pol.

Niedawno sie zaczely zbiory ogdrkow
i, jak mowia ogrodnicy —juz jest po
zbiorach. Chmielina przybrata
jesienne barwy, azawiazki
uschty. Whasciciele sklepow
dwojg sie itroja, zeby sprosta¢
zwiekszonemu popytowi |
na ogorki. Na hurtowych [
rynkach ogrodniczych ceny [+
Lstoikowych” kwaszeniakéw
wynosza okolo jednego zlo- RS
tego za kilogram. i

Zaczynajgi zarazemkonczasie [+
zbiory malin.Na Warszawskim
Rolno-Spozywczym Rynku (L
Hurtowym w Broniszach [
owoce te rozchodza sie jak
$wieze buteczki. Nie czeka sie
znimi na kupca —to kupiec
czeka na nie. Nic wiec dziw-
nego, ze za potkilogramowa

»wytlaczanke” malin plantatorzy za-
daja okoto czterech ztotych. Towar
bez problemu znajduje nabywcéw.
Prawdziwe szalenstwo ogarmneto sma-
koszy truskawek. Ceny owocow —tych
najtadniejszych — dochodzg nawet do
7 Zotych za kilogram. Podobnie tez
ptaci sie za dorodne czerednie.

W tym roku rekordy cenowe bija
lesne jagody —nawet 15 ztotych za
kilogram. Jak przyznaja z zachwytem
sami zbieracze, takich cen nie dato sie
przewidzie¢. W tym tygodniu ceny
jagdd zrownaly sie z cenami bord-
wek amerykanskich. Rzeczywiscie
—tego jeszcze nie bylo w dziejach
ogrodniczego rynku.

Na rynku s juz hurtowe dostawy
wisni —ich cena jest jeszcze umiar-

kowana, waha si¢ od 2 do 3 ztotych
za kilogram.

W Broniszach prawdziwe oblezenie
daje sie zaobserwowac w sektorze,
w ktorym handluije sie ziemniakami.
Podaz Irgi bardzo duza, ale popyt
na nig jeszcze wiekszy. Dziennie do
obrotu trafiaja setki ton ziemniakow.
Z kazdym tygodniem ceny ziemnia-
koéw rosna. Wezoraj przekroczyty na-
wet magiczna bariere jednego ztote-
go za kilogram. Az strach pomysle¢,
co bedzie p6zniej. Kupcy z Bronisz
przekonuija, ze ten rok przejdzie do
historii jako ,rok kartofla”. Juz nie-
bawem moze sie okazac, ze to nie
schabowy; a wiasnie kartofelki beda
niekwestionowana ozdoba talerzy!
Dariusz Panasiuk

fot. D. Panasiuk

Wiecej na KRUS

tasciciele gospo-

darsiw rolnych ptacqg
wyzsze skiadki na Kase
Rolniczego Ubezpiecze-
nia Spotecznego. Pod-
wyzki obowiqzujq juz od
drugiego kwartatu tego
roku, jednak rolnicy, kit6-
rzy zwlekali z ptaceniem
sktadek i ostatnio zajrzeli
w ,,papiery”, dopiero teraz
dowiedzieli si¢ o podwyz-
kach.

Dla wiekszosci z nich jest to — po
katastrofalnejsuszy — druga niemi-
ta niespodzianka. Sfowa oburzenia
mieszkancéw wsi dotarty do War-
szawy. Sprawa zajety si¢ réwniez
media. Niby chodzi o niewielka
kwote, to jednak termin podwy-
zek okazat sie w opinii rolnikow
bardzo niefortunny.

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi zostato zmuszone do odpo-
wiedzenia na pytanie: dlaczego?

W komunikacie, jaki opublikowat
resort rolnictwa w sprawie wyso-
kosci sktadek KRUS, czytamy mie-
dzy innymi: W zwigzku z pojawia-
Jjacymi sie w mediach informacja-
mi, a w zasadzie dezinformacjami

wynika z faktu waloryzacji wyso-
kosci najnizszej emerytury, ktdra
do marca br. wynosita 562,58 zt,
a po waloryzacji wskaznikiem
106,2 wynosi 597,46 zt. Wyso-
kos¢ waloryzowanych swiadczeri
podat Prezes ZUS w Komunika-
cie z 13 lutego 2006 r. w spra-
wie kwoty najnizszej emerytury
i renty, dodatku pielegnacyjnego
i dodatku dla sierot zupetnych (...
Poniewaz wysokosc¢ sktadki na
ubezpieczenie emerytalno-rento-
we rolnikdw wynosi, zgodnie z art.
17 ustawy z dnia 20 grudnia 1990
r. o ubezpieczeniu spotecznym
rolnikéw 30% emerytury podsta-
wowej (najnizszej) obowigzujgcej
w ostatnim miesigcu poprzednie-
go kwartatu, a wiec w momencie
podwyzszenia emerytury podsta-
wowej automatycznie nastepuje
podniesienie wysokosci sktadki
na ubezpieczenie emerytalno-
rentowe rolnikdw.

Wyliczenia matematyczne sa
bezwzgledne dla rolnikow. Nie
uwzgledniaja zadnych okoliczno-
$cifagodzacych. Wynika z nich ja-
sno na biatym, ze kwartalna sktad-
ka emerytalno-rentowa zostata
_ fot. D. Panasiuk

na temat podniesienia i wysokosci
skfadek emerytalno-rentowych
ptaconych przez rolnikéw w Ka-
sie Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego wyjasniamy:

Wprowadzona od kwietnia br.
podwyzka skfadek na ubezpiecze-
nie emerytalno-rentowe rolnikdw

podwyzszonaw Kasie Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego — ze
168,80 zt do 179 zt.

I po co tyle szumu z powodu tyl-
ko dziesieciu ztotych —a moze az
dziesieciu ztotych?

WA
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11 lipca br. tegoroczni ma-

Ogolnoksztatcacego.

Przemkneli przez drzwi dojrzatosci

turzysci poznali wyniki egza-
minu dojrzatosci. Byt ptacz

i zaskoczenie. Matura 2006
na tle wczesniejszych eg-
zaminéw wypadia bardzo
stabo, nie zdato jej bowiem
od 18% do 27% tegorocz-
nych maturzystéw. Sondaze
szybko uswiadomity nas, ze
nie zdat co pigly maturzy-
sta. Najstabiej wypadli
abiturienci z wojewédziwa
opolskiego i doinosigskie-
go, a najlepiej z matopol-
skiego i t6dzkiego.

Egzamin pisemny z jezyka polskiego
zdalo 92,6% tegorocznych maturzy-
stow, 93% z angielskiego. W grupie
przedmiotéw do wyboru najlepiej
wypadt egzamin z wiedzy o spote-
czenstwie —zdato go 99% ucznidw.
Egzamin z geografii zdato 95%, z ma-
tematyki 93%, z historii 93%, a biologii
77%.

Kilka dni po ogtoszeniu wynikow
egzaminu sytuacja si¢ zmienita. Mi-
nister Edukacji Narodowej Roman
Giertych poinformowat, ze prawie
potowa maturzystéw, ktorzy nie zdali
w tym roku egzaminu dojrzatosci,
odbierze $wiadectwa maturalne we
wrzesniu i bedzie mogta stara¢ sie
o przyjecie na studia. Jak wyjasnit,
matura zostanie zaliczona tym, ktérzy
oblali egzamin z jednego przedmiotu,
az pozostatych osiagneli érednig
powyzej 30 proc. Amnestia, wedtug
szacunkowych danych Ministerstwa
Edukacji Narodowej, ma dotyczyc¢
ok. 50 tys. uczniéw. Rozporzadzenie
w tej sprawie ma sie pojawic wkrotce.
Decyzja ministra Giertycha spotkata
sie zkrytyka nauczycieli i uczniow,
ktérzy zdali egzamin dojrzatosci,
aokazalo sie, ze razem z nimi przez
maturalne sito przecisneli sie ci, ktérzy
go nie zaliczyli.

Egzamin pisemny
mozna byto zdawac
z 28 przedmiotow.
Obowiazkowo trzeba
bylo zdawac egzamin
zjezyka polskiego
i obcego ustny
i pisemny/ oraz wy-
branego przedmiotu
(tylko pisemny). Po raz
pierwszy uczniowie
wszystkich  typow
szkot  maturalnych
pisali na egzaminie te
same tematy i rozwig-
zywalite same zadania.
Licealistéw, ucznidw
szkot zawodowych
—technikéw iliceow
uzupetniajgcych po
zasadniczych szko-
tach zawodowych
ocenianowedtugtych
samych kryteriow.

W Zespole Szkot
Zawodowych w Na-
sielsku wyniki matury
sa lepsze od $redniej krajowej w tego
typu szkotach. W liceum profilowanym
mature zdato ok. 80% maturzystow,
aw technikum 70%. Nasielscy matu-
rzy$cisa zdziwieni wynikami. Najwick-
szym zaskoczeniem dla nich byto to,
ze niektorzy dobrzy i redni uczniowie
oblali egzamin. Wskazniki punktowe sg
w wiekszosci przypadkéw nazadowa-
lajacym poziomie, co cieszy ucznidw,
rodzicéw, jak réwniez nauczycieli
i dyrekcje. Wiekszos¢ osob, ktdre nie
zdaty matury, oblato egzamin z jezyka
angielskiego, tylko dwie osoby nie po-
radzity sobie z jezykiem polskim. Nie
byto ucznidw ktérzy nie zdaliz innych
przedmiotéw.

Jestem zadowo-

w tychsamychtypach szkSt—twierdzi
Grzegorz Duchnowski Dyrektor Ze-
spotu SzkétZawodowychw Nasielsku.
— Jezeli zas chodzi o rozporzgdzenie
Ministra Edukacji Narodowej to swoje
opinie moge jedynie oprzec na donie-
sieniach medialnych. Nie przywykfem
komentowac decyzjiswoichprzetozo-

nych, wigc uime to tak: do kategorii

uczniow, ktdrzy zdali mature, itych,
ktérzy matury nie zdalj, dofgczono
jeszcze jedng: tych ,ktdrzy nie zdali,
ale zdali”. Pewng niewiadomag jest
fakt, jak ta grupa maturzystéw zosta-
nie potraktowana przy rekrutacji na
wyzsze uczelnie. Mam jeszcze jedng
obawe: jakito bedzie miafo wplyw na

tych, ktérzy przygotowujg do matu-
1y, czyli nauczycieli, i miodziez, ktdra
w przysztoscibedzie zdawata egzamin
maturalny. Tak sie skiada, ze wprowa-
dzenie tejamnestiiu mnie w szkole jest
zbawienne dla tych, ktdrzy nie zdali
Wiedy 98 proc. maturzystow miafoby
zdany egzamin.

Dyrektor Liceum Ogolnoksztatcgce-
go Zdzistaw Suwinski jest zadowolo-
ny z wynikéw i przebiegu egzaminu
dojrzatoéci. Wyniki matury w nasiel-
skim liceum sa lepsze niz $rednia
krajowa. Matury nie zdato mniej
niz 20% abiturientéw. Podobnie
jak w Zespole Szkot Zawodowych

lony z wynikdw MATURY 2006 POW'G' NOWOdWO'Skl

fot. M. Stamirowski

najstabiej wypadt egzamin z jezyka
angielskiego. Niedtugo pojawi sie
rozporzadzenie o tzw. amnestii ma-
turalnej, wtedy sytuacja w Liceum
Ogolnoksztatcacym réwniez sie
zmieni. | tak jak w innych szkotach,
cze$¢ ucznidw przemknie przez
drzwi dojrzatosci.

Wyniki tegorocznej matury sa istotne
réwniez dla gimnazjalistow, ktorzy wy-
bieraja szkote. Warto sie dowiedzie¢, jak
uczniowie danejplacéwkizdali mature.
Jest to jedno z wazniejszych kryteriéw
wyboru szkoty.

K.Z.

matury. Ciesz
Ma*tur%vz Nasie!s’ku \LV?(,)IE rozku zda;l; ’Sznie' )Z{;omv/v);/ ’;’é SZKOLA P:gv I\?ITAATEIII!:YO ZDALO MATURE %
fot M Stamrowskt | 767 NR 1w Nowym Dworze Maz.:

LO 19 14 73,7
TECHNIKUM 38 19 50
ZSRCKU w Pomiechéwku:
TECHNIKUM 66 50 758
LO w Nasielsku 68 55 80,9
ZSZ w Nasielsku:
TECHNIKUM 58 40 69
LP 50 4] 82
RAZEM 476 391 821

Powiat Nowodworski — zdato mature 82,1% przystepujgcych, w tym:

-LO-91,28%
—TECHNIKUM — 67,28%
—LP-82%

Polska - zdato mature 79% przysiepujgcych w tym:
—LO-89,6%

—TECHNIKUM - 65,8%
—LP—-062%
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Jest decyzja o czasowym zabraniu zwierzgt

Schronisko jeszcze dziala

schronisku w dila

zwierzgt w Krzycz-
kach Pienigzkach, ktére
prowadzi od kilku lat
fundacja ,Eko Fauna”,
przebywa obecnie ok.
300 zwierzgt. O tym, ze
prawdopodobnie zabija-
no tam psy, a nasiepnie
zakopywano je tuz przy
ogrodzeniu schroniska,
pisaliSmy kilka tygodni
temu. Sprawa ujrzata
swiallo dzienne, kiedy 1o
w czerwcu br. cztonkowie
organizacji zajmujgcych
si¢ ochrong zwierzgt od-
nalezli tam ponad 50 ciat
psow.
W zwiazku z tym prokuratura
rejonowa w Puttusku podijeta
umorzone wczesniej postepo-
wanie. Stwierdzono nieprawidto-
wosci w prowadzeniu ewidenciji
zwierzat. Prezesowi fundaciji
Zdzistawowi .L. i kierowniczce

schroniska Annie C. postawio-
no zarzuty usmiercania psow
i poswiadczenia nieprawdy w
dokumentach. Podejrzani nie
przyznaja sie do stawianych im
zarzutéw. To dzieki nim juz po
raz kolejny, ale tym razem na
wieksza skale, gmina Nasielsk
zastyneta w mediach. Trzeba
przyznac, ze niechlubnie. Cho¢
tak naprawde urzednicy gminy
mieli niewielki wptyw na to, co
dziato sie w schronisku.

— Mozemy sprawdza¢, czy
schronisko spefnia wszystkie
warunki formalne, dotyczgce
jego usytuowania i prowadze-
nia, ale za kontrolowanie stanu

zdrowia zwierzqt
odpowiadajg przed-
stawiciele inspekcji
weterynaryjnej

— wyjasnia jeden z
pracownikéw UM w
Nasielsku. A kontro-
le przeprowadzane
w tym schronisku
przez powiatowego
lekarza weterynarii
nie wykazaly nicze-
go niepokojacego.

Po czerwcowych
wydarzeniach
sad uchylit areszt |
wobec podejrza- &
nych pracownikow
schroniska. A gmina, |
na terenie ktorej
prawdopodobnie
mordowano zwie-
rzeta, znalazta sie

pod ogromna presja opinii spo-
tecznej. Czekanie na wyrok sadu
moze potrwac kilka lat, dlatego
burmistrz Nasielska postanowit
wyda¢ w sprawie funkcjono-
wania schroniska w Krzyczkach
decyzje administracyjna. Jednak
by unikna¢ wszelkich watpliwo-
$ci w tej kwestii, zarzadzit prze-
prowadzenie rozprawy admini-
stracyjnej. W tym celu powotat
komisje, na czele ktorej stanat
Zbigniew Rutkowski, sekretarz
UM Nasielsk.

—Rozprawa miata na celu zebra-
nie informacji i dowodéw, ktdre
byty nam niezbedne, by wydac
decyzje administracyjng. Dzigki

rozprawie udafo nam i¢ dotrze¢
do swiadkdw, o ktérych wcze-
sniej nie wiedzielismy. W sumie
uczestniczyto w niej 16 oséb
—mowi Z. Rutkowski.

Rozprawa, ktéra odbyta sie 17
lipca br., wykazata, dzieki zezna-
niom jednego z lekarzy wetery-
narii, Ze zwierzeta przebywajace
w schronisku byty w bardzo ztym
stanie. Jej efektem byto wydanie,
24 lipca br., przez Bernarda Mu-
che, burmistrza Nasielska, decy-
zji o czasowym odebraniu zwie-
rzat ze schroniska w Krzyczkach.
Decyzja zostata wydana w trybie
przyspieszonym, Co 0znacza, ze
na odwotanie od niej do Samo-

= m p——

rzagdowego
Kolegium Od-
wotawczego
(SKO) prezes
»Eko Fauny”
ma 3 dni. Jesli
to uczyni,
. SKO musi ma
na wydanie
swojej decyzji
7 dni. Spra-
wa powinna
sie  wyjasni¢
ostatecznie w
ciggu najbliz-
szych dwéch
tygodni.

Jesli  jednak
decyzja bur-
mistrza  sie
uprawomocni,
to zwierzeta
zostang wy-
wiezione ze
schroniska do
= innych placo-

-"-

fot. M. Stamirowski

el S DR

wek. Pomoc w opiece nad nimi
zadeklarowata fundacja ,Emir” z
Zabiej Woli. Pod wzgledem logi-
stycznym bedzie to bardzo trud-
ne i kosztowne przedsiewziecie.
Tyle ze kosztami transportu
obciazony zostanie wtasciciel
schroniska.

Natomiast umowy na przyjmo-
wanie zwierzat do schroniska,
ktore Zdzistaw L. miat podpi-
sane z 31 gminami, zostang
zawieszone.

By¢ moze burmistrz cofnie fun-
dacji ,Eko Fauna” zezwolenie
na prowadzenie schroniska. By¢
moze zezwolenie takie zostanie
zawieszone tylko czasowo. Taka
decyzje z pewnoscia utatwitby
wyrok sadu, ale poki co prokura-
tura prowadzi dopiero postepo-
wanie przygotowawcze, a wiec
na prawomocne wyroki sgdowe
przyjdzie jeszcze poczekac.
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ZYGIE 6P KUGHNI

ZYGIE 6P KUGHNI

ZYGIE 6P KUGHNI

Tyle stofica w calym miescie...

— Szfa$ na bosaka przez cate mia-
sto?!

Zosia zdecydowanie przesadzita.

— Nie. Po prostu dosztam do domu
—odpowiedziatam z godnoscia,
nieco urazona.

— Ale na bosaka!

— A co miatam robi¢? Wstapi¢ do
sklepu po nowe buty?

Nie spodziewatam sie, ze zrobie
na rodzinie takie wrazenie, gdy
po wizycie u Marysi zjawitam sie
z koszykiem malin w jednej rece,
a klapkami w drugiej. Wcale nie
chodzito mi o wywotanie skandalu
czy zamanifestowanie stosunku do
upatéw. Zreszta, spacer boso po
asfalcie wcale nie byt przyjemny. Po
prostu w potowie drogi odkleit mi
sie pasek przy jednym klapku, a ze
niewygodnie byto mi iS¢ z jedna
noga obuta, a druga bosa —zdje-
tam obydwa. A teraz, zamiast pojs¢
od fazienki i od$wiezy¢ sie po tym
przezyciu, statam przed zgroma-
dzonag licznie rodzing i ttumaczytam
sie, jakbym co najmniej zjawita sie na
uroczystoséci na rynku w kostiumie
bikini. Zirytowatam sie.

— Na drugi raz wezme taksowke
— os$wiadczytam. — 1 pusécie mnie
w koncu do tazienki.

— Mamo - Zosia zaczeta znowu,
ale ja, nie stuchajac, odesztam. Gdy
wyszlam umyta, w znacznie lepszym
nastroju i nieco ochtodzona, czekat
juz na mnie Franek.

— A nie skaleczytas sic w nézke?
— chciat wiedziec.

— Nie —uspokoitam go. Kochane
dziecko. — A pomozesz babci przy
tych malinach?

— Pomoge. Co z nich zrobisz?
—Nic, optucze i zjemy.
—Eee... Zréblody.

Pomyst byt niezty. U Marysi w ogro-
dzie rosto duzo malinowych krza-
kow, jeszcze sie najemy samych
owocow. A lody w taki dzien na
pewno si¢ przydadza. Zwiaszcza ze
wieczorem mieli przyjecha¢ Ludwi-
ka i Karol z dzie¢mi.

Dzieki pomocy Franka, a takze Kasi,
lody raz—dwa znalazty sie w za-
mrazalniku. Teraz nalezato tylko
uzbroi¢ sie w cierpliwo$¢ i czekac,
az beda gotowe. Kasia postanowita
skréci¢ sobie czas opalaniem, aja
obejrzatam raz jeszcze zniszczony
klapek. Chyba wystarczy mu do-
bry klej... Zadzwonitam do Marysi,
zeby opowiedzie¢ jej o wszystkim.
Piotrek wyszedt, a Zosi nie chciatam
sie zwierzac z planoéw ratowania let-
niego obuwia.

Zanim zdazytam cokolwiek po-
wiedzie¢, Marysia od razu chciata
wiedzie¢, jak dosztam do domu.

— Aty skad wiesz? — spytatam po-
dejrzliwie.

— Cafe miasto wie. Widziata cie Ko-
zlowska, powiedziata starszej Ant-
czakowej, a ta puscifa to dalej. Mnie
powiedziata Kowalczykowa.

Zamartam. Niby wiedziatam, ze
unas, gdy kichniesz, to pot miasta
odkrzyknie ci: na zdrowie!, ale
jednak... Dobrze, ze to byt tylko

rozwalony klapek.

Okazalo sie, ze Marysia miata szyb-
ko schnacy klej, ktéry nadawat sie
do skory. Zostawit go kuzyn Janusz,
gdy byt ostatnio i sklejat jej torebke.
Obiecata przynies¢, a jazaprositam ja
na domowe lody.

Wieczorem, gdy pasek bytjuz przykle-
jony, a lody btyskawicznie znikaty; poja-
wilisie wreszcie Karolowie. Posztam do
kuchni po dodatkowe porcije przysma-
ku. Gdy wrécitam, Ludwika wyciagata
z pudefka dliczne, nowe klapki na lato,
proste i jasne, takie jak lubie.

—To dla ciebie, mamo — powiedziata.

Nie powinnam si¢ wiec dziwi¢, ze
cate nasze miasto wie, ze sztam od
Marysi boso, skoro wies¢ o tym do-
tarta jeszcze tego samego dnia —do
Warszawy.

Babcia Jadzia

Domowe lody

pétlitrakremdwki, jajko i dwa Z6ttka,
pot szklanki cukru, tyzeczka kakao
lub owoce (bgd# kawa rozpuszczal-
na i[p.)

Zo6ftka ubi¢ na parze z jajkiem, do
biatoéci. Osobno ubija¢ na sztywno
schtodzona $mietanke. Delikatnie
wymiesza¢ z ubitymi jajkami. Do
masy dodac kakao (wezesniejnalez
je rozpusci¢ we wrzatku iostudzic’j/.
Zamiast kakao mozna doda¢ zmik-
sowane owoce (na]lepie] jagodowe,
np. maliny) lub kawe rozpuszczalna,
sickane orzechy, rodzynki. Podawac
zamrozone, najlepiej z bita $mietana
i bakaliami.

Urzad Miejski w Nasielsku
Nasielski Osrodek Kultury

Stowarzyszenie Europa i My

zachecaja dzieci od lat 12 i mtodziez do lat 18 do wziecia udziatu w plastycznym konkursie
ekologicznym zorganizowanym przez Wojewode Mazowieckiego

,Gospodarstwo moich marzen
w srodowisku przyrodniczym 2006 r.”

Prace konkursowe moga by¢ wykonane w formie obrazéw lub plakatow
promujacych dbatoéc o produkcje ekologiczna w gospodarstwach rolnych, ich srodowisko.

Karty zgtoszeniowe i regulamin konkursu jest dostepny w siedzibie

Nasielskiego Osrodka Kultury:
kino NIWA,
ul. Kodciuszki 12,
05-190 Nasielsk.

Szczegoty na stronie www.mazowieckie.pl
Termin nadsytania prac — 11sierpnia 20006r.

Finat konkursu — ogtoszenie laureatow i wreczenie nagrod
odbedzie sie podczas Dozynek Wojewddztwa Mazowieckiego
w dniu 3 wrzednia 2006r. w Wyszogrodzie

R USKoP

Baran 21.03.- 19.04.

Pamietaj, przez najblizsze dni nie podejmuj zbyt ryzykownych decyzii
i koniecznie zastanéw sie nad swoim postepowaniem. Czeka Cie kilka
waznych spotkan oraz wizyta bliskich przyjaciot.

Byk 20.04.- 20.05.
W zyciu zawodowym postaraj sie zakonczy¢ wazne sprawy. Jesli sie
pospieszysz isumiennie wszystko zrobisz, mozesz liczy¢ na spory
przyptyw gotéwki. Przyda sie na wakacyjny wyjazd z rodzina.

liznigta 21.05.- 21.06.

- Najblizszy czas uptynie Ci bardzo mito i rado$nie. Bedziesz doswiadczac
zyczliwosci innych ludzi isam pomozesz przyjaciofom. Otrzymasz
zaproszenie od dalekich krewnych. Skorzystaj z niego.

o

Rak 22.06.- 22.07.

d-\ Przez najblizszy czas bedziesz w doskonatej formie. Wykorzystaj
\-9 to na zatatwienie trudnych spraw iprzejdz do dziatania. W zyciu

uczuciowym czas na decyzje. Polegaj na swojej intuicji.

—

ew 23.07.- 22.08.
W zyciu zawodowym wiele zmian. Przedstawisz nowy pomyst, ktéry
wzbudzi ogromne zainteresowanie przetozonych. Szybko pozatatwiasz
rozne sprawy zawodowe, a pozniej czeka Cie niespodziewana wizyta
przyjaciot.

Panna 23.08.- 22.09.
Czas peten sukceséw zawodowych. Nawigzesz wspdiprace z nowym
znajomym. Mozliwe, ze Wasze przedsiewzigcie okaze sie hitem. Nie
zapominaj o rodzinie ikoniecznie zaplanuj wakacyjny wyjazd, ktéry
korzystnie wptynie na Wasze stosunki.

Woaga 23.09.- 22.10.

W zyciu zawodowym nie spiesz sie z decyzjami. Rozwaz kazda
propozycie iprzemysl wszystkie za iprzeciw. Samotne Wagi maja
s Szanse na przezycie wielkiej prawdziwej mitosci.

Skorpion 23.10.-21.11.

Czekaja Cie teraz ekscytujagce wydarzenia zaréwno w zyciu
zawodowym, jak i osobistym. Poznasz wptywowych ludzi. Umiejetnie
wykorzystuj te znajomosci. W sprawach sercowych kieruj si¢ na razie

rozumem.

Strzelec 22.11.- 21.12.

Unikaj niejasnych sytuacji. Wréci dobra passa w finansach. Badz dobrej
mysli, bo w koncu szef doceni Cie i awansuje. Spotkaj sie z kim$ dawno

niewidzianym. Bedzie warto.

Koziorozec 22.12.- 19.01.
Badz ostrozny i uwazaj na to, co méwisz. W pracy mozesz narazi¢ sie
% przetozonym. Za$ w domu czeka Cie trudne pojednanie z bliska osoba.
Zastanéw sie moze nad soba.

Wodnik 20.01.- 18.02.

AW Ceka Cig wiele zmian w zyciu osobistym. Samotne Wodniki
spotkajg swéj wymarzony ideat. W pracy skoncentruj sie na swoich
AANA obowiazkach i nie réb zalegtosci. Pracuj systematycznie.

Ryby 19.02.- 20.03.

W pracy mnéstwo nowych obowiazkéw izadan. Spokojnie, tylko
nie wpadaj w panike. Swietnie sobie poradzisz. W zyciu uczuciowym
wreszcie docenisz starania swego zyciowego partnera.

0] G t 0] S Z E N / E

Stowarzyszenie Europa i My zaprasza do wspdtoracy w ramach ogéinopolskiej akgji
Masz gtos, Masz wybdr www.maszglos.pl zorganizowanej przez Fundagje im. Stefana
Batorego i Stowarzyszenie Szkofa Lideréw.
Celem dziafari jest zainteresowanie obywateli sprawami gminy i zachecenie do uczest-
nictwa w zyciu publicznym, m.in. w wyborach lokalnych, a takze wzmocnienie, zaréwno
u wyborcow, jak i u wybieranych, poczucia wspétodpowiedzialnosci za podejmowane
decyzje.
Przewidujemy:
- zebranie informagji o problemach spofecznosci lokalnej i zorganizowanie spotkar
z mieszkaricami
- zorganizowanie publicznej debaty
- zachecanie mieszkaricow do udziatu w wyborach.
Partnerzy akgji: Forum Darczyrncow w Polsce, Ogdinopolska Federacja Organizagji
Pozarzqdowych, Polska Zielona Siec, Sie¢ Wspierania Organizacji Pozarzgdowych
SPLOT, Stowarzyszenie na rzecz Forum Inigjatyw Pozarzgdowych, Wspdinota Robocza
2Zwigzkow Organizagji Sogalnych, Zwigzek Biur Porad Obywatelskich.
Patroni medialni: Gazeta Wyborcza, Polityka, TVP1, TVP3, Jedynka Polskie Radlio, PAP
ngo.pl, opoka.org.pl, Stowarzyszenie Gazet Lokalnych.
Kontakt: Stowarzyszenie Europa i My
www.europaimy.org
e-mail: stowarzyszenie@europaimy.org

koordynator Elzbieta Wréoblewska
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EKOLOGICZNY PORADNIK KSIEZYCOWY SIERPIEN

Sierpien to w przyrodniczym
kalendarzu okres péznego lata,
jego petnia. Na polach wyznacza
poczatek tej pory koszenie owsa.
Sierpien bywa czesto skwarny,
upalny. W liturgicznym kalendarzu
katolickim najwiekszym $wietem
jest Wniebowziecie Najswietszej
Marii Panny, popularnie Matki Bozej
Zielnej. Tradycyjnie w tym okresie
pielgrzymki daza do Czestochowy.
Konczone s3 zniwa i rozpoczyna sie
uroczyste dzickowanie Bogu i Ma-
ryi, najlepszej opiekunce rolnikéw
i ogrodnikéw, za zebrane plony.

Najkorzystniej pozyskiwa¢ owoce,
mu.in. gruszki, jabtka, sliwy, brzoskwi-
nie, jezyny i warzywa OwoCowe, m.in.
pomidory, cukinie, ogorki, fasole
iinne straczkowe w dni stoneczne
po potudniu do 8, azwiaszcza od
3 do 8, nieco mniej korzystny czas
do I, 0d I1do 15oraz po 23.

Powyzsze uwagi dotycza tez zbioru
zbdz, zniwowania, szczegolnie jednak
pozyskiwania nasion do siewu wielu
roslin, np. maku, oraz ziét i kwiatow.
Podane terminy to rowniez najlepszy
czas do wykonywania rozmaitych
przetworéw, np. kompotow, na-
stawiania win, kwaszenia ogorkow,
suszenia. Unikac¢ zbioréw owocdw,
ziot, nasion kwiatéw iinnych rodlin,
np. motylkowych, atakze wyko-
nywania przetworéow w kwadrze
uprawy (linia przerywana) i dniach
wykreslonych.

Uwagi podane wyzej odnosza sie
réwniez do warzyw lisciowych.
Najbardziej korzystnym okresem
zbioréw dlatychrodlin bedzie kwadra
liscia i kwadra owocu. Gorszym za$
kwadra korzenia. Dotyczy to takze
traw, koszenia potrawow. Rosliny
o miesistych liciach, trawy, ziofa

lidciowe niearomatyczne w prze-
ciwienstwie do owocéw lepiej
pozyskiwac rano lub w godzinach
przedpotudniowych, poniewaz
wtedy diuzej zachowuja jedrnos¢
i Swiezo$¢ oraz sa tez bogatsze
w skfadniki odzywcze.

Zbiory rodlin  korzeniowych,
ziemniakéw, marchwi, pietruszki,
czosnku, cebuli, burakéw najlepiej
przeprowadzac¢ w czasie ubywania
ksiezyca, od petni do nowiu. Szcze-
golnie wartosciowe beda pozyskane
blizej nowiu, w kwadrze uprawy od
16 do 23. Kwadra korzenia po petni
(9) jest najkorzystniejsza do rozsa-
dzania, dzielenia wieloletnich roslin
korzeniowych, kwiatow bylinowych,
np. piwonii, rodlin skalnych, przesa-
dzania, sadzenia cebul kwiatow,
siewow roélin korzeniowych, np.
rzodkiewki; wczedniej nieco mniej
korzystny termin to kwadra lidcia.

Siewy, nasadzenia rodlin lisciowych,
np. sataty, szpinaku, jarmuzu, kala-
repy, roszponki, roélin na zielone
nawozenie, najlepiej przeprowadzac
w czasie przybywania ksiezyca (linia
ciagta), szczegélnie korzystnym
terminem jest kwadra liscia. Row-
niez wszelkie rosliny owocujace
nad ziemia oraz kwiaty siejemy,
sadzimy, przesadzamy, rozsadza-
my, np. truskawki, poziomki oraz
kwiaty dwuletnie: dzwonki, bratki,
stokrotki, niezapominajki w czasie
przybywania ksiezyca, najlepiej
jednak w bliskosci petni, w kwadrze
owocu. Tym razem wczesne siewy
na polach przeprowadzac¢ w kwadrze
korzenia od 10 do 15, potem po 23.
Nawozi¢ pola, ogrody pod kolejne
uprawy kompostem, pozbawione
owocow krzewy jagodowe zasila¢
nawozem ptynnym drzewa naijle-

piej w trakcie ubywania ksiezyca,
a szczegodlnie w okresach zaznaczo-
nych linia przerywana, zwlaszcza 10
i Iloraz 19i 20.

Linia przerywana wyznacza tez
najkorzystniejszy termin prze-
prowadzania wszelkich zabiegéw
uprawowych w polu: orek, pod-
orywek, bronowania, oraz w ogro-
dzie: spulchniania, okopywania itp.
Roéwniez wtedy najlepiej zwalczac
szkodniki, chwasty:

Ciecie trawnikdw najlepiej przepro-
wadza¢ po nowiu w kwadrze, gdy
chcemy trawe wzmocni¢; $cinana
w kwadrze korzenia i uprawy bedzie
z kolei wolniej odrastac.

Ciecie letnie drzew owocowych,
przycinanie krzewdw, usuwanie
pedéw malin, wilkow, odrostéw ko-
rzeniowych, usuwanie przekwittych
gtowek kwiatéw, uszczykiwanie
wierzchotkéw pomidoréw, brukselki,
kukurydzy najlepiej przeprowadzac
w czasie ubywania ksiezyca, miedzy
petnig i nowiem, w dniach oznaczo-
nych motyczka od 9 do 23.

Ukorzenianie sadzonek zielnych
i zdrewniatych réznych roglin najle-
piejwykonywac w kwadrze korzenia,
mniej korzystna bedzie do tego kwa-
dra lidcia.

Zabiegi pielegnacyijne przy pszczo-
tach najlepiej przeprowadzac od 10do
23, a szczegolnie dobry czasod 16do
22. Dokarmiac zas do 91 po 23.

Ryby w stawach i oczkach wod-
nych dokarmia¢ intensywniej do
9ipo 23.

Do wedkowania najlepsze dni 2i 3,
od 10 do 13 oraz od 24 do 30.

Zbigniew Przybylak

PROGNOZA POGODY NA SIERPIEN
WEDLUG DAWNYCH REGUL

W sierpniu najprawdopodobniej
bedzie tego roku dosy¢ fadna aura,
zwlaszczaw pierwszych trzechtygo-
dniach ijeszcze w koncu miesiaca.
Dni stonecznych, cieptych ipar-
nych wtedy nie zabraknie. Zdarza
sie tez dni z burzami, wiatrami. Jezeli
powieja suche wiatry ze wschodu,
lokalnie moze nawet brakowac wody:.
Na poczatku miesigca w pierwszej
dekadzie coraz pogodniej, chmur
powinno stopniowo ubywa¢. Wie-
cej burz opadow, wiatréw, zmian na
przefomie pierwszeji drugiej dekady:
Potem znowu przewaga dni pogod-
nych. Noce coraz chtodniejsze,

pojawia sie poranne mgty; silne rosy.
W pierwszej pofowie ostatniej deka-
dy naptyw chtodniejszego powietrza
i kilka dni zmiennych, pochmurnych,
brzydszych, z przelotnymi deszcza-
mi. Noce zimne. W koricu miesiaca
ponownie bardziej sucho, pogodnie
i ciepto, ale tylko w ciagu dnia.
Zbigniew Przybylak

PORADY OGRODNICZE
Gnojowka z lisci
pomidora

Z zielonych czesci roslin warto
wykonywac¢ réwniez gnojowki.
Zalewamy w jakim$ naczyniu, np.
w wiadrze, zielone czesci woda.
Wiadro wypetni¢ luzno zielona
masa i nala¢ tyle wody, by doktad-
nie pokrywata surowiec. Potem
wszystko zostawiamy w zacienio-
nym miejscu na 10—14 dni. Gno-
jowke rozcienczamy i podlewamy
nig pomidory. Taki nawoz sprzyja
ich wzrostowi.

Zbigniew Przybylak

TEVSIERNINIR ey

Dominik - imieniny obchodzi: 4.08.

Klaudia - imienin y obchodzi: 7.08.

Imie pochodzi od facifiskiego stowa , Claudius”, liczba mnoga
LClaudii” - Klaudiusze; tak nazywaty sie dwa odrebne rody
rzymskie. Imie ma zwigzek z faciriskim,, claudus — kulawy”, chromy,
wahajgcy sie. Oznacza zatem kobiete, ktora nie idzie prosto przez
Zycie, lecz wahassig, jest pozbawiona pewnoscisiebie. Nieustannie
prébuje zrownowazy¢ dwie tendengie swojego charakteru: po-
budliwy temperament oraz gfebokq skfonnos¢ do poswiecenia
i oddania. Jest bardzo nerwowa. To imie niesie w sobie wielkg moc

i ogromne moZliwosci.

z réwnowagi.

Imie wywodzqce sie z faciny. Jego wiasciciel w przekonaniach
jest konserwatywny. Posiada umyst o szerokich horyzontach,
otwarty na wszystko, krytyczny w stosunku do niepewnych
sytuacji. Cztowiek ten woli wczesniej palcem dotknqé, niz poz-
niej caty sie poparzyc. Lubi dociekaé prawdy. Osoby te sq tak
bardzo przeswiadczone o stusznosci swojego postepowania, ze
gdy ktos chciatby cho¢ odrobine to zmienic, popadajg w me-
lancholie. Niekiedy taka sytuacja potrafi wytraci¢ je zupetnie

Kwad T . Siew,
wadra erminarz Dzien sadzenie,
ksiezyca bran .
1 WT
10.48 .
) I KW. 2 SR
3 CZ
owoo 4 Pl
5 SO
ﬁ 6 NI
7 PO
8 WT
TR 12.50 .
B PELNIA 9 SR
kwadra 10 CZ
korzenia 11 PI
e
o 12 SO
13 NI
4 po | B P
( | IIIKW. 16 SR I
! 17 CzZ % i:
|  kwadra 18 Pl
| uprawy 19 SO &\ "\
| nie sia¢ 20 NI ﬁ\_ﬁ\\_
| 21 PO
| 22 WT I
.I ?\1101/6 23 SR I
24 Cz »
yacre 25 Pl
gyg. 26 SO
Ny 27 NI » P
28 PO » *
29 wr | B 3
| 30 $R 3>
0.58 i
) I KW. 31 CZ

OBJASNIENIA SYMBOLI GRAFICZNCH
POZIOME LINIE CIAGLE — wyznaczaja dni niestosowne do siewéw,

zbiorow i sadzenia.

RYSUNKI RACZKI - wskazujg dni korzystne do siewéw, zbioréw,
sadzenia, wykonywania przetworéw. Dwie raczki — dni najbardziej ko-
rzystne.

RYSUNKI PSZCZOLY - wskazuja kwadry najkorzystniejsze do prac
pielegnacyjnych w pasiekach.

RYSUNKI RYBKI - wskazuja dni najkorzystniejsze do wedkowania
i potowu ryb.

RYSUNKI RYBKI przekreslone — wskazuja dni najmniej korzystne
do wedkowania i potowu ryb.

Kwadra liscia (rysunek listka) — najlepszy czas do sadzenia, siania,
zbioréw rodlin lisciowych, w drugiej kolejnosci wybieramy dni z kwadry
owocu i korzenia.

Kwadra owocu (rysunek OWOCU) — wyznacza najlepszy czas do sia-
nia, sadzenia drzew i krzewéw, rodlin owocowych np. pomidoréw, zbioréw
i przetwarzania owocéw zidt, nieco mniejkorzystne sa kwadra liscia, w trze-
ciej kolejnosci kwadra korzenia.

Kwadra korzenia (rysunek korzenia) - najlepszy czas do siania zbio-
réw roslin korzeniowych, w drugiej kolejnosci korzystna jest kwadra liscia,
W trzeciej owocu.

Kwadra uprawy (rysunek motyCZki) — najbardziej niestosowny czas
do siewow, sadzenia, zbioréw z wyjatkiem roslin korzeniowych, dla nich
jest to czas korzystny. Wtedy wykonujemy prace pielegnacyine, uprawowe,
tniemy drzewa, niszczymy chwasty i szkodniki.

Pionowa linia ciagta — czas przybywania Ksiezyca (od nowiu do petni)
Jest to najkorzystniejszy okres do siania, sadzenia, zbioréw rodlin plonujacych
nad ziemia.

Linia przerywana — czas niestosowny do siewow, zbioréw (poza korze-
niami). Warto wtedy uprawiac glebe, niszczy¢ szkodniki i chwasty.
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Nasielsk, 2006-07-17
GP72243/7/06

WYKAZ

nieruchomosci - lokalu uzytkowego przeznaczonego
do wydzierzawienia w drodze przetargu ustnego nieograniczonego

Na podstawie art. 35 ust. 1i 2 ustawy z dnia 2 I sierpnia 1997 roku o gospo-
darce nieruchomosciami (Dz. U z 2004 roku Nr 261, poz. 2603 z pézniej-
szymi zmianami oraz:

I/ Uchwaty NrV/38/03 Rady Miejskiejw Nasielsku z dnia 26 lutego 2003
roku w sprawie wydzierzawienia nieruchomosci

2/ Uchwaty Nr IX/78/03 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia 30 czerwca
2003 roku zmieniajaca uchwate w sprawie wydzierzawienia nierucho-
moéci podaje do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci —lokalu
uzytkowego, potozonego w miescie Nasielsku przy ulicy Warszawskiej
12 — przeznaczonego do wydzierzawienia w drodze przetargu ustnego
nieograniczonego.

Lokal uzytkowy o powierzchni 59,89 m?znajdujacy sie w budynku miesz-
kalno-uzytkowym na nieruchomosci oznaczonej jako dziatka nr 1139/1.

Okres trwania dzierzawy lokalu uzytkowego — nieruchomosci nastepuje
na czas okredlony, tj. 10 lat z mozliwoscia przedtuzenia w formie aneksu
na dalszy okres poprzez podjecie stosownej uchwaty przez Rade Miejska
w Nasielsku.

Cena wywotawcza miesiecznego czynszu dzierzawnego wynosi nie mniej
niz 10,00 zlotych za I m? plus podatek VAT w wysokosci 22%. Wysokos¢
miesiecznego czynszu dzierzawy lokalu uzytkowego — nieruchomosdci jest
cena uzyskana w przetargu.

Wykaz podlega wywieszeniu na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego w Na-
sielsku od dnia 18.07.2006 do dnia 9.08.2006 roku.

Nasielsk dnia 10.07.2006+.

ZIAPROSZENIE DO SKEADANIA OFERT
NA WYKONANIE ROBOT

I Remont pomieszczenia kabiny projekcyjnejw budynku kina NIWA
w Nasielsku

2. Remont holu gtéwnego w budynku kina NIWA w Nasielsku

Szanowni Panstwo,

I Niniejszym zapraszam do zfozenia oferty na-:

a) Remont pomieszczenia kabiny projekcyjnej w budynku kina NIWA
w Nasielsku polegajacy na rozbiorce podtogi z klepki, rozbiérce posadzki
cementowej, wykonaniu nowej posadzki, zeskrobanie i zmycie starejfarby
ze $cian, potozeniu paneli $ciennych wraz z izolacja styropianem, wymianie
okien, wymianie kaloryferéw, malowaniu farba emulsyjna.

bl Remont holu giéwnego w budynku kina Niwa w Nasielsku polegaja-
cy na szlifowaniu posadzki lastrykowej, tugowaniu farby olejnej z tynkow
$cian, wykonaniu gtadzi gipsowych na $cianach i sufitach, dwukrotnym
malowaniu tynkéw wewnetrznych.

2. Szacunkowy termin zakonczenia realizacji robot — 15.09.2006 .

3. Opis zawierajacy przedmiot zamdwienia oraz przedmiar robot mozna
otrzymac u Zamawiajacego, tj: w Nasielskim Osrodku Kultury, 05- 190 Na-
sielsk, ul. Kosciuszki 12 od dnia 11.07.2006 . w godzinach 9°° do 16*.

Wszelkich informacji udziela:
Janusz Zawadzki, Nasielski Osrodek Kultury
05-190 Nasielsk, ul. Kosciuszki 12
tel./fax 023 69123 43
e—mail: nok@nasielsk.pl, w godzinach: od 9%° do 17%°

4. Oferte Panstwa, w zaklejonej kopercie, nalezy zaadresowac i przesta¢
w terminie do 31.07.2006r. do godz. 10% do Nasielskiego Osrodka Kul-
tury, 05—190 Nasielsk, ul. Kosciuszki 12, lub ztozy¢ w siedzibie Nasielskiego
Osrodka Kultury, jw.
5. Termin zwigzania oferta okresla sie na trzydziesci (30) dni
od 31.07.2006 ., godz. 10%°.
Marek Tyc
Dyrektor Nasielskiego Osrodka Kultury

Nasielsk, 2006-07-24
GP72241/11/03-06

OGLOSZENIE

o rokowaniach po trzecim przetargu zakonnczonym wynikiem negatywnym

Przedmiotem rokowar jest zabudowana budynkiem biurowym nieruchomos¢ o powierzchni 409 m?, oznaczona
w ewidencji gruntéw miasta Nasielska jako dziatka nr 1382/1, 1383/, 1384/3, 1383/3, 1384/5, posiadajaca
KW 39829 i 20046.

Cena wywotawcza ogétem wynosi 400 000,00 ztotych.
Cena sprzedazy nieruchomodci jest ceng uzyskana w rokowaniach.

Na podstawie art. 43 ust. | pkt 2i ust. 2 pkt | ustawy z dnia |1marca 2004 roku o podatku od towaréw i ustug (Dz.
U Nr 54, poz. 535z dnia 5.04.2004 roku) do ceny uzyskanejw przetargu nie dolicza sie podatku VAT,

Opis nieruchomosci:
Przedmiotowa nieruchomo$¢ potozona jest w centralnej czedci miasta Nasielska, przy ulicy Kilinskiego 10.

Nieruchomos¢ zabudowana jest budynkiem biurowym 3-kondygnacyjnym, czeéciowo podpiwniczonym. Ksztatt
zespotu dziatek do$¢ regularny. Dostosowany do ksztattu budynku biurowego. Budynek biurowy jest $ciana frontowa
— zlokalizowany wzdtuz granicy z ulicg. Wjazd na zaplecze budynku odbywa sie waskim przejazdem ze wschodniej
strony budynku. Uzbrojenie techniczne petne.

Nieruchomos¢ nie jest objeta Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego.

Studium uwarunkowan i kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego miasta Nasielska uchwalone uchwata Nr
XVI1/134/2000 z dnia 07.08.2000 . okresla ww. nieruchomo$¢ w strefie miejskiej — nieuciazliwe ustugi uzy-
tecznosci publiczne;.

Termin przeprowadzonych dotychczas przetargow:
- 30 listopada 2005 roku

- 15 marca 2006 roku

- 27 czerwca 2006 roku

Pisemne zgtoszenia udziatu w rokowaniach nalezy ztozy¢ w zamknietejkopercie z napisem , Rokowania na sprzedaz
nieruchomodci przy ulicy Kilinskiego”, w Biurze Obstugi Klienta Urzedu Miejskiego w Nasielsku, ul. Elektronowa
3 w terminie do dnia 4 pazdziernika 2006 roku do godz. 15%.

Zgtoszenie powinno zawierac:

I/ imie, nazwisko i adres albo nazwe lub firme oraz siedzibe, jezeli zgtaszajacym jest osoba prawna lub inny pod-
miot oraz udokumentowanie statusu prawnego zgtaszajacego: aktualny odpis z wasciwego rejestru albo aktualne
za$wiadczenie o wpisie do ewidencji dziatalnosci gospodarczej, informacje o stanie finansowym zgtaszajacego
okreslajaca obroty, zysk oraz zobowigzania i naleznosci za okres ostatnich 3 lat, okreslenie przedmiotu dotych-
czasowej dziatalnoci,

2/ jezeli zgtaszajacego zastepuije inna osoba, do ofert nalezy dofaczy¢ petnomocnictwo sporzadzone przed
notariuszem

3/ date sporzadzenia zgloszenia,

4/ oswiadczenie, ze zglaszajacy zapoznat sie z warunkami rokowan i przyjmuie te warunki bez zastrzezen,

5/ proponowang cene i sposéb zaptaty (nalezy podac liczbe i stownie),

6/ do zgloszenia nalezy dotaczy¢ potwierdzona kopie dowodu wptaty zaliczki

7/ proponowany sposdb dodatkowych warunkdw rokowan.

Otwarcie rokowan w obecnosci uczestnikow odbedzie sie w dniu 9 pazdziernika 2006 roku, godz. 9%, sala
nr 112 Urzedu Miejskiego w Nasielsku, ul. Elektronowa 3.

Dowdéd whniesienia zaliczki przez uczestnika rokowan (orygina%) podlega przedtozeniu komisji przeprowadzajace;j
rokowania.

Zaliczke z tytutu zabezpieczenia kosztéw w przypadku uchylenia sie od zawarcia umowy w wysokosci 20 000,00
zotych (stownie: dwadziescia tysiecy ztotych) nalezy wptacié na konto Urzedu Miejskiego w Nasielsku w Banku
Spotdzielczym w Nasielsku nr konta 27 8226 0008 0000 1746 2000 0034 najpdzniej do dnia 4 pazdziernika
2006 roku do godz. 14%.

Nieruchomos¢ stanowigca przedmiot rokowan nie jest obcigzona ograniczonymi prawami rzeczowymi i nie ma
przeszkdd prawnych w rozporzadzaniu nia.

W przypadku uchylenia sie od zawarcia umowy zaliczka nie podlega zwrotowi.

Burmistrzowi Miasta Nasielska przystuguje prawo zamkniecia rokowan bez wybrania nabywcy nieruchomosci.
Wszelkie opfaty zwigzane z transakcja sprzedazy ponosi nabywca ustalony w rokowaniach

Osoba reprezentujaca w przetargu osobe prawna powinna okazac sie stosownymi petnomocnictwami.
Rokowania beda przeprowadzone na podstawie przepiséw rozdziatu 6 rozporzadzenia Rady Ministréw
zdnia 14 wrzesnia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie
nieruchomosci (Dz. Nr 207, poz.2 108).

Dodatkowych informaciji o nieruchomosci bedacej przedmiotem przetargu udzielajg pracownicy Wydziatu
Gospodarki Przestrzennej Urzedu Miejskiego w Nasielsku, pokdj nr 215 w godz. 9% - 15% lub pod numerem
telefonu O 23 69-33-108, 69-33-115.

Zarébwno osoba prawna, jak ifizyczna, ktéra bedzie zainteresowana nabyciem przedmiotowej nierucho-
mosci, moze wejé¢ na obiekt budynku po uzyskaniu zgody wydanej przez Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3, pokdj nr 215.

Niniejsze ogtoszenie podlega publikacji w Biuletynie Informaciji Publicznej Urzedu Miejskiego w Nasielsku:
umnasielsk.bip.org.pl
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Nasielsk, 2006-07-04
BURMISTRZ NASIELSKA
GP72241/5/06

OGLOSZENIE O PRZETARGU

Na podstawie art. 38 ust. 1i 2, art. 40 ust. | pkt 1 ustawy z dnia 2 I sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomo-
sciami(Dz. Uz 2004roku Nr 261, poz. 2603z pSzniejszymi zmianami), Uchwaty Nr LVIII/ 39 1/06 Rady Miejskiej
w Nasielsku z dnia 13 kwietnia 2006 roku w sprawie zbycia nieruchomoscioraz § 3 ust. 1 Rozporzgdzenia Rady
Ministréw z dnia 14 wrzesnia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargdw oraz rokowari
na zbycie nieruchomosci (Dz. UNr 207, poz. 2 108)

ogfaszam

ze w dniu 8 sierpnia 2006 roku o godz. 9°°w sali konferencyijnej Urzedu Miejskiego w Nasielsku, przy ulicy Elek-
tronowej 3, odbedzie sie przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci stanowigcej wiasnos¢ gminy
Nasielsk, potozonejwe wsi Stare Piescirogi, oznaczonejw ewidencji gruntéw jako dziatka nr 223/57 o powierzchni
845 m? za cene wywotawczg 16 700,00 ztotych,

- wadium w wysokosci 1670,00 ztotych

O wysokosci postapienia decyduja uczestnicy przetargu, z tym ze postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1%
ceny wywotawczej, z zaokragleniem w gére do petnych dziesiatek zfotych.

Do ceny uzyskanejw przetargu zostanie doliczony podatek VAT w wysokosci 22%.

Cena sprzedazy nieruchomodci jest ceng uzyskana w przetargu.

Przedmiotowa nieruchomo$¢ uregulowana jest w Ksiedze Wieczystej KW Nr 38628.

Nieruchomos¢ stanowiaca przedmiot przetargu nie jest obcigzona zadnymi ciezarami i zadtuzeniami na rzecz
0sob trzecich.

Charakterystyka nieruchomosci:

Ksztatt dziatki: dobry. Dojazd ulica o nawierzchni nieutwardzonej. Lokalizacja nieruchomosci srednia, na zapleczu
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. Dziatka potozona jest w terenie rownym, ptaskim.

Uzbrojenie terenu: energia elektryczna i wodociag (obecnie jeszcze niewybudowany).

Nieruchomos¢ nie jest objeta Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego.

Studium uwarunkowan i kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego uchwalone uchwata Nr XVII/134/2000
z dnia 07.08.2000 roku okresdla ww. nieruchomosci jako skupisko istniejacej zabudowy mieszkaniowo-ustugowej
(uzupe%nienia, modernizacja oraz przekszta’fcanie).

W przetargu moga wzia¢ udziat osoby fizyczne i prawne, jezeli wptaca wadium do kasy Urzedu Miejskiego w Na-
sielsku ul. Elektronowa 3 najpdzniej do dnia 4 sierpnia 2006 roku do godz. 14%.

Dowod wpfaty nalezy okaza¢ komisji przetargowe.

Wadium wptacone przez uczestnika przetargu, ktéry wygrat przetarg zalicza si¢ na poczet ceny nabycia, a pozo-
statym osobom wadium zostanie zwrécona w ciagu 3 dni od dnia rozstrzygniecia przetargu.

Urzad Miejski w Nasielsku w terminie 21dni od dnia ustalenia nabywcy zawiadomi osobe ustalona jako nabywce
o miejscu i terminie zawarcia umowy notarialne;.

Termin uiszczenia ceny sprzedazy pomniejszony o wptacone wadium uptywa najpdzniej na dzien przed podpi-
saniem aktu notarialnego.

Burmistrz Miasta Nasielska moze odstapi¢ od zawarcia umowy, a wadium nie podlega zwrotowi, jezeli osoba
ustalona jako nabywca nieruchomosdci nie stawi sie bez usprawiedliwienia w miejscu i terminie podanym w za-
wiadomieniu.

Uczestnik przetargu moze zaskarzy¢ czynnosci zwiazane z przeprowadzeniem przetargu do Burmistrza Nasiel-
ska.

Skarge wnosi si¢ na pismie w terminie 7 dni od dnia ogtoszenia wyniku przetargu.
Osoba reprezentujaca w przetargu osobe prawna powinna okazac si¢ stosownymi pelnomocnictwami.

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Przestrzennej Urzedu Miejskiego w Nasielsku

ul. Elektronowa 3, pokoj nr 215 w godz. 9% — 15% Jub pod numerem telefonu O 23 69-33-115 oraz na stronie
internetowej http://umnasielsk.big.org.pl.

BURMISTRZ

mgr inz. Bernard Dariusz Mucha

Nasielski Osrodek Kultury

i Stowarzyszenie Europa i My
zapraszajq do wziecia udziatu w konkursie fotograficznym

.Europejska pocztowka z mojego regionu”
organizowanym przez Ministerstwo Rozwoju Regionalnego

«  Konkurs jest wyrazem wspierania przez MRR iniciatyw majgcych na celu promogje i informowanie polskiego spofeczeristwa
o mozliwosciach wykorzystania funduszy strukturalnych
. Celem Konkursu jest ukazanie zmian, jakie nastgpiy w Polsce od czasu akcesji pod wzgledem rozwoju regionalnego. Fotografie
powinny przedstawia¢ zmiany w regionie , ktdre nastqpify dzieki inwestycjom dofinansowanym ze srodkéw funduszy strukturalnych.
. W konkursie moze brac udziat kazdy, kto zajmuje sie fotografiq amatorsko, z wyjqtkiem pracownikow MRR i cztonkéw Jury oraz
ich najblizszych rodzin.
. W konkursie bedq rozpatrywane tylko i wyfgcznie prace spetniajgce wymogi regulaminu konkursowego zamieszczonego na
stronie http://fotokonkurs.epi-com.pl/regulamin.php5 przestane w terminie do 31 ljipca 2006 r.
« Jury sposréd nadestanych zdjec wybierze trzy, ktdre zostang nagrodzone. Nagrodami w konkursie bedzie sprzet fotograficzny
« Jednemu laureatowi zostanie przyznana nagroda przez publicznosé, ktora wybierze zdjecia za pomocq glosowania w Internecie
na stronie www. fotokonkurs.epi-com.pl

PROGRAM ZAJEC ORGANIZOWANYCH
W RAMACH AKCJI

,,LATO W MIESCIE”

Program zaje¢ organizowanych
przez Nasielski Osrodek Kultury
w dniach 7-9.08.2006 r.

* Migjsce spotkania: Kino NIWA
RAMOWY PROGRAM ZAJEC

9O-F0 — (zynnosci organizacyjne

P11 — Seans filmowy

110129 — Konkursy i zabawy

120-13% — OBIAD (w Szkole Podstawowej
w Nasielsku)

Opieke nad dziecmi bedg sprawowali
opiekunowie wyznaczeni przez Dyrektora
Nastelskiego Osrodka Kultury.

Program zajec organizowanych
przez Miejsko - Gminng
Biblioteke Publicznq w Nasielsku
w dniach 10-11.08.2006 r.
iwdniu 14.08.2006 r.

* Migjsce spotkania: Migjsko — Gminna

Biblioteka Publiczna w Nasielsku

RAMOWY PROGRAM ZAJEC W DNIACH
10-11i 14.08.2006 r.

1. ZAJECIAW BUDYNKU BIBLIOTEKI:
— gry planszowe, np. Monaopol, Chificzyk,
dek,

itd.,— rozwigzywanie zaga-
qQuizow, Krzyzowek z czaso-
pism znajdujgcych sie w bi-
bliotece, -spotkania
kolekcjonerow
znaczkoéw,
plakatow,

kart, wido-

kowek itp.
(wymiana

miedzy zainte-
resowanymi),
— zachowanie
w lesie, nad

wodq , - przygoto-
wywaniei degustagia

OWOCOWO— Warzyw-

krotkiej bajkiw wykonaniu chet-
nych,,aktorow”,— maratonusmiechu,
— korzystanie z internetu.

2 ZAJECA NA  PLACU
BIBLIOTEKA:

— wycieczki poza Biblioteke z pieczeniem
kietbasek, — jazda na rolkach, deskorolkach
“Mini Konkurs”,

— gry izabawy z pitkq, — wyjazd szyno-
busem do Sierpca, — pokaz motorowy na
placu biblioteki,

12%°-13% - OBIADY w tych dniach (wSzkole
Podstawowej w Nasielsku)

Opieke nad dziecmibedq sprawowaliopieku-
nowie wyznaczeniprzez Dyrektora Migjsko
— Gminnej Biblioteki Publicznej.

PRZED

Program zaje¢ organizowanych
przez Hale Sportowg w Nasielsku
w dniach 16-17.08.2006 r.

RAMOWY PROGRAM ZAJEC

* Migjsce spotkania: Hala Sportowa
16.08.2006 .

9010 — GRY | ZABAWY DLA DZIEC]
10°°-110  — SIATKOWKA DZIE! WCZAT
| CHEOPCOW

190—1200— MINI-SIATKOWKA DZIEWCZAT
| CHEOPCOW

12%°-13% — OBIAD (w Szkole Podstawowej
w Nasielsku)

* Migjsce spotkania: Hala Sportowa
17.08.2006 r.

90— (70— HALOWY TURNIEJ Pt KI NOZNEJ
CHEOPCOW

10°°-11°— HALOWY TURNIEJ PIitKI NOZNEJ
CHEOPCOW

11001290~ HALOWY TURNIEJ PIEKI NOZNEJ

CHEOPCOW

12°-13% — OBIAD (w Gimnazjum Nrl
w Nasielsku).

* Opieke nad dziecmi bedq sprawowali
opiekunowie wyznaczeni przez Kierownika
Hali Sportowey.

Program zaje¢ organizowanych
przez Gimnazjum Nr 1w Nasielsku
w dniach 18.08.2006r
i21-22.08.2006 r.

RAMOWY PROGRAM ZAJEC

PIATEK - 18.08.2006 r.

— SPRAWY ORGANIZACYINE,

— GRY|ZABAWY INTEGRACYINE,

- WVYISCIE DO KINA

- OBIAD 12° - 13% (w Gimnazjum Nr 1

w Nasielsku).)

PONIEDZIALEK-21.08.2006 r.

- ZAJECIA WSALI KOMPUTEROWEJ

| BIBLIOTECE MULTIMEDIALNEJ,

DYSKOTEKA - bal narodéw ( konkursy

na najciekawszy strdj, wykonanie tarca

prezentowanego panstwa),

- OBIAD. 12°-13% (w Gimnazjum Nr 1

w Nasielsku).

WTOREK - 22.08.2006 1.

- Wyjazd na ptywalnie

w Plorisku,

- Obiad ~ wKFC

— Plonsk.
Opieke

n a d

dziecmi bedq
sprawo-
wali na-

uczycele.

Program
zajec
organizowanych
przez Szkote
Podstawowq
w Nasielsku
w dniach 23-25.08.2006 r.

RAMOWY PROGRAM ZAJEC
SRODA - 23.08.2006 r.
- Szkofa przetrwania - nabywanie
umiejetnosci poruszania sie w terenie, bu-
dowa szafasu, przygotowywanie positkow
w trudnyuchwarunkach, udzielanie pierwszej
pomocy (Chrcynno),
- Graw paintbool,
- OBIAD —12°°-13% w Gimnazjum Nr 1
w Nasielsku
CZWARTEK - 24.08.2006 r.
- Wyjazd na basen do Plonska:
* Nauka ptywania,
* Zajecia rekreacyjne dla umiejgcych
phywac,
- OBIAD - 12°-13% w Gimnazjum Nr 1
w Nasielsku
PIATEK - 25.08.2006 1.
- Wyjazd na rowerze na wysypisko Smieci
do Jaskétowa:
— Zapoznanie sie z procesem segregagji
Smieci na wysypisku,
- Rozpoznawaniegatunkowroslin-Sciezka
edukacyjna,
- Gry izabawy ruchowe- zakoriczenie
grillem,
— OBIAD —12%°-13% w Gimnazjum Nr 1
w Nasielsku
Kazdego dnia (pomimo wyjazdow) w szkole
udostepnione sq place zabaw; boiska, sale
gimnastyczne, sale komputerowe.
Opieke nad dziecmi bedq sprawowali
nauczyciele.
Koordynator
- Barbara Sakowska
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Wakacyjny konkurs PCK

Polski Czerwony Krzyz — Zarzqd Rejonowy w Nowym Dworze
Mazowieckim wraz z Klubem HDK ,,Kropelka” w Nasielsku za-
praszajq wszystkich krwiodawcow zrzeszonych i niezrzeszonych
W naszej organizagjido udziafu w letnim konkursie organizowanym
przez Regionaine Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w War-
szawie Radomiu, majgcym na celu zapewnienie placéwkom stuzby
zdrowia krwi i preparatéw krwiopochodnych w okresie letnim.

Kazdy z dawcéw, ktéry w okresie wakacyjnym, t. od 1lipca do
30 wrzesnia, odda 2 razy krew (osocze, ptytki krwi itp.), wezZmie
udziat w losowaniu cennych nagréd. Odbedzie sie ono podczas
tegorocznych obchodéw Dni Honorowego Krwiodawstwa.
Zaswiadczenia o oddaniu krwi wystawiajq punkty poboru krwi.
(Zaswiadczenia naleZy przekazac do Zarzqdu Rejonowego).

Serdecznie zapraszamy wszystkich dawcéw do odwiedzenia
najblizszego Punktu Krwiodawstwa RCKIK w Nowym Dworze
Mazowieckim na terenie Szpitala Powiatowego.
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Ryszard Topczewski
tel. 023 69 12 324
tel. kom. 0 602 891 356

05-190 Nasielsk
Mazewo Dworskie
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Organizuje wesela i imprezy
okolicznosciowe do 200 osoh

Ranczo , Aksamitka’ -

kotfo Nasielska
Cena od 80 z1/osoba
tel. 0 60150 40 20

Reklama i ogloszenia
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w . Iyciu Nasielska”

Ip.  Rodzaj ogloszenia Cena netto zt
powierzchniowe — modut:
1 czarno-biafe 30,00
kolor 60,00
2 ogfoszenia rodzinne — nekrologi, podzie- 30,00
" kowania (2 moduty) !
3. drobne 0,00
4 artykut promocyjno-reklamowy 600,00
1str. + foto
5. Insert (wkfadkowanie) — 1szt. 0,10
6. sprzgdaz opracowanego przez ZN ogfo- 300,00
szenia do innych gazet
Bonifikaty, zniiki, doptaty:
ogfoszenie powierzchniowe 3 razy -10%
ogfoszenie powierzchniowe 4 razy | wiecej -25%
ogfoszenie cafostronicowe -10%
ogfoszenie na stronie redakcyjnej +50%
Il lll strona +100%
pierwsza strona — jeden moduf 150 zt
ostatnia strona +50%

wymiary kolumny: 254 x 360 mm, objetosé: 20 modutéw

wymiary pojedynczego modutu ogfoszeri powierzchniowych wynoszg 99 mm
X 47 mm
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PRZIGARMIZWIERZ A

W SCHRONISKU W CHRCYNNIE CZEKAJA
ZWIERZACZKI STESKNIONE

ZA WEASNYM DOMEM.

PRZYGARNIJ JE, BEDZIESZ MIAL
NAJPRAWDZIWSZA MILtOSC ZA DARMO!!!

KOLA - jestem
mtodziutkim,

rocznym kau-
kazem. Mam
Swietng syl-
wetke, pieknie |
sie prezentuje.
Jestem psem

0 zZrownowa-
zonej psychi- [
ce. Doskonale
wywigze sie
z roli stréza, gdyz jestem bardzo czujny. Zostatem
znaleziony itej chwili mam tymczasowq opieke,
potem czeka mnie schronisko. Pomaozcie mi, przy-
garniagjgc mnie do dobrego, przyjaznego domulll

tel. 0-22 782 47 70

DZEKI -jestem
tadnym, mtodym, |
tfowarzyskim psia-
kiem, Trzy zalety
w jednym czworo- [
nogulll Mam figlar- [
ne usposobienie, ===
lubie dziecii marze |
o wiasnej rodzinie,
ktorg pokocham | %
catym swym psim F
sercem. Jesli chce- k
cie miec superprzy-
jaciela za darmo,
przyjedzcie po |
mnie do schroniska &5
w Chrcynnie. Cze- |5
kam niecierpliwie,
dajcie mi szanse |
na normalne zy-
ciel

tel. 0-23 693 10 81 lub 0 660 277 648

OGLOSZENIE DROBNE

| Bezplatne ogloszenia drobne przyjmujemy wylgcznie na kuponach

Prosimy o czytelne wypetnienie formularza (najlepiej drukowanymi literami)  §

KUPON

OGLOSZENIA
DROBNE

Mercedesem do Slubu, tel. 0 608
394 281

Sprzedam siano w kostkach,
tel. 022 787 02 01 po 20

Sprzedaz strusich jaj, tel. 0 23 691
22 75, ceny promocyjne

Sprzedam kontener na budowe,
tel. 0 503 171219

Sprzedam dom jednorodzinny,
budynki gosp., dziatke 0,5 ha
W miejscowosci Swierkowo,
300 mod szosy, tel. 0 603 329
687 lub 0 609 329687

Sprzedam mieszkanie wta-
snosciowe 30 m? (w bloku
- parter). Pokdj, kuchnia, fa-
zienka. Dziatka 5-arowa, garaz
(ok. 30 m?) ipiwnica, Czajki
k. Nasielska, tel. 022 794 43 86

Zatrudnie kierowce z kat. B,
tel. 0506 173 669

Potrzebni pracownicy w go-
spodarstwie rolnym do pielenia
i zbierania truskawek, tel. 0 22
7870201

Tanio sprzedam dziatke przy
ul. Przemystowej, 2800 m?,
tel. 0694 809 113

Kupie opuszczone gospodar-
stwo rolne lub domek na wsi do
remontu, tel. 0 501491309
Kupie ziemie rolng wtadnej
okolicy, tel. 0692 70 85 07,
0600782773

Firma ,KABA" zatrudni mez-
czyzn w wieku 18-40 lat do
uktadania kostki brukowe;.
Mile widziane dodwiadczenie,.
tel. 0692 427 426

Sprzedam dziatke 34-arowg ze
stawem w Chmielewie, tel. 0 23
6931479

Korepetycje z jezyka niemieckie-
go, tel. 0 501103 806
Sprzedam pszenzyto, okoto 20

ton, Gawtowo, tel. 0 601 50 40
20

Do wynajecia mieszkanie (pokoj
25 m?, tazienka, przedpokdj),
blisko dworca PKP. tel. 0 608
345352

Sprzedam dom jednorodzinny,
budynki gosp., dziatka o pow.
1500 m2, w Starych Piesciro-
gach, tel. 023 693 09 30 lub
0663332725

Sprzedam kamere PANASONIC
NVM40E - bardzo tanio, wieze
Hi-fi DIORA (duza) wraz z ko-
lumnami o mocy 2X100W, cena
500 zt, tel. 0 887 407 263

Sprzedam lub zamienie miesz-
kanie wtasnosciowe 72 m?,
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Sprzedam dziatki budowlane Plasku (E:zarn02|em) .
w Miekoszynie, koto stacji Pkp | Wykonujemy usiugi: CEMENT, WAPNO, PUSTAKI,
Studzianki, tel. 0 692 895 040 v koparka STYRgEICXF\IA \}I(VLEIIT:I(AEI\I:I?\IVI;ISALNA

- : v fadowarka ’ J
Kuple dom w Nasielsku lub oko- Y Samochéci 2 HDS PAPA, STAL BUDOWLANA,
licy, tel. 0 600 826 685  réwniarka drodow OTWORY | OSCIEZNICE,
Sprzedam suknig $lubng, rozmiar v d2wigi err? g L' 7 MATERIALY WYKONCZENIOWE

38, w bardzo dobrym stanie,
tel. 0 600 826 685

Sprzedam ziemie budowlana
w Nasielsku (Nasielsk PKP),
wielkos¢: 9aréw, wszystkie
media; utwardzona droga;
bardzo dobra komunikacja PKP
i PKS, kontakt: 0 600 200 680;
0605238122

Sprzedam rower trenigowy/
rehabilitacyjny THORN, stan bar-
dzo dobry, tel. 0 604 605 927

Sprzedam trak dwupitowy po-
ziomy, tokarke, gruboscidowke,
pitofrezarke, strugarke oraz
inne rzeczy. Kontakt: Géralka
(Cegielnia Psucka).

Poszukuje pokoju do wynajecia,
tel. 0694 098 653

Poszukuje mieszkania w zamian
za opieke nad starsza osobg,
tel. 0 512 685 987

Oddam  czarna
tel. 0 505 228 852

Sprzedam VW Golf lll, silnik 1,4 +
gaz, czarny metalik, 3-drzwiowy,
tel. 0663 491310

Kociaki oswojone, sliczne oddam
w dobre rece, tel. 0 607 048 929
(wieczorem)

ziemie,

Zatrudnie do pracy wAgendji
PKO BP S.A.w Nasielsku o osobe
z wyksztatceniem bankowym lub
ekonomicznym i prawem jazdy
kat. B, tel. 0 604 620 763

Sprzedam akordeon, 60-tka,
tel. 022794 35 69

Leczniczy masaz kregostupa
przy pomocy terapeutycznego
materaca. Cena 30 zt, w karne-
cie 20 zt. Remedium, Legionowo,
ul. Reymonta 12, paw.27, (I pie-
tro), tel. (022) 357 65 25, 0 603
123 640.

Zapraszamy na test odpornosci
organizmu wykonywany za po-
moca skanera biofotonicznego.
Bedzie mozna go wykonaé
w pigtek, 28 lipca br. od godz.
18 w sali starego wikariatu przy
ko3ciele sw. Wojciecha w Nasiel-
sku. Ceny promocyjne- 10 zt.

Sprzedam Opel Vectra 2,0,
benzyna + gaz, rok prod. 1992,
tel. 0 501959 877

v/ walcem drogowymk ~LC S)

v wyburzanie i rozbiérka budynkow
tel./fax (0-23) 69 31 753
tel.kom 0-602 196 717
tel.dom (0-23) 69 31 136

ul. Kolejowa 1
05-191 Nasielsk

OSRODEK SZKOLENIA KIEROWCOW

AUTQ-BS S.C.

v/ 2apewniamy dojazd na zajecia

v/ pomagamy uzyskac kredyt
na sfinansowanie kosztu kursu

v/ juzdy doszkalajgce

USLUGI: ROZLADUNEK WIDLAKIEM i HDS
NAWOZY SZTUCZNE

Ryszard Bryskiewicz

Nasielsk, ul. Nowa Wie$ 27, tel. 691 28 92

AUTO-BRS

v autoholowanie

v blacharstwo - lakiernictwo
v'komputerowe dobieranie koloru
v naprawa zawieszen, geometria kot

v/sprzedaz i montaz czeéci (haki, thumiki, szyby samochodowe)
v/skup samochodéw powypadkowych

RYSZARD SEKUTOWICZ, 05-190 Nasielsk, Paulinowo 3
tel.(0-23) 693 15 40, 0602 229 787

WSPOLPRACUJEMY Z PZU, WARTA, DAEWOO, POLONIA | INNE

Heronim Chojnacki
Stare Piescirogi

ul. Makowa 47
05-191 NASIELSK 3
pn-sob 9.00-17.00

ROZLICZENIA BEZGOTOWKOWE

2 GoTOWKA

Decyz awld minut
Dochéd juz od 380 z¢

tel. 023 691 23 67
0888 452 744

Biuro kredytowe
Nasielsk, ul. Rynek 35
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= STAN-BUD)
WS NASIELSK ul. KOSCIUSZKI 23

tel/fax (0 23) 69 12 274
godziny otwarcia 7.00-19.00

Chcesz budowa¢ tanio i bez frudu
wsfgp do STAN-BUDU
Zapraszamy!!!
U nas:
- najwiekszy wybor
- najniisze ceny
- najlepsze rabaty

vrolety

v tapety japonskie
vnawozy mineralne
v kostka brukowa
vglazuraiterakota

v pelna gama farb Duluxa, Ekonowinki
v biale farby emulsyjne i akrylowe

v farby z mieszalnika w 2000 kolorow
v karnisze drewniane i metalowe

v wykladziny dywanowe i PCV

UWAGA!
Mamy najlepsze ceny na panele podiogowe,
drzwi wewnetrzne i zewnetrzne, okna drewniane |




Liga Druiyn Amatorskich

w Pifce Noinej ,7"

0 Puchar Burmistrza Nasielska w Cieksynie

Tabela rozgrywek

IV liga 2006/2007, grupa: mazowiecka
Terminarz spotkan Zbika

Kolejka 1 - 5-6 sierpnia
Zbik Nasielsk - MKS Miawa
Kolejka 2 - 12-13 sierpnia

RKS Ursus (Warszawa) - Zbik Nasielsk

pe

Kolejka 10 - 23- ’
24 wrzesnia d

Zbik Nasielsk — Mazur
Karczew

. . . Kolejka 11 - 30 wrzesnia-1 paz-
Kolejka 3 — 15-16 sierpnia dziernika
= o _ Zbik Nasielsk - GLKS Nadarzyn Pogon Grodzisk Mazowiecki - Zbik Na-
‘; [ = < & ~ Py .
] S £ &0 £ 8 = Kolejka 4 — 19-20 sierpnia sielsk
s = & = & & & 7bik Nasielsk — Start Otwock Kolejka 12 - 7-8 pazdziernika
. . - Zbik Nasielsk - Piast Piasté
L Kosewo 9 | 30-12 | 6 | 2 | 1 20pkt | Kolejka 5 - 23 sierpnia pllc Nasielsic = Plast Plastow
Dolcan Zgbki - Zbik Nasielsk Kolejka 13 - 14-15 pazdziernika
92 Cieksyn 9 39-9 5 4 0 19 pkt Kol ejka 6 — 26-27 si erpni a Okecie Warszawa - Zbik Nasielsk
Zbik Nasielsk - Korona Ostroteka Kolejka 14 - 21-22 pazdziernika
3. UKS Cieksyn 9 16-33 3 2 4 11 pkt Kolejka 7 - 2-3 wrzeénia Zbik Nasielsk - Legia Il Warszawa
4 Mick , 717 ; | ; 0ok Hutnik Warszawa - Zbik Nasielsk Kolejka 15 - 28-29 pazdziernika
. Miekoszyn - t _7bi i
IgKOSZYy p Kolejka 8 — 9-10 wrzesnia Narew Ostroteka -Zbik Nasielsk
5. Debinki 8 15-15 9 9 9 8 pkt Zbik Nasielsk - Legionovia Legionowo !(OIelku 16 - 4-5 listopada
Kolejka 9 - 16-17 wrzesnia Zbik Nasielsk - Gwardia Warszawa
6. Mazewo | 8 20-21 2 2 4 8 pkt Polonia Il Warszawa - Zbik Nasielsk Kolejka 17 - 11-12 listopada
Szydtowianka Szydtowiec - Zbik Nasielsk
7.Mazewo ll 9 18-29 2 I 6 7 pkt W fazie przygotowar do sezonu Zbik rozegrat do tej pory 5 spotkan. Oto ich wyniki:

2Zbik - Krysztat Glinojeck 0:2, Zbik - Tecza Ptorisk 3:2, Zbik - Nadnarwianka Puftusk
0:1, Zbik - Lech Il Poznari 2:3, Zbik - MKS Ciechanéw 1:0.

i Po KoRUPC); !

* o kolejnosci miejsc w tabeli decyduja wyniki bezposrednich spotkan miedzy poszczegdlnymi
druzynami

Andrzej Malon

Zaproszenie

Klub Sportowy WKRA Andzin

zaprasza druzyny wiejskie ¢
z terenu gminy Nasielsk na p= ’7\
VIl Turniej Pitki Noznej Druzyn /I\\

w dniu 13.08.2006 r. (niedziela)
o godz. 10° w Cieksynie.

Wiejskich o Puchar Burmistrza N W]
Nasielska. Turniej odbedzie si¢ d
k

Zgtoszenia oraz wszelkie informacje
dotyczqgce turnieju przyjmuje Andrzej
Malon, tel. 023 69 30 865 lub 0606 423  \ ¢, =)
338 do dnia 10.08.2006 r. (czwartek).

Zapraszamy do wziecia udziatu.
Organizatorzy KS WKRA Andzin
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CENTRUM MEDYCZNE {7 502157, toc 250002005

@ IANIDASNMIED e-mail: gajda@gajdamed.com.pl
@JDA www.gajdamed.com.pl
ST Efektywne leczenie miazdzycy metoda CHELATACJI
() (Po szczegoly zapraszamy do Centrum lub na nasza strong WWW)
Diagnostyka jednej godziny:

7 (konsultacja kardiologa, EKG, ECHO serca, USG, proba wysitkowa, Holter-24h)



