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Nasielsk wystqgpit o finansowe wsparcie wykonania studni gtebinowej w Psucinie.
Przyznana dotacja wynosi ponad 104 tysigce ztotych, natomiast wartosé projekiu
to blisko 116 tysiecy ztotych.
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Komisariat Policji w Nasielsku,
ul. Kosciuszki 29
tel. (023) 691-23-77, 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
tel. (023) 692-20-09

Pogotowie Gazowe
tel. 0608 069 128

Pogotowie Ciepfownicze
tel. (023) 691-23-46

Zarzqd Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
ul. Ploriska
tel. (023) 691-23-64

Przychodnia Miejska w Nasielsku,
ul, Sportowa 2
tel. (023) 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. (023) 691-23-98

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. (023) 693-50-05

NZ0Z,,Centrum Medyczne”
ul. Warszawska 47,
tel. (023) 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax (023) 693 14 26

NZOZ, MEDICA”
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax (023) 693-20-02

SOCPR,,CARITAS”
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. (023) 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznieri
w Nasielsku, ul. Warszawska 50
tel. (023) 693-02-50

Urzqd Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. (023) 693-30-00

Urzqd Pocztowy w Nasielsku,
ul. Kosciuszki 5
tel. /fax (023) 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. (023) 693-30-03

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. (023) 693-30-12

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax (023) 691-23-43

Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna
w Nasielsku, ul. Pitsudskiego 6
tel. (023) 691-25-52

Zespot Ekonomiczno-Administracyjny
Szkot, ul. Pitsudskiego 6
tel. (023) 691-28-25

Hala Sportowa w Nasielsku,
ul. Staszica 1
tel. (023) 693-30-865

Stadion Miejski w Nasielsku,
ul. Sportowa, tel. (023) 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. (023) 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. (023)693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. (023) 693-50-08

Polski Zwigzek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. (023) 693 00 26

y2ycie

ASIELSKA

Swieto nauczyaeh

16 pazdziernika w Hali Sportowej b G R 1
w Nasielsku odbyty sie uroczyste obchody 1 :
Dnia Edukacji Narodowej.

Na uroczystos$¢ przybyli przed-
stawiciele wtadz lokalnych, m.in.
Burmistrz Nasielska Bernard
D. Mucha, Sekretarz Zbigniew
Rutkowski, Przewodniczacy RM
Dariusz Leszczynski, Wiceprze-
wodniczaca RM Janina Kow-
nacka, Dyrektor Zespotu Ekono-
miczno-Administracyjnego Szkot
Barbara Sakowska, Komendant
Komisariatu Policji w Nasielsku
Woijciech Wotkowicz, Dyrektor
Domu Pomocy Spotecznej Aga-
ta Nowak oraz przedstawiciele

szkot i przedszkoli z terenu gminy
Nasielsk. Uroczystos¢ uswietnili
swoja obecnoscia goscie z So-
krates Comenius z Grecji, Wtoch
i Wegier.

Uczniowie Gimnazjum Nr Iw Na-
sielsku przygotowali z tej okazji
akademie. Przypomnieli w niej
okoliczno$ci powstania Komisji
Edukacji Narodowej, ktéra miata
przetomowe znaczenie w historii
polskiego szkolnictwa. W wyste-
pie gimnazjalistéw nie zabrakto

fot. K. Ziemiecka
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niespodzianek muzycz-
nych. Na zakonczenie
wszystkim nauczycie-
lom oraz pracownikom [§
administracji i obstugi
uczniowie ztozyli gorace
zyczenia.

Po czedci artystycznej
przyszedt czas na i wy-
roznienia. Nauczycielom
i innym pracownikom
szkot wreczone zostaty
nagrody dyrektoréw
placowek oswiatowych.

wiciele zwiazkéw zawodowych:
Krystyna Raczkowska (NSZZ
Solidarnos¢ Oswiaty) i Mirostaw
Zareba (zNP).

Nastepnie gtos zabrat Bur-
mistrz Nasielska, ktory zyczyt
nauczycielom, aby kazdego
dnia odczuwali na nowo swo-
je powotanie do nauczania.
Wspomniat rowniez, ze to
Jan Pawet Il byt najwiekszym
nauczycielem. Po przemo-
wieniu wreczyt nominacje na
egzaminatorow
Okregowej Komi-
sji Egzaminacyjne;
w Warszawie oraz
nagrody. Wy-
roznieni zostali
rowniez przedsta-

Ksigdz kanonik Tadeusz Peptonski
rowniez ztozyt zyczenia nauczy-
cielom podkreslit, ze ,warto stuzy¢
drugiemu cztowiekowi”.

Nasielsk ma oczyszczalnie

W srode, 18 pazdzierni-
ka odbyto sie otwarcie
oczyszczalni sciekéw
w Nasielsku. Jest to
najwieksza w dziejach
miasta inwestycja. Nic
wigec w tym dziwnego,
ze przeciecie wstegi do
nowego obiekiu miato
bardzo uroczystqg oprawe.
W otwarciu uczestniczyli
przedstawiciele wtadz
panstwowych i samorzg-
dowych Mazowsza, po-
wiatu i gminy.

Osobom najbardziej zaangazowanym
w realizacje przedsiewziecia, gospo-
darz terenu, Burmistrz Bernard Mucha,
wreczyt symboliczne podzigkowania

Zycie Nasielska - Czasopismo Samorzgdu Gminnego

Wspétpracownicy: Marian Wasierzyriski, Przemek Olech, Jakub Olech, Dariusz Majewski, Martyna Pielecka
Adres redakdji: ul. Kosciuszki 12, 05-190 Nasielsk, tel./fax 023 69123 43; www.zycie.nasielsk.pl, e-mail: zycie@nasielsk.pl
Druk: POLSKAPRESSE sp. z 0.0., Oddziat Prasa t6dzka, 90-532 6dzZ, ul. ks. Skorupki 17/19. NAKEAD: 1000 egz.

fot. M. Stamirowski

w imieniu wiadz
Nasielska. Nowo
otwarta oczysz-
czalnie Sciekow
poswiecit ksiadz
proboszcz Tadeusz
Peploriski.

Uroczysto$¢ odbyta
sie dzierpo oddaniu
tegonumeru,, Zycia
Nasielska” dodruku,

wydarzenia opu-
blikujemy w na-
stepnym wydaniu fESS
gazety. -
Dariusz Panasiuk g

Materiatow niezaméwionychredakgianie
Wydawca: Nasielski Osrodek Kultury Redaguje zespot: Dariusz Panasiuk - redaktor naczelny, Agata Wojtko, Katarzyna Ziemiecka, Marek Stamirowski, Marek Tyc  2#7aca,aponadtozastizegasobieprawo

dokonywania skrétow i zmian tytutow
w nadestanych tekstach.

Redakgjanie odpowiada za tresé reklam
i ogfoszer.
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Uroczystos¢ przy ltpo weJ

azdy rodzaj sportu

niesie z sobg bogaty
skarbiec wartosci - te sto-
wa Jana Pawtia Il zdobity
w miniony czwartek sale
gimnastyczng przy Ze-
spole Szkét Zawodowych
w Nasielsku.

12 pazdziernika odbyto sie uroczyste
otwarcie nowego obiektu sportowe-
go przy ulicy Lipowej.

Z funkcjonalnej budowli szczegol-
ne powody do zadowolenia maja
uczniowie i nauczyciele. Zostata
ona wyposazona w kilka boisk
i specijalistycznych urzadzen, ktére
stwarzaja warunki do uprawiania
roznych dyscyplin sportowych.
Spetnia ona wszystkie wymogi unijne
— jest w niej przestronna szatnia oraz
tazienki. W zatozeniach, hala ma
stuzy¢ nie tylko prowadzeniu zajg¢
sportowych, ale réwniez ma stac sie
miejscem spotkan ucznidw.

Symbolicznego przeciecia wstegi
dokonali: Maria Kowalska, Starosta
Nowodworski, Alicja Bojarska-Lewan-
dowska, wizytator Kuratorium Oswiaty
oraz Grzegorz Duchnowski, gospodarz
uroczystosci, dyrektor ZSZ w Nasiel-
sku. Sale sportowa poswiecit ksiadz
pratat Tadeusz Peptonski, proboszcz
parafii $w. Wojciecha w Nasielsku.

W uroczystosciwzicli udziat przedsta-
wiciele wojewddzkich i powiatowych
wiadz samorzadowych, nasielscy rad-
ni oraz Bernard D. Mucha, Burmistrz
Nasielska. Wsrod zaproszonych gosci
nie zabrakfo réwniez reprezentantow

Wygast mandat

Komisarz Wyborczy w Warsza-
wie poinformowat o wygasnie-
ciu mandatu radnej Katarzyny
Rusek w okregu wyborczym
nr I, wybranej z listy Komitetu
Wyborczego Wyborcéw Centrum
Samorzadowe.

Uchwate w tejsprawie podieta Rada
Miejska w Nasielsku pod koniec
wrzesnia tego roku. Wynikata ona
z faktu, ze w ubiegtym miesigcu
lek. Katarzyna Rusek zostata po-
wotana na dyrektora tutejszego
Samodzielnego Publicznego Za-
ktadu Opieki Zdrowotne;.

Rada Miejska w Nasielsku bedzie
wiec dziata¢ w zmniejszonym
skfadzie. Nie bedzie wyboréw
uzupetniajacych, ktére w takim
przypadku powinny by¢ przepro-
wadzone w okresie 6 miesiecy
przed zakonczeniem kadenciji
obecnej rady — a, jak wiadomo,
kolejne wybory juz 12 listopada.

Obwieszczenie o wygasnieciu
mandatu, podpisane przez Jézefa
Medyka, Komisarza Wyborczego,
zostato opublikowane w Dzienniku
Urzedowym Wojewddztwa Mazo-
wieckiego oraz podane do publicz-
nej wiadomosci w Nasielsku.

dar
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wiekszos¢ nasielskich zaktaddw pracy
i instytucii.

Dyrektor Grzegorz Duchnowski,
witajac przybytych na uroczystosc,
w skrécie przypomniat, jak doszto do
realizaciji przedsiewziecia. Powiedziat
miedzy innymi: pomyst zbudowania
sali powstat w 200 1 roku. Zawigzat
sie komitet, w sktad ktérego weszli
przedstawiciele Zarzgdu Powiatu,
Rady Rodzicdw, a na czele stangt
dyrektor szkoty. Opracowano pro-
jekt, na ktdrego realizacje udato sie
organowi prowadzgcemu pozyskac
srodki z Unii Europejskiej — z Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego. To zastuga Zarzqgdu na czele
ze Paniq Starostg, ale ostateczna de-
cyzja o rozpoczeciu budowy nale-
Zata do radnych powiatu. W marcu
2005 roku rozpoczeto budowe sali
sportowejangazujgc przy tym srodki
budzetu panstwa oraz srodki wiasne
powiatu nowodworskiego.

Maria Kowalska, Starosta Nowo-
dworski, poinformowata ZN, ze bu-
dowa sali sportowej byta w ostatnim

i : P = :
Mrodziez z Z5Z po raz pierwszy w nowej sali sportowej

Kowalska wreczyta nagrody zastu-
zonymdyrektorom placowek oswia-
towych z powiatu nowodworskiego
—wérédd nich wyrdzniono Zdzistawa
Suwinskiego, dyrektora Liceum
Ogolnoksztatcacego w Nasielsku.
Rowniez Grzegorz Duchnowski
nagrodzit pracownikéw kierowanej
przez siebie placowki.

Dyrektor ZSZ podzickowat odcho-
dzacemu na emeryture Tadeuszowi
Kurnickiemu, za wieloletnia prace
nauczyciela wychowania fizycznego
i przysposobienia obronnego.

Po oficjalnych wystapieniach zapro-
szonych gosci, m.in. Marii Kowalskiej
i Bernarda Muchy, gtos zabrata mto-
dziez szkolna. Na sali byto stycha¢
$piew, skecze i oklaski. Publicznosci
szczegodlnie przypadt do gustu wy-
step gimnastyczek i tancerek.

Uroczystosci szkolne poprzedzita
uroczysta msza $wieta w tutejszym
kosciele, ktéra odprawitksiadz Tade-
usz Peptoriski.

Dariusz Panasiuk

czasie najwieksza
inwestycja po
wiatu o wartosci
przekraczajacej
2 miliony 200 | = _

tysiecy zfotych. ||

Otwarcie sali |
gimnastycznej |
byto okazja do
zyczen i gratula-
cji z okazji Dnia
Edukacji Na-
rodowej. Maria

Od lewej: T. Kurnicki i Dyrektor G. Duchnowski

Przyjazne oblicze

Macie niemite wspomnienia po
wizycie inspektoréw sanitarnych?
Denerwuje Was ich obecnos¢ w Wa-
szych firmach? Twierdzicie, ze sie Was
czepiaja?

Macie wiec niepowtarzalng okazje, aby
zmienic¢ swoje zdanie na ich temat.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epide-
miologiczna w Nowym Dworze
Mazowieckim poinformowata, ze 23
pazdziernika, od 8% do 15% ogto-
szony zostat DNIEM OTWARTYM
w Panstwowej Inspekcii Sanitarne;.

W zaproszeniu przestanym do
naszej redakcji czytamy, ze celem
Dnia Otwartego bedzie przyblizenie

przedstawicielom wiadz lokalnych
i mieszkarncom zasad, formi specyfiki
pracy Inspekgji Sanitarnej. Pokazanie
iej przyjaznego oblicza, jako instytucii,
ktéra stuzy pomoca.

Dyrektor Powiatowej Stacji Sanitarno
— Epidemiologicznej w Nowym
Dworze Mazowieckim lek. med. An-
drzej Kudelski zapewnia, ze w Dniu
Otwartym osoby zainteresowane
beda mogly otrzymac informacije na
temat dziatan poszczegdlnych sekcii
oraz uzyska¢ poradnictwo w zakre-
sie aktualnych przepiséw i procedur
stosowanych w pracy Inspekcji Sa-
nitarne;j.

dar
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Nasielsk 2006-10-05
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LAWIADOMIENIE

Na podstawie art. 32 ust. lustawy z dnia 27 kwietnia 200 Ir. Prawo ochrony
érodowiska (tekst jednolity — Dz. U. z dnia Nr 129, poz. 902), art. 10 ustawy
zdnia 14.06.1960 Kodeks Postepowania Administracyjnego (tekst jednolity
—Dz. U.z 2000r. Nr 98, poz. 1071 ze zm. ) zawiadamiam, ze w dniu 20
wrzesnia 2006t wptyngtwniosek Wydziatu Rozwoju Regionalnego Urzedu
Miejskiego w Nasielsku o wydanie decyzji o srodowiskowych uwarunkowa-
niach zgody narealizacje przedsiewziecia pt. ,Budowa sieci wodociggowej
z przytaczami w Nasielsku ul. Mtynarska i Topolowa” .

W zwiazku z powyzszym osoby zainteresowane postepowaniem moga
zapoznac sic zdokumentacja dotyczaca ww. sprawy w Urzedzie Miejskim
w Nasielsku ul.Elektronowa 3 pok. 205, w terminie 2 1dni od daty podania
niniejszego zawiadomienia do publicznej wiadomosci.

Zainteresowani moga sktadac¢ wnioski i uwagi pisemne.

0 G t 0 S z E N / E

STOWARIZYSZENIE EUROPA | MY
1aprasza na

DEBATE PUBLICZNA
MASZ GLOS-MASZ WYBOR

23 PAZDZIERNIKA 2006 r. godz. 18
kino Niwa w Nasielsku, ul. Kosciuszki 12
W programie:
- godz.18% wstep do debaty i zaprezentowanie programu debaty
Bartosz Kofomariski Z-ca Prezesa Stowarzyszenia Europa i My
- godz. 18 prezentagja programu kandydatéw do wiadz samorzgdowych
- godz.19%° dyskusja z mieszkaricami
- godz.20°° zakoriczenie debaty
Kontakt: tel. 0 606 923 971
e-mail: stowarzyszenie@europaimy.org

G EuRoRA | My

Masielsk, 18 sierpnia 2006 r.
Szanowm Panstwo,
Mieszkanhey Gminy Masielsk!

Stowarzyszenic Ewropa i My oraz csoby, ktore zostaly uvhonorowane Nagrody ,Lwa
Masiclska™ za sececgdlne zamngméowaniec we wspieramu | upowszechmaniu  idei
samorzadowe) na terenie Gminy Nasielsk oraz na Mazowszu - Ksigdz Pratat Kazimierz
Sniegocki, Janusz Konerberger, Adam Struzik, Bogumila Barcinska Ekler, Henryk Sliwidski
— rwracajgy sig do Pafstwa z apelem o udzial w jesiennych wyborach do wiadz
samorzadowych,

Stowarzyszenic Ewropa i My jest jedng z ok 300 organizacy pozarzadowych, kibre
prevstapity do ogolnopolskie) akeji Mass glos, Mass wybdr ™ zorganizowanej przez Fundacye
im. Stefana Batorego 1 Stowarzyseenie Szkota Lideraw,

Celem akeji jest zachpeenie obywateli do uceestnictwa w #yciu publicanym m.in. w wyborach
lokalnych, a takie wemocnienie — zardwno 1 wyborcow, jak | u wybieranych - poczucia
odpowiedzialnoscl za podejmowane decyzje.

W ramach akcji Mass glos, Mass wybdr™ Stowarzyszenie Europa 1 My bedsie zbierad
informacje o problemach spolecznofci lokalnej oraz zorganizuje w Masielsku debatg
publiczng wokdt wybranych probleméw z udzialem mieszkancdw i kandydatdw do wiadz
samorzadowych

Informacje o dzistaniach w ramach akeli Mass glos, Masz wybdr” 53 zamieszczane na
stronach intermetowyeh: www maszglos pl oraz www. europaimy.org

Wierzymy, #= ta akcja pomoie Panstwu w podjgciu dobrey decyzji

Teody, TPl
ol i My

FUNDACER
RATOREGD

e PP EIE Oy SRR

r-.|L|

Orgamix

Patron |h.|

IRLITTRA !
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Sporna masa

obra informacja dla

wtascicieli samocho-
déw dostawczych - pojaz-
dy o dopuszczalnej masie
catkowilej rownej 3,5 tony
bedg prawdopodobnie
zwolnione z podaiku ,.dro-
gowego”. W ministerstwie
finanséw frwajqg prace nad
korzysing zmiang podatku
od srodkéw transporto-

wych.

Nikt nie miat watpliwosci, ze ustawa
o podatkach i optatach lokalnych z 12
stycznia 19911 jest nieprecyzyjna. By¢
moze wreszcie uda sie wyeliminowac
kontrowersyjny przepis.

Rolnicy iwtasciciele firmmajgcy samo-
chody dostawcze od dawna skarzylisie
na przepisy ustawy o podatkachi opta-
tach lokalnych. O problemie pisalismy
juz natamach, Zycia Nasielska” w 2004
roku. Warto przypomnie¢ fragmenty
artykutu ,Naginanie podatku”, ktéry
nic a nic nie straci na aktualnosci

Jeszcze kilka lat temu wiadciciele sa-
mochoddw o dopuszczalnej masie
catkowitej wynoszacej 3,5 tysigca kg
nie musieli ptaci¢ podatku drogowego,
podobnie jak wiasciciele samochoddw
osobowych, motocykli i ciggnikéw
rolniczych. Ta wolno$¢ trwata od 1998

roku, jednak przypomniano
sobie o ustawie z 12 stycznia
1991 roku o podatkach i opta-
tach lokalnych. Zgodnie z jej
zapisami (Dz. Uz 2002, nr
9, poz. 84 ze zm): »opodatko-
waniu podatkiem od $rodkow
transportowych podlegaja
samochody ciezarowe o do-
puszczalnejmasie catkowitej od
3,5 tony i ponizej 12 ton”. Byta
tylko potrzebna odpowiednia
interpretacja zapisu ustawy.

3 lata temu ministerstwo
finanséw, w pi$mie Departa-
mentu Podatkow Lokalnych
i Katastru skierowanym do
jednejz gmin naszego powiatu
stwierdzito: ,Zgodnie z przyje-
tymi zasadami przepisy prawa

podatkowego nalezy inter-
pretowac $cidle. Jezeli zatem
$rodkiem transportowym jest (wska-
zany wart. 8 pkt lustawy) samochod
ciezarowy i jego dopuszczalna masa
catkowita okreslona w dowodzie re-
jestracyjnym, w ktorym dokonano
wpiséw miedzy innymina podstawie
$wiadectwa homologacji — wynosi
3,5 tony, oznacza to, iz pojazd taki
podlega opodatkowaniu podatkiem
od srodkoéw transportowych, a jego

Kamasze czekajg

Konczy sie rejestracja
przedpoborowych uro-
dzonych w 1988 roku.

Do piatku, 20 wrzesnia, w Urzedzie
Miejskim w Nasielsku obowiazkowo
zglaszalisie chtopcy, ktdrzy w tymroku
konczg 18 lat oraz ci, ktdrzy nie spefnili
tego obowigzku we wiasciwym czasie
i nie maja skoriczonych 24 lat.

Mtodzi mezczyzni mogg liczy¢ sie
ztym, ze niebawem zostang wezwani
na 9 miesiecy w kamasze.

W ostatnich dniach wéréd polity-
kéw rozgorzata dyskusja dotycza-
ca koniecznosci reformy wojska.
Pomystow jest wiele. Jeden z nich
zakfada, ze od stuzby wojskowej nie
beda zwalniac studia. Prezydent chce
bra¢ w kamasze poborowych, ktérzy
nie rozpoczelijeszcze nauki
w wyzszych uczelniach
- odbywaliby oni kilku-
miesieczng, obowigzkowa |-
stuzbe. Jego zdaniem armia [
powinna liczy¢ 150 tysiecy
zotnierzy, ktérych duza
cze$¢ pochodzitaby z po-
wszechnego poboru. Stuzba
moglaby wtedy trwa¢ okoto
czterech miesiecy. Powoty- |
wani do niej byliby wszyscy
mtodzi Polacy, ktérym po- |
zwala na to zdrowie.

Inni natomniast, w tym rze-
sze ekspertdw ds. obronno-
$ci, opowiadajg si¢ za tym,
zeby mtodziezy dac spokdj
izwolni¢ ichz zaszczytnego
obowiazku do konica zycia.
Ich zdaniem polska armia

powinna jak najszybciej sta¢ sie za-
wodowa i docelowo miataby liczy¢
od 90 do 120 tysiecy znakomicie
wyszkolonych zomierzy. Twierdza,
ze mniej liczna armie o wiele fatwiej
jest bowiem modernizowac.

Los wszystkich nastolatkéw, kto-
rzy jeszcze beztrosko spedzaja
czas w szkotach $rednich zalezy
wiec od decyzji politykow. Ma
ona zapas¢ w najblizszych tygo-
dniach.

Nad przygotowywaniem zmian
w naszej armii pracowali autorzy
Strategicznego Przegladu Obronne-
go. Dokument jest juz gotowy. Teraz
beda sie z nim zapoznawa¢ prezy-
dent, premier i parlamentarzysci.
dar

fot. D. Panasiuk
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wysoko$¢ wyznaczaja stawki okre-
slone w uchwale rady gminy”.

Ustawodawca uzyt krotkiego stowa
,»0d”. Czy zatem chodzi o samochody
o masie réwnej 3,5 tony, czy powyzej
3,5 tony — np. 3501 kg? Katarzyna
Tryburska, dwczesny naczelnik Wy-
dziatu Podatkéw od Nieruchomosci
ministerstwa finansow rozstrzygfa pro-
blem jednoznacznie: opodatkowaniu
podlegaja pojazdy o dopuszczalnej
masie catkowitej réwnej 3,5 tony.

Nie zgadzaja sie z tym wiasciciele
samochoddw. Ich zdaniem zapis jest
nieprecyzyijny. Dopuszcza interpreta-
cje na niekorzys¢ podatnika. Twierdza,
ze skoro w tej samej ustawie, gdy jest
mowa o samochodach ciezszych,
napisano: opodatkowaniu podatkiem
odsrodkéw transportowych podlegajg
samochody ciezarowe o dopuszczal-
nejmasie catkowitejréwnejlubwyzszej
niz 12ton. Zwrot ,réwnejlub wyzszej”
to nie to samo, co ,od”.

Gdyby ustawodawca zapisat, ze opo-
datkowaniu podlegaja pojazdy o do-
puszczalnej masie catkowitej réwnej
trzy i pot tony lub réwnej i powyzej
3,5 tony, to nie bytoby problemu, lecz
takiego zapisu nie ma w ustawie — ko~
mentuje jedenz wiadcicieli samochodu
0 spornej masie, mieszkaniec powiatu
nowodworskiego. Jego zdaniem usta-
wodawca, wprowadzajac prog podat-
kowy na poziomie 3500 kilogramow,
zastosowat warto$¢ masy catkowitej
wystepujaca w prawodawstwie polskim
przy znakach drogowych i uprawnie-
niach do kierowania pojazdami. W tych
przypadkach samochéd o masie
rownej 3,5 tony miesci sie w prze-
dziale wagowym wiasnie do 3500
kilogramow.

Ostatecznie stawki podatku okreslaja
rady gminne. Nie moga tylko przekro-
czy¢ kwot wskazanych w ustawie po-
datkowej. W przypadku samochodéw
o masie catkowitej 3,5 tony podatek
moze wynosi¢ 500-600 ztotych
rocznie.

Uderza to szczegélnie w rolnikow.
Samochody ciezarowe, do 3,5 tony,
53 bowiem najpopulamiejszymi érod-
kami transportowymi w gospodar-
stwach rolnych.

Wriasciciele samochodéw dostaw-
czych burzyli sie, pisali pisma do réz-
nychinstytucji, w tym do ministerstwa
finanséw, w ktdrych zwracali uwage na
razace, ich zdaniem, interpretowanie
ustawy o podatkach i opfatach lokal-
nych. Ich protesty na wiele sie jednak
nie zdaty. Urzednicy mieli swoje zdanie
w tejsprawie i koniec. Wiasciciele pozo-
stawali bezradni, w przeciwienstwie do
producentéw samochoddw. Resort
finanséw dostrzegt bowiem problem
dopiero wtedy, kiedy okazato sie, ze
od kilku lat spada sprzedaz samocho-
dow o dopuszczalnej masie catkowitej
wynoszacej 3,5tony, awzrasta o jeden
kilogram ,lzejszych”. Branza motory-
zacyjna znalazfa sposéb na to, zeby
jej klienci nie placili podatkéw. Nagle
w ofertach sprzedazy pojawity sie
samochody o mniejszej masie, nie-
podlegajace podatkowi.

Przygotowany w resorcie finansow
projekt nowelizacji ustawy o opfatach
i podatkach lokalnych, ktorym wkrot-
cemasie zaja¢ Rada Ministrow; przewi-
duje zmiang kontrowersyjnego zapisu.
Zgodnie z jego nowym brzmieniem,
z opodatkowania podatkiem od $rod-
kow transportowych majg by¢ wyta-
czone samochody o dopuszczalnej
masie catkowitej réwnej 3,5 tony: Zda-
niem ministerstwa zmiana ujednolici
tez zasady opodatkowania pojazdéw
ciezarowych z zasadami ich rejestracii
oraz wydawania uprawnien do kiero-
wania takimi samochodami.

Zapewnienie zgodnosci z innymi
ustawarmi podatkowymito tylko jeden
z powoddw nowelizacii. Resort finan-
séw obawia sie, ze spadek sprzedazy
samochoddéw o dopuszczalnej masie
catkowitej 3,5 tony, o co skutecznie
zadbali producenci pojazdéw, moze
znacznie zmniejszy¢ wptywy do
kasy fiskusa. Projekt zaktada wiec
wzrost minimalnej stawki podatku
dla aut o masie wyzszej niz 3,5 tony
do 661,68 zt. Ponadto rzad planuje
objecie samochodéw o dopuszczal-
nej masie catkowitej rownej 3,5 tony
nowym podatkiem od samochoddw.

W Sejmie odbyto sie juz pierwsze
czytanie projektu znowelizowanej
ustawy.

Dariusz Panasiuk

KRONIKA

POLICYINA

28-30.09. w Siennicy nieznani sprawcy
skradli 300 m2 blachy ocynkowanej.
Straty wynoszq 3000 zt na szkode SPUH
w Siennicy.

29-30. 09. na ulicy POW nieznani sprawcy
wlamali sie do sklepu Zdzistawa K. i skradli
m.in. olejsilnikowy i plyny do chfodnic. Straty
wynoszq 600 zt

30.09-01.10. na ulicy Grabowej nieznani
sprawcy skradlimateriafy budowlane. Straty
wynoszq650ztnaszkode Huberta S. Sprawcy
zostali ustaleni (Pawet O. i Tomasz O.).

01-02.10. nieznani sprawcy wiamali sie do
ogrédka piwnego i skradli m.in. telewizor,
frytkownice, elektryczny gryliopiekacz. Straty
wynoszq 10000 zt na szkode Andrzeja W.

04.10. na ulicy Pitsudskiego Stanistaw W.
mieszkaniec Paulinowa kierowat rowerem
po spozyciu alkoholu (1,37 mg/l).

04-11.10. na ulicy Sfonecznej nieznani
sprawcy wtamali sie do domku letnisko-
wego Wiestawa P i skradli butle gazowg
i reduktor.

05.10.w Mogowie Waldemar H. kierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (0,82 mg/l).

05.10. w Piescirogach Wiestaw . J. kierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (0,98 mg/l).

05.10. w Migkoszynie Stawomir R. kiero-
wat rowerem po spozyciu alkoholu (0,80

mg/l).
05.10. wAndZzinie Jerzy G. kierowatrowerem
po spozyciu alkoholu (1,02 mg/l).

05.10. w Migkoszynie Tadeusz Pkierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (1,09 mg/l).

06.10. w Konarach Adam T. kierowat rowe-
rem po spozyciu alkoholu (0,29 mg/).

07.10. w Kgtnych Krzysztof S. kierowat
samochodem po spozZyciu alkoholu (0,92
mg/l).

07.10. wStudziankachAndrzej Pkierowatro-
werem po spoZyciu alkoholu (0,55 mg/l).

07.10. na ulicy Pforiskiej Radostaw W.
kierowat rowerem po spoZyciu alkoholu
(1.15mg/l).

08.10. w Mazewie Jarostaw S. kierowafrowe-
rem po spozyciu alkoholu (1,60 mg/l).

08.10. wKrzyczkach Stawomir S. kierowatro-
werem po spozyciu alkoholu (1,53 mg/1).

08.10. w Krzyczkach Wojciech S. kierowat
rowerem po spozyciu alkoholu (1,19 mg /).

09.10. na ulicy Warszawskiej Wiestaw K.
kierowat rowerem po spozyciu alkoholu
(0,50 mg/l).

09.10. w Lubominie nieznani sprawcy
wtamali sie do pomieszczen gospodar-
czych Andrzeja W. i skradli rower gérski
o0 wartosci 500 zt

09.10. na ulicy Warszawskiej Krzysztof P
kierowat rowerem po spozyciu alkoholu
(0,97 mg/l).

09.10. na ulicy Piaskowej Krzysztof Z.
kierowat rowerem po spoZyciu alkoholu
(0,85mg/l).

09.10. w ChrcynnieAndirzej K. kierowat rowe-
rem po spozyciu alkoholu (1,52 mg/l).

09.10. na ulicy Warszawskiej Jan W. kiero-
wat rowerem po spozyciu alkoholu (1,44
mg/l).

09-10.10. na ulicy Koscielnej nieznani
sprawcy wiamali sie do komérki Dariusza
Z iskradli 500 kg wegla, pife reczng, siekiere
i mfotek.

09.10. na ulicy Mlynarskiej nieznani sprawcy

wilamalisie do niezamieszkatego domuiskra-
dli skrzynke elektrycznq z osprzetem.

11.10. w Mogowie Marcin K. kierowat rowe-
rem po spozyciu alkoholu (0,95 mg/l).
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Woda w Psucinie

fot. D. Panasiuk

Gmina Nasielsk
uczestniczy
w Mazowiec-
kim Programie
Zaopatrzenia |4
w Wode — Bu- &
dowa Wodocia-
gow na Terenach
Wiejskich. Urzad
Marszatkowski
Wojewoddztwa
Mazowieckiego
opublikowat liste
whnioskodawcow
do samorzado-
wego programu rozwoju Mazowsza,
ktorzy ztozyli dokumenty o dotacje
celowaw terminie od 11do 15wrze-
$nia 2006.

Nasielsk wystapit o finansowe
wsparcie wykonania studni gebino-
wej w Psucinie. Przyznana dotacja
wynosi ponad 104 tysiace zfotych,
natomiast warto$¢ projektu to blisko
116 tysiecy ztotych.

Biuro prasowe Urzedu Marszatkow-
skiego poinformowato, ze na ogto-
szony przez Samorzad Wojewddz-
twa Mazowieckiego nabdr wnio-
skow, dotyczacy dofinansowania
budowy wodociagdw, wptynety az

162 zgtoszenia na kwote wynosza-
ca 22 miliony ztotych - trzykrotnie
przekraczajacg przeznaczone na
ten cel srodki. W tej sytuaciji Zarzad
Wojewddztwa postanowit zna-
lez¢ dodatkowe fundusze, tak aby
dofinansowa¢ wszystkie ztozone
przez gminy projekty. Ze wsparcia
finansowego skorzystaja gminy,
ktére z powodu suszy nie datyby
rady samodzielnie pokry¢ kosztéw
budowy wodociggow.

W ciggu ostatnich 5 lat, z budzetu
wojewddztwa na budowe wodocia-
gow isieci kanalizacyjnejna Mazow-
szu przekazano 87,5 min zt.

Dariusz Panasiuk

Uroczystos¢ w Debinkach

Szkofa Podstawo-
wa im. Jana Pawfa
II - tak wtasnie,
juz za kilka dni,
bedzie brzmie¢
pefna nazwa pla- 8
coOwki owiatowe] [
w Debinkach. Uro-
czysto$¢ nadania
szkole imienia
najwickszego
Polaka odbedzie
sie w najblizszy
wtorek, 24 pazdziernika. Tego sa-
mego dnia zostanie otwarta nowa
sala gimnastyczna.

Uroczysto$¢ rozpocznie sie mszg
$wieta, podczas ktérej nastapi po-
$wiecenie sztandaru szkoty. Po mszy
$w.odbedzie sie réwniez poswiecenie
P t A T N

E

fot. D. Panasiuk
sali gimnastycznej i przyszkolnego
Centrum Multimedialnego.

Na uroczystosci w Debinkach zostat
zaproszony ksiadz biskup Stanistaw
Wielgus, Ordynariusz Diecezji
Ptockiej.

dar
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Nasielscy MC’s znow uderzajg

o 2,5 roku od ukaza-

nia sie ostatniej ptyty
»10 cO0 widzg moje oczy”,
nasielscy MC's znéw ude-
rzajg z nowym materia-
tem. 1. listopada 2006 r.
to data wydania przez
»B. Sktad” najnowszej,
pigtej z kolei ptyly, kiéra
nosi tytut ,,Konkret®.

Nad krazkiem tym pracowali
prawie 2 lata, grajac jednoczesnie
sporo koncertow. Do wspotpracy
przytaczyli si¢ zaprzyjaznieni lu-
dzie z tego kregu muzycznego.
Wyprodukowanych przez siebie
bitéw uzyczyt m.in. Fuso, Mardok,
Mtody, Kalata, Qchcik. Sa takze
go$cie wspomagajacy ,BS” na
mikrofonach: RRI, Dtugi, Nastyk,
Runo, Jarzek, Mtody, Kinga i Kari B.
Projektem oktadki, masteringiem
i ztozeniem wszystkiego w jedna
cato$¢ zajat sie Domalak, nato-
miast zdjecia do okfadki wykonat
T. Mikulski. To petnowymiarowa
ptyta zapetniona do samego kon-
ca, cato$¢ trwa ok.80 minut. Do-
bry technicznie przekaz, mocne
Jttuste” bity, konkretne nawijki,

R E

~zywe” skrecze,
oktadka, nadruk
na krazku (po raz
pierwszy), a przede
wszystkim mné- [
stwo pracy i serca
wtozonego w ta
produkcje spra-
wiaja, ze nie od-
biega ona wiele od
profesjonalnych
ptyt wydawanych
w duzych wy-
twérniach mu- §
zycznych. Prawie
10 lat na scenie,
duza ilo$¢ nagra-
nego materiatu,
wystepy na zywo i wspaniaty
kontakt z publika sprawity, ze ,B.
Sktad” jest znang grupa na mapie
,hip hopowego Mazowsza” (i nie
tylko). Wszystkich stuchaczy, fa-
noéw i ludzi zainteresowanych tym
krazkiem zapraszamy na oficjalna
strone www.bsklad.nasielsk.pl,
gdzie mozna $ciggna¢ promomix,
oraz dowiedzie¢ sie wiecej na te-
mat zespotu, jak i najnowszej pty-

ty, ptyty, ktéra z pewnoscia niezle
namiesza w lokalnym srodowisku
hip hopowym. Konkret produkcja
2006, Pochodnia Wciaz Ptonie.

Zespot ciagle szuka wydawcy,
promotordéw i sponsoréw, by moc
w koncu legalnie nagra¢ i wydac
swoja muzyke, ktéra miataby
wtedy wieksze szanse na trafienie
do szerszego grona stuchaczy.

BSKLAD RECORDS

Okno 1465x1435
400zt

Bramy garazowe,
przemysfowe
TANIO i SOLIDNIE
suUD Map
Piescirogi Stare
ul. Kolejowa 6

20509175 901

* cena nie zawiera podatku VAT
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Nazwisko dziecka

Nazwisko i imi¢ indywidualizuja
czfowieka; pozwalaja odrozni¢ go
od innych ludzi. Te elementy stanu
osobowego czlowieka sa donioste nie
tylko na ptaszczyznie prawa rodzinnego,
aleiwe wszelkich stosunkach prawnych,
jakie cztowiek nawigzuije jako uczestnik
obrotu prawnego.

W odniesieniu do nazwiska dziecka
kodeks rodzinny kieruje sie zasada
dobra dziecka, jak i realizuje zasade
réwnouprawnienia dzieci bez wzgledu
na ich matzenskie czy pozamatzenskie
pochodzenie. Nazwisko dziecka pozo-
staje jednak w zwigzku z sytuacja praw-
na jego rodzicéw iich nazwiskiem.

1. Nazwisko dziecka matzeriskiego

Dziecko urodzone w trakcie trwania
malzenstwa jego rodzicéw lub przed
uptywem 300 dni od jego ustania lub
uniewaznienia uwaza sie za pocho-
dzace od meza matki. Dziecko to nosi
nazwisko meza matki. Jednakze nie
w kazdym przypadku nazwisko to jest
jednoczesnie wspdlnym nazwiskiem
matzonkéw. Zonamoze bowiem przy
zawarciu malzenstwa pozostac przy
swoim dotychczasowym nazwisku
albo doda¢ do niego nazwisko meza.
W takiej sytuacji kodeks rodzinny
wskazuje na dwa rozwiazania. Wedtug
pierwszego, jezeli matzonkowie przy
zawarciu mafzenstwa nic nie o$wiad-
czyliw sprawie nazwiska dzieci, nosza
one nazwisko meza matki (ojca). We-

diug drugiego, przy zawarciu matzen-
stwa malzonkowie moga oswiadczyc¢,
ze dzieci zrodzone z ich zwiazku beda
nosi¢ nazwisko zony: Zasady ustalania
nazwiska dziecka matzenskiego stosu-
je sie rowniez w razie zawarcia matzer-
stwa przez rodzicéw po urodzeniu sie
dziecka. Jezeli wskutek tego nazwisko
dziecka, ktére ukonczyto 13 lat, miato-
by uleczmianie, potrzebnajest rowniez
jego zgoda.

W przypadku zaprzeczenia ojcostwa
dziecko traci nazwisko ojca i naby-
wa nazwisko matki, jakie nosita ona
w chwili jego urodzenia. Jezeli matka
nosita nazwisko meza, to nazwisko
dziecka faktycznie sie nie zmienia.

Natomiast rozwéd rodzicow nie powo-
duje zmiany nazwiska dziecka, chocby
jeden z matzonkéw ztozyt odwiadcze-
nie o powrocie do poprzedniego
nazwiska.

W razie zawarcia matzenstwa przez
matke dziecka, ktdre nosi juz nazwisko
sWojego ojca, nie jest dopuszczalne
nadanie dziecku nazwiska kolejnego
meza. Zakaz ten nie dotyczy tylko
nazwiska ojca ustalonego na drodze
sadowej.

2. Nazwisko dziecka pozamat-
zenskiego
W razie uznania dziecka

W razie uznania dziecka nabywa
ono nazwisko ojca. Jednakze moze

zaistnie¢ sytuacja, w ktérej mimo
uznania dziecka, zwlaszcza starsze-
go, ono samo bardziej identyfikuje
sie z matka. W takim przypadku za
zgoda oboijga rodzicéw dziecko
moze nosi¢ nazwisko matki. Jezeli
dziecko skonczyto 13 lat, potrzebna
jest réwniez jego zgoda.

Sadowe ustalenie ojcostwa

Sadowe ustalenie ojcostwa nie powo-
duje jednoczesnego nadania dziecku
nazwiska ojca. Uwaza sic bowiem,
ze wiez dziecka z ojcem ustalonym
wbrew jego woli jest tylko formalna,
afaktyczna sytuacja rodzinna dziec-
ka nie ulega zmianie. Ustawodawca
pozostawit ta decyzje dziecku badz
jego przedstawicielowi ustawowemu.
Na ich wniosek nazwisko ojca nadaje
sad w wyroku ustalajacym ojcostwo
albo sad opiekunczy w pdzniejszym
postanowieniu.

Dziecko o nieustalonym ojcostwie.

W tym przypadku dziecko nosi nazwi-
sko matki. Jezeli jednak matka zawarla
pdzniej matzenstwo z mezczyzna,
ktéry nie jest ojcem dziecka, moze
ono naby¢ nazwisko meza matki.
Dziecko, ktére ukonczylo 13 lat musi
na to wyrazi¢ zgode

Dziecko nieznanych rodzicow

Dziecku nieznanych rodzicéw nazwi-
sko nadaje sad opiekunczy.
Marek Rgczka

ZASIEDZENIE NIERUCHOMOSCI

Zasiedzenie jest jedna z najstarszych
form nabyciawlasnodci. Legalizacjatego
stanu prowadzi do usuniecia diugo trwa-
jacej sprzecznosci miedzy faktycznym
wiadaniem nieruchomodcig przez dang
osobe a istniejgcym stanem prawnym
wiasnosci. Nierzadko bowiemw prakty-
cewystepuje sytuacja, gdy osoba, ktéra
nieruchomoscia wiada, faktycznie nie
jest jej wascicielem lub nie jest w stanie
swojej wlasnosci wykazac. Aby osoba
nie bedacawladcicielem nieruchomosci
nabytajejwiasno$¢, musiby¢ spetione
kilka przestanek:

Przede wszystkim musi istnie¢ posia-
dacz samoistny. Jest to ten, kto wiada
rzecza jak wiasciciel, ale nim nie jest.
Kolejnym, koniecznym do zasie-
dzenia warunkiem jest uptyw czasu
okredlonego w ustawie. Ustawodawca
uzaleznia, bowiem w tym przypadku
nabycie wiasnosci nieruchomosci od
czasu, ktdry uptynat od chwili objecia
jej w posiadanie. Zasiedzenie nastepuje
Z MOocCy ustawy, a terminy nie moga
by¢ w zaden sposéb modyfikowane
wolg stron. Ustawa przewiduje dwa
terminy zasiedzenia - dwadziescia
lat w wypadku posiadania w dobrej
wierze i trzydziesci lat w wypadku
posiadania w ztej wierze. Nieroztacznie
ztymwarunkiem zwigzany jest kolejny
- czyli nieprzerwane posiadanie nieru-
chomosci. Zasiedzie¢ nieruchomosc
moze zaréwno osoba penoletnia, jak
i matoletnia. Dobra wiara posiadacza
polega na tym, ze z przyczyn uspra-
wiedliwionych nie wie on o tym, ze
prawo wlasno$ci mu nie przystuguie.
Przyktadowo nabyt on wiasno$¢ od
osoby nie bedacej wiascicielem lub od

osoby nie posiadajacej peinejzdolnosci
do czynnosci prawnych. Bedzie to do-
tyczyto zbywajacego, ktdry nie osiagnat
osiemnastego roku zycia, badz osoby
ubezwiasnowolnionej ?/powodem ubez-
wiasnowolnienia moze by¢ np. niedo-
rozwdjumysfowy, choroba psychiczna,
eta). Dziatanie w dobrejwierze uzasadni
réwniez sytuacja, gdy akt notarialny byt
dotkniety brakiem powodujacym jego
niewazno$¢. Zatem dobra wiara posia-
dacza polega na usprawiedliwionym
w danych okoliczno$ciach przeko-
naniu, ze przystuguje mu takie prawo
do wiadania rzeczg, jakie faktycznie
wykonuje.

Zasiedzenie nieruchomosci moze na-
stapi¢ réwniez w tzw. zlejwierze. Polega
onanatym, ze posiadacz wie o tym, ze
prawo wlasno$ci mu nie przystuguje,
ale je wykonuje. W przypadku ma-
toletniego, termin zasiedzenie ulega
wydtuzeniu w taki sposob, ze nabycie
wiasnosci nie moze nastapi¢ wczesniej
niz po uptywie dwdch lat od uzyskania
przez niego petnoletniodci.

Wspomniane powyzej nieprzerwane
posiadanie nieruchomosci polega na
tym, ze kazdy kolejny posiadacz moze
zaliczy¢ okres posiadania poprzednika.
Doliczenie posiadania poprzednika jest
mozliwe tylko wéwczas, gdy termin
zasiedzenia jeszcze biegnie. Jezeli
poprzedni posiadacz uzyskat je w zlej
wierze, czas jego posiadania moze
by¢ doliczony tylko wtedy, gdy tacznie
z czasem posiadania obecnego posia-
dacza wynosi przynajmniej trzydziesci
lat. Zatem nalezy to rozumie¢ w ten
sposob, ze jezeli posiadacz nierucho-

modci, sam bedacy w dobrej wierze,
nabyt posiadanie od posiadacza ztej
wiary, to wowczas zasiedzenie ulega
wydluzeniu do lat trzydziestu. Ponadto
spadkobierca posiadacza moze zali-
czy¢ okres, w jakim nieruchomos¢
znajdowata sie w posiadaniu jego
spadkodawcy. Nalezy pamietac o tym,
ze bieg terminu zasiedzenia rozpoczy-
na sie w chwili objecia nieruchomosci
w posiadanie samoistne. Jego uptyw
pociaga za soba nabycie wiasnosci
nieruchomodci. Bardzo wazne jest to,
ze skutki zasiedzenia nastepuja z mocy
prawaw écisle oznaczonymmomencie,
tj.z uptywem ostatniego dniawymaga-
nego terminu samoistnego posiadania.
Kazdy posiadacz, ktéry nabytwiasnosc
przez zasiedzenie, moze domagac sie,
aby sad stwierdzit to w orzeczeniu.
Wydane przez sad orzeczenie stanowi
dowdd nabycia wiasnosci i jest przede
wszystkim podstawa do wpisu prawa
wiasnoéci do ksiegi wieczyste.

Warto tez zaznaczy<¢, ze rowniez posia-
daczrzeczy ruchomej(np.samochodu,
siewnika, komputera) nie bedacy jej
wiadcicielern moze naby¢ wiasnosc tej
rzeczy w okreslonych okolicznosciach.
Mato miejsce wowczas, gdy posiadaon
dana rzecz nieprzerwanie od lat trzech
jako posiadacz samoistny. Nabycie
nastepuije tylko i wylacznie w sytuaci,
gdy posiadacz dziata w dobrej wierze.
Zfa wiara wyklucza nabycie wiasnosci
tej rzeczy. Nalezy pamieta¢ o tym, ze
dobra wiara posiadacza samoistnego
rzeczy ruchomejpowinnaistniec przez
caly okres wymagany do zasiedzenia.

Marek Rgczka

Grypa — szczepic sie czy nie?

Pierwsza nasuwajqca
si¢ odpowiedz brzmi:
oczywiscie! Jednak frzeba
byto dopiero zeszioroczne-
go widma ptasiej grypy, by
Polacy w nieco wigkszym
stopniu zainteresowali si¢
szczepionkami przeciw-
grypowymi. Choé i tak
zaszczepito sie niewielu:
10 lat temu - 0,7%, 3 lata
temu - 5%, w zesziym roku
- 9%. Polwierdzato teze, ze
ludzie najchetniej szczepig
sie na choroby, kiére w da-
nym momencie wywolujg
w nich lek, a nie faktycznie
im zagrazajq...

Mimo ze szczepienia ochronne to
najbardziej bezpieczne i efektyw-
ne dziatania profilaktyczne, jakimi
obecnie dysponujemy w walce
z wieloma chorobami, czesto po-
jawiaja sie nieuzasadnione obawy
dotyczace dziatan niepozadanych
szczepionek. Utrzymujace sie
mity dotycza rowniez szczepien
ochronnych przeciwko grypie.
Uwaza sie np., ze szczepienie to
powinno chroni¢ przed kazdym
przeziebieniem i ze uodparniac¢
nalezy przede wszystkim osoby
pracujace. A przeciez katar z kasz-
lem i chrypka to nie to samo, co
grypa, ktérej czesto towarzysza
powikfania.

Najczestszym z nich jest zapalenie
ptuc i oskrzeli; nierzadkie sa tez
zapalenia ucha $rodkowego, ktére
moga doprowadzi¢ do czesciowej
utraty stuchu. Inne powiktania to
m.in. zapalenie opon mézgowych
i moézgu, zapalenie miesnia serco-
wego, zapalenie miesni z towarzy-
szacg niewydolnoscia nerek. Przy
ciezkiej grypie mozliwe sa nawet
ostre psychozy z halucynacjami
wzrokowymi i stuchowymi.

Zaszczepi¢ si¢ powinny przede
wszystkim ci, ktorzy sa szczegol-
nie wrazliwi na powiktania grypy.
Sa to: dzieci i osoby po 50. roku
zycia, zwlaszcza przebywajace
w domach spokojnej starosci lub
dla przewlekle chorych; chorzy
na schorzenia drog oddechowych
(astme) oraz osoby z cukrzyca
i niewydolnoscia nerek, jak tez
dzieci i mtodziez, ktore z jakich$
powoddw stale przyjmuja kwas
acetylosalicylowy (aspiryne, po-
lopiryne), ze wzgledu na fakt, iz
zarazenie grypa w ich przypadku
moze zwicksza¢ ryzyko wysta-
pienia tzw. zespotu Reya.

Dla dobra dziecka winny szczepic¢
sie réwniez sie kobiety planujace
cigze na sezon grypowy. Gdy cie-
zarna cierpi na chorobe przewlekta
zwiekszajaca ryzyko powikfan gry-
py, szczepionke przed nadchodza-
cym sezonem grypowym nalezy
poda¢ bez wzgledu na zaawan-
sowanie cigzy. Karmienie piersia
nie stanowi przeciwwskazania
do szczepien przeciw grypie. Dla
dzieci sa szczepionki zawierajace
»zabite” wirusy z rozszczepionym

wirionem lub tzw. szczepionki
podjednostkowe, ktére moga by¢
podawane dzieciom juz od szdste-
g0 miesigca zycia.

Dobrze, by zaszczepity sie oso-
by, ktore stykaja sie na co dzien
z wieloma ludZmi: lekarze, na-
uczycielki, pielegniarki, kontrole-
rzy w pociagach. Sa one bardziej
narazone na zachorowanie, a poza
tym moga stac si¢ zrodtem infekci
dlainnych.

Przeciwwskazaniami do szcze-
pienia przeciwko grypie jest
uczulenie na kurze biatko (na
ktérym hoduije sie wirusy grypy)
i niektére antybiotyki — ich $la-
dowe ilosci znajduja sie w kazdej
szczepionce (wsrod sktadnikow sq
neomycyna i formaldehyd). Nie
wolno szczepi¢ oséb, u ktérych
poprzednia szczepionka wywo-
tata reakcje alergiczna, ani dzieci
przed széstym miesiacem zycia.
W wypadku kobiet w pierwszym
trymestrze cigzy o szczepieniu
decyduje lekarz. Nie mozna tez
szczepi¢ chorych w ostrej fazie
infekcji z podwyzszona tempera-
turg ani przy zaostrzeniu choroby
przewlektej. Przeciwwskazaniem
sa takze pewne schorzenia neu-
rologiczne. Zreszta, przed szcze-
pieniem powinno si¢ zasiegnac
opinii lekarza.

Najlepiej zaszczepi¢ sie przed
poczatkiem sezonu grypowego
— nabycie pelnej odpornosci trwa
co najmniej dwa tygodnie. Od lat,
zgodnie z oficjalnymi zaleceniami,
Ze W sezonie jesienno-zimowym
szczepienie przeciw grypie nalezy
zaproponowac kazdemu pacjento-
wi, ktory zjawi sie w gabinecie lekarza
nawet wtedy, gdy istnieje juz wzrost
zachorowan na grype. Optymalny
okres na szczepienie to czas od
wrzesnia do grudnia, a nawet stycz-
nia. Grypowy szczyt przypada u nas
od stycznia do marca. Szczepionka
jest skuteczna, poniewaz szczepy
wirusa zawarte w niej pokrywaja sie
ze szczepami wywolujagcymi grype
w danym roku.

Zaszczepi¢ sie mozna u lekarza
rodzinnego (pacjent ptaci tylko za
szczepionke, a sama ustuga zwia-
zana z wykonaniem szczepienia
jest wtedy bezp’fatna). Po zbadaniu
pacjenta i ustaleniu, ze nie ma prze-
ciwwskazan do szczepien, lekarz
wypisuje recepte na szczepionke.
Kupuie sie ja w aptece i wraca do
przychodni, gdzie w gabinecie
zabiegowym pacjent zostaje za-
szczepiony. Nalezy pamietac, ze
szczepionka musi by¢ przecho-
wywana w temperaturze od +2
do +8°C. Niekiedy przychodnie
posiadaja szczepionke na miejscu.
Mozna tez zaszczepic sie w pry-
watnym gabinecie lub centrum
medycznym oraz w punktach
szczepien staciji sanitarno-epide-
miologicznych. Szczepionka jest
tam dostepna na miejscu.

LAN
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KORESPONDENCJA Z ESTONII

W krainie Kawalerow Mieczowych

Do dzi$ o wielu narodach
mieszkajgcych na tere-
nach dawnego Zwiqgzku
Radzieckiego méwimy
z wyzszosciq: Ruscy. Tak
samo nazwalibysmy takze
mieszkancoéw tego pan-
stwa, przynajmniej do nie-
dawna. Dzisiejsza Estonia
to preznie sie¢ rozwijajgcy
kraj, zas jego mieszkan-
cy nalezqg do najbardziej
skomputeryzowanych
spoteczenstw Europy.

W pierwszym podfroczu biezacego
roku uzyskano tam wzrost gospodar-
czy wysokosci 11,7%; przypomnijmy:
w Polsce —jest o potowe mniejszy; co
uwaza sie przeciez za sukces. .. Bez-
robocie w Estonii jest nizsze niz 2%.
Kraj ten jest blisko zwigzany bizneso-

Na zdjeciu: naczelnik Wydziatu Ochrony Zdrowia Ministerstwa Spraw
Socjalnych, Heidii Gil i wiceministrem zdrowia, dr Peeter Laasik

wo z Finlandia (Estoﬁczycy i Finowie
naleza do tej samej grupy narodéw
ugrofiriskich). Najwazniejsze jednak,
ze poza wzrostem produkciji dokonat
sie tam ogromny skok technologiczny;
astopien innowacyjno$ciw gospodar-
cenalezy donajwyzszych. Estonczycy
lubia nowinki technologiczne.

Chocby Internet. Jest on tam bardzo
popularny, a z jego pomoca mozna
zafatwi¢ wiele spraw. Darmowe punk-
ty zapewniajace dostep do Sieci sa
w kazdej miejscowosci. 6 lat temu
parlament uchwalit ustawe uznajaca
dostep do Internetu za prawo kazde-
go obywatela.

Chipy w dowodach osobistych umoz-
liwiaja komputerowy dostep do strony
administracii publicznej, gdzie w jednym
miejscu sa zgromadzone wszystkie
informacie, ktére panstwo zebrato na
temat danego obywatela. Mozna tam
mu.in. sprawdzi¢ prawidtowos¢ zapisu
danych samochodu, zaptaci¢ podatki,
clo, sktadke emerytalna. A takze do-
wiedzie¢ sie, czy nie jest prowadzone
postepowanie karne lub administracyj-
ne oraz... czy do danych nie zaglada-
y niepozadane osoby (w razie czego,
wnosi sie skarge do rzecznika ochrony
danych osobowych).

Wprawdzie Estonczycy rzadko
korzystaja z mozliwosci gtosowania
elektronicznego, ale za to deklaracje
podatkowe skfada przez Internet 82
proc. podatnikow. Poza tym, Internet
w administracji w znacznym stopniu
wyeliminowat korupcije: zwickszyta
sie jawnos¢ zycia spotecznego,

a poza tym, przez Sie¢ trudno wre-
czyctapowke...

Te zmiany to efekt wprowadzenia
przed 10 laty akciji ,Tygrysi skok”
— byt to pierwszy na $wiecie program
przytaczenia do Sieci wszystkich szkot;
z udziatem zaréwno panstwa, jak
i sektora prywatnego. Organizowano
darmowe kursy uzywania kompute-
réw, z czego skorzystato 10 proc. spo-
teczenstwa. Na efekty nie trzeba byto
dugo czekad. Siec stala sie elementem
codziennego zycia, krajsie rozwija, jego
mieszkancy dobrze zarabiajg, aw Estonii
powstaja powszechnie znane programy
komputerowe, np. Skype. Wobec tego
fakt, Ze uczniowie nie maja dziennicz-
kéw, bo oceny i uwagi nauczyciele
zamieszczaja na szkolnych serwerach
—tojuz drobiazg,

Siedziba Urzedu
Rady Ministréw
| jest jedna z ka-
| mieniczek na
Gérnym Starym
Miesdcie stolicy
kraju, Tallina.
Mata i niechro-
niona. Dlaczego?
Okazuje sie,
ze posiedzenia
rzadu odbywaja
sie... w formie
internetowych
chatow. Ministro-
wie moga wiec
przebywac w swoich ministerstwach,
na zagranicznych wyjazdach, a nawet
w domach. W Internecie pojawia si¢
kazdy projekt ustawy czy rozporza-
dzenia: dzieki temu nie tylko nie staje
sie on obiektem spekulacji dzienni-
karzy, ale kazdy obywatel moze go
przeczytac i skomentowac.

AW

Niektdrzy uwazajg, ze rewolucjainfor-
matyczna byta w Estonii mozliwa, bo
to niewielki kraj i jego mieszkaricow
(1,3 min osob) tatwo byto ,umiesci¢”
w Sieci. Ale przeciez réwnie nieliczni
sa kotysze (rﬁiewiele ponad 2 milio-
ny), aw tym kraju Internet nie jest tak

Czy za rozwojem technologicznym
nadazajg inne dziedziny zycia? Es-
toficzycy uwazaja, ze nie. Tak sadzi
rowniez wiceminister zdrowia dr
Peter Laasik w Ministerstwie Spraw
Socjalnych. Wida¢ te zalegtoéci przy
analizie chociazby danych dotycza-
cych schorzen serca, problemow
zwiazanych z naduzywaniem alko-
holu oraz samobdjstw — niestety,
liczby te sa wysokie. Jest to efektem
szybkiego tempa zycia i intensywnej
pracy w ostatnich latach.

Aby poprawic te sytuacje, obecnie na
zdrowie przeznacza si¢ spora czes¢
PKB, ok. 5-5,5%. Jednak jesli chodzi
o podstawowa opieke zdrowotng,
leczenie szpitalne i ratownictwo me-
dyczne, zdecydowanie mamy Eston-
czykom czego pozazdroscic.

Jako podstawowe rozwiazanie w stuzbie
przyjeto tammodel duriski—gtéwnym
ogniwem s3 lekarze rodzinni. Chetnie
kieruja oni pacjentéw narozmaite bada-
nia i zabiegj, bo estonska kasa chorych
nie tylko pfaci stawke kapitacyija (na
glowe pacjenta) oraz kwote bazowa (za
to, ze w ogole prowadza praktykq), ale
i takze (w przeciwienstwie do polskie-
go Narodowego Funduszu Zdrowia)
za wszystkie zlecone badania i zabiegi.
Lekarze specjalisci sa konsultantami nie
tyle pacjentdw, co lekarzy rodzinnych.
Gdy lekarz pierwszego kontaktu uzna,
ze potrzebnajest wizyta u specialisty; po
prostu umawia swojego chorego, ktdry
wychodziodlekarzarodzinnegoz usta-
lonym (oczywiécie szybkim) terminem
u konkretnego specjalisty. Pacjentmoze
oczywiscie tez samodzielnie wybra¢
specialiste. Na $wiadczenia zdrowotne
pracodawcy odprowadzaja 13%zarob-
kow pracownikéw. Leki refundowane
s do 90% ceny. Pelnopfatne sa wizyty
u stomatologdw (wy]qtek: dzieciimto-
dziez) i operacje plastyczne (ale zabiegj
invitro sg refundowane w 50%). Pensja
piclegniarki to zwykle srednia krajowa,
jak poinformowata estonska naczelnik
Wydziatu Ochrony Zdrowia Heidi Gil,
za to lekarze zaleza do najlepiej zara-
biajacych profes;L.

Talin, widok na Dolne Stare Miasto
popularny. To zatem nie przypadek,
a swiadomy wybor: w Estonii w cig-
gu ostatnich 10 lat co roku na rozwoj
technologii komputerowych prze-
znaczano | proc. budzetu. Podobny
rzad wielkosci w Polsce przeznacza
sie na cafa nauke...

fot. A. Wojtko

Mozna odnies¢ wrazenie, Ze to nie za
oceanem, a w Estonii jest prawdziwa
Ameryka... Jedli do tego doda¢
pickno talliriskiej stardweki i urok bialych
nocy, nie ma sie co dziwi¢, ze nasi
rodacy; pracujacy gtéwnie na czamo,
juz tam sg.

Agata Wojtko

PILKA NOZNA DLA GIMNAZJALISTOW

13 pazdziernika br. w typowo jesienna
pogode na stadionie miejskim w Na-
sielsku odbytssie turniej pitki noznej dla
dziewczatichtopcdw ze szkot gimna-
zjalnych. Punktualnie o godzinie 9.00
rozpoczely sie rozgrywki. Mecze byly
rozgrywane rownolegle nadwochbo-
iskach. Najednym graty dziewczetana
drugim chtopcy: Jako pierwsze spotkaty
sie ze soba druzyny z Nasielska i Pie-
$cirogéw. Dziewczeta z Piescirogdw
wygraty z Nasielskim gimnazjum 9: 3,
natomiast chfopcy ulegli Nasielskowi O:
3. Drugi mecz rozegraty ze soba repre-
zentacje Nasielska i Gieksyna. U chtop-
cow 1:0(po rzucie kamym) wygrato
nasielskie gimnazjum, a u dziewczat
zwyciezyta druzyna z cieksynskiego
gimnazjum, pokonujac swoje prze-
ciwniczki 9:2. W ostatnim spotkaniu

Kategoria dziewczat

I miejsce Zespot Szkét Nr 3 w Ciek-
synie

(sktad druzyny: Agnieszka Smigasiewicz,
Angelika Wierzbowska, Sylwia Malon,
Sylwia Chmurska, Ula Siadkowska,Agnieszka
Oftarzewska, Ewelina Liberadzka, Joanna
Zimifiska, Iza Biezunska.

Il miejsce Zespot Szkét Nr 2 w Pie-
$cirogach

Il miejsce Publiczne Gimnazjum Nr
Iw Nasielsku

Kategoria chtopcow

I miejsce Publiczne Gimnazjum Nr

1w Nasielsku

(skfad druzyny: M. Burzyrski, F Adamski,

S. Rejchel, M. Chrzanowski, M. Borowski,

K. Wawrzynski, D. Gotucki, B. Wiodarski,
M. Romanowski, K.

Kurabiewicz, R. Ziotkowski,
| K Borzym, E.Wyszyriski, M.
Ciskowski, D. Chmielewski,
M. Moczydlowski,t. Wujcik,
A. Jaskulski)

Il miejsce Zespot Szkot
Nr 2w Piedcirogach

Il miejsce Zespdt Szkot
Nr 3w Cieksynie

Zespot Szkot Nr 3

rywalizowaty ze sobg
szkoly z Piescirogéw |
i Cieksyna. W ka- | &g
tegorii chtopcow [
lepszymi okazali sic |-
uczniowie z Piesciro- |,
gow , ktorzy pokonali |
swoich przeciwnikow
2do . Udziewczat9:
0 zwyciezyt Geksyn,
ostatecznie zajmujac
pierwsze miejsce.

o sukcesie Marka Sta-

mirowskiego, kiory zo-
stat dwukrotnym mistrzem
Polski pracownikéw samo-
rzgdowych, (o czym pisa-
lismy w 19 numerze Zycia
Nasielska), kolejny sukces
w tej dyscyplinie odniosta,
jego siostra, lIwona Zyta.

Na Mistrzostwach Polski Niestysza-
cych, ktére odbyty sie w dniach 14~ 15
pazdziernika w kukowie, zostata ona
dwukrotna Mistrzynig Polski. Wéréd
kilkudziesieciu startujacych z catego
kraju zawodniczek i zawodnikow
reprezentantka Nasielska zdobyta
dwa ztote medale. Zwyciezyta indy-
widualnie, oraz w grze mieszanej (z
Ireneuszem Kopcem z Rybnika). Po
tymsukcesie Iwonazostata powotana
do reprezentacii Polski, z ktéra wez-
mie udziat w Mistrzostwach Europy
w marcu przysztego roku w Szwecii.

Iwona Zyta od kilkunastu lat nalezy
do Scistej krajowej czotowki niesty-
szacych tenisistow. Byta wielokrotng
Mistrzynia Polski. Reprezentowata

Publiczne Gmnazjum NeT

Zioto dla lwony

nasz kraj na $wia-
towych Igrzyskach
Niepetno-
sprawnych
w Ko-
penhadze
i Rzymie,
oraz,|
w mie- |
dzynaro-
dowych
turniejach
w Niemczech, Franciji i Austrii.

Nasza mistrzyni planuje zakonczy¢
kariere sportowa. Chciataby jed-
nak zajac sie szkoleniem dzie¢mi
z podobna niepetnosprawnoscia,
ktorym mogtaby przekaza¢ swoje
doswiadczenie i umiejetnosci.

AS

W kazdy wtorek i czwartek w go-
dzinach od 17°° do 19°° w hali
sportowej odbywajq sie treningi
tenisa stofowego, na ktdre zapra-
szamy dzieci z klas I-1ll oraz dzieci
i mlodziez niepefnosprawng.
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MARIA KOWALSKA
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VIl [oeien [Pepliesld w Weslielslm

15 pazdziernika
w catej Polsce,
juz po raz szésty
obchodziliSmy
Dzien Papieski.
Itak jak w 1999
roku podczas
pielgrzymki
w Krakowie
Papiez modlit
sie o btogosia-
wienstwo dla
naszej Ojczyzny,
tak w miniong
niedziele caty
kraj modlit si¢
o rychtqg beaty-
fikacje nasze-
go rodaka. Ten
wielki cztowiek,
po raz kolejny
zjednoczyt ludzi
w catej Polsce.

)

Podczas tegorocznych obchodéw
wspominali§my nauke Jana Paw-
ta Il. Byty pokazy filmoéw, koncer-
ty, wystawy, kwesty. Moglismy tez
wesprze¢ zdolna mtodziez z ubo-
gich rodzin wptacajac pieniadze na
»Dzieto Nowego Tysiaclecia”. Dla
Ojca Swietego niewazne byty po-
mniki, lecz zywe dowody wiary
i mitodci, ktérych rowniez w tym
roku staralismy sie dowies¢.

Nasielsk rowniez przytaczyt sie
tego dnia do modlitwy. Na skwe-
rze, pod pomnikiem Jana Pawta Il
okoto godziny 19%, ksieza z parafii
$w. Wojciecha w Nasielsku zgro-
madzili nas na placu, aby$my i my

!
g
5

tego dnia otoczyli go pamiecia.
Wstuchani w $piew grupy Surrexit,
z ptongcymi zniczami w dfoniach
modlilimy sie o rychte wynie-
sienie na ottarze naszego Ojca.
Uroczysto$¢ rozpoczeta sie od
multimedialnego Oratorium ,Tu
es Petrus” Piotra Rubika. Podczas
koncertu nie zabrakto tez uko-
chanych przez naszego Papieza
utwordw: ,Barka” i ,Abba Ojcze”.
Zgromadzeni na placu rozwazali-
$my bolesne tajemnice rézanca
$wietego. Nabozenstwo, odpra-
wiane przez ksiedza Szczepana
Bugaja, wzbogacita prezentacja
zdje¢ dokumentujacych zycie
Papieza Polaka. Po btogostawien-

Z wizytg w patacu

14 pazdziernika, Na- [
sielskie Towarzystwo
Kultury zorganizowato |
spotkanie, ktérego ¢
celem byfo zaprezen-
towanie dwéch z naj- B
wazniejszych zabytkow =5
znajdujacychsie w oko-
licach Nasielska: Zespotu
Patacowo — Parkowego
w Chrcynnie oraz Ze-
spotu Dworsko - Parko-
wego w Kosewie.

fot. M. Stamirowski

Niewatpliwa atrakcja dnia okazat sie pokaz koni czystej krwi arabskiej, z ho-
dowli Ewy i Krzysztofa Poszepczynskich.

Obszerna relacja z tego wydarzenia w nastepnym numerze ,Notatnika

Nasielskiego”.

A. Zurawska

fot. M. Stamirowski

stwie Ksiedza Pratata — Kazimie-
rza Sniegockiego, trzymajac sie
za rece utworzylismy wielki krag
i na pozegnanie odspiewalismy
Ojcu Swietemu ,Cichy zapada
zmrok”.

Tego dnia, caty kraj dowiddt,
ze stowa naszego Ojca zapisa-
ne w ,Tryptyku rzymskim”: ,A
przeciez nie caty umieram, to co
we mnie niezniszczalne trwal”,
nadal sa zywe. Jan Pawet Il bedac
Namiestnikiem Chrystusowym
stat sie bratem dla kazdego z nas.
Kims, kto zawsze stanowi¢ bedzie
dla nas moralny drogowskaz.

A. Zurawska

Pt A T N E 0

IREnReusz

100 bazantow na wolnosci

9 pazdziernika w Czaj- [EEE

kach, Koto kowieckie
GLUSZEC wypuscito |
bazanty. 60 kogutéw
i 40 samic przywiezio-
no z Osrodka Hodowli
Zwierzyny w Konopa-
tach, ktérym zarzgdza
Nadlesnictwo Lidzbark.

Ptaki zostaty wprowadzone do
fowiska w ramach gospodarki |~
towieckiej prowadzonej przez
Koto GEUSZEC. Jego cztonkowie
co roku uzupetniaja populacje |
bazantéw w obwodzie, ktéry
dzierzawia.

___fot. M. Stamirowski

Mysliwy, to nie tylko osoba polujaca,
ale takze dbajaca o to, aby zwierzy-
na byfa w fowisku i upiekszata nasza
rodzima przyrode. W catym kraju
rocznie pozyskuie sie kilkadziesiat ty-

G t 0 S Z EN I E

Wojciech Ziemi€

il sasielslk

DPErATYNY,

@ CZYM swiadezy

debrze

prowadzonaigia

- R - e s i

siccy bazantow. Odstrzat tych ptakow
dozwolony jest od 1 pazdziernika.
Poluje sie tylko na koguty. Kury objete
sa caforoczna ochrona.

¢4

W Yy B O R C Z E
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Nauka to potegi klucz

Kasia przyniosta jedynke z mate-
matyki.

— Nie martw sig, jeszcze zdgzysz jg
poprawic — pocieszatam wnuczke.
— Przeciez rok szkolny dopiero sie
zaczgt

— Wiem... —wychlipata Kasia.

— A poza tym, uczen bez jedynki jest
jak Zolnierz bez karabinu.

— Przeciez wielu Zotnierzy nie uzywa
karabinu — rozlegt sie gtos Franka.
Nawet nie zauwazytam, kiedy wszedt
do pokoju siostry.

Moja cdérka Zosia bez ogrédek po-
informowata Kasie, co sqdzi o takich
ocenach. Zig¢ natomiast dat siebie za
wzOr, jako przyktad cztowieka, ktdry
zawsze dobrze si¢ uczyt, i dlatego do
dziswszystko pamieta i wie. W efekcie
Kasia, zamiast skupic sie na zadaniach,
pogrgzata sig w poczuciu winy.

Jako Ze z pustym zofgdkiem nie mozna
stawiac czota problemom, udatam sie
do kuchniz zamiarem przygotowania
nalesnikéw z serem. Wkrdtce potem
przyjechata synowa Ludwika, ktdra
miafa niecierpigcg zwloki sprawe do
Zosi. Synowa, jak to artystka, czesto
kierowata sie impulsami; zresztq jej
cdrka wyjechata wiasnie z klasg na
wycieczke, a Karol i Jurek Swietnie
radzili sobie, gdy zostawali sami na
gospodarstwie.

Okazafo sie, ze Ludwika przywiozia
Zosi rucole, bo u nas nie mozna jej
bylo dostac, a przy okazji kupita tez
nieco zieleniny do domu.

(& ¢

Film zrealizowany na podstawie autentycznych zdarzen z 2001

roku.

Samolot linii United Airlines, lot 93, latat regularnie na trasie z
Newark do San Francisco. 11 wrzednia 200 I roku lecacy ta trasa
Boeing 757-222 byt jedynym z czterech uprowadzonych samo-
lotéw, ktéry nie dotart do celu wyznaczonego przez terrorystow.
Obiektem ataku miat by¢ prawdopodobnie Biaty Dom. Uzbrojeni
W noze porywacze, grozac wysadzeniem maszyny, dostali sie do =
kabiny pilotéw. Podejrzewa sie, iz to oni wtasnie doprowadzili do
rozbicia sie maszyny w Pensylwanii, obawiajac sie, ze pasazerom

ZAPRAS
@ 20—-22 PAZDZIERNIKA godz. 18.00
~Lot 937

United 93 (USA, Wielka Brytania, 2006), Dramat; czas 90 min., Rezyseria: Paul
Greengrass, Scenariusz: Paul Greengrass, Obsada: Christian Clemenson - Tho-
mas Burnett, Leigh Zimmerman - Christine Snyder, Chip Zien - Mark Rothen-
berg, Craig Woythaler - Matt Hall, Kirsten Williamson - Melody Homer

— Rucola?l A co to jest i dlaczego?
— zapytatam, gdy synowa miotafa
sie po naszej kuchni. Ale Ludwika nie
odpowiedziata, tylko zaproponowata,
Ze skoro robig nalesniki, to ona przy-
gotuje do nich farsz. Prosze bardzo.

Gdy zobaczyta twarég, lekko sie
skrzywita.

— Lepsza bytaby ricotta, ale moze
byc

Widze, ze najwyrazniej osiggnefam
wiek, gdy nie zawsze juz rozumie
sie mfodsze pokolenie. Ale trzeba
przyznac, ze szpinakowo-twarogowy
farszbytswietny. Wszyscy pataszowali
zapiekane nalesniki, tylko Franek gme-
ratw talerzu.

— Co jest?— spytatam. — Nie smakuje
ci?

— Eee, szpinak. .. — odrzekt Franek.

— Jedz, jedz, to zdrowe! Szpinak za-
wiera bardzo duzo Zelaza. Znacznie
wiecej niz inne warzywa — popisat sic
wiedzg madj ziec.

— No, niezupelnie — wigczyta sie Lu-
dwika. —To byta pomytka.

— Jaka pomytka?

— llos¢ zelaza w szpinaku. Ktos, po-
dajqgc te liczbg, pomylit sie o jedno
miejsce po przecinku, i poszla fama.
Szpinak zawiera sporo witamin, no
iduzo potasu, ale zelaza nie.

— A ty skqgd to wiesz? — zapytat po-
dejrzliwie Piotrek.

—(zytatam—odpowiedziata skromnie

INTIAZA)

uda sie przejac kontrole nad samolotem.

27,29 i 30 pazdziernika godz. 18.00

LS@motnos¢ w sieci”

ZYGIE 6P KUGHNI

Ludwika. — Cztowiek powinien uczy¢
sie cafe zycie.

Racja. Jak to sic méwi, nauka to klucz
do potegi. Do potegi? Do ktérej po-
tegi? Moze wiec przypomne sobie
co nieco z matematyki, a potem
pomoge Kasi.

Babcia Jadzia

Nales$niki ze szpinakiem
zapiekane z beszamelem

clastonalesnikowe, masfo dosmazenia; farsz:
30dag szpinaku, 25 dag seraricottalubzmie-
lonego thustego twarogu, 10 dag tartego par-
mezanu, cebula, 1-2 zgbkiczosnku, -21yzki
masta, 3fyzkikremowki, sl pieprz, ewentu-
alnie bazylia; sos: 5 dag masta, 5 dag maki,
1/2Imleka, pieprz, s6l, gatka muszkatofowa

Usmazy¢ cienkie nalesniki. Przygoto-
wac farsz: podsmazy¢ namasle cebule
i czosnek. Doda¢ umyte i posiekane
liécie szpinaku oraz kreméwke; dusic,
mieszajac. Zestawi¢ z ognia, wymie-
sza¢ z ricotta (lub twarogiem) i pofowa
parmezanu, dodac soli pieprz.

Przygotowac sos: zrobi¢ zmastaimaki
zasmazke, stale mieszajac, rozprowa-
dzi¢ ja zimnym mlekiem. Podgrzewac
ok.kwadransa, az zgestnieje. Doprawic¢
sola, pieprzem i gatka.

Posmarowane farszem i zwiniete
nalesniki uktada¢ w naczyniu zarood-
pornym wysmarowanym mastem,
pola¢ beszamelem i posypac reszta
parmezanu i bazylia. Zapieka¢ ok.
25 minut w temperaturze 200 st. C.
Podawac z pomidorami.

Whinach
od 1 wrzesnia

(Polska, 2006), Dramat; czas 119 min.; Rezyseria: Witold Adamek; Scenariusz: Janusz Wisniewski; Na podstawie powiesci:
Janusz Wisniewski; Obsada: Magdalena Cielecka - Ewa, Andrzej Chyra - Jakub, Agnieszka Grochowska, Kinga Preis, Maja

Ostaszewska, Jacek Borcuch, Jan Englert

Film oparty na powiesci Janusza Wisniewskiego ,S@motnos¢ w sieci”. To opowies¢ o mitosci w wirtual-
nym $wiecie i zyciu wspotczesnego cztowieka, ktory otoczony jest nowoczesng technika, jednak teskni

za prawdziwym uczuciem.

%

Baran 21.03.- 19.04.

Byk 20.04.- 20.05.

X

Bliznigta 21.05.- 21.06.

|

=

z kim chcg by¢.

Rak 22.06.- 22.07.

19

e

3.07.-22.08.

przyjaciot.

Panna 23.08.- 22.09.

Q)

WL
>?‘

W zyciu zawodowym nie bedzie zadnych zmian. Natomiast w stosunkach
domowych zapanuje mita atmosfera. Docenisz zalety partnera i postaraj
sie zorganizowac romantyczny wieczor we dwoje.

Woaga 23.10.- 22.10.

pion 23.10.- 21.11.

lec 22.11.- 21.12.

Koziorozec 22.12.- 19.01.

o

Wodnik 20.01.- 18.02.
Nadchodzi pomyslny czas w zyciu zawodowym. Jezeli umiejetnie
wykorzystasz nadarzajacg si¢ okazje do zrobienia kariery, to
w przysztosci nie bedziesz musiat martwic sie o finanse. W uczuciach

zapanuje pogodny nastrdj.

Ryby 19.02.- 20.03.

Jak nigdy czeka Cie powodzenie i sukcesy w zyciu zawodowym
i osobistym. Nie marnuj czasu i ciesz sie tym, co osiagniesz. Moze nawet

przyda sie troche skromnosci.

NAS2 JAsSwW CHoD2¢
Do SiolY..

Czekaja Cie raczej mite dni zaréwno w pracy jak i Zyciu osobistym.
Musisz tylko systematycznie pracowac i nie mozesz pozwoli¢ sobie na
zadne zalegtosci. Mozliwe, ze dostaniesz premie lub podwyzke.

Wzbudzisz znaczny podziw swoimi dokonaniami w pracy. Wreszcie
masz Sszans¢ na awans. Sporo emocji w zyciu osobistym. Miej na
uwadze dobro Waszego zwiazku, nie zawsze masz przeciez racje.

W koncu ruszy z miejsca Twoja kariera zawodowa. Mozesz liczy¢ na
poparcie oséb, po ktérych sie tego nie spodziewates. Ich pomoc okaze
sie bardzo przydatna. Samotne Bliznieta niech wreszcie zdecyduja sie,

Zmienne nastroje nie wréza nic dobrego. Lepiej przeczekaj ten
czas spokojnie i nie angazuj si¢ w zadne spory zawodowe ani
nieporozumienia rodzinne. Postaraj sie by¢ ponad to.

W najblizszym czasie z tatwoscia poradzisz sobie ze wszystkimi
obowiagzkami zawodowymi i domowymi. Wolny czas przeznacz na
przyjemnosci. Nalezy Ci sie odrobina szaleristwa w mitym towarzystwie

Nadchodzi pomyélny czas. Z tatwoscia osiagniesz zamierzone cele.
Musisz tylko wykaza¢ minimum zainteresowania i wysitku. Samotne
Wagi majg szanse na spotkanie bratniej duszy.

Twoje starania zostana docenione i bedziesz mogt zrealizowac
swoje plany zawodowe. Poprawi sie znacznie Twoj budzet domowy
i pozwolisz sobie na spetnienie niektérych marzen.

Sukcesy w pracy dostarcza Ci powodéw do dumy i radodci. W tej
sytuacji bedziesz mogt poswieci¢ wiecej czasu rodzinie tej blizszej
i dalszej. Mozliwa niespodziewana wizyta dalekich krewnych.

Bedziesz mie¢ teraz powodzenie w uczuciach. Zycie rodzinne da Ci
wiele powoddéw do radosci i szczedcia. Zas samotne Koziorozce niech
zdecyduja sie zatozy¢ rodzine. Zwiazek ten bedzie trwaty i szczesliwy:

20BAC2 2 JAKM ENTUZJAZMEM
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Nie chcemy jaboli

adchodzq dobre §

czasy dla wiekszosci
przedsiebiorsiw branzy
rolno-spozywczej — wy-
nika z analiz ekspertéw
Instytutu Ekonomiki
Rolnictwa i Gospodarki
Zywnosciowej. Ich zda-
niem nie muszq si¢ oba-
wiaé o swojq przysziosé
producenci napojow,
makaronu i mrozonek.
Swoje zyski bedgréwniez
pomnazaé wiasciciele
ciastkarni oraz rolnicy
zajmujgcy sie¢ chowem
bydia migsnego.

Optymistyczne wnioski ekspertow
wynikaja z doktadnej analizy miedzy
innymi: przewidywanej skali wzrostu
eksportu oraz zwickszonego popytu
krajowego na produkty spozywcze
w ciagu najblizszych kilku lat. W ba-
daniach uwzgledniono najwicksze
sektory przemystu rolno- spozyw-
czego w Polsce.

Ekonomisci przewiduja wiele lat ttu-
stych dla sektora miesnego. Bedzie
sie on jednak musiat dostosowa¢
do zmieniajacych sie upodoban
konsumentéw. Prognozuja znacza-
ce zmiany w strukturze sprzedawa-
nych produktow. Konserwy beda
z czasem wypierane z rynku przez
miesa kulinarne o réznym stopniu

fot. D. Panasiuk

obrébki, nadajace sie do szybkiego
przygotowania.

Czas rozkwitu nie ominie branzy
mleczarskiej. Juz teraz, po miesnej,
jest drugim sektorem przemystu
spozywczego pod wzgledem wiel-
kosci obrotéw. W tym wypadku do
20 13roku jest przewidywany wzrost
sprzedazy o 10-15 procent. Najbar-
dziej wzrosnie konsumpcja seréw,
twarozkéw i uszlachetnionych na-
pojow mlecznych.

W raporcie ekonomistéw sa tez
i mniej optymistyczne informacie.
Wynika z niego, ze bedzie malata
sprzedaz miedzy innymi pieczywa,
win owocowych, $mietany, kiszonej

kapusty. Mniejszy bedzie réwniez
popyt na cukier na rynku detalicz-
nym. Ewentualne straty cukrownie
maja jednak sobie zrekompensowac
wzrostem sprzedazy tego towaru za-
kladom przemystowym.

Raport ,Stan i perspektywy prze-
mystu rolno-spozywczego” zostat
opracowany na zlecenie Rady
Gospodarki Zywnosciowej przez
naukowcéw Instytutu Ekonomiki
Rolnictwa i Gospodarki Zywno-
$ciowej, ktorzy przy jego tworzeniu
wspotpracowali z przedstawicielami
poszczegdlnych branz przemystu
rolno-spozywczego.

WA

Doplaty w gore

Ministerstwo Rolnictwa
poinformowato, ze
w tym roku bedqg wyzsze
doptaty bezposrednie do
gruntéw.

Wedtug wyliczen resortu, dopfata
podstawowa do gruntéw wyniesie
276,28 zt do hektara, uzupetnia-
jaca - 313,47 zt/ha. Doptata do
chmielu przekroczy 960 zto-
tych, a dla roslin energetycznych
- 276,28 zt/ha.

Przy wyptacie doptat bezposred-
nich brany jest pod uwage kurs
przeliczeniowy ztotego w sto-
sunku do euro. Jak podata Komisja
Europejska, w tym roku wynosi on
3,9713 z/euro. Jest on nieznacz-
nie wyzszy niz w 2005 roku.

Wysokos¢ doptat dla polskich
rolnikow okreslaja zapisy Traktatu
Akcesyjnego. Wynika z nich, ze za
2006 r. przystuguje im 65 proc.
unijnego poziomu doptat, z cze-

Na konta
bankowe
rolnikéw,
ktérzy upra-
wiajg zboza
wptynie
okoto 590
ztotych za
kazdy hek-
tar. W ubie-
gtym roku
doptata wy-
nosita nieco |
ponad 500 @&
ztotych.

W tym roku, do Agenciji Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnictwa
wptyneto od rolnikéw okoto | min
472 tys. wnioskow. Wypfaty doptat
rozpoczna sie, tak jak we wszystkich
krajach UE, I grudnia 2006 ., a za-
koncza 31 czerwca 2007 r.

fot. D. Panasiuk
go 35 proc. z budzetu unijnego, 15
proc. zostanie przesuniete na ten
cel ze srodkéw przeznaczonych
na rozwoj obszaréw wiejskich.
Reszta pieniedzy bedzie pocho-
dzi¢ z budzetu krajowego.
WA

Dziela sztuki z kwiatow

»~Pamietajmy o...”
Czy mozna sobie wyobrazic, ze 1li-
stopada stawiamy na grobie naszych
zmartych inne kwiaty niz chryzan-
temy? Zdecydowana wickszo$¢ z
nas bez namystu odpowie, ze nie.
Okazuije si¢, ze mozna.

Zdaniem florystéw, wyrazem pa-
mieci o naszych bliskich moze by¢
praktycznie kazdy kwiat —wymaga
to jedynie stosownej oprawy i od-
powiedniego doboru barw.

Kompozycje kwiatowe przygoto-
wywane na Wszystkich Swietych
oraz zwigzane z uroczystosciami
zatobnymi zostaty zaprezentowane
podczas Miedzynarodowego Po-
kazu Florystycznego w Broniszach.
Gospodarzem imprezy byt War-
szawski Rolno-Spozywczy Rynek
Hurtowy.

Byty wience, wiazanki, dekoracje
grobdéw, aranzacje na trumne i
urne.

Slennlca 25/

Dzien Wszystkich Swietych jest
dniem zadumy i refleksji nad upty-
wajacym czasemisensem zycia, to
rowniez dzien, w ktorym odwiedza-
my groby najblizszych. Symbolem
pamieci o zmartych sa dekoracje z
kwiatow. Podczas pokazu, florysci
udowodnili, ze mozna tworzy¢
wienice, ktére swoim urokiem moga
sie wyroznia¢ wsrdd nagrobnych
kompozyciji oraz moga mie¢ wy-
jatkowy i osobisty charakter.

W zaleznosci od pory roku kompo-
zycje kwiatowe zmieniajg swojstyli
oblicze. Tworzac aranzacje podczas
pokazu, floryséci nawiazywali do eu-
ropejskich tendencii florystycznych
proponowanych na jesien i zime.

Jesienna tendencja pozwala bawic¢
sie kolorem i formg, wnoszac do
kompozycji kwiatowych energe-
tyzujaca $wiezos¢ i oryginalnosé.
Charakterystyczng cechg jest na-

e

3
tel.022]499138]13;/0698{544 927

kfadanie sie kolorow
i deseni. Przewazaja
ostre i zywe barwy na
zmiang przeplecione
z pastelami i kolorami
neutralnymi. Domi-
nuje czerwien, roz i
pomarancz.

Zimowe aranzacje s3
wytworne i nawigzuja
do lat dwudziestych i
pie¢dziesiatych. Domi-
nuja w nich btyszczace
materiaty, mieniace sie
koraliki i perty, ozdob-
ne brosze, wstazKki
oraz inne petne prze-
pychu dodatki. Obok
kwiatéw pojawiajg sie
naturalne elementy,
takie jak skora, surowy
metal, gatezie i drewno
tworzace liczne kontrasty. Spryskane
metalicznym lakierem gatezie nada-
ja kompozycjom nowoczesny styl.

W zimowej palecie dominuja rézno-
rodne, wymieszane ze soba paste-
lowe kolory. Idealnie harmonizujac
ze sobg, nadaja aranzacji subtelny
wyraz. Kolor czarny i szary zostat
wprowadzony jedynie dla wydo-
bycia kontrastu.

Trudno oczekiwa¢, ze w dzien
Wszystkich Swietych ludzie prze-
stana nagle dekorowac groby chry-
zantemami, Ze znikng z cmentarzy

fot. D. Panasiuk

wience wykonane ze swierkowych
gatazek. Mato kto z nas tez mysli
o wykwintnych kompozycjach
kwiatowych. Pokaz wskazat jed-
nak pewne nieuniknione trendy,
ktore z czasem niewatpliwie stana
sie obowiazujagcymi standardami
na polskich cmentarzach. Florysci
udowodnili, ze dekorowanie grobu
tez moze by¢ sztuka, a chryzan-
temy nie jedynym elementem
ozdobnym.

Dodatkowa atrakcja pokazu byta
wystawa kompozy cji z cietego stor-
czyka cymbidium, aranzowanychw

formie prezentow kwiatowych.

Pokaz, adresowany do florystow z
catej Polski, odbyt sie w czwartek,
28 wrzesnia. Wzieto w nim udziat
kilkaset oséb, z czego wiekszos¢
stanowili wiasciciele kwiaciarni.
Kompozycje tworzyli $wiatowi
mistrzowie florystyki: Joanna Ro-
spondek z Polski, Roman Zarubin z
Rosji oraz Joan Stam z Holandii.

Organizatoramisa: Biuro Kwiatowe Ho-
landia oraz Warszawski Rolno-Spozyw-
czy Rynek Hurtowy SA. Bronisze.

D. Panasiuk
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EKOLOGICZNY PORADNIK KSIEZYCOWY NA LISTOPAD

Listopad to w kalendarzu przyrod-
niczym czas konca pdznej jesieni,
ktdra zaczyna sie juz w pazdzierniku
masowym opadaniem lisci. W li-
turgicznym kalendarzu katolickim
to czas poswiecony refleksji nad
wiecznodcia, ostatecznym celem
i sensem zycia cztowieka, Smiercia.
Najtatwiej i najprociej te tajemnice
odkrywa sie na drodze religijnej. Li-
stopad nie nastraja optymistycznie
bo jest to najbardziej szary, mglisty
i pochmurny okres roku. W tym
miesigcu juz unikamy prac w ogro-
dzie i polu, bo tradycja nakazywata,
by w koncu miesiaca dac juz ziemi
czas na spoczynek. Jeszcze w kwa-
drze korzenia na poczatku miesigca,
jezeli ziemia nie zamarzta, mozna
sia¢ na zime roéliny korzeniowe,
marchew, pietruszke, sadzi¢ to-
pinambur (stonecznik bulwiasty),
czosnek, cebulki kwiatowe. Pozniej
dosy¢ korzystny czas przypada po
nowiu po 20, ale moze by¢ to juz
zbyt p6zno. Dni w kwadrze uprawy
to jeszcze dobry czas do ostatnich
zbioréw roslin korzeniowych, szcze-
golnie tych mogacych zimowac
w gruncie np. pasternaku, skorzone-
ry, chrzanu oraz ziét korzeniowych.
Nieco mniej odpowiednia kwadra
liscia. Wezesdniej korzystny czas po
petni po 5w kwadrze korzenia.

Dziko rosnace owoce lesne zbiera¢
i przetwarza¢ najlepiej przed petnia
w kwadrze owocu, mniej korzystny
czas w kwadrze liscia i w kwadrze
korzenia. Jest to réwniez dobry czas,
szczegolnie kwadry lisciai owocu, do
pozyskiwania kory z roélin leczni-
czych, igliwia na witaminowe napoie,
a takze zbioru brukselki. Wtedy tez,
najlepiej jednak w kwadrze owocu,
o ile ziemia nie zamarzta, mozna
jeszcze siac kasztany, zotedzie,
glogi, nasiona drzew szpilkowych,
kwiatow, ziot. Dosy¢ dobra jest
tez kwadra liscia i kwadra korzenia.
Ciecie winorosli przed okryciem
wykonac najlepiej w kwadrze upra-
wy albo po petniw kwadrze korzenia.
Jest to tez dobry czas do oczysz-
czenia, bielenia lub smarowania pni
pastami, owijania drzewek stoma,
obsypywania lis¢mi, $cidtkowania,
budowy grzadek podwyzszonych,
zabezpieczania przed przemarznie-
ciem np. jezyn, okrywania krzewow
kwiatéw, ziot i innych roslin zimuja-
cychw gruncie. Po petni okopywac
wicksze drzewa, ktére chcemy zima
przesadzac z bryta korzeniowa.

Jeszcze, ale tylko, gdy jest to ko-
nieczne, w kwadrze korzenia i upra-
wy mozna wapnowac, nawozic¢
obornikiem, kompostem pola, taki,

ogrody; przyorywac zielone nawozy.
Zrazy z drzew owocowych $cina¢
przed petnia 2, 3 i 4 oraz po pefni
6,7,8 i przechowywa¢ w wiadrze
z piaskiem w chtodnej piwnicy:. Jezeli
drzewa nie weszty w stan spoczynku
- a tak moze by¢- wtedy $cinanie
zrazéw przefozy¢ na grudzien. Row-
niez w tych terminach $cinac gatezie
krzewéw ozdobnych np. forsycji na
sadzonki. Dotowa¢ w ocienionym
miejscu, by 2-3 oczka wystawaty
nad ziemia, a 3 oczka byty w zie-
mi. Podobnie mozna postepowac
w przypadku porzeczek i agrestu.

W kwadrze lidcia i owocu, potem
w kwadrze korzenia, mozna sadzi¢
wikline. Wystarczy poutykac w zie-
mie uciete gatazki. Warto tez wtedy
kopac pietruszke, szczypiorek prze-
znaczone do pedzenia.

Zabiegi rozptodowe zwierzat doko-
nywa¢, gdy Ksiezyca przybywa, tym
razem do 5 i po 20. Ubdj zwierzat
gospodarskich wykonywa¢ takze
w tych terminach. Ostatnie prace
w pasiekach wykonywac¢ od 6 do
19 azwiaszcza od 12 do 19.

Zaczynamy dokarmia¢ ptaki, jezeli
nadeszly silniejsze chtody.

Zbigniew Przybylak

UZDRAWIAJACE KURACJE NATURALNE

Antygrypowa mikstura
czosnkowo-cytrynowa

Dokfadnie umy¢ i obra¢ 4-5 cytryny;
warto je kupi¢ w sklepach ekologicz-
nych. Wycisna¢ z nich sok. Obrac
i zmiazdzy¢ doktadnie 3 duze gtowki
czosnku . Gdy miksture przygotowu-
jemy zima i warzywo jest starsze
uzy¢ 4-5 gtowek. Stosowac
czosnek z whasnego ogrodka
albo kupowa¢ go u krajo-
wychproducentdw,
najlepiej z plan-
tacji ekolo- 4
gicznych. |
Rozpusci¢, |
podgrzewajac
dookoto 40stop-

ni Celsjusza pét duzego
(itrowego) stoika miodu lipowe-

go albo wielokwiatowego. Wsypac¢ do
miodu miazge czosnkowa, wla¢ sok
z cytryny oraz 3/4 szklanki letniej her-
baty z lisci pokrzywy: Wszystko doktad-
niewymiesza¢. Soik zakreci¢. Odstawi¢
na 2-3 doby w ciemne i suche miejsce.
Codziennie raz doktadnie wymieszac.
Potem przechowywa¢ w lodéwce

Matgorzata- 17 pazdziemika

Osoba o bardzo kobiecej naturze. Matgorzata nalezy do ludzizréw-
nowazonych, spokojnych, umiejgcych sie przystosowac do otoczenia
iZyjgcych wzgodzie, i harmoniiz naturg. Matgorzaty zyjg w swoich
Jntymnych matych Swiatach”. Kobiety te umiejq cierpliwie czeka¢
na swoje przeznaczenie. Lubig krqg rodziny i najblizszych przyjaciot
Dobrze sie znajg na kobiecej stronie Zycia, na wszelkich kobiecych
umiejetnosciach. Sq dobrymi zonami, matkami i paniami domu
Jednoczesnie sq to osoby o chimerycznym charakterze, czesto
zmieniajq raz podjete decyzje i chcg, aby ich zmienne polecenia

wykonywali wszyscy tylko nie one same.

iza-
zywac
W razie

potrzeby.

W okresach przeziebienia zazy-
wac tyzeczke mikstury z herbata co 2-
3 godziny. Dzieciom mozna podawac
4-5razy dziennie potyzeczce . Miksture
rozpuszcza¢ w herbacie ziotowej albo
letniej wodzie. Profilaktycznie dorosli
przez miesigc zazywac po 2-3tyzeczki
rano i wieczorem.
Zbigniew Przybylak

WEDLUG DAWNYCH REGUL

PROGNOZA
POGODY
NA LISTOPAD

Pogoda listopadowa bedzie stosunko-
wo zmienna. Wiecej dni pogodnych
w pierwszej potowie, za$ szarug
i chfodéw w drugiej. W drugiej poto-
wie zapewne pojawi sie juz znaczace
przedzimowe ochtodzenie z mrozem
nawet w dzien, a takze opady $niegu.

Tegoroczny poczatek listopada moze
obdarzy¢ nas kilkoma dniami pogod-
nymi, przeplatanymi deszczami. Noce
zimne, liczne poranne mgty. Wiecej
szarug, chmur, mgiet utrzymujacych
sie nawet w dzien od 5do 10. Stopnio-
wo moze sie wypogadzac i ochfadzac.
Aura jednak ciagle zmienna raz troche
pogodniej, potem znowu wiatr, szaru-
ga, opady. Okresowo moze by¢ bardzo
zimno. Atak zimy ze $niegiem, deszcz
ze $niegiem i mrozem bardzo prawdo-
podobny w koncu drugiej lub na po-
czatku ostatniej dekady. Na wschodzie
i pofudniu mrozy moga utrzymywac
sie nawet w dzien. W koncu miesiaca
mozliwe silne wichury.

Zbigniew Przybylak

ANEOWYE

Krystyna - 25 pazdziernika

Osoba o tym imieniu posiada wybitng osobowos¢, jest
wrazliwa, posiada zmyst dyplomatyczny. Czasem przy swojej
wygdérowanej ambigji i przezornosci, popada w kfopoty. Przy
zyczliwosci 0s6b przeciwnej ptci wychodzi z nich cafo. Lubi
kierowac osobami przeciwnej pfci. Jest towarzyska, lubi po-
dréze, nie posiada uzdolnieri artystycznych, ale swoje dzieci
kieruje do roli aktorskiej lub lekarskiej. W zasadzie osoby te sq
konserwatystami, ale konieczne zmiany akceptujg. To moze
przysporzy¢im zmartwien, a nawet kfopotéw, z ktérych zawsze

wychodzq jednak zwyciesko.
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OBJASNIENIA SYMBOLI GRAFICZNCH
POZIOME LINIE CIAGEE — wyznaczaja dni niestosowne do siewdw,

zbiorow i sadzenia.

RYSUNKI RACZKI - wskazuja dni korzystne do siewdw, zbioréw,
sadzenia, wykonywania przetworow. Dwie raczki — dni najbardziej ko-
rzystne.

RYSUNKI PSZCZOLY - wskazuja kwadry najkorzystniejsze do prac
pielegnacyjnych w pasiekach.

RYSUNKI RYBKI - wskazuja dni najkorzystniejsze do wedkowania
i pofowu ryb.

RYSUNKI RYBKI przekreslone — wskazuja dni najmniej korzystne

do wedkowania i potowu ryb.

Kwadra liscia (rysunek listka) — najlepszy czas do sadzenia, siania,
zbioréw roslin lisciowych, w drugiej kolejnosci wybieramy dni z kwadry
owocu i korzenia.

Kwadra owocu (rysunek OWOCU) — wyznacza najlepszy czas do sia-
nia, sadzenia drzew i krzewdw, roslin owocowych np. pomidoréw, zbioréw
i przetwarzania owocéw zidt, nieco mniej korzystne sg kwadra liscia, w trze-
ciej kolejnosci kwadra korzenia.

Kwadra korzenia (rysunek korzenia) - najlepszy czas do siania zbio-
réw roslin korzeniowych, w drugiej kolejnosci korzystna jest kwadra liscia,
W trzeciej owocu.

Kwadra uprawy (rysunek motyczki) — najbardziej niestosowny czas
do siewow, sadzenia, zbioréw z wyjatkiem roslin korzeniowych, dla nich
jest to czas korzystny. Wtedy wykonujemy prace pielegnacyjne, uprawowe,
tniemy drzewa, niszczymy chwasty i szkodniki.

Pionowa linia ciggta — czas przybywania Ksiezyca (od nowiu do petni)
Jest to najkorzystniejszy okres do siania, sadzenia, zbioréw rodlin plonujacych
nad ziemia.

Linia przerywana — czas niestosowny do sieww, zbioréw (poza korze-
niami. Warto wtedy uprawiac glebe, niszczy¢ szkodniki i chwasty.
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KWW CENTRUM SAMORZADOWE
~NASIELSK 2007"

NASZ KANDYDAT NA BURMISTRIA

Centrum Samorzgdowe, w poczuciu odpowiedzialnosci za los przysztych
pokoleri mieszkaricéw Gminy Nasielsk, zostato zalozZone przez osoby o réznych

OBWIESZCZENIE

BURMISTRZA NASIELSKA

1 DNIA 26 WRZESNIA 2006 ROKU

Na podstawie art. 32 ustawy z dnia 16 lipca 1998 r. — Ordynacja wyborcza do rad gmin,
rad powiatow i sejmikow wojewddztw (tekst jednolity - Dz. U. z 2003 r. Nr 159, poz.
1547 z pézn. zm.) podaje do wiadomosci publicznej informagie o numerach i granicach
obwoddéw gtosowania oraz wyznaczonych siedzibach obwodowych komisjiwyborczych
w wyborach samorzgdowych zarzqdzonych na dzieri 12 listopada 2006 r.

pogladach politycznych, ktérych fgczy jedna mysl— autentyczna troska o Nasz "\: : dbu Siedziba
Wspdiny Dom. gloso- Granice obwodu gtosowania ObWOdOW?] Komisji
Naszym celem jest kontynuacja procesu przyspieszonego rozwoju Miasta wania Wyborczej (adres)
i Gminy. Bedziemy to czynic jak dotychczas konsekwentnie i skutecznie. Mamy Miasto Nasielsk — ulice: Brzozowa,
nadzieje, iz wigkszos¢ naszej spotecznosci lokalnej, wspdlnie z nami podejmie Dolna, Dziatkowa, Jesionowa, Kwiatowa, Liceurn Oadlnoksztatcace
trud budowy Rzeczpospolitej Nasielskiej — naszego Dobra Wspdinego. ; Miynarska, Nowa, Piewska Grka, Rynek, W Zasie/sku ¢
My nie obiecujemy, my to juz realizujemy. Skiadowa, Starzyriskiego, SW/erkowq, ul. Starzyriskiego 10
Bernard Dariusz Mucha Topo/owa,_ Tylna, Warszawska (bloki),
Waska, Wierzbowa
KANDYD ACI Do R ADY MIE .ISKl E J Miasto Nasielsk — ulice: Armii Krajowej,
Cisowa, Czeresniowa, Elektronowa,
Okreg wyborczy nr 1 Okreg wyborczy nr 2 Okreg wyborczy nr 2 Gajowa, Garbarska, Generata J6zefa
i Bema, Grabowa, Henryka Dgbrowskiego,
Jadwigi Rostkowskiej, Jagodowa,
Jaworowa, Jodfowa, Kardynata Stefana Zespdt SGINF T
Wyszyniskiego, Kilifiskiego, Ksiecia )
2 , . ) h i w Nasielsku,
Jozefa Poniatowskiego, Lesna, Ludwika I Staszica 1
Waryriskiego, Malinowa, Marszatka ul- Staszica
Jozefa Pitsudskiego, Ogrodowa, Polna,
Sadowa, Sosnowa, Staszica, Stefana
Batorego, Szkolna, Traugutta, Warszawska
(bez blokéw), Wisniowa, Wiadystawa
Broniewskiego, 11 Listopada
Miasto Nasielsk — ulice: Adama
Mickiewicza, Anny Jagiellonki, Bfekitna,
- — . n— Bolestawa Chrobrego, Broninek, Cicha,
Michat Wiodzimierz Sakowski, Andrzej Pajgk, Hanna Szumska, Cmentarna. Dabréwki. Deb Dt
lat 54 lat 53 lat 47 , DQOTOWK, Febowd, Suga,
Folwark, Gen. Aleksandra Osifiskiego,
Okreg wyborczy nr 3 Okreg wyborczy nr4 Okreg wyborczy nr 4 Graniczna, Gwiazdzista, Jasna, Jasminowa,
Kasztanowa, Kazimierza Wielkiego,
Klonowa, Kolejowa, Koscielna, Kozia, Sokola Podstawowa
Kraricowa, Kreta, Krélowej Jadwigi, - P
) . ) im. St. Starzynskiego
3 Krétka, Krupki, Lazurowa, Lipowa, ' Nasielsku
tgczna, tgkowa, Mata, Mieszka |, Nowa Ul Tadeusza Kos’cit;szki 23
Wies, Piaskowa, Ploriska, Podmiejska, ’
Polskiej Organizacji Wojskowej, Prosta,
Przechodhnia, Przemystowa, Stoneczna,
Spokojna, Sportowa, Slepa, Swietego
Wojciecha, Tadeusza Kosciuszki, Teczowa,
Wigjska, Wiadlystawa Jagiefty, Wiadystawa
tokietka, Wtadystawa Stanistawa
Reymonta, Wspdlna, Zwirkii Wigury
Marek Adam Giziriski, Dariusz Leszczynski, Andrzej Wierzchon, Chlebiotki, Kgtne, Konary, Kosewo, Zii;z)zfzz//:(())//go
lat 56 lat 44 lat 4 4 Mokrzyce Wiosciariskie, Nowe Piescirogi, Koy
Stare Piescirogi w Starych I’(eSCIrogach,
Okreg wyborczy nr 5 Okreg wyborczy nr 6 Okreg wyborczy nr7 ul. Kolejowa 65
Jackowo Dworskie, Jackowo Wiosciariskie,
Kedzierzawice, Lubomin, Mazewo e
5 Dworskie A, Mazewo Dworskie B, Zesp Of%/;(dZ(;W,OdOMCg
Mazewo Wiosciariskie, Pianowo Bargty, w Nosielsku, ul. Lipowa |
Pianowo Daczki, Stustowo, Winniki
Chrcynno, Dgbrowa, Gfodowo, Jaskdtowo,
Krzyczki Pienigzki, Krzyczki Szumne, ", )
6 Krzyczki Zabiczki, Pniewo, Popowo Biblioteka w Chrcynnie
Borowe, Popowo Potnoc
Budy Siennickie, Cegielnia Psucka,
7 Chechndwka, Krogule, Lorcin, Migkoszynek, Szkota Podstawowa
Mrtodzianowo, Nuna, Paulinowo, Psucin, w Budach Siennickich
Studzianki, Wagrodno, Zabiczyn
Antoni Kalinowski, Wojciech Krzyczkowski, Stanistaw Wojciech Smietanski, Oérodek Zdrowia
lat 56 lat 46 lat 30 8 Mogowo, Morgi, Ruszkowo, Siennica w Starych Piescirogach,
Okreg wyborczy nr 8 Okreg wyborczy nr 9 Okreg wyborczy nr 10 ul. Sikorskiego 1
Czajki, Debinki, Lelewo, Malczyn,
9 Miekoszyn, Mokrzyce Dworskie, Torur Szkola Pobdsfwf?wa
Dworski, Toruri Wioscianski, Zaborze w Debinkac
0 Andzin, Borkowo, Cieksyn, Dobra Wola, Zespot Szkot Nr 3
Nowa Wrona, Nowiny, Wiktorowo w Cieksynie
Dom Pomocy Spofecznej
n Dom Pomocy Spofecznej w Nasielsku w Nasielsku, ul. Tadeusza
Kosciuszki 25

Krzysztof Fronczak,
lat 48

Jerzy Lubieniecki,
lat 47

Janina Jarzgbek,
lat 53

Lokale obwodowych komisji wyborczych w dniu glosowania, tj. 12 listopada
2006 roku, beda otwarte w godzinach 6.00-20.00.

Burmistrz Nasielska

/-/ mgr inZ. Bernard Dariusz Mucha
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DRODZY CZYTELNICY

Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Nasielsku podijeta niezwykle
wazne zadanie utworzenia Pracowni Dokumentacji Dziejéw Miasta
i Regionu. Jest to przedsiewziecie wymagajace wspoétdziatania wielu
organizacji i towarzystw, szkot, instytucji oraz wielu ludzi, dla ktérych
przesztos¢ stanowi dobro szczegdlnie wazne i drogie.

Tysiacletni Nasielsk miat w historii momenty burzliwe, zwtaszcza
w okresie wojen napoleonskich, powstart narodowych czy wojny
polsko-bolszewickiej. Zyto tu wielu ciekawych, wybitnych ludzi.
Zyje nadal wielu $wiadkdw historii najnowszej majacych wéréd
rodzinnych pamiatek jakie$ dokumenty czy fotografie. Z pewnoscia
kontakt z nimi przerodzi si¢ w kwerende domowych archiwéw, co
pozwoli na utrwalenie poszczegolnych ludzi i zdarzen, sktadajacych
sie na dzieje miasta i regionu. Mam nadzieje, ze w przysztosci uda
sie zapoczatkowa¢ co$ w rodzaju izby tradycji, moze nawet matego
regionalnego muzeum. Dlatego w pierwszym i podstawowym eta-
pie kieruje apel do Czytelnikdw ,Zycia Nasielska” z goraca prosba
o udostepnienie wszelkich materiatéow dokumentujacych przeszto$¢
naszego miasta i gminy.

Srodki na realizacje przedsiewziecia zdobylismy, miedzy innymi zaj-
mujac IV miejsce w konkursie grantowym w ramach programu ,,Dzia-
faj lokalnie V” finansowanego przez Polsko-Amerykanska Fundacije
Wolnosci, a ogtoszonego przez Stowarzyszenie Europa i My, wspélnie
z Akademia Rozwoiju Filantropii w Polsce. Patronat nad dziatalnoscia
Pracowni objat Burmistrz Nasielska.

Czekam na Wasza pomoc i zachecam do wspdtpracy z Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczng, ktora miedcisie w Nasielsku przy ulicy Marszatka Jozefa
Pitsudskiego 6, tel. 69125 52.

Kustosz
mgr Stanistaw Tyc

( N\

Organizuje wesela i imprezy
okolicznosciowe do 200 osob

Ranczo ,, Aksamitka”, .

koto Nasielska
Cena od 80 zi/osoba
tel. 0 60150 40 20

Reklama i ogloszenia w ,, Zyciu Nasielska”

Ip.  Rodzaj ogloszenia Cena netto zt
powierzchniowe — modut:

1 czarno-biafe 30,00

kolor 60,00

ogfoszenia rodzinne — nekrologi, podzie-

2 jowania (2 moduty) 30,00

3. drobne 0,00

4 artykut promocyjno-reklamowy 600,00
Istr. + foto

5. insert (wkfadkowanie) - 1szt. 0,10

6. sprzedaz opracowanego przez ZN ogfo- 300,00

szenia do innych gazet

Bonifikaty, zniiki, dopfaty:

ogfoszenie powierzchniowe 3 razy -10%
ogfoszenie powierzchniowe 4 razy i wiecej -25%
ogfoszenie cafostronicowe -10%
ogfoszenie na stronie redakcyjnej +50%
Il lll strona +100%
pierwsza strona — jeden modut 150 zt
ostatnia strona +50%

wymiary kolumny: 254 x 360 mm, objetosc: 20 modutéw

wymiary pojedynczego modutu ogtoszeri powierzchniowych wynoszg 99 mm i i

X 47 mm

WYROB ILNSTEWY 0 R AN
OPRAWA @ﬂ%ﬂmﬂm@w
PRODUKCIA SZALOWIKD
ILNSTIRY WY ONCZIENNO@WYE

Ryszard Topczewski
tel. 023 69 12 324
tel. kom. 0 602 891 356/

PRZYEARNIZZWIERZA1EA

W SCHRONISKU W CHRCYNNIE CZEKAJA
ZWIERZACZKI STESKNIONE

ZA WEASNYM DOMEM.

EMI - to mfodziutka, mata [~
sunia o bardzo tagodnym |
usposobieniu. Jesttfadna,
a wykgpana, w domo-
wych warunkach, bedzie |+
PO prostu piekna. Emi jest |-
wysterylizowana, a wiec
za darmo mozna miec
ideat psa, wiernego i nie-
sprawiajacego ktopotdw. |7
Uratujcie jg przed ciezkg
wegetacjq za kratami
schroniska.

05-190 Nasielsk
\ Mazewo Dworskie

tel. 0660 277 648
lub 0-23 693 10 81

Pilnie poszukujg
wiasnego domu [
malutkie 3 i 4 - &
miesieczne kocia-
ki spod legionow- |
skich blokow. Teraz |
majqg opieke, sq |
zdrowe, niektore |
na ,przechowa-
niu” oczekujg na #
kogos, kto je przy- E
garnie. Pomoz- &
cie przed zimg

znalez¢ dla nich przytulne wtasne gniazdko a dostarczg
wam wiele autentycznej radosci i umilg zimowe wieczory
stodkim mruczeniem. Zapewniamy pomoc w- sterylizadii,
gdy dorosna.

tel 0 22 784 05 34 lub 0509 469 222

OGLOSZENIE DROBNE.

S " Bl . i
Bezptaine ogtoszenia drobne przyjmujemy wylqcznie na kuponach!

Prosimy o czyielne wypetnienie formularza (najlepiej drukowanymi literami| |
KUPON

OGLOSZENIA

DROBNE

Mercedesem do $lubu, tel. 0 608
394 281

Sprzedaz strusich jaj, tel. 0 23 691
22 75, ceny promocyjne

Sprzedam lub zamienie miesz-
kanie wtasnoSciowe 72 m?,
ul. Warszawska, tel. 0 23 693 0172

Sprzedam rower trenigowy/
rehabilitacyjny THORN, stan bar-
dzo dobry, tel. 0 604 605 927

Kupie kawalerke lub M2 ewen-
tualnie zamienie na kawalerke
w Serocku, tel. 0 888 725 135

Sprzedam mieszkanie M5
(76 m?) na parterze z balkonem,
ul. Warszawska w Nasielsku,
tel. 023 6614014

Sprzedam dziatki budowlane
w Miekoszynie, koto stacji PKP
Studzianki, tel. 0 692 895 040

Warsztat samochodowy
w Puttusku zatrudni mechanika,
tel. 0 600 245 999

Sprzedam dziatke budowlana
1000 m? przy ul. Ogrodowej,
34000 zt, tel. 0608 018 925

Sprzedam kultywator oryginal-
ny Bometa czternastozebowy,
tel. 0 692 895 040

Sprzedam pianino czarne,
ozdobne, niestrojone, cena
3500 zt, tel. 0 501943 309

Przetwornia owocoéw i wa-
rzyw w Nasielsku zatrudni od
zaraz pracownikéw fizycz-
nych do produkgji (kobiety).
Zapewniamy umowe o prace,
atrakcyjne wynagrodzenia,
tel. 0509 676 861

Zatrudnie fryzjerke, tel. 0 23 693
17 11,0 515109 100

Kupie mieszkanie 2-poko-
jowe ok. 50 m? w Nasielsku,
tel. 0604 716 273

Kupie siedlisko (moze by¢
do remontu), wraz z ziemia
2-3 ha. Najchetniej bliskie
okolice Nasielska, przy drodze
asfaltowej (ale to nie warunek),
tel. 0 507 756 043

Sprzedam dziatke rekreacyjna
13 aréw, Cieksyn — ogrodzona,
tel. 0 602 381619

Handlowcéw, teren dziatania
Warszawa lub lokalnie, wiek
18 - 68 |. K'i M., prawo jazdy,
zatrudni firmaTeZet - dystrybu-
tor oSwietlenia i baterii Philips,
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20 pazdazierrika-2 listopada RERKDLAMA
#7775 | BUS-TRANS | 4
-
P — e Bk MATERIALY
reneusz iemiecki
elektryki, klejow, foto itp. Mar- Transport: /\
ki, ul.Stowackiego 7, tezet@te- Y zwiru . U D OW LA N E
zet.org: tel. 0 609 078 861 v piasku (czamoziem)

_— . Wykonujemy ustugi: CEMENT, WAPNO, PUSTAKI
Kupie mieszkanie 1 lub 2 po- ) ’ ’ ’
kojowe w Nasielsku, tel. 0 608 v koparka CEGLA KLINKIEROWA,

' / tadowarka STYROPIAN, WEELNA MINERALNA,
018 925 / samochod z HDS PAPA, STAL BUDOWLANA,
Przyjme do pracy mechar_wika v rowniarkg drogowag,___r LAY M ATOE-II;{VI\LCI)SYV\II\(()S(?LIEC:ZZ'\‘IEIEF(,)WE
samochodowego z doswiad- | v dzwigiem —— A
v walcem drogowym: << \(5) s’ &

czeniem (samochody osobowe
dostawcze zachodnie), Nasielsk,
tel. 0 604 897 841

Ekspedientke zatrudnie do nowo
otwartego sklepu obuwniczego,
tel. 0 602 601859, 0 22 726 90
08

Sprzedam terme elektrycza,
emaliowang, nieuzywang, 50
litréw, gwarancja, cena 300 zt,
tel. 0 669 950 407

Do wynajecia mieszkanie (2 pok.,
kuchnia, tazienka, balkon), blok,
parter, Nasielsk, ul. Ptofiska 41,
tel. 0236931123

Korepetycje jezyk polski,
tel. 0 698 929 339

Sprzedam Lublina 3, rok prod.
1996, kontener, pierwszy wia-
Sciciel, tel. 0 500 236 194

Sprzedam Poloneza Caro, 1996
rok, benzyna + gaz, cena
1200 zt, tel. 0 503 614 561

Sprzedam dom w centrum Na-
sielska, 1 pietrowy 233 m?, do
kapitalnego remontu, na dziat-
ce 980 m?, tel. 0601 21 56 71,
02282394 84

Poszukuje mieszkania do wy-
najecia w Nasielsku, tel. 0 887
265690

Zatrudnie elektryka z uprawnie-
niami do 15kW, praca w Nasiel-
sku, tel. 0 509 676 861

Sprzedam M3 (38 m? w centrum
Nasielska (I pietro, dwa pokoje,
kuchnia i tazienka), niski czynsz,
po remoncie, tel. 0 600 297 158

Sprzedam dziatke budowlang 70
aréw w Nasielsku przy ul. Lazu-
rowej, tel. 0 515132 570

Wynajme dom-siedlisko, Na-
sielsk, ul. Nowa Wies, tel. 0 604
057279, 0 23 693 04 11 po 17%°

Sprzedam szczenieta rasy
Bernardyn, cena 300 zt (mozli-
wos¢ negocjacji oraz dowozu),
tel. 0609 541163, 0 663 264 553

Kupie mieszkanie do 40 m?
w Nasielsku, tel. 0 698 590 143

v wyburzanie i rozbiérka budynkow
tel./fax (0-23) 69 31 753
tel.kom 0-602 196 717

tel.dom (0-23) 69 31 136

ul. Kolejowa 1
05-191 Nasielsk

OSRODEK SZKOLENIA KIEROWCOW

AUTO-BS S.C.

v' zapewniamy dojazd na zajecia

v/ pomagamy uzyskac kredyt
na sfinansowanie kosztu kursu

v/ juzdy doszkalajgce

USLUGI: ROZLADUNEK WIDLAKIEM i HDS
NAWOZY SZTUCZNE

Ryszard Bryskiewicz

Nasielsk, ul. Nowa Wie$ 27, tel. 691 28 92

AUTO-BRS_

"l/'l\
— [

v autoholowanie

v blacharstwo - lakiernictwo
v'komputerowe dobieranie koloru
v naprawa zawieszen, geometria kot

v/sprzedaz i montaz czedei (haki, thumiki, szyby samochodowe)
v/skup samochodéw powypadkowych

RYSZARD SEKUTOWICZ, 05-190 Nasielsk, Paulinowo 3
tel.(0-23) 693 15 40, 0602 229 787

WSPOLPRACUJEMY Z PZU, WARTA, DAEWOO, POLONIA | INNE

cze:’sci samochodowe
DAEWOO POLONEZ

Heronim Chojnacki
Stare Piescirogi

ul. Makowa 47
05-191 NASIELSK 3
pn-sob 9.00-17.00

ROZLICZENIA BEZGOTOWKOWE

21 GoTOWKA

Decyz awld minut
Dochéd juz od 380 z¢

tel. 023 691 23 67
0888 452 744

Biuro kredytowe
Nasielsk, ul. Rynek 35

PIZZERIA

SALERMC

poniedziatek - czwartek 11°°-22 I
piatek - niedziela 11°°-23" t ’

ul. Warszawska 18a

LABEL

Nowosc!!!
bezprzewodowy dostep

do internetu
promocyjne przytqczenie do sieci
za 1 zt do odwotania

W ofercie:
- obsluga informatyczna firm
- systemy zarzqdzania firmq i antywirusowe

- serwery wirtualne, dostepowe i bazodanowe

- projekty i wykonanie sieci teleinformatycznych
- konta poczty e-mail

- komputery stacjoname, notebooki i akcesoria

Odwiedz nas: Nasielsk, ul. Warszawska 13 lub zadzwon 69 30 177
Internet: www. label.2Zmx.pl, email: label@ Zmx.pl

= caler Ili ih;!ieillde k
ﬁrix.pl @“’-“-I"R“ NOD 32 Int9| @ O W

50 STAN-BUD
S8 NASIELSK ul. KOSCIUSZKI 23
tellfax (0 23) 69 12 274

_ e godziny otwarcia 7.00-19.00
Chcesz budowac tanio i bez trudu

wstgp do STAN-BUDU

Zapraszamy!!l

Tylko u nas:
Farby wewnetrzne i zewnetrzne

2000 kolorow
w 5 minut!!!
Nowosc!
akcesoria hydrauliczne i kanalizacyjne

artykaly chemiczne

Pusta BHP  Plyn do mycia naczyri Proszek do prania 3 kg

e fwr g

v pelna gama farb Duluxa, Ekonowinki vrolety

v biale farby emulsyjne i akrylowe v tapety japonskie
v farby z mieszalnika w 2000 koloréw vnawozy mineralne
v karnisze drewniane i metalowe v kostka brukowa

v wykladziny dywanowe i PCV v glazurai terakota




GLM ,,6"

Rozgrywki nabieraja
zawrotnego tempa i
juz zanami V kolej-
ka naszej gminnej
ligi dla miodziezy.
Najwazniejsze wy-
darzenie rozgry-
wek to usuniecie
GLM ,6” Konar za
niesportowe za-
chowanie. Na ich
miejsce zgtosita sie
druzyna FC Krup-
ka, ktorej zyczymy
powodzenia w roz-
grywkach. Wiecej
szczegotdw znajda
panstwo na stronie
internetowej: www.glm6.xt.pl poswiecone;j
naszym rozgrywkom. Gorgco chcielismy
podzickowa¢ wszystkim, ktorzy pomagaija
nam w tworzeniu naszych rozgrywek, bez
nich nie daliby$smy sobie rady.

Wyniki IV kolejki:

MAZEWO

Partyzanci — Electro Team 13:1
Pitsa TEAM — Partyzanci 2:25
Defensor — FC Sportowa 5:4
Popowo B — FC Sportowa 7:4
Browar Boys — FC Albatros 3:2

Najlepsza sz6stka GLM ,,6" w V kolejce:

Bramkarz — Pawet Paczkowski (Mazewo) —Rafat

NewsOldsBoys — Kosewo 7:2
KS Sergiejska — Pitsa Team 8:4 Zatoga (Respekt), Daniel Szadkowski (Respekt),
Elektro Team — KS Sergiejska 3:12 Marek Policinski (Sportowa), Adam Ostrowski
NewsOldsBoys — Defensor 21 (Partyzanci), Oskar Pisarski (NewsOldsBys)
Warszawianka — Patyk w oko 3.0 Organizator:
Mazewo — Patyk w oko 3:0 tukasz Gofebiewski
Warszawianka — Mazewo 3:3 tel. 508435868
g9 5054373

TABELA GLM ,,6”

Lp | Zespot Pkt M |Zw |Re [P0 |+ - R

1. Respekt 18 6 6 0 0 100 |14 |+86

2 Partyzanci 18 6 6 0 0 69 |12 |+57

3. | NewsOldBoys 18 6 6 0 0 55 |8 |+47

4. Mazewo 16 7 5 ! ! 38 |25 |+13

5. Popowo Borowe 12 6 4 0 2 34 |26 |+8

6. | KSSergigjska 12 6 4 0 2 41 |37 |+4

7. FC Sportowa 9 7 3 0 4 43 |28 |+15

8 | Kosewo 9 7 3 0 4 28 |49 |[-21

9. | Browar Boys 7 6 2 1 3 |23 |-8

10. | Defensor 7 6 2 1 3 17 |27 |-10

1. | Warszawianka 6 6 1 3 2 13 19 |-6

12. | Patyk w Oko 3 4 ! 0 3 11 5 |4

13. | FCAlbatros 3 5 ! 0 4 14 30 |-16

14. | FCKrupka 0 5 0 0 5 4 31 | -27

15. | Pitsa TEAM 0 6 0 0 6 13 75 |-62

16. | Elektro TEAM 0 5 0 0 5 11 87 |-76

SPORT W SKROCIE

3 pazdziemika br. w Pomiechdwku odbyly sie Po-
wiatowe Indywidualne Biegi Przetajowe. Nasza gmi-
ne reprezentowato 128 zawodnikéw. Do zawodow
rejonowych zakwalifikowalo sie 72 uczniow.

S pazdziernika br. w Pomiechdwku odbyly sie
Powiatowe Sztafetowe Biegi Przefajowe. Nasza
gmine reprezentowaly nastepujace szkoty: w kat.
szkét podstawowych — Szkota Podstawowa z Na-
sielska (dziewczqta i cHopcy) zajmujac dwa drugie
miejsca, w kat. szkét gimnazjalnych — Zespdt Szkot
Nr 3 z Gieksyna (ch%opcy), ktérzy zajeli pierwsze
miejsce.

10 pazdziemika br. w Biatobrzegach odbyty sie
Rejonowe Indywidualne Biegi Przefajowe. Do
wojewoddzkich zawodow zakwalifikowali sie: tat-
kiewicz Piotr SP-Nasielsk, Milewski Jakub SP-Na-
sielsk, Gromke Ewelina SP-Budy Siennickie, Haber
Sandra SP- Cieksyn, Swiderski Piotr Gim-Nasielsk,
Romanowski Rafat Gim-Nasielsk, Osinska Katarzy-
na Gim-Nasielsk, katkiewicz Ewelina Gim-Nasielsk,
Niezgoda Jacek Gim-Cieksyn.

M.K.

FINAL SIODEMEK

Dobiegty koricarozgrywki Ligi Siodemek w Pie-
$cirogach. Pewnym zwyciezca zostata druzyna
Respektu, ktéra w 22 meczach poniosta zaled-
wie jedna porazke. Drugie miejsce zajat Gibon,
ktéry w tym sezonie przegratzaledwie 3 mecze.
Trzecie miejsce po zacietej walce wywalczyta
druzyna Outsideréw.

Krolem strzelcow zostat Bartosz Kamirskiz dru-
zyny Gibonu, ktéry zdobyt 52 bramiki.

MINI TABELA

1. Respekt 63
2. Gibon Squad 57
3. Outsiderzy 48
4. Druzyna A 46
5. KS Sergiejs.. 41
6. Los Bomberos 31
7. Jurand 31
8. Champions 26
9. Defensor 23
10. Yahaya Power 15
11. Rulers of s.. 6

12. Golden Team 3

http://www.liga7.xt.pl/

MECZ O 6 PUNKTOW

W ostatnim czasie nie najlepiej
wiedzie si¢ nasielskiemu Zbikowi,
albo przegrywa albo remisuje oku-
pujagc od poczgtku sezonu doing
sirefe ligowej tabeli. Kolejne dwa
mecze z Pogonig Grodzisk Maz.
na wyjezdzie i Piastem Piastow
u siebie miaty byé kluczowymi
spotkaniami w tej rundzie, aby
oddali¢ sie od sirefy spadkowej
i da¢ kibicom nadzieje na utrzy-
manie si¢ w IV lidze.

Zaréwno Zbik, jak i Pogon potrzebowaty w tym
spotkaniu 3 punktéw. Jak mozna byfo sie spo-
dziewa, spotkanie to obfitowato w walke i mata
ilo$¢ klarownych sytuacji podbramkowych. Po
pierwszej skfadnej akcji przeprowadzonej przez
gospodarzy w 18. min. byto 1:0, Kakietek do-
ktadnie zagrat do wchodzacego Milewskiego,
ktory bez problemu trafit do siatki Zbika.

Po zdobyciu bramki Pogon nie zwalniata, w 32.
min. dobrej sytuaciji nie wykorzystat Sazono-
wicz, byty zawodnik Zbika podobnie jak Wrébel
jeszcze w zesztym sezonie bronigcy barw naszej

druzyny. Tuz przed przerwa w 42. min. w roli
glownej wystapit ponownie Sazonowicz, ktory
bytfaulowany w polu karnym przez Zytkiewicza.
Sedzia bez zastanowienia wskazatna 11metr. Rzut
karny skutecznie wykorzystat Berlinski.

Po przerwie do gry ruszyli pitkarze Zbika.
W 68. i 72. min. mogly pas¢ bramki dla Zbika,
ale dobrze dysponowany tego dnia bramkarz
Pogoni obronit grozne strzaty Zytkiewicza
i Zatogi. W drugiej potowie strona przewazajaca
byt Zbik, nie byt jednak w stanie strzeli¢ bramki
kontaktowe;.

Po tej przegranej nad nasielska druzyng zawi-
sty czarne chmury. Aby mysle¢ o utrzymaniu
sie w lidze, kolejny mecz (z Piastem) nalezato
wygrac.

Pogoi Grodzisk- ZBIK Nasielsk 2:0 (2:0)

Milewski 18, Berfiriski 43
Murawski-Zytkiewicz, Slubowski, Kfoskowicz, Z6tkowski
(46 Cwiklifiski)- Rawa, Jo2wiak, Zatoga, Krzyczkowski (72
Olbrys)-Erasaba, Nwowsa (58 Baran)

Jakub Olech

MECZ NA DNIE

Cmsami jest tak, ze dobre
checi do wygrania meczu
nie wystarczajg. Czasami na-
wet powodujqg, ze pitkarze sqg
jeszcze bardziej spieci i witedy
nic nie wychodzi, tym bardziej
zdobycie 3 punkiéw.

Zbik Nasielsk - Piast Piastow

Przed tym meczem Piast zajmowat przed-
ostatnie miejsce w tabeli z dorobkiem
8 punktéw. Tuz przed nim z przewaga |
punktu plasowat sie Zbik. Staba gra nasielskich
pitkarzy w ostatnim czasie, spowodowata, ze
w sobotnie popotudnie na stadionie w Na-
sielsku pojawita sie garstka najwierniejszych
kibicow. Od pierwszych minut ogladali oni
stabe widowisko.

Pierwsza potowe mozna opisa¢ jednym
stowem: ,kopanina”. Mata ilo$¢ sktadnych
akcji, duzo niedoktadnosci po obu stronach.
Druzyny prezentowaty staby poziom gry. Do
tak samo niskiego poziomu dostosowat sie
zapewne gtéwny arbiter tych zawodow.

Spektakl ,sedziowski” rozpoczat sie na po-
czatku spotkania, kiedy za faul w srodkowe;
strefie boiska pierwsza zotta kartke otrzymat
Jézwiak. Po koniec pierwszej potowy w 40.
min. kapitan Zbika (Zatoga) ujrzat zotta kartke
za rozmowy z sedzia. Dwie minuty pozniej
wszyscy przecierali oczy ze zdumienia,
kiedy Zatoga w walce o pitke przewrdcit
zawodnika goéci i sedzia pokazat mu druga
z¢6tta, a w konsekwencji czerwona kartke.
Stojacy obok Jozwiak rowniez otrzymat
druga zo6tta kartke, prawdopodobnie za to,
ze stat za blisko arbitra.

Jakby tego byto mato, w 45. minucie Arinze
otrzymat druga zotta i czerwona kartke za

REKLAMAGOGOGOGS

CENTRUM MEDYCZN

 GAUDAMED

-

Efektywne leczenie miazdzycy me
(Po szczegoly zapraszamy do Centrum lub na nasza str

zagranie reka w polu karnym. Poprzednig
dostat za ,symulowanie” faulu w polu
karnym godci. Tak, wiec w drugiej potowie,
dzieki panu Mariuszowi Korzeb (sedziemu
gléwnemu z Warszawy) Piast grat z przewa-
ga 3 zawodnikow. Bramka byta tylko kwestig
czasu. Tym bardziej, ze juz w 7. min. bezpar-
donowo atakowany byt Zytkiewicz wskutek
czego musiat opusci¢ boisko, a jego miejsce
zajat Zubel.

Dzieki walecznosci Zbikow i beznadziejnej
grze Piasta, goscie strzelili gola dopiero po
32. minutach gry w przewadze, za sprawa
Melicha, ktéry w wykorzystat sytuacje sam
na sam z Murawskim posyfajac pitke pod
interweniujacym golkiperem.

Duze brawa naleza si¢ nasielskim pitkarzom
za walke w drugiej potowie oraz Muraw-
skiemu za obrong kilku groznych strzatéw.
Szkoda tylko, ze niektore mecze przegrywa
sie juz przed meczem. W druzynie gosci
w roli trenera zadebiutowat, dobrze znany
wszystkim kibicom stotecznej Legii oraz
Lecha, Jerzy Podbrozny strzelec 122 bra-
mek w I lidze.

Jedli nasi pitkarze nie zaczng wygrywac
w kolejnych meczach, to spotkanie z Pia-
stem moze okazac sie poczatkiem konca
Zbika Nasielsk w IV lidze.

ZBIK Nasielsk - Piast Piastow 0:1(0:0)

Melich 77

Murawski-Slubowski, Zytkiewicz (7 Zubel), Ktosowicz (80
Zbikowski)-Cwikliiski (80 Baran), Rawa, Krzyczkowski,
Zatoga, J6zwiak- Erasaba, Arinze

Zétte Kartki: J6zwiak, Krzyczkowski, Zatoga, Arinze,
Erasaba (Zbik) Rolak, Staniszewski, Melich (Piast)
Czerwone Kartki: Zatoga, Jozwiak, Arinze (Zbik).

Jakub Olech

06-100 Puttusk, ul. Pio!
tel. 23/692-13-70, fax.
b_ e-mail: gajda@gajda
www.gajdamed.com.

lak

] Diagnostyka jednej godziny:

)

(konsultacja kardiologa, EKG, ECHO serca, USG, proba wysitkowa, Holter-24h)



