EKOROBERT
SKUP

Surowcow wiornych
MAKULATURA - 0,20 :t/kg
FOLIA BIAKA - 0,60 t/kg

Piescirogi Nowe
ul. Sikorskiego 14
TEL. 502 788 333

23 693 19 45

Karetka dojechata
...po godzinie!

Swieto szkoly
w Budach Siennickich

Z MIASTA

Utrudnienia
na Kosciuszki

— W pigtek wykopano gtebokie rowy na skraju

ulicy Kosciuszki przy sklepie Merkury, oznaczono %
tasmami i tak to pozostawiono na sobote i nie-
dziele. Co tam bedzie robione i czy nie mozna
byto zaczg¢ tych prac od poniedziatku? — z taki-
mi pytaniami do naszej redakcji zwracali sic miesz-

kancy.

Jak sie okazato, od piatku, 19 kwietnia br., na ulicy
Kosciuszki na drodze wojewddzkiej w centrum miasta rozpoczety sie prace remontowe.

— Na odcinku 100 metrdw w ulicy Kosciuszki wymieniany jest kraweznik, a roboty wykonuje firma POLHIT. Prace na
terenie Nasielska sq czescig zadania ogtoszonego w ramach jednego przetargu na kilka remontdw na terenie rejonu

drogowego Wotomin—Nowy Dwér
Mazowiecki — informuje Monika
Burdon, rzecznik prasowy Mazowie-
ckiego Zarzadu Drég Wojewodzkich.
Dodaije réwniez, ze organizacija pra-
cy nalezy do wykonawcy.
Zgodnie z zapewnieniami otrzyma-
nymi od pani rzecznik MZDW robo-
ty powinny zosta¢ ukonczone juz
w najblizszy pigtek, 26 kwietnia br.
(i)

KINO NIWA

ZAPRASZA

cie
SIELSKA

rok powstania 1994

Nr 9 (368)

26 kwietnia—9 maja 2013

CZASOPISMO SAMORZADU GMINNEGO __ cena 1,60 zt (w tym 5% VAT
| s Egzamin
gimnazjalny

Przez trzy dni, 23, 24 25 kwietnia
br., uczniowie Ill klas szkét gimna-
zjalnych pisali egzamin koricowy.

i
1
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Na terenie gminy Nasielsk do eg-
zaminu przystapito 230 uczniéw
(1292 Publicznego Gimnazjum nr
Iw Nasielsku, 39 z Zespotu Szkot
w Starych Piescirogach, 38 z Ze-
spotu Szkétw Cieksynie i 24 z Ze-
spotu Szkét Ogolnoksztatcacych
w Nasielsku). Pierwszego dnia
gimnazjaliéci zmagali sie z histo-
ria i wiedza o spoteczenstwie oraz
jezykiem polskim. Drugiego dnia
rozwigzywali zadania z zakresu
przedmiotéw przyrodniczych i
matematyki. Ostatniego dnia zda-
wali jezyk obcy.

g

{Objazdowe problemy

W potowie kwietnia br. rozpoczeta sie budowa kanalizacji sanitarnej w ulicy POW. Cho¢ kazdy jest wyro-
zumiaty w tej kwestii i nie podwaza potrzeby tej inwestycji, to jednak wiele do zyczenia pozostawia or-
ganizacja tego przedsiewziecia. O objazdowym koszmarze mowia kierowcy, ktdrzy musza jezdzi¢ ulica
Broniewskiego.

Test gimnazjalny jest przeprowa-
dzany dla uczniéw trzeciej klasy
gimnazjum i jest obowiazkowy, co
oznacza, ze musi do niego przysta-
pi¢ kazdy uczen tej klasy. Przysta-
pienie do egzaminu jest jednym z
warunkow ukonczenia szkoty. Ma
on charakter zewnetrzny — jest
sprawdzany przez egzaminatorow
powotanych przez dyrektora Okre-
gowej Komisji Egzaminacyjnej.

— Objazd jest catkowicie nieprzygo-
towany — méwi pan Daniel i doda-
je — JeZdzi sie po dziurach i dotach.
W sumie ulica Wyszyriskiego zo-
stafa utwardzona prowizorycznie
jakims thuczniem, ale dziury na Bro-
niewskiego, Polnej czy Szkolnej—sg
Jjeszcze gorsze niz te z POW.

czytaj na str. 3

R E K L A M A

rosucent st ionei SPFZ@HAZ KOSt Brukiowej
ALBET Duzy wyhor w niskich cenach

~ Tel: 691554070
Przyjdz i le;:.rzl ii::;l;q dla siebie

Skiep dia Alergikéw www.alsos.pl

CEGLA KLINKIEROWA

NAJWIEKSZY WYBOR
NAJLEPSZE CENY

09-120 Nowe Miasto, ul. Zawodzie 1
Tel. 510 344 682, 510 343 531

REPERTUAR
NA STR. 13

Nie ma mozliwosci niezdania egza-
minu — jesli uczen sie na nim stawi,
egzamin bedzie zaliczony. Wyniki
zmagan gimnazjalistow poznamy
za mniej wiecej 1,5 miesiaca.

K.T.

Dowdiz | rziadunek HDS

R E K L A M A

CENTRUM KREDYTOWE

kredyty gotowkowe

kredyty konsolidacyjne

pozyczki chwilowki

OFERTA WIELU BANKOW W 1. MIEJSCU
Nasielsk, ul. Polna 3 (zaTesco), tel. (23) 693 1957




[igwator,mié

SN 777 4272

Komisariat Policji,
tel, 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
991Iub 24 365 10 10

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul, Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-23-98

0Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZOZ ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul, Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Polski Zwiazek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 23693 00 26

Z SAMORZADU
ZUM

Zbiorka elektrosmieci

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich Urzedu Miejskie-
go w Nasielsku informuje, ze zbidrka zuzytego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego zaplanowana jest na sobote, 11 maja 2013 roku.

Mieszkancy terendw wiejskich moga zgtosi¢ odbior elektroodpadow
sprzed swojej posesji, zgtoszenia nalezy dokona¢ u sottysa danej miej-
scowosci lub w Wydziale Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich, po-
koj 203 i 209 lub pod numerami telefonéw: (23) 69 33 1011 (23) 69 33
108, do dnia 6 maja do godziny 16.00. Natomiast mieszkanicy Nasielska
elektroodpady moga zostawi¢ w piatek, 10 maja na bazie ZGKiM przy uli-
cy Plonskiej 43, w godzinach od 7.00 do 15.00.

URZADISHARBONNINEORIVIUSE!

Formy zwrotu nadptaty podatku
dla podatnikdéw podatku dochodowego

Zwrot nadpfaty nastepuje w jednej z dwdch form, tj.:

- na wskazany rachunek bankowy podatnika, ptatnika lub inkasenta obo-
wiazanego do posiadania rachunku bankowego,

- w gotéwece, jezeli podatnik, ptatnik lub inkasent nie sa obowiazani do
posiadania rachunku bankowego chyba, ze zazadaja zwrotu nadpfaty na
rachunek bankowy, jezeli zostat podany w zgtoszeniu identyfikacyjnym/
aktualizacyjnym.

Zwrot nadpfaty w gotowce moze by¢ zrealizowany w formie przekazu
pocztowego lub w formie wyptaty z kasy w siedzibie Urzedu Skarbowego.

Nadpfata ktorej wysokos¢ nie przekracza kosztéw upomnienia w po-
stepowaniu egzekucyjnym (aktualnie 8,80 zt), podlega zwrotowi wy-
facznie w kasie.

Podatnik, ktory nie jest obowiazany do posiadania rachunku bankowego,
w tym nieprowadzacy ksiag rachunkowych lub podatkowych, ma prawo
wyboru formy zwrotu nadptaty podatku miedzy forma bezgotéwkowa
aforma gotowkowa.

Podatnik, przed dokonaniem zwrotu nadptaty przez urzad skarbowy, ma
prawo wskaza¢ wybrana przez siebie forme zwrotu nadpfaty.

Nadpfata wynikajaca z korekty zeznania w podatku dochodowym od
0s6b fizycznych jest pomniejszana o kwote odpowiadajaca nadwyzce
kwoty przekazanej na rzecz organizacji pozytku publicznego zgodnie
z wnioskiem podatnika, o ktérym mowa w odrebnych przepisach, ponad
zaokraglona do petnych dziesiatek groszy w dotkwote 1% podatku nalez-
nego wynikajacego z tej korekty.

Konsekwencja dokonanego przez podatnika wyboru formy zwrotu nad-
platy jest:

I) przy zwrocie przekazem pocztowym — pomniejszenie nadptaty o kosz-
ty jejzwrotu,

2) przy zwrocie na rachunek bankowy — koniecznym wymogiem jest
wskazanie lub zaktualizowanie numeru osobistego rachunku bankowego,
3) przy zwrocie w kasie w siedzibie Urzedu Skarbowego, koniecznym jest
osobiste stawienie sie w wyznaczonym czasie do odbioru nadptaty (wraz
z dokumentem potwierdzajacym tozsamosc).

Podstawa prawna:

art. 77b §l, art. 77b §3, art. 77c §1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997r. Ordy-
nacja podatkowa (tekst jednolity Dz.U. z 2012r., poz. 749)
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Nie wypalaj!

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich Urzedu Miejskiego
w Nasielsku wraz z Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa apeluja:

W trosce o nasze wspdlne dobro pragniemy zaapelowac do Paristwa nie tylko
o niewyrzucanie $mieci w miejscach przypadkowych, ale réwniez o niewypa-
lanie traw. Pomimo Ze od lat wypalania zabrania ustawa z dnia 16 kwietnia 2004
.o ochronie przyrody (Dz.U.z 20091 Nr 15, poz. 1220z poin. zm),w ktorej
zgodnie z art. 124. Zabrania sie wypalania 1gk, pastwisk, nieuzytkéw, rowéw,
pasow przydroznych, szlakéw kolejowych oraz trzcinowisk i szuwaréw;, co-
rocznie nie brakuje ,amatoréw” uporzadkowania terenu poprzez wypalenie.

Jest to jeden z najbardziej brutalnych sposobdw niszczenia srodowiska. Wbrew
pozorom, wypalanie nie daje zadnych korzysci, a wrecz przeciwnie — przynosi
jedynie szkody dla przyrody, jak i samego cztowieka. Wypalanie traw niszczy
wszystkie organizmy, nie tylko szkodniki. Gina organizmy glebowe, owady za-
pylajace kwiaty, dzdzownice, drobne kregowce, piskleta wezednie zaktadajacych
gniazda ptakéw. Zdarzasie, ze w pozodze traca zycie zwierzeta chronione. Wy-
palanie nie daje zadnych korzysci w rolnictwie, a wrecz przeciwnie — przynosi
jedynie szkody. Swiadcza o tym nizej przedstawione fakty: Wypalanie, nawet
jednorazowe, obniza wartos¢ plonéw o 5-8%; pogarsza sie skfad botaniczny
siana. Niszczone s m.in. rosliny motylkowe. Zdecydowanie zwicksza sie udziat
chwastéw. Naukowcy twierdza, ze po takim pseudo-uzyzniajacym zabiegu
ziemia potrzebuie kilku lat, by dawac takie plony jak przed pozarem. Zniszcze-
niu ulega warstwa prochnicy, a wraz z nia przebogaty $wiat mikroorganizméw
(bakterie, grzyby), niezbedny do utrzymywania réwnowagi biologicznej zycia
mikroorganizméw w biocenozie takowo-pastwiskowej. Wysoka temperatura
powoduije, ze zwigzki fatwo utlenialne, na przyktad azot, si¢ utleniaja. Odkry-
wa sie tez powierzchnia gleby, co moze powodowac erozje. Podczas pozaru
ro$nie temperatura w glebie. Jesli na powierzchni panuje temp. ok. 438 st. C,
to na glebokosci 3 cm temperatura wynosi 25,6 st. C, a na gtebokosci 7 cm —
17 st. C. Taka nagta zmiana temperatury moze powodowac zagtade zwierzat
glebowych niezbednych do wytwarzania préchnicy. Niezniszczona warstwa
préchnicy w glebie to mniejsze zapotrzebowanie na nawozenie. Zyzna gleba
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T Zwawadzki

posiada strukture gruzetkowata i jest tatwa w uprawie oraz rozbudowie systemu
korzeniowego roslin. Zyzna gleba nie ulega erozji, szybko pochtaniai zatrzymu-
je wode niczym gabka, tagodzac skutki nadmiaru opadéw oraz ich niedoboru.

Szczegdinym marnotrawstwem jest wypalanie stomy pozostajacej na polu po
zbiorze zbdz kombajnem. Sfoma, poza przeznaczeniem scidtkowym, stanowi
jedna z najwickszych rezerw pasz objetosciowych.

Spalanie stomy na polu powoduije: nieréwnomierny wzrost roslin nastepczych,
naruszenie struktury gleby (znaczna koncentracja soli w popiele niektorych
stom), nadmierny rozwdj chwastdw.

Apelujac do Paristwa o poszanowanie przyrody, przypominamy, ze wypa-
lanie zabronione jest rowniez prawem. Art. 131 w wyzej cytowanej ustawy
mowi: Kto: 12) wypala faki, pastwiska, nieuzytki, rowy, pasy przydroz-
ne, szlaki kolejowe, trzcinowiska lub szuwary, podlega karze aresztu albo
grzywny.

Ponadto przypominamy, ze zgodnie z Regulaminem utrzymania czystosci
i porzadku na terenie gminy Nasielsk zabronione jest: spalanie odpaddw na po-
wierzchni ziemi oraz w instalacjach grzewczych budynkéw, wszystkich rodzajow
odpaddéw, w tym odpaddw niebezpiecznych z tworzyw sztucznych, tekstyliow,
gumy, mebli, odpaddw zielonych, zaoliwionych szmat itp. Dopuszcza sie spala-
nie odpaddw z drewna niezawierajacego substancii niebezpiecznych.

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Materiafow niezaméwionych redakgia nie
2zwraca, a ponadto zastrzega sobie prawo
dokonywaniaskrotowizmian tytutowwna-
destanych tekstach.

Redakgja nie odpowiada za tres¢ reklam
i ogfoszen.

W potowie kwietnia br.
rozpoczeta sie budo-
wa kanalizacji sanitarnej | *£55
w ulicy POW. Cho¢ kaz-

dy jest wyrozumiaty w tej
kwestii i nie podwaza po-
trzeby tej inwestycji, to
jednak wiele do zyczenia
pozostawia organizacja
tego przedsiewziecia.

O objazdowym koszma- |
rze méwia kierowcy, kto- |
rzy muszg jezdzic¢ ulica |
Broniewskiego.

— Objazd jest catkowi-
cie nieprzygotowany
—mowi pan Daniel i do-
daje — JeZdzi si¢ po dziu-
rach i dofach. W sumie
ulica Wyszyriskiego zo-
stata utwardzona pro-
wizorycznie jakims ttuczniem, ale
dziury na Broniewskiego, Polnej
czy Szkolnej — sq jeszcze gorsze
niz te z POW.

Czy odpowiednie stuzby i wtadze
zdaty egzamin z przygotowania
jako$ciowego i logistycznego ob-
jazdow? Alternatywny objazd dla
samochodow osobowych ulicami
Podmiejska i Krupka takze pozosta-
wia wiele do zyczenia — cho¢ w tej
sprawie interweniowata w Urze-
dzie Miejskim sottys Nowej Wsi,
by utwardzi¢ asfaltem wspomnia-
ne ulice i utatwi¢ mieszkancom tej
czescei Nasielska, Mogowa, Starych
Piescirogdw, Siennicy oraz innych
okolicznych miejscowosci dojazd
do miasta, a tym samym odciazy¢
ruch na Broniewskiego. Niestety —
z braku pieniedzy — nie udato sie to.
Podobnie jest z mostkiem na ulicy
Podmiejskiej, z ktérego raczej nie
powinni korzystac kierowcy wiek-
szych samochodéw.

Najbardziej zaskoczeni trasa objaz-
du wytyczonego ulicami Polna—
Broniewskiego—Wyszynskiego sa
kierowcy samochodow ciezaro-
wychi tirow.

— Nie zauwazytem w Pomiechdw-
ku Zzadnego znaku informacyjnego,
by omija¢ Nasielsk! Gdybym o nim
wiedzial, pojechatbym inng trasq
do Puftuska — twierdzi zdenerwo-
wany pan Krzysztof ze Szczecina,
kierowca tira.

Niestety, takich znakéw sugeruja-
cych omijanie Nasielska, a zwtasz-
cza ulicy POW, brakuje, takze
cho¢by na skrzyzowaniu w Pnie-
wie. Gdy na prowizorycznym ob-
jezdzie znajduje sie jednoczednie
duzy gabarytowo pojazd i kilka
mniejszych, od razu dochodzi do
zakorkowania, ale kierowcy staraja
by¢ dla siebie wyrozumiali.

Za to cierpliwosc¢ juz traca miesz-
kancy domow przy ulicy Broniew-
skiego, bowiem z uliczki, ktéra
jezdzito kilka aut na godzine, zro-
bita si¢ teraz trasa szybkiego ruchu,
ktora przejezdza ponad 100-150
aut na godzine, wznoszac przy tym
tumany kurzu i pytu. — Ja od poto-
wy kwietnia nie moge uchyli¢ okna
—mowi pani Wiestawa, mieszkan-
ka tej ulicy. — Pisalismy petycje do
burmistrza o zmiany objazdu, nie-
stety bezskutecznie. Nawet prania

nie mozna wywiesic, bo tu wszyst-
ko sie strasznie teraz kurzy — do-
daje.

Objazd przez ulice Broniewskiego
zostat przewidziany do czerwca. —
Ta ulica nie jest przygotowana do
tego, by stuzyc za objazd na tak
dfugi okres —mowi mieszkajacy tu
pan Marek. — Brakowato tu chod-
nika dla pieszych i dla dzieci, kt6-
re mogtyby dojs¢ bezpiecznie do
szkoty. A teraz musimy chodzi¢
miedzy samochodami. Ulica jest
dziurawa — jest fatalnie. Do tego
tiry nie moggq sie wyrobi¢ i ,zta-
mac” na wgskim skrzyzowaniu
Polna—Broniewskiego —opowiada.
Ciekawe, jak sytuacja bedzie wy-
glada¢ po wiekszych opadach
deszczu. Czy ulica Wyszynskiego
zamieni si¢ w bagno? Jak poradza
sobie piesi, ktorzy beda musieli po-
ruszac sie pomiedzy katuzami a ja-
dacymi samochodami?

To dopiero pierwszy etap inwe-
stycji w ulicy POW, ktéry zgodnie
z planem powinien potrwa¢ okofo
2 tygodni. Trzeba mie¢ nadzieje, ze
przy wytyczaniu objazdéw pod-
czas kolejnych etapéw remontu

Z MIASTA
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Objazdowe problemy

—ny, |
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POW wszystko zostanie rozwia-
zane w bardziej logiczny sposéb.
Prace ziemne przy budowie ka-
nalizacji sanitarnej i deszczowej na
POW s3 prowadzone przez firme
»Zakfad Instalacii Sieci Gazowych,
Wod-kan, Energetycznych, Han-
dlui Ustug M.M. Mtyniscy” sp. jawna
z Ciechanowa, ktéra wygrata prze-
targ na realizacje tego zadania.

Obecnie roboty przesuwaja sie od
ulicy Wyszynskiego w kierunku
Polnej. Czg$ciowo zerwano tak-
ze warstwe asfaltu na tym odcinku
POW — od Wyszynskiego do syg-
nalizacji $wietlnej na skrzyzowaniu
z ulica Warszawska.

Po licznych skargach od
mieszkancow, od wtorku 23
kwietnia wprowadzono takze do-
datkowej objazdy ulica Poniatow-
skiego, ktére przeznaczone s3 dla
samochoddw ciezarowych. Jak po-
informowano nas w Wydziale Drog
Powiatowych w najblizszym czasie
w starostwie nowodworskim odbe-
dzie sie spotkanie dotyczace mu.in.
korekty wytyczenia objazdéw.

Michat B.

Z GMINY

KwieIni
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roztopy

Po pierwszym, zimowym tygodniu kwietnia drugi okazat sic okresem gwat-
townej odwilzy. Dobowa $rednia temperatura utrzymujaca sie powyzej zera
stopni Celsjusza i dodatkowo opady deszczu spowodowaty szybkie topnienie
zalegajacej pokrywy snieznejilodu.

W piatek, 12 kwietnia doszto na terenie naszej gminy do wielu podtopien pal,
tak, gospodarstw i piwnic (poiozonych najblizej ciekow wodnych), anawet nie-
ktérych ulic. Ucierpiata miedzy innymi ulica Podmiejska, przez ktora przelata
sie rzeka Nasielna.

Tak ztej sytuacji nie byto tam od czerwca 2010 r. W tym miejscu Nasielna
znacznie spictrzyta sie przez ,waskie gardto”, jakim jest most kolejowy w Sta-
rych Piescirogach. Sytuacije z niepokojem obserwowali mieszkaricy Nowej
Wi,

Podczas roztopow ucierpiata ,schetynéwka” przy mostku w Gtodowie. Woda
wyztobita takze glebokie kaniony wzdtuz drogi w Broninku i czeéciowo ja za-
lata na styku z Jackowem Wioscianskim. Niewiele tez brakowato, by Nasielna
wdarta sie na parking przy kosciele.

Na szczedcie pogoda szybko sie poprawita, opady deszczu ustaty i woda szyb-
ko opadta — co wymownie pokazuje tez wodowskaz w Borkowie: w ciagu
tygodnia stan wody na rzece Wkrze obnizyt sic o ponad I metrz 3,65 m 12
kwietnia (co byto stanem ostrzegawczym) do 2,3 m— 21 kwietnia.

Michat B.

Karetka dojechata ...po godzinie!

Ta sytuacja przytrafi¢ sie¢ mogta
kazdemu z nas, ale spotkata 76-let-
nia mieszkanke Nasielska. Tuz przed
Wielkanoca kobieta zastabta przed
blokiem przy ul. Warszawskiej,
w ktérym mieszkata. Reakcja sasia-
dow byta niemal natychmiastowa
i od razu zadzwoniono po karetke
pogotowia. Niestety, nikt nie spo-
dziewat si¢, ze jej dojazd trwac be-
dzie godzine.

— Byto zimno, kazatam przynies¢
sgsiadce jakies koce, zeby okryc te
panig, by sie nie wyziebita. Sgsiedzi
dzwonili po karetke i powiedziano
im, Ze przyjedzie z Nowego Dwo-
ru Mazowieckiego, i czekalismy —
opowiada o zdarzeniu pani Anna,
mieszkanka jednego z blokow
przy ul. Warszawskiej, ktora probo-
wata ratowac starsza kobiete. — Nie
do pomyslenia jest to, Ze karetka
przybyta dopiero po okofo piec-
dziesieciu minutach, gdyz okazato
sie, ze sgsiadka miata udar moz-
gu, aw tym przypadku istotne jest,

by jak najszybciej pacjent
otrzymat fachowg pomoc
medyczng —dodaje.

W takim przypadku liczy
sie kazda minuta, a udar
mozna rozpoznac w fatwy
sposob — ostabienie kon-
czyn, skrzywienie twarzy,

zaburzenia mowy, wzroku |1 -

i rownowagi.

— Kiedy ja zadzwonitam na
pogotowie, powiedziano
mi, ze karetka przyjedzie
z Ploriska, cho¢ wczesniej
gdy inni dzwonili, miata
jechac z Nowego Dworu
Mazowieckiego. Dlaczego
tak sie stato? Nie wiem...
— mowi pani Anna. — Kie-
dy pogotowie w koricu
dojechato to zabrali sgsiadke do
szpitala.

Niestety, pomoc przyszta zdecy-
dowanie za pdzno, a starsza ko-
bieta zmarta w drugim tygodniu
kwietnia, po okoto 10 dniach po-

bytu w szpitalu. Czy gdyby pogo-
towie przybyto wczesniej, 76-letnia
nasielszczanka zytaby nadal?

Najwyrazniej fakt, ze w Nasielsku
jest punkt postoju karetek pogo-
towia nie ma wiekszego znaczenia

dla naszego zdrowia, bo wiele jed-
nak zalezy od sprawnej koordynacii
dziatan. W przypadku naszego rejo-
nu —az w Ptocku!

MB.
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Debinki najlepsze
W powiecie

W czwartek, 18 kwietnia br. w Nowodworskim Oérodku Sportu i Rekreacii
odbytsie Il etap konkursu ,Policjanci sa wsrodd nas”. Konkurs jest organizo-
wany przez Komende Stoteczna Policji, Kuratorium Oswiaty w Warszawie
oraz Biuro Edukacji Urzedu m. st. Warszawy.

W eliminacjach uczestniczyty 3-osobowe druzyny, wytonione sposréd
uczniéw szkot podstawowych powiatu nowodworskiego. W sktad druzyny
wchodzili przedstawiciele uczniéw klas IV, V i VI. W imprezie udziat wzie-
to dziesie¢ druzyn, gmine Nasielsk reprezentowali uczniowie z czterech
szkot podstawowych: SP Popowo Borowe, SP Nasielsk, SP Stare Piescirogi
i SP Debinki.

W pierwszej czesci konkursu uczniowie sprawdzali swoja wiedze, roz-
wigzuijac test sktadajacy sie z 20 pytan. W czesci drugiej zawodnicy mo-
gli wykazac¢ sie sprawnoscia fizyczng w trzech réznych konkurencijach.

Po pasjonujacej walce zwyciestwo odnidst zespdt ze Szkoty Podstawo-
wejim. Jana Pawta Il w Debinkach. W sktad wygranej druzyny wchodza:
Klaudia Niezgoda, Sandra Chrzanowska i Jan Wyrzykowski. Opiekunem
zespotu jest Rafat Markiewicz.

Trzecie miejsce zajeli uczniowie ze Szkoty Podstawowej im. Stefana Sta-
rzynskiego w Nasielsku — Krystian Pisarzewski, Jakub Bedowski i Rafat lwa-
now, opiekunem zespotu jest Monika Paluszek.
Druzyna ze Szkoty Podstawowejim. Jana Pawta Il w Debinkach bedzie re-
prezentowac nasz powiat 3 czerwca 2013 r. w finale konkursu, ktéry od-
bedzie sic w Warszawie.

Rafat Markiewicz

R E K

MEBLE DOPASOWANE DO CIEBIE

ZAFAR

kuchnie, garderoby, szafy,

nietypowe zabudowy,
meble biurowe

MEBLE NA WYMIAR tel. 509 202 543

BUD MAR

AUTUMATYKA

KINGCO ©5

Nasielsk, ul.
Stare Piescirogi, ul.
tel. 509 175 901, tel.

SERWISyROGWARANCYINY,

Koscielna 2
Kolejowa 6
(23) 691 24 21

AKTUALNOSGI
W SKROCIE

Wokot dworca PKP

Po opublikowaniu notat-
ki Libacje na dworcu PKP
dostalimy kolejne sygna-
ty i stowa potwierdzenia
od oséb korzystajacych
z przejécia podziemnego,
ze chodzenie tamtedy sta-
je sie mato przyjemne. Do-
kota wyjscia z peronéw od
strony Mogowa leza cate
stosy butelek po napojach
alkoholowych — gtéwnie od piwa i wodki.

— Ktos powinien sie zajgc tg sprawg — sfuzby odpowiedzialne za pilnowa-
nie porzgdku powinny w koricu zainteresowac si¢ tym miejscem i wycig-
gac konsekwencje wobec spozywajgcych alkohol w miejscu publicznym
—informuje nas pani Kasia, codziennie dojezdzajaca do pracy pociagiem.
— Korzystanie z tego przejscia podziemnego staje sie ztem koniecznym.
Prosze postawic sie w sytuacji kobiety, ktora musi przejs¢ obok ,wyluzo-
wanych” amatordw procentowych trunkéw i by¢ narazona na zaczepki.
To naprawde mato przyjemne — dodaje.

Jak wynika z obserwacji, stosy butelek i innych $mieci gromadza sie
w tym miejscu juz od ponad dwdch lat. Czy kto$ jest w stanie uprzatnac to
miejsce?

MB.

L telewizorem do... lasu?

Las przy Szkole Podstawo-
wejw Budach Siennickich
staje sie powoli sktado-
wiskiem telewizoréw —
w ubiegtym roku pisalismy &5
o jednym wyrzuconym &
tam i po dzi$ dzien zale- ;
gajacym dostownie kilka 558
metréw od gtéwnej drogi.
Niedawno ,ktos” pozbyt
sic kolejnego telewizora,
tym razem pozostawiajgc
go na $rodku lesnej drogil Zapewne to skutek niedostosowania niektorych
odbiornikéw telewizyjnych do odbioru sygnatu cyfrowego. A skoro stary
sprzet nie dziafa, trzeba sic go pozby¢ i zakupi¢ nowy. A przeciez sprzety
AGD i RTV mozna oddac¢ bezptatnie do ZGKiM lub sklepéw —w wypadku
zakupu nowego urzadzenia.

Warto dodac, ze przy wiezdzie do lasu wisi tabliczka o zakazie wyrzucania
tu $mieci. Niestety, sg tacy, ktdrzy nic sobie z niej nie robia lub nie umieja
czytac.

MB.

A

UStUGI PROJEKTO\/\/E_

w zakresie sieci i przylaczy:
* wodociggowych
* kanalizacyjnych
* gazowych
Pomoc w uzyskaniu:
* warunkow technicznych
¥ niezbednych uzgodnien
" * pozwolenia na budowe
" * pozwolenia-wodnoprawnego -

Projektowanie ogrodéw tel. 662 133 487

Operaty wodnoprawne
Odwod nlenla i drenaze

tel 791 202 396

Roniaty/Wielkie 12, gm. Winnica
tel- 660:730/150} 692:461 741
email:/poniaty@onet!eul

26 kwietnia—9 maja 2013

KRONIKA

POLICYJNA

11.04. na ul. Warszawskiej tukasz
B., mieszkaniec Nasielska, umysl-
nie zniszczyt samochdd nalezacy
do Jozefa B. Straty wynosza 600 zt.

13—14.04 w Paulinowie niezna-
ny sprawca skradt 150 m przewo-
du elektrycznego. Straty wynosza
3000 zt na szkode Cezarego W.

17-18.04. w Katnych nieznany
sprawca skradttodke. Straty wyno-
szg 3000 zt na szkode Jana .

19.04. na ul. Warszawskiej nieznany
sprawca skradt skuter. Straty wyno-
sza 4400 zt na szkode Barbary F.

19.04. w Andzinie Pawet Z. skradt
Forda Eskorta na szkode Matgorza-
ty M. Zatrzymany miat 1,13 mg/| al-
koholu w wydychanym powietrzu.

Pijani na drodze

10.04. w Katnych Zbigniew k.,
mieszkaniec Katnych, pomimo
zakazu sadowego dotyczacego
kierowania pojazdami kierowat ro-

werem. W wydychanym powietrzu
miat 0,68 mg/! alkoholu.

11.04. na ulicy POW Emil R., miesz-
kaniec Dzierzenina, kierowat sa-
mochodem po spozyciu alkoholu
(2,29 mg/I.

11.04. w Starych Piescirogach Ma-
rian K., pomimo zakazu sadowego
dotyczacego kierowania pojazda-
mi kierowat rowerem. W wydy-
chanym powietrzu miat 0,62 mg/|
alkoholu.

11.04. w Krogulach Ryszard P.,
mieszkaniec Krogul, kierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (1,06
mg/).

13.04. w Piescirogach Mariusz O.,
mieszkaniec Mogowa, kierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (0,49
mg/.

13.04. w Andzinie Sylwester Z.,
mieszkaniec Andzina, kierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (0,66
mg/.

14.04. na ulicy Rynek Krzysztof W.,
mieszkaniec Nasielska, kierowat sa-
mochodem po spozyciu alkoholu
(1,79 mg/.

16.04. na ulicy Garbarskiej Krzysz-
tof F, mieszkaniec Nasielska, pomi-
mo zakazu sadowego dotyczacego
kierowania pojazdami kierowat ro-
werem. W wydychanym powietrzu
miat 0,45 mg/! alkoholu.

16.04. na ulicy Garbarskiej Jerzy J.,
mieszkaniec Nasielska, kierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (0,46
mg/).

19.04. na ulicy Nowa Wie$ Marek
W., mieszkaniec Starych Piesciro-

gow, kierowat rowerem po spozy-
ciu alkoholu (0,93 mg//).

26 kwietnia—9 maja 2013

UROCZYSTOSCI. Przysmaki regionalne

Laur za olej rzepakowy

W érode, 17 kwiet-
nia br. w sali Cen-
tralnej Biblioteki
Rolniczej na Krakow-
skim Przedmiesciu
w Warszawie odby-
ta sie uroczystos$¢
wreczenia nagrod
dla mazowieckich
producentéw tra-
dycyjnej zywnosci.
W VI edycji konkur-
su o Laur Marszatka
Wojewodztwa Ma-
zowieckiego nagro-
de te zdobyto 16
produktéw, a dwa
otrzymaty wyrdéz-
nienia. Najlepszym
producentom zyw-
nos$ci na Mazowszu nagrody
wreczat Adam Struzik, marszatek
wojewddztwa mazowieckiego.

Wsréd nagrodzonych znalazt sie
tez olej rzepakowy ttoczony na
zimno w gospodarstwie P.H.U.
»Kowalski” nalezagcym do pan-
stwa Hanny i Krzysztofa Kowal-
skich z Winnik.

W tegorocznym konkursie po
raz pierwszy wprowadzono po-
dziat na dwie grupy uczestnikow:
producentéw indywidualnych
i przedsiebiorcow. Jako produ-
cenci indywidualni startowa¢ mo-
gty zaréwno osoby fizyczne, jak
rowniez kofa gospodyn wiejskich,
szkoty, stowarzyszenia czy gospo-
darstwa agroturystyczne. W kazdej
grupie nagradzane byty produkty
z podziatem na kategorie: wyroby
piekarnicze; wyroby cukiernicze;
przetwory miesne E;/)rodukty po-
chodzenia ZWIGrZ(—;cego przetwo-
ry owocowe i warzywne |produkty
pochodzenia rosllnnego) produkty
mleczarskie; miody oraz napoje.

Wsréd nagrodzonych produk-
tow zdecydowanie dominowaty

N

Dziekuje za mitos¢ do mieszkancéw, nasielskiej ziemi rodzinnej.
Masz zaszczyt spisywac historie tej ziemi, inni zaszczyt to czytac.
Dla mnie wyréznieniem, by¢ Twoim przyjacielem.

réznego rodzaju stodkie wypieki,
takie jak wspaniaty tort bezowy
przygotowany przez Jolante Wo-
tynik z Legionowa, krucha rurka
z kremem z ,Cukierni Matgosia”
w Radzyminie czy tradycyjne
paczki rodzinne autorstwa Anny
Wojciechowskiej z pobliskiej
gminy Gzy. Nie zabrakto réw-
niez miodow, seréw, przetworow
miesnych, a takze znakomitych
pstragéw wedzonych i napojéw
alkoholowych — cydru Ignacéw
oraz krupniku kurpiowskiego.

Statym i niezwykle waz-
nym elementem uroczysto-
$ci wreczenia nagrod Laura
Marszatka Wojewddztwa Mazo-
wieckiego jest prezentacja naj-
lepszej zywnosci z Mazowsza.
Kazdy z nagrodzonych i wyréz-
nionych przygotowuje stoisko
promocyjne ze swoimi wyroba-
mi. Daje to zaréwno producen-
tom, jak i gosciom doskonata
okazje do spotkan, wymiany do-
$wiadczen i nawiazania nowych
kontaktow, a przede wszystkim
do promocji wy$mienitej zyw-
nosci.

Stasiowi Tycowi za wspéotautorstwo

+WPISANI W DZIEJE MIASTA | REGIONU".

Bliski ci kolega.

AKTUADLNOSGI

Centralne miejsce na prezentu-
jacym sie okazale i chetnie od-
wiedzanym przez gosci stoisku
przygotowanym przez P.H.U.
»Kowalski” zajmowat oczywi-
$cie olej rzepakowy ttoczony na
zimno. Ale nie zabrakto na nim
rowniez ubieglorocznego laure-
ata nagrody Lauru — oleju Inia-
nego tfoczonego na zimno oraz
smakowitych $ledzi podawanych
w obu rodzajach oleju, ktérych
kosztowa¢ mozna byto wraz ze
wspaniatym $wiezo upieczonym
na te okazje chlebem. Nagro-
dzony produkt znaja doskonale
mieszkancy Nasielska i spozy-
waja go od lat, przede wszystkim
w potrawach wigilijnych. Teraz
walory tego oleju docenita tak-
ze kapituta konkursu, uznajac, ze
odznacza si¢ on nie tylko wysoka
jakoscia, ale takze popularyzuje
regionalna tradycje kulinarna. Nie
od dzi$§ wiadomo, ze olej rze-
pakowy tfoczony na zimno po-
winien by¢ stosowany w naszej
diecie ze wzgledu na swoje wias-
ciwosci prozdrowotne (zawartos¢
kwaséw omega3 i omega 6.

Panstwu Hannie
i Krzysztofowi Ko-
walskim, ktorzy
z sercem podcho-
dza do tworzenia
przysmakow re-
gionalnych gratu-
lujemy kolejnego
Lauru Marszatka
Wojewddztwa Ma-
zowieckie-
go i zyczymy
dalszych sukce-
SOW.

(i)

Nasielsk,
Zapraszamy: Poniedzialek - Piatek 8"-17", Sobota 8™-13"

UROCZYSTOSCI
o o
Trzecia rocznica
[ ]
patrona miasta
i i.'l' 5 =

W niedziele, 21 kwietnia br., w nasielskiej swiatyni odbyty sie obchody trzeciej
rocznicy ustanowienia patronem miasta $w. Wojciecha.

Uroczystos¢ rozpoczeto przedstawienie, w ktdrym wzieli udziat uczniowie ze
Szkoty Podstawowejim. Stefana Starzynskiego w Nasielsku. Opowiadato ono

o zyciu $w. Wojciecha od narodzin az do jego meczenskiej Smierci podczas na-
wracania poganw Prusach. Widzowie mogli obejrze¢, jak przyszty swiety podej-
muije najwazniejsze zyciowe decyzje i spotyka na swojej drodze znane postaci
z historii, np. Bolestawa Chrobrego.

Pozniej odbyta sie msza $w., ktdra celebrowatks. dr Dariusz Rogowski, notariusz
kurialny diecezji ptockiej. W swoim kazaniu przypomniat zebranym znaczenie

czyndw $w. Wojciecha. Swiety zadaje bowiem pytanie, co jest wazne w zyciu.
Dla wielu beda to pieniadze, kariera, znajomosci czy bywanie w $wiecie. Tym-
czasem $w. Wojciech, ktéry jako szlachcic i biskup posiadat wszystkie te rzeczy,
wiedzial, ze prawdziwa wartoscia jest tylko Chrystus i ze za nim warto podazac.
Po mszy $w. odbyta sie procesja wokétkosciota, a nastepnie wierni mogli ucato-
wac relikwie $w. Wojciecha. Niedzielne uroczystosci uswietnit dodatkowo chor
Lira a takze nasielska orkiestra deta. Obecne byty réwniez poczty sztandarowe
szkotiinnych organizacii z naszej gminy.

(rk)

K L A M A

Skiep HYDRAULIGZNY
NN CIDMATR

Z NAMI SIE OPLACA!
SPRAWDZ!

ul. Koscielna 4, tel. 50 22 56 400



Z BIBLIOTEKI

Spotkanie auiorskle

W czwartek, 18 kwietnia br., w Miej-
sko-Gminnej Bibliotece Publicznej
w Nasielsku odbyta sie promocja
ksiazki pt. Nasielsk. Wpisani w dzie-
Jje miasta i regionu.

— Oddajemy do rgk czytelnikéw
kolejng publikacje ksigzkowg do-
tyczgcg Nasielska. Koncepcja tej
pracy powstata w 2008 r., aczkol-
wiek pewne materiafy pozyskiwa-
ne w drodze kwerendy Zrédfowej
gromadzono juz wczesniej. Ty-
sigcletni Nasielsk zastuguje na
uwiecznienie tego, co w nim naj-
cenniejsze — jego mieszkancow
— powiedziat Stanistaw Tyc, jeden
z autoréw ksiazki i dyrektor MGBP.
Oproécz niego na spotkaniu poja-
wili sie takze inni wspotautorzy po-
zycji: Regina Olszewska i Krzysztof
Macias. Nasielsk. Wpisani w dzieje
miasta i regionu to ksiazka, ktorej
zadaniem jest popularyzacja do-
robku ludzi zwigzanych z dziejami
Nasielska i zarazem préba przybli-
zenia obrazu przesztosci tego sta-
rego grodu.

Jak powiedziat Stanistaw Tyc, to
dzieto ma na celu pokazanie, ze
wielu nasielszczan swoja dziatalnos-
cia wykraczato poza nasz region
i czasem zyskiwato stawe w ca-
tej Rzeczpospolitej. Na spotkaniu
z czytelnikami podijeto kilka kwe-

Z KART HISTORII

LAl

stii zwiazanych m.in. z subiektyw-
nym doborem bohaterow ksiazki.
Jak zdradzili autorzy, niekiedy nie
mogli napisac o jakiej$ postaci, po-
niewaz rodziny nie zgadzaty sie na
publikacje. Z tego powodu nie uka-
zano chociazby sylwetki miesz-
kanca Nasielska, ktory przebyt caty
szlak bojowy wraz z armia generata
Andersa.

Jest za to szansa na to, ze tego typu
osoby zostana ujete w kolejnej
edycii ksiazki. Podobnie jak przed-
stawiciele nasielskiej spotecznosci
zydowskiej, ktéra zamieszkiwa-
ta nasze miasto od wielu pokolen.
Juz teraz, jak zdradzili autorzy, od-
bywaja sie w tym celu rozmowy
z Nasielskim Stowarzyszeniem Ro-
dzin, ktore preznie dziata w USA.
Autorzy ksiazki byli rowniez pyta-

KUBLTURA

ni o najciekawsze historie, na ktore
udato im sie natrafi¢ podczas zbie-
rania materiatéw. Okazato sie m.in,,
7e whascicielka Nasielska (gdy byto
to jeszcze miasto prywatne) byta
zona Konstantego Wiadystawa So-
bieskiego, najmtodszego syna kro-
la Jana Il Sobieskiego. Dodatkowo
na kanwie tego zwigzku powstata
ksiazka Anny Zielinskiej Na zamku
w Nasielsku.

Wszystkich chetnych zapraszamy

do nabycia ksiazki Nasielsk. Wpisani

w dzieje miasta i regionu, ktora jest
dostepna np. w nasielskiej bibliote-
ce. To ciekawa pozycja dla wszyst-
kich zainteresowanych historia
miasta i regionu. Warto ja mie¢
w swojej domowej biblioteczce.

Pawet Koztowski

Warto przeczytac

Wszystkie zapachy Frangji

Bywa, ze cztowiek ma pasje.
Bywa, ze staje sie ona jego
obsesja. Bywa, ze jest w sta-
nie dla niej zabi¢. .. Taka oso-
ba jest z pewnoscia Jan Babtista
Grenouille, maniak obdarzony
niezwyktym zmystem wechu,
ktory dazy do stworzenia za-
pachu idealnego.

16 000 000 egzemplarzy sprzedanych na Swiecie

Patrick Siiskind
PACHNIDLO

Historia pewnego mordercy

Pachnidfo to najbardziej znane
dzieto Patricka Stiskinda. Autor
stworzyt niezwykle interesuja-
ca powies¢, ktora w zaskaku-
jaco klarowny sposéb taczy
w sobie naturalistyczny opis
czaséw przedrewolucyjnej
Francji i mroczna, basniowa
(albo raczej antybasmowa) hi-
storie mordercy, ktory zabi-
ja kobiety, by zabra¢ im ich
zapach.

Swiat Ksiazki

Z pewnoscia nie jest to ksiazka dla kazdego. Jesli ktos czuije sie znieche-
cony powyzszym opisem, raczej nie powinien po nig siegac. Wszyscy
inni za to odnajda wiele interesujacych elementow w tym utworze.
Jedna z najwiekszych zalet ksiazki jest to, ze prébuje opisa¢ ogrom za-
pachéw, z ktérych skfada sie Swiat gtéwnego bohatera. Paryz w powiesci
$mierdzi. Wszedzie unosi sie smrod ciat, stragandw i brudéw sptywaia-
cych Sekwana. To wszystko jest jak zaraza, przed ktora co bogatsi miesz-
kancy bronia si¢ za pomoca perfum, pomadek i mydet.

Wiasciwie nie znajduje w tej ksiazce wielkich minuséw. Pachnidfo pre-
zentuje ten rodzaj dziwnosci i groteski, ktora najbardziej lubie. Jest to
rzecz pomystowa, ciekawa i w niebanalny sposéb sktaniajgca do prze-

myslen na temat $wiata i ludzkiej duszy. Bardzo polecam te lekture.

Spoteczenstwo zydowskie w Nasielsku (cz. 2)

Religia zydowska nie /6’5[ dla naszej
religii ,zewnetrzna’, lecz w pe-
wien sposéb ,wewnetrzna’. Jeste-

scie naszymi umifowanymi bracmi

iw pewien sposdéb, mozna by powie-
dziec, naszymisstarszymi bracmi.
Jan Pawet Il

Warto zatem zastanowic sie co spra-
wito, ze Nasielsk byt atrakcyjnym mia-
stem dla spotecznosci zydowskie;.
Z historii Rzeczypospolitej wiemy, ze
Zydzi chetnie przybywali do naszego
kraju, ktory z reguty byt dla nich przy-
jazny. O pierwszych $ladachich poby-
tu na terenach wchodzacych w sktad
polskiego paristwa plemiennego mo-
zemy przeczytac z relacji Ibrahimaibn
Jakuba. Ten zydowski podréznik, kto-
ry czesto uwazany jest takze za wy-
wiadowce, podrézowat po krajach
stowianskich, sprzedajac niewolni-
kéw. Relacje o intensywnosci handlu
ze spofecznoscig zydowska sa tema-
tem opowiadan kronik powstatych
réwniez w Europie Srodkowej. Mam
tu na mysli kronike Thietmara oraz
Galla Anonima. Ten ostatni opisuje, iz
wielu chrzescijan wykupita za wiasne
pienigdze z niewoli u Zydéw ksiezna
Judyta zona Wiadystawa Hermana.
Zapis w kronice Galla Anonima $wiad-
czy, ze zydowscy handlarze docierali
takze do Plocka, w ktérym para ksia-
zecamieszkata. Plock byt tez jednym
z pierwszych miast, gdzie Zydzi osied-
lili sie na stafe. Ok. 1237 r. powstata tu
pierwsza gmina zydowska.

Musimy pamigeta¢, ze spoteczen-
stwo zydowskie byto bardzo obrot-
ne. Dotyczyto to przede wszystkim
takich dziedzin dziatalnosci, jak handel
czy lichwa (wysoko oprocentowa-

ne pozyczki). Dzieki tej ostatniej byli
szczegdlnie mile spostrzegani przez
moznowtadcow, ktdrzy bardzo cze-
sto korzystali z ich ustug, a co niejed-
nokrotnie konczyto sie utratg czesci
majatkéw. Ponadto mozna spotkac
przykfady powierzania im prowadze-
nia interesow, dzierzawienia ustug,
gdyz godzili si¢ odprowadzac wick-
sze kwoty niz miejscowe rycerstwo.
W ten sposob np. bankier Lewko za
panowania Kazimierza Wielkiego stat
sie dzierzawca kopali soli w Wieliczce
i Bochni, a takze poborca myta w So-
chaczewie.

Naptyw osadnictwa zydowskiego
byt mozliwy dzieki przychylnosci
wiadcéw Polski, ktérzy prawnie za-
gwarantowali pewne przywileje dla
spotecznosci zydowskiej. | tak Bole-
staw Pobozny w 1264 r. wydat przy-
wilej kaliski okreslajacy status Zydoéw
w Wielkopolsce. Ten akt prawny
w 1334 1. Kazimierz Wielki rozciag-
nat na cate Krélestwo Polskie. Akt ten
gwarantowatim mozliwo$¢ udzielania
wysokoprocentowych podwyzek,
zajmowanie si¢ handlem i rzemiostem
oraz swobodne podrdze po kraju,
atakze okreslat podlegtod¢ pod jurys-
dykcije ksiazeca. Rozszerzenie przywi-
leju byto, mozna powiedzie¢, korncem
tolerancji wobec Zydéw w Polsce.

Pojawienie sie wiekszej liczby opera-
tywnych w handlu Zydéw sprawito
wiekszg konkurencije, a tym samym
powodowato spadek dochoddéw
kupcow z polskich miast. Byto to za-
rzewiem konfliktéw, poza tym wielu
moznowtadcdw miato problemy ze
splata pozyczek zaciagnietych u sta-
rozakonnych. W wielu miastach, na

prosbe mieszkarcow, wprowadzono
zakaz osiedlania sie Zydéw (de non
tolerandis Judaeis), ktérzy mogli jed-
nak przybywac na jarmarki oraz tar-
gi. W naszym regionie ten zakaz objat
Warszawe oraz Puttusk, ktory byt mia-
stem duchownym. Dzi§ mozna $mia-
to powiedzie¢, ze do ksztattowania sie
osadnictwa zydowskiego na terenie
Polski, a takze Nasielska, przyczyni-
ty sie dwa dokumenty. Pierwszym
z nich byt przywilej, w ktorym krol
zrzekt sie swojej jurysdykcii nad Zy-
dami w dobrach prywatnych, co
sprawito, ze szlachta i magnaci mogli
w dowolny sposéb regulowad sta-
tus tej ludnosci w posiadanych przez
siebie miastach. Drugim aktem praw-
nym bytdokumentz 1578 r. méwiacy
o zniesieniu przez krola Stefana Bato-
rego dotychczasowych przywilejow
miast, ktore zabraniaty spotecznosci
zydowskiej handlu naiich terenie.

Mozna zatem przypuszcza¢, gdyz
brak jest dokumentéw mowia-
cych o konkretnej dacie, ze wiasnie
w epoce nowozytnej Zydzi stali sie
mieszkancami ziemi nasielskiej. To
przypuszczenie mozna oprzec¢ na
fakcie dotyczacym umiejscowienia
samego Nasielska — na skrzyzowa-
niu szlaku z Ciechanowa do War-
szawy lub Puttuska. A jak dobrze
wiemy, w tych dwoch ostatnich
miastach spoteczenstwu zydow-
skiemu zakazano osiedlania. Bliska
odlegtos¢ sprawiata, ze skupione
towary mozna byto w szybki i fa-
twy sposob sprzedac z zyskiem lub
odwrotnie, zakupi¢ na pobliskich
jarmarkach i sprzeda¢ w samym
Nasielsku.

Jednak handel nie byt jedyna dome-
na Zydéw. Od chwili statego osadni-
ctwa na ziemiach polskich po niemal
kres ich przebywania trudnili sie takze
arenda (dzierzawa) karczem, gospod,
prowadzeniem herbaciarni, piekarni,
przemystem oraz komunikacia i trans-
portem. Biedniejsi przedstawicie-
le wspomnianej nacji koncentrowali
sie gtownie na handlu straganowym,
wedrownym oraz domokraznym.
Dominowali w handlu odzieza, tka-
ninami, narzedziami, galanteria oraz
obuwiem. Sprzedawali takze w swo-
ich sklepach artykuty przemysfowe,
takie jak naczynia, szkfo, wyroby ze-
lazne, produkty naftowe, oraz zwig-
zane z budownictwem. Nieobce im
byty narzedzia rolnicze, maszyny do
szycia, artykuty biurowe czy tez in-
strumenty muzyczne, zegarki a na-
wet ksigzki.

Zydzi opanowali takze ustugi cho-
lewkarskie, czapnicze, fryzjerskie,
krawieckie, rymarskie, szklarskie
oraz zegarmistrzowskie. Domino-
wali tez w transporcie, to wtasnie oni
w gléwnej mierze obstugiwali firmy
przewozace pasazeréw pomiedzy
poszczegolnymi miastami. Byli row-
niez posiadaczami pierwszych auto-
buséw, samochodoéw ciezarowych,
a takze fodzi i statkow rzecznych.
W rekach zydowskich przedsiebior-
céw znajdowaty sie mtyny, garbarnie,
tartaki, olejarnie, farbiarnie, cegielnie,
gorzelnie, browary oraz fabryki wody
sodowej. Czesto wygrywali konku-
rencje z polskimi przedsiebiorcami,
robigc intratne interesy polegajace na
dostawach do garnizonéw wojsko-
wych czy tez $wiadczac ustugi, takie
jak brukarstwo ulic.

Pawet Koztowski

Nasuwa sie zatem pytanie: skoro obok
zydowskich sklepdw i kramow istnia-
ty takze polskie, to co bylo przyczyna,
ze spofeczenstwo polskie, azwiaszcza
gospodarze, wybierali interesy prowa-
dzone przez Zyd(')w? Powoddw byto
kilka. Otéz zydowscy handlarze do
kazdego klienta podchodzili indywi-
dualnie, po$wiecajac mu maksimum
czasu i targujac sie z polskim gospo-
darzem nawet kilka godzin. Ponadto
w zydowskim kramie chtop nie od-
czuwat pogardy, jakim darzyto go
polskie mieszczanstwo prowadza-
ce sklepy. To wszystko sprowadza-
to Zydom spora klientele, zwtaszcza
ze dodatkowo mozna byto uzyskac
odroczenie pfatnosci, a niejednokrot-
nie ten sam asortyment, co dostep-
ny w polskim sklepie, zakupywano
znacznie taniej.

Waznym czynnikiem wspierajacym
kupcow i rzemieslnikéw wyznania
mojzeszowego, pozwalajagcymim na
dobra prosperite, byty ruchy zwiaz-
kowe, cechy, instytucje spotdzielcze,
spotdzielnie kredytowe oraz banki zy-
dowskie. To w nich, nie tylko w cza-
sach kryzysu, zubozali Zydzi mogli
liczy¢ na niskoprocentowe pozyczki,
porady prawne, a nawet uczestnictwo
w organizowanych kursach lub od-
czytach tematycznych.

Nasielsk byt pierwszym miastem na
Mazowszu posiadajgcym zydowski
cech rzemieslniczy.

Zatozono go 1753, a skupiatw swym
gronie krawcdw i kusnierzy. W latach
1815-1862 liczyt 60 cztonkow.

CDN

D. Dalecki

ROZMAITOSGI
Z REDAKCYJNE] POCZTY
Trzy wyborcze Zyczenia

W ostatnich dniach bylismy swiadkami przefomowych wydarzer na naszej lokalnej scenie politycznej.
Oto doszto do pierwszego w dziejach naszego miasta referendum, w wyniku ktérego zostat odwotany
burmistrz Nasielska. Frekwencja wyniosta 37%, a 57% ogdtu glosujgcych byto za odwofaniem burmi-
strza. Pomijajgc w tym miejscu wynik, do ktérego odniose sie w dalszej czesci, waznosc referendum,
czyli osiggnieta frekwencja, to niewgtpliwie sukces naszej demokracji. Oto jestesmy swiadkami wzro-
stu Swiadomosci mieszkaricéw naszej gminy, przypisania nalezytej waznosci przeswiadczeniu, iz kaz-
dy pojedynczy gtos jest bardzo wazny, a co istotne — prawdziwego poczucia pragnienia decydowania
o losach naszego wspdlnego domu. Zycze sobie i wszystkim, ktdrzy brali udziat w gfosowaniu, aby od
dzisiaj juz zawsze tak byto, aby ta Swiadomos¢ brania odpowiedzialnosci za nasze miasto i gmine tylko
wzrastafa. Oraz by udziat w wyborach, szczegdinie tych na szczeblu samorzgdowym, byt postrzegany
jako realna troska o wspdine dobro, a nie jak kolejne obsadzanie ,stotkéw”, na ktdre nikt nie ma wptywu.

Wynik referendum jest znany wszystkim. Przewagq 814 gfoséw mieszkaricy naszej gminy opowiedzieli
sie za odwofaniem urzedujgcego burmistrza. Wybory byty normalne i uczciwe, wigkszos¢ w komisjach
stanowili ludzie sympatyzujgcy z Panem Burmistrzem, co przy Jego wielokrotnym zapewnianiu o szcze-
rosci i uczciwosci gwarantowato bezstronnos¢ i niezaleznos¢ liczgcych gtosy.

Diatego oburzajgce dla mnie jest gtoszenie tezy o ,niezrozumiatosci postawionego w referendum pyta-
nia” czy tez sam fakt negowania wyniku wybordw przez strong przegrang i to przez osoby wywodzgce
sie ze srodowiska nauczycielsko-pedagogicznego. To bardzo zty przyktad dla dzieci i mtodziezy, ktorzy
w nauczycielach wtasnie powinni doszukiwac sie prawdziwych autorytetow, uczy¢ sie od nich odwagi
i zrozumienia dla stabosci innych, codziennej radosci z osigganych sukcesdw, ale i przyjmowania gory-
czy porazki z honorem i podniesiong przytbicg. Moim drugim Zyczeniem, zatem bedzie przypomnienie
jakze aktualnej po dzis dzieri sentencji kanclerza Jana Sariusza Zamoyskiego — , Takie bedg Rzeczypo-
spolite, jakie ich mtodziezy chowanie’, ktéra nic a nic nie stracita na swej aktualnosci. Zdanie to dedy-
kuje wychowawcom, ktérym prawdziwie na sercu lezy troska o wychowanie naszych dzieci i mfodziezy.

Niedtugo zndéw péjdziemy do urn wyborczych, aby zagfosowac na nowego gospodarza. Zadania, jakie
stawiamy przed nim, nie bedqg nalezaty do tatwych. Bedzie musiat zmierzy¢ sie z wieloma problema-
mi, ktére pozostawili po sobie jego poprzednicy. Ale pomimo trudnosci okazmy mu nasze poparcie.
Stwdrzmy w tym waznym dla nas wszystkich czasie prawdziwg jednosc. Nie wynosmy sie ponad innych,
nie czyrimy z jednych lepszych, a z innych napietnowanych. Nie przenosmy na nasz swojski grunt znanej
z medidw niekoriczgcej sie wojny politycznej, ktdra dziesigtkuje nasz kraj.

Mamy teraz szanse, ktdrg musimy wykorzystac dzieki tej rosngcej swiadomosci i poczuciu personalnej
odpowiedzialnosci za naszg gmine. Zycze gorgco sobie i Pafstwu, abysmy jej nie zmarnowali, aby nasze
marzenia o picknym miescie, czystych chodnikach, kolorowych placach zabaw dla dzieci, dostepnych
obiektach sportowych dla mtodziezy i cudownych miejscach na niedzielne spacery nad Nasielng staty
sie w koricu realne. Wiem, iz tylko razem sprawimy, ze kiedys si¢ ziszczg.

Mieszkaniec Nasielska (imie nazwisko do wiadomosci redakcji)

Czytanie ze zrozumieniem

Do napisania tego krétkiego wyjasnienia sktonity mnie dobiegajace zewszad gtosy o ,Zle sformutowanym
pytaniu w referendum”. Osoby przytaczajace te informacje méwia o rzekomych kilkuset wyborcach, kto-
rzy zaznaczajac ,tak”, mysleli, iz glosuja za pozostaniem bytego juz burmistrza Nasielska na dotychcza-
sowym stanowisku.

Pragne przypomnie¢ wszystkim zainteresowanym, iz zadane pytanie w referendum brzmiato: ,Czy jest
Pan/Pani za odwotaniem Grzegorza Arciszewskiego Burmistrza Nasielska przed uptywem kadencji?”
(zrédto: strona internetowa Panstwowej Komisji Wyborczej www.kadenc]a.pkw.gov.pl).

Pytanie to jest stosowane w przypadku kazdego referendum przeprowadzanego w Polsce i zostato w taki
sposob skonstruowane przez Panstwowa Komisje Wyborcza , aby kazda osoba, ktéra nabyta podstawowe
umiejetnosci zwigzane z czytaniem i rozumieniem tego, co czyta, mogta bez trudu na nie odpowiedzie¢.

Dlatego tez gtoszenie tezy o ,niezrozumiatosci” pytania jest stwierdzeniem kwestionujacym kompe-
tencje osob pracujgcych w Panstwowej Komisji Wyborczej i obraza wszystkich, ktérzy ze zrozumieniem
zadanego w referendum pytania nie mieli najmniejszego problemu. Jednoczesnie stawia Nasielsk i jego
mieszkancow w bardzo niekorzystnym $wietle na tle catego kraju.

Magdalena Biernacka
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Duchowe witaminy

Przy drodze...

W polski krajobraz wrosty na state kapliczki i przydrozne krzyze, przy
ktorych ludzie gromadzg sie w maju, by spiewac , Litanie loretariskg”.
Nabozeristwa te sg wyrazem poboznosci ludowej. Nie chodzi o zwyklg
dewocje, czyli poboznosé, ktéra nie ma wptywu na zycie, ale wtasnie
o takgq, ktdéra bedzie miata znaczenie w przemysleniach, decyzjach czy
inicjatywach. Co moze w religijnosci ludowej imponowac? Bp Grzegorz
Rys w rozmowie z Krystyng Strgczek zatytutowanej ,Koscielna wios-
na” (Krakéw 2013) przedstawia takg oto sytuacje. Mfode matzeristwo
przezywa kryzys, wiec matka Zony wota do siebie sktdconych i kaze im
klekng¢ przed kizyzem. Mwi najpierw do corki: ,Patrz na ten krzyz i po-
wiedz, jak jest w domu’”. A potem do zigcia: , Patrz na ten krzyz i powiedz
mi, Ze ona kfamie”. Kto by wpadt na taki pomystw ,elitarnych” kregach
chrzescijariskich? My poslemy tych ludzi do psychologa, zamiast po-
kazac im krzyz. A tu w bardzo prostej formie dotykamy podstaw wiary:
mojej relacji do Chrystusa, ktéry umart i zmartwychwstat i dlatego ma
cos do powiedzenia o moim zyciu. Wiem, ze nawet jesli zone potrafie
oktamad, w obliczu Chrystusa klamac nie moge.

W religijnosci ludowej wazny element stanowi dobrze rozumiana tra-
dycja. Cztowiek, ktory zaczyna zZyc Swiadomie, musi sie odnies¢ do
dziedzictwa wiary swoich przodkdw. Przeciez nie od nas wszystko sie
zaczyna! Czy wystarczy szukac akceptacji grupy, w ktrej funkcjonuje-
my na co dzieri? Czy chodzi o wstyd przed innymi, czy moze o poczu-
cie winy wobec dziedzictwa ojcow, dziadkdw? Takie Zyciowe sytuacje
dotyczqce przekazu wiary mozemy réwniez znalez¢ w Biblii. W jednym
z listdw Pawet pisze do Tymoteusza: Twoja wiara to wiara Twojej matki
i babki. A matzeristwo rodzicéw Tymoteusza byto mieszane: ojciec po-
ganin, a matka Zydéwka. Wiedzgc o tym wszystkim i panujgcych éw-
czesnie zwyczajach, Pawet mowi jednak: patrz na wiare swojej matki.

(zesto zdarza sie popadac w skrajnosci. Ale nie tedy droga! Jezuita Karl
Rahner, jeden z najbardziej wptywowych teologdw XX wieku, podkre-
sla, by nie przeciwstawia¢ automatycznie wiary dziedziczonej wierze
zwyboru. Dla niego ta pierwsza byfa zawsze jak Chrystus, ktdry staje
przed nim i pyta: ,Czy chcesz odejs¢?”. Czy nie moze si¢ zdarzyc, ze
Chrystus przyjdzie do mojego Zycia przez wiare moich rodzicéw? Albo
sitg tradycji regionu, w ktdrym zyje i w ktdrym znak kizyza jest jeszcze
zrozumiaty i akceptowany? Oczywiscie, Ze nie da sie oming¢ momen-
tu, kiedy czlowiek bedzie musiat sie z tym dziedzictwem sam zmierzyc,
ale nie bez znaczenia okazuje sie pokoleniowy przekaz wiary, nawet
jesli daleko mu do ideatu. Czesto zderzenie z tg prostg formg uswiada-
mia nam, Ze w niej jest ukryta gteboka tresc, ktdra otwiera nam oczy na
wartosc wiary ludowej. Nie zawsze jednak za pieknq tradycjq kryje sie
zywa wiara. Tak jak Jan Pawet Il, podobnie Benedykt XVI zauwazal, ze
w krajach dawnego chrztu wiara zostata zredukowana do warstwy spo-
fecznej: kulturowej, charytatywnej, spotecznej czy politycznej.

Zasady poboznosci ludowej zostaly przedstawione w opracowanym
przez Stolice Apostolskg , Dyrektorium” (2002). Zgodnie z duchem So-
boru Watykariskiego I, podkresla ono pierwszenstwo liturgii nad wszel-
kimi innymi formami modlitwy chrzescijariskiej. Podczas gdy czynnosci
sprawowane w ramach sakramentdw sq niezbedne, by zyc¢ w Chrystu-
sie, to rézne formy poboznosci ludowej stanowig sfere fakultatywng.
Najwymowniejszym tego Swiadectwem jest nakaz uczestnictwa w nie-
dzielnej mszy swietej, podczas gdy podobny nakaz udziatu w nabozen-
stwach nigdy nie obowigzywat wiernych, chociaz byty one polecane
i szeroko rozpowszechniane. Co ciekawe, Kongregacja ds. Kultu Boze-
go i Dyscypliny Sakramentéw przypomina, ze poboznos¢ ludowa nie
moze przyjmowac ,obrzeddw zwigzanych z magiq, zabobonem, spi-
rytyzmem, dgzeniem do zemsty czy majgcych konotacje seksualng’”.

Celem przygotowania i przedtuzenia w domu kultu sprawowanego
w Kosciele rodzina chrzescijariska — sanktuarium domowego Koscio-
fa — siega do modlitwy prywatnej, ktéra ma wielkg réznorodnosc form.
Swiadczy ona o niezwyktym bogactwie, w jakim Duch ozywia modlitwe
chrzescijariskg, wychodzi naprzeciw réznym potrzebom i sytuacjom zy~-
ciowym, w ktdrych cztowiek zwraca sie do Pana. Warto wiec zauwazac
takze te miejsca, ktdre przy drogach przypominajg nam o Bozej obec-
nosci i pozwalajg wznosi¢ pobozne westchnienia ku Niebu.

ks. Leszek Smolinski
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Turniej tenisa stofowego 0s6b niepetnosprawnych

Dyplomy dla wszystkich

Od siedmiu lat organizowany jest
w Nasielsku powiatowy turniej
tenisa stofowego oséb niepet-
nosprawnych. Obecnie wiasciwie

jest to juz turniej miedzypowia-
towy, jako ze od kilku lat startuja
w nim réwniez niepetnosprawni
nie tylko z naszego powiatu, ale
i powiatow osciennych.

Jego pomystodawczynia jest Te-
resa Skrzynecka. Poprzez ten
turniej wzbogacata w minionych
latach oferte terapeutyczna War-
sztatow Terapii Zajeciowej, or-
ganizujac te impreze wspodlnie
z firma Janusza Konerbergera
JAN-POL. Znaczaca role w ca-
tym przedsiewzieciu odgrywat
zawsze Adam Stamirowski, ktory
dbat o jego sportowy, profesjo-
nalny charakter.

Piszac ,prawie na state”, miatem
na mysli rok 2012, w ktérym tur-
niej, z przyczyn niezaleznych
od organizatordw, sie nie odbyt.
Niezadowolonych z tego po-
wodu byto wiele oséb, w tym
ci najwazniejsi, do ktérych byt
adresowany, czyli niepetno-
sprawni.

Mimo ze w minionym roku tur-
niej sie nie odbyt, jego gtéw-
na organizatorka, Teresa
Skrzynecka, postanowita te za-

wody przywroécic. Nie kieruje
juz co prawda warsztatami terapii
zajeciowej, ale idea tego turnieju
doskonale wpisuje sie¢ w program

Fundaciji ,Badzmy
Razem”, ktorej te-
raz prezesuje.

Tegorocz-
ny turniej od-
byt sie w piatek,
12 kwietnia. Pania
prezes dzielnie
wspierali w or-
ganizacji czton-
kowie fundaciji.
Jego miejscem
byta tym razem
hala sportowa Ze-
spotu Szkot Za-
wodowych przy
ul. Lipowej. Go-
spodarze: dyrek-
cja, nauczyciele, pracownicy
administracyjni i gospodarczy,
wreszcie mtodziez, dotozy-
li wszelkich staran, aby goscie
w tym miejscu czuli sic dobrze
i aby chcieli na kolejny turniej tu-
taj powrdcic. Trzeba powiedziec,
ze byt to triumfalny powrét tur-
nieju tenisa stotowego dla oséb
niepetnosprawnych do Nasielska.

W rozgrywkach wzieto udziat
8 zespotow: WTZ-y ze Starych

Pie$cirogow, Nowego Dwo-
ru Maz., Legionowa, Wyszko-
wa, DPS-y z Nasielska, Otdakow,
Obrytego i $DS z Puttuska.

W sumie w zawodach

wzieto okoto 100
0séb. Rywalizowano

Maz. Kolejne miejsca zajety dru-
zyny: WTZ Stare Piescirogi, WTZ
Legionowo, WTZ Wyszkow,
DPS Otdaki, DPS Obryte, DPS
Nasielsk, $DS Puttusk.

Medalowe miejsca w poszcze-
goélnych kategoriach w kolejno-
$ci miejsc zajeli:

Kobiety: A. Gotebiewska (WTZ
Wyszkc’)w), K. Szurawska (WTZ
Wyszkéw), A. Obrazifiska (WTZ
St. Pies’cirogi).

Mezczyzni: T. Mazurkiewicz
(WTZ St. Piescirogi), D. Jankowski

w kategoriach: niepet-
nosprawni mezczyzni
i kobiety, osoby na
woézkach — mezczyz-
ni i kobiety, oraz pra-
cownicy —mezczyzni
i kobiety. W klasyfika-
cji druzynowej zwy-
ciezyt zespot WTZ
z Nowego Dworu

Czfowiek jest wielki nie przez to, co ma, nie przez to, kim jest, lecz przez to, czym dzieli si¢ z innymi.

PODZIEKOWANIE

bt. Jan Pawet II

za pomoc W zorganizowaniu VI Powiatowego Turnieju Tenisa Stotowego Osob Niepetnosprawnych

w dniu 12 kwietnia 2013 r.

Dyrekciji, nauczycielom wychowania fizycznego i pracownikom Zespotu Szkét Zawodowych w Nasielsku

Dyrekgji i pracownikom Domu Pomocy Spotecznejim. Jana Pawta Il

Panu Adamowi Stamirowskiemu — sedziemu Polskiego Zwiazku Tenisa Stotowego

Panu Arturowi Pozorkowi — Petnomocnikowi Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckiego ds. Oséb Niepetnospraw-

nych

Panu Jackowi Biatoruckiemu — wiascicielowi Cukierni ,PTYS”

Starostwu Powiatowemu w Nowym Dworze Mazowieckim

Dyrekcji Gimnazjum im. Konstytucji 3 Maja w Nasielsku

Panom W. Estkowskiemu i A. Sawickiemu z Centrum Handlowego ,Guliwer”

Pani Luizie Rychlik-Kiliszkiewicz z Mazewa Wio$cianiskiego

Panistwu Annie i Markowi Olbrysiom — wiascicielom firmy ,U Kabana”

Panom: Zdzistawowi Pietrzakowi, Markowi Sadtowskiemu i Markowi Pawlakowi

Dziekujemy wszystkim uczestnikom i gosciom VI PTTS, ktorzy swoja obecnoscia zaszczycili nasza uroczystos¢

i okazali swoje szlachetne serca.

W imieniu Zarzqdu i Rady Fundacji ,,BADZMY RAZEM" Teresa Skrzynecka - prezes

7 ohasgi 80. wiodkin
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Nasieey Kochane

(WTZ Legionowo, S. Koztowski
(DPS Otdaki.

Kobiety na wozkach: K. Tanska
(WTZ St. Pies’cirogi), M. Krezle-
wicz (WTZ NDM), M. Stroinska
(WTZ NDM).

MezczyZzni na wozkach M. An-
drzejewski (WTZ NDM), S. Ocip-
ka (WTZ NDM).

Kobiety ( racownicy): ]. Mro-
zowska FWTZ Legionowo),
I. Wawrzyriska (WTZ St. Piesciro-
gi), M. Mackiewicz (WTZ St. Pies-
cirogi).

Mezczyzni (pracownicy):
R. Sowa (DPS Otdaki), D. Ma-
dziarski (WTZ Legionowo),
R. Biliniski (WTZ NDM).

Zwyciezcd4w nagrodzo-
no medalami, dyplomami
i nagrodami, zespoty statu-
etkami i nagrodami. Dyplo-
my otrzymali tez wszyscy
uczestnicy zawodow. Po-
niewaz byty to zawody
powiatowe, nagrody i dy-
plomy wreczat m. in. wi-
cestarosta nowodworski
Henryk Medrecki.

a. zawadzki

Fycymy Ci <dvowia, sil ¢ codsienne ado-
sei wis ze stowami napwighyzef wdigezno-
bei za wyzyslhic dia nas budy i stavania

@zwm, Winicki i Lrawwnati

UROCZYSTOSCI

Swicto szkoly w Budach Siennickich

Szkota Podstawowa w Bu-
dach Siennickich jako jedyna
w Polsce nosiimie Pierre’a de
Coubertina, historyka i peda-
goga, mitosnika sportu i ini-
cjatora nowozytnych igrzysk
olimpijskich. W tym roku
przypada 150 rocznica uro-
dzin barona i z tej okazji Polski
Komitet Olimpijski ogfosit rok
2013 —,Rokiem Pierre’a de
Coubertina”. Za$ cata spotecz-
nos¢ szkolna juz od stycznia
2013 r. realizuje projekt edu-
kacyijny pt. ,Zyjmy jak nasz
Patron”. Zaktada on nie tylko
poszerzenie wiedzy uczniow |
na temat dziatalnosci barona &
na rzecz ruchu olimpijskie-

go, réznych dyscyplin sportowych,
ale takze i wdrazanie roznych form
aktywnosci ruchowej wérodd ucznidw.

W czwartek, 11 kwietnia br. bardzo
uroczyscie obchodzono w Budach
Siennickich Dzien Patrona Szkoty.
Uczniowie szkoty oraz zaproszeni go-
$cie uczestniczyli w podsumowaniu
pierwszej czesci projektu edukacyjne-
go. Wsréd gosci znalezli sie znakomici
sportowcy: Grazyna Rabsztyn, Kata-
rzyna Deberny, Zofia Klepacka-No-
ceti, Luiza Ztotkowska i Jozef Grudzien,
oraz przedstawiciele nasielskiego sa-
morzadu: Maria Kowalska sekretarz
Nasielska, Hanna Pietrzak, dyrektor
Zespotu Obstugi Szkot i Przedszko-
li, radni: Stanistaw Sotowicz | Wiestaw
Suska.

Na wstepie wszystkich zgromadzo-
nych powitata Marianna Danisiewicz,

0O Gt O S zZ E N |

dyrektor szkoty, krétko przedsta-
wiajgc cel spotkania i zapraszajgc na
wystepy dzieci. A program przygo-
towany przez uczniéw szkoty pod
kierunkiem nauczycieli byt naprawde
imponujacy. Pierwsza cze$¢ progra-
mu przedstawiata starozytne igrzyska
olimpijskie. Najpierw obejrzelismy
film, poetycka inscenizacie, a pdzniej
takze bardzo interesujaca prezentacje
multimedialng na ten temat. Mozna sie
byfo z niej dowiedzie¢ m.in.:jak odby-
waty sie olimpiady sportowe w staro-
zytnosci, w jakich dyscyplinach sportu
rywalizowano {np. wyscigi rydwandw,
pieciobdj, biegi czy pankration) oraz
jakie przywileje czekaty na zwyciez-
cow poza wiericem laurowym.

W dalszej czesci bohaterem programu
byt Patron szkoty, baron de Coubertin,
inicjator odnowienia igrzysk olimpij-
skichw XIX wieku (Ateny 18961 Po-

Pt A T N E

GORACA PROSBA
DO GRZEGORZA ARCISZEWSKIEGO

My, mieszkanicy gminy Nasielsk, zwracamy sie
z ogromna prosba do Pana Burmistrza Grzegorza Arciszewskiego,
o wziecie przez niego udziatu w nadchodzacych wyborach

na fotel burmistrza.

Prosbe swa motywujemy tym, iz w referendum, ktére odbyto sie
7 kwietnia 2013 r,, pytanie referendalne
byto tak skonstruowane, ze wielu z nas wprowadzito w btad.
Niektorzy z nas, nawet go nie przeczytali tylko odruchowo
zaznaczyli TAK, poniewaz sa za Panem, niestety oznaczato to
zupetnie co$ innego.
Dlatego tez, chcac naprawic¢ swoj btad prosiliby$smy o druga szanse,
o mozliwo$¢ zagtosowania na Pana w tych wyborach,
w ktorych bedziemy wybiera¢ nowego burmistrza.

Mamy nadzieje, ze zostanie nim wlasnie PAN,
poniewaz tylko w Panu widzimy nadzieje
na lepsza przyszto$¢ w naszej gminie. Nie chcemy,
zeby korupcja i uktadziki znowu zagoscity w naszym miescie!

Mimo, ze jest Pan ,twardy jak granit”,

i Ze zarzucaja Panu, ze jest nieugiety, arogancki, i ze méwi Pan prawde
prosto w oczy, to wiasnie taki cztowiek jak Pan jest nam potrzebny na
to stanowisko, ,miekki” nic nie wskora
z ta grupa tzw. ,dobrych radnych”, ktérzy dbaja wytacznie

ZADAMY OD PANA KANDYDOWANIA
W WYBORACH NA BURMISTRZA!

Jezeli bedzie trzeba to zrobimy demonstra-
cje o to, zeby Pan znowu kandydowat,

a druga o odwotanie rady.

Niech Ci, ktorzy teraz tak bardzo sie ciesza, nie cieszyli sie zbyt dtugo!

Mimo, ze jest wielu Pana zwolennikow,
to zatgczamy tylko czes$¢ podpisdw osob,

ktére tak bardzo na Pana licza.

Z powazaniem
WIERNI WYBORCY!

znalismy jego biografie i zastugj, jakie
wnidst na rzecz propagowania sportu,
ktory, jego zdaniem, nie tylko ksztattu-
je postawy i charakter, ale takze jedno-
czy ludzii daje rados¢.

Dzien Patrona byt takze doskonata
okazja do wreczenia nagréd uczniom,
ktérzy osiagneli najlepsze noty w kon-
kursach: recytatorskim, plastycznym
i multimedialnym.

W konkursie recytatorskim, ktory od-
bywat sie w kategorii klas O—lll, nagro-
dy otrzymali: Aleksandra Lange (kI. 0
Kornelia Wilczek (k1. ), Hubert Suska
i Damian Prusik (kL. 111,

W konkursie plastycznym pt. ,Moja
ulubiona dyscyplina olimpijska”
najlepsi byli, w kategorii klas O—lII:
I miejsce — Eliza Borzym, Il miejsce —
Marcin kuczak, Weronika Suska.
Wyrdznienia: Rafat Calinski, Mateusz
Romanowicz, Hubert Suska, Seba-
stian Suska.

Kategoria klas IV-V: 1 miejsce Patrycja
Jaskulska, Il miejsce Daniel Romano-
wicz, lll miejsce Klaudia Popielarska.
Wyrdéznienia: Sylwia Ogorek, Kinga
Romanowicz, Jolanta Popielarska. Na-
tomiast w konkursie multimedialnym
pt.,,M&j Patron” najlepsze prezentacje
wykonali: Magdalena Jaskulska, Patry-
cjaJaskulska, Kacper Gasiorowski oraz
Agata Bazylewska.

Bardzo ciekawa i sympatyczna czedcia
Dnia Patrona byto spotkanie ze spor-
towcami. Kazdy z goéci opowiadat
o tym, jak zaczeta sie jego przygoda
ze sportem. Wszyscy podkredlali, ze
poza codziennymi treningami i wy-
sitkiem sport uczy samodzielnosci,
dyscypliny i wytrwato$ci w dazeniu
do celu. Jest tez okazja do zwiedzenia
$wiata i poznania wielu ciekawych lu-
dzi. Goscie przyblizyli dzieciom swoje
dyscypliny sportu: Grazyna Rabsztyn
(lekkoatletyke), Katarzyna Debern

i Zofia Klepacka-Noceti (z'eglarstwo{,
Luiza Ztotkowska (ryzwiarstwo szyb-
kie) i Jozef Grudzien (boks). Wszyscy
podkreslali, ze wazne sa marzenia,
a pozniej potrzeba duzo pracy, zeby
mogly sie spetni¢. Dzieci poznaty tez
wiele ciekawostek z zycia sportow-
cdw, a wszyscy chetni mogli otrzy-
mac od nich autografy.

Na zakonczenie Dnia Patrona pani
Danisiewicz, dyrektor szkoty, zapo-
wiedziala, ze zawody sportowe, ktore
zaplanowano na ten dzier), odbeda sie
w czerwcu podczas pikniku rodzin-
nego.

(i)

W poniedZziatek, 22 kwietnia zakorczytsie, organizowany przez Nasielski Osrodek Kultury,
konkurs fotograficzny "Tropem Wiosny". W glosowaniu internetowym zwyciezyfo zdjecie
wykonane przez Ewe Ostrowskq pt. , Biedroneczka".

Ponadto Jury wsktadzie: Janusz Zawadzki, Katarzyna Tycilwona Pecherzewska przyznafo
I migjsce exe quo SARZE RUDZINSKIE/ za fotografie pt. , Nadchodzi wiosna',

Ponizej publikujemy zdjecia wszystkich laureatow.

RueHliske - Newldneed Wiesieh
Rlimielses

Aveler Stk - vypyrGemiente

Kaqper Kosawsld - wyrdniante
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U NAS. Badanie internetowe czesc I

Ocena potrzeb inwestycyjnych

W poprzednim numerze zaprezentowana zostata czes¢ pierwsza wynikow internetowej ankiety przeprowa-
dzonejna probie 103 internautéw poprzez portale spoteczno$ciowe skupiajace mieszkaricéw gminy Nasielsk.
W tym numerze analizie zostaty poddane pomysty inwestycyijne.

Istota kazdej inwestyciji na terenie danej miejscowosci jest dobro ogdtu mieszkancow oraz poprawa jakosci
i komfortu ich zycia w danym miejscu. Inwestycje sa istotnym czynnikiem rozwoju lokalnego, podnoszacym
walory uzytkowe gminy, a tym samym przyciagajacym nowych mieszkancéw i inwestorow. Literatura facho-
wa mowi, iz podejmujac temat rozwoju lokalnego na bazie konkretnych inwestycji, powinno si¢ je realizowac
za aprobata i przy wspoétudziale lokalnej spotecznosci. Planowanie inwestycii jest ksztattowaniem przysztosci
obrazu danej gminy. Wazne sg nie tylko warunki bytu materialnego, ale i rozwoju duchowego, takie jak wy-
poczynek, obcowanie z kulturg, rozrywka oraz zachowanie srodowiska naturalnego, czyli otoczenia przy-
rodniczego, w jakim potozona jest kazda miejscowos¢ — lasy, cieki i zbiorniki wodne.

Ankieta zawierata osiem réznych publicznych propozycji inwestycyjnych, ktére mogtyby poprawi¢ w roz-
nych aspektach jako$¢ zycia mieszkancow miasta i gminy Nasielsk. Prawie wszystkie propozycije inwestycyjne
spotkaty sie z duzym (ponad 40-procentowym) poparciem u internetowych respondentow.

Oceniajac kazdy pomystinwestycyijny, internauci mieli do wyboru pie¢ odpowiedzi: ,bardzo wazna”, ,wazna”,
»mato wazna”, ,niewazna” i ,nie mam zdania”.

Inwestycje drogowe

Stan i jako$¢ nasielskich ulic i chodnikéw pozostawia wiele do zyczenia, dlatego chyba najbardziej wycze-
kiwana inwestycja w Nasielsku jest remont ulicy POW, ktéry zaczat sie w drugim tygodniu kwietnia. Az 93%
ankietowanych zaznaczylo, iz jest to wazna inwestycja (w tym 68%, ze bardzo wazna). Mieszkancy ponadto
maja takze ogromne oczekiwania wobec nowych chodnikéw — az 91% respondentéw wskazato, iz jest to waz-
na inwestycja, z czego niemal 60%, ze jest bardzo wazna. Pozostali stwierdzili, iz jest to kwestia mato wazna.

Kanalizacja

Na trzecim miejscu znalazta si¢ inwestycja poprawiajgca warunki bytowe ludnosci — a mianowicie rozbudowa
kanalizacji, a co za tym idzie, w przyszto$ci poprawa jakosci srodowiska i czystosci wod. Doktadnie 3/4 re-
spondentéw uwaza te kwestie za wazna dla rozwoju naszej gminy. Natomiast 14% okreslito, ze ma to dla nich
mate znaczenie.

Place zabaw

Na czwartym miejscu znalazt sie pomyst, co moze by¢ zaskoczeniem, budowy placow zabaw dla dzieci.
Mozna powiedzie¢, prozaiczna sprawa, jednak po gtebszych przemysleniach nasuwaja sie wnioski, ze dzieci
w Nasielsku nie maja zbyt wielu miejsc do bezpiecznego i kreatywnego spedzania czasu z rodzicami. Place
zabaw stuzg takze do integraciji rodzicéw i nawiazywania kontaktow miedzyludzkich, gdyz okazuije sie, ze to
s3 czesto miejsca, gdzie nikt sie nie $pieszy, stad wysokie oczekiwania az 2/3 respondentéw. Tylko niecate
20% okreslito taka inwestycje jako mato wazna, a 10 % jako zupetnie niewazna.

Sciezki rowerowe

Oczekiwane sg takze $ciezki rowerowe, ktore propaguja zdrowy tryb zycia w spoteczenstwie i sa coraz mod-
niejsze w catej Polsce, a takze znaczaco uatrakcyjniajg miejsca, w ktorych sa wybudowane, przyciagajac takze
turystow i poprawiajac bezpieczenstwo na ulicach. Niestety, co roku dochodzi do kilku $miertelnych potracen
rowerzystow w nasielskich okolicach. Sciezkom rowerowym zielone $wiatto daje 52% internautéw, w tym 36%
wskazuie, ze jest to inwestycja bardzo wazna. Jednak tyle samo oséb zaznaczyto, ze jest to inwestycja mato
wazna, a dla pozostatych 11% zupetnie niewazna.

Budowa basenu

Nasielscy internauci maja duze oczekiwania, jesli chodzi o zaspokajanie potrzeb zwiazanych z aktywnoscia
sportowa i poprawa kondycii fizycznej, gdyz na szostej pozyciji, za budowa $ciezek rowerowych, znalazta sie
budowa miejskiego basenu. Obiekt taki to réwniez realizacja potrzeb dotyczacych nawiazywania kontaktow
spotecznych. Jego budowy oczekuje 46% respondentédw, ale az 28% wskazuije, ze jest to inwestycja mato
wazna w Nasielsku, a 22%, iz zupetnie niewazna. Zdania w tej kwestii wida¢ sa podzielone.

Budowa obwodnicy

Duze rozbieznosci pojawity sie przy ocenie potrzeby budowy obwodnicy Nasielska. By¢ moze wyniknety
z niewiedzy na temat pozytywnych aspektéw realizacii tej inwestycii: przede wszystkim odcigzenia od ruchu
tranzytowego centrum miasta, a co za tym idzie obnizenia poziomu hatasu i zanieczyszczen. Dla 24% inter-
nautéow obwodnica jest bardzo wazna, a dla 20% wazna. Jednak 31% ocenia takg inwestycje jako mato wazna,
a 16% jako zupetnie niewazna.

Targowica

Najmniejszym poparciem cieszy sie budzacy najwiecej emocji w ostatnich miesigcach w naszej gminie po-
myst budowy nowej targowicy przy ulicy Lipowej. W ocenie wickszosci internautdw, bo 54%, jest to inwesty-
cja zupetnie niewazna, a dla 23% mato wazna. Jedynie 17% wskazato wyzsze wartosci.

Nie od dzi§ wiadomo, ze Nasielsk jest przede wszystkim ,sypialnia” aglomeracji warszawskiej, co znaczy, ze
znaczna czg$¢ mieszkancéw pracuje w Warszawie i okolicach, codziennie dojezdzajac do pracy.

Z ankiety wynika, iz spetnianie
oczekiwan rekreacyjno-relak-
sacyjnych mieszkancéw moze
wptyna¢ na naptyw i osiedlanie
sie ludnosci z innych gmin czy
powiatow, zwlaszcza ze nasielskim
atutem jest dogodna infrastruktu-
ra komunikacyjna (pomijajac stan
POW).

Jednak bez atrakcyjnych inwesty-
cji, majacych na celu zaspakajanie
potrzeb mieszkancow, kazdemu
miastu grozi zastoj, a nawet rece-
sja.

Z REDAKCYINEJ POCZTY

Obiecanki drogowe

Jest XXI wiek. A tak wyglada
moja droga do domu.
Kazda wiadza obiecuije, ze tq
droge zreperuje. Zadna sto-
wa nie dotrzymuje.
Jak tu maja dojecha¢ stuzby &=
ratownicze? ‘
Elzbieta Antosik
Jackowo Dworskie |

Michat B.

RUBRYKA HARCERSKA

Folklor

Etnologa powinna cechowac gtéwnie cie-
kawos¢ ludzi i swiata oraz pasja poznawania.
Oznacza ona cheé kontaktu z ludZmi, zainte-
resowanie nimi oraz otwartos¢ na cztowieka.
Etnolog musi réwniez umiec obserwowac i do-
konywac interpretacji zycia zbiorowego.

Do

Nowy Dwér Mazowiecki

Do tego potrzebna jest mu umiejetno$é rozmowy z ludzmi i wejscia do
cudzego swiata — do domu, mieszkania, kregu, rodziny.

Wiosna w petni rozwineta swoje skrzydta i oblekfa ziemie zielonym
ptaszczem. Wszystko rozkwita i budzi sie do zycia, pomimo kaprysne;j
marcowej i kwietniowej pogody jest to dobra pora takze na nasze po-
rzadki. Dla uczestnikéw Wiosennej Akcji Szkoleniowej ,Folklor”, odby-
wajacej sie w dniach 15—17 marca oraz 5-7 i 12—14 kwietnia 2013, byta to
okazja do uporzadkowania swojej harcerskiej wiedzy. Pierwsze pytanie,
jakie sie nasuwa, to dlaczego ,Folklor”?

Sprawca catego zamieszania jest komendantka akcji phm. Kornelia Me-
drzykowska z Pruszkowa. W tradycji Miedzyhufcowego Zespotu Kadry
Ksztatcacej kazda akcja szkoleniowa zabiera kadre i uczestnikow na we-
dréwke w ciekawe zakatki Swiata. Jest to poniekad element obrzedo-
wy MZKK, dlatego przy planowaniu WAS 2013 nie chciano odstapic¢ od
tradycji i dtugo zastanawiano sie nad celem kolejnej wedréwki. Zazwy-
czaj byty to miejsca egzotyczne i odlegte, jednakze tym razem komen-

da nie znalazta takiego, ktére by urzekato na tyle, aby budowac¢ wokét
niego obrzedowos¢ kursu. Przez przypadek jednak narodzit sie pomyst
podrézy po krainach etnograficznych Polski. Folklor coraz bardziej za-
nika w naszej ojczyznie, a dawne tradycje zaczynaja czesto wymiera¢
nawet na wsiach. Na szczescie jest pewna grupa osob, ktére je jeszcze
pielegnuja. Tym samym uczestnicy mieli okazje zwiedzi¢ 7 regionéw
— podhalanski, kurpiowski, kaszubski, wielkopolski, krakowski, towicki
i kujawski.

Cata akcja szkoleniowa zostata podzielona na odrebne kursy. Byty to
tzw. naktadki metodyczne, podzielone na kategorie ,zuchy”, ,harcerze”,
»harcerze starsi”, ktére sa niezbedne do prowadzenia druzyny w danym
pionie, a takze kurs przybocznych, dla oséb pomagajacych w prowa-
dzeniu druzyn. W catym szkoleniu brali udziat harcerze z hufcéw war-
szawskich oraz podwarszawskich, gtéwnie z Choragwi Stotecznej ZHP.
Przed rozpoczeciem WAS zostat nagrany ciekawy filmik uatrakcyijnia-
jacy catosc i wywotujacy na twarzach uczestnikéw pierwsze usmiechy.
Oproécz przydatnej dla przysztej kadry wiedzy prowadzacy starali sie tak-
ze przemycac tresci zwiazane z tematyka akcji poprzez wprowadzanie
elementéw obrzedowych. Dzieki temu kursanci mogli bardziej utozsa-
miac sie z catym szkoleniem ifatwiej integrowac. Nie zabrakto typowych
strojow oraz motywow etnograficznych. Najwiekszym wyzwaniem dla
wszystkich byty tafice ludowe, ktére uczestnicy wraz z kadra wytrwale
¢wiczyli, konczac kazdy zjazd, by potem sfinalizowac swoje wysitki wiel-
kim balem na ostatnim zjezdzie catej akcji szkoleniowe;.

Wiosenna akcja szkoleniowa to na pewno wielkie wyzwanie zaréwno
dla uczestnikéw, jak i kadry. Trzy napiete, petne pracy, czasem nieprze-
spanych nocy weekendy. Warsztaty, masa przydatnej wiedzy, prace za-
liczeniowe i rozmowy instruktorskie. Z wiasnego do$wiadczenia moge
jednak powiedzie¢, ze pomimo zmeczenia po takim kursie cztowiek
czuje sie bogatszy o wiele doswiadczen i znajomosci oraz zostaje wy-
posazony w mase wiadomosdci, i juz tylko od niego zalezy, jak to wyko-
rzysta. Oprocz pracy harcerskiej jest to takze doskonata podwalina pracy
zawodowej, umiejetnosci, ktérych inni mtodzi ludzie nie maja szansy
zdoby¢ poza organizacjami pozarzagdowymi, bo czesto ciezko o taka
wiedze i umiejetnosci nawet w szkole.

pwd. Daniel Nowak

ROZMAITOSGI
ZE SZOt. Projekt Il klasy gimnazjum przy LO w Nasielsku

Kopciuszek na wesolo

Zgodnie z wymogami Ministerstwa Edukacji Narodowe;
wszyscy uczniowie i uczennice szkdt gimnazjalnych mu-
sza bra¢ udziat w realizacji gimnazjalnego projektu edu-
kacyjnego. Dotyczy to wszystkich uczniéw konczacych
nauke w gimnazjum w czerwcu 2012 r.i kolejnych rocz-
nikéw. Projekt:

1. Musi by¢ wykonywany przez zespdt uczniow pod opie-
ka nauczyciela.

2. Gléwne dziatania podejmuja uczniowie samodzielnie,
rola nauczyciela jest inspirowanie i motywowanie uczniow,
nadzorowanie ich pracy, pomoc w przypadku pojawiaja-
cych sie trudnosci.

3. Musi mie¢ na celu rozwiazanie konkretnego problemu.

Projekt z jezyka polskiego zostat zrealizowany przez klase Il gimnazjum w Zespole Szkot Ogélnoksztatcacych
w Nasielsku: Natalie Bogorniska, Cezarego Ceglinskiego, Julie Kosakowska, Patryka Kosewskiego, Huberta Kowalskiego,
Mateusza kepkowskiego, Eweline Mréwczyriska, Patryka Ostrowskiego, Sebastiana Ostrowskiego, Jakuba Swierczew-
skiego, Klaudie Turek, Dominike Zotnierzak, Natalie Roszkowska, Kacpra Cwika i Adama Kosewskiego. Opiekunem
projektu byta nauczycielka jezyka polskiego Agnieszka Wyrwich-Kosela.

Praca nad naszym projektem trwata okoto dwéch miesiecy. Przez caty ten czas nasza klasa zbierata réznego rodza-
ju stroje, dekoracje i rekwizyty. W zwigzku z przedsiewzieciem, jakiego sie podijeliémy, konieczne byty liczne proby,
w ktorych kazdy uczen przynalezacy do projektu miat obowigzek uczestniczy¢. Proby odbywaty sie nawet kilka razy
w tygodniu, z czego kazdy z nas byt zadowolony, poniewaz moglismy wszyscy razem spedzi¢ mito czas, wspotpra-
cujac ze soba. W nasze préby wigczane byty takze uktady taneczne, ktdrych niektorzy uczyli sie nawet poza lekcjami.

Projekt zostat przedstawiony naszym uczniom i pracownikom 21 marca, z okazji Dnia Wiosny, za$ uczniom VI klas
szkdt podstawowych, ktérych goscilismy w szkole w zwiazku z Dniami Otwartymi — 25 marca. Nasz ostatni wystep
miat miejsce 27 marca, tym razem dla najmtodszych widzéw, a mianowicie dla przedszkolakéw z Samorzadowego
Przedszkola w Nasielsku, Niepublicznego Przedszkola ,,Pod Fiotkami oraz Niepublicznego Przedszkola ,,Sakolandia”.

Spektakl przedstawiat nowoczesna wersje opowiesci o Kopciuszku, ktdry maluje Sciane i uktada cegty, zamiast oddzie-
la¢ ziarna i sprzatac. Zaskoczeniem dla wszystkich byto wykorzystanie nowatorskich, wspéiczesnych przebojow oraz
ukfadéw tanecznych. Nasza ciezka praca na pewno si¢ opfacita, poniewaz kazdemu bardzo podobato sie przygoto-
wane przez nas przedstawienie. Jestesmy z niego bardzo dumni i zadowoleni.

Julia Kosakowska, Klaudia Turek, Ewelina Mrowczyrska

ZS SZKOt. SP Popowo Borowe

Milodzi czyielnlcy

My, uczniowie klasy pierwszej, uroczyscie
przyrzekamy kochac i szanowac ksigzki oraz
wypefniac obowigzki czytelnika. Te uroczy- |
ste stowa przysiegi wypowiedzieli pierw-
szoklasiéci Szkoty Podstawowejw Popowie
Borowym. 18 kwietnia 2013 r. odbyto sie
uroczyste pasowanie uczniow klasy pierwszej
na czytelnikéw biblioteki szkolnej. W zorgani-
zowanie uroczystoéci wiaczyli sie uczniowie
klas I1i1ll, przygotowuijac ciekawa insceniza-
cje pod kierunkiem nauczyciela bibliotekarza.
Inscenizacja byta wprowadzeniem do czesci
zasadniczej, czyli pasowania pierwszakow
na czytelnikéw. Bardzo wazng role odegraty
przygotowane dla poszczegolnych postaci
stroje i rekwizyty, ktdre urozmaicity wystepy oraz rozwijaty wyobraznie dzieci.

Uczniowie klasy pierwszej nie byli tylko biernymi widzami, ale poprzez zadawanie im pytan przez prowadzacych mogli
aktywnie uczestniczy¢ w przedstawieniu. Bardzo chetnie odpowiadali na pytania np. zwiazane z bohaterami bajek czy
z zasadami poszanowania ksiazek. Punktem kulminacyjnym punktem spotkania bylo ztozenie przez pierwszoklasistow
uroczystego przyrzeczenia uczniowskiego —w obecnosci Teresy Przybysz, dyrektor szkoty, nauczycielii starszych ucz-
niow — ze beda szanowac ksiazki oraz sumiennie wypetnia¢ obowigzki czytelnika. Na pamiatke tej uroczystosci nasi nowi
czytelnicy otrzymali upominki: dyplomy;, ksigzkii zaktadki. W podziekowaniu starszym kolegom pierwszaki zaprezento-
waty cze$¢ artystyczna —recytowaty wiersze Juliana Tuwima.

Nie bez powodu wybrano utwory tego poety, bowiem rok 2013 zostat ogloszony rokiem Juliana Tuwima. W biezacym
roku przypada stulecie poetyckiego debiutu i 60. rocznica $mierci poety, ktory zmart 27 grudnia 1953 r. Obie rocznice
stanowia okazje do oddania mu hotdu. Jest on znany jako autor znakomitych, ponadczasowych wierszy dla dzieci, ktore
ksztattuja jezyk, wyobraznie i spoteczng wrazliwo$¢ wielu pokolert Polakéw, uczac zarazem poczucia humoru i ukazujac
optymizm codziennego zycia.

W celu uéwietnienia obchodéw Roku Juliana Tuwima uczniowie klas O—VIwzieli udziat w szkolnym konkursie plastycz-
nym ogloszonym przez biblioteke. Konkurs przebiegat pod hastem ,,Tworczos¢ Juliana Tuwima — pedzlem malowana”.
Do komisji konkursowej zostato ztozonych 60 prac. Prace przygotowane przez uczniéw przedstawiaty najbardziej zna-
nychilubianych przez dzieci bohateréw wierszy: Murzynka Bambo, Zosie Samosie, Grzesia z dziurawym workiem, Stonia
Trabalskiego.

Zwyciezcami konkursu zostali:

W kategorii klas O—Il: | miejsce — Weronika Zaremba KI. III, Il miejsce — Milena Lelen kl. I, 1ll miejsce — Wiktoria Zawadzka
W kategorii klas [V-VI:  miejsce — Sebastian Bednarskikl. V, Il miejsce — Natalia Mielczarska kl. V1, Il miejsce — Karolina
Tyczynska

Wyrdznienia: Nikola Tyczyriska, Natalia Biedrzycka, Alicja Flader, Natalia Mikulska, Natalia Reszczyriska, Julia Grzymkowska,
Angelika Przybysz i Natalia Grzymkowska.

Gléwnym celem tejimprezy czytelniczej byto zaproszenie do biblioteki szkolnejizachecenie najmtodszych czytelnikow
do korzystania z jej zbioréw. Biblioteka w szkole powinna kojarzy¢ sie z miejscem bezpiecznym, przyjaznym, radosnym,
gdzie uczniowie i dorosli sa mile widziani.

Joanna Prusik

k

SPOLECZNIE

GralMy dla Andzeliki

GraMy dla Andzeliki to akcja charytatywna majaca na celu pomoc fi-
nansow3 dla piecioletniej Andzeliki Zalewskiej z miejscowosci Krzyczki
(k. Nasielska), ktora od urodzenia zmaga sie z porazeniem mézgowym.
W marcu tego roku przeszta zabieg polegajacy na rozluznieniu czesci
miesni koriczyn dolnych i gornych. Po tym zabiegu konieczna jest dalsza
systematyczna rehabilitacja, ktéra pozwoli na utrzymanie lub dalszy roz-
woj sprawnosci ruchoweyj. Zabiegi te pozwola takze na zmniejszenie boly,
zktérym Andzelika zmaga sie od urodzenia. Rozpoczeta sie akcja majgca
na celu zbiorke pieniedzy na rzecz pomocy matej Andzelice. Apelujemy
do wszystkich firm, przedsiebiorstw, instytucji, oséb prywatnych i wszyst-
kich mieszkancow naszej (i nie tylko naszej) gminy o pomoc.

Jak mozecie to zrobi¢?

1) Andzelika jest podopieczna Fundacji Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg’,
dzieki czemu ma otworzone konto, na ktére mozna wptacac pieniadze
tzw. darowizny. Nr konta to 15 1060 0076 0000 3310 0018 2615. W ty-
tule przelewu prosimy koniecznie wpisa¢ — 6793 Andzelika Zalewska pod-
opieczna Fundacji Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomoca”. Mozna takze przekazac
1% z rozliczenia z podatku na konto Andzeliki. Nr KRS to 0000037904.

2) Szukamy rzeczy materialnych, bonéw, karnetow, ofert, gadzetéw itp.,
ktore moglibysmy zlicytowac. Licytacje zebranych przez nas fantow od-
beda sie podczas koncertu finatowego w budynku Nasielskiego Osrodka
Kultury (szczego%y niebawem). Jesli macie jakis pomyst na podarowanie
czego$ od siebie, jestesmy otwarci na wszelkie propozycije.

3) Do akiji oficjalnie przytaczyty sie wszystkie nasielskie szkoty, przed-
szkola, lokalne firmy, osoby prywatne. Uczniowie szkét beda przeprowa-
dzac zbi6rki pieniezne (i nie tylko) na terenie naszej gminy. Nie zamykajcie
swoich drzwii serc, wrzuécie do puszki ile bedziecie w stanie. Pamietajcie,
ze kazda ztotowka to szansa na bardziej normalne zycie tego dziecka.

4) Juz dzi$ zapraszamy na koncert finatowy, ktory odbedzie sie w budynku
NOK-u (szczegé’fy niebawem). Dochéd z biletéw oraz przeprowadzonych
licytaciji zostanie w cato$ci przeznaczony na akcje ,GraMy dla Andzeliki”.
Nie moze was tam zabrakna¢. Zaproscie rodzine, znajomych, postuchajcie
dobrej muzykii badzcie tam z nami.

Cata akcja bedzie przeprowadzona pod nadzorem Fundacji Dzieciom
»Ldazy¢ z Pomoca”. Kazdy podarowany grosik dla Andzeliki trafi do
oznakowanej, szczelnie zamknietej puszki. Srodki uzyskane z catej zbidr-
ki zostang przekazane na rece przedstawicieli fundaciji, po czym zostang
otwarte i zliczone, nastepnie przelane na konto Andzeliki, ale dopiero po
udokumentowaniu wydatkéw na leczenie i dalsze zabiegi dziewczynki.
Po zakonczeniu kwesty poinformujemy Panstwa o kwocie uzyskanej ze
zbidrki.

Liczymy, ze los malutkiej mieszkanki naszej gminy nie bedzie Panstwu
obojetny i wezmiecie udziat w koncercie i zbiérce publicznej. Otworzycie
swoje serca i sumienia i wspomozecie te akcje, jak tylko bedziecie potrafili.
Ta mata cierpiaca kazdego dnia istotka moze miec lepsze, bardziej normal-
ne zycie i to kazdy z nas moze si¢ do tego przyczynic¢. Sprébuicie cho¢
na tych kilka chwil zatrzymac sie w tym pedzacym swiecie, spéjrzcie na
swoje dzieci, wnuki i pomyslcie, ile byscie oddali, aby im pomoc w takiej
sytuacji. Pamietajcie, ze nie jest to wirtualna pomoc nieznanym osobom
czy instytucjom, kiedy to czesto nie wiecie do konca, gdzie ostatecznie
laduja wasze czesto ciezko zarobione i oddane komus pieniadze.

W kazdej chwili mozecie odwiedzi¢ dom i rodzine panstwa Zalewskich
w Krzyczkach, by przekonac sie, z jakim cierpieniem zmaga sie ich ma-
lutka coreczka i cata rodzina, ktora walczy o nig kazdego dnia juz od po-
nad pieciu lat.

Z ogromnym szacunkiem i uznaniem dla wszystkich ludzi dobrej woli

rodzina panstwa Zalewskich

osoba kontaktowa:
Dawid Domata tel. 795-507-746
Mail: domalak@o2.pl

Szczegdty na: www.facebook.com/GraMy dla Andzeliki
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Planowanie kariery z profesjonalista

W pigtek, 12 kwietnia w nasielskiej bi- J§
bliotece odbyto sie spotkanie w ra- &
mach projektu ,Link do przysztosci.
Mtodzi. Internet. Kariera”.

Program zakfada, ze jego uczestni-
cy maja okazje spotkac sie z mto-
dym, inspirujgcym profesjonalista,
pozna¢ przebieg jego kariery za-
wodowej, a takze dowiedzie¢ sie,
na jakie zawody bedzie zapotrze-
bowanie w przysztosci. W spotkaniu
w bibliotece uczestniczyli uczniowie [
z pierwszej i drugiej klasy Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Jarosta-
wa Iwaszkiewicza. Mieli oni okazje
spotkac¢ sie z Rafatem Flisem, naj-
mtodszym Kierownikiem Projektu
w PKN ORLEN SA. Opowiedziat on
zebranym, jak wygladata jego droga
zawodowa i jak doszedt do swojego
obecnego stanowiska. Nie byto to

proste, dos¢ powiedzie¢, ze Rafat musiat na rok wyjecha¢ do Londynu i tam pracowa¢ jako fryzjer!

Spotkanie miato bardzo nieformalny charakter. Rafat Flis swoja prezentacje przedstawit na slajdach i ze swada od-
powiadat na zadawane pytania. Dodatkowo zebrani mieli do wypetnienia dwie ankiety od organizatoréw ,Linku
do przysztosci”. Jedna dotyczyta ich planéw zawodowych, a w drugiej nalezato odpowiedzie¢ na pytanie, jak to

spotkanie wptyneto na planowanie dalszej $ciezki edukacyine;.

Dobrze, ze takie inicjatywy pojawiaja sie w naszym miescie i pomagaja mtodziezy zaplanowac dalsza kariere

zawodowa. Oby byto ich jak najwiece;.

ZE SZKOL. PG nr 1

11.04. 2013 r. w Publicznym [
Gimnazjum nr 1 odbyt si¢ Bal s
Potowinkowy zorganizowany
przez uczniéw klas 2a, 2b, 2c
i 2d oraz ich rodzicow. Mfo-
dziez $wietowata potowe na-

uki w szkole.

Zabawa rozpoczeta sie o go-
dzinie 17.00. Wszyscy bawili
sie $wietnie juz od pierwszych
minut imprezy. Do tanca ru-
szyli réwniez nauczyciele.
Szczegolng uwage przyciagnat
»Harlem Shake” w wykonaniu
rozbawionych drugoklasistow.
Opiekunowie dotozyli wszel-
kich staran, aby zabawa byta
bezpieczna i rownoczesnie

Bal Potowinkowy 2013

(pk)

udana. Wspdlnie przygotowali kanapki i pyszny poczestunek dla mtodziezy. Usmiech z twarzy nie znikat, a mu-
zyka rozbrzmiewata do péznych godzin wieczornych. Pieknie udekorowana sala wysmienicie oddawata nastroj

imprezy.

Wszyscy wspominaja ten dzien bardzo mito i z niecierpliwo$cia oczekuija balu w trzeciej klasie.

Anna Wawrzynska
Aleksandra Filipiak

PORADY
Dieta bezglutenowa

W poprzednim numerze , Zycia Nasielska” pisatam o celiakil

Dzi§ porusze problem alergii na gluten oraz kwestie sposo- o

bu leczenia obu schorzen, czyli diety bezglutenowe;. Celia-

kia oraz alergia na gluten to odrebne problemy zdrowotne. Gluten u 10-20%
0s6b z alergia na pokarm wywotuje objawy uczulenia. Mozemy wyréznic re-
akcje uczuleniowa:

— natychmiastowa — wystepuje w ciagu kilku minut
(zalezna od przeciwciat IgE),

— opdzniong —wystepuie po kilku godzinach lub dniach (niezalezna od prze-
ciwciatIgE).

Pierwsza reakcja moze objawiac sie przez: pokrzywke skorna, wstrzas anafilak-
tyczny, biegunke, wymioty, katar, skurcz oskrzeli. Druga natomiast objawia sie
biegunka lub zaostrzeniem atopowego zapalenia skory.

Dieta bezglutenowa

Po zdiagnozowaniu omawianych problemdw nalezy wprowadzi¢ bezwzgled-
na diete bezglutenowa. U oséb chorych i bardzo wrazliwych posmarowanie
tym samym mastem i nozem pieczywa zwyktego, a potem bezglutenowego
moze wywotac reakcje. Podobnie do niedawna byto z przyjeciem komunii
swietej. U osob wrazliwych przyjecie raz w tygodniu komunii niweczyto cala
diete. Na szczedcie problem zostat rozwiazany, gdyz wprowadzono niskoglu-
tenowe komunikanty.

Podstawowa zasada jest unikanie wszystkich produktdw zawierajacych pszeni-
ce, zyto, jeczmien, owies, pszenzyto, orkisz oraz wszystkiego, co jest wytwo-
rzone z tych zbdz. Cho¢ owies wymienitam w produktach zabronionych —jest
to sprawa dyskusyjna. W niektérych krajach jest on w niewielkich ilosciach
dopuszczony do spozycia przez osoby na diecie bezglutenowej. Naukowcy
uwazaja, ze biatko owsa nie wywotuje reakcji immunologicznej typowej dla
celiakii. Problem jednak tkwi w czestym zanieczyszczaniu owsa innymi zbo-
zami, co moze zniweczy¢ diete. Niestety, jest wiele produktdw, ktdre moga
zawierac gluten, a my nie zdajemy sobie z tego sprawy.

Grupa produktow Moga zawierac

gluten

Platkikukurydziane zawiera- KazZde pieczywo, ktore nie

Jjqce stod jeczmienny, maka jest oznaczone jako bez-

kukurydziana, gryczana, glutenowe,

ryzowa mogq by¢ zanie- wszystkie produktyzpsze-

czyszczone nicy, zyta, owsa, jeczmie-
nig, pszenzyta, orkiszu

Wedliny, konserwy, podroby Panierki do mies i ryb

Produkty mleczne o niskiej Napoje mleczne z dodat-

zawartoscitfuszczu, jogurty kiem stodu jeczmiennego,

owocowe, maslanki, Smie- sery z niebieskq plesnig

tana, serki topione, tanie

sery Zofte

Majonezy, gotowe sosy

Safatkizmajonezemisosa- Warzywa smazone, pa-

mi, przeciery pomidorowe, nierowane

kotlety, pasztety sojowe

Owocesuszone (sq czasami

posypywane mgkq zapo-

biegajgcq sklejaniu), wsady

owocowe

Guma do zucia, zelki, na- Ciasta z niedozwolonych

dziewane cukierki, batony, mgk oraz proszku do pie-

gotowe budynie, lody, cze- czenia i ze sfodem jecz-

kolada, chipsy miennym

Niektore kawy rozpuszczal- Kawa zbozowa, kakao

ne, alkohole smakowe owsiane, napoje sfodzone
stodem jeczmiennym, piwo

Mieszanki przyprawowe

typu Vegeta, jarzynka,

ketchup, musztarda, sosy

w proszku

Zupy Zupy instant, buliony Zupyzmakaronem, makg

Leki i preparaty farmakolo- Niektdre leki, witaminy, pre- Hydrolizaty biatka rosfin-

giczne paraty do odchudzania  nego, takze komunikanty|

Zzmaki pszennej

Dieta ta nie nalezy dofatwych, jednak mozna ja zaakceptowac. Najwazniejsze
jest czytanie etykiet produktdw, ktore zamierzamy kupié, i wybieranie tych
sprawdzonych. Poza tym osoby na diecie bezglutenowej powinny takze sto-
sowac podstawowe zasady zdrowego odzywiania:

Zawieraja gluten

Produkty zbozowe

Mieso, ryby, jaja
Mieko, produkty mleczne

Tiuszcz
Warzywa

Owoce

Cukier, sfodycze

Napoje

Przyprawy

—jes¢ 4-5 positkéw dziennie, niewielkich, co 3 godziny;
—ostatni positek spozywac na 2-3 godziny przed snem;
—dbac o urozmaicenie diety;

—spozywac odpowiednia ilos¢ ptynow;

— stosowac regularnie aktywno$¢ fizyczna.

Coraz czesciej takze dieta ta jest stosowana u 0séb z autyzmem oraz ADHD,
u ktérych odpowiednie zywienie réwniez jest bardzo istotne w leczeniu.

Jesli zdiagnozowano u Ciebie lub Twoich bliskich celiakie badz alergie na glu-

ten—wprowadz odpowiednia diete, aby zapobiec pdzniejszym komplikacjiom
zdrowotnym.

mgr Iwona tqtka

dietetyk medyczny 506-958-184

dietetyk_iwona@wp.pl www.konsultacjedietetyczne.pl

Dzien Ziemi

PO GODZINAGH

Smieci to nie zabawa, ale powaina sprawa

Tymi, miedzy innymi, stowami prze-
konywaty dzieci ze Szkoty Podsta-
wowej im. Stefana Starzynskiego w
Nasielsku, biorace udziat w szkolnym
spektaklu, swoje kolezankii kolegow,
zeby dbac o srodowisko i w przemy-
$lany sposdb walczyc¢ z wszechobec-
nym krélem smieciem’”.

W inscenizacii, ktérej mottem byto
hasto: , Blizej natury, blizej siebie”, na-
wigzywano do konkretnych sytuacii
pokazujacych, jak tatwo zanieczysz-
czamy $rodowisko, wskazujac jed-
noczesnie, jak je chroni¢. Zwrécono
zwlaszcza uwage na to, co robic z
okreslonymi odpadami. W skrocie
mozna powiedzie¢, ze zachecano
do ich segregacii.

Widowisko szkolne, ktére przygoto-
waty dziecirazem ze swymi nauczy-
cielkami: Joanna Wisniewska, Kinga
Zabik i Jadwiga Michnowska, byto tyl-
ko jednym z elementéw wielu dzia-
tan, jakie podjeta szkota w zwiazku z
obchodzonym Miedzynarodowym
Dniem Ziemi. A bylo ich tyle, ze ten
dzien trzeba byto rozszerzy¢ na caty
Tydzien i jeszcze jeden dzien dtu-
zej. Koordynatorka wszystkich dzia-
tan proekologicznych jest Elzbieta
Wréblewska.

Dzieci z tej szkoty biora udziat w licz-
nych konkursach proekologicznych
inicjowanych we wiasnym zakresie,
jak i przyfaczaja sie do konkursow i
dziatar inicjowanych przez inne pod-
mioty, np. przez Wydziat Srodowiska i
Rolnictwa Urzedu Miejskiego czy or-
ganizacje o zasiegu ogdlnopolskim.

Dziatania te to nie tylko konkur-
sy rysunkowe, widowiska na tema-
ty ekologiczne, lecz takze udziat w
sprzataniu miasta i gminy. Szkota ma

BARAN 21.03-20.04

Poczatek maja to dla Giebie czas, kiedy spra-
(V) wy zawodowe nalezy odtozy¢ na dalszy
plan. W dziataniach zwigzanych ze zmiana
pracy zachowaj wzmozona czujnos¢ i roz-
sadek. Upor i zachfanno$¢ moga Cie zgubic.

Dbaj o zdrowie.
BYK 21.04-21.05

Sprawy zawodowe obraty bardzo dobry kieru-
nek. Updr i konsekwencja w dziataniu dopro-
wadza Twoje plany do szczesliwego konca.

Dobry nastréj przeniesie sie na zycie prywatne.
Praca zespotowa przynosi wicksza satysfakcje.

BLIZNIETA 22.05-20.06

Koniec kwietnia uptynie w napietej atmosfe-
H rze. Trudno bedzie o spokdji porozumienie
z bliskimi. Warto wiec wazy¢ wypowiadane
stowa, a takze zachowac konieczng ostroz-

nos$¢ w innych sprawach.

RAK 21.06-22.07

6‘\ To beda wyjatkowo udane dwa tygodnie. Z fa-

twoscig uporasz sie ze wszystkimi przeciwno$-

BLIZEJ NATURY ﬁ BLIZEJ SIEBIE

WYyznaczony rewir w miescie, zosta-
ta przez Urzad Miejski zaopatrzona w
rekawice i torby foliowe i wykonuje
konkretna prace przy usuwaniu za-
nieczyszczen.

Dwie klasy pojechaty tez na Farme
Krzyczki i wziety udziat w oczysz-
czaniu jej terenu. Zajecia na farmie
byty korzystne dla obydwu stron, a
dzieciom dostarczyty ponadto wielu
niezapomnianych wrazen. Tu tez zo-
baczyty, jak picknie komponuije sie
przyroda z wytworami rak ludzkich,
i przekonaty sie, ze dziatalnos¢ czto-
wieka moze nie tylko nie szkodzi¢
naturze, ale ja wzbogacac.

Duzym przezyciem byt tez wyjazd
do szkoty w Nowym Miescie, gdzie
dzieci ogladaty na urzadzonej tam
wystawie trofea mysliwskie i spot-
katy sie z mysliwym. A znakomita
wiekszo$¢ z nich nie wiedziata, ze
ich dyrektor Mariusz Kraszewski
takze jest mysliwym. Dzieci usty-
szaty o tym od pana mysliwego
Switalskiego, ktéry oprowadzat je
po wystawie. Dowiedziaty sie tez,
ze mysliwi dziataja na rzecz ochro-
ny przyrody. | wtedy niektére dzie-
ci przypomniaty sobie, ze z panem

oro koS

dyrektorem zasiedlaty okolice
szkoty kuropatwami i rozktadaty
pokarm dla zwierzat.
Jednym z najpowazniejszych za-
dan, jakie podijeta szkota w tym
roku, jest udziat w akcji zbierania
elektrosmieci. Drobny, niepotrzeb-
ny juz sprzet elektryczny i elektro-
niczny dzieci przyniosa do szkoty,
a poza tym rozpropaguja w swoim
otoczeniu akcje zbierania wieksze-
g0 rozmiarowo sprzetu w okreslo-
nych dniach i miejscach w poblizu
miejsca swego zamieszkania.
Tegoroczne dziatania proekolo-
giczne spofecznoici szkolnej ze
Szkoty Podstawowej w Nasielsku
nie sg tylko jednorazowa dorocz-
ng akcja, majaca na celu dbatos¢
o czyste srodowisko. Szkota juz
po raz trzeci zostata wyrézniona
ogolnopolskim certyfikatem po-
twierdzajgcym jej aktywnos$c¢ eko-
logiczna. Jest tez jedna z 12 szkdtw
wojewddztwie mazowieckim, kto-
re otrzymaty certyfikat ,Lokalnego
Centrum Aktywnosci Ekologicz-
nej”, i ma przyznana na te okolicz-
nos¢ flage.

a. zaw.

WAGA 23.09-2210.

To beda mite tygodnie . Mozesz liczy¢ na po-
wodzenie w wielu sprawach i dziataniach. Od
razu zabierz sie wiec energicznie do pracy. Nie
pozwol wyprzedzi¢ sie innym na drodze do
kariery.

SKORPION 23.10-22.11

Nie mysl obecnie o sprawach zawodowych.

rrL Nie usituj tez rozwiazywac swoich probleméw
zawszelka cene. Jestes fantastg, lecz sprébuj do-
pasowac rzeczywistos¢ do marzen.

STRZELEC 23.11-21.12
W najblizszych tygodniach da sie odczu¢ zme-
% czenie i spadek sit. Na dobrych kontaktach
z otoczeniem zawazy emocjonalna hustawka.
Staraj sie rozwigzac problemy rodzinne, by nie
staty sie przyczyna powaznych nieporozumien.
KOZIOROZEC 22.12-19.01
W najblizszych dniach mozesz liczy¢ na po-
% wodzenie wielu planéw. Podréze i wspdtpraca
z innymi moga by¢ w tym pomocne. Sprawy
zawodowe przedstawiajg sie obiecujaco.

ciami losu. W kazdej dziedzinie zycia sprawy
utoza sie gtadko i po Twojej mysli. Otwarto$c to
dobry prognostyk na przysztos¢.
LEW 23.07-22.08
Drogi Lwie, bedziesz mie¢ skfonnos¢ do wywo-
(52 tywania konfliktéw. Unikaj wiec wszystkiego, co
powoduje niepotrzebny stres. Zadbaj o spokojne
relacje z rodzing. Nie badz dla nikogo tyranem.

PANNA 23.08-22.09
Zajmij sie od dzi§ sprawami domu i rodziny.
Postaraj sic doprowadzi¢ do harmonii Wasze
wzajemne relacje. Absolutnie nie pozwdl sie
wciggna¢ w zadne towarzyskie intrygi czy gierki.

WODNIK 20.01-18.02

Koniec kwietnia nieco spokojniejszy od mi-
nionych tygodni. W dalszym ciagu nalezy
jednak zachowac kontrole nad swoim poste-
powaniem. Nadal bedziesz mie¢ sktonno$¢
do awantur.

RYBY 19.02-20.03

W nadchodzacym czasie musisz by¢ ostrozny
w swoich dziataniach. Tylko wtedy znajdziesz to,

AN

czego szukasz i co pomoze Ci pokazac sie z do-
brej strony. Osoby, z ktérymi sie zetkniesz, beda
dla Gebie bardzo zyczliwe. Popchna Twoje plany
do przodu.

INIWAVZARRASZ/A\

3@ 2-5 maja godz. 15.00

" Dino Mama 3D

Animagja, familijny, komediia; USA, Korea Potudniowa;
czas: 1godz. 26 min.

Troje ciekawskich dzieciakéw przez przypa- |
dek cofa sie w czasie o 65 milionow lat, w
efekcie trafiaja w sam srodek gniazda dino-
zaura.

2-5 maja godz. 17.00
Moj rower

Dramat, komedia; Polska; czas: 1 godz. 30 min.
Dziadek, ojciec i syn, mieszkajacy w innych *
czesciach Europy, spotykaja sie po latach, by
odnalez¢ zaginiona babcie. Zadanie bedzie
okazja do pokoleniowego pojednania.

2—-5 maja godz. 19.00
Ostatni egzorcyzm 2

Horror; USA, czas: 1godz. 28 min.

Nell Sweetzer prébuje wréci¢ do normalnego
zycia, po tym jak zostata odnaleziona z obja-
wami amnezji. Wkrétce odzywa sie zta moc, *
ktéra ja opetata.

. 8—12 maja godz. 15.00
30 Frankenweenie 3D

Animagja, czarna komedia; USA; czas: 1godz. 27 min.
To opowies¢ o matym chtopcu i jego psie,
stworzona przez mistrza wyobrazni - Tima
Burtona (Alic]a w Krainie Czaréw, Miasteczko
Halloween). Wiktor nagle traci swojego uko-
chanego przyjaciela - Sparky’ego. Chtopiec
wykorzystuje potege nauki, by przywrocic¢
swego przyjaciela do $wiata zywych. .. wpro-
wadzajac kilka drobnych modyfikacii.

8—12 maja godz. 17.00
oL Jack pogromca
=  olbrzyméw 3D

Fantasy, przygodowy; USA; czas: 1godz. 54 min.

Film jest alternatywna wersja bajki o Jasiu i ma-
gicznej fasoli w rezyserii Bryana Singera. Sta-
ry pokoj miedzy ludzmi a olbrzymami zostaje

zagrozony, gdy kto$ porywa nastepczynie tro- ¥’
nu. Mtody rolnik Jack staje na czele wyprawy §

do kroélestwa olbrzymow, w nadziei na ocala-
nie porwanej ksiezniczki. ..

8—12 maja godz. 19.00

Olimp w ogniu

Thriller, akcja; USA, czas: 2 godz.

Terrorysci przejmuja kontrole nad Biatym
Domem, biorgc Prezydenta Stanéw Zjedno-
czonych jako zaktadnika. Przebywajacy przy-
padkowo w poblizu byty agent Secret Service,
Mike Banking, ktéry w oblezonym budynku
czuje sie jak ryba w wodzie, staje sie oczami
i uszami, obserwujacych rozwdj sytuacji, ludzi
ze sztabu kryzysowego.

www:noknasielskpl
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BAZ-BRU | BRUKARSTWO
siprziedlazie @Dz{?csj_'

_ USLUGH!
KOPARKO-LADOWARKA
tel. 60218361813

www.bazylewski.pl

SWIATIHY D RAULIFI

KOSMOBUD Nasielsk, ul. Warszawska 56 pon-pt 8-17

(obok BIEDRONKI) sob 813

PROCIUSENTY POLSKIE

PIECE, GRZEJNIKI, TERMY,
O0GRZEWANIE PODLOGOWE,
INSTALACJE SOLARNE

WYPOSAZENIE ¢ AZIENEK

KABINY, WANNY, MEBLE, CERAMIKA, BATERIE
ODKURZACZE CENTRALNE
- CZYSTE POWIETRZE W DOMU

- CICHE SPRZATANIE - NIE OBUDZI SPIACEGO
- KONIEC Z DZWIGANIEM TRADYCYJNEGO ODKURZACZA

tel./fax 23 69 300 13

kosmobud@op.pl

OKNA DRZWI PARAPETY BRAMY

Sprzedaz - Montaz
Ustugi REMONTOWO-BUDOWLANE

ul. Warszawska 88, 05-190 Nasielsk

tel. 23 69 30 239 Czynne:
ﬁ;ﬂl kom. 501 328 632 pon.-pt 9%-17%
e-mail: dommix@onet.pl  sob.-niedz. 9™-14"

Anna Filipowicz, tel. 500 132 993; tukasz Wisniewski, tel. 507-087-091

¢ SPRZEDAZ
o+ MONTAZ
¢ NAPRAWY

*Blachodachdwka w polysku cena netto m?

15.99
25 227004230 506 180 954

NASIELSK ul. DABROWKI 10 www.LadnyDach.pl

* cena blachy przy zakupie kompletnego pokrycia dachowego.

Pozyczka

whanw optima.pl

© 801 800 400 lub 58 554 80 80

* mrtieg b Ty s prems Dimeswtare v

SZUKAMY PRZEDSTAWICIELI

OGHOSZENIA

MATERIALY BUDOWLANE

ﬁ\ P.H.U. ,BRYSKIEWICZ" s.c.

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
tel. (23) 691 28 92, kom. 602 277 988, 604 219 703
fax (23) 693 01 08, e-mail: biuro@bryskiewicz.pl

OFERUJEMY NAJWYZSZEJ JAKOSCI
MATERIALY BUDOWLANE Z POLSKICH FABRYK:

= cement, wapno, cegly,
bloczki z betonu komérkowego, cegle klinkierowa
m stal, profile, blache gtadka i trapezowa,
siatke i stlupki ogrodzeniowe
m styropian, plyty karton - gips, folie, tagmy, siatki
m farby, rozpuszczalniki, kleje, zaprawy, pianki
® artykuly rolnicze, narzedzia, wkrety, sruby
m ORAZ WSZYSTKIE POZOSTALE ARTYKULY
BUDOWLANE | PRZEMYSELOWE

OFERUJEMY USLUGI TRANSPORTOWE
+ ROZLADUNEK HDS
LICEMC.JA NR 0135186/0135187

www.bryskiewicz.pl

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE, FOSFOROWE,
SIARCZANOWE ORAZ WSZYSTHKIE WIELOSKEADNIKOWE

Masielsk, vl. Warszowsko 18 o

W CREDIT tel. 23 691 23 &7
—— AG RI CO L= aynne pon.pr. 87°.15%

BIURO KREDYTOWE

Ofervjemy:

« kredyt gotowkowy
« samochodowy

« hipoteczny

« karty kredytowe

Oploty jui 0d 0.89 zH!

PHU ELEKTRO INSTALATOR

1nstala03e elektryczne

Poboty 21emne i zasﬂama energetylcne“:1 ot =
aCERZabike

kom.: 509 306 718 509 796 714

NaS|eIsk, uI. M.J. Pitsudskiego 53  zaba67@poczta.onet.eu
zageszczarki, “ﬂ'ﬂtﬁ’ wyburzeniowe,

MEOT ==

Wypozyczalmia maszyn | urzadzen  wywrotki, transport HDS itp.

Prowadzi .
LS. piasek, 2wir, pospdlka, wislak
N &

05-190 Nasielsk, ul. Piaskowa 36

ziemia na podniesienie terenu,
tluczen, krnuszywa betonowe,

czamoziem, Ziemia ogrodowa,
tel, 692-427-426, 23 69-31-876
www. kababrukarstwo.pl stabilizacja piaskowo-cementowa

i SKLEP (L7
" WEDKARSKI
ul. Warszawska 88, 05-190 Nasielsk

tel. 23 69 30 239 Czynne:
kom. 501 328 632 pon.-pt 9%-17"
e-mail: dommix@onet.pl  sob.-niedz. 9°-14"

Anna Filipowicz, tel. 500 132 993; tukasz Wisniewski, tel. 507-087-091

To miejsce czehka
mna Twoja reklame

tel./fax 23 691 23 43 gazeta@noknasielsk.pl
www.noknasielsk.pl

26 kwietnia—9 maja 2013

OGLOSZENIA
DROBNE

Instalacje elektryczne — komplek-
SOWO0 — uprawnienia. Systemy
alarmowe, monitoring/kame-
ry. Profesjonalnie z gwarancja.
Atrakcyjne ceny.Tel. 518 529 925.

Sprzedam dziatke budowlana
w Nowej Wsi — pow. 1900 m?.
Tel. 513 270 089.

Sprzedam zuzel (szlaka) ~TANIO.
Tel. 695163 726.

Sprzedam dziatke budowlang —
Nasielsk PKP Tel. 664 414 891.

Sprzedam tanio hale 1497 m?,
Piescirogi. Tel. 518 335 985.

Sprzedam dziatke 800 m? przy
ul. Miodowej Nasielsku. Tel. 513
024 557.

Sprzedam dziatke budowla-
na 3600 m2 we wsi Gtodowo
k.Nasielska. Tel. 787 665 892.

Sprzedam mieszkanie 63 m? przy
ul. Pitsudskiego, na parterze. Tel.
501772 818.

Sprzedam mieszkanie -
ul. Warszawska (2 pokoje, kuch-
nia). Tel. 509 654 563.

Sprzedam kawalerke,
ul. Pitsudskiego. Tel. 514 044 629.

Do wynajecia pietro domu -
Mogowo. Tel. 668 302 813.

Lokal do wynajecia na dziatalnos¢
—centrum Nasielska. Tel. 694 743
297.

Ustugi budowlane — mate remonty,
docieplenia, struktura. Tel. 507
720 444,

Sprzedam lub zamienie na
mniejsze mieszkanie 72 m?, os.
Warszawska. Tel. 660 769 452.

Sprzedam dziatke budowlang,
Nasielsk ul. Cisowa. Tel. 501 622
325.

Kupie czesci, Syrena, Warszawa,
Fiat, WSK,WFM.Tel.539 803 589.

Sprzedam mieszkanie w Nasielsku
67 m?Tel. 511 848 639.

Sprzedam dom w Nasielsku.
Tel. 502 343 122.

Sprzedam dziatki -
Tel. 502 343 122.

Mieszkanie do wynajecia w cen-
trum Nasielska. Tel. 516 127 903.

Gtodowo.

Sprzedam dziatki budowlane przy
ul. Sosnowej. Tel. 502 182 991.

Sprzedam dziatki budowlane
o pow. 1000 m? w miejscowo-
$ci Popowo Borowe. Tel. 519 194
902 lub 506 926 999 - cena do
uzgodnienia.

Sprzedam dziatke budowlana
w Nasielsku o pow. 1068 m?
przy ul. Cisowej. Cena 97 zt za
m?. Matgorzata tel. 507037312.

Sprzedam tanio lade chtodnicza
na wedliny, stojaki metalowe do
sklepu z tanig odzieza. Tel. 880
665 665.

26 kwietnia—9 maja 2013

OGLOSZENIA
DROBNE

Tanie kwatery pracownicze
w Nasielsku i Starych Piescirogach.
Tel. 788 628 665.

Sprzedam tanio garaz blaszany 4,5
x3m.Tel. (23) 69 30 563.

Sprzedam siewnik Poznaniak, agre-
gat uprawowy 3,20; przyczepe sa-
mozbierajgcg do wozenia kiszonki.
Tel. 608 748 213.

Logopedia — dojazd. Wady wymo-
wy, trudnosci w czytaniu, pisaniu,
liczeniu, dysleksja. Tel. 504 984 957.

Sprzedaz dziatek — osiedle Krupka,
Nasielsk. Tel. 692 196 139.

Sprzedam dziatki i cegte uzywana.
Tel. 692122 772.

Sprzedam dziatki. Tel. 500 138 106.

Zakfad stolarski KONDOR zatrudni
stolarza z do3wiadczeniem oraz
mezczyzn w wieku 21-30 lat do
przyuczenia. Siennica k.Nasielska.
Tel. 602 219 556.

Zaktad stolarski KONDOR zatrud-
ni lakiernika z dodwiadczeniem.
Siennicak.Nasielska.Tel. 602 219 556.

Sprzedam dziatke 1600 m?—Kosewo.
Tel. 501136 623.

Tynki cementowo-wapienne, ele-
wacje, uktadanie kostki brukowe;.
Tel. 507 756 118.

Wynajme mieszkanie — Czajki — 40
m?.Tel. 507 697 619.

Sprzedam mieszkanie 62,5 m?
w Nasielsku. Tel. 501518 937.

Sprzedam dziatki budowlane lub
rolne w Nasielsku. Tel. 605 827 917.

Sprzedam dziatke budowlang 2100
m?2.Tel. 518 445 613.

Zawioze do $tubu Mercedesemklasy
S. tanio! Tel. 792 096 796.

Sprzedam sadzeniaki Irga. Tel. 663
341423

Sprzedam stemple drewniane.
Tel. 694 483 709.

Grzejnik Purmo 60x60, stupki ogro-
dzeniowe + siatka, stolarka budow-
lana, plexa zielono-brazowa. Tel. 692
020 023.

Sprzedam 60 ton obornika. Tel. (23)
6916 141.

Tynki maszynowe. Tel. 516 315 490.

Pozyczki pozabankowe dla firm.
Tel. 600 297 409.

CSM Minsk maz. ogtasza rozpo-
czecie kursu w Jahrance — koparki,
koparko-tadowarki,tadowarkiirow-
niarki. Tel. 606 436 876.

Wapno magnezowe luzem z trans-
portem 26 t. Tel. 606 436 876.

REKDLAMA

UStUGI TRANSPORTOWES
BUDOWLANE | DROGOWE "

Transport: zwir, piasek, czarnoziem, kruszywa drogowe.
Wykonujemy ushugi:

- koparko-tadowarka,

- przyczepa niskopodwoziowa,

- I"ivbu rzenia i rozbidrka budynkow,

- rdwniarka drogowa,

- mtotem wyburzeniowym,

- dZwigiem 27 ton,

- samochodami samowytadowczymi 7-24t (HDS),
- walcem drogowym.

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel.16061677.643

ul. Kolejowa 1, 05-191 Nasielsk
tel./fax (23) 69 31753,

tel. kom 501-433-206

e-mail: ziemiecki@op.pl

Oferujemy:
°
+"mapy do celow/projektowych
= pomiary, powykonawcze i inwentaryzacyjne
=~ tyczenie budynkow i urzqdzen |nfrastruktury bt 05 190 Nas|e|5k
\"H Yo ey > iy Jyz Tt [ (T )
certyflkaty energetyczne i s | Y Biuro’ czynne 891 5
« gotowe projekty architektoniczne e-mail: p- pajak@wp pl

gl \;
ul. Kilinskiego 6
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www.posadzki-tynki.eu

WYLEWKI

mixokretem

TYNKI

cementowo-wapienne
gipsowe

tel. 605 561 392
tel. 783 013 120

SPRZEDAZ Vi
WEGLA, MIALU, EKOGROSZKU,
TYLKO Z POLSKICH KOPALN “‘0

i materiatow budowlanych,

\“‘E

ROZELADUNEK HDS ”
WAPNA POLOWEEO Z TRANSPORTEM TRANspQRT
Stare Piescirogi, ul. Makowa 11A tel. 023 693 07 07 lub 0 608 634 659
060 L
Ll L A B El.
v NTERN ET:
Brak ograniczen pobieranych danych
Promocje dla statych Klientow
Profesjonalne doradztwo
Rozwigzania indywidualne oraz grupowe

EKO-GROSZEK PIEKLORZ - 860 stiona  CRATIS
000
Predkosci do 10 MEGABITOW/s
v CYFROWA TELEWIZJA NAZIEMNA:
Wieloletnie doswiadczenie w branzy RTV

Nasielsk ul. Warszawska 21 Telefon (23) 69-30-177

Internet www.label.2mx.pl E-mail label@2mx.pl

SLAW-BUD ........

USLUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

® WWznoszenie budynkéw jednorodzinnych pod klucz
® Remonty - Rozbudowy - Wykonczenie budynkow
® Roboty Zewnetrzne-Ogrodzeniowe

Nowe Piescirogi

ul. Diamentowa 48 tel. 0606 705 640

www.mal-tom.pl

UStUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

FIRMA MAL-TOM

Adaptacje poddaszy, Gtadz gipsowa,Suche tynki,
Malowanie z efektami (rozne techniki),
Sztukateria, Sufity podwieszane, Scianki dziatowe,
Wykoriczenia pomieszczeri ... od A do Z

Tomasz Czeremurzynski
tel. 23 69 30 199

tel. kom. 603 216 975
email: maltom2@wp.pl

STARE PIESCIROGI
UL. ROZANA 3
bmnasielsk@gmail.com tel. 608 345 352

A TELEFONOW GSM

SKLEAD OPALOWO-BUDOWLANY
WEGIEL POLSKI: Transport powyiej

1 tony do 10km GRATIS !!!

KOSTKA « ORZECH - MIAL - GROSZEK
EKO-GROSZEK-PIEKLORZ

Transport powye) WEGIEL WSCHODNI:

1 tony do 10km GRATIS !!!
KOSTKA - 760zt, ORZECH - 690z,

EKO-GROSZEK - 760zt /workowany

MATERIALY BUDOWLANE:
Cementl 42,5 -460zi/t
Cementll 32,5 - 360z}/t
Pustak H+H 24cm - 7,2 zl/szt
Pretfi12-31zt/szt

KOSTKA BRUKOWA:

NOSTALIT szary 4cm - 25zt/ brutto
NOSTALIT szary 6cm - 2821/ brutto
Plytka chodnikowa 35x35cm - 3,5zt/szt.

Szybkoles'Sprawnie
Solidniele Sprzedaziratalna

Cieksyn, ul. Spacerowa 13
tel1695416317.26

Wycinanie drzew,
prace porzadkowe
oczyszczanie rynien.

Tel. 606 705 640

Szkota Podstawowa w Nasielsku organizuje

wyjazd do Anglii
pod patronatem biura podrézy ,,4 You Travel"
w dniach 7 - 13 lipca br.
W programie wycieczki zwiedzanie Londynu i okolic.
Cena wyjazdu dla dzieci 1270 zt + 100£ na wstepy,
dorosli 1370 zt + 100£ na wstepy.

Tel. kontaktowy: 698 030 609.

GMINNA SPOLDZIELNIA ,,SCh”
w Nasielsku
INFORMUJE

ie sklep gospodarstiwa domowego
(przy postoju TAXI)
zostatf przeniesiony do pawilonow
przy ul. Warszawskiej 15/17.
Jest potaczony ze sklepem
odziezowym.
Lapraszamy na zakupy.




PILKA NOZNA

Ihik w opatlach

Liga wreszcie ruszyta. Niestety, nie
mamy nic dobrego do przekazania.
Zbik przegratdwa pierwsze mecze, ito
bardzo wysoko. Z Korong Szydtowo
a2 40(20),az Makowianka Makow
Maz. 3:1(2:0).

Utrata, zwiazana z tymi porazkami,
szesciu punktow boli, ale jeszcze bar-
dziej boli to, co pokazali nasi pitkarze
na boiskach w Szydtowie i Makowie
Mazowieckim. Byty to zenujaco stabe
widowiska. Szczegdlnie w wykonaniu
naszejdruzyny.

Ci, ktérzy obserwowali mecze Zbi-
ka w rundzie jesiennej, a zwtaszcza
w koncowej jej czesci, teraz ze zdu-
mieniem przecierali oczy. Nie po-
znawali swojej druzyny. Wygladato
na to, ze pitkarze u progu sezonu sg
juz przemeczeni. Jak powiedziat je-
den z zagorzatych kibicéw Zbika,
nie widac byto charakterystycznego
w takim momencie gtodu pitki, lecz jej
przesyt, znudzenie pitka. Z pewnoscia
wiele w tym stwierdzeniu jest praw-
dy. Analizujac przebieg przygotowan,
wskazywano, ze w przedtuzonym
zkoniecznosci okresie przygotowaw-
czym, ale w stosunkowo kroétkim cza-
sie, rozegrano 15 spotkan kontrolnych,
czylityle, ile rozgrywa sie w okresie
dwukrotnie dtuzszym w trakcie roz-
grywek. To mogto by¢ przyczyna
pewnego rodzaju wypalenia.

Wydaje sie jednak, ze jeszcze jest za
wczesdnie, aby negatywnie ocenia¢
caty wysitek Zarzadu klubu, kadry
szkolaceji samych zawodnikow. Nie
jest dobrze, to fakt. Faktem jest row-
niez to, ze wiasciwie do zera zmalaty
szanse naszej druzyny na awans do
IV ligi, cho¢ mimo wszystko jeszcze
s3. Podobne do naszych ktopoty maja
réwniez inne druzyny. Wystarczy za-
uwazyc¢, ze cieszacy sie komforto-
wymi warunkami do przygotowan
(whasne boisko ze sztuczng nawierzch-
nia) i obecnie liderujacy w lidze cie-
chanowski MKS ma réwniez powazne
klopoty i wcale nie moze by¢ pewny
awansu. Tez stracit cztery punkty.
Analizujac gre poszczegdlnych for-
macji, zwraca si¢ uwage na brak
wspotpracy miedzy nimi. Brakuje
dwdch zawodnikéw w srodku pola,
ktorzy potrafiliby w odpowiednim
momencie wesprze¢ linie ataku lub
obrony i co najwazniejsze by¢ rezy-
serami gry. To w pofaczeniu z niezbyt
celnymi podaniami sprawia, ze grze
brakuje ptynnosci i zespot bardzo fa-
two traci pitke. Brakowato tez waznego
elementu zdobywania pola poprzez
gre z kontrataku. A ten element dawat
kiedys duze korzysci naszej druzynie.
Jest jeszcze jedna kwestia, ktéra od
dtuzszego juz czasu powoduije, ze
nawet przy przewadze naszej druzy-
ny nie potrafimy udokumentowac
tej dominacji bramkami. Brakuje sku-
tecznosci. To ten element byt w duzej
mierze przyczyng porazki w drugim
meczu, z Makowianka Makow Maz.
Druzyna ta nie grata wcale lepiej niz
nasz zespot Miata jednak skutecznego
napastnika, Andrzeja Szczepanskiego,
ktory strzelit wszystkie trzy bramki.
Trzeba doda¢, ze strzelit je przy bier-
nej postawie naszej obrony. Wskazy-
wano tez, ze przy dwéch pierwszych

bramkach zawinit nasz bramkarz.
Moze mogt skuteczniej reagowac, ale
bramkarz niewiele pomoze, gdy na-
pastnikowi druzyny przeciwnej nikt
nie przeszkadza. | te bramki nalezy za-
liczy¢ na konto obrony.

Na jeden element warto zwréci¢
jeszcze uwage. To sktad naszego ze-
spotu. Az 11z 17 wpisanych do skta-
du zespotu na mecz z Makowianka
zawodnikow to mtodziezowcy, czyli
wiadciwie jeszcze starsi juniorzy. Szes-
ciu z nich przebywato caty czas na
boisku. Dobrze, ze mamy mtodziut-
kich zawodnikow, ale jeszcze sa zbyt
miodzi i mato do$wiadczeni, aby na
nich opiera¢ site druzyny. W ostatnim
meczu wynikato to z koniecznosci
zastgpienia bardziej doswiadczonych
zawodnikdw.

W meczu z Makowianka nie wystapili
trzej nasi czotowi zawodnicy. To Mar-
cin Gumowski, Rafat Zatoga i Marek
Osinski. Wydaje sie, ze ich brak miat
duzy wptyw na wynik spotkania. Ra-
fat Zaloga i Marek Osinski pauzowali za
kartki. Rafata zabraknie réwniez w bar-
dzowaznymitrudnym meczu z Song
Nowe Miasto. Czy nasz as atutowy,
Przemek Wysocki, wsparty juz przez
Marka Osiriskiego potrafi rozmonto-

BRYDZ

i ., , fot.TZawadzki
wac obrone Sony i da¢ zwyciestwo

Zbikowi?

Zanim dojdzie do meczu z Sona w so-
bote, Zbik rozegra w srode spotkanie
w ramach rozgrywek pucharowych
z trzecioligowym OKS-em Otwock.
Dobry wynik bytby mile widziany, ale
dla Zbika wazniejsza jest liga. Opoz-
niony poczatek rozgrywek sprawit, ze
mocno zaggescit sie terminarz spotkan.
Moze stwierdzenie, ze korzystniej dla
Zbika byloby odpas¢ z dalszych roz-
grywek pucharowych, jest nieco nie-
sportowe, ale taka jest rzeczy wistosc.

W meczu z Makowianka grali: Dawid
Kulpa (M), Daniel Szadkowski, Adrian
Gizynski, kukasz Szwejkowski (46’
Mateusz Ciborowski M), kukasz Wasiak
(46’ Karol Szczepkowski M), Mateusz
Kozlowski (M), Mateusz Dziegielew-
ski (M), Przemystaw Wysocki, Daniel
Skolimowski (M) (80" kukasz Ostro-
wski M), Rafat Milewski (M) (46’ Tomasz
Choroba), Adam Brzyski (M). Pozostali
rezerwowi: Sebastian Chmielewski (M)
i Mateusz Patka (M).

az

Wyniki turnieju ,,6smego” 12.04.2013 r.:

1. Stanistaw Sotowicz — Pawet Wroblewski
2. Mariusz Figurski — Marek Olbrys

3. Kazimierz Kowalski — Pawet Lasocki

4. Waldemar Gnatkowski — Piotr Turek

5. Janusz Wydra — Janusz Muzal

6. Krzysztof Michnowski - Krzysztof Turek
7.Adam Banasiuk — Jerzy Krzemiriski

8. Piotr Kowalski — Grzegorz Nowiriski

9. Jozef Dobrowolski— Zbigniew Michalski

Czofowka klasyfikacji Grand Prix “2013:

Janusz Wydra
2. Kazimierz Kowalski
3-4. Piotr Kowalski
Grzegorz Nowiriski
Janusz Muzal
Krzysztof Morawiecki
Mariusz Figurski
Pawet Wroblewski
Marek Olbrys
70 11. Jozef Dobrowolski
Krzysztof Michnowski

© %NS W,

63 pkt (65,63%)
60 pkt (62,50%)
50 pkt (52,08%)
50 pkt (52,08%)
48 pkt (50,00%)
48 pkt (50,00%)
39 pkt (40,63%)
38 pkt (39,58%)
36 pkt (37,50%)

44 pkt

39 pkt

38 pkt

38 pkt

37 pkt

30 pkt

27 pkt

25 pkt

22 pkt

20 pkt

20 pkt
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MINIPILKA NOZNA

W piatek, 19 kwietnia 2013 r. na nasielskim Orliku odbyt sie gminny turniej
pitkarski w minipitke nozna. Udziat w zawodach wziety reprezentacije na-
stepujacych szkét podstawowych: Szkota Podstawowa z Bud Siennickich,
Szkota Podstawowa z Debinek, Szkota Podstawowa ze Starych Piescirogdw
i gospodarze z nasielskiej podstawdwki. Po losowaniu i ustaleniu kolejnosci
meczdéw przystapiono do rozgrywek. Zwyciezca tego turnieju bedzie re-
prezentowat gmine Nasielski w zawodach powiatowych. Wyniki poszcze-
golnych spotkan wygladaty nastepujaco:

Kocowa klasyfikacja - kategoria dziewczat

I migisce  SP Debinki 4 punkty (1:0)
Il migjsce  SP Budy Siennickie 3 punkty (1:0)
Ill migjsce  SP Nasielsk 1punkt (0:1)

Klasyfikacja koficowa - kategoria chtopcow:

I migjsce  SP Nasielsk 7 punktéw (9:2)

Il migjsce  SP Budly Siennickie 7 punktow (3:1)

Il migjsce  SP Stare Piescirogi 3 punkty (3.5)

IV migjsce  SP Debinki 0 punktow (1:8)

Po zakonczeniu turnieju wszystkim druzynom wreczono pamiatkowe dy-
plomy, a zwyciezcom puchary.

Sport szkolny w skrécie:

e 26 marca 2013 . chtopcy z Publicznego Gimnazjum nr 1w Nasielsku zajeli
Il migjsce w rejonowym turnieju piki siatkowey. Zawody odbyty sie w Wotominie.
«  Skwietnia 2013 r. chfopcy i dziewczeta z naslelskiej podstawowki wygrali
gminne druzynowe zawody w tenisa stofowego, wyprzedzajgc reprezentacje
Szkoty Podstawowej ze Starych Piescirogdw. Zawody odbyly sie w nasielskiej
podstawdwce.

«  9kwietnia 2013 r. chlopcy z nasielskiego gimnazjum przy ul. Staszica za-
Jeli IV miejsce w rejonowym turnieju pitki recznej. Zawody odbyly sie w Zielonce
k. Warszawy.

« 15 kwietnia 2013 . dziewczeta i chopcy z nasielskiej podstawowki wzieli
udziat w zawodach powiatowych w tenisa stofowego. Chiopcy zajeli | miejsce,
natomiast dziewczeta migjsce IV, Zawody odbyty sie w SP nr 5 w Nowym Dworze
Mazowieckim.

« 18 kwietnia 2013 . dziewczeta z Publicznego Gimnazjum nr 1w Nasielsku
wziety udziat w turnieju siatkarskim z okazji Swieta Wojciechowego w Serocku.
Dziewczeta ostatecznie zajety Il miejsce na siedem startujgcych druzyn.

«  19kwietnia 2013 r.chfopcy z nasielskiej podstawdwkizajeliV migjsce w rejono-
wych zawodach w tenisa stofowego. Turniej odbyf sie w hali sportowej w Serocku.
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BERUKARSTWO Kostki Brukowej

USLUGI BRUKARSKIE

T SR S

450m® Ogrody wystawowe 800m’
Nasielsk, ul. Piaskowa 36 Puftusk, ul. Nowy Rynek 2

tel./fax 23 693 18 76 (przy dworcu PKS)
tel. 692 427 426 tel. 795 530 240, 692 427 426

Libet CERTUS] & pomwrun
www kababru karstwu pl

UDOKRLEE
FETHHINE

TOWARZYSTWO

UBEZPIECZEN

WIZAJEMNYCH
T U W

™ UBEZPIECZENIA

komunikacyjne (0C/AC) - majatkowe (domow, mieszkan) - pakietowe (firm)
rolne (w tym obowiazkowe upraw rolnych od zdarzei losowych z doptata z budzetu
paiistwa) - OC rolnikéw - NIE BADZ MADRY PO SZKODZIE!

Nasielsk, ul. Polna 3 (obok Tesco, biuro Zagiel), tel. (23) 691 25 01

&7 MYJNIA BEZDOTYKOWA

® samochody osobowe | dostawcze
® odkurzacz i kompresor

NASIELSK ul.PLONSKA 18 zaPRAszAMY (E) EHRLE

24h



