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Surowcow wiornych
MAKULATURA - 0,15 /g

FOLIA BEZBARWNA - 0,60 t/kg
Piescirogi Nowe
ul. Sikorskiego 14
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Rower dla wielu oséb jest wygodnym, szybkim i ekologicznym srodkiem lo-
komociji, stuzacym do przemieszczania sie na nieduzych odlegtosciach. Jest
to tez bardzo modny pojazd. Gdy obserwuie sie nasielszczan, widac, ze lubia
podjecha¢ jednosladem na mate zakupy do marketéw, pozatatwiac sprawy
do urzeddw lub na msze do kosciota. Z roweréw chetnie takze korzystaja
uczniowie dojezdzajacy do szkot.

de mys \akes Y|
Jednak w czasach, kiedy rower naprawde wrdcit do task, kiedy wiele gmin ‘\‘.apra‘ZVREDYT WKOW
ma $ciezki rowerowe, a w najwiekszych miastach powstaja nawet stacje z '
wypozyczalniami jedno$ladéw, w Nasielsku wiele do zyczenia pozostawia

istnienie i jako$¢ stojakow rowerowych.
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Najlepiej wypadaja punkty handlowe — wiasciwie przy kazdym markecie ) gotowkowy do nas

Powolny marsz
w gore tabeli

znajduje sie wyznaczone miejsce, w ktdrym mozna przypiac i pozostawic
rower. Znajdziemy je takze przy mniejszych punktach handlowych. Cza-
sem jedynie przy Tesco mozna zauwazy¢ zaparkowane auto (byc moze
ztodliwie) przez jakiego$ kierowce przy stojakach rowerowych.

Stojak na rowery znajdziemy rowniez przed budynkiem filii PUP i ZGKiM
przy ulicy Lipowej. Cho¢ jest tam mata przestrzen, nie zapomniano o in-
teresantach, ktorzy poruszajg si¢ rowerami. Przy nasielskich placowkach
medycznych oraz aptekach takze mozemy liczy¢ na ten rodzaj infrastruk-

tury rowerowe;j. ta tr 3
CZ '. na str.
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oferta wielu bankéw
w jednym miejscu!

Nasielsk, ul. Polna 3 (zatesco), tel. (23) 693 19 57
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Partner Enea S.A.

Biuro Handlowe Nasielsk

Enea Zmien w firmie
dostawce pradu na

Enea
oszczednosci nawet do 40%.

Sprawdz oferte.
biuro.nasielsk@enea-energia.pl
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NAJWIEKSZY WYBOR
NAJLEPSZE CENY

09-120 Nowe Miasto, ul. Zawodzie 1
Tel. 510 344 682, 510 343 531
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Komisariat Policji,
tel, 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
991Iub 24 365 10 10

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul, Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZOZ ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul, Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Polski Zwiazek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 23693 00 26

Z SAMORZADU
ZUM

ZGLOSZENIA KANDYDATOW
DO NAGRODY
~LEW NASIELSKA"” AD 2013

Burmistrz Nasielska informu-
je, iz do dnia 30 wrzesnia br.
lponiedzia{ek) moga by¢ zgta-
szane kandydatury do Nagro-
dy ,Lew Nasielska”. Zgodnie
z zapisem § 10 ust. | Regula-
minu Kapituty Nagrody ,Lew
Nasielska” prawo zgtaszania |
kandydatow w tym terminie
posiadaja:

— komisje Rady Miejskiej
w Nasielsku,

—instytucje publiczne z tere-
nu gminy Nasielsk,

— organizacje pozarzadowe,
stowarzyszenia,

—firmy,

— grupa co najmniej 50 mieszkancéw gminy Nasielsk.

Whiosek ze zgfoszeniem kandydata powinien by¢ ztozony na pismie oraz
zawiera¢ dane i charakterystyke kandydata i uzasadnienie przyznania Na-
grody ,Lew Nasielska”. Wnioski nalezy zgtaszac¢ lub przesyta¢ do Urzedu
Miejskiego w Nasielsku.

Bezptatne badanie
mamograficzne

Informujemy;, iz w dniach od 30.09.2013r. (poniedziatek) do 02.10.2013r.
(sroda) w godz. 9.00~13.00, 14.00~17.00 przy Przychodni Miejskiej w
Nasielsku przy ul. Sportowej odbeda sie bezptatne badania mammogra-
ficzne dla Pan w wieku 50—69 lat (rocznik 1944—1963). Realizacja badan
zajmie sic Geneva Trust Polska Sp. z 0.0. z siedziba w Gdansku. Bezptatna
rejestracja: 58 325-76-20, 58 325-76-21.

Jeszcze w pazdzierniku bedzie mozliwo$¢ przeprowadzenia badania mam-
mograficznego. W dniach 21-23 pazdziernika 2013 r. przy Przychodni
Miejskiej w Nasielsku bedzie stacjonowat mammobus firmy FADO Cen-
trum Ustug Medycznych z siedziba w Gdyni. Badania réwniez sa bezptat-
ne dla kobiet w wieku 50—69 lat. Rejestracja na badanie odbywa sie droga
telefoniczna pod numerami: 801-080-007, 58 666-2-444.

PRZEWODNICZACA RADY MIEJSKIEJ

Pani Katarzyna Swiderska
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach od 15.00 do 16.00.
Dyzury sa petnione w pokoju radnych nr 113
(1 pietro Urzedu Miejskiego w Nasielsku)

BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski
Przyjmuje interesantow w sprawach réznych
we wtorki w godz. od 8.00 do 13.00
(Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33000)
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Z GMINY
Sympozjum agroturystyczne
w Krzyczkach

W poniedziatek, ©

9 wrzesnia br. na te-
renie Farmy Krzycz-
ki w Krzyczkach
Szumnych zainaugu-
rowane zostato XV
Ogdlnopolskie Sym-
pozjum Agrotury-
styczne odbywajace
sie w tym roku pod
hastem ,Komuniko-
wanie i doradztwo w
turystyce wiejskiej”.

7

W gronie organizatoréw, gospodarzy i patronéw tejimprezy nie zabrakto
rowniez Bogdana Ruszkowskiego, burmistrza Nasielska, ktéry w swoim
krotkim wystapieniu zaprezentowat walory naszej gminy. W sympozjum
udziat wzieli rowniez m.in. Anna Aksamit — senator RP, oraz Tadeusz Na-
lewajk —wiceminister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Celem trwajacego przez trzy dni sympozjum byta wymiana pogladoéw,
osiagnie¢ i doswiadczen w zakresie wykorzystania technik komunikacyj-
nych i metod doradczych w dziatalnosci turystycznej, roli medidw tra-
dycyjnych i nowych w popularyzowaniu turystyki wiejskiej i promociji
obiektow turystyki wiejskiej.

Organizatorami sympozjum byli: Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwi-
nowie, Oddziat w Krakowie, Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego —
Katedra Ekonomiki Edukacji, Komunikowania i Doradztwa, Mazowiecki
Osrodek Doradztwa Rolniczego w Warszawie, Polska Federacja Turysty-
ki Wiejskiej ,Gospodarstwa Goscinne”, Lokalna Grupa Dziatania , Zielone
Mosty Narwi” oraz Mazowiecka Regionalna Organizacja Turystyczna w
Warszawie.

(red.), foto: UM Nasielsk
ZUM

Odkrywamy Czyst3 Polske!

Pod takim hastem rusza
tegoroczna, juz 20. ak-
cja ,Sprzatanie Swiata —
Polska”, koordynowana
i organizowana przez Fun-
dacje Nasza Ziemia, ktorej
finat przypada, jak zwykle
na trzeci tydzien wrzes-
nia, czyli 2022 wrzesnia.
,Sprzatanie Swiata — Pol-
ska” jest czedcig miedzyna-
rodowego ruchu na rzecz
ochrony $rodowiska Clean
up the World wywodza-
cego sie z Australii, zapo-
czatkowanego w 1989 r.ku
przez Ina Kiernana, austra-
lijskiego biznesmena i zeglarza. W ruchu tym uczestniczy blisko 40 min
wolontariuszy z ponad czterdziestu krajéw na catym $wiecie.

Nasz zielony Nasielsk

W Polsce akcje w 1994 . zainicjowata Mira Stanistawska-Meysztowicz, za-
tozycielka Fundaciji Nasza Ziemia. Jakos¢ srodowiska, w ktorym zyjemy,
to sprawa codziennych wyboréw kazdego z nas i kazdy z nas moze w co-
dziennym swoim funkcjonowaniu nieco ulzy¢ srodowisku. Niech kolejna
akcja ,Sprzatanie $wiata” stanie sie pretekstem do tego, zeby kazdego dnia
na nowo odpowiedzialnie korzystac ze srodowiska. Bo przeciez pod na-
porem codziennoécifatwo zapominamy o podstawowych i najprostszych,
a dla nas dostepnych, sposobach, dzieki ktérym nasz negatywny wptyw
na srodowisko sie zmniejsza.

Jak co roku, do akcji dotaczy rowniez gmina Nasielsk. Zapraszamy szko-
ty iinne placéwki oswiatowe, sotectwa, firmy, organizacje pozarzado-
we, a takze osoby prywatne do zgfaszania si¢ do Urzgdu Miejskiego
w Nasielsku, Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich osobiscie
(pokaj nr 201, Il pietro), telefonicznie /23/ 69 33 1011ub /23/ 69 33 108
badz mailowo: srodowisko@um.nasielsk.pl.

Chetnym do wiaczenia sie do akcji zapewniamy worki, rekawice oraz bez-
pfatny odbior zebranych odpaddw.
Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Materiafow niezaméwionych redakgia nie
2zwraca, a ponadto zastrzega sobie prawo
dokonywaniaskrotowizmian tytutowwna-
destanych tekstach.

Redakgja nie odpowiada za tres¢ reklam
i ogfoszen.

Jaka decyzje podjat Pan w kwestii stworzenia dodatkowej klasy pierwszej gimna-

zjum przy Zespole Szkét Ogoélnoksztatcgcych w Nasielsku?

—Ze wzgledu na to, ze bylty juz gotowe arkusze organizacyjne szkot, zatwierdzony
podziat klas i ustalona kadra, nie mogtem zgodzi¢ sie na powstanie jeszcze jednej
klasy pierwszej gimnazjum przy ZSO. Szanuje rodzicéw i wiem, ze oczywiscie maja
mozliwo$¢ wyboru szkoty dla swojego dziecka, ale naprawde byto zbyt mato czasu,
aby wprowadza¢ tak radykalne zmiany w gminnej o$wiacie. W Publicznym Gimna-
zjumnr | stworzone zostaty mniejsze klasy i mam nadzieje, ze wszyscy uczniowie,
ktorzy zdecydowali sie na nauke w tej szkole, beda zadowoleni z panujacej tam at-

mosfery i poziomu nauczania.

Z SAMORZADU

TRZY PYTANIA DO BURMISTRIA

Na pytania dotyczgce biezgcych spraw naszej gminy odpowiada Bogdan
Ruszkowski, burmistrz Nasielska.

Na poczatku wakacji ze skweru przy ulicy Kosciuszki zabrano plac zabaw, czy jest
szansa, ze jednak gdzie$ na terenie miasta powstanie miejsce do zabawy dla dzieci?

—Tak. Sa na ten cel zabezpieczone pieniadze i na pewno taki plac zabaw w Nasielsku powstanie. Chciatbym, zeby
byto to miejsce bezpieczne, wiec rozwazam jeszcze inne lokalizacje. By¢ moze tez uda nam si¢ pozyskac ja-
kies fundusze zewnetrzne na ten cel. Na wiosne 2014 r. na pewno bedzie ogélnodostepny plac zabaw dla dzieci

w naszym miescie.

Co dzieje sie w do$¢ dyskusyjnej kwestii dalszych loséw ZGKiM? Czy zajda tam dtugo oczekiwane zmiany?

— Zarzad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej istnieje nadal. Jego dotychczasowy dyrektor pan Albert Ko-
todziejski od pazdziernika br. zostaje przesuniety do Nasielskiego Budownictwa Mieszkaniowego, na stanowisko
prezesa tej spotki, i zajmie sie budowa kolejnego budynku wielorodzinnego. Natomiast na osobe petniaca obo-
wiazki dyrektora w ZGKiM powotatem pania Lidie Rutkowska, ktdra dotychczas byta kierownikiem sktadowiska
odpadoéw w Jaskdtowie. Rozwazam przeksztatcenie zakfadu w spotke, ale przed podjeciem takiej decyzji musze
zasiegnac opinii zaréwno radnych, jak i pracownikéw ZGKiM i oczywiécie zapozna¢ si¢ z analizami dotyczacymi

obecnej sytuacji finansowej zaktadu.

Z GMINY

Notowata: I. Pecherzewska

Stojaki rowerowe - gdzie sg,
a gdzie me ma?

Wybierajac sie do
Urzedu Miejskiego,
nalezy mie¢ na uwa-
dze fakt, ze cho¢ sto-
jak rowerowy jest, to
MOZe On Czasami nie
pomiesci¢ jednodla-
dow wszystkich chet-
nych. Niestety, cho¢
liczy az 9 miejsc,
to zmiescic¢ sie tam
moze maksymalnie
4-5 rowerdw. Stojak
ma bowiem niezwy- -
kle gesta konstrukcje |
i nieco tylko ponad
metr szerokosci.
Znacznie lepiej, mo-
gtoby sie wydawac,
jest na poczcie —kil-
kumetrowej szerokosci stojak przy-
stosowany do pozostawienia 10
rowerow. Niestety, od kilku lat jest
on uszkodzony, a ,sprawne” sa tyl-
ko 3 miejsca.

Dobrze wypadaja szkoty podsta-
wowe — bardzo duzo miejsc ma
placowka w Debinkach, a takze w
Budach Siennickich — tu warto tez
podkredlic, ze s to zadaszone miej-
sca parkingowe dla rowerzystow!
Gorzej wypadaja pozostate szko-
ty — przy Szkole Podstawowej w
Nasielsku, przy Publicznym Gimna-
zjum nr 1, przy Zespole Szkét nr 2
w Starych Piescirogach, a takze przy
Zespole Szkét Zawodowych (Lipowa
10)i Zespole Szkét Ogolnoksztatca-
cych (Starzynsklego 10) na prézno
szukac rowerowych parkingéw, a
wiadomo, ze do tych szkét uczesz-
czajg osoby ktdre maja do pokonania
po kilka, a nawet kilkanascie kilome-
trow. By¢ moze chciatyby skorzysta¢
z mozliwosci pozostawienia roweru
przy szkole.

Stojaki rowerowe znajduija sie row-
niez przy kosciele w parafii pw.
Swietej Katarzyny w Starych Piesci-
rogach. Niestety w nasielskiej parafii
$w. Wojciecha parafianie musza po-
zostawia¢ rowery pod koécielnym
ogrodzeniem.

Brakuije tez stojakéw przy Komisa-
riacie Policji, nasielskiej Hali Spor-
towej oraz na stacjach PKP, cho¢
w Nasielsku, Studzienkach czy
w Katnem pozostawiane sa licz-
ne jednoslady wzdtuz kolejowych
ogrodzen.

Istniejace stojaki okreslane sa mia-
nem ,wyrwikotek” — czyli takich,
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WYNAGRODZENIA
lle nas kosztuja
nasi samorzqdowcy?
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Uposazenie burmi-

strza i diety radnych

wciaz sa tematem dy-

zurnym rozméw na i
wszelkiego rodzaju
spotkaniach. Najczes-
ciej wyrazane jest,
zwlaszcza na spotka-
niach nieformalnych
(kolezenskich), tzw.
$wiete oburzenie na
zdaniem wielu nad-
mierne wynagradzanie naszych wybrancow.
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Czy jest ono nadmierne? Trudno rozstrzygnac. Dlatego ograniczymy sie tylko
do podania stawek przyjetych na ostatniej sesji naszej Rady Miejskiej. Przyjete
na tej sesji uchwaty w tej sprawie sprawity, ze dyskusja na ten temat przybiera
na sile. Powstaje wiele niedomdwien i mitdw.

Rada Miejska ustalita, ze nasz obecny burmistrz bedzie zarabiat miesiecznie
10 980 zt. Ziozy sie na to wynagrodzenie zasadnicze w kwocie 5200 zt, do-
datek funkcyjny w kwocie 1900 z1, dodatek specjalny w kwocie 2840 zt [do-
datek ten to 40% sumy pensji zasadniczej i dodatku funkcy]nego) oraz 1040
zatzw. wystuge lat. Od catej kwoty pobierany jest ustawowy podatek i skfadka
ZUS.

Ustalono tez nowe diety, ktére beda pobierane przez radnych. S3 one nieopo-
datkowane. I tak od 1.09.2013r.:

dieta przewodniczacego Rady wynosi 1413,17 zt (dotychczasowa 1802 z4)
dieta wiceprzewodniczacego Rady 1236,52zt (1404 2/

dieta przewodniczacego Komisji Rewizyjnej 1236,52 zt (71521

dieta przewodniczacych Komisji merytorycznych RM 1059,87 (715 z1
dieta radnych 883,23 2t (71521

W sumie Rada miesiecznie bedzie nas kosztowata 15 544 zt (do tej pory 12
50121,

Na sierpniowej regulacii stawek najmniej zyskata przewodniczaca Rady —tyl-
ko 9,17 zt. Stosunkowo najwiecej zyskat obecny wiceprzewodniczacy Rady i

1 przewodniczacy Komisji Rewizyjnej— po 521,52 zt. Przewodniczacy komisji

gdzne bez diugiego zapiecia uda sie
zabezpieczy¢ przed kradzieza tylko
koto. Niewatpliwie brakuje takich sto-
jakow, do ktérych mozna swobod-
nie przypiac rame roweru. Pozostaje
mie¢ nadzieje, ze po publikacii arty-
kutu uszkodzone stojaki zostana na-
prawione, niewydajne — zastapione
nowymi, a w miejscach, w ktérych
ich brakuje, zostana zamontowane.
Wiszak to tez zacheta do korzystania
z jednosladéw, czyli do aktywnosci
ruchowej, co pomoze naszemu mia-
stu stac sie osrodkiem bardziej euro-
pejskim, niz by¢ obrazem Nasielska z
czasow Polski Ludowe;.

Michat B.
K

Rady obecnie beda pobierac o 344,87 zt wiecej niz dotychczas. , Szeregowi”
radni pobiorg miesiecznie o 168,23 ztwiecej niz pobierali do tej pory.

xXyz
Dodatek
Dla poréwnania podajemy wynagrodzenia burmistrzéw i wéjtow z powia-
tu nowodworskiego. Warto dodac, ze wszyscy wymieni nizej wiodarze
samorzadowi majg swoich zastepcow.

Burmistrz Nowego Dworu Maz. — Jacek Kowalski
Wynagrodzenie: 12 060,00 zt (6000,00 zt wynagrodzenie zasadnicze,

e ~2100,00 zt dodatek funkcyijny, 3240,00 zt dodatek specjalny; 720,00 zt

dodatek za wystuge lat)

Burmistrz Gminy Zakroczym — Henryk Ruszczyk

Wynagrodzenie: 12 100,00 zt(5900,00 zt wynagrodzenie zasadnicze,
1900,00 zt dodatek funkcyijny, 3120,00 zt dodatek specjalny; 1180,00 zt
dodatek za wystuge lat)

Wojt Gminy Czosndw — Antoni Krezlewicz

Wynagrodzenie: 12 100,00 zt (5900,00 zt wynagrodzenie zasadnicze,
1900,00 zt dodatek funkcyijny, 3120,00 zt dodatek specjalny; 1180,00 zt
dodatek za wystuge lat)

Woijt Gminy Pomiechéwek — Dariusz Bielecki

Wynagrodzenie: 11 628,00 zt (5900,00 zt wynagrodzenie zasadnicze,
1900,00 zt dodatek funkcyijny, 3120,00 zt dodatek specjalny; 708,00 zt
dodatek za wystuge lat)

Info: na podstawie danych z BIP poszczegélnych urzedéw
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Pilna naprawa mostku

ZGKiM dokonat koniecznej naprawy mostku na ulicy Podmiejskiej,
ktory faczy osiedle Krupkaz Nowa Wsig. O pogarszajagcym si¢ stanie

mostku pisalismy wielokrotnie natamach , Zycia Nasielska”. — Ostat- |
nio na srodku przeprawy powstato niebezpieczne zaglebienie, stgd 3

potrzebna byta pilna naprawa — méwi Radostaw Kasiak, kierownik
Wydziatu Inwestycji, Zaméwien Publicznych i Programoéw Struktural-
nych nasielskiego Urzedu Miejskiego. — Wymieniono pfyty oraz wy-
réwnano nawierzchnie, jednak nosnos¢ konstrukcji wynosi obecnie
3 tony. W zwigzku z tym apelujemy do lokalnych przedsiebiorcéw
o unikanie przejazdu tq trasg.

Jak zapewnit kierownik Kasiak, w najblizszym czasie gmina bedzie
starata pozyskac sie fundusze zewnetrzne na dofinansowanie prze-
budowy tego mostku.

Moderniza¢ja Stagji
Uzdatniania Wody

Rozpoczety sie prace zwigzane z modernizacija Stacji
Uzdatniania Wody w Jackowie Wtoscianskim. — Przeka-
zany zostat plac budowy na modernizacje obiektu —in-
formuje Radostaw Kasiak, kierownik Wydziatu Inwestycij,
Zamowien Publicznych i Programow Strukturalnych nasiel-
skiego UM. — A w najblizszym czasie rozpocznq si¢ prace
budowlane z modernizacjq i ociepleniem budynku SUW.
Koszt realizacji tef modernizacji wynosi 3,6 min zt. Plano-
wany termin zakoriczenia zadania to 30 czerwca 2014 .

Trwa budowa ulic

Trwaja prace na ulicach Krolowej Jadwigi i Anny Jagiellonki na osiedlu Krupkl

z mechanicznym profilowaniem podfoza
pod warstwy konstrukcyjne, potoZono pod-
budowe z kruszywa famanego, ustawiono
krawezniki, a do korica miesigca zostanie
potozona powierzchnia asfaltowa grubo-
sci 5 cm —informuje Radostaw Kasiak, kie-
rownik Wydziatu Inwestycji, Zamowien
Publicznych i Programéw Strukturalnych
nasielskiego UM.

Zgodnie z umowa do konca pazdzierni-
ka zakonczone maja by¢ prace zwiazane z
modernizacja ul. POW, ktére obecnie wyko-
nuje firma PHU TOWEMO z Otwocka. — Na
ukoriczeniu sg prace zwigzane z utozeniem
chodnikéw i podjazdéw do posesji —mowi
kierownik Kasiak. — Trwajg tez requlacje
studzienek deszczowych i sanitarnych oraz
prace przy wykonaniu podbudowy pod na-
wierzchnie ulicy.

To nie koniec waznych inwestycji drogo-

wych na terenie gminy. Uciesza sie zwlaszcza mieszkancy ulicy Krancowej, gdyz lada dzien rozpoczna sie tam prace zwiazane z potozeniem tam

nawierzchni bitumiczne;j

AKTUADLBNOSGI

— Na poczgtku wizesnia dokonywano prac zwigzanych miedzy innymi
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KRONIKA

POLICYJNA

28.08. na ulicy Warszawskiej Miro-
staw L. skradt torbe podrézna z za-
warto$cig mienia o facznej wartosci
4009 zt na szkode Dariusza B.
31.08-01.09. w Borkowie niezna-
ny sprawca skradt kota z samocho-
du Volvo. Straty wynosza 3900 zt
na szkode Aureli P.

Pijani na drodze

28.08. w Cieksynie Ryszard K.,
mieszkaniec Cieksyna, kierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (0,40
mg/I.

31.08. w Nowych Piescirogach
Radostaw S., mieszkaniec Katnych,

kierowat rowerem po spozyciu al-
koholu (0,71 mg/I).

31.08. w Starych Piescirogach Wal-
demar Z., mieszkaniec Starych
Piescirogodw, kierowat rowerem po
spozyciu alkoholu (1,10 mg/I).
31.08. w Krogulach Jerzy M.,
mieszkaniec Nuny, kierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (117
mg/.

01.09. na ulicy Pitsudskiego Nor-
bert S., mieszkaniec Nasielska,

kierowat rowerem po spozyciu al-
koholu (0,31 mg/I).

01.09. na ulicy Ptonskiej Robert H.,
mieszkaniec Pomiechowka, kiero-

wat samochodem po spozyciu al-
koholu (1,86 mg/I).

05.09. w Starych Piescirogach
Tomasz W., mieszkaniec Starych
Piescirogodw, kierowat rowerem po
spozyciu alkoholu (0,31 mg/I).

09.09. w Budach Siennickich Kamil
D., mieszkaniec Studzianek, kiero-

wat motorowerem po spozyciu al-
koholu (0,35 mg/I).

13—26 wrzesnia 2013 ﬂK‘l’UﬂbN OSGI
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Przywrocono stotowke
w Przedszkolu w Plesclrogach

Nowy rok szkolny I
przyniost zmiany w
funkcjonowaniu Sa-
morzadowego Przed-
szkola w Starych
Piescirogach. Reakty-
wowano zlikwidowang
w zesztym roku szkol-
nym stotéwke.

- Przywrdcilismy dzia-
fanie kuchni w przed-
szkolu ze wzgledu na
dobro dzieci. Nikt do-
datkowo nie zostat
zatrudniony, dokona-
lismy tylko przesuniec
kadrowych. Koszty
utrzymania placéwki
bedaq niewiele wigksze,
a dzieci zjedzg swiezo
przygotowany positek
- moéwi Bogdan Ruszkowski burmistrz Nasielska.

Przypomnijmy, ze poprzedni rok szkolny w tej placowce rozpoczat sie nerwowo. Rodzice przedszkolakéw in-
terweniowali w naszej redakcji z informacja, ze ich pociechy maszeruja w kapciach na positki do szkoty. Takie
spacery faktycznie odbywaty sie, ale tylko przez kilka dni. Potem ustalono, ze positki dla maluchéw beda przy-
gotowywane w szkolnej stotéwce i donoszone do przedszkola (ZNnr 19/2012).

Z poczatkiem wrzesnia br. przywrdcono stotéwke w Przedszkolu w Piescirogach. Dwéch pracownikéw kuchni
szkolnej przeszto do pracy do przedszkola. Positki dla dzieci od poczatku roku szkolnego przygotowywane sa
wiec na miejscu.

- Nie bytabym w porzgdku, gdybym sobie przypisata te zastuge. Ogromnq role odegrat organ prowadzqcy i
Pani, ktéra petnita obowigzki dyrektora — za co bardzo dziekuje w imieniu swoim, rodzicéw i pociech z naszego
przedszkola. Bardzo wazne, aby w takich placéwkach jak przedszkole, dziatata stotéwka, a positki byty przygo-
towywane na miejsc, poniewaz normy zywieniowe dla dzieci w wieku 3-5 lat réznig si¢ od norm zZywieniowych
dla starszych dzieci—wyjas$nia Kamilla Broma. dyrektor Samorzadowego Przedszkola w Starych Piescirogach.

K.T.
Z GMINY
. SYSTEMY OGRODZENIOWE
Awar|a pradu bramy skrzydiowe, przesuwne
furtki
2 wrzesnia br. w wielu miejscowos- przesta
ciach na terenie naszej gminy nie stupki
byto pradu. Nastgpita zmiana po- HEILE]
gody. Z iscie letniej — nagle zrobito akcesoria
sie pochmurno i wietrznie. Praw- [ SR TRERSEIRTIIN .
dopodobnie wiaénie silny wiatr byt [

przyczyna awarii, jakie miaty miej-
sce tego wieczora. Sygnaty o bra-
ku pradu otrzymalismy od naszych
czytelnikéw ze Starych i Nowych

3
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Na nowy rok szkolny...

Dzieci czekajace na autobus szkolny w Jackowie Wio$cianskim nie
maja dobrego schronienia. Wiata przystankowa wykonana z blachy
wyglada fatalnie. Poszczegolne $ciany przystanku sa powyginane i wia-
ta nie jest zbyt bezpiecznym miejscem dla najmtodszych. Wszystko
wskazuje na to, ze przystanek, ktéry powinien da¢ schronienie dzie-
ciom przed wiatrem, deszczem i $niegiem, raczej nie bedzie spetniat
swoijej funkcji najlepiej.

Moze warto byto jeszcze przed poczatkiem roku szkolnego sprawdzi¢
stan przystankéw czy tez blaszanych wiat, pod ktdrymi moga schronic¢
sie dzieci dojezdzajace do szkoty autobusami. A jesli zabrakto czasu,
nalezy to zrobi¢ jak najszybcie;j.

(ik)

FRYZ]ER

damski'- meski
Andrze] Biechocinski

05-190 Nasielsk, ul. Rynek 37 /7
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Promocja
> Trwala ondulacja

w tym strzyzenie i modelowanie

w cenie 65 zi
Oferta wazna od 1.09 do 30.09.13

i dotyczy wloséw kritkich

Co miesigc nowe promocje
Zapraszamy

tel. 518 990 875

— Asfalt grubosci 5 cm pofoZony zostanie na odcinku 850 m od ulicy POW. Prac tych dokona PHU TOWEMO z Otwocka, ktdra realizuje réwniez obec-
nie zadanie na ulicy POW - informuje Radostaw Kasiak. Wedtug umowy te inwestycje otwocka firma ma wykona¢ do korica wrzesnia biezacego roku.
Michat B.

Piescirogdw oraz z Andzinia. Egip- S {, 8
skie ciemnosci na szczescie nie p a C lS Z
trwaty dtugo. Awarie usunieto jesz- D t t a k

15 s POZYCZA] NAJTANIEJ!

miesiecznie za kazdy '
pozyczony 1000 zt 2 \ m 0% PF{!\-#IZJI

LOTERIA w do 150 tys. zt bez zabezpieczen

Codziennie sptacam . L o " Ay 5
2 kredytgotéwk,fwy ' ® mozliwosc konsolidacji kilku drogich

kredytow w jeden tani

T e

Zaprasza my: : Hﬁ
Nasielsk 4 M 'DR

E (=

ul, Fu[sk'lej Organizac)i ‘lp"v'ujskm-.rej 2

] cze tego samego dnia lub nastep- Zapraszamy! ™ 23691 26 67
SPRZEDAZ - MONTAZ:- nego rano. Nasielsk,
KING{ qTeS : D) IR 4 Ale w wielu miejscowosciach przez ul. Warszawska 18 A 2 CREDIT
Sistieis) SERWISROGWARANCY; e > kilka dni nie dziatato o$wietlenie tel. 23 69123 67 CX AGRICOLE
Poniaty\Wielkie 12, gm. Winnica

Credit Agricole Bank Polska S.A. prosto i zsensem

Masielsk, ul. Koscielna 2 uliczne.
Stare Piescirogi, ul. Kolejowa 6

tel. 509 175 901, tel. (23) 691 24 21

tel- 16607301150, 692461 741
email:|poniaty@onet-eu

K.T.




Fundacja
Orange 225

Z BIBLIOTEKI.
Dla senioréow

Spotkanie
zZ pasjami

Miejsko-Gminna Biblioteka Pub-
liczna w Nasielsku przeprowadzi
cykl spotkan zorganizowanych
przez Fundacje Orange.

»Spotkania z pasjami” to 12 spotkan
online w formie wideokonferencji
skierowanych do starszych osob.
Beda sie one odbywa¢ w nasiel-
skiej bibliotece. Gtéwnym celem
projektu jest aktywizacja spoteczna
tej grupy wiekowe;j. Jak pisza orga-
nizatorzy na swojej stronie interne-
towej: Chcemy stworzy¢ przyjazng
przestrzen, ktéra umozliwiim na-
wigzywanie nowych kontaktéw
oraz otworzy ich na innych ludzi.

Kolejnym celem jest rozbudzenie
w seniorach checi do dzielenia sie
zinnymi swoja pasja i wiedza. War-
to pokaza¢, ze te osoby potrafia
kreatywnie wykorzystywac¢ swoj
czas wolny na np. doksztatcanie
sie czy pomoc innym. Spotkania
beda odbywaty sie, poczawszy od
czwartku, 12 wrzesdnia br., co ty-
dzien az do listopada br. Poczatek
o godz. 11.00.

W ich trakcie bedzie mozna obej-
rze¢ i postucha¢ poprzez internet
Zaproszonego goscia, a rowniez za-
dawa¢ mu pytania jeszcze w trakcie
spotkania. Tematyka spotkan obej-
mie takie zagadnienia, jak: profilak-
tyka zdrowotna, ekonomia, kultura,
rozrywka czy nowe technologie.

Pawet Koztowski

DKK ZAPRASZA
Spotkanie
klubu
dyskusyjnego

Nasielski Dyskusyjny Klub Ksiazki
dziafajacy przy Miejsko-Gminnej
Bibliotece Publicznej zaprasza na
powakacyjne spotkanie. Odbedzie
sie ono w sobote, 14 wrzesnia br. o
godz. 11.30 w czytelni MGBP. Te-
matem wrzesniowego spotkania
beda dwie ksiazki: Adieu. Przypadki
Ksiedza GroseraJana Grzegorczy-
ka i Tam gdzie ty Jodi Picoult.
Zapraszamy serdecznie wszystkich
mito$nikow dobrej ksigzki.

(red.)

KUBLTURA

Jak to 1 cieksynsk3
stkot3 bywato...

Czfowiek nie moze niczego nauczy¢ drugiego cztowieka. Moze mu
tylko dopoméc wyszukac prawde we wtasnym sercu, jezeli jg posiada.

$w. Augustyn

Wrzesien dla naszego spoteczenstwa, a w szczegolnosci tego mtod-
szego, jest miesiacem, w ktérym po wakacyijnej przerwie wraca do
tawek szkolnych. Dla ich rodzicéw to czas szczegdlnego uszczuplenia
domowego budzetu oraz intensywnego szykowania wyprawki i zaku-
pu podrecznikéw dla swoich pociech. Dzis, w dobie internetu, wszel-
kiego dostepu do nowinek technicznych i gadzetéw, ktére przebojem
wdarty sie do szkoty, zapominamy o czasach nauki naszych dziadkéw
lub pradziadkow, dla ktérych dar nauki byt jedng z wiekszych szans
zyciowych, przepustka, mozna powiedzie¢, do lepszego zycia. Za ja-
ki$ czas zapewne przyszle pokolenia beda rowniez i o tym sie uczyty,
a dzi$§ pamiec ta jest jeszcze zywa wérdd najstarszych mieszkancow
naszej gminy.

Obecnie trudno moéwic¢ o konkretnej dacie oznaczajacej poczatek
szkoty w Cieksynie. W dokumentach wizytacji koscielnej przeprowa-
dzonejw 1817 r. mozemy znalez¢ wzmianke moéwiaca o braku budyn-
ku do prowadzenia nauki. Takowa budowla miata zosta¢ wystawiona
przez wiasciciela Cieksyna, ale dopiero w nastepnym roku. Nie ozna-
czato, ze dzieci nie chodzity do szkoty. Wziawszy pod uwage, ze w na
terenie parafii zamieszkiwali ewangelicy stanowigcy znaczny odsetek
jej ludnosci, ktorzy do sprawy szkolnictwa przyktadali znacza wage, dla
swych dzieci wlasnym kosztem utrzymywali szkoty we wsiach: Debin-
ki, Btedowo, Wola Btedowska, Zotedowo, Winniki oraz Konary. Jedna
z pierwszych wzmianek pisanych méwiacych o poczatkach zorganizo-
wanego szkolnictwa na terenie Cieksyna jest kronika szkolna Cieksyna.
Z jej kart dowiadujemy sie, ze w 1870 r. 6wczesny dziedzic Cieksy-
na Lasocki uzyskat u wladz carskich dekret pozwalajacy na zatozenie
ochronki, ktéra byta raczej forma opieki przedszkolnej niz sama szkota.
Koszty jej funkcjonowania i utrzymania spoczywaty na jej zatozycie-
lu, czyli dziedzicu. Obowiazki nauczania zostaty powierzone pani Pol-
kowskiej. Jej zaangazowanie i pasja, a wrecz misja nauczania byty tak
wielkie, ze garnety do niej nie tylko dzieci ale takze dorofdli. Dla nich
prowadzita tajne lekcje historii. Jej dziatania nie uszty uwadze wtadz
carskich, ktére kilkukrotnie wzywaty nauczycielke na przestuchanie,
a w ostatecznym rozrachunku zamknety szkote. Mimo takiego obrotu
sprawy pani Polkowska nie opuscita Cieksyna, mieszkajac do $mierci
w folwarku panstwa Wyrzykowskich. Zostata pochowana na miejsco-
wym cmentarzu.

Raz zakorzeniona idea edukaciji, ktéra jak wida¢ padta na podatny
grunt, nie zostata zaprzepaszczona. Przez wiele kolejnych lat usilnie
walczono o przywrécenie szkolnictwa w Cieksynie. Starania wiascicie-
la folwarku cieksynskiego Wyrzykowskiego i proboszcza Kowalskiego
zostaty nagrodzone w 1907 r. Wowczas to wladze zezwolity na otwar-
cie jednoklasowej szkoty w Cieksynie. Znalazta swe miejsce w budynku
parafialnym wybudowanym przez proboszcza, a fundusze na jej utrzy-
manie pochodzity z kasy Polskiej Macierzy Szkolnej. Przez kolejnych
dziesie¢ lat nauczaniem w szkole zajmowata si¢ Zofia Ostapowiczowa,
ktora po upanstwowieniu placowki w 1917 r. wyjechata do Warszawy.
Wolny wakat zostat niebawem obsadzony za sprawa powotania na na-
uczyciela Zofii Murawskiej. Swa funkcje petnita do 1927 r. Po przejiciu
na emeryture nie opuscita Cieksyna. Mieszkata w nim do 1939 r.

Szkota w Cieksynie cieszyta sie coraz wiekszym uznaniem i autory-
tetem. Zapewne ten stan rzeczy miat wptyw na liczne reorganizacje
szkolnictwa wiejskiego, z ktérego miejscowa szkota wychodzita za-
wsze obronna reka. Na potwierdzenie tych stéw warto przypomniec
przeniesienie jednoklasowej szkoty z Andzina do Cieksyna, w ktorym
utworzono 2-klasowa Szkote Powszechna. Jej kierownikiem zostat Fi-
lip Ste¢, osoba cieszaca sie wielkim powazaniem i autorytetem wsrod
miejscowego spoteczenstwa.

Kolejne podniesienie stopnia organizacyjnego szkoty w Cieksynie do
3-klasowej o 7 oddziatach odbyto sie kosztem szkolnictwa w Borko-
wie, w ktérym obnizono edukacje do 2 klas. Owe starania podijat pan
Kusmierczyk mianowany kierownikiem szkoty w dn. 1 wrzednia 1930
r. Jego dziatania, ktére nastawione byty w kierunku podwyzszania stop-
nia organizacyjnego szkoty, a nie jako$ci nauczania, nie spotkaty sie
z przychylnoscia wladz o$wiatowych. Z dniem 1stycznia 1933 r. zostat
przeniesiony do Naruszewa. Zapewne dodatkowym aspektem prze-
mawiajacym za jego odwotaniem byt takze brak zaufania mieszkancow
Cieksyna do niego jako kierownika szkoty; uwazali go za cztowieka
niedostepnego i zarozumiatego.
Losy cieksynskiej placowki o$wiatowej stanowia historie zawita i skom-
plikowang trwale wpleciona w zycie miejscowego spoteczenstwa oraz
zawirowania historyczne przypadajgce na lata 30. XX wieku. One to
nie zniszczyty ducha o$wiaty i daty sity na nowg walke i odbudowe po
dziataniach wojennych, krzewigc odwiate i uczac po dzié dzien.

D. Dalecki

Warto przeczytac

Cywilizacja z innej strony

Po lekturze podrecznikéw szkolnych mamy w glowie obraz rozwoju cywi-
lizacji, ktory opiera sie na kilku czynnikach: wojnach, wynalazkach i odkry-
ciach. Uczylismy sie duzo o wojnach, waznych dowddcach czy ludziach,
ktérzy w ten czy inny sposdb zmieniali poprzez swoje dziatania $wiat. Gdzies
tam wsréd tych potyczek, i zbrojnych, i politycznych, pojawiat sie pieniadz.
Znany dziennikarz Stefan Bratkowski postanowit postawic ten porzadek opi-
su cywilizacji na glowie, stawiajac wiasnie pieniadze na pierwszym miejscu.
Stefan Bratkowski jako pisarz jest bardzo ptodny. Nieco inna historia cywiliza-
gji- dzieje bankdw, bankieréw i obrotu pienieznegoto jego 16.juz publikacja.
Oistocie i potrzebie stworzenia takiej ksigzki pisze: Mocujgca rola obrotu pie-
nieznego i jego instytucjiw rozwoju naszej cywilizacji budzita niechec wielu
starozytnych filozofow i odraze sredniowiecznych pustelnikdw; nie miesci
sie i dzisiaj w obrazie tej cywilizacji, ktdra chce sie réwnac do uniesien du-
cha wielkich poet6w (....) Tymczasem to jednak nie poeci, a kupcy tworzyli
bogactwo kraju, a czasem zapobiegali wojnom. Bratkowski pisze w innym
miejscu: Nie religie, nie filozofie, lecz rozwdj handlu (....) zaprzecza wojnie,
rabunkowi, przemocy i bezprawiu, bo si¢ z nimi nawzajem wyklucza. Handel
jest rzeczq ludzi myslgcych; zabijac potrafi byle glupiec. To ostatnie spostrze-
zenie wydaje mi si¢ zreszta nadal aktualne.

To tyle o samejistocie przedstawienia cywilizacji w ten sposob, a co znajdzie-
my w srodku ksiazki? W swoim obszernym dziele autor postanowit przedsta-
wi¢, naile to mozliwe, dzieje pieniadza od samego poczatku. Wskazuie, przy
tym, ze —wbrew obiegowej opinii — pewne znane nam dzisiaj instrumenty
finansowe byty powszechne w dawnych czasach. Wezmy na przykiad kre-
dyt hipoteczny, ktérego niesptacenie oznaczato w starozytnoéci oddanie
wierzycielowi nie tylko domu, ale i jego mieszkancow. Praktyke te w Grecji
zarzucit Solon, zakazujac niewolnictwa. Sporo dostaje sie za to Rzymianom,
ktérzy zdaniem Bratkowskiego byli beznadziejni w sprawach gospodarczych,
o czym $wiadczy fakt, ze zamiast konkurowac z innymi éwczesnymi osrod-
kami finansowymi jak Kartagina, woleli je zdobywac i niszczy¢. Céz, prawo
silniejszego.

Ciekawy fragment dotyczy ksztattowania gospodarkiw $redniowieczu. Tutaj
trzeba wspomnie¢ o jednejrzeczy: w tamtych czasach zysk handlowy ucho-
dzitza co$ ztego. W takiej sytuacii ciezko byto prowadzi¢ dochodowe intere-
sy. Duzo dobrego zrobili jednak mnisi. Benedyktyriska reguta , ora et labora”
(,modisie i pracuj”) przywiodta wiele klasztorow zakonnych do bogactwa
i stata sie podwaling, zdaniem Bratkowskiego, powstania protestantyzmu, kt6-
ry ,uswieci prace jako stuzbe Bogu”. Sami zakonnicy zreszta w pomystowy
sposdb obeszli zakaz lichwy, czyli zysku pochodzacego z obrotu pieniedzmi.

Sporo sie rozpisatem a to przeciez tylko kilka pierwszy rozdziatow. Ksiazka
charakteryzuie sie duza liczba faktow i ujawnia erudycije autora. Nie wszyst-
kim musi sie to spodoba¢, powoduije bowiem, ze, przynajmniej na poczatku,
jest to dos¢ trudna lektura. Masa faktéw i przytaczanych historii moze przy-
ttoczy¢ czytelnika, jednak im dalej, tym wszystko robi sie coraz klarowniej-
sze i ciekawsze. Duzym plusem jest ,modutowo$¢” tej pozycii, tzn. mozna
ja czyta¢ na wyrywki, jesli interesuja nas finanse tylko w danym okresie.
W kazdym razie polecam lekture kazdemu, kto chciatby sie dowiedzie¢, jak
to ,drzewiej bywato” z pieniedzmi.

Pawet Koztowski

KULTURA. Ksigzka o Nasielsku
Wpisani w dzieje
miasta i regionu

Informujemy, ze prezentowana pam 2> : £
na famach ZN najnowsza ksiazke J & o Sl
o naszym miescie pt. ,Nasielsk. ) :
Wpisani w dzieje miasta i regionu” |
mozna naby¢ w Miejsko Gminnej &
Bibliotece Publicznejw Nasielsku. §

Przypomnijmy, ze praca zosta-
ta przygotowana przez Nasiel-
skie Towarzystwo Kultury przy
wydatnej pomocy pracowni [
Dokumentacji Dziejéw Miasta |
i Regionu w Nasielsku.

A jej autorami sa Krzysztof Ma- |
cias, Regina Olszewska, Stanistaw |
Tyc i Magdalena Suwinska — So- |
kolnicka. W publikacji znalazty
sie biogramy jedynie osob nie-
zyjacych, ktore na ogot zapisaty
sie w historii Nasielska i regionu ztotymi zgtoskami. Wsrod nich dominuija
osoby, ktére w Nasielsku lub okolicach sie urodzity. Niektore z biogramow
poswiecono osobom, ktére z ziemi nasielskiej pochodzity, a znane byty
z dziatalnosci w réznych czesciach Polski.

(red.)

ROZMAITOSGI
MOIM ZDANIEM
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Smieci bed3 w lesie...
W dniu 5 sierpnia 2013 r. na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Nasielsku ukazat sie komunikat Wydziatu Srodo-

wiska i Rozwoju Obszarow Wiejskich zatytutowany Wazne informacje dotyczgce odbioru Smieci ktéry ukazatsie tez na
tamach 17.numeru ,Zycia Nasielska”.

Po pierwsze, dowiadujemy sie, m.in. ze w Systemie Gospodarowania Odpadami (SGO) nie znalazty sie odpady remon-
towe i budowlane ani popiotz domowych kotfowni.

Po drugie, wspomniane wyzej odpady ,nalezy przekaza¢ np. do Zarzadu Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej
(ZGKiM) w Nasielsku za odptatnoscia”. Co do popiotu, to niewielkie jegoiloscimozna cytuije: ,mieszac z odpadami zmie-
szanymi” i wowczas zostana one zabrane przez firme oczyszczajaca, natomiast gdy popiotu jest duzo nalezy go ,prze-
kazac¢ np. ZGKiM w Nasielsku za odptatnoscig”.

Po trzecie, mieszkancy gminy maja czeka¢ na harmonogramy odbioru: odpadéw wielkogabarytowych oraz zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego (raz w tym pé’rroczu) oraz zielonych (dwa razy w tym pofroczul.

Bytabym niesprawiedliwa twierdzac, ze gmina nie udzwigneta ,tematu smieci”. Odpady sa odbierane, a wszelkie nie-
dociagniecia na biezaco korygowane. Jednakze obawiam sie, ze pilne zatatwienie wyszczegdlnionych powyzej kwestii
moze uratowac okoliczne lasy i rowy przez fala wysypu odpadéw remontowo-budowlanych lub zuzytego sprzetu elek-
trycznego i elektronicznego. Pt biedy z odpadami zielonymi (a wiasciwie ulegajacymi biodegradaciil, ktére wyrzucone
w lesie czy w rowie po jakims czasie zgnija i ulegna rozktadowi. Ale zanim to nastapi, miejsca te beda siedliskiem smrodu
irobactwa, a dodatkowo w lesie zagrozeniem dla zdrowia jego mieszkancow.

W swiadomosci wickszosci obywateli utrwalit sie poglad, ze ,,gminy maja odbierac wszelkie rodzaje odpadéw z gospo-
darstw domowych za ustalong odptatnoscia”. Okazuie sie jednak rzeczywisto$¢ jest inna. Po dokonaniu wstepnej oceny
wykonania przez nasza gmine przepiséw ustawy z dnia 13 wrzednia 1996r. o utrzymaniu czystoscii porzadku w gminach
(Dz.U.z 2012 1. poz. 391,z p6n. zm.) oraz ustawy z dnia 14 grudnia 2012r. 0 odpadach (Dz. U. z 2013, poz. 21) okazato
sie, ze w naszej gminie sa Smieci ,lepsze” lub ,gorsze”. Mieszkaricy gminy ptaca do gminy za odbiér tych ,lepszych”, nato-
miast tych ,gorszych” musza pozbywac sie samii ponosié z tego tytutu koszty (zaréwno dowozu do miejscaich odbioru,
jak i za ich przyjecie w punkcie ich odbioru). W Regulaminie utrzymania czystoscii porzadku na terenie Grminy Nasielsk,
wprowadzonym uchwata Nr XXXVI/260/13 z dnia 9 maja 2013 r. Rady Miejskiej Nasielska (Dz. Urz. Woj. Maz. z 2013 .
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poz. 7431}, de facto taki podziat prawnie zapisano, choc stow lepsze”, ,gorsze” nie uzyto.

Szanowni Radni!

Proponuije pochyli¢ sie raz jeszcze nad przepisami obu wymienionych powyzej ustaw oraz naszego gminnego regulami-
nu utrzymania czysto$ci, w celu ustalenia, czy jest mozliwe takie skalkulowanie jednorazowej optaty na rzecz gminy, ktdra
obejmowataby odbidr od mieszkancow gminy Nasielsk odpadow i ,lepszych”, i ,gorszych”. Przede wszystkim nalezy
zdystansowac si¢ od obiegowej opinii, ze ,ustawa $mieciowa jest gniotem legislacyjnym” i nic pozytywnego nie mozna
z niejwycisnac. Bo ona jest w obiegu prawnym i moze by¢ zmieniona tylko w okreslonym trybie!

A wracajgc do poruszonej na wstepie sprawy popiotu, juz dzi$ moge wyjawi¢ przedstawicielowi Wydziatu Srodowiska
i Rozwoju Obszarow Wiejskich naszej gminy, ktéry sposob pozbywania sic popiotu wybiora mieszkaricy gminy.
Szanowni Urzednicy!

W naszej gminie, i chyba duzo sie nie pomyle, prawie 80—-90 procent gospodarstw domowych to wytworcy popiotu.
Jest to duzy problem, ktry szczegolnie bedzie dokuczliwy zima (ogrzewanie weglem lub koksem). Dlatego tez mysle,
ze popidt powinien by¢ odbierany z gospodarstw domowych w kazdejilosci w ramach opfaty juz ustaloneji pobierane;
przez gmine. Jednoczesnie proponuije urzednikom gminy zastanowic sie nad kategoria sezonowego odbioru popiotu
przez gmine i pobierania za to takze sezonowo realnie skalkulowanej optaty. Czy 1zt miesiecznie np. za listopad, grudzien,
styczen, luty, co daje 4z, pomnozone przez liczbe kilku tysiecy wytwarzajacych popiot gospodarstw domowych naszej
gminy, pozwolifoby gminie upora¢ sie z popiotem jako odpadem (odbior i utylizacja)? A my, mieszkancy, musimy zdac¢
sobie sprawe, ze gmina jest jednostka budzetowa o ograniczonych mozliwosciach finansowych.

Na marginesie warto by z rozwazy¢ w gminie kwestie kompleksowej gazyfikaciji naszej gminy. Jak na razie tylko poje-
dyncze grupy mieszkancéw — bez wsparcia gminy —walcza o gazyfikacje. Problem popiotu by zniknat, a mieszkancy
czuliby patronat gminy nad ich wysitkami. Tu nalezy zaznaczy¢, ze jedynym wktadem gminy na etapie przekonywania
przedsiebiorstwa gazowego do budowy lub rozbudowy sieci gazowej jest urzedowe wsparcie, wykazanie zaintereso-
wania przez wladze samorzadowe. Odrebna sprawa jest bowiem wygospodarowanie $rodkéw finansowych w budzecie
gminy na konkretny cel.

I na koniec... W naszej gminie nie wyznaczono Punktu Selektywnego Zbierania Odpadéw Komunalnych (PSZOK),
aprzeciez jest juz wrzesien (czyli trzeci miesiac funkcjonowania nowego systemu gospodarowania odpadami), ani nie
okreslono zasad odpfatno$ciza oddawanie tam odpaddw. Istnienie tego punktu wywodze z ,gminnego regulaminu czy-
stosci”. Instynktownie skierowatam sie do Zarzadu Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej(ZGKiM) przy ul. Ploriskiej 43.
Strzat byt trafny, ale poinformowano mnie, ze ,jest to punkt tylko dla tych, co powiazani sa z nimi umowami o odbiér od-
padow”. A co zinnymi? W ZGKiM co$ styszeli, ze ,gminny PSZOK” ma by¢ zlokalizowany u nich, ale o blizsze informacje
kieruja do gminy. O odptatnosci juz nawet nie wspomne.

Anna Fronczak
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Duchowe witaminy

W swiecie gie1

W Zyciu codziennym spotykamy réznego rodggry. Od tych w sensie
przenosnym, zwiaszcza chodzi o te, ktore dotyczq relacji miedzyludz-
kich w sensie pozoranctwa czy nasladowania kogos, az po gry bedace
formq nauki czy aktywnosci rozrywkowej w wolnym czasie. O ile dzie-
cku w wieku przedszkolnym zachowanie réwnowagi i harmonii miedzy
sobg a srodowiskiem przysparza sporo trudnosci, o tyle dla dorosfego
moze stac sie swoistg grg pozoréw. Jak zauwazyt twdrca wychowania
przedszkolnego Friedrich Frébel, , Dziecko, ktére bawi sie samo, spo-
kojnie, wytrwale, az do znuzenia cielesnego, stanie sie z pewnoscig tak-
Ze zdolnym, spokojnym, wytrwatym cztowiekiem, troskliwym o cudze
iwtasne dobro’.

Gry stajg sie dla wielu wspSiczesnie Zyjgcych dzieci, jak i dorostych,
sposobem na tworzenie miejsca, dzigki ktdremu mozna oderwac sie
od rzeczywistosci realnej, a ich najwazniejszym przeznaczeniem jest
sprawienie rozrywki grajgcemu. Chodzi zwtaszcza o gry komputero-
we, okreslane czasem w literaturze jako ,elektroniczne LSD’, czy inter-
netowe. Nie sg one tylko bierng rozrywkg, ale wymagajqg interakcji ze
strony gracza, czyli musi on by¢ caly czas aktywny, moze uczestniczyc
w najbardziej wymysinych przygodach, ktdre ogranicza jedynie wyob-
raznia programistéw. Moze wiec stworzyc sobie zupetnie nowy Swiat,
swiat ufudy, w ktéry mozna wejsc, ktéry mozna odczuwac i zmieniac,
w ktérym moggq ziscic sie najskrytsze marzenia.

Juz pierwszy kontakt z grg, oglgdanie animacji, towarzyszqgcych jej
dzwigkdw i obrazéw dowodzi, Ze wigkszos¢ z nich nasycona jest agre-
sjg. Znajdziemy w nich najczesciej zachete do porzgdnego skopania,
pokonania albo wrecz catkowitego zgtadzenia wirtualnego przeciwnika.
Efekt? Uzytkownicy agresywnych gier sg w Zyciu codziennym bardziej
agresywni, majg mniejszqg wrazliwosc i dojrzatos¢ emocjonalng oraz
spoteczng niz ich rowiesnicy, ktorzy rzadziej przesiadujg przed kompu-
terem.

Gier komputerowych nie nalezy jednak traktowac jako zjawisko jed-
nostronne, pozbawione zupetnie jakichkolwiek zalet. Dobrze dobrane
i uzyte mogq miec rozliczne walory wychowawcze. Chodzi o wykorzy-
stanie podstawowych mechanizmdw socjalizacyjnych, takich jak: na-
sladownictwo, modelowanie, identyfikacja, wzmocnienia pozytywne
inegatywne oraz trening. Przedstawienie w grach réznych zachowari
bohateréw zacheca graczy do ich odwzorowania. Poczgtkowo jest to
nasladowanie, nastepnie identyfikowanie norm i postaw reprezentowa-
nych przez bohatera gry. Grze towarzyszy takze trening zachowari, op-
arty na ich powtarzaniu.

Pewnie nie bytoby o co kruszy¢ kopii gdyby nie fakt, ze dziecko zaje-
te grg i bezustanng pogoniq za kolejnymi wrazeniami nie ma czasu na
normalny kontakt z réwiesnikami, wspéing zabawe czy rozmowe, nie
maowigc o innych formach aktywnosci. Wiele dzieci traci przed kompu-
terem cenny czas przeznaczony na aktywnosc twdrczg, sport, wypo-
czynek i nauke. W zamian za to dostajq sztucznie spreparowany Swiat
kolorowych iluzji, ktdry czesto wywotuje negatywne emocje i ksztat-
tuje niewfasciwe postawy. Okazuje sie, ze im czesciej dziecko korzysta
z gier komputerowych, tym rzadziej wykonuje inne zajecia, jak nauka,
czytanie, uprawianie sportu, ruch na swiezym powietrzu, majsterkowa-
nie, zabawa z réwiesnikami czy odpoczynek. Nierzadko jednak zdarza
sie réwniez, ze zapobiegliwi rodzice zostawiajg swojg pocieche przed
komputerem, ktdry ma wypeic dziecku czas. Z pewnoscig to prosty
sposdb na zajecie dziecku czasu, pytanie tylko, czy nie jest to forma
usprawiedliwienia swojego braku zainteresowania maluchem i jego
sprawami w swiecie realnym...

Chociaz znajdujemy wiele dowodow na szkodliwy wptyw wielu gier
komputerowych na zdrowie fizyczne i psychike cztowieka, to nie wolno
w tym miejscu zapomniec réwniez o sferze duchowej. Chodzi zwlaszcza
o zacieranie granic pomiedzy dobrem a ztem. I tak na przyktad, gracz
dostaje punkty za mordowanie przechodnidw, ktdre nie jest ,ztem ko-
niecznym’, lecz czyms celowym, majgcym dac poczucie sity graczowi.
W grach komputerowych bardzo czesto pojawiajg sie réwniez obrazy
ianimacje pornograficzne, wirtualne randkii sceny prowadzgce do ero-
tyzacji wyobrazni, przedmiotowego traktowania oséb pfci przeciwnej,
co moze utrudniac ksztaftowanie postawy mitosci, troski czy zachwytu
nad picknem.

Korzystajgc ze swiata gier, o ile wnoszg one cos wartosciowego do na-
szego zycia, warto pamictac, ze Zyjemy w $wiecie realnym, za ktérego
ksztaftowanie jestesmy odpowiedzialni.

ks. Leszek Smolinski
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Wystep zespotu wok’alnego
z Nasielska podczas Swieta
2. Putku Saperow

6 wrzesdnia br. w Nowym Dworze Mazowieckim swoje $wieto obchodzili
saperzy z Kazunia. Impreza z okazji 69. rocznicy utworzenia 2. Mazowie-
ckiego Putku Saperow odbyta sie w Parku im. Jozefa Wybickiego. Uroczy-
stoéci rozpoczety sie msza $w. i defilada. Specjalny repertuar na ten dzien
zaprezentowat Zespot Artystycznego Wojska Polskiego.

Impreze uswietnit takze wystep zespotu wokalnego z Nasielskiego
Osrodka Kultury. Grupa wokalna w NOK istnieje od roku. Zajecia prowa-
dzi Ewelina Babiarz. Podczas uroczysto$ci w Nowym Dworze Maz. swo-
je umiejetnosci zaprezentowali: Natalia kyczakowska, Justyna Rutkowska,
Katarzyna Wiodarska, Ewelina Wilska i Krzysztof Zmijewski. Mamy na-
dzieje, ze juz niedtugo bedziemy mogli postuchac wystepu zespotu tak-
ze w Nasielsku.

K.T.

CIEKSYN

Roziowe Drzewo
— reaktywacja

Roézowe Drzewo — atrakcja Cieksyna stworzona przez Stowarzyszenie Arty-
styczno-Spoteczne ,Skafander”, zostato uszkodzone w te zime. Na szczeécie
znaleziono sposéb, jak je naprawic.

Roézowe Drzewo pojawito sic w Cieksynie we wrzesniu 2011 r.

W zamydle jego tworcow drzewo miafo stac sie miejscem spotkan, integro-
wac lokalna spotecznosé¢ i dawac rados¢ w szare dni. Nie obyto sie jednak bez
przygod. Najpierw ktos zbittablice informacyjna (naprawiono ja, wymieniajac
szklo na pleksi), a zima korona drzewa ulegta naporowi éniegu i sic odtamata.
Czonkowie ,Skafandra” postanowili jednak reaktywowac swoje dzieto.

— Na poczgtku planowalismy odbudowac drzewo z gafezi, ktdre pozostaty,
jednak zmienilismy koncepcje — moéwi Mirostaw Szczypek ze ,Skafandra”. —
Postanowilismy, Ze bardziej trwale bedzie zrobic korone ze sztucznych ma-
teriatéw. WycielisSmy forme liscia klonu zgodnie z gatunkiem ocalonego
drzewa. W srodku tej konstrukcji zrobilismy jeszcze otwory, réwniez w ksztat-
cie lisci

Pan Mirostaw dodaje, ze byto to dla nich wazne z dwdch powodéw: po pierw-
sze, malowanie drzewa byto poczatkiem dziatalnosci Stowarzyszenia , Skafan-
der”, a po drugie stato sie statym elementem w przestrzeni Cieksyna. — To
punkt orientacyjny w naszej miejscowosci i atrakcja podczas spaceréw. W
Cieksynie nie trzeba zakladac ,rézowych okularéw’”. Wystarczy zobaczy¢
Rozowe Drzewo, aby poczuc si¢ lepiej. Serdecznie zapraszamy — moéwi Mi-
rostaw Szczypek.

Jednak naprawa Rézowego Drzewa to nie jedyne dziatanie ,Skafandra” za-
planowane na ten rok. Jesli warunki beda odpowiednie, to w Cieksynie stana
wszystkie kolorowe drzewa (pomarariczowe, z6tte i turkusowe). Tym samym
powstanie tu Szlak Kolorowych Drzew. Juz w pazdzierniku br. pojawi sie przy
nowym przystanku autobusowym w centrum Cieksyna Drzewo Cytrynowe
—rzezba z metalu z finansowana z funduszy soteckich.

(k)

UROCZYSTOSCI

Iyczymy 200 lat!

We wtorek, 3 wrzednia br., mieszkanka naszej gminy Pani Helena
Latkowska obchodzita swoje 101. urodziny. Z tej okazji z zycze-
niami wszelkiej pomyslnosci i kolejnych stu lat zycia w zdrowiu
przybyli do szanownej Jubilatki przedstawiciele nasielskiego Urze- §
du Miejskiego: Bogdan Ruszkowski —
Mikulska — kierownik Urzedu Stanu Cywilnego, oraz najblizsza

rodzina.

W tej uroczystej chwili nie zabrakfo réwniez pieknych kwiatéw,
symbolicznego prezentu oraz lampki szampana za zdrowie Sza-
nowne;j Jubilatki. Pani Helena Latkowska urodzita sie 3 wrzesnia
1912 r. w Cegielni Psuckiej. Od prawie siedemnastu lat jest wdowa.
Wraz z mezem Wactawem pracowata w gospodarstwie rolnym
i wychowata dwoch synéw. Syn Ireneusz mieszka wraz z rodzi-
na w Borkowie, natomiast syn Kazimierz wraz z zong i mama
mieszka w Studziankach. To wiasnie zona Pana Kazimierza — Pani
Danuta ze szczegolng dla siebie tagodnoscia i dobrocia serca ota-

'_‘l

POWIATOWY DZIEN OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

burmistrz Nasielska, i Ewa

§ ca codzienna troskliwa opieka nasza Jubilat-
e‘ ke. Pani Helena doczekata sie rowniez trzech
s, wnuczek i pieciorga prawnuczat. Nadal tryska
zdrowiem i energia, a urody i czaru osobiste-
go mozna Jej tylko pozazdrosci¢. Otoczona
opieka kochajacej rodziny jest spokojna i ra-
dosna. Jeszcze raz sktadamy Naszej Jubilatce
bukiet wspaniatych zyczen wielu stonecznych
dni w zdrowiu i mitosci.

Opracowatfa:

mgr Ewa Mikulska

Kierownik

Wydziatu Spraw Obywatelskich

L3czy nas wiele - jestesmy Iudzml

W sobote, 7 wrzesnia br., w No-
wym Dworze Mazowieckim
odbyt sie X Powiatowy Dzien
Osob Niepetnosprawnych.
W uroczystosci wzieli udziat
réwniez przedstawiciele placo-
wek z naszej gminy.

Tegoroczne spotkanie od-
byto sie pod hastem ,kaczy
nas wiele — jestesmy ludzmi”.
Organizatorzy chcieli zwré-
ci¢ uwage na to, ze osoby
niepetnosprawne réwniez sa
petnoprawnymi cztonkami
naszego powiatu i moga ak-
tywnie uczestniczy¢ w sferze
spotecznejizawodowej. — By¢
pefnosprawnym to zZadna zastu-
ga dla cztowieka, to dar od Boga,
ktéry w kazdym momencie Zycia
moze by¢ odebrany. Nie chcemy
by¢ odsunieci na boczny tor, a na
tyle, na ile pozwala nasza niepet-
nosprawnosc, wigczac sie w zy-
cie spofeczne — méwita Grazyna
Kiljan, prezes Nowodworskiego
Stowarzyszenia Amazonek, po-
magajacego kobietom z rakiem
piersi.

Waznym elementem dnia byto
rozdanie statuetek osobom zaan-
gazowanym w pomoc niepetno-
sprawnym. Dwie z nich otrzymaty
osoby z naszej gminy: Maria Kowal-
ska, sekretarz Urzedu Miejskiego
w Nasielsku, i Agata Nowak, dy-
rektor Domu Pomocy Spotecznej
im. Jana Pawta Il w Nasielsku. Obie
panie zostaty nagrodzone za liczne
zastugi, w tym organizacje 10 lat
temu pierwszej edycji Powiatowe-
go Dnia Oséb Niepetnosprawnych.

W czedai artystycznej udziat wziety
osoby z Domu Pomocy Spotecz-
nejw Nasielsku i Warsztatow Terapii
Zajeciowejw Starych Piescirogach.
DPS zaprosit zebranych na koncert
swojego zespotu ,Promien”, ktory
zagrat i zadpiewat piosenki w réz-
nych klimatach, od westernowych,
poprzez marynarskie, do cygan-
skich. Wychowankowie WTZ z ko-
lei zaprezentowali przedstawienie
prezentujace ide¢ wsparcia, ciepta
i przyjazni, jakie odtraconej osobie
moze udzieli¢ grupa podobnych jej
ludzi.

Oprocz tego nasze placéwki, obok
innych z terenu powiatu, wystawi-
ty prace wykonane przez swoich
podopiecznych. Byty wsréd nich
obrazy, garnki, oryginalna bizute-
ria czy kartki pocztowe. Wszyst-
kie przedmioty zwracaty uwage
starannym wykonaniem i poka-
zywaty, zgodnie z tym, co mowili
organizatorzy, ze osoby niepetno-
sprawne moga by¢ petnoprawnymi
cztonkami spotecznosci chociazby
poprzez pokazywanie swojego ta-
lentu.

(pk)

UROCZYSTOSCI. Parafialne Dozynki w Nunie

Poswiecenie plonow i ziarna siewnego

Proboszcz parafii pw. bt.
ks. Jerzego Popietuszki
w Nunie ks. Tadeusz Ja-
btonski i Rada Parafialna
byli organizatorami Para-
fialnych Dozynek w Nu-
nie. Miaty one miejsce 8
wrzesnia 2013 r. Odby-
ty sie w dwdch miejscach
—w $wigtyni w Nunie i na
terenie bytej Szkoty Pod-
stawowej w tej miejsco-
wosci. Na dozynkowe
uroczystosci licznie stawi-
li sic wierni z miejscowe;
parafii. Przybyto tez wie-
lu ksiezy z sasiednich parafii i go-
éci z catej gminy Nasielsk i gmin
osciennych.

Najpierw wierni uczestniczyli
w uroczystej dziekczynnej sumie
dozynkowej, bedacej
jednoczesdnie suma od-
pustowa. Na jej poczat-
ku zostaty poswiecone
wience przygotowa-
ne przez mieszkancow
poszczegdlnych so-
tectw z terenu parafii
oraz chleby — symbole
rolniczego trudu, a pod
jej koniec nastapito po-
$wiecenie ziarna pod
nowy zasiew. Akt ten
nie byt przypadkowy,
jako ze dozynki para-
fialne bedace forma
podzickowania Opatrz-
nosci za plony odbyty
sie w przypadajace tego dnia Swie-
to Matki Bozej Siewne;j.

Waznym elementem uroczysto-
$ci byto przekazanie chlebow wio-
darzom gminy i dyrektorom szkot
z terenu parafii oraz po$wiecone-
go ziarna przedstawicielom po-
szczegolnych wiosek. Na koniec

tej czedci uroczystosci kaptani po-
btogostawili indywidualnie dzie-
ci, ktére podchodzity do nich ze
swymi rodzicami. Ponadto dzieci
otrzymaty przy wyjsciu z kosciofa
stodycze i $wiete obrazki.

W tym czasie przed kosdciotem
uformowat si¢ dozynkowy koro-
wod z wiencami. Asystowali mu
miejscowi strazacy. Orszak prze-
maszerowat na boisko szkolne.
Na jego czele szta orkiestra deta
z Nasielska.

PRACA dodatkowa
PRACA stata

szczegoly na spotkaniach godz. 19.00 (wstp woiny)

wiorek - Nowy Dwér Maz.
NOSIR

cawarlek - Warszawa

ul. Domaniewska 47 1 pigtro

Zatrudnimy SZEFA KUCHNI.

CV prosimy sktadac
w sklepie GULIWER,

ul. Tylna 1, Nasielsk w godz. 8.00 —15.00
do dnia 19.09.2013 r.

Tu miata miejsce druga czes¢ Pa-
rafialnych Dozynek, nazwana Do-
zynkowa Biesiada. Biesiada nie
ograniczyta sie tylko do spozy-
wania smacznych potraw, ktére
serwowano przybytym. Wazna jej
czescig byta uczta, ktéra mozna

nazwac duchowa. Wystapito pod-
czas niej kilka zespotow artystycz-
nych. Na poczatku, jak przystato na
dozynki parafialne, wystapit zespot
Surrexit z Nasielska. W swym re-
pertuarze miat on utwory o charak-
terze religijnym. Wystapity ponadto
zespoty: Zespdt Piesni i Tanca ,,Go-
ladkowo”, zespdt z Warsztatow
Terapii Zajeciowej ze Starych Pies-
cirogoéw, zespot uczniowski ze
Szkoty Podstawowej w Popowie
Borowym, zespdt Moja Rodzi-
na z Glinojecka i orkiestra deta
z Nasielska. Na koniec wystapiti do
tanca przygrywat zespot THESPE-
RADOS.

Organizatorzy przygotowali tez
wiele innych atrakgji, gtéwnie dla
dzieci. Byty typowe odpustowe
stoiska z watg cukrowa i z réznego
rodzaju gadzetami, miasteczko ry-
cerskie oraz minizoo. Mozna byto
pojecha¢ w podréz po Nunie pic-
nic wagonetka, postrzela¢ z tuku,
powalczy¢ szabelkami (z tworzywa
sztucznego), pojezdzi¢ na koniku,
poskakac na trampolinie, pobawi¢
sie na dmuchanych zjezdzalniach.
Mozna byto tez zapoznac si¢ z tym,
co w czasie nauki wytwarzaja ucz-
niowie z Zespotu Szkét Rolniczych
w Goladkowie.

Impreza byta starannie przygo-
towana. W jej organizacje ak-
tywnie wilaczyta sie miejscowa
spotecznosc. A miejsc parkingo-
wych wystarczyto dla wszystkich.
Gospodarze udostepnili je nie tyl-
ko na swychtakachipolach, aleina
wiasnych podworkach. Strazacy
zadbali, aby przybyli mogli w do-
godnym miejscu zaparkowac swe
pojazdy.

andrzej zawadzki

PIKNIK DLA DZIECI
Poiegnanie wakagji

I wrzednia br. na parkingu przy Skwerze Jana Pawta Il w Nasielsku odbyt
sie Piknik dla dzieci ,Zegnajcie wakacje”. Impreze zorganizowali: Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej, Nasielski Osrodek Kultury i Fundacja ,Badz-
my Razem”.

Zadbali oni o moc atrakcji dla najmtodszych w ten ostatni dzien wakacyjnej
beztroski i wolnosci. Duzym zainteresowaniem cieszyt sie konkurs pla-
styczny, konkursy zrecznosciowe i sportowe. Kazdy, kto brat udziat w za-
bawie, otrzymat nagrode. Podczas pikniku rozdawana byta wata cukrowa,
napoje, batoniki oraz kietbaski z grilla. Dzieci korzystaty z mozliwosci ma-

lowania buziek i braty udziat w zabawach z chustg animacyjna. Ogromna
popularnoscia cieszyt sie konkurs piosenki. Niedzielne popotudnie upty-
neto pod znakiem dobrej zabawy i rodzinnej atmosfery.

K.T.

Monika Nojbert, dyrektor MOPS w Nasielsku, dziekuje za zaangazowanie
wspotorganizatorom: Nasielskiemu Osrodkowi Kultury, Fundacii ,Badzmy
Razem”, Pani Kindze Zabik oraz harcerkom z 424. Druzyny Pogodna Ferajna
ZHP: Aleksandrze Turek, Martynie Zalewskiej, Emilii Myslinskiej i Magdzie Fili-
powicz, a takze wszystkim sponsorom, a byli to:

Radni Rady Miejskiejw Nasielsku

BANK PEKAO S.A. [oddzial] Nasielsk

BANK SPOEDZIELCZY w Nasielsku

GS Samopomoc Chtopska w Nasielsku

SANIBUD Sp. z o.0.
w Nasielsku

JARKLpl Pracownia
Reklamy Mazewo Wi
Panstwo Monika
i Marcin Chrustow-
scy Berta Cosmetics
w Nasielsku

Panstwo Teresa i Ro-
land Borkowscy Za-
ktad Pogrzebowy
w Nasielsku

Pani Teresa Weso-
towska Firma Atena
w Nasielsku

Pan Krzysztof Fraczkiewicz ARTBIUR. FHU w Nasielsku

Pani Matgorzata Chojnacka ,U Piotrusia” w Nasielsku

Pan Robert Bachanek ,Robert” Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Handlowo-
-Ustugowe w Nasielsku

Pani Halina Kaminska Akcja Katolicka w Nasielsku

Pani Urszula Goszczyniska

Pan Mirostaw Swiderski
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

ul. Paderewskiego 6, 05-100 Nowy Dwor Mazowiecki
NIP: 531-16-30-473, REGON: 014975653

tel./fax 22 765-94-90

email: sekretariat@pcprndm.pl

www.pcprndm.pl

Panstwowy Fundusz

Rehabilitacji Osob

Niepelnosprawnych

oprogramowania (np.

komputeréw,

Pilotazowy program ,,Aktywny samorzad”

W zwigzku z realizacjg finansowanego ze Srodkéw PFRON pilotazowego
programu ,Aktywny samorzad” Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim informuje, Zze w roku biezgcym wnioski o dofinansowanie beda przyjmowane
do dnia 30 wrzesnia 2013 r.

Przypominamy, ze w ramach wspomnianego programu osoby niepetnosprawne majg
mozliwos¢ ubiegania sie o dofinansowanie m.in.
do posiadanego samochodu, zakupu sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
brajlowskich),
inwalidzkiego o napedzie elektrycznym, zakupu nowoczesnych protez konczyn,
pobytu dziecka w przedszkolu, kosztéw nauki (kontynuacja programu Student Il)

zakupu i

urzadzen

Osoby niepetnosprawne zainteresowane ubieganiem sie o dofinansowanie PFRON
prosimy o zapoznanie si¢ z warunkami uczestnictwa w programie, dostepnymi pod adresem:
www.pfron.org.pl oraz www.pcprndm.pl (zaktadka: Program Aktywny samorzad)

Druki wnioskoéw o dofinansowanie sg dostepne w siedzibie PCPR oraz na stronie
internetowej Centrum. Wypetnione wnioski wraz z kompletem zatacznikow nalezy skladac w:

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Paderewskiego 6; 05-100 Nowy Dwor Mazowiecki
tel/ffax: (22) 765-94-90 e-mail: sekretariat@pcprndm.pl

montazu oprzyrzadowania

zakupu wozka

Dziat Pomocy Osobom Niepetnospr
awnym - pokdj nr 9 (parter) Tel. (22) 765-94-99

INFORMACIA

Bezrobocie w gminie i powiecie

Na pros$be Bogdana Ruszkow-
skiego, burmistrza Nasielska,
ktory wystosowat pismo ,Bezro-
bocie na terenie Gminy, przeciw-
dziatanie i tagodzenie skutkow”
do Powiatowego Urzedu Pracy,
pracownicy instytucji przygoto-
wali informacje o bezrobociu na
terenie gminy Nasielsk oraz po-
wiatu. Wnioski i podsumowanie
przedstawione zostaty na XLl se-
sji Rady Miejskiej 28 sierpnia br.
przez Jadwige Popielska, dyrek-
tor Powiatowego Urzedu Pracy.
Na terenie gminy Nasielsk liczba
zarejestrowanych bezrobotnych
na koniec czerwca wyniosta
1259 0séb —w tym 552 kobiety,
az prawem do zasitku 194 osoby
—w tym 84 kobiety.

Stopa bezrobocia na terenie po-
wiatu wynosita w tym terminie
14% i w stosunku do skali ogol-
nopolskiej jest o 0,8% wyz-
sza, a wojewddzkiej wyzsza az
0 2,9%.

Gmina Nasielsk jest druga pod
wzgledem liczby ludnosci gming
powiatu nowodworskiego {nieco
ponad 25%). Niestety, w statysty-
ce bezrobotnych nasza gmina
na koniec 2012 r. liczbg bezro-
botnych wynoszaca 1193 oso-
by, zréwnata sie z gming Now
Dwor Mazowiecki%]Z]l osoby).
Poziom ten w gminie Nasielsk
utrzymuje sie od konca 2010
r., kiedy to bezrobocie wzrosto
o ponad 100 oséb.

Obecnie najwieksza grupe oséb
bez pracy na terenie gminy
Nasielsk stanowig osoby z wy-
ksztatceniem ponizej $redniego
— 776 0s6b, oraz osoby dtugo-

trwale bezrobotne — 641 oséb,
czytamy w raporcie. Z wyksztat-
ceniem zawodowym oraz gim-
nazjalnym i ponizej jest az 62%,
najmniej, bo tylko 8%, stanowia
osoby z wyzszym wyksztatce-
niem.

Pod wzgledem kryterium wie-
ku najliczniejsza grupe stano-
wig osoby w wieku 25-34 lata
(289%) i osoby w wieku 18-24
lata (20%).

W podsumowaniu znalazty sie
takze informacije na temat dzia-
tan podejmowanych przez PUP
w Nowym Dworze Mazowie-
ckim, czyli wtasnych powia-
tu oraz zadan przekazanych na
mocy porozumien zawartych
z jednostkami samorzadu tery-
torialnego i administracji rza-
dowej. Szacuje sie, ze zaréwno
Urzad w Nowym Dworze Mazo-
wieckim, jak i nasielska filia kaz-
dego miesiaca facznie obstuguje
»okoto 3500 oséb bezrobotnych
i innych interesantow w réznych
sprawach” — czytamy w rapor-
cie.

W podsumowaniu oméwiono
takze dziatania Centrum Akty-
wizacji Zawodowej, ktére jest in-
tegralna czesdcia Urzedu Pracy,
a zostato powotane w styczniu
2010 r., na mocy ustawy o pro-
mocji zatrudnienia i instytucjach
rynku pracy. Jest to wyspecja-
lizowana komdrka skupiajaca
uwage na rozpoznawaniu po-
trzeb klientéw i dostosowaniu do
nich odpowiednich form pomo-
cy poprzez posrednictwo pracy,
poradnictwo i informacje zawo-
dowg, pomoc w aktywnym po-

szukiwaniu pracy i organizacje
szkolen.

Raport zawiera takze informacje
na temat programow (w ramach
srodkéw z algorytmu ,Wspétpra-
cujmy razem” oraz programu ze
srodkéw rezerwy MIPS) i pro-
jektu (,Czas dziatania”) skiero-
wanych do oséb poszukujacych
zatrudnienia. Dzieki nim w mi-
nionym roku udato sie zaktywi-
zowac 563 osoby.

Ponadto podsumowanie zawie-
ra informacije na temat wzrostu
znaczenia sektora handlowe-
go w powiecie nowodworskim,
zwiazanego z powstawaniem du-
zych kompleksow handlowych
w naszym i o$ciennych powia-
tach ,oraz innych ustug $wiad-
czonych dla ludnosci, w tym
w gastronomii, hotelarstwie,
transporcie i budownictwie”.
Podkreslono takze znaczenie
lotniska w Modlinie, ktore ge-
neruje miejsca pracy zarow-
no na samym jego terenie, jak
i w jego otoczeniu. ,Mazowiecki
Port Lotniczy Warszawa-Modlin
w okresie od 2009 r. do 2012 r.
zgtosit do nowodworskiego PUP
zapotrzebowanie na ponad 110
miejsc pracy” — czytamy w ra-
porcie.
Cho¢ PUP aktywnie pomaga
osobom bezrobotnym i podej-
muje dziatania stabilizacyjne,
dysponujac srodkami z Fundu-
szu Pracy na rzecz promocji za-
trudnienia i tagodzenia skutkow
bezrobocia, to mimo wszystko
na lokalnym rynku pracy wyste-
puje stagnacja.

Michat B.

RUBRYKA HARCERSKA

Do

Nowy Dwér Mazowiecki

Azymut na Piescirogi

Co mozna robi¢ niedzielnym, picknym popotudniem? Niektorzy ogla-

daja telewizje, inni spotykaja sie z rodzina, nastepni ¢wicza swoj umyst

przy ksiazkach, odrabiajac lekcje, jeszcze inni wola aktywny wypoczy-
e 3 1 J q l

nek. A co jesli chcemy ¢wiczy¢ swoj umyst i ciato? Nic prostszego wy-
starczy wzia¢ udziat w Imprezie na Orientacie!

Przy wypoczynku tego typu zawsze dostaje sie mape, ktéra w zalezno-
$ci od poziomu trasy moze by¢ mniej lub bardziej skomplikowana — tu
¢wiczymy swoj umyst. Na mapie jest okreslone zadanie w postaci za-
znaczonych kilku do kilkudziesieciu punktow kontrolnych na dystansie
$rednio do 10 km, ktoére nalezy odwiedzi¢. W zaleznosci od charakteru
trasy mozna wpisywac specjalne kody, wbija¢ znaczki perforatorami lub
stemplami oraz spisywac cos z obiektow krajoznawczych.

W ubiegta niedziele, 8 wrzesnia harcerze z 32. Druzyny Starszoharcer-
skiej zaprosili lokalna mfodziez do udziatu w grze na orientacje o cha-
rakterze krajoznawczym po Piescirogach. Do zdobycia byto 8 punktéw,
uczestnicy mogli sie dowiedzie¢, gdzie znajdowat sie budynek starej po-
wojennej szkoty, dlaczego stacja PKP jest potozona w Piescirogach, a nie
w Nasielsku, do czego stuzyta wieza cisnien, gdzie mozna spotkac na
podworku wagon kolejowy i budynek drewniany konstrukcji zrebowe;.

Dziekujemy wszystkim, ktorzy wzieli udziat w tym wydarzeniu i zache-
camy do aktywnego spedzania czasu!

pwd. Daniel Nowak

Sprostowanie
W numerze 18.,Zycia Nasielska” w Rubryce Harcerskiej podawali-
$my harmonogram wydarzenia ,Harcerski Start”, ktére odbedzie sie
21 wrzesnia w Nowym Dworze Mazowieckim w Parku ]. Wybickiego.
Tuz przed drukiem zaszty w nim pewne zmiany, o ktérych nie zdazyli-
$my poinformowac.

Impreza zaczyna si¢ 2 godziny wczesniej, a jej harmonogram wyglada
W nastepujgco:

12°° Apel Hufca w amfiteatrze Parku J. Wybickiego w Nowym Dworze
Mazowieckim

12°° Rozpoczecie gry rodzinnej ,Harcerskie tropy” i gry indywidualnej
~Nowodworskie dzieje”
12%0 Start Miasteczka Harcerskiego, a w tym:

Animacja ruchowa dla najmtodszych i troche starszych

Animacja muzyczna

Sala pamieci — Dotknij naszych wspomnien

Porozmawiaj z Druhem — dowiedz si¢ czegos na temat harcerzy
i naszego Hufca

13%° Zamkniecie biura startu
14* Zamkniecie biura mety
1590 Zakonczenie imprezy

Przepraszamy za dezinformacie, jednoczes$nie informuije, ze w miescie
pojawity sie charakterystyczne plakaty zachecajace do wziecia udzia-
tu w naszej imprezie. Zapraszamy serdecznie wszystkich mieszkancow
gminy na piknik rodzinny oraz do wziecia udziatu w grze rodzinnej lub
indywidualnej i do odebrania pakietu koncowego. Nie moze Was tam
zabraknac!

Zespot organizacyjny wydarzenia ,Harcerski Start”

SPOLECZNE

ROZMAITOSGI

Wyprawki szkolne i nie tylk

Wyksztatcenie
dziecka niesie za
soba duze koszty.
W pewnych sytua-
cjach mozna liczy¢
na wsparcie finanso-
we, jednak kto moze
na nie liczy¢? Spraw-
dzmy.

W naszej gminie
sprawami pomocy
materialnej zajmuje
sie przede wszystkim
(ale nie tylko, o czym
péz’niej) Zespot Ob-
stugi Szkot i Przed-
szkoli w Urzedzie
Miejskim w Nasielsku. Za jego po-
$rednictwem mozna uzyskac sty-
pendium socjalne, zasitek rodzinny
i wyprawke szkolna.

—Od 1do 15 wrzesnia mozna skfa-
dac wnioski o przyznanie stypen-
dium socjalnego na rok szkolny
2013/2014. Warunkiem przyzna-
nia $wiadczenia jest udokumento-
wanie trudnej sytuacji materialnej
rodziny ucznia, ktérej miesieczny
dochdéd netto na osobe w rodzi-
nie nie moze przekroczyc 456 zt
— méwi Hanna Pietrzak, dyrektor
ZOSiP w Nasielsku.

Inng forma pomocy jest zasitek
rodzinny. Moze by¢ przyznany
uczniowi znajdujacemu sie w trud-
nej sytuacji materialnej powstatej
z powodu np. ciezkiej i przewlektej
choroby. Aby go uzyskac, nale-
zy ztozy¢ wniosek najpdzniej dwa
miesigce po takim zdarzeniu.

Jak wie kazdy rodzic dziecka
w wieku szkolnym, koszty pod-
recznikéw sa horrendalnie wyso-
kie.

— W szkofach mogg rodzice ubie-
gac sie o dofinansowanie pod-
recznikéw w ramach programu
~wyprawka szkolna” — mowi

—_—

ROK SZKOLNY
2013 / 2014
ROZPOCZETY!

Hanna Pietrzak. W tym wypad-
ku obowiazuja takie same kryteria
dochodowe, jak przy staraniu si¢
o stypendium socjalne (456 zt na
osobe w rodzinie). Rodzice moga
dzieki wyprawce odzyska¢ pie-
niadze wydane na podreczniki,
o ile wciaz dysponuja odpowied-
nim potwierdzeniem zakupu, np.
paragonem. Wnioski o wyprawke
szkolna mozna byto sktada¢ do 10
wrzednia.

Pienigdze na stypendia pocho-
dza w 20% ze srodkéw gmin-
nych, reszta to $rodki zewnetrzne.
W ubiegtym roku na ten cel wy-
dano ponad 145 tys. zt. Stypen-
dium socjalne uzyskato wtedy 566
ucznioéw, zasitki 16 a wyprawke
szkolna, czyli finansowanie kup-
na podrecznikéw, otrzymato 154
dzieci. Wszystkie wnioski o przy-
znanie ktoregos ze $wiadczen zo-
staty rozpatrzone pozytywnie.

Pomoc socjalna dla uczniéw oferu-
je réwniez Miejski Osrodek Pomo-
cy Spotecznej. Podstawowa forma
wsparcia jest dozywianie dzieci
w szkole. Skorzystato z tego w ze-
sztym roku 306 ucznidw z terenu
gminy Nasielsk.

— O pomoc w formie dozywiania
dzieci w szkole mogg ubiegac sie
rodziny, ktérych dochdd wtasny
nie przekracza 200% sumy kwot
kryterium dochodowego dla danej
rodziny —moéwi pani Monika Noj-
bert, dyrektor MOPS-u w Nasielsku.
Kryterium dochodowe zostato
ustalone Uchwatg Rady Miejskiej
w Nasielsku z dnia 31 stycznia 2013
r.na 456 zfotych na osobe w rodzi-
nie.
Dodatkowo MOPS oferuie kilka in-
nych form pomocy: dodatek do
zasitku rodzinnego z tytutu rozpo-
czecia przez dziecko nowego roku
szkolnego, ktory jest wptacany
jednorazowo we wrzesniu lub paz-
dzierniku i wynosi 100 zt; doda-
tek do zasitku rodzinnego z tytutu
podjecia nauki w szkole podstawo-
wej badz ponadgimnazjalnej poza
miejscem zamieszkania w wyso-
kosci 90 zt za kazdy miesiac nauki.
Dzieciom uczacym sie w szkotach
ponadgimnazijalnych przystuguije
ponadto dodatek w kwocie 50 zt
miesiecznie w zwiazku z dojazdem
z miejsca zamieszkania do miejsco-
wosci, w ktorej znajduije sie siedziba
szkoty.

Pawet Koztowski

ZAPROSZENIE
Rusza uniwersytet
w Nasielsku

Legionowski Uniwersytet Trzeciego Wieku
wraz z Fundacjg ,BadZmy Razem” z Nasielska
zapraszaja wszystkich zainteresowanych
udziatem w zajeciach nasielskiej Filii LUTW
w roku akademickim 2013/2014 na spotka-
nie informacyijne, ktore odbedzie sie w po-
niedziatek 16 wrzesnia 2013 . o godz. 17.00.
w sali kina Niwa.

W sprawie zapiséw mozna zglaszac si¢ od poniedziatku do piatku w godz.
9.00-14.00 do siedziby Fundaciji ,Badzmy Razem” w Kancelarii Prawnej
przy ul. Warszawskiej 2 tel. 23 69 125152 lub 604 576 390.

Zespot BELCANTO dziatajgcy przy UTW w Legionowie podczas majowego koncertu
w Nasielsku.

Przypominamy, ze warunkiem przyjecia do LUTW jest wypetnienie de-
klaracii, ztozenie 2 zdje¢ legitymacyijnych, ztozenie orzeczenie o niepet-
nosprawnosci (jesli jest?, wptata wpisowego — 20 zt oraz opfata za pierwszy
semestr nowego roku akademickiego w wysokosci 50 zt. Liczba miejsc
w poszczegdlnych grupach fakultatywnych jest ograniczona. Wiecej infor-
maciji na temat zaje¢ mozna znalez¢ na stronie: www.lutw.net.

Inauguracija roku akademickiego 2013/2014 dla stuchaczy LUTW i Filii
odbedzie sie w dniu 26 wrzednia 2013 1. o godz. 10.00 w Sali widowisko-
wej Urzedu Miasta w Legionowie ul. Pitsudskiego 41.

Natomiast uroczyste rozpoczecie roku akademickiego nasielskiej Filii
LUTW odbedzie sie 7.10.2013 1. o godz. 1700 w sali kina Niwa.
(red.)

PORADY PRAWNE

Fundacja ,BadZmy Razem”, wspdidziatajac z Kancelaria Adwokacka P. Pio-
tra Kacperskiego (ul. Warszawska 2), udziela nieodptatnie porad prawnych
osobom niepetnosprawnym w kazdy czwartek w godz. 9.00-12.00. Za-
pisy pod nr. tel. (23) 6912152.

(red.)

ZE SZKOL. PG nr 1w Nasielsku

Wszystkim, ktorzy w bolesnej
dla nas chwili
dzielili smutek i zal, okazali wiele serca
i Zyczliwosci
oraz wzieli udziat we mszy sw.

i odprowadzili na miejsce
wiecznego spoczynku
sp. Grzegorza Duchnowskiego,
za okazang Zmartemu

serdeczne ,Boq zaptac”

PODZIEKOWANIE

pamiec i modlitwe

skfada

Zona i Syn z Rodzing

Rozpoczecie roku szkolnego

Minety kolejne wspaniate wakacije.
Byt to dla nas wszystkich czas zastu-
zonego odpoczynku i zabawy. Nie-
stety, to, co dobre, szybko sie konczy. |
Czas na powro6t do szkolnych tawek.

Po uroczystej mszy $w., odprawio-
nej 2 wrzesnia 2013 r. o godz. 9.00, |
odbyt sie apel rozpoczynajacy nowy
rok szkolny. Uczniowie klas 2i 3, pod
opieka nauczycielek 1. Miller i M. Gru- |
beckiej oraz K. Popielarskiej, w pro-
gramie artystycznym wspominali £
minione wakacje, przywitali kolegdw
i kolezanki, Grono Pedagogiczne
i niepedagogicznych pracownikéw
szkoty. Nie zapomnieli rowniez o wy-
darzeniach z wrzesnia 1939 r. Szczegdlnie wzruszajacym momentem byto odczytywanie fragmentéw pamiet-
nikow zyjacych wtedy oséb. Pamiec¢ wszystkich polegtych podczas Il wojny $wiatowej uczcilismy minuta ciszy.
Po zakonczeniu czesdci artystycznej gos zabrata M. Ortowska-Wisniewska — Rzecznik Praw Dziecka i Ucznia w na-
szej placowce, oraz dyrektor B. Zawadzka-Roszczenko, obwieszczajac rozpoczecie nowego roku szkolnego.
Przed nami kolejny rok ciezkiej i wytezonej pracy. Mam nadzieje, ze przyniesie ona zamierzone efekty.
Wszystkim uczniom zycze wytrwatosci oraz znakomitych wynikéw w nauce. Pierwszakom zaadaptowania sie
w szkolnej spotecznosci, a nauczycielom oraz pozostatym pracownikom szkoty cierpliwosci w pracy z mto-
dzieza.

Koto dziennikarskie PG nr 1

J. Gorska, 2a



WYPAD ZA MIASTO

Rancho , Aksamitka” |

Rancho ,Aksamitka” miesci sie
w Gawfowie. Prowadzi je Bo-
gustaw Aksamit, emerytowany
putkownik a prywatnie maz se-
nator Anny Aksamit reprezen- §
tujacej m.in. nasz powiat. Gdy
odwiedzamy rancho, w oczy
rzuca si¢ ulokowana niedale- '#4
ko parkingu fodz. Whasciciel
obiektu ttumaczy: — Jestem &%
zeglarzem, a ta t6dz to wspo- g
mnienie. Zostata sprowadzona
imiata zosta¢ poddana kapital-
nemu remontowi. Niestety za-
trudnitem szkutnika, ktéry miat
»zlote rece, ale brylantowe gardio”,
i musiafem z niego zrezygnowac.
Na posesii stoi takze jacht, ktory jest
gotowy do wodowania. Fascynacja
zeglarstwem i ogolnie wodnymi kli-
matami staty za decyzja pana Bogu-
stawa o kupieniu w 2000 r. terenu,
na ktérym dzisiaj znajduie sie ,Ak-
samitka”. — Tutaj ptynie rzeka Turka,
a poniewaz lubie miejsca, ktére sq
w sgsiedztwie rzeki, przewazyto to
o podjeciu decyzji—mowi.

Poczatkowo miejsce, na ktérym stoi
rancho, miato stuzy¢ tylko panstwu
Aksamit i ich najblizszym, jednak kto$
z grona przyjaciot zachecit do utwo-
rzenia gospodarstwa agroturystycz-
nego, argumentujac, ze panuije tutaj
sielska i spokojna atmosfera, ktora
zacheca do przyjazdu i odpoczynku.

Wymagato to przeprowadzenia ka-
pitalnego remontu, poniewaz na
zakupionym terenie znajdowata sie
zrujnowana stajnia i budynek war-
sztatowo-magazynowy. Naleza-
to réwniez postawi¢ nowe budynki.
Najwiekszy z nich to tzw. ,Oberza
u Aksamitow”. Uwage zwraca kli-
matyczny wystréj wnetrza, na ktéry
sktadaja sie m.in. wiszace na $cianach
stare zegary i obrazy.

— Jestem osobg, ktdra od wielu lat
zbiera takie starocie. Przy tworzeniu
koncepcji wystroju pomagafa nam
pani architekt wnetrz, z ktdrg wspol-
nie stworzylismy taki, nawigzujgcy

- "I" = F
do klimatéw mazowieckich, wiej-
sko-sielski klimat — moéwi Bogustaw
Aksamiti dodaje ze $Smiechem — Po-
czqtkowo miat by¢ tutaj westernowy
saloon, ale ja nie czuje sie kowbo-
Jjem. Uwage zwraca réwniez pianino,
jak sie okazuje prawdziwy niemiecki
instrument z korica XVIll w. To nie je-
dyny stary i wcigz dziafajacy sprzet na
terenie ,Aksamitki”. — Mamy brycz-
ke, ktérg przekazat nam tata mojej
Zony. To rodowa pamigtka wyko-
nana w XIX w. przez nasielskiego
wytworce bryczek i powozdéw pana
Konbergera. Mamy réwniez karete
z korica XVIIl w.— dodaje wiasciciel.
Oba wozy wykorzystywane sa m.in.
przez pary mtode, a dopetnieniem
jest powozacy wraz z asystentem
w odpowiednim stroju. Zima za$ or-
ganizowane sg kuligi.

Rancho ,Aksamitka” zyskuje uzna-
nie z powodu swojej dobrej kuch-
ni. P. Aksamit chwali si¢ naturalnymi
produktami, ktére wykorzystuje.
Przyktadowo wieprzowina kupowa-
na jest w gospodarstwie Krzysztofa
Kowalskiego z Winnik, gdzie ho-
dowana jest, rzadka obecnie, daw-
na odmiana $win rasy zfotnickiej. To
zostato docenione m.in. podczas
Xl edyciji konkursu , Nasze Kulinar-
ne Dziedzictwo — Smaki Regionow”.
Najlepsze okazaty sie dwie potrawy:
,Zurek Babci Lodzi” i ,Golonka po
Gawtowsku”. Pierwsze danie na tym

WAKACYJNY WYPOCZYNEK

Kolonie nad Baftykiem

W minione wakacje dwie 40-osobo-
we grupy dzieci z naszej gminy spedzi-
ty wakacje nad Morze Battyckim dzieki
srodkom z tzw. funduszu korkowego. W
ogtoszonym przez nasielski magistrat
konkursie na organizacie takiego wy-
poczynku wraz z programem profilak-
tyki uzaleznien wybrana zostata oferta
Fundacii ,BadZmy Razem” z Nasielska. }
Naten cel przeznaczono w sumie kwo- [
te 63 tys. zt (3 tys. wktad whasny Funda-
Gji, za$ 60 tys. zt kwota z ,korkowego”).
Koszt pobytu jednego dziecka na dzie- |

sieciodniowym turnusie kolonijnym, B

wraz z noclegami, wyzywieniem, wy-
cieczkami i dojazdem, wynidst 750 zt.

Jedna grupa dzieci z naszej gminy w

dniach od 29 czerwca do 8 lipca br.
wypoczywata we Wiadystawowie, za$ druga od 29 lipca do 7 sierpnia w Rzucewie. Koloniéci byli podzieleni
na grupy 10—15 osobowe, do ktérych przedzieleni byli opiekunowie. Poza zajeciami prowadzonymi na tere-
nie osrodka, w tym z zakresu profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowego stylu zycia, dzieci spedzaty czas na
plazowaniu i zabawach rekreacyjnych. Uczestniczyty takze w kilku wycieczkach wyjazdowych, np.: do Pucka,
Trojmiasta, Whadystawowa, Jastrzebiej Gory ina Hel.

ROZMAITOSGI

samym konkursie dostato nominacije
do nagrody ,Perfa 2013”. — Liczymy
po cichu, Ze wysoka kapituta, ktéra
zbierze sic we wrzesniu, wyrézni nas
nagrodg —,Pertg 2013”— przyznaje
wiasciciel Aksamitki.

Oprocz ,Oberzy” na terenie , Aksa-
mitki” znajduja sie tez inne budynki.
Drewniany hotelik i stary budynek
mieszkalny zwany ,Dworkiem”, kto-
re tworza baze hotelowa. Wszystko
utrzymane jest w takim samym wiej-
skim klimacie, co robi prawdziwe
wrazenie. Pan Bogustaw, jako ,wod-
niak”, ma u siebie réwniez staw. — Te-
raz niestety panoszy si¢ u nas wydra
irobi duze szkody, poniewaz wybie-
raryby. Kiedy uda sie jg wykurzyc, to
zamierzam go ponownie zarybi¢ —
mowi. W przysztosci planowane jest
utworzenie trzech stawdw i potacze-
nie ich kanatami, wszystko po to, aby
zacheci¢ wedkarzy do odwiedzania
tego miejsca.

Jak wspomina wiasciciel, Rancho
»Aksamitka” odwiedza wiele osob,
réwniez z zagranicy, np. z Litwy
i kotwy. Organizowane sg tam réz-
ne uroczystosci okolicznoscio-
we i firmowe nawet dla 200 osob.

Wszyscy o tym miejscu mowig
z uznaniem. Warto je odwiedzic,
by przekonac¢ si¢ o tym samemu.
Tym bardziej ze lezy ono tuz przy
granicy naszej gminy.

Pawet Koztowski

Dzieci zadowolone i petne wakacyjnych wrazen powrdécity z kolonii do swoich doméw.

(red.)

PORADY
Dylematy osohy
odchudzajacej sie

Czy moge spozywac ziemniaki?

— Osoby nielubiace ziemniakéw nie maja problemu, jednak osoby ko-
chajace je czesto cierpia na diecie bez ziemniakéw. Cho¢ koniecznosé
ich eliminowania z diety to mit, nadal jest on bardzo popularny wsréd
0s6b odchudzajacych sie. Ziemniaki sa warzywem zawierajacym do$¢
duzo wody, dlatego nie majg wysokiej wartosci energetycznej. Jedy-
nym problemem jest ich przygotowanie, ok. 160 g zwyktych ziemnia-
kéw z wody ma 120 kcal, puree 150 keal, placki ziemniaczane 370 kcal,
a frytki 520 kcal. Dlatego na diecie zwykte ziemniaki z wody posypane
koperkiem mozna bez wyrzutéw sumienia od czasu do czasu zjesc.

Czy pieczywo razowe, chrupkie, brazowy ryz, pet-
noziarnisty makaron czy kasza maja mniej kalorii od
produktow jasnych?

— Czesto osoby odchudzajace sie lub zmieniajace nawyki odzywiania
eliminuja produkty zbozowe lub zmieniaja je na ciemne odpowiedni-
ki. Wokot tych produktéw pokutuja dwa mity. Pierwszy z nich zabrania
spozywania produktéw weglowodanowych podczas diety. Zaréwno
w racjonalnym odzywianiu, jak i w diecie redukcyjnej weglowodany jak
najbardziej moga w codziennym jadtospisie wystepowac. Powinny by¢
to jednak weglowodany nieoczyszczone, czyli kasze, ryz brazowy, ma-
karon i pieczywo razowe, ktére zawieraja btonnik oraz skfadniki mine-
ralne. Wiele oséb uwaza réwniez, ze produkty te sa mniej kaloryczne
niz ich jasne odpowiedniki. Jest to jednak kolejny mit. Produkty pet-
noziarniste maja bardzo zblizong warto$¢ energetyczna do produktéw
oczyszczonych, jasnych, czyli réwniez sa wysokokaloryczne. Dlatego
jesli jestesmy na diecie redukcyijnej, mozemy je jes¢, jednak w umiar-
kowanych ilosciach.

Czy powinnam spozywac produkty , light", , fitness"?
—Kazdy produkt spozywczy, oprocz wody, herbaty lub napoju stodzo-
nego stodzikiem, ma dana warto$¢ energetyczna. W zwiagzku z coraz po-
wszechniejszym dbaniem o sylwetke na rynku pojawiaja sie produkty
typu ,light” oraz ,fitness”. Produkty light powinny mie¢ o 30% mniej da-
nego sktadnika w poréwnaniu z podobnym produktem. Jednak, niestety,
nalezy bardzo uwaza¢, gdyz czesto producent, obnizajac np. warto$¢ cu-
kru w czekoladzie na rzecz stodzika, moze jednoczesnie dodac do niej
wiecej ttuszczu. Dlatego jesli kupujemy co$ z napisem ,light”, nalezy po-
rownac warto$¢ odzywcza tego produktu z innym standardowym pro-
duktem, poniewaz czasami ten ,light” ma wyzsza warto$¢ energetyczna
niz zwykty. Podobny zabieg wykorzystuja producenci umieszczajac na
opakowaniu napis ,fitness”. Osoba na diecie szybciej na pdice siegnie po
taki produkt, gdyz uwaza, ze jest przeznaczony dla niej, niestety, czytajac
skfad oraz warto$¢ odzywcza takich produktéw, mozna sie rozczarowac.
A osoby na diecie dziwia si¢, ze nie ma efektéw, mimo spozywania tego
typu produktéw.

Czy na kolacje powinnam spozywac produkty biatkowe?
— Nie ma jednoznacznych dowodéw wskazujacych, ze korzystne jest
spozywanie na kolacje produktéw biatkowych, jednak biatko sprzyja po-
czuciu sytoséci, co moze thumi¢ odczuwanie wieczornego gtodu.

Czy bedac na diecie, moge jes¢ owoce bez ograniczei?
Czy bedac na diecie, moge w ogble spozywac owoce?
—S3 to dwa przeciwstawne sobie mity. Prawda lezy po srodku: mozemy
na diecie je$¢ owoce, jednak w rozsadnych iloéciach.

Jem tak mato, a jednak tyje, co ja Zle robie?

— W powszechnej opinii osoba otyta to osoba pochtaniajaca bardzo
duze ilosci jedzenia. Jednak coraz wiecej oséb czesto wiasnie ze wzgle-
du na brak czasu zjada bardzo mato positkéw. Czesto nie jedza $niadania,
a pierwszy positek jest spozywany okoto potudnia, lub tez jedza $nia-
danie, a potem dopiero obiadokolacje. Spozywanie dwoch positkow
powoduie, znaczne obnizenie przemiany materii, co w konsekwencji
powoduje magazynowanie jej w postaci tkanki ttuszczowej. Dlatego jesli
chcemy schudna¢, musimy raczej jesé, a nie sie gtodzic¢. Czyli naprawde
znaczace jest to, co kazdy z nas tak naprawde wie: jes¢ czesciej a mniej.

Jest to fundament odchudzania, ktéry reguluje nasz metabolizm.
mgr Iwona tqtka
dietetyk medyczny
506-958-184
dietetyk_iwona@wp.pl
www.konsultacjedietetyczne.pl

PO GODZINAGH

Nowy sezon zaje¢ statych w NOK

Nasielski Osrodek Kultury zaprasza dzieci i
miodziez na zajecia rozwijajace pasje i zainte-
resowania. Chcesz nauczy¢ sie czegos nowe-
go i spedzic pozytecznie pozalekcyijny czas?
Nie zwlekaj! Przyjdz do Nasielskiego Osrodka
Kultury.
Organizujemy: zajecia plastyczne (dzieci w
wieku 6—12 lat), zajecia tworcze \dzieci w wie- 4
ku powyzej 6 lat) zajecia z decoupage (dzieci
powyzej 8 lat), nauke gry na gitarze (dzieci po-
wyzej 10. roku Zycia) i nauke gry na bebnach
d’jembe (mtodziez powyzej 12. roku iycia).
Zajecia sa bezptatne. Zapisy prowadzone beda
do 20 wrzesnia 2013 1. pod . tel. (23) 69 12
343; mailowo: nok@noknasielsk.pl badz bez-
posrednio w Nasielskim Osrodku Kultury.

K.T.

CIEKAWOSTKA
Pociag retro
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W niedziele, 15 wrzesnia br. na stacje PKP w Nasielsku
przyjedzie pociag prowadzony trakcja parowa i z za-
bytkowymi wagonami z lat 30. XX w. Skfad przy-
prowadzi zabytkowy parowoz Ol12-7 ze Skansenu w
Chabowce.
Przejazd tego specjalnego pociagu bedzie odbywat sie
na trasie: Warszawa Gdanska — Nasielsk — Plonsk — Ra-
ciaz — Sierpc — Raciaz — Plonsk — Nasielsk— Warszawa
Gdanska.
Postoj pociagu w Nasielsku, podczas ktérego bedzie
mozna zwiedzi¢ sktad, planowany jest ok. godz. 10.30
i ok. 18.30. Organizatorem przejazdu parowozu jest
Stowarzyszenie Hobbystéw Kolejowych z Wroctawia.
um, www.shk.org.pl
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Baran 21.03-20.04

Zapewne z powodu przepracowania
masz nerwy napiete jak postronki. Dla-
tego tatwo Cie wyprowadzi¢ z réwno-
wagi. Nie ulegaj ztosci. Dziataj spokojnie.
Jedz na grzyby.

Byk 21.04-20.05

Kazda podijeta teraz decyzje realizuj kon-
sekwentnie. Uwazaj jednak, by sie nie
pogubic. Ostatnio cierpisz na chroniczne
niewyspanie. Z tego powodu blokowac
Cie moze brak koncentracii.

Bliznieta 21.05-21.06

Pewno$¢ siebie zazwyczaj przynosi dobre
efekty. Pod warunkiem, ze nie popada sie
w egocentryzm. Pamietaj o zmiennosci
losu. W pracy pozwol innym, by tez mo-
gli zaistnie¢.

Rak 22.06-22.07

Mozesz teraz odnie$¢ spory sukces. Mu-
sisz jednak wykorzystac rysujace sie szan-
se. Twoi bliscy wierza w Ciebie. Uwazaj na
chtodniejsze wieczory — mozesz ztapac
katar.

Lew 23.07-23.08

W najblizszym czasie nie bedzie ani wzlo-
téw, ani upadkow. Wszystkie dni beda mijaé
do$¢ monotonnie. Moze warto zaczac upra-
wiac sport, by poczuc¢ adrenaling? A moze
czas na jakis drobny flirt?

Panna 24.08-22.09

Najblizsze dni zaliczysz do udanych. Za-
konczysz wiele rozpoczetych wezesniej
zlecen. Jeden sukces przyciagnie za soba
kolejne. Nie przesadzaj z radykalng dieta.

.%

S )i - X

\

Waga 23.09-23.10

Uwazaj, bo grozi Ci megalomania. Nie
ﬂ obnos sie tak ze swoim stanem posiada-
e Nia. W ten sposob prowokujesz zazdrosc.

Zamiast narzeka¢ na samotno$¢, docen
obecno$¢ bliskich.

Skorpion 24.10-22.11
Przeciwnosci losu ostatnio mocno Ci do-
kuczaja. Pamietaj jednak, ze one tez har-
tuja. Nie wszyscy beda Ci teraz sprzyjac.
Uwazaj i wykaz sie dyplomacja.
Strzelec 23.11-21.12
Pilnuj swoich spraw. Twoi przeciwni-
cy zwieraja obecnie szyki. Jedli sie zata-
miesz — zyska konkurencja. Nie martw
sie o zdrowie, natomiast uwazaj za kie-
rownica.
Koziorozec 22.12-20.01
Bardzo uwazaj teraz na klucze i nie po-
zyczaj nikomu swojego samochodu.
Przed Toba okazja do zawarcia cieka-
wych znajomosci. Zamiast stosowania
kolejnych diet zrezygnuj ze stodyczy.
Wodnik 21.01-19.02
Bywa, ze szybciej méwisz, niz myslisz.
M Twoja prostolinijnos¢ moze Cie w tym
A tygodniu narazi¢ na trudne sytuacje. Nie
krytykuj swoich przetozonych. Takze
powierzane Ci sekrety zostaw dla siebie.

Ryby 20.02-20.03
W najblizszym czasie nie bedziesz musiat
sie przemeczac. Jak sie ponudzisz — sam
rozpaczliwie zaczniesz szukac jakiego$
zajecia. Nic nierobienie nie lezy w Two-
jej naturze.

cl

INIWAVZARRASZ/A

j@ 18-22 wrzesnia godz. 15.00

Minionki rozrabiajg 3D
Animagja, familjiny, komedia; USA, czas: 1godz. 38 min.
Tajemniczy ztoczynca zamienia stodkie Mi- «
nionki w paskudne potwory, ktére pozeraja
wszystko, co stanie im na drodze. Gru musi je
uratowac.

18-22 wrzesnia godz. 17.00i 19.00
Sierpniowe niebo.

63 dni chwaly

Dramat wojenny; Polska, czas: 1godz. 36 min
Pracownicy budowy znajduja w ruinach g
przedwojennej kamienicy ludzkie szczatki i
pamietnik z czaséw Powstania Warszawskie-
go. Ukrywajacy sie w piwnicy profesor opi-
sat w nim pierwsze dni dramatycznej walki o
Warszawe.

25-29 wrzesnia godz. 15.00
Rycerz Blaszka.

Pogromca smokow. 3D
Animaga, familjny; Niemcy; czas: 1godz. 18 min. [
Blaszka, najsympatyczniejszy rycerz Zardze- %
zii, pada ofiara spisku ztego ksiecia. Oskarzo-
ny niestusznie o kradziez, pozbawiony zamku ff &
i tytutu rycerskiego, zostaje wygnany z kro- ]
lestwa. Jedynym sposobem na odzyskanie =
dobrego imienia jest pokonanie groznego cy- #*
bersmoka. A nie bedzie to fatwa misja, bo zie-
jaca ogniem dwugtowa poczwara zamieszkuje
ciemna pieczare na dnie starej kopalni.

25-29 wrzesnia godz. 17.00
Wszystkie kobiety Y
Mateusza g A
Komedia obyczajowa; Polska; czas: 1godz. 44 min. WEE‘I"ETM E
Mateusz Ktos, stolarz artysta, birbant kochajacy TLTINE T3l

SIERPNIOWE NIEBD

W OKINACH

zycie, wino, kobiety i $piew, umiera banalnie,
jakby przypadkiem, dtawigc sie oécia ryby. Ale
nawet po $mierci nie zamierza jednak zaprze-
sta¢ podbojow sercowych i odwiedza we $nie
kobiety w miasteczku.

25=-29 wrzesnia godz. 19.00
Riddick

Thriller, akja, sci-fi; USA, Wielka Brytania; czas: 1godz. .
59 min. i
Zdradzony, walczgcy o przetrwanie na opusz-
czonej planecie Riddick staje sie jeszcze bar- &
dziej niebezpieczny. Tymczasem na ziemie
spalong sfoncem przybywaja dwa statki.

2-6 pazdziernika godz. 17.00
Elizjum
Akgja, sci-fi; USA; czas: 1godz. 49 min.
Garstka wybrancéw zyije na luksusowej stacji or-
bitalnej, a reszta ludzi w przeludnionych miastach

zdewastowanej Ziemi. Max, mieszkaniec planety,
probuje walczy¢ z niesprawiedliwym podziatem.

www:noknasielsk*pl¥

(PANEE PodlE, PRoS2E [
| \wR&cﬁt NA RYSUNEK!'
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BAZ-BRUK BRUKARSTWOT

iel. 602 J836 8'I3_

www.bazylewski.pl

SWIATIHY D RAULIFI

KOSMOBUD Nasielsk, ul. Warszawska 56 pon-pt 8-17

(obok BIEDRONKI) sob 813

PROCIUSENTY POLSKIE

PIECE, GRZEJNIKI, TERMY,
O0GRZEWANIE PODLOGOWE,
INSTALACJE SOLARNE

WYPOSAZENIE ¢ AZIENEK

KABINY, WANNY, MEBLE, CERAMIKA, BATERIE
ODKURZACZE CENTRALNE

- CZYSTE POWIETRZE WDOMU
- CICHE SPRZATANIE - NIE OBUDZI SPIACEGO
- KONIEC Z DZWIGANIEM TRADYCYJNEGO ODKURZACZA

tel./fax 23 69 300 13

kosmobud@op.pl

OKNA DRZWI PARAPETY BRAMY

Sprzedaz - Montaz
Ustugi REMONTOWO-BUDOWLANE

ul. Warszawska 88, 05-190 Nasielsk

tel. 23 69 30 239 Czynne:
ﬁ;ﬂﬂ kom. 501 328 632 pon.-pt 9%-17%
e-mail: dommix@onet.pl  sob.-niedz. 9™-14"

Anna Filipowicz, tel. 500 132 993; tukasz Wisniewski, tel. 507-087-091
zagem:aﬂ mioty wyburzeniowe,

MEOT =,

Wypozyczalnia maszyn i urzadzen  wywrotki, transport HDS itp.
Y piasek, 2wir, pospotka, wislak
’ zamoziem, ziemia ogrodowa,

05-190 MNasielsk, ul. Piaskowa 36
tel. 692-427-426, 23 69-31-876
www.kababrukarstwo.pl

¢ SPRZEDAZ
o+ MONTAZ
¢ NAPRAWY

16.99 5

*Blachodachdwka w polysku cena netto m?

& 227404230 506130 954

NASIELSK ul. I]ABI-'IfIHIII 10  www.LadnyDach.pl

* cena blachy przy zakupie kompletnego pokrycia dachowego.

OGHOSZENIA

MATERIALY BUDOWLANE

/ﬁf'\ P.H.U. ,,BRYSKIEWICZ" s.c.

U

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
tel. (23) 691 28 92, kom. 602 277 988, 604 219 703
fax (23) 693 01 08, e-mail: biuro@bryskiewicz.pl

OFERUJEMY NAJWYZSZEJ JAKOSCI
MATERIALY BUDOWLANE Z POLSKICH FABRYK:

= cement, wapno, cegly,
bloczki z betonu komérkowego, cegtle klinkierowa
m stal, profile, blache gtadka i trapezowa,
siatke i stlupki ogrodzeniowe
m styropian, ptyty karton - gips, folie, tasmy, siatki
m farby, rozpuszczalniki, kleje, zaprawy, pianki
m artykuly rolnicze, narzedzia, wkrety, Sruby
m ORAZ WSZYSTKIE POZOSTALE ARTYKULY
BUDOWLANE | PRZEMYSLOWE

OFERUJEMY USLUGI TRANSPORTOWE
+ ROZLADUNEK HDS
LICENC.JA NR 0135186/0135187

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE, FOSFOROWE,
SIARCZANOWE ORAZ WSZYSTHKIE WIELOSKEADNIKOWE

www. bryskiewicz.pl

Banaszewski

SKLAD OPALOWO-BUDOWLANY
PROMOCJA NA OPAL - ZIMA 2013/2014
WEGIEL POLSKI: %, 2 oy e T ST B
KOSTKA - ORZECH
MIAL - GROSZEK
EKO-GROSZEK-PIEKLORZ
DREWNO KOMINKOWE BRZOZA

MATERIALY BUDOWLANE:
Cement » Wapno « Kleje « Chemia budowlana
Stal « Systemy ociepleniowe
Systemy ogrodzeniowe

KRUSZYWA:
Piach » Zwir » Pospétka budowlana » Czarnoziem
Grys - Baton kruszony - Thuczen

ZADBAJ O SWOJ OGROD:
KRUSZYWA: 4-16 mm, 16-22mm - Biala Marianna
KORA « PROCHNICA « ZIEMIA DO IGLAKOW - KROWIAK
NAWOZY: do iglakdw, trawnikéw, kwiatéw
-w phynie i granulacie -

Szybko « Sprawnie
Solidnie « Sprzedaz ratalna

Cieksyn, ul. Spacerowa 13
tel. 695 163 726

3
oﬂ"‘ SKLEP f‘;
" WEDKARSKI
ul. Warszawska 88, 05-190 Nasielsk

tel. 23 69 30 239 Czynne:
kom. 501 328 632 pon.-pt 9%-17"
e-mail: dommix@onet.pl  sob.-niedz. 9°-14"

Anna Filipowicz, tel. 500 132 993; tukasz Wisniewski, tel. 507-087-091

To miejsce czehka
mna Twoja reklame

tel./fax 23 691 23 43 gazeta@noknasielsk.pl
www.noknasielsk.pl

13—26 wrzes$nia 2013

OGLOSZENIA
DROBNE

Instalacje elektryczne—kompleksowo
— uprawnienia. Systemy alarmowe,
monitoring/kamery. Profesjonalnie
zgwarandja.Atrakcyjne ceny. Tel. 518
529 925.

Mieszkanie 32 m?2p. ul. Starzyfiskiego
1/8 (Nasielsk) sprzedamIubwynajme.
Tel. 785 484 339.

Sprzedam dziatki budowlane —
Popowo Borowe. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 519194 902.

Wapno magnezowe z dowozem na
miejsce — 26 ton. Tel. 606 436 876.

Ustugi hydrauliczne. Tel. 504 618 250

Sprzedam prase kostkujacg oraz
siewnik do nawozéw ,KtOS".
Tel. 513360 056.

Legalizacja zbiornikéw LPG, wymiana,
montaz, auto serwis instalacji LPG.
Przyjme ucznia OL-GAZ. Tel. 606
248 809.

Mtoda, uczciwa, odpowiedzialna
szuka pracy w Nasielsku lub okolicy.
Tel. 532583 676.

Dowynajeciaw Nasielsku trzy pokoje,
kuchnia,fazienka, CO.;oddzielne wej-
Scie. Tel. 602 793 096; 784 672 567.

Sprzedam dom blisko stacji PKP
w Nasielsku. W rozliczeniu moze
by¢ kawalerka. Tel. (23) 693 16 88.

Zaopiekuje sie dzieckiem w kazdym
wieku. Tel. 696 884 028.

Sprzedam 1,30 ha z siedliskiem 10
km od Nasielska po trasie Nasielsk-
Puttusk. Tel. 508 199 510.

Sprzedam dziatke budowlang
w Nasielsku ul. Kolejowa — 1550 m?.
Tel. 502 530 986.

Korepetycje z jezyka rosyjskiego.
Tel. 511146 203.

Sprzedam mieszkanie 52 m? po re-
moncie, parter, osiedle Warszawska.
Tel. 604 337 062.

Kominki, kuchnie kaflowe, grilo-
wedzarnie, ogrodzenia, malowa-
nie i inne roboty wykofczeniowe.
Tel. 604 898 932.

Przyjme do pracy stolarzy i osoby
do przyuczenia. Praca w Nasielsku.
Tel. 503169 550.

Sprzedam dziatke 910 m?, ul. Cisowa,
Nasielsk. Tel. 501622 325.

Osrodek Szkolenia Maszynistow —
Jahranka Nowa 45 - ogtasza nabér.
Tel. 606 436 876.

Korepetycje z jezyka angielskiego.
Tel. 693 299 405.

Studio Tatuazu ZWRK Tattoo zapra-
szalll Ul. Warszawska 44. Tel. 783
211170

Sprzedam 2 lub 3 ha ziemi — Stare
Piescirogi, woda, gaz, Swiatfo. Tel. 797
118 443.

Sprzedam dziatke 4100 m?, blisko
lotniska Chrcynno. Tel. 696 906 014.

Sprzedam dom zdziatka. ogrodzony,
stan surowy, prad+ gaz. Tel. 509 175
901.

13—26 wrzes$nia 2013

OGLOSZENIA
DROBNE

Firmazatrudniod zaraz osoby z orze-
czeniem o niepetnosprawnosci do
sprzatania pomieszczen biurowych
i terenu zewnetrznego w jednostce
wojskowejw Kazuniu Nowym. Praca
wpetnymwymiarze. Oferujemy umo-
we o prace. Wynagrodzenie: 1800zt
brutto/mc. Tel. 510 013 020.

Zbior i suszenie ziarna kukurydzy.
Tel. 660 527 035.

Sprzedam suszarnie podtogowa
zpiecem olejowym. Tel. 660527 035.

Wynajme lub sprzedam dom
z Mogowie. Tel. 668 302 813.

Wynajme dom w Nasielsku. Tel. 512
342545,

Sprzedam tanio siano nie prasowane,
kopione.Tel. 792 383 623.

Ustugidekarskieiogdlno budowlane.
Bilinski Artur. Tel. 607 800 748; 517
099 737.

Tanio sprzedam dom w Nasielsku.
Tel. 500 896 250.

Zatrudnie samodzielng brygade bru-
karzy.Tel. 694 174 945.

Sprzedam dziatke budowlang
w Nasielsku, pow. 811 m?, okolice
ul. Ogrodowej, niedaleko Urzedu
Gminy. Tel. 502 076 594.

Oddam gfazy na skalniak. Tel. 502
904 122.

Ustugihydrauliczne.Tel. 504 618 250.

Studentka anglistyki udzieli tanio
korepetydji z jezyka angielskiego.
Tel. 509 708 992.

Sprzedam dziatki os. Pniewska Gérka
—~TANIO!.Tel. 693 861544,

Sprzedam dziatki budowlane
w Nasielsku przy ul. Brzozowej
—50 zt/m?.Tel. 506 700 266.

Sprzedam urzgdzenie wielofunk-
cyjne — xero, fax. Tel. 784 808 863.

Sprzedam kawalerke 35 m?, Il pie-
tro w Nasielsku, ul. Warszawska.
Tel. (23) 69 30 806.

Ustugi dla rolnictwa: orka, siew
zagregatem uprawowym, pryskanie.
Tel. 602 365 759

Wynajme lokal uzytkowy o po-
wierzchni 110 m? +magazyny, sanita-
riaty, zaplecze socjalne zmozliwoscia
podziatu namniejsze. Bardzo dobra
lokalizacja, 100m od dworca PKP
Tel. 604931873.

Garaz do wynajecia, Nasielsk
ul. Staszica. Tel. 503 626 426.

Sprzedam sprzety rolnicze.
Tel. 503 626 426.

Labradorki -16 tygodniowe, biszkop-
towe szczeniaczki (suczka i piesek)
szukaja nowego domu. Pieski sa
zaszczepione i odrobaczone, po-
siadaja ksigzeczki zdrowia. Wiecej
informacji pod numerem telefonu
609 440 340.

REKDLAMA

UStUGI TRANSPORTOWES
BUDOWLANE | DROGOWES:

Transport: zwir, piasek, czarnoziem, kruszywa drogowe.

Wykonujemy ushugi:

- koparko-tadowarka,

- przyczepa niskopodwoziowa,
I"ivbu rzenia i rozbidrka budynkow,

ul. Kolejowa 1, 05-191 Nasielsk

wniarkg drogowa,
- mfotem wyburzeniowym,
- diwigiem 27 ton, 'el': f:x (2:‘))?::; ;:"6
- samochodami samowytadowczymi 7-24t (HDS), tel. kom 301-433-
- walcem drogowym. e-mail: ziemiecki@op.pl

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel.16061677.643

s pomiary powykonawcze'i inwentaryzacyjne ul. Ktilll!lskl:ego (3

s~ tyczenie budynkow.i i urzqdzen infrast Iy, 05 190 Nas|e|5k
FEAL e g ‘i“‘ 0o
: Biuro' czynn 18°516

e-mail: p.pajak@wp.pl
Ll Ll L

LABEL
v INTERN ET:

Predkosci do 10 MEGABITOW/s
Brak ograniczen pobieranych danych
Promocje dla statych Klientow

v CYFROWA TELEWIZJA NAZIEMNA:

Profesjonalne doradztwo
Rozwigzania indywidualne oraz grupowe
Wieloletnie doswiadczenie w branzy RTV

o gotowe projekty architektoniczne

=

Nasielsk ul. Warszawska 21 Telefon (23) 69-30-177

Internet www.label.2mx.pl E-mail label@2mx.pl

ESLAW-BUD ...,

USLUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

® \Wznoszenie budynkéw jednorodzinnych pod klucz
® Remonty - Rozbudowy - Wykonczenie budynkow
® Roboty Zewnetrzne-Ogrodzeniowe

Nowe Piescirogi
ul. Diamentowa 48

tel. 0606 705 640

15

www.posadzki-tynki.eu

WYLEWKI

mixokretem

TYNKI

cementowo-wapienne
gipsowe

tel. 605 561 392
tel. 783 013 120

STARE PIESCIROGI
UL. ROZANA 3
bmnasielsk@gmail.com tel. 608 345 352

A TELEFONOW GSM

! SK‘UP SPRZEDAZ - ZAMIANA

SPRZEDAZ Vi i
WEGLA, MIALU, EKOGROSZKU,
TYLKO Z POLSKICH KOPALN ‘so
i materialéw budowlanych, \\
ROZLADUNEK HDS /
WAPNA POLOWEGO Z TRANSPORTEM TRANSEORY
EKO-GROSZEK PIEKLORZ - 860 zftona Gratis

Stare Piescirogi, ul. Makowa 11A tel. 023 693 07 07 lub 0 608 634 659

Wycinanie drzew,
prace porzadkowe
oczyszczanie rynien.

Tel. 606 705 640

* * * ZAPISY NA NOWY SEMESTR!!!
y DNI OTWARTE:
AD ASTRA
, 2.09. (pon) godz. 16-19
& Stkola Jezykow 409, (s1) gooz. 16-19
Obcych 7.09. (sob) godz. 10-13

ANGIELSKI NIEMIECKI HISZPANSKI FRANCUSKI WLOSKI
Nauka dla dzieci od lat 4, mtodziez i dorostych!

ZAPISY | INFORMACJE: TEL. 509 390 802
NASIELSK, ul. Warszawska 2 hudynekcs) WWW.adastra.wwl.pl

PRANIE DYWANOW

- wyktadzin
- tapicerki samochodowej i meblowej

0 691138 678

Nasielsk, ul. Warszawska 95/97

Cennik reklam i ogtoszen w , Iyciu Nasielska”
obowigzuje od 21 marca 2008 .

Ip. Rodzaj ogloszenia Clas netg;
powierzchniowe — modut:
1. czarno-biate 40,00
kolor 60,00
2. ogloszenia rodzinne, podziekowania (1 modut) 20,00
3. drobne za stowo 0,82
4. artykut promocyjno-reklamowy 1 str. + foto 800,00
5. insert (wktadkowanie) — 1 szt. 0,10
Bonifikaty, zniiki, doptaty:
ogloszenie powierzchniowe 3 edycje - 10%
ogloszenie powierzchniowe 6 edycji i wiecej - 25%
ogloszenie powierzchniowe 13 edycji i wigcej do 50%
ogloszenie na stronie redakcyjnej + 50%
111 11l strona +100%
pierwsza strona — jeden modut 150 zt
ostatnia strona +50%

- J

Nasielsk, dnia 09.09.2013 .
ZPN.6845.4.2013

Na podstawie art. 35 ust. 1i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o
gospodarce nieruchomosciami (Dz. Uz 2010 roku Nr 102, poz. 651 ze
zm. Foraz Uchwaty Nr XLI/293/13 Rady Miejskiejw Nasielsku z dnia 28
sierpnia 2013 1. w sprawie wyrazenia zgody na zawarcie kolejnej umowy
dzierzawy po umowie zawartej na czas oznaczony do 3 lat z dotych-
czasowym dzierzawca, podaje do publicznej wiadomosci

wykaz
nieruchomosci przeznaczonej do wydzierzawienia
w trybie bezprzetargowym

Potozenie miasto Nasielsk

Numer dziatki 673/2

Powierzchnia dzierzawy | 43 m?

Numer Ksiegi Wieczystej | OS1U/00021804/5

Opis Przedmiotem dzierzawy jest nieruchomosc,

Z przeznaczeniem na polepszenie korzystania
z sgsiedniej nieruchomosdi, na okres 3 lat
stawkamiesiecznego czynszu dzierzawy zostanie
ustalona zgodnie z Zarzqdzeniem Burmistrza Nr
2412 z dnia 20 lutego 2013r. (+ VAT)

Niniejszy wykaz zostat wywieszony na tablicy ogtoszen Urzedu Miej-
skiego w Nasielsku na okres 21 dni tj. od 10 wrzesnia 2013 r. do 30
wrzesdnia 2013 .

BURMISTRZ
mgr Bogdan Ruszkowski
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PILKA NOZNA

Powolny marsz w gore tabeli

W ostatnich dwéch tygodniach
Zbik rozegrat trzy mecze mistrzow-
skie. Niestety, z 9 mozliwych do
zdobycia punktéw, zdobyt tylko 6.
Dwa spotkania zakonczyty sie zwy-
ciestwem naszego zespotu, a jed-

no jego porazka. Uzyskane punkty
(9) lokuja nasza druzyne na miejscu
o6smym. Jest wiec pewien postep,
bo jeszcze niedawno nasz zespot
zajmowat jedno z ostatnich miejsc
w tabeli.

To juz cieszy, ale jeszcze bardziej
cieszy to, ze nasi pitkarze zaczeli
wreszcie gra¢ duzo lepiej niz kilka
tygodni wczesniej. | co najwazniej-
sze, wreszcie strzelaja gole. Strzela-
ja najwiecej ze wszystkich druzyn
w swojej ligowej grupie (29 w szes-
ciu meczach). Do tego niektdre
uderzenia sa najwyzszej marki.

Daniel Szadkowski staje sie pierw-
szym egzekutorem rzutéw
wolnych spoza pola karnego i po-
strachem bramkarzy. Marek Osin-
ski tak potrafi zakreci¢ obroncami
druzyn przeciwnych, ze zachowuja
sie, jakby byli spetani. Wydaije sie, ze
wreszcie ,przebudzi si¢” Rafat Za-
toga, bo on umiat i strzeli¢ z daleka,
i ,powigza¢” nozyny obroncom.
Na ,przetamanie” w tym wzgledzie
mozna liczy¢ w wypadku dwéch
mtodych zawodnikéw: Rafata Mi-
lewskiego i Karola Szczepkowskie-
go. Stowem: $wiatetko w tunelu juz
jest. Ale bez zwartej i skoncentro-
wanej na wykonywaniu swych za-
dan obrony daleko nie zajedziemy.

Porazka 4:3 z Korona Szydtowo jest
moze bolesna, ale w przeciwien-
stwie do dwdch wezesniejszych
przegranych — z Teczg Ojrzen
i Makowianka Makow Mazowie-
cki —wstydu Zbikowi nie przynosi.
Nie oznacza to jednak, ze nie mo-
gto by¢ lepiej. Nasza druzyna po
pierwszej potowie meczu w Szyd-
towie prowadzita 2:0. Bramki strzelit
Marek Osinski (25 i 35). Gospoda-
rze byli mocno tym zaskoczeni, bo
z przebiegu meczu nie wynikato,
ze beda przegrywac. To oni, w tej
czesdci spotkania, dyktowali warun-
ki gry, a Marka Osiniskiego pilnowa-
to dwéch, a niekiedy nawet trzech
ich zawodnikow. Wystarczyt jednak
moment nieuwagj, aby nasz snajper
postawit obroncéw gospodarzy
w roli slalomowych tyczek i srogo
skarcit pewnych siebie gospodarzy.

Niestety, po przerwie nasi pitkarze
nieco sie zagapili. O wyniku cate-

go meczu zadecydowata piecio-
minutowa dekoncentracja naszej
druzyny miedzy 57.a 62. minutg
meczu. W tych minutach sedzia
przyznat gospodarzom dwa rzuty
karne. kukasz Kosiorek wykorzy-

stat je bezbfednie. Do tego w tym
czasie (59’) Pawet Podlewski strze-
lit jeszcze jedna bramke. I tak z 2:0
dla naszej druzyny zrobito sie 3:2
dla gospodarzy.

Nasi zawodnicy zaczeli grac bar-
dziej ofensywnie, chcac dopro-
wadzi¢ do wyréwnania. Atakujac,
zapomnieli jednak o dokfadnym
strzezeniu swojej bramki. Wykorzy-

BRYDZ

statto w 75" minucie szydtowia-
nin Krzysztof Matecki i poprawit
wynik na 4:2 dla swej druzyny.

Po tej bramce nasi zawodnicy
po raz kolejny poderwali sie do
walki. Btyskawicznie przepro-
wadzona kontra przyniosta nam
kolejna bramke Po raz trzeci
punktowat Marek Osirski (7).

Ostatnie trzynascie minut to
obustronna ,wymiana cioséw”.
Gospodarze nastawili sie na
obrone wyniku, stad zwroce-
nie wiekszej uwagi na obrone,
nasi pitkarze nastawili sie na atak.
W tym okresie doszto tez do kil-
ku mato znaczacych pozapitkar-
skich utarczek. Dawaty zna¢ o sobie
emocje. Na szczescie sedzia potra-
fit zapanowac nad sytuacija.

Mimo porazki naszym zawod-
nikom za ten mecz nalezy sie
pochwata. Wydaije sie tez, ze sa
w stanie wyciagna¢ wnioski z tego
spotkania i wiecej nie powtorzy
sie sytuacija, w ktorej traci sie dwu-
bramkow3 przewage.

Wyniki spotkan z Gladiatorem Sto-
szewo (7:0) Song Nowego Miasta
(12:2) mowig same za siebie. Oby-
dwa mecze odbyty sie w Nasielsku,
ale to nie atut wlasnego boisku za-
decydowat o zwyciestwie naszej

Wyniki turnieju ,,siedemnastego” 30.08.2013 r.:

1. Piotr Kowalski - Grzegorz Nowiriski

2. Kazimierz Kowalski - Krzysztof Morawiecki

3. Jozef Dobrowolski - Jerzy Krzemiriski

4. Waldemar Gnatkowski - Krzysztof Michnowski

5. Janusz Wydra - Janusz Muzal
6. Mariusz Figurski - Robert Truszkowski

207 pkt. (64,69%)
168 pkt. (52,50%)
160 pkt. (50,00%)
159 pkt. (49,69%)
140 pkt. (43,75%)
126 pkt. (39,38%)

Czotowka klasyfikacji Grand Prix "2013:

1-2. Piotr Kowalski 89 pkt.
Grzegorz Nowiriski 89 pkt.

3 JanuszWydra 88 pkt.

4. Janusz Muzal 85 pkt.

5 Kazimierz Kowalski 67 pkt.

6. Krzysztof Morawiecki 61 pkt.

7. Krzysztof Michnowski 55 pkt.

8 Mariusz Figurski 54 pkt.

9. Waldemar Gnatkowski 52 pkt.

10.  Jerzy Krzemifiski 49 pkt.

Klasyfikagja ustalona po odrzuceniu trzech najgorszych wynikow.
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druzyny. Po prostu tego dnia Zbik
byt wyraznie lepszy. Nie mozna tez
powiedzie¢, ze przeciwnicy byl
stabi. Pokazaty to wyniki z pierw-
szych potéwek spotkan. Ze Stosze-
wem Zbik prowadzit jedna bramka,
a z Sona dwiema. Rozgromienie
tych druzyn nastapito w drugich
potowach. Gladiatorowi Zbik ,do-
tozyt” jeszcze 6 bramek, a Sonie az
10. Niestety, sam zainkasowat w tej
czedci 2 bramki.

Bramki w meczu ze Stoszewem
zdobyli: Rafat Zatoga (35’), Marek
Osinski (50, 60, 80€Karol Szczep-
kowski (75, 89’) i Daniel Szadkowski
(85). W meczu z Sona Nowe Mia-
sto: Marek Osinski (45, 55, 60, 72,
75,89, 90’), Daniel Szadkowski (15,
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75), Rafat Milewski (68, 81') i Rafat
Zatoga (65).

Bramki dla Sony zdobyli: Konrad
Wiktorowicz (63) i Marcin Chy-
czewski (80).

Teraz przed Zbikiem dwa kolejne
trudne spotkania, obydwa na wy-
jezdzie. W najblizsza niedziele (15.
IX) nasza druzyna bedzie walczyta
z Tecza kyse, a w nastepna sobo-
te (211X) z Boruta Kuczbork. Pitka-
rze i dziatacze klubu licza, ze mimo
stosunkowo duzej odlegtosci do
tych miejscowosci nie zabraknie na
spotkaniach ich wiernych kibicéw.
Im tez nalezy sie pochwata. Sa ze
swa druzyna na dobre i na zte.

a. zawadzki

1% A

Autoryzowane Punkty

Sprzedazy
Kostki Brukowej

USLUGI BRUKARSKIE

Rl

450m’ Ogrndfwystawnwe 800m’
Nasielsk, ul. Piaskowa 36 Pultusk, ul. Nowy Rynek 2

(p
tel. 795 530 24
Libet | 5¢7ivi; |CERTUS) U pomru |
www kababru karstwn pl

dworcu PKS)
, 692 427 426

&7 MYJNIA BEZDOTYKOWA

@ samochody osobowe | dostawcze

® odkurzacz i kompresor

NASIELSK ul.PLONSKA 18 zaPRAszAMY (E) EHRLE




