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Ciemnosc¢
widze

Dochodzg do nas skargi czytelnikow
dotyczace przejécia podziemnego na
stacji PKP Nasielsk, ktore znéw sprawia
problemy. Tym razem chodzi o trud-
NOSCi W poruszaniu si¢ po nimw porze
wieczomnej. W samym tunelu przejscia
podziemnego co prawda jest widno
przez cata dobe, jednak pasazerowie
nie uswiadcza wieczorem oswietlenia
nad schodami i musza pokonywac¢ w
mroku kolejne stopnie.

— Pamietarm, Ze zaraz po oddaniu tego
przejscia do uzytku swiatta nad scho-
dami dziataly, ale teraz jest tu ciemno.
Nawet osoby niemajgce probleméw
ze wzrokiem mogq spas¢ ze schoddw.
Trzeba trzymac sie barierki, Zeby zejs¢
bezpiecznie, bo nie dosc, ze jest ciem-
no, to jeszcze nikomu nie przyszto do
glowy, zeby stopnie czyms odblasko-
wym odznaczy¢. Napiszcie o tym,
moze ktos sie w koricu tym zaintere-
suje —z taka informacjg do naszej re-
dakcji zadzwonita pani Agnieszka.

O licznych mankamentach przejécia
podziemnego pod torami kolejowy-
mi na dworcu PKP Nasielsk pisalismy
w ZN wielokrotnie, niestety, bez wiek-
szych efektéw. Ale moze w tym wy-
padku uda si¢ przynajmniej wymieni¢
zaréwki. No chyba ze kolejowe spotki
beda miaty problem z ustaleniem wias-
noscii wykonawcy.

Miejmy nadzieje, ze ta powazna nie-
dogodnos¢ zostanie szybko usunieta
przez zarzadzajacych obiektem.
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w sobotg, 19 lipca br., rozpoczat sie w Cleksyme Xxxvii Ogolnopolskl Zlot Przyjaciot Indian. Po raz pierwszy w historii
taka impreza miata miejsce na Mazowszu, co stanowi duza nobilitacje dla mieszkancow naszego regionu.

Miejscem zlotu zostal teren nalezacy do panstwa Brzozowskich, wlascicieli ,,Wiktoria Park”. Jest on usytuowany w bardzo
dogodnym miejscu. Duzy, stosunkowo oddalony od siedzib ludzkich i naturalnie ogrodzony $ciang lasow i przeptywajaca

rzeka Wkra. To swietna lokalizacja na tego typu impreze,
wystarczyto roztozy¢ swoje tipi i wyobrazic sobie, ze wlas-
nie przeniesliSmy si¢ w dawny swiat prawdziwych Indian.
Nic dziwnego, ze wsrdd zlotowiczow panowata opinia, ze
Cieksyn to jedno z najpiekniejszych miejsc, gdzie mogli sie

spotka¢, a by¢ moze nawet najlepsze
czytaj na str. 9

ze wszystkich dotychczasowych.
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Komisariat Policji,
tel, 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
991lub 24 365 10 10

Pogotowie Gazowe
992 lub 0608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul, Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZOZ ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul, Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Polski Zwigzek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 23 693 00 26
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WAZNA INFORMACJA
dla wiascicieli lasow

Burmistrz Nasielska informuie, ze w zwiazku z realizacja zadania pt. ,Wy-
konanie uproszczonych plandw urzadzenia lasu i inwentaryzacii stanu la-
séw dla oséb fizycznych i wspolnot gruntowych na terenie miasta i gminy
Nasielsk” projekty uproszczonych planéw urzadzenia laséw zostang wy-
fozone w Urzedzie Miejskim w Nasielsku, ul. Elektronowa 3, (Wydziat Sro-
dowiska i Rozwoju Obszarow Wiejskich, Il pietro, pokéj 203 — poniedziatki
w godzinach 8.00-18.00, w pozostate dni —wtorek, sroda czwartek i pia-
tek w godzinach 8.00~16.00) na okres 60 dni, od dnia | wrzesnia 2014
roku do dnia 30 pazdziernika 2014 roku.

Zgodnie z art. 21 ust. 5 Ustawy o lasach z dnia 28 wrzesnia 1991 roku (tekst
jednolity Dz.U z 2011 r. nr 12, poz. 59 z pdzn. zm.) zainteresowani wiasci-
ciele laséw w terminie 30 dni od dnia wytozenia projektu uproszczone-
go planu urzadzenia lasu, tj. od dnia 1 wrzednia 2014 roku do 30 wrze$nia
2014 roku, moga wnosic zastrzezenia i wnioski w sprawie zapiséw w planie
dotyczacych laséw bedacych ich wiasnoscia. Ponadto w dniu 2 wrzednia
2014 r.w godz. 8.00-16.00 w siedzibie urzedu (sala konferencyjna, po-
kojnr 112,1 pi(;tro) obecni beda przedstawiciele firmy TEXUS UL Sp.z 0.0,
ul. Plomyka 56A, 02-491 Warszawa, wykonawcy planéw urzadzania la-
séw. Beda oni udzielali wszelakich informacii i wyjasnien zainteresowanym
wiascicielom lasow.

W zwiazku z tym, ze zgodnie z ww. ustawa Burmistrz ma obowiazek poin-
formowania pisemnie o powyzszym wszystkich wiascicieli laséw, prosimy
o zgtaszanie sie do sottysow (w sofectwie zamieszkania, nie w sotectwie
potozenia lasu) i za pisemnym potwierdzeniem odbierania zawiadomien.

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszarow Wiejskich (J.S.)
ZUM

SKR bedzie dowozit uczniow

Do 17 lipca br. przewoznicy mogli sktada¢ oferty w przetargu na dowo-
zenie uczniéw do gminnych placowek o$wiatowych na terenie gminy
Nasielsk od nowego roku szkolnego.

Jak zaznaczono w specyfikaciji przetargowej, wykonawca ustugi bedzie
zobowigzany zapewni¢ na wykonywanych trasach w trakcie przewozéw
opiekunow. Za$ w razie awarii pojazdu wykonujacego przewoz uczniéw
jest zobowiazany do podstawienia autobusu zastepczego na wiasny koszt.

O wyborze oferty decydowaty nastepujace kryteria: cena 90%, $redni
wiek taboru 5%, wyposazenie dodatkowe zwiekszajace bezpieczenstwo
5%.

Do przetargu przystapito czterech oferentéw: Przedsiebiorstwo Komu-
nikacji Samochodowej ,Polonus” w Warszawie S.A. — cena 459 254,30
zt; Przedsiebiorstwo Komunikacji Samochodowej w Ciechanowie S.A. -
cena 325 348, 50 zk; ,Sanimax — Transport s.c.” Janusz Sosnowski i Monika
Sosnowska, Warszawa — cena 384 432, 20 zf; Spétdzielnia Kotek Rolni-
czych w Nasielsku — cena 303 182, 80 zt.

Komisja przetargowa zdecydowata o wyborze oferty SKR w Nasielsku.

W sumie w najblizszym roku szkolnym, ktéry trwac bedzie od 01.09.2014
r.do 26.06.2015r., dowozonych bedzie 886 dzieci. W tym do SP w Bu-
dach Siennickich — 51uczniéw, SP w Debinkach — réwniez 51 uczniow; SP
Popowie Borowym — 74 uczniéw, PG nr 1w Nasielsku — 152 uczniow, SP
w Nasielsku — 276; ZS nr 2 w Starych Piescirogach — 27 uczniéw; ZS nr 3
w Cieksynie — 217 uczniéw i Publicznego Gimnazjum przy LO w Nasielsku
— 38 uczniow.

Autokary beda jezdzi¢ po wyznaczonych w specyfikaciji przetargowej 22
trasach.

(red.)
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Modernizacja drogi
gminnej w Lelewie

22 lipca 2014 r. za- |
konczono prace -

rzy przebudowie i
Fmodernizac]i) dro-
gi gminnej w miej-
scowosci Lelewo.
Uzupetniono pod-
budowe z kruszywa
betonowego i wy-
konano nawierzch-
nie z mieszanki
mineralno-bitumicz-
nej o grubosci 5 cm
ifacznej dtugosci 909 m wraz z przepustami i poboczami z kruszyw na-
turalnych.

Wykonawca byta firma ,CZYSTOSC” sp. j. Szpaniscy Jerzy, Jacek, Dawid,
05-200 Wotomin, ul. Stawkowska 22.

Koszt inwestycji to 167 876,05 zt. Catos¢ zostata sfinansowana z budzetu
gminy.

ZUM

Projekt strategii

Urzad Miejski w Nasielsku podaje do publicznej wiadomosci projekt
,STRATEGI ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU GMINY NASIELSK DO
2020 ROKU” z prosba o zapoznanie si€ i sktadanie stosownych uwag.
Uwagi do ww. , Strategii” mozna sktadac¢ za posrednictwem e-mail: um@
nasielsk.pl, jak réwniez za posrednictwem poczty tradycyijnej (Urzad Miej-
skiw Nasielsku, ul. Elektronowa 3, 05-190 Nasielsk) lub w Punkcie Obstugi
Klienta Urzedu Miejskiego w Nasielsku.

Na zgtoszenia uwag czekamy do Il sierpnia br.

°
Dyiury aptek
sierpien 2014 r.
28.07.2014r.- 03.08.2014 1. Apteka Przy stacji ul. Modlinska 18,
Pomiechowek.

04.08.2014r. - 17.08.2014 1. Apteka ARNICA, ul. Rynek 21, Nasielsk.

18.08.2014 1. - 24.08.2014 r. Apteka Niskich Cen, ul. Mtynarska 3,
Nasielsk.
25.08.2014 - 31.08.2014 r. Apteka ,NOVA", ul. Warszawska 51/53 d,
Nasielsk.

W dni powszednie, niedziele, dni $wiateczne oraz inne dni wolne od pra-
cy dyzur rozpoczyna sie o godzinie 20.00 i trwa do godziny 8.00 dnia
nastepnego pod wskazanym numerem telefonu: 514 641 791.

(red., na podst. Uchwaty Rady Powiatu Nowodworskiego)

ZUM
Informacja
o utrudnieniach w ruchu

Urzad Miejski w Nasielsku informuje, iz w dniu 23 sierpnia 2014 r.
w Borkowie (przy pomniku) odbeda sie uroczystosci zwiazane z 94.
rocznica bitwy nad Wkra. W zwiazku z powyzszym nastgpi zamknie-
cie odcinka drogi w Borkowie w godzinach 17.00-20.00.

Preferowany objazd miejsca uroczystosci w kierunku Pomiechéwka
i z Pomiechowka: przez Lelewo, Zaborze, Migkoszyn, Torun Wios-
cianski, Gotawice.

Za utrudnienia przepraszamy.

Materiafow niezaméwionych redakgia nie
2zwraca, a ponadto zastrzega sobie prawo
dokonywania skrétowizmian tytutowwna-
destanych tekstach.

Redakgja nie odpowiada za tres¢ reklam
i ogfoszen.
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W czwartek, 24 lipca br. odby-
fa sie LV (55) sesja Rady Miejskiej
w Nasielsku. Obrady prowadzita
Katarzyna Swiderska, przewodni-
czaca RM, ktora stwierdzajac pra-
womocnos¢ obrad przy obecnosci
13 radnych, poinformowata, ze se-
sja zostata zwotana na wniosek bur-
mistrza w trybie niezwyczajnym.

interweniowat w starostwie nowo-
dworskim.

Radna Magdalena Biernacka pyta-
ta m.in. o to, czy nasielska fontan-
na powinna dziata¢ takze w nocy,
skoro w bogatszych miastach woda
o takiej porze jest zakrecana; o za-
gospodarowanie miejsca po placu
zabaw w parku na ul. Ko$ciuszki;

Po przedstawieniu i przyjeciu po-
rzadku obrad przystagpiono do
procedowania uchwat. Pierwszy
projekt dotyczacy zmian uchwa-
ty budzetowej gminy Nasielsk na
rok biezacy odczytat Rafat Adam-
ski, skarbnik Nasielska. Nastepnie
zasadno$¢ wprowadzenia zmian
omdwit Bogdan Ruszkowski, bur-
mistrz Nasielska, wyjasniajac, iz za-
chodzi koniecznos¢ zwickszenia
srodkow finansowych na przebu-
dowe mostku na rzece Nasielnej
na ul. Podmiejskiej. Zabezpieczo-
no na ten cel 400 tys. zt, natomiast
najkorzystniejsza oferta, jaka uzy-
skano w przetargu, opiewata na
kwote powyzej 500 tys. zt. Inwe-
stycja ta bedzie dofinansowana ze
srodkéw Ministerstwa Administra-
cji i Cyfryzacii, a termin jej wyko-
nania przewidziano na listopad br.
Rada jednogloénie podjeta decyzje
o zwiekszeniu $rodkéw na ten cel.
Dwa kolejne projekty uchwat
przedstawit zebranym Marek Ma-
luchnik, sekretarz Nasielska, a do-
tyczyty one wprowadzenia zmiany
—dodania nazwy nowej ulicy: Mie-
towa, do uchwat o podziale gminy
na state okregi wyborcze i state ob-
wody gtosowania. Uchwaty zosta-
ty podiete jednogtosnie. Podobnie
jak przedstawiony przez Krzyszto-
fa Millera, kierownika Wydziatu Ad-
ministracji i Nadzoru nasielskiego
Urzedu Miejskiego, projekt uchwa-
ty dotyczacy regulaminu korzy-
stania ze $wietlicy wiejskiej i placu
zabaw dla dzieci w Konarach.
Nastepnie zgodnie z porzadkiem
obrad zaréwno radni, jak i miesz-
kancy gminy mieli okazje zadawac
pytania oraz przedstawic¢ swoje
whnioski.

Radny Radostaw Skrzynecki przy-
pomniat o koniecznosci podczysz-
czania krzakéw na poboczach
drogi w Chlebiotkach. Burmistrz
wyijasnit, Ze prace te trwajg jeszcze
na terenie gminy, i podzickowat
wszystkim mieszkancom gminy,
ktérzy angazuja sie w utrzyma-
nie porzadku wokot swoich pose-
sji. Obiecat rowniez, ze w kwestii
czyszczenia poboczy przy drogach
powiatowych (Chlebiotki) bedzie

o powdd braku podania mieszkan-
com informacji na temat przerwy
w dostawie wody (awaria wodo-
ciagu - 12 lipca br); o przygoto-
wanie planu zagospodarowania
dla Debinek; o udzielanie pomo-
cy sottysom przy planowaniu wy-
datkéw w ramach
tzw. funduszu so-
teckiego; o wy-
konaniu inwestycji
w ul. Broniewskie-
go; o remont uli-
cy do przedszkola
w Nasielsku oraz
renowacije baszty
i mozliwo$¢ dofi-
nansowania takich
dziatan ze $rodkéw zewnetrznych.

Kwestie zwigzana z oszczedzaniem
wody (fontanna) burmistrz obiecat
sprawdzic¢. W sprawie placu zabaw
wyjasnit, ze jest ogtoszony wnio-
sek na jego wykonanie i powsta-
nie on przy bibliotece. Co do parku
przy ul. Kosciuszki, powiedziat, ze za
porzadek na tym terenie odpowia-
daja pracownicy ZGKiM. Nastepnie
mowit o poteznej awarii wodociagu
i bardzo sprawnie przeprowadzonej
jego naprawie przez ZGKiM. Co do
informacii, wskazat, ze wszystkie nie-
zbedne numery telefonéw znajduja
sie na stronie internetowej Urzedu
Miejskiego. W sprawie inwestycji Ra-
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dostaw Kasiak, kierownik Wydziatu
Inwestycji, Zamowien Publicznych
i Programow Strukturalnych nasiel-
skiego UM, omowit stan ich realiza-
cji. Opoznienie zakonczenia prac na
Broniewskiego byto zwiazane z uto-
zeniem na tym odcinku $wiattowo-
du (,Internet dla Mazowsza”). Zas na
drodze do przedszkola potozona
zostanie nowa nawierzchnia, wy-
konawcg prac bedzie ZGKiM, a ich
warto$¢ wyniesie 50 tys. zt Wezes-
niejsze ubieganie sie o dofinanso-
wanie ze srodkéw zewnetrznych
remontu baszty, jak tumaczyt bur-
mistrz, nie byto mozliwe, poniewaz
gmina nie byta jej wascicielem.

Radny Albert Dublewski pytat
o udroznienie dwéch szamb (oczysz-
czalnil w Cieksynie i wykonanie ba-
rierki na mostku w Dobrej Woli.
Burmistrz zapowiedziat, ze sprawe
wykonania naprawy szamb przekaze
do ZGKiM. Natomiast na wykonanie
barierki nie ma w tej chwili §rod-
kow finansowych. Radny Krzysztof
Fronczak zapytat o losy nasielskie-
go dworca PKP. Burmistrz wyjasnit,
ze jego rozbiodrka i budowa nowego
dworca lezy w gestii wasciciela tere-

nu, czyli PKP. Zapewnt, ze caty czas
zabiega o zwiekszenie liczby miejsc
parkingowych wokét obiektu.

W dalszej czesci obrad glos zabra-
li mieszkaicy gminy, w tym mu.in.
Halina Kaminiska, sottys Chlebiotek,
i Wojciech Kowalski, sottys Glodo-
wa, ktory wérad wielu réznych uwag
podnidst wazny temat dewastaciji
kabin toi toi stojacych przy skwe-
rze Jana Pawta Il i konieczno$ci mo-
nitorowania tego terenu. Burmistrz
zapewnit, ze niebawem w newral-
gicznych miejscach naszego miasta
pojawi sie monitoring mobilny.
Na tym obrady zakoriczono.

(red.)

Smieci w Lelewie

Z MIASTA

Mata przeszkoda

W naszym miescie trzeba patrze¢ pod nogi i stapa¢ ostroznie. Prze-
de wszystkim dlatego, ze w wielu miejscach chodniki sa po prostu
w fatalnym stanie (ul. Warszawska czy Pitsudskiego). Wiedza o tym
zaréwno ludzie starsi, jak i matki z matymi dzie¢mi w wozkach. Jed-
na z takich mam zwrdécita nasza uwage na przejscie dla pieszych przy
ulicy Warszawskiej (droga wojewddzka) na wysokosci firmy Sanibud.

— Po tej stronie, gdzie jest Stary Mtyn i Sanibud, zjazd na szose jest
dobrze wykonany, ale po drugiej stronie przejscia dla pieszych

fot. M. Stamirowski
jest dos¢ wysoki kraweznik. Ma pewnie jakies 15-20 cm i kazdy
kto prowadzi wdzek z dzieckiem, ma z nim ktopot — moéwi pani Iza
z Nasielska.

Szkoda, ze wykonujac przejscie dla pieszych, zapomniano o krawez-
nikach. Niby mata rzecz, a jednak ma znaczenie.

(red.)

,Przepraszam pana Macieja Suwinskiego i wyrazam
ubolewanie z powodu naruszenia jego dobrego
imienia moja wypowiedzig na spotkaniu z miesz-
karicami gminy i miasta Nasielsk w dniu 16 grudnia
2012, przedstawiong takze na tamach czasopisma
,Zycie Nasielska” — Czasopismo Samorzadu Gmin-
nego nr 26/2012, w ktérej niesprawiedliwie stwier-
dzitem, ze Maciej Suwinski uzaleznit glosowanie na
mnie od bezprzetargowego wydzierzawienia i pdz-
niejszej sprzedazy lokalu jego tesciowi.
Grzegorz Arciszewski”

0 G t 0 S z E N / E

Za$miecanie srodowiska to jeden z powazniejszych probleméw w naszej
gminie. Wiele akcji uswiadamiajacych nie jest w stanie zmieni¢ mentalno-
$ciludzi, ktérzy bezrefleksyjnie wyrzucaja swoje odpadki gdzie popadnie.
Ostatnio takg gére réznorodnych $mieci mozna zobaczyé na Lelewie.
Wstyd! Oczywiscie dla tego, kto to zrobit.

(p)

Szanowni mieszkaricy M. i G. Nasielsk chciatbym wyjas-
nic, iz przeprosiny zamieszczone powyzej zostaty wy-
muszone przez niesprawiedliwy wyrok Sgdu. Prawda
jest inna, dowodem na to sq wyniki badania na wykry-
waczu kfamstw /Wariografem , jakiemu sie poddafem
24.06.2014 r.w pracowni w Warszawie. Badanie to wy-
kluczyto catkowicie, jakobym pomdwit Pana Macieja
Suwinskiego. Na wszystkie pytania zadawane podczas
badania odpowiedziaten szczerze i to jest uwzglednio-
ne w ekspertyzie sgdowej, ktéra posiadam.

Z wyrokiem Sgdu w Ostrofece i Biatymstoku nie zga-
dzam sie i dlatego ztozytem wniosek o kasacje do Sgdu
Najwyzszego.

Arciszewski Grzegorz
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Cos drgnefo z PTS

O problemach, jakie wielu mieszkancéw naszej gminy miato z po-
wodu firmy telekomunikacyjnej PTS SA z Wroctawia, pisalismy kilka-
krotnie na tamach naszego pisma. Jesienia ubiegtego roku niektorzy
zupetnie nieswiadomie zmienili operatora telefonii stacjonarne;
i podpisali umowy z firma telekomunikacyjna PTS SA z Wroctawia.
Dodatkowo oferta, ktéra miata by¢ wyjatkowo korzystna, w prakty-
ce niestety juz taka nie byta. Okazato sie, ze klienci telefonii stacjo-
narnych nie mieli wcale Swiadomo$ci, ze zmieniaja operatora. A to
dlatego, ze pracownik PTS SA w rozmowie z klientem deklarowat,
ze jest przedstawicielem dotychczasowego operatora telekomuni-
kacyjnego (na]czqécie] TP SA — Orange i Netia S.A.) i namawiat na
przedtuzenie umowy na bardzo korzystnych warunkach finansowych
(25 zt miesiecznie).

Osoby zainteresowane nizsza opfata podpisywaty dokumenty przy-
wiezione przez kuriera i czesto w ogodle nie wiedziaty, ze zmienity
operatora, poniewaz pogrubiona czcionka zaznaczona byta nazwa
firmy telekomunikacyjnej, ktérej na ogédt nieswiadomy oszustwa
klient wypowiadat wtasnie umowe. Taka informacie otrzymywaty za-
zwyczaj od TP SA — Orange lub Netii S.A., kiedy firmy te prébowaty
ustali¢ powody nagtej rezygnacii.

Dane firmy, do ktérej sie klient przenosit, byty za to podane duzo
mniejszym drukiem. Do umowy dofaczony byt zazwyczaj ,Regu-
lamin wykonywania ustugi abonament telefoniczny przez PTS SA”,
ale wydrukowany tak mata czcionkg, ze nikt nie byt w stanie go prze-
czytac.

O cenniku i zakresie ustug nie byto w ogdle mowy.

Klienci, podpisujac umowe z firma PTS SA, nie wiedzieli, ze znizkowy
abonament funkcjonuje tylko przez trzy pierwsze miesiace, a potem
jego cena znacznie sie podnosi. A za odejécie z firmy po uptywie 10
dni od momentu podpisania umowy PTS SA domagata si¢ zaptaty
kary finansowej za tzw. ,aktywacje ustug” w wysokosci 490 zt.

Po tym, jak PTS SA nekata réznymi pismami swoich rzekomych
klientow, w tym réwniez od powiazanej z nia firmy windykacyijnej,
niektorzy dokonywali wptat, inni za$ pisali pisma do PTS SA. Wszy-
scy czekali na jakas decyzje instytucii, do ktorych trafiaty skargi na
nieetycznie dziatajaca firme: Urzedu Ochrony Konkurenciji i Konsu-
mentow oraz Urzedu Komunikaciji Elektroniczne;j.

I'w koncu cos drgneto. Jak czytamy na stronie internetowej UKE kilka
dni temu Prezes UKE natozyf na PTS S.A. z siedzibg we Wroctawiu
kare pieniezng w wysokosci 497 120,34 zt za naruszenie obowiqz-
kéw informacyjnych w stosunku do uzytkownikéw koricowych; nie-
wypetnianie wzgledem uzytkownikéw koricowych obowigzkdéw
w zakresie Swiadczenia ustug telekomunikacyjnych, za uniemozli-
wianie abonentom korzystania z uprawnieri do wyboru dostawcy
ustug oraz za udzielenie Prezesowi UKE nieprawdziwych informaciji.
Ze szczegdtowym uzasadnieniem tej decyzji wszystkich poszkodo-
wanych przez PTS SA odsytamy do lektury http://uke.gov.pl/kara-
-dla-pts-sa-14104.

(i)

Sprzedaz
i wykonawsitwo
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Stare Piescirogi, ul. Kolejowa 6
tel. 509 175 901, tel. (23) 691 24 21
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POLICYINIE

Inaleziono cialo starszej
kobhiety

W poprzednim, 15 numerze ZN pisalismy o prowadzonych poszuki-
waniach mieszkanki Starych Piescirogéw.

Pani Michalina Rostonska zagineta 15 lipca br. i mimo szeroko zakro-
jonej akcji poszukiwawczej z udziatem policji i strazakéw, wspoma-
ganych przez psy tropiace oraz policyjny helikopter, nie udato sie jej
odnalez¢. Komunikaty o zaginionej kobiecie wraz z rysopisem uka-
zywaty sie w mediach, jednak az do poniedziatku 28 lipca nie byto
zadnych informacji na jej temat.
W poniedziatek, w godzinach popotudniowych jeden z rolnikéw
znalazt w Mokrzycach rower, o czym poinformowat nasielska poli-
cje. Funkcjonariusze policiji i strazacy przeszukali najblizsza okolice i
znalezli rzeczy oraz ciato starszej kobiety. Okolicznosci smierci pani
Michaliny bada Prokuratura Rejonowa w Puttusku.

(red.)

FOTOOBSERWATOR
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KRONIKA
POLICYJNA

18.07 w Nowych Piescirogach kie-
rujacy motorowerem Adrian K.,
mieszkaniec gminy Swiercze, spadt
z rampy kolejowej. Z obrazeniami
ciata zostat odwieziony do szpitala.

19.07. na ulicy Warszawskiej niezna-
ny sprawca z klatki schodowej skradt
rower gorski. Straty wynosza 500 zt
na szkode mieszkanki Nasielska.

21.07. w Mazewie Dworskim Kazi-
mierz K., mieszkaniec gminy Swier-
cze, kierowat rowerem pomimo
zakazu sadowego.

Pijani nadrodze

23.07. w Studziankach Marian R.,
mieszkaniec Cegielni Psuckiej, kie-
rowat ciggnikiem rolniczym po spo-
zyciu alkoholu (0,75 mg/I).

Krzaki wychodza na droge

Z trawg, krzakami i wszelkiej masci zielskiem jest niestety tak, ze od wiosny do jesieni po prostu rosnie. I jedyna
radg, by utrzymac je w ryzach, jest systematyczne przycinanie trawy i podcinanie krzakéw.

Najwyrazniej w tym roku starostwo powiatowe zupetnie zapomniato o przycieciu krzakéw przy ul. Przemy-
stowej w kierunku Jackowa i Mazewa. To wyjatkowo niebezpieczne miejsce, poniewaz u zbiegu ulic Plonskiej
i Przemystowej jest usytuowana stacja benzynowa, z ktérej wyjazd prowadzi na Przemystowa. Krzaki po obu

stronach drogi skutecznie ograniczaja widoczno$¢ kierowcom.

Z REDAKCYJNEJ POCZTY N
Szanowna Redakcjo, ‘

Uwaznie przeczytatam jubileuszowy numer ,Notatni-
ka” z ,Zycia Nasielska”, czyli nr 100, ze stycznia 2014

r. Zainteresowafy mnie artykuty z serii ,Wpisani w hi- | .
storie Nasielska”.

Ma&j mqz Zygmunt dobrze zna miasto, wiele opowiadat |
mi o Zyciu mieszkaricéw po Il wojnie swiatowej. Cze- \
sto bywamy w Nasielsku i oglgdamy szkofe, do ktérej *
uczeszczat, stary dgb za kosciotem i groby znanych
ludzi, bywamy w kosciele. Poznatam tez miejscowosci
otaczajgce Nasielsk.

Chciatabym dodac, ze jest wiele piekna w postaci
wierzb i zacisznych miejsc przyrodniczych, ktére mnie |
urzekajq. Jedng z wierzb w okolicy Mazewa umiesci-
fam na moim obrazie historycznym zatytufowanym
,Bo wolnos¢ krzyzami sie mierzy”. Tytut obrazu jest
cytatem z piesni ,Czerwone maki na Monte Cassi- |
no” z tekstem Feliksa Konarskiego. Mgta w tle obrazu
i chorggiewka biato-czerwona przy biatym brzozo-
wym krzyzu pod wierzbg uwidaczniajg pamiec Po-
lakéw walczgcych o wolnosé. Obraz wraz z innymi

osiemnastoma obrazami dotyczgcymi historii Polski autorstwa moich ucznidw i studentéw zostat przekazany
do Muzeum Stowarzyszenia Weteranéw Armii Polskiej w Detroit /USA w 2009 .

Mimo uptywu czasu Polacy nie zapominajg o samotnych grobach pod wierzbami, jeszcze je spotykamy.
Z pozdrowieniami
Krystyna Bachanek
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Z GMINY. Rozprawa administracyjna

NIE dla W|airaka w Popowie

We wtorek 29 lipca br. w sali kon-
ferencyjnej Urzedu Miejskiego zo-
stata przeprowadzona, otwarta dla
spoteczenstwa, rozprawa admini-
stracyjna w sprawie budowy farmy
wiatrowej (tzw »wiatrakdw” )wraz
z towarzyszacymi obiektami i urza-
dzeniami w Popowie Borowym.
Rozprawa poprzedza wydanie de-
cyzji o srodowiskowych uwarun-
kowaniach zgody na realizacje
wymienionego zadania.

Ostatecznie w tej sprawie przez de-
cyzje pozytywna lub negatywna
wypowie sie burmistrz Nasielska.
Przed podjeciem tej decyzji dzie-
ki rozprawie wtaczyto sie w roz-
wigzanie problemu spofeczenstwo
gminy. Burmistrz zapozna si¢ tez ze
zgtoszonymi na pismie uwagami
i sugestiami w tej sprawie. Uwagi te
mozna jeszcze sktada¢ do 4 sierp-
nia br. w pokoju 203 Urzedu Miej-
skiego.

Rozprawe prowadzita Jadwiga
Szymanska, kierownik Wydziatu
Srodowiska i Rozwoju Obszaréw
Wiejskich. Uczestniczyta w niej za-
interesowana sprawa firma ENER-
-WIND, ktéra | pazdziernika 2013
r. wystapita do burmistrza o wyda-
nie decyzji srodowiskowej w spra-
wie powyzszego przedsiewziecia.

cony, poniewaz uczestnicy spotka-
nia nie chcieli stuchac tego, co maja
do powiedzenia przedstawiciele fir-
my inwestorskiej. Z ich wypowiedzi
wynikato, ze oni wlasciwie wszyst-
ko wiedza na temat wiatrakéw, i po
przerwie, ktéra miata wprowadzic¢
spokoj w obradach, wrecz zazadali
glosowania, przez ktére chcieli wy-
razi¢ swoj sprzeciw wobec realizacji
tego przedsiewziecia. Czy jednak
chodzito im tylko o przedmiotowa
w tej rozprawie jednostke wiatrowa,
czy tez o caty problem ,wiatrako-
wy”, trudno powiedzie¢.

Ostatecznie odbyty sie dwa gtoso-
wania. W pierwszym zebrani jedno-
glosnie zadecydowali, ze chca swa

Uczestniczyto w niej tez 26 miesz-
kancow gminy Nasielsk.

Jako pierwsi gtos zabrali przedsta-
wiciele firmy ENER-WIND, ktéra
chce wybudowa¢ w Popowie Bo-
rowym wymieniony obiekt ener-
getyczny. Za pomoca prezentaciji
multimedialnej starali sie przyblizy¢
zebranym problematyke zwiazana
z budowa elektrowni wiatrowych.

Po prezentacji mieli zabra¢ gtos
mieszkancy gminy. Porzadek ten
zostat w powaznym stopniu zakio-
R E

negatywna decyzje poddac gtoso-
waniu. Po tej decyzji zebrani mieli
wypowiedzie¢ sie w drugim gtoso-
waniu w sprawie budowy wiatraka.
Jednogtosnie zagtosowali przeciw-
ko proponowanej inwestycji.

Czy jest to opinia reprezentatywna
dla spotecznosci lokalnej zaintere-
sowanej bezpo$rednio, nie sposdb
orzec. W spotkaniu wzicto udziat
wiele oséb, ktére bezposrednio
nie byty zainteresowane budowa

L A
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tej jednostki wiatrowej. Byty nawet
osoby spoza terenu gminy.

Spotkanie to trudno nazwacé roz-
prawa. Brakowato w niej rzeczo-
wej dyskusji przynajmniej dwoch
stron. Byta to swego rodzaju ,wal-
ka z wiatrakami”. W tym gaszczu
wypowiedszi, jak si¢ zdaje, umykaty
wazne i konkretne uwagi, wnioski
i zapytania. Na przykfad warta jest
rozpatrzenia uwaga, ze wiatrak ma
by¢ posadowiony zbyt blisko dro-
gi, ktéra dzieci chodza do szkoty.
Podnoszono ogolny problem, nie-
uregulowany jak na razie prawnie,
czyli odlegtosci wiatrowni od sie-
dzib ludzkich.

Zwrocono tez uwage na nieobec-
nos$¢ burmistrza Nasielska na tej
rozprawie. Wyjasnienia prowa-
dzacej pani kierownik meryto-
rycznego Wydziatu UM, ze musiat
wyjecha¢ tego dnia w waznych dla
gminy sprawach do Warszawy, nie
trafiaty do przekonania zebranym.

Podniesiono tez problem powiazan
rodzinnych ktorej$ z osob z grupy
inwestorskiej z osoba zaintereso-
wana budowa na terenie gminy
wiatrowni. Czy tak byto naprawde,
trudno powiedzie¢, bo czesto po-
wtarzane byty stowa o ochronie
danych osobowych.

Rozprawa nie konczy jeszcze pro-
cedury zwiazanej z budowa tej
konkretnej jednostki wiatrowe;j.
Sktadane byty wnioski i mozna
je nadal sktada¢ w przedmioto-
wej sprawie w pokoju 203 Urze-
du Miejskiego. Zaréwno rezultat
rozprawy, jak i zgtoszone wnioski
z pewnoscia zostang uwzglednione
przez burmistrza przed podjeciem
ostatecznej decyzji.

andrzej zawadzki

M A
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Z NAMI SIE OPLACA!
' SPRAWDZ!

Nasielsk, ul. Koscielna 4, tel. 50 22 56 400
Zapraszamy: Poniedziatek - Piatek 8"-17", Sobota 8"-13"

Z MIASTA

Niedorobki dwie

Ulica Sportowa, waz-
na dla mieszkancéw
miasta, bo prowadzaca
do przychodni zdro-
wia i stadionu, powinna
wygladac schludnie, ale
jako$ nie ma szczescia.
Nawierzchnia asfalto-
wa rozjezdza sic w kil-
ku miejscach, a do tego
Sportowa wciaz czeka
w kolejce do dokon-
czenia zapomniane;j
dawno inwestycii. To, niestety, dowdd na smutna prawde, ze prowizorki trzy-
maja si¢ mocno — zaledwie kilkumetrowy wijazd od ulicy Ploriskiej ciagle nie
doczekat sie nawierzchni asfaltowej. Najwyrazniej wszystko kiedys byto juz przy-
gotowane do jej pofozenia, bo krawezniki zainstalowano tu wysokie, tylko asfaltu
zabrakto. | pewnie juz wszyscy zdazylismy sie przyzwyczai¢ do tej niedordbki.

fot. M. Stamirowski

Tuz obok jest druga historyczna pozostato$¢, czyli potezny betonowy wiaz do
studzienki do$¢ niefortunnie usytuowany w chodniku.

— Ani przejsé po tym chodniku, ani przejechac wozkiem, bo jak sie cziowiek
zawadzi o te wystajgcg piyte, to mozna sobie zeby wybi¢ — méwi pani Ma-
rzena z Nasielska. — Po co w takim razie jest chodnik, skoro trzeba chodzi¢ po
jezdni?— dodaije.
W momencie kiedy nasielscy radni przygladaja sie z uwaga wszystkim niedo-
konczonym inwestycjom w naszej gminie, polecamy ich pamieci ulice Spor-
towa.

(i)
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Koscielna 2
Kolejowa 6

tel. 509 175 901, tel. (23) 691 24 21

tel. 783 013 120

www.posadzki-tynki.eu *

Wylewki mixokretem
Tynki cementowo-wapienne i gipsowe

OKNA DRzWI PAHAPETY BHAMY

"< tel. 730 803 220

www.okna-bramy.eu
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Laginiony, zaginiona
| Dobrze czasami poczué dreszczyk strachu

podczas lektury. Zaginiony, zaginiona Pe-

tera Strauba umozliwi nam do$wiadczenie
& tego uczucia.

Peter Straub to amerykanski pisarz, znany
gtownie jako wspotautor kilku powiesci
napisanych wraz ze Stephenem Kingiem.
Pisze jednak réwniez na wiasny rachunek

i wychodzi mu to, o czym $wiadcza licz- TR

ne nagrody. Zaginiony, zaginiona to juz ZAGINIONA
jego szesnasta ksiazka, co wida¢, ponie-
waz warsztat literacki autora jest naprawde

solidny.

A o czym jest powies¢? Pisarz Tim Underhill udaje sie do swojego rodzin-
Program uroczystoSci: nego miasta Millhaven po informaciji o $mierci swojej bratowej, Nancy. Na

Borkowo 23.08.2014r. miejscu dowiaduije sie, ze ta przyttfoczona przez sfrustrowanego meza

17.15 - Wprowadzenie posterunku honorowego. o ) ; o i
Wejécie pocztéw sztandarowych. ta silna i zawsze pogodna kobieta targneta sie na wiasne zycie. Jednakze

17.25 - Przywitanie gosci honorowych przez pojawia sie wiekszy problem —kilka dni po pogrzebie Nancy znika jej syn

17,30 - azi};of\irﬁ);ﬁfiﬁ::?igasmlsm Mark. Tim Underhill zaczyna krok po kroku odkrywac tajemnice kryjaca

kobieta popetnita samobojstwo. Bohater nie moze zrozumie¢, czemu

18.10 - Wystgpienia okolicznosciowe. sie za zniknieciem chtopca. A wiaze sie ona z tajemniczym domem sto-
5 1825 - A amieci. g 0 - -1 2 oo o 2. o
R pel Pamigci jacym tuz przy posesji Underhilléw, z niezyjacym juz psychopatycznym
i | Salwa honorowa. o . . . .
LK LR ! i e s krewniakiem Nancy oraz morderstwami chtopcéw w Milhaven. Brzmi
WA ! o Zlozenie wiencow i wiazanek pod pomnikiem. o : - ) o
! X ; e 18.50 - Wystep Orkiestry Wojskowej z Siedlec. mrocznie i fascynujaco? Dalejjest tylko ciekawiej.
19.00 - Inscenizacja walk polsko-bolszewickich

o vk Wity AKSI’QZka ‘zaw16,ra wszysfko, ‘czego oczekuja f,ar.u gatur?ku. Jest zagadka
20.00 - Zakoriczenie uroczystosci. i tajemnica, ktére dzieki wyjatkowym zdolnosciom gtéwnego bohatera

powoli sie odstaniaja. Jest takze nawiedzony dom, ktéry skrywa maka-
B 0 n ann bryczna tajemnice, oraz przerazajacy rodzinny sekret. Narracja dzieta Sta-
ruba prowadzona jest w ciekawy sposéb, poniewaz akcje obserwujemy
z kilku perspektyw, ktére réznia sie w znaczny sposéb. Miesza sie narracja
23 SIernnla 2014' Marka z doniesieniami jego przyjaciela Jimba, historia matki, obserwa-
= cjami gtéwnego bohatera oraz fragmentami z jego dziennika (pisanego
w pierwszej osobie).
“ :‘?{tW% f?//ﬁt = W Zaginiony, zaginiona odnajda sie zaréwno fani kryminatéw, jak i opo-
h -t wiesci z dreszczykiem. To solidna ksiazka jak najbardziej warta polecenia.
LEuropejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszardw Wigjskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”

Zadanie pn. ,Obchody bitwg nad Wkrag" wspdﬁgansowan& 7 s’i:o%kéw|Unii2[E]L{J}r7u%%j?§iej w ramach Osi 4 LEADER Pawet Koztowski
rogramu Rozwoju Obszardw Wiejskich na lata - 3 . . .
Instytucja Zrzadzajaca Programem Rozwoju ObszarGw Wiejskich na lata 2007-2013 — Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Z HISTORII. Ochotnik z 233. P-P- SQdZIa sledczy

Tadeusz Wajcht

Polegt na nasielskiej ziemi
BIBLIOTEKA w NASIELSKU ~ Jego zotnierska mogita znaj- - - ol
Zaprasza na \ . _ ' dug]e sie tuz przy wi]s’ciu nla a
WYCIECZKEROWEROWA ZCYKLU . | [t §
+W KRAINIE " N | Kiedy Ojeryans by
NASIELSKIEGO PRAWDZICA"

w potrzebie, kiedy bolszewi-
ckie hordy w 1920 r. zalewaty
Data: 24 sierpnia 2014 r. (niedziela)

nasz, wybijajacy sie na niepod-
legtos¢, kraj, on na ochotnika

Zbiorka: godzina 13.00 przy bibliotece, zaciggnal sig do odradzajce- §
. . go sie wojska polskiego i ztozyt
ul. Pitsudskiego 6. naolarzy Oczyny najwyzsz | §
. . aning —zycie. Zomierzem (&
Prosimy o zabranie ze sobg dobrego humoru. 233, Ochotnicrego Pulk Pe-
Dtugosc trasy i tempo przejazdu s dostosowane ;:Z’ZISZ Weicht urodzl s
do mozliwosci najmtodszych uczestnikéw. w 1888 r. w Szczuczynie.
. d .k . . d . d h . . W 1912 r. ukonczyt prawo na |
Zapewniamy Przewodnika Po Historii odwiedzanych miejsc, | nwersyicciew Petersburgu. |
dobra zabawe, a takze pomoc techniczng na trasie Wiroku 1918, kiedy zacze- ,,
j to tworzy¢ polskie sagdowni- decyzji, stangt w szeregach Ochot-
| transport zastgpczy. ctwo, objaf stanowisko sedziego  niczej Armii. Juz w lipcu 1920 r.

sledczego w swym rodzinnym  bronit komzy. W szeregach 233.

Wycieczka zostanie zakofczona ogniskiem w Chrcynnie. | ieccie. w roku 1919 przcnicsiono  pp. przeszedt maczng creiC sla-
Szczegotowe informacje i zapisy u pani Izabeli Mazifiskiej | 8°12!0simostanowiskodotom- ku bojowego. Padtw bojuw oko-

zy. To byt ogromny awans. Wielka  licach Nasielska i tu, na cmentarzu

w bibliotece na pierwszym pietrze, tel. 23 69 12552. rirastla przec i otworer. - parafialnym, zostal pochowany
Kiedy w 1920 . Rada Obrony Pan-  \najpierw w mogile zbiorowej, a na-
Zapraszamy' stwa wezwata wszystkich Polakéw  stgpnie ekshumowany i pochowa-

do broni, on, nie baczac na tych, ny w indywidualne; mogile)- .
ktérzy powstrzymywali go od takiej andrzej zawadzki
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Wspomnienie o $p. Zofii Jaworskiej

Lastuzyta na wiern3
pamie¢ nasielszczan

W kwietniu br. tuz przed
$wietami wielkanocnymi
ukazat sie, w miejscach tra-
dycyjnie wykorzystywa-
nych w Nasielsku do tego
celu, nekrolog informujacy
o $mierci $p. Zofii Jaworskiej,
lekarza stomatologa, i o jej
pogrzebie w Warszawie.
Wydaje sie, ze fakt odej-
$cia do wiecznosci $p.
Zofii Jaworskiej zostat sta-
bo zauwazony zaréwno
w Nasielsku, jak i w naszej
gminie. A powinno by¢
inaczej, poniewaz Zofia Ja-
worska byta kims wyjatko-
wym, osobg zastuzona dla
Nasielska, jak tez dla kraju.

Z Nasielskiem byta zwiazana od
roku 1950, kiedy wraz z mezem
zamieszkata tu, aby dba¢ o zdro-
wie mieszkancéw. Obydwoje
ukonczyli Akademie Medyczna.
Ona byta lekarzem stomatolo-
giem, a jej maz oprocz stomato-
logii ukonczyt Wydziat Lekarski.
Zajmowat sie m.in. radiologia.

Wprawdzie samo wykonywa-
nie funkcji zawodowych nie jest
jeszcze powodem do tego, aby
uznawac kogo$ za osobe bardzo
zastuzona, kazdy bowiem wyko-
nuje jaki$ zawdd i w wiekszosci
staramy sie wykonywac go so-
lidnie, jednakze praca zawodowa
tej dwojki lekarzy zastugiwata na
szczegolna uwage. Potwierdzaja
to osoby, ktére korzystaty z ich
wiedzy i umiejetnosci. Te wie-
dze systematycznie poszerzali,
doksztatcajac sie nie tylko przez
kursy, konferencje, zjazdy i semi-
naria, ale i samoksztatcenie. Byli
otwarci na wszystko to, co no-
wego dziato sie w medycynie.
Korzystali przy tym z pism obco-
jezycznych.

Zofia Jaworska, wykonujac profe-
sie, ktéra u wielu budzi mieszane
uczucia, byta wyjatkowo lubiana
przez dzieci. Jej stowa i usmiech
sprawiaty, ze nawet wyrwanie
zabka i borowanie, cho¢ nie byty
przyjemnosci, nie stanowity zy-
ciowego dramatu. Gdy trzeba byto

zajac sie kolejnym zabkiem, dzieci
prosity, aby zrobita to pani Zofia.
W tym krétkim wspomnieniu
chciatbym zwroéci¢ uwage na
jeszcze jeden, mniej znany, ale
wazny aspekt w zyciorysach pan-
stwa Jaworskich. Ich mtodosé¢
przypadta na czas wojny. Oby-
dwoje zaangazowali sie w ruch
oporu. Zwiazali si¢ z Armig Kra-
jowa. Ona w Lublinie, skad po-
chodzita, on w Warszawie, gdzie
walczyt w powstaniu warszaw-
skim. Warto o tym pamietac,
jako ze obchodzimy okragta, 70.
rocznice tego powstania.

Mniej znany obecnie jest udziat
matzonkow Jaworskich w réz-
nych formach zycia spotecznego.
Sztandarowa organizacja spotecz-
na dziatajaca przez wiele lat po I
wojnie $wiatowej w Nasielsku
byto Towarzystwo Krzewienia
Kultury Fizycznej (TKKF). I tam
wiasnie panstwo Jaworscy odgry-
wali znaczaca role.
Doktor Zofia Jaworska, jak réw-
niez jej maz zastuzyli na trwata
pamie¢ w Nasielsku i w nasielskiej
gminie. Wpisali sie w historie na-
szego miasteczka i warto, aby te
pamie¢ utrwali¢. Tytut wspomnie-
niowego tekstu jest nieco mylacy
z tego wzgledu, ze jego napisa-
nie nawiazuje do smutnego faktu
odejscia 14 kwietnia 2014 r. pani
Zofii, za$ na trwata pamie¢ zastu-
zyli obydwoje panstwo Jaworscy.
Andrzej Zawadzki

ROZMAITOSGI
Cyklisci spod Baszty

Nasielsk — Baszta Bike Team

Swietna zabawa, doskonate zrédto
motywacji i mozliwos¢ dzielenia
sie wiedza z innymi — to korzysci
ptynace z uprawiania sportu w gru-
pie. Dobrze o tym wiedza mitos-
nicy dwoch koétek, ktérzy tworza
Nasielsk — Baszta Bike Team.

To nieformalna grupa faczaca lo-
kalna spotecznos¢ i organizujaca
wyprawy rowerowe. Zespot two-
rzy 8 oséb w wieku 16-30 lat. Sa
to mieszkancy Nasielska
i okolic. Niemal do kazdej
organizowanej wyprawy
dotfaczaja nowe osoby, |,
m.in. mieszkancy Nowego &
Dworu Mazowieckiego, §
w ktorym brakuje takich
inicjatyw. Pomyst utwo-
rzenia grupy Nasielsk —
Baszta Bike Team wyszedt
od Dawida Adamczew-
skiego (Nasielsk) i kukasza
Malinowskiego (Studzian-
ki. Zauwazyli oni, ze wie-
le 0sdb samotnie jezdzi
na rowerze, pokonujac
naprawde dtugie dystan-
se. Pomysleli wiec, ze
dobrze by byto stworzyc¢
grupe, ktora wspolnie or-
ganizowataby wyprawy
rowerowe, wymieniataby
sie do$wiadczeniami i przyjemnie
spedzata wolny czas. Punktem wy-
padowym w trasy stato sie miejsce
przy nasielskiej Baszcie, stad tez
wywodzi sie nazwa grupy. Na por-
talu spotecznosciowym Facebook
powstata strona, dzicki ktérej mo-
zemy obejrze¢ fotorelacje z wy-
jazdéw, poczytac o najblizszych
planach zespotu badz tez uméwic¢
sie na wspolna wyprawe (https://
www.facebook.com/Nasielsk-
BasztaBikeTeam).

Nasielsk — Baszta Bike Team po-
konuje obecnie roézne dystanse.
Wieczorne wyjazdy licza 30—
50 km, dtugie wypady — ponad
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100 km. Trasy ustalane s tak,
aby mozna byto pozna¢ ciekawe
miejsca lub wzia¢ udziat w jakims
wydarzeniu. Oprocz wiekszych
weekendowych petli oraz mniej-
szych w dni robocze Nasielsk
Baszta Bike Team planuje wypra-
we ,Zielona siodemka”, czyli

malowniczymi, lokalnymi dro-
gami do Gdaniska (ok. 300 km),

$ wyprawe na Mazury (ok. 150 km),

atakze wycieczke w géry i jazde

™ po gorskich szlakach oraz wiele
% innych, nawet zagranicznych tras.

Jak zapewniaja cztonkowie
Nasielsk — Baszta Bike Team, oso-
ba, ktéra jezdzi na rowerze, nie
potrzebuje specjalnego przygoto-
wania. Jednak najlepiej zaczac od
krotszych dystanséw, zeby sie nie
przeforsowac. Zima, kiedy mniej

jezdzi sie na dwoch kotkach, do-
brze jest zadba¢ o kondycje na
sitowni lub basenie. Wazny jest
rowniez odpowiedni rower. Nie
moze by¢ za ciezki, powinien za$
mie¢ przerzutki. Rowery polecane
przez nasielska grupe ,Bikeréw” to

rowery crossowe, MTB lub szoso-
we.

Jazda na rowerze w grupie niesie ze
sobg same korzysci. Jest to przede
wszystkim przyjemna forma spe-
dzania wolnego czasu. Kazda wy-
prawa poprawia samopoczucie,
dodaje energii i pomaga w radzeniu
sobie ze stresem. W grupie tatwiej
jest pokonywac trudniejsze i dtuz-
sze dystanse.

Nasielsk — Baszta Bike Team
tworza: kukasz Malinow-
ski (Studzianki), Dawid Adam-
czewski (Nasielsk), Jakub
Chmielewski (Nasielsk), Kamil
Jankowski (Nasielsk), Jarostaw
Kot (Borkowo), Krzysztof Rogu-
szewski (Studzianki), Arkadiusz
Zyta (Nasielsk), Adam Zalew-
ski (Nasielsk). Grupa jest otwar-
ta. Kazdy mito$nik dwoch kotek
moze przytaczy¢ sie do wspolnej
jazdy. Zatem jeéli czujecie si¢ na
sitach, chcecie poznac ciekawych
ludzi i przezy¢ niezwykta przy-
gode — DO ZOBACZENIA POD
BASZTA!

K.T.

»Ludzie, ktdrych kochamy, zostajg na zawsze,

bo zostawili slady w naszych sercach”.

Z wielkim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o smierci

=
‘= Sp. Agnieszki Bryskiewicz
= 'g Mamy Olgi Bryskiewicz i Zony Marcina Bryskiewicza
S|e
|0
== |z taczgc sie z Paristwem w bdlu i zalu,
= |z Tk skfadamy cafej Rodzinie nasze wyrazy
g |X glebokiego wspdiczucia w tej bolesnej chwili.
= i~ PROFESOR SMITH SPEDZA
- o NAD TYM JEZIOREM URLOP CO ROKU Uczniowie kl. lll b Szkoty Podstawowej w Nasielsku
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Il Dzien Trady¢ji Rzeczpospolitej w Puttusku

Juz po raz drugi w Puttusku 19 lipca
br. zorganizowano barwne patrio-
tyczne $wieto z okazji upamietnie-
nia wyruszenia z Mazowsza kréla
Jana IlI Sobieskiego na pamietna
bitwe pod Wiedniem.

Impreza zaczeta sie od uroczystej
mszy $wietej w intencji Ojczyzny
odprawianej w bazylice w Puttu-
sku z udziatem XVII-wiecznego
wojska Rzeczypospolitej. Oprawe
muzyczna zapewnit kwartet z Bia-

Z GMINY

Rajd przez Nasielsk

We wtorek, 29 lipca br. przez te-
ren naszej gminy przebiegt Il etap
LOTTOTOUR 57. miedzynarodo-
wego wyscigu kolarskiego ,Doo-
kota Mazowsza”.

Wyscig jest duza gratka dla fa-
néw tej dyscypliny sportu, po-
niewaz na start zgtosito sie wielu
znanych kolarzy oraz zespo-
tow z catego $wiata. Udziat we-
zma m.in. Cyclingteam Jo Piels,
LKT Team Brandenburg, Dukla
Trencin Trek, Riwal Cycling Team,

tegostoku, ktéry wykonywat piesni
gregorianskie. W czasie liturgii pod
kosciotem zaczety gromadzic sie
ttumy czekajace, az bedzie mozna
zobaczy¢ krola Jana Il Sobieskiego,
ktéry wraz ze swoim wojskiem, na
czele ze skrzydlatg husaria, ruszy

w kierunku Wiednia. Barwny po-

chéd co jaki$ czas wznosit okrzyki

na czes$¢ krola, zachecajac do tego
réwniez widzéw.

Pozniej rozpoczat sie piknik z husaria,
ktory zgromadzit wie-
lu chetnych. Zadbano
dla nich o liczne atrak-
cje. W poprzednim

{ roku umozliwiono
np. wyprobowanie
swoich umiejetnosci
szermierki podczas
szlachtowania gtowek
kapusty, tym razem
jednak postanowio-

czy tez Bauknecht-Author. W su-
mie w wy$cigu udziat ma wzia¢
130 najlepszych kolarzy grup za-
wodowych.

29 lipca peleton przejechat droga
wojewodzka nr 571 od strony Sta-
rej Wrony przez most na Wkrze,
Ruszkowo i Piescirogi i dalej
w kierunku Nasielska. W samym
miescie kolarze przejechali gtow-
nymi ulicami: Kolejowa, Tadeusza
Kosciuszki, Kilinskiego i Warszaw-
ska. Dalej przez Pniewo i Chrcyn-

NASZE SPRAWY

no na co$ wybucho-

wego. Chetni mogli

strzeli¢ z prawdziwe-

go dziata. Poza tym §

byty lekcje musztry §

i wiele innych atrak-

cji. Odbyt sie réwniez

Il Ogodlnopolski Tur-

niej Husarski, w kto-

rym przedstawiciele

choragwi husarskich

mogli pokazac swe

umiejetnosci, walczac

o pierscien z ortem 8

krola Jana Il Sobie-

skiego.

O 19.50 odbyta sie

bitwa na btoniach

nadnarwianskich

z szarza husarii

i z udziatem artylerii. Potem nad-

szedt czas na finat w postaci uro-

czystego przejazdu z pochodniami
wokdt rynku w Puttusku
i pokaz sztucznych ogni,
na pamiatke i ku czci wy-
marszu wojsk mazowie-
ckich na bitwe wiedenska.
Kolejny Dzien Tradycji
Rzeczpospolitej w Put-
tusku byt réwnie, jesli nie
bardziej, widowiskowy
jak poprzedni. Jedli jego
tradycja bedzie kontynu-
owana, to zachecamy ser-
decznie, zeby uwzglednic¢ F
to wydarzenie w swoich
wakacyijnych planach.
II Dzien Tradycji Rzecz-
pospolitej w Puttusku

no trasa pobiegnie
droga wojewddzka
nr 622, aby ostatecz-
nie zakonczyc¢ etap
w Nowym Dworze
Mazowieckim. War-
to doda¢, ze na tere-
nie gminy ustawiono
trzy gérskie premie,
jak okresla sie na wy-
$cigu kolarskim pod-
jazdy. Umieszczono
je na drodze woje-

1y wodzkiej nr 571:
L5 przed skretem
'/ w lewo do Do-

brej Woli i za
skretem w pra-
wo w kierunku
Lelewa oraz na
drodze woje-
wodzkiej nr 622

w Jaskotowie.
Jesli kto$ prze-
~ gapit przejazd
| kolarzy, to nic
| straconego.
2 sierpnia be-
dzie miat miej-
sce ostatni etap
wyscigu, ktory
z Winnicy, przez
Pniewo i Chrcyn-
no dotrze w kie-

zorganizowali: Stowarzyszenie
»Wspolnota Polska”, Dom Polonii,
samorzad miasta Puttuska i Staro-
stwo Powiatowe, Fundacja ,Obo-

runku Zabtocia. Na terenie naszej
gminy peleton ma sie pojawic
miedzy 14.15 a 14.30. Zlokalizo-
wana bedzie wtedy jedna gorska
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wiazek Polski”. Patronat honorowy
sprawowat biskup ptocki Piotr Li-
bera.

premia na drodze wojewddzkiej
nr 622 za Jaskdétowem.

(pk)

fot. P Koztowski
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Z GMINY. Cieksyn

Tipi nad Wkr3

W sobote, 19 lipca br., rozpoczat sie
w Cieksynie XXXVIII Ogélnopolski
Zlot Przyjaciot Indian. Po raz pierw-
szy w historii taka impreza miata
miejsce na Mazowszu, co stanowi
duza nobilitacje dla mieszkancéw
naszego regionu.

Miejscem zlotu zostat teren nale-
zacy do panstwa Brzozowskich,
wiascicieli ,Wiktoria Park”. Jest on
usytuowany w bardzo dogodnym
miejscu. Duzy, stosunkowo odda-
lony od siedzib ludzkich i naturalnie
ogrodzony $ciang laséw i przepty-
wajaca rzeka Wkra. To $wietna lo-

kalizacja na tego typu impreze,
wystarczyto roztozy¢ swoje tipi
i wyobrazi¢ sobie, ze wtasnie prze-
niedlismy sie w dawny $wiat praw-
dziwych Indian. Nic dziwnego, ze
wsréd zlotowiczéw panowata opi-
nia, ze Cieksyn to jedno z najpick-
niejszych miejsc, gdzie mogli sie
spotkac, a by¢ moze nawet najlep-
sze ze wszystkich dotychczaso-
wych.

Organizatorem XXXVIII Ogélno-
polskiego Zlotu
Polskiego Ruchu
Przyjaciot Indian
byto Stowarzy-
szenia Artystycz-
no-Spoteczne g
»Skafander” oraz
Sagitarius Pro-
jekt Agencja §
Artystyczno-
-Reklamowa,
przy wsparciu fi-
nansowym gmi-
ny Nasielsk,
Western Union,
Nadles$nictwa
Ptonsk i Studia
Format.

Zlot organizo-
wany jest raz do
roku i przyjezdzaja na niego lu-
dzie z catej Polski, a nawet spoza
naszego kraju. Impreza, oprocz
Indianistow przebierajacych sie
w tradycyjne stroje i mieszkajacych
w tipi, zrzesza réwniez innych mi-
tosnikow tych klimatow.

— Paradoksalnie w Indian bawi sie
dzi$ caly swiat, to fenomen kul-
turowy — moéwi Jan Rzatkowski,
jeden ze zlotowiczéw, i dodaje —
Zlot skupia ludzi, ktorzy interesujg
sie Indianami: pisarzy, etnograféw,
spiewakow czy tancerzy.

Sam Jan Rzatkowski, ktorego in-
dianskie imie brzmi ,Red Stone”,
swoja przygode z Indianami roz-
poczat, gdy byt bardzo miody.

— Poszedtem do kina na ,Winne-

”

tou”. Tak mnie zachwycit ten kolo-

rowy $wiat, ze zaczgtem sie bawic
w Indian i zauwazytem, ze ta pa-
sja sie rozwija — méwi. Podobnie
rozpoczynato wielu innych zloto-
wiczow. — U mnie zaczeto sie od
ksigzek Szklarskiego, a takze fil-
mdw na podstawie tworczosci Ka-
rola Maya i biegania po podwdrku
z fukiem — wspomina Krzysztof
Jawor. Zainteresowanie dojrzewa-
to i obecni zlotowicze trafiali na
innych mito$nikéw poprzez in-
ternet, imprezy okoliczno$ciowe
albo dzieki przypadkowi, jak Jo-
achim ,Czarny Orzet” Plachetka:
— Dowiedziatem sie
0 organizowanym
zlocie, gdy bytem na
wczasach w wiosce
N indiariskiej w Kosza-
4 linie.

Zlot urzeka kaz-
dego goscia swoja
barwnoscia. Wielu
uczestnikéw stawia
tipi, czyli indianskie
namioty, sporo réw-
niez zaktada trady-
cyjne stroje. Zlotowicze opieraja
sie przy tym na stylu charaktery-
stycznym dla danego plemienia
albo dla jakies grupy. Wybor ma
czesto zwiazek z jakimis cechami
danego szczepu, z ktérymi ktos sie
identyfikuje.

— Wybratem Lakotdw, zwanych
popularnie Siuksami, poniewaz
pasuje to do mojego charakteru.
To naréd waleczny i honorowy

i ja tez jestem taki— opo-
wiada Joachim Ptachet-
ka. Swiadczy to o tym, ze
mylitby sie ten, kto uwaza
Indianistow za grupe ko-
lorowych przebierancow.
Wartosci wyznawane g
przez Indian sa dla nie-
ktorych wskazowka, jaka
kieruja sic w zyciu. Jan
Rzatkowski méwi wprost:
— Znalaztem u nich cos,
co zawsze we mnie siedziafo, czy-
li szacunek do wszelakiego stwo-
rzenia czy wiare, Ze swiat nie jest
niczyjg wtasnoscig i na ziemi jeste-
smy tylko na chwile.

Wazny element Zycia Indian, obec-
ny réwniez na zlocie, to taniec
i $piew. Jak wytozytto Jan Rzatkow-
ski: — Indianin robi trzy rzeczy: tari-
czy, spiewa albo tariczy i spiewa.
Do tanca zostata zbudowana spe-
cjalna arena, a o oprawe muzycz-
na zadbat zespét Maka Sapa Singers.

Jest wiele rodzajow tanca pow
wow, ktory to termin wziat sie od
nazwy zjazdéw plemiennych. —
Jestesmy tancerzami pow wow —
mowi Krzysztof Jawor, ktory jest
cztonkiem grupy Rise of the Sun.
— W tym celu przygotowujemy
stroje na roéze kategorie tanecz-
ne. Cze$¢ z tancoéw ma charakter
symboliczny, np. efektowny taniec
dzwonkéw, ktéry ma mie¢ dziata-
nie uzdrawiajace.

Zlot trwat ponad tydzien, a na nie-
dziele, 20 lipca, przewidziano dzien

otwarty dla mieszkancoéw iinnych
gosci z zewnatrz. Byt na nim obec-
ny burmistrz Nasielska Bogdan
Ruszkowski, ktory otrzymat od
organizatorow fapacz snéw, czyli
amulet stuzacy odganianiu ztych
SNOW.

Dzien otwarty obfitowat w cieka-
wy program o charakterze edu-
kacyjnym. Tatanka Art z Zuromina
przeprowadzita wiele zabaw i kon-
kurséw rodzinnych o tematyce
indianskiej. Duzo emocji dostar-
czyt pokaz kaskaderski na koniu
w wykonaniu Bartosza Gazdziocha
z grupy Blizzard. Kolejng atrakcja
byty przejazdzki konne pod okiem
Matgorzaty Jakoniuk ze Stajni
Stangret z Lorcina.

Wydziat Ochrony Srodowiska
Urzedu Miejskiego w Nasielsku
wystawit Eko Punkt, a strazacy
z Cieksyna oferowali grochéwke
i dbali o bezpieczenstwo na drodze
dla dojezdzajacych. Kluczowym
momentem dnia byt pokaz tancow
pow wow, do ktérych czasami za-
praszani byli rowniez widzowie.

Pod koniec cafa arena byta wypet-
niona taficzacymi, wérdd ktorych
Indianie zmieszali si¢ z turystami,
tworzac na moment jedno wspol-
ne plemie.
Kto wtedy byt uczestnikiem tego
widowiska, z pewnoscia pozostat
pod wrazeniem uroku tej chwi-
li. Jesli ktos ztapat bakcyla indian-
skich klimatow, mogt porozmawiad
z ktoryms ze zlotowiczéw albo ku-
pi¢ sobie pamiatki i ksiazki w jed-
nym z wielu stoisk.
Zorganizowanie Ogodlnopolskiego
Zlotu Przyjaci¢t Indian byto jedna
z najciekawszych inicjatyw ,Skafan-
dra” na terenie Cieksyna. Jej sukces
jest korzyscia dla catej gminy, po-
niewaz pokazuije, ze s3 u nas i piek-
ne miejsca, i kreatywni ludzie petni
$wietnych pomystéw.
Miejmy nadzieje, ze widzowie tego
wielkiego indianskiego widowiska
zafascynowali sie nim na tyle, zeby
przytaczy¢ sie w przysztosci do tej
rozwijajacej sie ciagle spotecznosci.
PK.

M A

wypozyczalnia maszyn i urzadzen

www.kababrukarstwo.pl

W OFERCIE POSIADAMY:
-znﬂ%ﬁzczarkl od 60 kg do 500 kg

burzeniowe

- koparki | koparko - tadowarki
- samochody samozatadowcze \/

- wywrotki
- agregaty
- skoczki

- glebogryzarki
-Elzliﬂeﬁlg
czne

- pity
owe

. "Ig drogowe

- frevarki do betonu
- wibratory do betonu

- betoniarki

- wiertnice

- pompy do wody

- odsniezarki spalinowe
- kosiarki, zamiatarki

- niwelatur!f. gilotyny,

- spawarki | inne.

tel. 23 69-31-876
kom. 692-427-426

Nasielsk
ul. Plaskowa 36
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ZWTZ ET L
Integracja przy muzyce FREESCE

W srode, 23 lipca br. na terenie fir-
my JAN-POL w Starych Piesciro-
gach, gdzie swoja siedzibe maja
Warsztaty Terapii Zajeciowej, od-
byto sie spotkanie integracyine.

W odwiedziny do naszych war-
sztatowiczdw przyjechali uczestni-
cy i pracownicy Srodowiskowego
Domu Samopomocy z Puttuska

wraz z jego dyrektorem kukaszem
Ruszkowskim.

Podczas oficjalnej czesci tej wizyty
nastapita wzajemna wymiana po-
darunkow. WTZ otrzymaty w pre-
zencie rysunek na szkle wykonany
przez uczestnikow $DS, natomiast
goscie dyplom z podzickowania-
mi za wspolna zabawe integracyjng
przygotowany przez uczestnikow
pracowni multimedialnej pod kie-
runkiem Iwony Wawrzynskiej.

Nastepnie wszyscy wzieli udziat
w spotkaniu z muzyka, czyli zaje-
ciach prowadzonych przez instruk-
tora pracowni muzycznej Mateusza
Rutkowskiego. Takie zajecia, pod-
czas ktorych uczestnicy WTZ za-
poznaja sie z réznymi rodzajami
instrumentéw muzycznych, od-
bywaja raz w miesiacu. Tym razem
pan Mateusz opowiadat o trabce,
historii jej powstania, budowie oraz
najstynniejszych trebaczach w hi-
storii muzyki. Mozna byto postu-
cha¢ réwniez gry na trabce, a do
tego kazdy magt ja obejrzec. Spot-
kania z muzyka zawsze ciesza si¢
duzym zainteresowaniem wéréd
uczestnikéw WTZ i okazato sie, ze
wyktad o trabce bardzo spodo-
bat sie gosciom, ktorzy niestety
w swojej placowce nie maja terapii
muzycznej.

Podczas spotkania okazato sie, ze
wielu uczestnikéw WTZ i $DS, to
wychowankowie Oérodka Szkol-
no-Wychowawczego w Puttusku,
a wiec znaja sie z czasow szkol-
nych i teraz mieli okazje odnowic¢
znajomos¢. Szczegolnie sprzyjat
temu kolejny punkt programu, czyli
wspolne biesiadowanie ze Spiewem
przy akompaniamencie gitary. Po-

czestunek przygotowali uczestnicy
pracowni gospodarstwa domowego
pod kierunkiem instruktorki Ewe-
liny Wiktorowicz. Wspaniate hu-
mory dopisywaty wszystkim, wiec
po wspolnych $piewach przeszedt
czas na tance, do ktérych nikogo
nie trzeba byto specjalnie namawiac.
W integracji uczestniczyli takze
Janusz Konerberger, zatozyciel
WTZ, i zaprzyjazniony z placéwka
ks. Tadeusz Jabtonski.

Spotkanie integracyjne udato sie
znakomicie i juz dla podtrzymy-
wania odnowionych teraz przyjaz-
ni planowane sg kolejne imprezy
po wakacyjnej przerwie.

(red.)

Zapraszamy! | e
¢ Hooht
}.,.,ﬂ,';'_ﬁf,j WolontariatNDM
LISTY DO REDAKCJI
Szanowna Redakcjo,

kilkakrotnie na Waszych famach Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw
Wiejskich porusza sprawe optat za wywoz smieci. Wydziat zwiekszyt ilos¢
0s6b zatrudnionych, nie powinno by¢ problemdw ze Sciggalnoscig opfat.
Przy tej okazji chciatbym prosi¢ Wydziat, aby wypowiedziat sie o drugiej
stronie, czyli Firmie ,, Btysk-Bis’.

I. Dlaczego selekcyjne odpady przy odbiorze sqg mieszane w smieciarce
(dwukrotnie zwracatem sie w tej sprawie do Burmistrza, raz w kameral-
nym gronie, drugi — publicznie w kinie). Pytatem réwniez pracownikow,
ktorzy twierdzili, Ze sqg segregowane na wysypisku. Jaki ma sens segrega-
cja przez mieszkaricow?

2. Dlaczego smieciarki nie sq przystosowane do oprdzniania koszy 110-li-
trowych? Zdarza sie, Ze pracownik nie moze zapigc kosza za oba uszy, co
sprawia kfopot z oprdznieniem oraz niszczy kosz.

3. Dlaczego firma zostawia po sobie slady na ulicy w postaci okruchéw
lub mokrych smierdzgcych plam, ktore czuc kilka dni?

4. lle pieniedzy gmina doptaca firmie do wywozu Smieci?

5. Kiedy Pan Burmistrz spowoduje, obiecywane przed wyboramiw Radiu
dla Ciebie, odbieranie smieci przez nasz miejscowy Zaktad?

Z powazaniem
Jozef Zawadzki

W nr 15/2014 1., Zycia Nasielska” w podziekowaniu zamiesz-
czonym na stronie |1 wkradt sie btad w nazwisku. Zamiast ,Panu
Leszkowi Chojnackiemu” powinno by¢ Panu Leszkowi Chojnow-
skiemu. Za pomytke przepraszamy.
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NASIELSK UNIWERSYTET DZIECIECY
Wakacyjna wizyta w Sejmiku

Wojewodziwa Mazowieckieg

Wakacje w petni. Uczniowie od-
poczywaja od nauki w szkolnych
tawach. Ci, ktérzy uczestniczyli w
zajeciach utworzonego w mar-
cu br. Nasielskiego Uniwersytetu
Dzieciecego, mieli niedawno, bo
7 lipca, mozliwo$¢ spedzenia bar-
dzo ciekawie wakacyjnego dnia.
Ot6z zostali oni zaproszeni przez
Marszatka Wojewddztwa Mazo-
wieckiego Adama Struzika oraz
przewodniczacego Sejmiku Woje-
wodztwa Mazowieckiego Ludwi-
ka Rakowskiego. Celem spotkania
byto zapoznanie dzieci z praca Za-
rzadu i radnych wojewddztwa ma-
zowieckiego.

W wycieczce, ktéra kierowata ko-
ordynatorka nasielskich zakéw El-
zbieta Wréblewska, uczestniczyto
28 dzieci oraz 1l 0séb dorostych,
w tym 3 nauczycieli, 5 rodzicow i
3 nasielskich radnych w osobach:
Magdalena Biernacka, Henryk An-
tosik i Albert Dublewski. Mtodzi
studenci zostali przyjeci w sali kon-
ferencyjnej. W spotkaniu oprocz
gospodarzy (Marszatka i Przewod-
niczacego Sejmiku) brato réwniez
udziat dwoje radnych wojewodz-
kich — Maria Kowalska, ktéra jest
mieszkanka naszej gminy, oraz
Marek Papuga, ktory uczestniczac
w uroczystej inauguracii Nasielskie-
go Uniwersytetu Dzieciecego, wy-
sunat pomyst tej wizyty.
Atmosfera spotkania byta bardzo
przyjazna. Dzieci wraz z radnymi
zasiadty przy wielkim okragltym
stole. Mikrofony bedace przy kaz-
dym stanowisku wprowadzaty na-
stréj urzedowej powagi, za$ cukierki
i napoje stojace na stole sprawiaty,
ze byto sympatycznie. Koordyna-
torka na wstepie zaprezentowata
zebranym multimedialnie dotych-
czasowg dziatalno$¢ Nasielskie-
go Uniwersytetu Dzieciecego. W
I semestrze liczyt on 40 uczestni-
koéw. Patronat organizacyjny obijat
burmistrz Nasielska Bogdan Rusz-
kowski, ktory dofinansowat dwa
rzejazdy zwiazane programem
Fdo Warszawy i do Grodziska Ma-
zowieckiego), oraz Szkofa Podsta-
wowa im. Stefana Starzynskiego w
Nasielsku, gdzie odbyta sie uroczy-
sta inauguracja. Zajecia odbywaty
sie dwa razy w miesigcu w Miejsko-
-Gminnej Bibliotece Publicznej w
Nasielsku, a prowadzili je pasjonaci
roznych dziedzin wiedzy. Atrakcyij-
ne byty réwniez wyjazdy naukowe
—do Planetarium w Centrum Nauki
Kopernik w Warszawie na seans fil-
mowy oraz na Wydziat Transportu
Politechniki Warszawskiej z okazji
Dnia Dziecka — na pokazy w ra-
mach ogdlnopolskich zawodow w
konstrukcjach z klockow lego.

Ta innowacyjna inicjatywa eduka-
cyjna zorganizowana przez Sto-
warzyszenie Europa i My to efekt
realizacji ubiegtorocznego zada-
nia w ogolnopolskiej akcji ,Masz
Gtlos, Masz Wybdr” pod hastem
»Inicjatywa lokalna” i tegoroczne-
go zatytutowanego ,Dostepni Sa-
morzadowcy — Podsumowanie
Kadencji”. Jesli wspétpraca lokal-

nych wtadz sa-
morzadowych i
przedstawicieli tej
inicjatywy w kie-
runku wzajemnej
komunikacji spo-
tecznej wyrdéz-
ni sie znaczgcymi
rezultatami, to by¢
moze do gminy
Nasielsk trafi na-
groda konkursu
»Super Samorzad 2014”, organi-
zowanego w ramach akcji MGMW
przez Fundacje im. Stefana Batore-
go i Stowarzyszenie Szkofa Lideréw
pod honorowym patronatem Pre-
zydenta RP Bronistawa Komorow-
skiego.

Po zapoznaniu sie z prezentacja
odbyta sie krotka dyskusja rad-
nych z dzie¢mi. Chociaz mfodzi
nie chwalili si¢ swoim spotecz-
nikowskim zaangazowaniem, to
zostali docenieni za swoje pasje
poznawcze. Kazde dziecko zosta-
to obdarowane zestawem przydat-
nym dla rowerzysty do poruszania
sie bezpiecznie po drodze. Mite
akcenty miaty miejsce réwniez w
sali plenarnej, gdzie odbywata sie
sesja sejmiku. Jedna ze ,studen-
tek” Wiktoria Pietrzak, ktéra zda-
ta do klasy piatej, wyrecytowata
pieknie wiersz o Mazowszu. Radni
podzickowali jej brawami, a prze-
wodniczacy zartobliwie skomen-
towat, ze byt to najciekawszy punkt
programu obrad, poniewaz wszy-
scy uwaznie stuchali.

Dalszym punktem programu
wycieczki byt pobyt w Muze-
um Etnograficznym, gdzie dzieci
podczas zaje¢ warsztatowych wy-
konaty piekne kartki z pozdrowie-
niami. Kolejnym etapem byt wjazd
na taras widokowy na XXX pietrze
Patacu Kultury i Nauki. W drodze
powrotnej zas przez ok. 2 godziny
zwiedzalismy lotnisko w Modlinie.
Dzieci po kontroli manualnej miaty
mozliwo$¢ by¢ tam, gdzie pracuja
stuzby obstugi lotniska. Autokarem
stuzbowym odwiedzity sokolnika.
Zobaczyty najwieksza w Euro-
pie zyjaca tu sowe i inne zaprzy-
jaznione ptaki. Strazacy zapoznali
je z pojazdami specijalistycznymi.
Dzieci z bliska obejrzaty ladowanie
samolotu pasazerskiego.

Koszt wycieczki, na ktory sktadaty
sie przejazd i bilety wstepow, bytw
catosci sfinansowany przez Samo-
rzad Wojewddztwa Mazowieckie-
go. Szczegdlne podzickowanie za
pomoc w zorganizowaniu tej wi-
zyty w sejmiku oraz zwiedzania
Warszawy i lotniska w Modlinie
naleza sic radnemu wojewddztwa
mazowieckiego Markowi Papudze.
To on wykonat mndstwo potrzeb-
nych telefonéw, wystosowat kilka
potrzebnych pism oraz szczerze
kibicuje dalszym dziataniom Na-
sielskiego Uniwersytetu Dziecie-
cego. Bowiem nasielska dziecieca
uczelnia edukuje, inspiruje i inte-
gruje.

Liczymy, ze od pazdziernika
znacznie powiekszy sie grono na-
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fot.Justyna Michniewicz

sielskich zakow. Zapisy juz trwaja.
Do 15 wrzesnia br. chetni powin-
ni wptaci¢ za semestr 120 zt za
dziecko, a 80 zt w przypadku ro-
dzenstwa, na konto Stowarzysze-
nia Europa i My nr 90 1050 1038
1000 0023 0466 7708, podajac
w tytule przelewu imie i nazwisko
dziecka.
Wiecej informaciji na stronie www.
europaimy.org oraz telefonicznie
nr 0 606 923 9711ub za posredni-
ctwem e-maila: wroblewska@eu-
ropaimy.org.
koordynatorka NUD
Elzbieta Wroblewska
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Wysokie lokaty
naszych tenisistow

Zakonczyt sie tenisowy turniej Grand Prix w sezonie 2013/2014, kt6-
ry odbywat sic w warszawskiej hali sportowej KS Spéjnia. W tym roku
ostatni turniej sezonu odbyt sie 22 czerwca br. i byt to Turniej Jubileu-
szowy, bowiem mineto 10 lat, od kiedy turniej ten jest organizowany
w Warszawie.

Byt to jeden z najwazniejszych turniejéw sezonu. Wystartowato w
nim 33 najlepszych zawodnikéw biorgcych udziat w tych rozgryw-
kach. Wéréd nich znalazto sie dwoch zawodnikéw z naszej gminy:
Arek Zieminski z Cieksyna i Andrzej Kosewski z Pianowa.

Nasi zawodnicy nalezeli do najlepszych w tym turnieju. Faze grupo-
wa przeszli jak burza, a w dalszej czesci toczyli zacigte i wyréwnane
pojedynki. W grze 1/8 turnieju Arek Zieminski po pieciosetowym
pojedynku przegrat 3:2 z trzecioligowym zawodnikiem ze Spdjni
Warszawa, natomiast Andrzej Kosewski pokonat zawodnika z Piasecz-
na 3:0, a nastepnie drugoligowego zawodnika ze Spojni Warszawa
(cichego faworyta gospodarzy), rowniez 3:0, co wzbudzito respekt u
innych zawodnikéw. W walce o 1. miejsce spotkat sie z zawodnikiem
numer | warszawskiej ligi — ogélnym faworytem turnieju, i po zacie-
tym pojedynku przegrat w stosunku 3:1.

Ostatecznie Andrzej Kosewski zajat 3., a Arek Zieminski 5. miejsce,
co nalezy uznac za duzy sukces, poniewaz w turnieju tym wystapili
zawodnicy z drugiej i trzeciej ligi. Gratulujemy zawodnikom i zyczy-
my udanego startu w nowym sezonie 2014/2015.

as
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tych danych.

INFORMACJA STAROSTY NOWODWORSKIEGO
o terminie i miejscu wylozenia do wgladu 0séb fizycznych, 0s6b prawnych i jednostek
organizacyjnych nieposiadajacych osobowesci prawnej

_ PROJEKTU OPERATU OPISOWO-KARTOGRAFICZNEGO
dla obrgbéw: Dobra Wola, Andzin, Wiktorowo gmina Nasielsk powiat nowodworski. -

Na podstawie art. 24a ust. 4-6 ustawy z dnia 17 maja 1989r. Prawo geodezyjne

i kartograficzne (Dz. U. z 2010r. Nr 193, poz. 1287 z p6Zn. zmianami) infor;nuje, ze w lokalu
Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim Filia w Nasielsku , ul.
Elektronowa 3 pokéj mr 19 w terminie od 19.08.20141;. do 08.09.2014r.

(15 dni roboczych), w godzinach od 8.00 do 16.00 zostanie wylozony do wglgdu
zainteresowanych projekt operatu opisowo-kartograficznego ewidencji gruntéw i budynkéw
obrgbéw: Andzin, Wiktorowo, Dobra Wola gmina Nasielsk , powiat nowodworski,
wojewddztwe mazowieckie.

Dokumentacija tego projekitu, sktadajgca si¢ z: rejestru gruntéw, budynkéw i lokali,

wykazu zmian danych ewidencyjnych, kartotek budynkéw, kartotek lokali, mapy
ewidencyjnej, opracowana zostala na podstawie ustawy z dnia 17 tﬁaja 1989r. Prawo
geodezyjne i kartograficzne (Dz. U. z 2010 1. Nr 193, poz. 1287 z p64n. zmianami) oraz
przepiséw rozporzadzenia Ministra Rozwoju Regionalnego i Budownictwa 2 dnia 29 marca
2001r. w sprawie ewidencji gruntéw i budynkéw (Dz. U. Nr 38, poz. 454 z p6zn. zmianami),
Kazdy, czyjego interesu prawnego dotycza dane ujawnione w projekcie operatu _
opisowo-kartograficznego, moze w okresie wylozZenia projektu do wgladu zglaszaé uwagi do

Niestawienie si¢ w terminie i miejscu okreslonym w niniejszym zawiadomieniu nie
stanowi przeszkody do prowadzenia dalszych etap6w postgpowania, zatwierdzenia operatu
opisowo-kartograficznego i ujaiwnienia nowych danych w ewidencji gruntéw i budynkdéw.

Nowy Dwor Mazowiecki, dnia 21.07.2014r,

(A Th el I 4

mgr Krzysztof Kopusio
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Dieta dla naszych pupili

W poprzednim artykule zwra-
caliémy Panstwa uwage na to,
jak istotne jest, by szczeniat i ko-
ciat nie rozdziela¢ z matkg zbyt
wczesnie. Okres socjalizacji prze-
prowadzany pod okiem mamy ma
wptyw na wiele cech charakteru,
ktére ujawniac sie beda przez cate
zycie zwierzaka.

Dzi$ stéw kilka o zywieniu nowe-
go domownika, ale zanim zgte-
bimy ten temat, nie mozemy nie
wspomniec¢ o tym, jak wazne jest,
by wybér psa czy kota zostat do-
konany w sposéb przemyélany,
uwzgledniajacy cechy charakteru
danej rasy, tryb zycia wiasciciela,
jego warunki mieszkaniowe, fi-
nansowe i czasowe. Kto$ o spo-
kojnym trybie zycia, nielubigcy
ruchu, nie moze mysle¢ o zakupie
beagla czy posokowca, bo to psy
bardzo pdzno dojrzewajace, wy-
magajgce ogromnej ilosci pracy,
czasu i cierpliwosci. Jamniki styna
ze swej niecheci do dzieci, a bok-
sery — chociaz bardzo rodzinne
— uznawane s3 za mocno choro-
wite...

Rasa ma takze ogromne znaczenie
w przypadku kotow. Jedli zdecydu-
jemy sie zakupi¢ persa, bedziemy
musieli zaakceptowac jego leni-

wy tryb zycia. Jezeli jednak zaku-
pimy kota norweskiego lesnego
i na dodatek umozliwimy mu wy-
chodzenie na zewnatrz, mozemy
przezy¢ wielkie rozczarowanie
jego — pozornie — mato towarzy-
skim charakterem. Jest to bowiem
kot, ktéry uwielbia myszkowac
w okolicy i czmycha z domu przy
kazdej mozliwej okazji. Nie strasz-
ny mu $nieg ani deszcz, gdyz jego
dwuwarstwowe futro jest przysto-
sowane do trudnych skandynaw-
skich warunkéw atmosferycznych.
Poswieccie zatem Panistwo troche
czasu i poczytajcie o interesujg-
cej Was rasie, bo to pomoze unik-
ngc rozczarowan i sprawi, ze wasze
zycie z czworonogiem nie bedzie
utrapieniem.

llekro¢ zastanawiamy sie nad za-
kupem psa czy kota, warto roz-
wazy¢ adopcje ze schroniska
lub fundacji opiekujacych sie
bezdomnymi, czesto rasowy-
mi zwierzakami. Sami jestesmy
posiadaczami okoto 12-letniej
suczki, ktéra w schronisku dla
zwierzat spedzita 8 dtugich lat.
Dzi$ jest nasza ulubienica, niezwy-
kle oddana i tagodna dla naszych
matych dzieci, spokojna i utrzy-
mujaca czysto$¢ w domu. Losy
takich zwierzakow bywaja bar-

dzo dramatyczne, ich
wdzieczno$¢ i mitosé
— nieoceniona.

Wybierajac zwierze,
musicie Panstwo pa-
mietac o kosztach, jakie
bedzie ono generowac.
Duzy pies bedzie wy-
magac duzo wyzszych
naktadow finansowych
i beda one dotyczyc¢
przede wszystkim zy-
wienia. Przed zakupem
psa czy kota nalezy
zapyta¢ hodowce, w jaki sposob
zywione byto zwierze, by po przy-
wiezieniu go do nowego domu nie
wprowadza¢ mu gwattownie innej
diety. Temat Zywienia jest bardzo
obszerny, wspomnimy tu tylko,
ze zdecydowane ,NIE” méwimy
wszelkim domowym obiadkom,
sosom, wedlinom, paréwkom itd.
Trudno oczekiwaé¢, by pies miat
piekna, btyszczaca siers¢ bez tu-
piezu, jezeli jest zywiony odpad-
kami kuchennymi. My jestesmy
zwolennikami suchej karmy, pod
warunkiem oczywiscie, ze nie jest
to najtansza, supermarketowa mar-
ka. Jako$¢ karmy jest niestety Sci-
$le powiazana z jej ceng, jednakze
nasza inwestycja w zywienie zwie-
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rzecia jest inwestycja w jego zdro-
wie —w zdrowie jego skory, w jego
piekna siers¢, zdrowe stawy. Warto
o tym pomysle¢, zanim zdecydu-
jemy sie na zakup duzego psa.
Obecnie rzesze zwolennikéw zdo-
bywa tzw. dieta BARF — oparta na
mielonym miesie i mielonych kos-
ciach. Ta dieta wymaga poswie-
cenia czasu, wymaga tez wiedzy,
by byta dobrze zbilansowana, nie
polecamy jej wiec poczatkuja-
cym wiascicielom. Kosci sa dla psa
ciezkostrawne, powoduja zaparcia,
ktore koncza sie nieraz interwencja
chirurgiczna. Te drobiowe peka-
ja w czasie gryzienia wzdtuz, two-
rzac ostre igietki, ktdre moga ranic¢
przewdd pokarmowy. Jesli chcemy
zywic¢ psa dieta BARF, nalezy zde-
cydowac sie na to juz na samym
poczatku, od wieku szczeniecego,
by przewdd pokarmowy psa zdo-
tat sie do tego przystosowa¢, a ko-
$ci podawac tylko w formie drobno
zmielonej. Zdecydowanie nie po-
lecamy podawania psom zadnych
kosci od schabu, zeberek, drobio-
wych podudzi itp.

Nie polecamy w zywieniu pséw
i kotéw réwniez mleka, bo ono
czesto wywotuje reakcje alergicz-
ne, jajek, w tym samych surowych
2¢6ttek, ze wzgledu na ryzyko za-

razenia salmonella, a takze pro-
duktéw, ktore moga byc¢ silnie
trujgce — np. CZEKOLADA czy
cebula. Znamy historie tragiczne-
go w skutkach zatrucia yorkshire
terriera po zjedzeniu kostki cze-
kolady.

W przypadku kotéw réwniez pole-
camy suche karmy. Przew6d po-
karmowy kota funkcjonuje nieco
inaczej niz przewod psa. Istnieje
pewna pula zwigzkéw, ktorych koty
nie sg w stanie same wytwarzac,
a ktére bezwzglednie musza by¢
im dostarczane. Jest to szczegdlnie
wazne u kotéw niewychodzacych,
a co za tym idzie — niepolujacych,
skazanych w swej diecie tylko na
to, co otrzymaja od wiasciciela.
Jednym z takich niezbednych dla
kota zwiazkow jest tauryna.
Koty niewychodzace, ktére
nie otrzymuja gotowych, zbi-
lansowanych diet, a np. suro-
we mieso czy watrobke, czesto
cierpig na niedobory taury-
ny, co prowadzi do ciezkich
konsekwencji zdrowotnych.
Dlaczego? Koty wychodzace
zjadaja myszy — potrafig zto-
wi¢ nawet okoto 10 dziennie.
Czynia to nie tylko dlatego, ze
myszy sa doskonatym obiek-
tem do zabawy. Ze wszystkich
dostepnych dla kota mies to
mieso myszy to mieso najbogat-
sze w tauryne —ma jejaz 7 gw kg
suchej masy, podczas gdy w 1kg
miesa drobiowego czy wotowego
jest jej tylko ok. 1g. Bogate w tau-
ryne sa réwniez ryby i owoce mo-
rza. Gotowe suche karmy sa tak
zbilansowane, by pokry¢ wszelkie
zapotrzebowanie niewychodza-
cego, niepolujgcego kota.
lle razy dziennie powinno by¢ kar-
mione nasze zwierze? Psy szcze-
nieta nawet 5—06 razy dziennie,
doroste dwa razy dziennie. llos¢
positkéw ma wedtug nas istotne
znaczenie u ras duzych, predyspo-
nowanych do tzw. skretu Zotadka.
To czesta przypadtos¢ owczar-
kow niemieckich, nowofundlan-
doéw i innych ras duzych, ktéra
w ciagu kilku godzin prowadzi do
ich $mierci. Wéroéd wielu czynni-
kéw, ktére moga ja wywotywae,
wymienia si¢ zbyt obfity positek.
Warto wiec dzienng racje zywie-
niowg roztozy¢ na dwa podania.
Inaczej sprawa wyglada w przy-
padku kotow. Koty preferuja wie-
le matych positkéw w ciagu dnia
— potrafia jes¢ nawet 14-106 razy
dziennie, po troszeczku. Jezeli Wasz
kot nie jest kotem otytym, moze
mie¢ caty czas petng miseczke.

Matgorzata i Adam Rostoriscy

PORADY
Wytrwatosé daje efekty
— 10 miesiecy i 38 kg mniej

Dzi$ moja bohaterka jest Kornela — mfoda mieszkanka Nasielska, ktéra posta-
nowita spetni¢ swoje marzenie. Nasza przygoda zaczeta sie we wrzesniu 2013
r.itrwa do dzis. Ponad 10 miesiecy zmian nawykéw, przyzwyczajen, walki ze
swoimi stabo$ciami. Jednak byto warto.

Od wrzesnia 2013 1. Kornela schudfa 38 kg.

Czy od dziecka towarzyszyty Ci zbedne kilogramy, czy pojawity sie one

w jakims okreslonym czasie? Co byto przyczyng?

— Zawsze bytam tak zwana dziewczyna ,przy kosci”, ale waga miescita sie
w normie. W liceum niestety waga znacznie wzrosta. Powodem przede
wszystkim byto bardzo nieregularne oraz pézne pory jedzenia i moje wielkie
zamitowanie do stodyczy. Niestety, przy moim stabym metabolizmie wtedy
oraz braku wiekszego ruchu fizycznego tytam.

Czy oprocz wzgledow estetycznych byty jakies inne powody, ktére spo-
wodowaty wprowadzenie zmian w nawykach zywieniowych?

— Caly czas przeszkadzalo mito, jak wygladam, i ciagle czutam sie Zle. Waznym
powodem byto réwniez to, ze bardzo lubie zakupy, ale niestety potem to stato
sie meczarnig, gdyz miatam coraz wiekszy problem ze znalezieniem swoje-
go rozmiaru. Kolejnym powodem byty problemy ze stawami, kregostupem
oraz nadcisnienie.

Co sktonito Cie do zgtoszenia sie do dietetyka, czy nie probowatas sama
sie odchudzac?

—Ciggle czytatam jakie$ artykuty w internecie, ale nie mogtam znalez¢ nic sen-
sownego dla siebie. Miatam juz do$¢ tego, jak wygladam i jak ta otyto$¢ mnie
ogranicza. Rodzice bardzo martwili sie moim zdrowiem i nie chcieli, zebym
sama sie odchudzata, tylko byfa pod kontrola specjalisty. Bytam bezsilna i po
przeczytaniu kilku artykutéw pani dietetyk Iwony w , Zyciu Nasielska” posta-
nowitam si¢ zglosi¢ po pomoc.

Jak wspominasz poczatek wprowadzania zmian i ich kolejne etapy?

—To moze zabrzmi dziwnie dla 0séb, ktérym odchudzanie kojarzy sie z wiel-
ka meczarnig, ale odchudzanie bylo dla mnie wielka przyjemnoscia i spetnie-
niem wielkiego marzenia. Po wprowadzeniu tych wszystkich ,ztotych” zasad
kilogramy same zaczety spadac, nawet po 7 kg miesiecznie. Dopiero pdzniej
zaczetam ¢wiczy¢ sama w domu, a potem u szwagra na sitowni, i efekty jesz-
cze bardziejsie zwiekszyty.

Czy podczas odchudzania takze zwigkszytas swojq aktywnosc fizyczng?
—Tak, i to bardzo. Przez pierwszy miesiac jezdzitam tylko na rowerze, pézniej
¢wiczylam sama w domu, a teraz od trzech miesiecy chodze trzy razy w ty-
godniu na sfownie, gdzie ¢wicze zgodnie ze specjalnie utozonym dla mnie
planem treningowym, ktéry stworzyt méj szwagier.

Co zmienito sie w Twoim zyciu po odchudzaniu?

— Kompletnie wszystko. Wezesniej ciagle bytam zmartwiona tym, jak wygla-
dam i jak ludzie mnie postrzegaja. Miatam problemy ze stawami oraz kregostu-
pem, aod czasu, kiedy zaczetam sie odchudzaé, problemy te zniknety. Ciagle
tylko myslatam o swoich kompleksach. Teraz nie czuje juz zadnych ograni-
czen, czuje sie po prostu normalnie i dobrze oraz w korncu moge kupowac
ubrania, ktére mi sie podobaja. Dzieki straconym kilogramom bytam zmuszo-
na zmienic swoja cala garderobe.

Jak zareagowali znajomi i rodzina na Twojg zmiang?

— Bardzo pozytywnie. W sumie mato kto sie tego spodziewat. Duzo oséb mnie
nie poznaje i pyta, jak tego dokonatam. Rodzina oraz chtopak wspierali mnie od
samego poczatku i tez sa zachwyceni efektem korcowym.

Co poradzitabys czytelnikom, ktorzy nie moga podjac decyzji o odchu-
dzaniu?

— Zeby nie tracili czasu na jakie$ samodzielne odchudzanie i katowanie sie éwi-
czeniami, tylko zeby od razu zgfosili sie o pomoc. Noi zeby od razu zwalczy¢
ten problem nadwagi czy otyto$ci, aby méc cieszy¢ sie w stu procentach zy-
ciem, a nie martwic sie swoim wygladem oraz zdrowiem.

Obecnie trwa normalizacja masy ciata u Korneli. Mam nadzieje, ze pozby-
cie sie zbednych kilograméw i probleméw zdrowotnych da jej wytrwatose,
aby utrzymac ta mase ciata juz na lata. Przyktad Korneli pokazuie, ze moz-
na odmieni¢ swoje zycie, potrzebna jest tylko wytrwatos¢ i konsekwencja.
Czesto na pierwszej wizycie pacjenci pytaja, ile czasu trzeba bedzie spoty-
kac sie na wizytach —ta historia pokazuje, ze aby osiagnac zamierzony cel
i pozniej normalizacje wagi, potrzeba czasu, jednak wtedy wida¢ wymierne
efekty. Wielkg motywacjq sq réwniez na pewno comiesieczne wizyty, na
ktdrych zawsze chciatam wypas¢ jak najlepiej— mowi Kornela. Trzymam
kciuki za Kornelie.
mgr Iwona tqtka dietetyk medyczny
506-958-184 dietetyk_iwona@wp.pl
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11.15 — Uroczysto$¢ na cmentarzu w Nasielsku,

zolnierzy polskich poleglych w 1920 r.

poleglych w 1920 roku.

Program uroczystosci :

zlozenie kwiatow na grobie upamietniajacym

11.50 — Przemarsz do kosciola p.w. $w. Wojciecha.
12.00 — Msza $w. w intencji Ojczyzny oraz Bohateréw

94. ROCZNICA

Bitwy nad WKkrg

NASIELSK

15 sierpnia 2014r.

oRrROTIKO I

Baran 21.03-20.04

Unikaj pospiechu i stresu, cho¢ teraz nie be-
dzie to tatwe. Nawat pracy trudny bedzie do
opanowania. Réwnoczesnie terminy gonia.
Pracuj wiec systematycznie, ale podczas
weekendu odpoczywaj efektywnie.

Byk 21.04-20.05

Przekonates sie ostatnio o tym, ze przyjaciot
poznaje sic w biedzie. Teraz bedziesz musiat
znowu skorzystac z zyczliwosci bliskich. Nie
bedziesz sie z tym czut najlepiej, ale dobrze
wiesz, Ze nie masz innego wyjscia.

Bliznigta 21.05-21.06

Okazda relacje nalezy sie troszczy¢. Zaréwno
o zawodowg, jak i prywatna, bo wtedy fatwiej
jest przetrwac na co dzien. Niestety, ostatnio
raczej zrazate$ sobie otoczenie. Juz wiesz, ze
bytto powazny btad. Zmien swoj styl.

Rak 22.06-22.07

W koncu bedziesz mégt zaprezentowac
swoje talenty i mozliwosci. Najwazniejsze, by
znalez¢ sie we wiasciwym miejscu o wias-
ciwej porze. Wszystko teraz dziac si¢ bedzie
btyskawicznie. Twoje akcje pojda w gore.
Lew 23.07-23.08

Jestes raczej na bakier z przepisami prawnymi.
Ciagle zartujesz, ze sa one po to, by je famac.
Uwazaj, bo w koncu sie doigrasz i bedziesz
musiat zaptacic za swoja utanska fantazje. Za-
miast kawy pij zielona herbate.

Panna 24.08-22.09

Nie ulegaj ztym emocjom. Postaraj sie przy-
wrdcic¢ réwnowage i harmonie w swoim zyciu.
Zastandw sie, skad sie bierze w Tobie uczucie
zazdrosci. W pracy z pokora ucz sie od innych.
Dzieki takiej postawie wiecej osiagniesz.
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Woaga 23.09-23.10

Zapowiada si¢ interesujacy czas. Czekaja Cie
n teraz liczne spotkania, przede wszystkim za-
e WOdOWe. Mozesz otrzymac atrakcyjna pro-

pozycie pracy. Zastandw sie powaznie nad
tym, czy nadszedt czas na zmiany.

Skorpion 24.10-22.11
Ciagta obawa o utrate pracy podcina Ci skrzyd-
ta. Samokontrola to nic zdroznego, ale bez
przesady. Ciagle nie jestes z siebie zadowolo-
ny. Jesli cho¢ troche nie odpuscisz, to w koncu
wyladujesz na kozetce u psychoterapeuty.
Strzelec 23.11-21.12
Od diuzszego czasu frustruje Cie fakt, ze wy-
konujesz prace ponizej swoich kwalifikacii.
Moze warto odkurzy¢ swéj dyplom i rozej-
rze¢ si¢ za czym innym. Twoj wyuczony za-
wad jest teraz naprawde na topie.
Koziorozec 22.12-20.01
Rozsadnie wykorzystaj sezon urlopowy.
Poza wyjazdem wakacyjnym warto chyba
tez pomyslec o jakims remoncie. W koricu
planujesz go juz od lat. Ustal wszystko z ro-
dzinaibierz sie do pracy.
Wodnik 21.01-19.02
Do pracy wrécisz po urlopie bez entuzja-
zmu. Relacje w biurze sa do$¢ napicete. Kaz-
dy do kazdego ma jakies pretensje, a od
intryg az sie roi. Nie dziel sie z nikim swoimi
sprawami i rob swoje.
Ryby 20.02-20.03
Mimo ztych do$wiadczen nie mozesz sie teraz
zatamac. Kto$ w tym tygodniu udzieli Ci do-
brej rady. Zamiast sie boczy¢, wez ja sobie do
serca i przemysl. Moze czasem warto stuchac
innych.

6—10 sierpnia godz. 15.00

Samoloty 2 3D

Animaga, familjny; USA, 1godz.30 min.

Po awarii silnika Dusty rezygnuje z udziatu
w wyscigach i przytacza sie do lotniczej strazy-
pozarne;.

6—10 sierpnia godz. 17.00

Przychodzi facet do lekarza

Komediia; Belgia, Francja, 1godz. 47 min.
40-letni Romain Faubert jest hipochondrykiem.
Swoimi lekami uprzykrza zycie przyjaciot.

6— 10 sierpnia godz. 19.00

Pozgdanie
Komediia romantyczna; Francja; 1godz.30 min.
Spotkanie zonatego mezczyzny z pickna kobie-
ta owocuje wzajemna fascynacija.

13—17 sierpnia godz. 15.00

Gang Wiewiora 3D

Animagja, komedia, przygodowy, USA, Kanada; 1godZz.
26 min.
Gburowaty wiewior zostaje wygnany z parku

izmuszony do zycia w miescie.

13—17 sierpnia godz. 17.00

Transformers:
Wiek zagtady 3D

Akgja, sci-fi; USA; 2 godz. 45 min.
Mechanik i jego cérka dokonuja odkrycia, kté-

re sprowadza do nich Autoboty i Decepticony.

20—24 sierpnia godz. 15.00

Tarzan: Krol dzungli 3D
Animagja, familjny, przygodowy; Niemcy; 1godz. 28 min.
Tarzan i Jane staja twarza w twarz z armig najem-
nikéw prowadzona przez mezczyzne, ktdry za-
garnat majatek rodzicéw miodzienca po tym, jak

zgineli w katastrofie lotnicze;.

JAK PANiI TAM
2APARKOWALA 2,
=]
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SKUP ZEOMU

NAJWYZSZE CENY
SIENNICA

tel. 23 6912752
pn.-pt. 8°°-16%, sob. 8°°-14%

SWIEIATIHY D R/AU/LEE

KOSMOBUD Nasielsk, ul. Warszawska 56 pon-pt 8-17

(obok BIEDRONKI) sob 8-13

PIROVIIIERNY POLSKIE PRODUKTY

*8 PIECE, GRZEJNIKI, TERMY,
Sl 0GRZEWANIE PODLOGOWE,
INSTALACJE SOLARNE

WYPOSAZENIE £ AZIENEK

KABINY, WANNY, MEBLE, CERAMIKA, BATERIE

ODKURZACZE CENTRALNE

- CZYSTE POWIETRZE W DOMU

- CICHE SPRZATANIE - NIE 0BUDZI SPIACEGO

- KONIEC Z DZWIGANIEM TRADYCYJNEGO ODKURZACZA | 7
T

tel./fax 23 69 300 13 kosmobud@op.pl

 (—S———
Banaszewski

SKIID BUDOWLANO-OPALOWY

HWIELKA PROMOCJA
ug SYSTEMY OGRODZENIOWE
SIATKA OCYNK fi 3mm, wys. 150 cm - 11,80 zt /mb
SIATKA OCYNK fi 2,8mm, wys. 150 cm - 10,60 zt /mb
BRAMA PRZESUWNA 4m od 1600 zi
BRAMA SKRZYDLOWA 4m od 460 zi
W OFERCIE ROWNIEZ OGRODZENIA BETONOWE,
OGRODZENIA PANELOWE, PRZESLA, FURTKI, BALUSTRADY

NASZYM KLIENTOM ZAPEWNIAMY PROFESJONALNY
MONTAZ ZAKUPIONEGO TOWARU

MATERIALY BUDOWLANE:

Cement « Wapno « Kleje « Chemia budowlana
Stal - Systemy ociepleniowe

NAWOZY PROMOCIA!
SALETRA « SALETRZAK - MOCZNIK
WAP-MAG « LUBOFOSKA « POLIFOSKA
SALETRA WAPNIOWA

PROMOCJA NA OPAL -ZIMA 2014/2015
wszystkie asortymenty taniej nawet o 70 zi

Dowozimy towar do klienta
b2 spravedzania e

Cieksyn, ul. Spacerowa 13|

el 699 168 726

BAZ-BRU K ECNIIR VL O E]
BRUKARSTWO [l I .10 I 55 15 €30
sprzedaz i ukiadanie kostki brukml

BT 20Iat doswiadczenia

tel./fax 23 691 23 43 gazeta@noknasielsk.pl

www.noknasielsk.pl

Q P.H.U. ,,BRYSKIEWICZ" s.c.
7\

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
tel. (23) 691 28 92, kom. 602 277 988, 604 219 703
fax (23) 693 01 08, e-mail: biurco@bryskiewicz.pl

OFERUJEMY NAJWYZSZEJ JAKOSCI

MATERIALY EUDOWLANE Z POLSKICH FABRYK:
= cement, wapno, cegly,

bloczki z betonu komdérkowego, cegle klinkierowa
m stal, profile, blache gtadks i trapezowa,

siatke i stupki ogrodzeniowe
= styropian, plyty karton - gips, folie, tagmy, siatki
m farby, rozpuszczalniki, kleje, zaprawy, pianki
m artykuly rolnicze, narzedzia, wkrety, Sruby
m ORAZ WSZYSTKIE POZOSTALE ARTYKULY

BUDOWLANE | PRZEMYSLOWE

OFERUJEMY USLUGI TRANSPORTOWE
+ ROZLADUNEK HDS

LICENCJA NR D135186/0135187

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE, FOSFOROWE,
SIARCZANOWE ORAZ WSZYSTKIE WIELOSKELADNIKOWE

VY

S e il

www.bryskiewicz.pl

SKLAD

N P A Banaszewski
OGRODZE NIA (sprzedaz - montaz)

MATERIALY BUDOWLANE
__STAL  KRUSZYWA

i, katowniki)

CZARNOZIEH e DREWNO KOMINKOWE
OPAI'.- WEGIEL . EI(G-GROSZEK e MIAL

roboty memne i zas11an1a energety.c nemz' i
Jereelk Zeloik kom.: 509 306 718 509 796 714

NaS|eIsk, uI. M.J. Pitsudskiego 53  zaba67@poczta.onet.eu

2 CREDIT  Nasielskl Warszawska 18 a
X e RlCOLE:ﬁﬁiﬁﬂs-

BIURO KREDYTOWE

Oferujemy:

- ani kredyt gotowkowy )

« kredyt z obnizonym oprocentowaniem
na wybrany cel

mm krulmry-Iaty;-k

Poniaty Wielkie 12, gm. ﬁihnica
tel. 660 7301150, 692 461 741
email: poniaty@onet:eu

Firma elektryczna z Nasielska
przyjmie praktykantéw klasy 1 ZSZ.
Tel. 518 529 925.

Instalacje elektryczne — upraw-
nienia, alarmy, kamery, przyfacza
energetyczne. Tel. 518 529 925.

Podnosnik koszowy 20 m — wy-
najem Nasielsk. Tel. 518 529 925.

Zatrudnie fryzjerke w Nasielsku.
Tel. 889307 122.

Sprzedam Forda Focusa, r. 2001,
1.8 Td Ci. 115 kM chip na 143 kM.
Kolor srebrny. Cena: 8900 zt.
Tel. 886 133 877.

Sprzedam dziatki 1000 i 1500 m?,
prad, woda, gaz. Tel. 500 138 106.

Logopeda. Tel. 504 984 957.

Sprzedam dom w Nasielsku, stan
surowy otwarty 140 m?, dziatka
740 m? ogrodzona.Tel. 509 175 901.

Sprzedam lokal o pow. 37 m?,
parter, ul. StarzyAskiego 4D m4
(pokdj+kuchnia). Stan dobry.
Tel. 695 355 019.

Sprzedam silnik elektryczny 7 kW.
Tel. 502 810 213.

Sprzedam dziatke budowlang
uzbrojona. Tel. 784 528 758.

Sprzedam mieszkanie M4, os.
Pitsudskiego, 63 m?, 170 000 zt.
Tel. 504 645 021.

Najem kombajnu zbozowego.
Tel. 695 537 443.

Ustugi hydrauliczne. Tel. 504 618
250.

Ustugi pielegnacji terenéw ziele-
ni kosiarki (kosiarka, zamiatarka,
kosiarka bijakowa, rebak). Tel. 661
584 558.

Wynajem i ustugi kombajnu zbo-
zowego. Tel. 605 067 107.

Sprzedam tanio dziatki budowlane.
Tel. 518 445 613.

Sprzedam mieszkanie M5, 80 m?
wraz z dziatkg rekreacyjng. Tel. 505
279 689.

Lokal do wynajecia pod dziatal-
nos¢ handlowa w miejscowosci
Studzianki. Tel. 531881222

Sprzedam dziatki budowlane
w Nasielsku. Tel. 508 903 803.

Sprzedam ziemie rolng pow. 1,41ha,
potozona w Mazewie Dworskim.
Tel. 511674144,

Sprzedam mieszkanie o pow. 36
m?na os. Pitsudskiego w Nasielsku.
Tel. 505 941678.

Sprzedam 2,23 ha—MokrzyceWt.,
gm. Nasielsk; 3 km od stacji PKP
Nasielsk. Dziatka szeroka, czescio-
wo rolna, czedciowo przeznaczona
na budowe siedliska, starodrzew,
stoi stodota, moze by¢ przezna-
czona na Gosp. Agroturystyczne.
Dziatka potozona miedzy innymi
siedliskami, prad, woda. Tel. 733
570 851.



Sprzedam lub wynajme mieszkanie
poremoncie, 0s.Warszawska parter.
Tel. 604 337 062.

Sprzedam dwa pokoje, kuchnia,
drugie pietro, ul. Warszawska.
Tel. 696 758 804.

Przyjme do pracy stolarzy, lakierni-
kéw meblowych. Pracaw Nasielsku.
Tel. 509 724 257.

Oddam dwa mate kotki. Jedzg same.
Tel. 607 784 929.

Sprzedam jatéwki pétroczne.
Tel. 885 013 097.

Sprzedam tanio sofe 2-osobowa
i dwa fotele oraz cegte dziurawke
5000 szt. Tel. 517 771 975.

Pokédjdo wynajecia. Tel. 668 524 131.

Wynajme mieszkanie przy ul. Rynek.
Tel. 516 127 903.

Ustugi dekarskie i ogdlnobudowla-
ne.Tel. 607 800 748; 517 099 737.

Sprzedam stome na pokosie.
Tel. 510 875 595.

Przyjme do pracy przy ociepleniach
i dachach. Tel. 519192 396.

Ocieplenia. Tel. 519 192 396.

Sprzedam lub wynajme kawalerke
w Nasielsku na ul. Warszawskie
41/49 H o pow. 35,4 m? Tel. 608
378 366.

Ustugowe koszenie zbéz. Faktura
VAT. Tel. 608 618 321.

Sprzedam dziatke 2 ha przy
ul. Kolejowej w Nasielsku. Tel. 500
115 958.

Sprzedam grunty orne, gm.
Swiercze. Tel. 661752 342.

Sprzedam sofe 3-osobowai 2 fotele
(kolor ecrue). Stan bardzo dobry.
Tel. 508 528 499.

Sprzedam jatéwke na ocieleniu.
Tel. 512 916 344.

Mieszkanie do wynajecia 25 m?, po-
kéj+ kuchniaw centrum Nasielska.
Tel. 515 462 378.

Do sprzedania mieszkanie 52 m?,
2 pokoje, po remoncie. Puttusk,
na Skarpie. Tel. 606 660 721.

Sprzedam hale 1470 m?, dziatka
3500 m2. Cena 160 tys. zt. Nasielsk.
Tel. 690 225 886.

Sprzedam las w Malczynie ponad
Tha. Tel. 507373783.

Sprzedam stome w kostkach,
owsiang pastewna oraz zytnia,
sucha ze stodoty. Tel 606 423 338.

Korepetycje z jezyka angielskiego
- wszystkie poziomy nauczania,
skuteczne przygotowanie do eg-
zamindw. Tel. 697 339 708.

Sprzedam dziatke rekreacyjng z ga-
razem, os. Warszawska. Tel. 606
450 438.

Sprzedam mieszkanie o pow.66,6
m? + balkon w centrum Nasielska,
w nowym budownictwie, nie wy-
magajace remontu.Tel.609566850.

REKDLAMA

USLUGI TRANSPORTOWES S
BUDOWLANE | DROGOWER: =m =

Transport: zwir, piasek, czarnoziem, kruszywa drogowe.
Wykonujemy ustugi:

- koparko-tadowarka,

- przyczepa niskopodwoziowa,
-wyburzenia i rozbidrka budynkow,

ul. Kolejowa 1, 05-191 Nasielsk

- rowniarka drogowa,
- mtotem wyburzeniowym,
- diwigiem 27 ton, tel./fax (23) 69 31753,

tel. kom 501-433-206
e-mail: ziemiecki@op.pl

- samochodami samowytadowczymi 7-24t (HDS),
- walcem drogowym.

USLUGI GEODEZYINE

mgr inz. Plotr Pajqk
(S

/o E\S
+ ul. Kilinskiego 6

05-190 Nasielsk:
c'z‘,}*#.ﬁ'é‘*a“” ‘15

YRS
gotowe pro;ekty archltekton

SPRZEDAZ " el
WEGLA, MIALU, EKOGROSZKU, ,‘
TYLKO Z POLSKICH KOPALN @0

i materiatlow budowlanych, W

ROZLADUNEK HDS SEQ
WAPNA POLOWEGO Z TRANSPORTEM  TRANSp
EKO-GROSZEK PIEKLORZ - 860 sfons ~ GRATIS

Stare Piescirogi, ul. Makowa 11A tel. 023 693 07 07 lub 0 608 634 659

WOLNE TERMINY!

WESELA, PRZYJECIA
PROMOCYJNE CENY!
Wesela 120-160 zt/os.
Przyjecia 60-120 zt/os.

Restauracia STARY MLYN Nasielsk, ul. Warszawska 55A
Tel. (23) 69 30 222; 601 885 965

SPRZEDAZ: WEGLA,
MIALU, EKOGROSZIKU
SKUP ZtOMU
SPRHZIDAZ RAPALNA

Zakrzewski, Pniewo 53/1 (trasa na Puttusk)
tel. 606 281 735; 606 705 891,

Nasielsk, dn. 25 lipca 2014 roku
ZPN. 6722.1.30.2014

OBWIESZCZENIE

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany
Miejscowego Planu Ogélnego
Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Nasielsk
dot. wsi Debinki, Miekoszyn — Miekoszynek, Studzianki

Na podstawie art.17 pkt 9 i pkt Il ustawy z dnia 27 mar-
ca 2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(tj. Dz. U.z 2012r., poz. 647 z pozn.zm foraz uchwaty Nr XLVII/331/14
Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia 17 stycznia 2014 roku w sprawie
przystapienia do sporzadzenia zmiany Miejscowego Planu Ogolne-
go Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Nasielsk dot. wsi Debinki,
Miekoszyn — Miekoszynek, Studzianki

zawiadamiam

o wytozeniu do publicznego wgladu, projektu zmiany Miejsco-
wego Planu Ogolnego Zagospodarowania Przestrzennego Gminy
Nasielsk, dot. wsi Debinki, Mickoszyn — Miekoszynek, Studzianki

w dniach od 11 sierpnia 2014 roku do 5 wrzesnia 2014 roku, w sie-
dzibie Urzedu Miejskiego w Nasielsku, ul. Elektronowa 3, Il pietro, po-
kdj nr 214, w godzinach od 8% do 14%.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego,
rozwiazaniami, odbedzie sie w dniu 3 wrzesnia 2014 roku o godz. 10%°
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nasielsku, I pietro (pokoj nr 112 — sala
konferencyjna).

Zgodnie z art.18 ust.l ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyijete w projekcie planu
miejscowego moze wnies¢ uwagi.

Uwagi do projektu planu miejscowego nalezy sktada¢ na pismie do Bur-
mistrza Nasielska, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki
organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomodci, ktérej dotyczy,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia — 24 wrze$nia 2014 roku.

Burmistrz Nasielska
Bogdan Ruszkowski

Sporzqdzita: B. Strzelecka tel. 23 6933115

23 691 20 02

Zatrudnie piekarza - ciastowego,
wymagane doswiadczenie
oraz umiejetnosci obstugi
piecy RRK (weglowych).
Tel. 531881222

_ L E C) 0 M STARE PIESCIROGI

/ UL. ROZANA 3
IO mnasielsk@gmail.com tel.

608 345 352
‘ A TELEFONOW GSM

9 AN IEVAD (rLA

2 POLSKICH K(DPALN

transport do klienta
LG TRANS, MIEKOSZYN 8

TEL. 666 988 859

Zarzad Spotdzielni
Mieszkaniowej Lokatorsko — Wtasnosciowej
w Nasielsku ul. Warszawska 21

ogtasza przetarg
na lokal mieszkalny, dla ktérego zostanie ustanowiona
odrebna wiasnos¢ w Nasielsku, przy ul. Warszawskiej 51/53 Cm. 11
o powierzchni uzytkowej 76,02 m2.
Cena wywotawcza: 217 300,00 zt.

Opis: lokal miesci sie na parterze budynku wielorodzinnego, powstatego
w 1991 roku. Lokal posiada 4 pokoje, kuchnie, tazienke, we i przedpokd;.
Do lokalu przynalezna jest piwnica nr 11. W budynku znajduija si¢ instala-
cje: c.o., wod. —kan, prad, TV. Lokal wymaga remontu.

Przetarg ustny na zbycie lokalu odbedzie si¢ w siedzibie Zarzadu Spot-
dzielni w Nasielsku przy ul. Warszawskiej 21, dnia 19 sierpnia 2014 roku
o godzinie 13.00.

Warunkiem uczestniczenia w przetargu jest wptacenie wadium w wyso-
kosci 10% ceny wywotawczej na konto bankowe Spotdzielni nr:

52 10201592 0000 240200124461.

Dowod wptaty wadium na konto bankowe nalezy ztozy¢ do dnia
19 sierpnia 2014 roku do godz. 10.00 w sekretariacie Spotdzielni
w Nasielsku przy ul. Warszawskiej 21 (sekretariat czynny jest w godzi-
nach: pon. —pt. 7.00 — 15.00).

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo odstgpienia od przetargu bez podania
przyczyny w kazdejfazie przetargu.

Wszelkie informacje na temat mieszkania oraz przetargu mozna uzyskac
w biurze Spotdzielni lub tel. 23 691-24-35.

-Zarzqd Spétdzielni Mieszkaniowej
Lokatorsko - Wtasnosciowej
w Nasielsku-




PILKA NOZNA

Lhik sie odbuduje?

Nasielscy pitkarze sezonu
2013/2014 nie moga zaliczy¢ do
udanych. Nawet jezeli uwzgledni sie
w rozwazaniach fakt, ze ostatecz-
nie ligowe rozgrywki zakonczyli
na czwartym miejscu. A to jednak
dobre miejsce, wiele druzyn o ta-
kim miejscu tylko moze pomarzyc.
Nasielsk przyjat to miejsce z gory-
cza. Nie zostat zrealizowany jeden
z gtéwnych celéw, jakie mitosnicy
pitkarstwa stawiali przed druzyna.
To awans do IV ligi.

Kibicow, ktorych nasielska druzy-
na ma niewielu, denerwowali sie
nie tyle miejscem w tabeli, co sty-
lem gry, jaki prezentowali ich ulu-
biency w zakoniczonym sezonie.
To, co dziato si¢ na ligowym boi-
sku, okreslali mianem ,podworka”.

W grze brakowato wszystkiego,
a zwlaszcza organizaciji gry, walki
o kazdy metr boiska, bojowosci,
szybkosci, szybkiego startu do pit-
ki, prawidtowych uderzen. Mozna
by wymienia¢ tak dtugo (i nazywac
je bardziej fachowo) mankamen-
ty, ktére wptywaty na stabe wyniki
druzyny.

Dostrzezono jeszcze jeden prob-
lem. Niektorzy z zawodnikéw nie
odczuwali ,gtodu” pitki, przedkta-
dali nad wiasciwe przygotowanie
do profesjonalnej pitki — gre na
»podworkach”. Stad niekiedy ni-
ska frekwencja na treningach, a na-
wet opuszczanie druzyny wtedy,

gdy byli jej najbardziej potrzebni.
Preteksty byty rézne. Nie cemen-
towaty one jednak druzyny, nie
tworzyty zespotu.

Nawet przyjécie nowego trenera
przyjmowano z pewng rezerwa. To
bytjuz zgrany chwyt, stosowany od
lat i to czesto co potroku, a ktory
nie przynosit efektow. Zwracano
uwage, ze nowy trener ma mato
czasu nie tylko na poprawe gry
druzyny, ale nawet na rozpoznanie
potencjatu tkwiacego w zespole.

Zauwazono tez, z jak marsowa
ming trener w pierwszym tygo-
dniu swej pracy przygladat sie
poczynaniom swych nowych
podopiecznych. Ogladat ich
z wielkg uwaga i w spokoju przy-
mierzat do zadan, jakie przed nimi
postawiono. Co najwazniejsze,
nie porzucit druzyny, co prze-
powiadato wielu, lecz zaczat ta-
czy¢ wszystko w catos¢, aby na
czas przygotowac pitkarzy przy-
najmniej w dostatecznym stop-
niu do rozgrywek. Reszte bedzie
mogt poprawiac juz w ich trakcie.

Chodzi przy tym o to, aby jesienia
nie straci¢ kontaktu z czotowka. Na
dalsze ruchy przyjdzie czas w trak-
cie przerwy zimowej. Z pewnoscia
nie powtodrzy sie sytuacija z ubie-
gtego sezonu, gdy druzyna wiosna
byta stabsza niz jesienia.

Po dwoch tygodniach pracy no-
Wego trenera mamy juz pewne
spostrzezenia co do mozliwosci ze-
spotu, ktérym w najblizszym cza-
sie bedzie kierowat. Po ubiegtym
sezonie wiele oséb méwito, ze
trzeba wszystko zburzyc¢ i zacza¢
budowa¢ nowa druzyne od zera.
To stosowato od dawna wielu pit-
karskich znachordw, ale jak poka-
zaty doswiadczenia wielu klubow,
nie przynosito zazwyczaj pozy-
tywnych efektéw. | to nie jest do-
bra terapia dla klubow w matych,
biednych miasteczkach.

Pierwsze odpowiedzi na wiele py-
tan, jakie stawiali mito$nicy pitkar-
stwa w Nasielsku, juz mamy. Daty je
pierwsze mecze kontrolne. Zaryso-
wat sie ksztatt zespotu na najblizsza
runde rozgrywek. Mozna chyba
nawet powiedzie¢, ze Zbik nie be-
dzie walczyt o utrzymanie w lidze.
Moze walczy¢ o awans. W zawod-
nikach aktualnie trenujgcych tkwi
olbrzymi potencjat. Chodzi o to,
aby wreszcie wyzwoli¢ tkwiace
w zespole mozliwosci, czego bra-
kowato we wczesniejszych sezo-
nach.

Pierwsze spostrzezenia po rozpo-
czetych przygotowaniach sa pozy-
tywne. Zbik moze sie odbudowac,
co widac tez po pierwszych me-
czach kontrolnych. W druzyne
warto zainwestowa¢. Odbudo-
wa zespotu mogtaby by¢ szybsza,
gdyby mozna byto uzupetni¢ skfad
zespotu o przynajmniej trzech do-
$wiadczonych zawodnikéw na
pewnych newralgicznych pozy-
cjach. Na to jednak Zbika, przynaj-
mniej na razie, nie sta¢. Wydaje sie
przy tym, ze ci pitkarze, ktérych
w chwili obecnej ma do dyspozy-
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cji trener, a ktorzy
w glownej mierze sg
wychowankami klu-
bu, maja duze moz-
liwosci.
W ostatnich dwdch
tygodniach Zbik ro-
zegrat trzy mecze
kontrolne. Pierw-
szym przeciwni-
kiem byt zespot
WKS Rzasnik. W nadchodzacym
sezonie bedzie grat w klasie A, ale
w ubiegtym sezonie grat w gru-
ie warszawskiej ligi okregowej
EN ktorej przed przejsciem do gru-
py ciechanowsko-ostroteckiej grat
Zbik). Po interesujgcym, w miare
wyréwnanym pojedynku uzyska-
no rezultat remisowy — I:1. Na tle
tego przeciwnika Zbik zaprezento-
wat sie zupetnie niezle. W grze na-
szego zespotu wida¢ byto przy tym
wieksza dojrzatosé.
Drugim przeciwnikiem byt czwarto-
ligowy zespdt MKS Ciechandw. Dwa
sezony wczesdniej rywalizowalismy
znim jak réwny z réwnym w walce
o awans. Niestety walke te przegra-
lismy. Udziat druzyny z Ciechanowa
w rozgrywkach IV ligi zaowocowat
podniesieniem poziomu tej dru-
zyny. Uwidocznito sie to w wyniku
spotkania. Zbik przegrat je w stosun-
ku 3:2, ktory to wynik odzwierciedla
to, co dziato si¢ na boisku.

Jednak w meczach kontrolnych nie
wynik jest najwazniejszy. Nasi za-
wodnicy podjeli walke. Prébowali
sie przeciwstawic wyzszym umiejet-
noéciom przeciwnika. Popetnili kilka
bteddw, ktére zaowocowaty bram-
kami rywali. Te bledy mozna bedzie
jednak wyeliminowac. Sparing ten
dostarczyt z pewnoscig trenerowi
wielu waznych spostrzezen.

W ostatnia sobote Zbik rozegrat
mecz w Legionowie na boisku ze
sztuczna nawierzchnia. Przeciwni-
kiem byty rezerwy drugoligowej
Legionovii. Druzyna ta, podobnie
jak nasza, gra w lidze okregowej, tyle
ze w grupie warszawskiej. Mecz miat
wyréwnany przebieg i zakonczyt sie
remisem 2:2.

We wszystkich tych trzech spot-
kaniach daty sie zauwazy¢ pewne
nowe trendy w grze naszej druzyny.
W oczy rzucata sie zwlaszcza wigk-
sza waleczno$¢ i znaczne przyspie-
szenie akciji. Wida¢ bylo tez to, ze
zawodnicy ,czytajg” gre, wyciagaja
whnioski i bardziej stanowczo i szyb-
Ciej reaguja na zmieniajaca sie sytu-
acje na boisku.

Dato sie zauwazy¢ tez to, ze zarow-
no napastnicy, jak i pomocnicy bar-
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dziej zdecydowanie koricza akcje
strzatami. Najlepszym strzelcem
w chwili obecnej jest Daniel Szad-
kowski. Wydaije sie, ze do dawnej
formy strzeleckiej wréci Rafat Za-
toga. Duze nadzieje nalezy wigzac
z kandydatami na snajperéw. Sa nimi
mtodzi pitkarze: Milewski, Siekierski
i Stanczak. Duze znaczenie dla gry
druzyny maja do$wiadczeni starsi
zawodnicy: Damian Domata i Ceza-
ry Prusinowski oraz £ukasz Wasiak.

BRYDZ

Szkoda tylko, ze ze Zbika odszedt
Marek Osinski. Jego wspotpraca
z trenerem Mariuszem Rembow-
skim, ktory bedac zawodnikiem,
gratw napadzie, mogtaby przynies¢
naszemu mfodemu napastnikowi
wiele korzysci. No c6z, wybratinna
$ciezke rozwoju. Szkoda, ze w dru-
zynie niewiele obecnie lepszej od
Zbika. Nalezy mu jednak zyczy¢
powodzenia.

andrzej zawadzki

Wyniki turnieju ,,czternastego” 18.07.2014 r.:

1. Mariusz Figurski — Zbigniew Michalski

2. Krzysztof Michnowski — Robert Truszkowski
3. Kazimierz Kowalski - Krzysztof Morawiecki

4. Piotr Kowalski — Grzegorz Nowiriski
5. Janusz Wydra - Janusz Muzal
6. Adam Banasiuk — Jerzy Krzemiriski

176 pkt (55,00%)
173 pkt (54,09%)
163 pkt (50,94%)
154 pkt (48,13%)
148 pkt (46,25%)
146 pkt (45,63%)

Czotowka klasyfikacji Grand Prix "2014:

1-2. Janusz Wydra
Janusz Muzal
. Piotr Kowalski
Grzegorz Nowiriski
5 Krzysztof Morawiecki
6. Mariusz Figurski
7. Robert Truszkowski
8-9. Kazimierz Kowalski
Krzysztof Michnowski
10.  Zbigniew Michalski

63 pkt
63 pkt
61 pkt
61 pkt
59 pkt
58 pkt
56 pkt
55 pkt
55 pkt
54 pkt
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BRUKARSTWO

05-180 NASIELSK 08-100 PULTESK
ul. Plaskowa 36 ul. Nowy Rynek 2
tel.: 25 69 51 876  kom.: T9T 7935 204
kom.: 692 427 426 kom.: 92 427 426

WWW.KABABRUKARSTWO.PL

AUTORYZOWANY PUNKT sPRZEDAZY Libet

= gotéwkowe
» konsolidacyjne

= dla firm

» poza bankowe bez BIK
= chwilbwki

= darmowe po

tel. 23 691 25 01, kom. 607 156 265 ul. Polna 3, Nasielsk (za Tesco)

OFERTAJ DECYZJA
WIELUFNAWET
BANKOWR W 3 MIN.

NOWE BEANKI W OFERCIE

tel. 23 693 19 57




