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W Baszta
- punki
informagji

Charakterystyczny budynek baszty znajdu-
jacy sie w centrum naszego miasta u zbiegu
ulic Warszawskiej i Kilinskiego niebawem za-
_cznie tetni¢ zyciem. Od czasu remontu cze-
kat co prawda cierpliwie kilka miesiecy na
= pomysfna wykorzystanie go i Zlokalizowanie
tu jakiej$ dziatalnoci, az w konicu sie udato.
Wiadze Nasielska zdecydowaty o uzycze-
niu budynku, ktéry jest wlasnoscia miasta,
Nasielskiemu Osrodkowi Kultury. NOK zor-
ganizuje w nim punkt informacyjno-ogtosze-
niowy, ktory bedzie czynny od poniedziatku
do piatku w godz. 10.00—-16.00. W nasielskie;
baszcie bedzie mozna np. otrzymac informa-
cje na temat bazy turystycznej znajdujacej sic
na terenie naszej gminy, kupi¢ pamiatke zwia-
zang z naszym miastem, a takze nadac ogto-
@ szenie do lokalnej prasy.

Poiar

Jare Swieto
w Cieksynie

W baszcie zostanie zainstalowany rowniez
hotspot, ktéry umozliwi korzystanie z bez-
pfatnego internetu osobom przebywajacym
na skwerze.

(i)
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- Panele Ogrodzeniowe
(@ N & < @) B x| S pV )| PPAN - Przesta Betonowe

- Stupki Segmentowe
- Podmuroéwki

wiertnic, betoniarek,

Siatka Ocynk 2,5mm/1,5m - 7zt/mb

Siatka Ocynk 2,8mm/1,5m - 9zt/mb .
Siatka Ocynk 3,0mm/1,5m - 10zlimb zageszczarek, wibratoréw do betonu,

Stupek ogrodzeniowy okragly 2m - 18z} i innych sprzetéw budowlanych.

Brama dwuskrzydiowa 4m - od 420 z} tel. 695 163 726

Furtka - od 170 zt e-mail: biuro@banaszewski-cieksyn.pl
Brama przesuwna 4m - od 1556 zt http://www.banaszewski-cieksyn.pl

Przesto Ogrodzeniowe 1,2m/2m - od 109 zi Cieksyn, ul. Spacerowa 13
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Komisariat Policji,
tel, 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
991lub 24 365 10 10

Pogotowie Gazowe
992 lub 0608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul, Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZOZ ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul, Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Polski Zwigzek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 23 693 00 26

Z SAMORZADU
ZUM

NIZSZE OPLATY ZA SMIECI

Zgodnie z Uchwata Nr LVIII/409/14 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia
30 pazdziernika 2014 roku od 1 stycznia 2015 roku ulega zmianie stawka
optaty za $mieci zbierane i odbierane w sposob selektywny dla czwartego
i kazdego kolejnego dziecka w rodzinie w wieku do ukonczenia 18. roku
zycia, aw przypadku dzieci uczacych sie w szkotach/na uczelniach sta-
cjonarnych, do ukonczenia szkoty, nie dtuzej niz do ukonczenia 25. roku
zycia. Miesieczna stawka optaty ww. oséb wynosi¢ bedzie 1zt Aby ob-
nizy¢ optate miesieczna, wiasciciele nieruchomosci s zobowigzani zto-
zy¢ osobiscie lub listownie deklaracje/korekte dotychczasowej deklaracii
o wysokosci optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi, zgod-
nie z obowiazujgcym od I stycznia wzorem deklaracji wprowadzonym
Uchwata nr LVI11/410/14 z dnia 30 pazdziernika 2014 roku.

Wzér deklaraciji o wysokosci opfaty za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi jest dostepny na stronie internetowej Urzedu Miejskiego
w Nasielsku gwww.nasielsk.pl, zakfadka: druki do pobrania) oraz w siedzi-
bie Urzedu Miejskiego w Nasielsku (Punkt Obstugi Klienta i pokoj nr 11 na

parterze).

Nizsza optata obowiazuje od miesiaca, w ktdrym zostata ztozona deklara-
cja/korekta dotychczasowej deklaracji o wysokosci opfaty za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi, nie wezesniej jednak niz od 1 stycznia
2015 roku.

Urzqd Miejski w Nasielsku

INFORMACJA O WYKAZIE

Burmistrz Nasielska dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.z 2014r. poz.
518 ze zm.) informuje, ze zostat sporzadzony i podany do publiczne;
wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy w try-
bie przetargu ustnego nieograniczonego, dot. dziatki nr 282 potozone;j
w obrebie Nowe Piescirogi- ZPN.6840.1.1.2015

Niniejszy wykazy podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu
Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektronowej 3 (i pietro przy pok. 214)
w dniach od 27 marca do 17 kwietnia 2015r.

BURMISTRZ
mgr Bogdan Ruszkowski

Z UM. Harmonogram przyjmowania zeznan PIT

Ito1 zeznanie podatkowe
w urzedzie

Informujemy, ze pracownicy Urzedu Skarbowego w Nowym Dworze Ma-
zowieckim bedag przyjmowali zeznania podatkowe za rok 2014 w Urze-
dzie Miejskim w Nasielsku, I pietro, sala nr 112 (sala konferencyijna) zgodnie
z ponizszym harmonogramem.

— I3 kwietnia 2015 . (poniedziatek) w godz. 8.00~10.00
— 15 kwietnia 2015 1. {éroda) w godz. 8.00-10.00
— 20 kwietnia 2015 . (poniedziatek) w godz. 8.00-10.00
— 22 kwietnia 2015 . (§roda) w godz. 8.00-10.00
— 27 kwietnia 2015 . (poniedziatek) w godz. 8.00-10.00
— 29 kwietnia 2015 . (§roda) w godz. 8.00-10.00

Jednoczesnie informujemy, ze w punkcie podawczym Urzedu Miejskiego
w Nasielsku (parter) zostanie ustawiona od dnia 16 marca br. urna przezna-
czona do skfadania przez podatnikéw zeznan podatkowych w godzinach
pracy Urzedu Miejskiego w Nasielsku poza godzinami i dniami funkcjo-
nowania punktu przyjmowania zeznan podatkowych.

INFORMACJA DLA KOMBATANTOW

Urzad Miejski w Nasielsku informuje,
iz w kazdy pierwszy i ostatni wtorek
miesigca w godz. 10.00-12.00 w budynku
Urzedu Miejskiego w Nasielsku (parter —

przy kasie) bedzie dyzurowal Prezes
Stowarzyszenia  Kombatantow  Polskich
1 Osob Poszkodowanych w II Wojnie

Swiatowej — Pan Stanistaw Melinski.

%i%iiu}

Zarzqd Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej
05-190 Masielsk ul. Plonska 43 tel ffax: (023) 691 23 64:
e-mail: wik@zekim nasielsk.com.pl

Nasielsk dn. 07.04.2015¢

» ZYCIE NASIELSKA"
ul. Kosciuszki 12
05-190 Nasielsk

Zarzad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Nasielsku ul. Ploniska 43 zwraca sig

z progba o wydrukowanie ogloszenia o nastepujgcej tresci:

OGLOSZENIE

Zarzad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowe] w Nasielsku dzialajac na podstawie
Uchwaly nr IX/46/15 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia 26.03.2015r. z moca obowiazywania od
dnia 01 maja 2015r do 30 kwietnia 2016r. przedstawia nastepujace taryfy oplat za dostarczong
wode i odprowadzane scieki:

L.p. !Ta.ryf_v na zhiorowe zaopatrzenie wody |Cena netto Nalezny Cena brutto
| i inv Nasi i j
|na terenie Gminy Nasielsk/Oplaty w2015 T podatek VAT w2015k
| abonamentowe
1 Od])iﬂr(.!_\" wnd_.v (gospodarstwa domowe,| 230 zlm® | 8% 2,48 zlim?
przemyst | pozostali)
2 |Opfata abonamentowa (odezyt, rozliczenie| 2,00 zf/m-c 8% 2,16 zb/m-¢
.i gotowose $wiadczenia ustug zwigzanych z
| dostawa wody)
|3 |Dostawey Sciekdw (gospodarstwa 425 2bim? 8% : 4,59 zl/m®
| domowe, przemyst i pozostali) |
4 |Oplata abonamentowa (odezyt, ruzliczenie| 2,00 z¥/m-c 8% 2,16 zl/m-¢
i gotowos¢ Swiadczenia ustug zwigzanych ;:
odbiorem dciekdw) |
£ )
P-u-/mé\krhakro:@l\
Lidid Ruskefieka

/

Dyiury aptek

Uprzejmie informujemy, Ze w porze nocnej, niedziele, Swieta
oraz inne dni wolne od pracy apteki ogélnodostepne dyzurujq pod wskazanymi
numerami telefonu:
na terenie miasta Nowy Dwor Mazowiecki 572 388 046
na terenie miasta i gminy Nasielsk oraz gminy Pomiechéwek 572 388 045

kwieciefi-maj 2015 .

6-19.04.2015r. - Apteka ARNICA, ul. Rynek 21, Nasielsk;
20-26.04.2015r. - Apteka Niskich Cen, ul. Mtynarska 3, Nasielsk;
27.04-3.05.2015 . - Apteka , NOVA”, ul. Warszawska 51/53 d, Nasielsk;
4.05--10.05.2015r. - Apteka HERBA, ul. Kolejowa 45, Nowe Piescirogi.

(red.,
na podst. Uchwaty Rady Powiatu Nowodworskiego)

BURMISTRZ NASIELSKA

Bogdan Ruszkowski
GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW
W SPRAWACH ROZNYCH
Wtorek 8.00 - 16.00
GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW
W SPRAWACH SKARG | WNIOSKOW
Poniedziatek 16.00 — 18.00
Wtorek 10.00 — 13.00
(Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33 000)

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIE)
Jerzy Lubieniecki
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach od 15.00 do 16.00.
Dyzury sa petnione w pokoju radnych nr 113
(I pietro Urzedu Miejskiego w Nasielsku)
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OBRADOWALA RADA

Z SAMORZADU

IX sesja Rady Miejskiej w Nasielsku

Mineto 100 dni funkcjonowania
obecnej Rady Miejskiej. W tym
czasie odbyta ona osiem posiedzen
plenarnych, czyli sesji. W wiek-

szoséci byty one krotkie i ogra-
niczaty sie niekiedy do jednego
merytorycznego punktu, ktérym
byto podjecie okreslonej uchwaty.
Jednakze IX sesja miata bardzo bo-
gaty program. Przewidywano pod-
jecie 14 uchwat oraz wystuchanie
i przyjecie wielu sprawozdan i in-
formacii od instytuciji pracujacych
w gminie i na jej rzecz.

Na poczatku sesji Katarzy-
na Baginska, przewodniczaca
Miejskiej Komisji Wyborczej, wre-
czyta Dariuszami Kordowskie-
mu zaswiadczenie o wyborze na
funkcje radnego Rady Miejskiej
w Nasielsku. Nastepnie odbyto sie
$lubowanie radnego. Odtad Rada
bedzie funkcjonowata w statuto-
wym sktadzie 15 radnych.

RATY
0%

Promocia waina do 15062015
luby do wyczerpania zapasdw.

Na sesje te zaproszono tez sotty-
séw. Moga oni wprawdzie uczest-
niczy¢ we wszystkich sesjach, ale
szczegolne zaproszenie ich na te

sesje wynikato z faktu, ze zarow-
no burmistrz, jak i Rada chcieli im
podziekowac za trud ostatnich
czterech lat ich sottysowskiej pra-
cy. Takie podziekowania otrzymali
zrak burmistrza i przewodniczace-
go Rady Miejskiej.

Z faktem tym byto zwiazane podje-
cie dwoch uchwat. W jednej z nich
okreslono termin i przypomniano
tryb wyboréw do organéw so-
tectw w gminie. W drugiej za$ zapi-
sano jednorazowa diete (200 zf) na
okazje tej sesji. Po sesji zaproszone
osoby spotkaty sie na uroczystej
przeds$wiatecznej kolacji w miej-
scowej restauracji.

W czesci przewidujacej zapoznanie
sie z informacjami i sprawozdania-
mi wystuchano informacji o stanie
bezpieczenstwa pozarowego na te-

AUTORYZOWAMNY DILER ORAZ SERWIS

renie gminy oraz o stanie bezpie-
czenstwa i porzadku publicznego.
Informacje te przekazali: komen-
dant Komisariatu Policji w Nasielsku
komisarz Karol Stojak i za-
stepca komendanta powia-
towego PSP st. kpt. Mariusz
Wyszyniski.
Radni otrzymali na pi$mie in-
formacje dotyczace dziatan
MOPS i jego agend, sprawoz-
danie z realizacji rocznego
»Programu Wspotpracy Gmi-
ny Nasielsk z organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi
podmiotami prowadzacy-
mi dziatalno$¢ pozytku pu-
|| blicznego” oraz informacije
d o dziatalnosci spétki Nasiel-
skie Budownictwo Mieszka-
niowe.

Szczegodlna uwage zwroéco-
no na sprawe dotyczacg zarow-
no bezpieczenstwa publicznego
(polic]af]ak i bezpieczenstwa po-

zarowego (straz). Méwiono o za-
grozeniach wynikajacych z praktyk
stosowanych przez firme¢ Was-
bruk w Siennicy. Chodzito o pew-
ne procedury, ktére wedtug oséb
pytajacych o ten problem stosuje
ta firma, a jest ona zlokalizowana
w miejscu gesto zaludnionym — na
pograniczu Siennicy, Piescirogdw
i Mogowa. Prowadzi ona miano-
wicie dystrybucje gazu i w zwigzku
ztym magazynuije jego duze iloéci.
Niejednokrotnie mieszkancy czuja
zapach gazu i s3 tym zaniepokojeni.
Pytano, co oznacza kontrolowany

M A

Oferta rat 0% obejmuje
wszystkie dostepne

modele z serii LC

SPRAWDZ ROWNIEZ
INME PROMOCIE

MIL-MAG, SIENNICA, ul. Ogrodowa 17, tel.: 23 69 12 303, NASIELSK,
ul. Kilinskiego 14, tel.: 23 69 32 094, PLONSK, ul. Targowa 44, tel 23 661 34 18

tHHusqvarna

upust gazu. Te sprawy wyjasnia-
li przedstawiciele strazy pozarnej
i policji. Obiecali tez, ze na ten pro-
blem zwréca wieksza uwage.
Temat ten podejmowany byt réw-
niez w punkcie, w ktérym radni
zgtaszali interpelacje. Poruszono
w nich ponadto problem termo-
lizy, ktopotéw spowodowanych
przez bobry, braku obecnosci na
sesjach pani starosty, kwestie po-
boczy w Wagrodnie, oswietlenia
ulicy Kolejoweji odszkodowan od
firmy GAZ system. Na zgtoszone
interpelacje i zapytania odpowiadat
burmistrz lub kierownicy Wydzia-
téw Urzedu Miejskiego.

Na sesji tej radni podieli 13 uchwat,
w wickszosci jednogtosnie. Szcze-
golng uwage radnych zwrocity te
uchwaty, ktére dotyczyty spraw fi-
nansowych. Te zostaty podiete nie
jednogtosnie, ale wiekszoscia gto-
séw. Radny Grzegorz Arciszewski
wyjasnit, dlaczego przy uchwatach

zwiazanych ze zmianami w bu-
dzecie glosuje przeciw ich pod-
jeciu — otdz w ten sposob wyraza
swoj sprzeciw przeciwko zapisom
w uchwale budzetowej. Uwaza
on, co wyartykutowat przy podej-
mowaniu uchwaty budzetowej, ze
w budzecie gminy za duzo pienie-
dzy przeznaczono na administracje
gminna oraz ze przewidziane $rodki
na NOK i biblioteke sa za wysokie.

Swoje zastrzezenia do projektow
uchwat przewidujacych podniesie-
nie optat za wode i kanalizacje zgto-
sit radny Henryk Antosik. Uwaza,
ze podwyzki te nie sa potrzebne,
a gmina powinna szuka¢ oszczed-
nosci na wiasnym podworku, a nie
w kieszeniach tych, ktérzy syste-
matycznie wnoszg opfaty. (Wiqie sie
to réwniez z problemem, ze czgs¢
0sob za wode nie ptaci, jak i z tym,
ze istnieja znaczne duze roznice,
gdy chodzi o produkcje wody i za-
pfate za nig). Cz¢$¢ radnych swoje
stanowisko w tej sprawie wyrazita
w glosowaniu: 9 radnych zagtoso-
wato za podwyzkami, 4 byto temu
przeciwnych, a jedna osoba oddata
glos wstrzymujacy.

O swych problemach informowali
tez mieszkanicy, w pismach do Rady
oraz osobiscie w trakcie sesji. Pro-
blem drog, a raczej bezdrozy w so-
tectwie Paulinowo, zgtosita zaréwno
pani sottys z rada sofecka, jak réw-
niez radny z tego okregu wybor-
czego oraz mieszkaniec tej wsi. Jest
to jedyne sofectwo w gminie, ktore
nie ma ani centymetra drogi asfalto-

Z MIASTA
Powstaje
nowa rada

Bedzie to Rada Dziatalnosci
Pozytku Publicznego Gminy
Nasielsk, za$ w sprawie jej powsta-
nia Rada Miejska przyijeta stosow-
na uchwate na swoim ostatnim
posiedzeniu.

Rada bedzie skupiata przedsta-
wicieli Burmistrza, przedstawi-
cieli Rady Miejskiej w Nasielsku
i organizacji pozarzadowych.
Zgodnie z ustawg o pozytku pu-
blicznym i o wolontariacie taki
organ jest pomocny w opiniowa-
niu i konsultowaniu m.in. projek-
téw strategii, uchwat i aktéw prawa
miejscowego dotyczacych sfery
zadan publicznych.

— Dostrzegam, jak wiele oséb jest
zaangazowanych lokalnie w sto-
warzyszeniach, fundacjach, jed-
nostkach OSP. Dlatego oczywiste
wydaje sic powotanie takiej rady.
Tym bardZziej ze dziatania podjete
w kierunku jej powofania zacze-
fy sie od ztozenia wniosku przez
organizacje pozarzgdowe w celu
powotania ww. rady. — mowi
Bogdan Ruszkowski, burmistrz
Nasielska. — Bardzo sie ciesze, ze
stworzy sie grupa, ktéra pracujgc
wspdinie, moze wskazywac nowe
kierunki dziatania nasielskiego sa-
morzqdu. Dialog tych trzech grup
moze wypracowac wiele dobre-
go dla naszej gminy. Dodam, ze
praca w radzie jest catkowicie
nieodptatna.

Z pewnoscig dziatalnos$¢ rady
przyczyni sie do efektywniejsze-
go wspotdziatania wielu organi-
zacji pozarzadowych, ktérych
na terenie naszej gminy dziata juz
ok. 30, z organami administraciji
samorzadowej. Z pewnoscia po-
moze takze precyzyjnie okresli¢
sprawy priorytetowe dla naszej
gminy i zacheci mieszkaricow do
aktywniejszego zaangazowania
w rozwdj lokalny..

Niebawem, bo juz 29 kwietnia
br. o0 godz. 17.00, odbedzie sie
pierwsze spotkanie z przedstawi-
cielami organizacji pozarzado-
wych, podczas ktorego odbeda
sie wybory cztonkéw Rady Dzia-
talnosci Pozytku Publicznego
Gminy Nasielsk. Odbedzie sie
ono w sali konferencyijnej Urzedu
Miejskiego w Nasielsku.

(red.)

wej. Dodatkowym problemem, jaki
sie ostatnio tutaj pojawit, a ktory nie
byt znany burmistrzowi, jest kwestia
wykopow i badan gruntu, jakie tam
sie prowadzi.

W sprawach proceduralnych od-
nosnie do rozpatrywania pism rad-
ny Arciszewski zwrocit uwage, ze
pisma mieszkancow sa kierowane
do Rady, a nie do merytorycznych
Komisji. Te Rada kieruje zazwyczaj
do rozpatrzenia na forum Komisji,
ale ostateczna decyzje w sprawie
poruszanego problemu winna pod-
ja¢ Rada, po zapoznaniu sie z opinia
Komis;ji.

Andrzej Zawadzki
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A Smieci lez3 dalej

Kilka ton odpadéw pozostatych po
remoncie budynku trafito w maju
ubiegtego roku na jedna z dziatek
w Nunie i niestety leza tam nadal. Pi-
salismy o tym zdarzeniuw 11 nr ZN
z 204 1. w artykule ,Tony $mieci in-
nym pod pfot”.

Wiasciciele dziatki byli wtedy zaszo-
kowani znaleziskiem, ktore odkry-
li na swojej malowniczo potozonej
posesji posrdd pot, fak i lasdw, kilkaset
metrow od drogi powiatowej prze-
biegajacej przez Nune. Otoczenie
posesji utatwito wtedy ,sprytnym bu-
dowlaricom” podrzucenie tu odpa-

Z MIASTA

Poiar

dow, ktére musiaty by¢ dowiezione
samochodem ci¢zarowym. Wsrod
nich znalazty sie m.in.: glazura, terako-
ta, ptyty kartonowo-gipsowe, wetna
szklana, lenteks, a wszystko to liczo-
ne w tonach. Za odpady remontowe
powinien zapfaci¢ albo wiasciciel re-
montowanego mieszkania, albo firma
budowlano-remontowa. Tu wybrano
opcje najmniej kosztowna, czyli pod-
rZUCono je na prywatna posesje.

— W tych Smieciach udato nam sie
znaleZé rézne dokumenty. Przeka-
zalismy je policji i wiem, Ze udafo
sie zidentyfikowac firme budowlang

pod bokiem straiy

W Wielka Sobote, 4 kwietnia br., we wczesnych godzinach popotudnio-
wych doszlo do groZznego pozaru drewnianego budynku na ulicy Folwark.

Budynek ten znajduje sie
w bezposredniej blisko-
$ci remizy nasielskiej OSP
— po drugiej strony ulicy
Folwark.
Tego dnia strazacy, i to nie
tylko nasielscy, byliw petnej
gotowosci, poniewaz pet-
nili zaszczytna funkcje war-
townicza przy Grobie Pana
Jezusa w kosciele. Czes¢
z nich, po zmianie mundu-
réw z galowych na bojowe,
oraz ci, ktdrzy w tym czasie
odpoczywali, natychmiast
udali sie na miejsce zdarze-
nia i btyskawicznie rozwine-
lilinie gasnicze. Pozar udato
sie szybko zlokalizowac¢
iugasic.
Nie doszto do zapalenia sig
catego budynku. Jednak &=
jego pofowa nie nadaje sie
do zamieszkania, a by¢ moze nawet
do remontu. Szkoda, bo byt to jeden
z ostatnich obiektow dawnej drewnia-
nej zabudowy Nasielska. Pozar objat
nie tylko pomieszczenia mieszkalne
na parterze, ale przenidst sie takze na
poddasze, co mocno utrudniato ak-
cje gasnicza.
Strazacy uzywali gtéwnie wody. Przy-
daty sie jednak iinne urzadzenia, ktore
posiadaja, jak np. dmuchawy i apa-
raty tlenowe. Trzeba byto bowiem
wej$¢ do mocno zadymionych po-
mieszczen, aby sprawdzi¢, czy nie
znajduje sie w nich jakis§ gos¢ uzyt-
kownika obiektu, ktéry z kamienna
twarza obserwowat to, co sie dziato.
Obserwatorzy zdarzenia przypomi-
nali, Ze niedawno w innym miejscu
jego zamieszkania doszto do podob-
nego pozaru.
W akciji gasniczej uczestniczyty zaste-
py strazackie PSP z Nowego Dworu
oraz strazacy ochotnicy z Nasielska,
Jackowa i Psucina. W tym czasie war-
te przy Grobie w nasielskim kosciele
petnili strazacy z OSPw Krzyczkach.
Na koniec do akgji przystapili nasiel-
scy policjanci oraz kierownik Wy-
dziatu Zarzadzania Kryzysowego
nasielskiego Urzedu Miejskiego An-
drzej Krzyczkowski.

az
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odpowiedzialng za remont i odpa-
dy —mowi petnomocnik wiadciciela
posesji.

Policja jesienia ub.r. wszczeta poste-
powanie i ustalita sprawce, firme bu-
dowlana spoza naszej gminy. Ale na
wizji lokalnej sprawca sie nie pojawif,
nie wykonat réwniez wydanej przez
nasielski magistrat decyzji o koniecz-
nosci uprzatniecia odpadéw. Teraz
zastosowane zostanie wobec niego
postepowanie egzekucyjne celem
przymuszenia do wykonania tego
obowiazku. Mozliwe takze ze gmi-
na zastosuje wykonanie zastepcze

Z GMINY
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i bedzie od firmy dochodzi¢ zwrotu
kosztow.

Niestety, mimo ustalenia sprawcy
kwestia pozbycia sie odpadéw z pry-
watnej dziatki moze réwnie dobrze
zakonczyc sie w ciagu tygodnia, jak
i potrwac przez najblizsze kilka mie-
siecy.

Smieci to powazny problem przede
wszystkim dla wasciciela nierucho-
mosci, na ktdra trafia. Dlatego warto
pilnowa¢ swojej wiasnosci i zwraca¢
uwage nato, kto, co i gdzie wyrzuca.

(red.)

Nowych Piescirogach

Deszczowa pogoda uwidocznita zty stan drég w wielu czesciach Nowych
Piescirogéw. Trudno przejechac np. przez ulice Szmaragdowa tak, by nie
ucierpiato zawieszenie samochodu. Jest to problem, na ktéry narzeka wielu

mieszkancow, jednak od diuzszego
Czasu pozostaje on nierozwigzany.
W zesztym roku wykonano lepsza
nawierzchnie z kostki brukowej na
ulicach Agatoweji Ztotej. Czy kiedys
doczekamy sie tego, ze swobodnie
bedzie mozna przejechac przez cate
Nowe Piescirogi?

(pk)

A M A

SPRZEDAZ CZESCI DO SAMOCHODOW
CIEZAROWYCH | 0SOBOWYCH

ZAKUWANIE PRZEWODOW

HYDRAULICZNYCH

PPHU HYDRO-MIX
ul. Kupki 19
05-190 Nasielsk

tel. 721 434 721

Sklep
z artykutami metalowymi,
ul. Rynek 22 przeniesiony
na ul. Rynek 19/20.
Tel. (23) 69 12 361.

SPRZEDAZ "
WEGLA, MIALU, EKOGROSZKU,
TYLKO Z POLSKICH KOPALN
i materialow budowlanych,
ROZLADUNEK HDS
WAPNA POLOWEGO Z TRANSPORTEM /

Stare Piescirogi, ul. Makowa 11A
tel. 023 693 07 07 lub 0 608 634 659

TRANSRORT.

GRATIS

KRONIKA

POLICYJNA

21.03. na ulicy Rynek Ma-
riusz K., mieszkaniec Nasielska,
miat przy sobie narkotyki.
22.03. na ulicy Warszawskiej Marek
W., mieszaniec Nasielska, miat przy
sobie narkotyki.

25.03. w Mazewie Bogdan F.,
mieszkaniec gminy Nasielsk, kie-
rowat rowerem pomimo zakazu
sadowego.

26.03. w Studziankach Stanistaw K.,
mieszkaniec gminy Nasielsk, kie-
rowat rowerem pomimo zakazu
sadowego.

26.03. na ulicy Warszawskiej Sta-
nistaw W., mieszkaniec Nasielska,
kierujgc samochodem marki Ford
Fiesta, potracit na oznakowanym
przejéciu dla pieszych Aleksandre
D., ktora z obrazeniami ciafa prze-
wieziono do szpitala.

02.04. nieznany sprawca wtamat
sie do myjni samochodowej przy
ulicy Warszawskiej i skradt pienia-
dze w kwocie 2000 zt na szkode
Michata W.

02.04. w Nowych Piescirogach
policjanci z KP Nasielsk, realizu-
jac ustalenia operacyijne, znalez-
li w mieszkaniu Ewy R .papierosy
bez akcyzy.

Pijani na drodze

30.03. w Nowych Piescirogach
Remigiusz G., mieszkaniec gmi-
ny Nasielsk, kierowat rowerem po
spozyciu alkoholu (098 mg/l) i po-
mimo zakazu sagdowego.

| BUD-MAR G‘;;*;

i

OKNA
DRZWI
DACHY
ROLETY
BRAMY

AUTOMATYKA DO BRAM

ul. Kolejowa 6, Stare Piescirogi, tel. 509 175 901
ul. Koscielna 2, Nasielsk - tel. (23) 691 24 21

www.budmar-nasielsk.pl
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Dworzec rosnie w gore

Po projektowaniu, wyborze wykonawcy i burzeniu starego obiektu przyszedt czas na budowe nowego dworca.
Idzie ona petna parg i z kazdym dniem zmienia si¢ krajobraz stacji Nasielsk.

fot. T. Zawadzki

Wydaije sie, ze przy tym tempie prac
termin oddania pilotazowego Inno-
wacyjnego Dworca Systemowego
zostanie dotrzymany, co oznacza,
ze juz w lll kwartale biezacego roku
bedziemy mogli korzystac¢ z nowe- @& =
go obiektu. Oby byt on funkcjonalny
i przyjazny pasazerom, jak zapowia-
dano wtedy, gdy rodzita sie idea bu-
dowy nowatorskich dworcow.

Niestety, sytuacja ma tez swoje mi-
nusy. Od jakiego$ czasu plac budowy
pochfania coraz wiecej przestrzeni,
co spowodowato, ze ostatnio znik-
nety kolejne miejsca parkingowe.
Wyglada na to, ze az do zakonczenia
budowy kierowcy parkujacy przy
stacji bedg musieli nieco sie natrudzic ze znalezieniem wolnego miejsca parkingowego. Mamy nadzieje, ze nowy
dworzec wynagrodzi nam wszystkim te trudy.

(ap)
NAGRODY

Orzel Agrobiznesu dla Wln Budu

W marcu br. w jubileuszowej, 50 edycji na-
grody ,Orzet Agrobiznesu” przyznawane;j
przez Agencje Promocyjno-Wydawnicza
EMS znalazta sie firma z Nasielska. Laureatem
nagrody za sukces rynkowy zostat Win- Bud
H. E. Winniccy. Dom Handlowy ,Majster”.

Orty Agrobiznesu przyznawane sa od 2001 .
firmom z branzy rolno-spozywczeji jej oto-
czenia, firmom handlowym i bankom wspie-
rajacym agrobiznes.

Firma rodzinna Win — Bud dziata na lokalnym
rynku od 2000 r.i prowadzi obecnie znany
w naszej okolicy Dom Handlowy ,Majster”, ktéry od kilku juz lat dziata w sieci Polskich Sktadéw Budowlanych. Preze-
sem firmy jest Eugeniusz Winnicki. ,Majster” specijalizuje sie przede wszystkim w sprzedazy materiatéw budowlanych.
Jednak rozwija sie nieustannie, wprowadzajac do swojej oferty takze rézne produkty dla rolnictwa, takie jak: nawozy,
nasiona, $rodki ochrony roslin, oraz ustugi budowlane dla rolnictwa. Ustugi $wiadczone przez firme ciesza sie duzym
zainteresowaniem rolnikdw. Natomiast dla ,Majstra” zaréwno sprzedaz materiatow budowlanych, jak i ustugi dla rol-
nictwa, s3 dochodowymi dziedzinami dziatalnosci.

Za podstawe sukcesu prowadzonej przez siebie dziatalnosci i zdobytego przez lata pracy zaufania klientéw Eugeniusz
Winnicki uwaza: - Terminowosc w kontaktach handlowych, terminowos¢ dostaw sprawia, Ze dla naszych kontrahen-
téw jestesmy rzetelnymi partnerami.

Dom Handlowy ,Majster” od lat cieszy sie uznaniem mieszkancéw Nasielska i okolicy, a systematyczny rozwdjiwzbo-
gacanie oferty produktowej zapewnia mu mocna pozycie rynkowa.

Rodzinna firme panstwa Winnickich do nagrody rekomendowat Ireneusz Gorecki prezes Banku Spotdzielczego
w Nasielsku, ktory tym razem otrzymat nagrode Srebrnego Promotora Orféw Agrobiznesu. Warto zauwazy¢, ze na-
sielski BS jest laureatem Orfa Agrobiznesu i Orta Agrobiznesu Grand Prix.

Nagrodzonej Ortem Agrobiznesu 2015 r. firmie Win - Bud H.E. Winniccy serdecznie gratulujemy tego prestizowego
wyréznienia.

(red.)
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LAPRASZIAMY DO KLAS
MUNDUROWYCH

W kwietniu ruszyta kolejna rekrutacja na rok szkolny 2015/16 do I Li-
ceum Ogolnoksztatcacego CN-B w Nasielsku z klasami mundurowymi.

Szkota ksztatci przysztych policjantow, strazakéw, zotnierzy albo spor-
towcéw. Wstepna rekrutacja pokazuje ogromne zainteresowanie taka
forma ksztatcenia i dopiero po jej zakonczeniu bedzie wiadomo, ile ko-
lejnych klas zostanie utworzonych.

Siedziba szkoty na mocy porozumienia z Dyrekcja Publicznego Gim-
nazjum nr 1w Nasielsku jest czes¢ budynku przy ul. Staszica 1. Zatozy-
cielem liceum jest Centrum Naukowo-Biznesowe Feniks s.c. z Ptocka.
Szkofa w Nasielsku jest kolejna, prowadzona przez Centrum Naukowo-
-Biznesowe Feniks s.c., po placéwkach funkcjonujacych z powodzeniem
w Puttusku, Olsztynie czy Radomiu. Nasza oferta cieszy sie duzym zain-
teresowaniem wsrod gimnazjalistow.

Uczniowie, oprécz typowych przedmiotéw ogélnoksztatcacych, maja
zajecia oparte na wiasnych programach z zakresu wychowania fizyczne-

go, modutéw wojskowych, policyjnych i strazackich. Edukacja konczy
sie egzaminem maturalnym. Nalezy podkresli¢ rowniez fakt, iz szkoty
Centrum Naukowo-Biznesowego Feniks s.c. $cisle wspotpracuja z Aka-
demig Marynarki Wojennej, Akademia Obrony Narodowej, Zwiazkiem
Zotnierzy Wojska Polskiego, Wyzsza Szkofa Sit Powietrznych w Deblinie,
majac na celu dostarczy¢ swoim uczniom jak najwiecej mozliwosci do
zapoznania si¢ z charakterem stuzb mundurowych.

Rekrutacja na rok szkolny 2015/2016 juz ruszyta. Aby starac sie o przy-
jecie, nalezy ztozy¢ podanie o przyjecie do szkoty do 28.05.2015r. w
sekretariacie szkoty ul. Staszica 1. Formularz podania dostepny jest na
stronie internetowej www.cnb-feniks.edu.pl badz w sekretariacie szkoty.

Wiecej informaciji o szkole mozna zaczerpna¢, dzwoniac pod numer
tel. 503 348 344 badz wejs¢ na www.facebook.com/feniks CNB.

ZARZAD KLUBU MLKS ,ZBIK"” NASIELSK
ZAPRASZA WSZYSTKICH SYMPATYKOW

PILKI NOZNEJ NA

LIGI OKREGOWE] CIECHANOWSKO-OSTROLECKIE]

s i lecza
POMIEDZY Y
MLKS “"ZBIK" NASIELSK-"TECZA" OJIRZEN

DATA 11 04. zmsr GDDZINA 1|’ 00!

MEEZE Ht.DDZIE"GWE
TERTE" HASTELSK-"WEHA® SOCHOCTN-JURIORTY DATAI, b-'l 200 5e. GOOE, 1300

“EEIK" NASTELSK-UKS “WKRAAT BRADFANOW-TRAMPKAREE DATA:12.04.301%5¢ GODE.11:00
“HNIKT MASTELSK-FUNDACIA FOOTBALL SCHOOL-HOBTETY DATA:1L.04.201% . GODZ.14:00
STADION MIEJISKI
W NASIELSKU
WSTEF WOLNY!

SPONSORZY.

— -
b #';M; -




WARTO PRZECZYTAC
Ksiazka o niepokonanych

Czesto ksiazki, ktore czytamy,
nie nastawiajg nas pozytywnie
do $wiata. Dramaty bez hap-
py endu, mroczne krymina-
ty czy reportaze o ludzkiej
nedzy potrafia wrecz przy-
ttoczy¢. Dlatego warto cza-
sem przeczyta¢ co$ cieptego !
i optymistycznego.
Za Niepokonanymi stoi
Krzysztof Ziemiec, dzienni-
karz radiowy i telewizyjny.
Przezytpn wypadek w swoim
mieszkaniu, podczas ktérego
doznat powaznych popa-
rzen. To dodwiadczenie wiele
zmienito w jego zyciu i skfoni-
to do stworzenia ksiazki o lu-
dziach, ktérzy przezyli ciezkie
osobiste tragedie, ale nie skupionej na bélu i cierpienia, ale na radzeniu sobie
z nieszczesciem i walce o lepsze jutro.
Cztowiek wspdtczesny, mimo Ze pozornie otoczony wieloma przyjaciofm,
to w duzej mierze jednostka zagubiona i samotna—rozpoczyna swoja ksiaz-
ke Krzysztof Ziemiec i dodaje, ze kazdy podejmuje w swoim zyciu decyzje
o pojsciu w jedna z dwdch stron: albo o uciekaniu w swoje egoistyczne pra-
gnienia, albo o checi pomocy innym i trwaniu w swoim czlowieczenstwie
pomimo kolejnych cioséw losu. I to wanie o tym autor postanowit napi-
sa¢ Niepokonanych. Tak powstat zbior dwunastu reportazy opowiadajacych
o tych, ktérych nie zlamato najwieksze nieszczescie.
Wsrdd rozmoéwedw wyrdzniaja sie nazwiska dobrze wszystkim znane, jak np.
Monika Kuszynska, byta wokalista Varius Manx, ktéra po wypadku samocho-
dowym stracita wiadze w nogach, czy Jasiek Mela, pierwszy niepetnosprawny
zdobywca obu biegunéw. Bohaterowie tekstéw opowiadajg o swoich trage-
diach, o godzeniu sie z losem i w koricu potraktowaniu swojej sytuacii jako
daruizachety do lepszego zycia. Niektorzy w obliczu tragedii postanowili po-
mac innym znajdujacym sie w podobnej sytuacii. Tomasz Osuch po choro-
bie nowotworowej syna otworzyt Fundacije Spetionych Marzen, poniewaz
chciat, by jak najmniej rodzicow przezyto taki bdl jak on sam.
Niepokonanito jednak nie tylko ksigzka o zwyciestwie nad swoim tragicz-
nym losem. To tez w pewien sposob lekcja dla innych, mniej doswiadczonych
przez zycie, aby nie poddawali sie, bo z kazdejsytuacii jest jakies wyjscie. Sami
bohaterowie maja rady dla takich oséb. Stary, masz dwie rece, dwie nogii nic
nie robisz, nie dlatego, ze los tak chciat, ale dlatego, Ze cisig nie chce. Bierz sie
wigc w gars¢ —maowi w jednym z reportazy Jasiek Mela.
Co bardziej cynicznie nastawieni czytelnicy moga wytknac autorowi pewne
przestodzenie tematu. Czasem widac, ze ksigzka bagatelizuje mroczne mo-
menty w zyciu bohateréw, np. kiedy po wypadu Kuszynskiej znajomi szyb-
ko przestali interesowac sie jej losem; poza tym niekiedy dla otuchy serwuje
uproszczone sentencije, z ktérymi ciezko sie zgodzi¢ (,,niepe%nosprawnos’é to
stan umys%u”), jednak mozna zrozumiec intencje autora i jego przestanie dla
czytelnika. Dasz rade! Wytrwaj, jak to robili ludzie, ktérych zycie sponiewiera-
to duzo bardziej niz ciebie! | dlatego warto przetkna¢ pewne niedoskonatosci.
Pawet Koztowski

KRZYSZTOF ZIEMIEC

OSRODEK KULTURY ZAPRASZA

KULTURA

ZE SZKOL. ZS nr 2 w Starych Pieécirogach

Gimnazjum na trzecim miejscu
w wojewodztwie mazowieckim

W dniu 20 marca 2015 r.w Liceum Ogolnoksztatcgcym im. Romualda Traugutta w Warszawie, przy ul. Mitej
26, obyt sie etap wojewddzki XXII1 Olimpiady Promociji Zdrowego Stylu Zycia Polskiego Czerwonego Krzyza.

ZAPROSZENIE DKK
Spotkanie
1 dobr3 ksiazka

Najblizsze spotkanie nasielskiego
Dyskusyjnego Klubu Ksiazki, dzia-
tajacego przy Miejsko-Gminnej Bi-
bliotece Publicznej, odbedzie sie w
sobote, 25 kwietnia br. Przedmio-
tem dyskusji bedzie tym razem
ksiazka autorstwa Martina Amisa
pt. CieZarna wdowa. Rozpoczyna-
my jak zwykle o godz. 11.30. Za-
praszamy!

(red.)

GRUPA MOCARTA
w NOK

Grupa MoCarta jest na przekér dostojnej powadze sal kon-
certowych, na przekoér nuzacej codziennosci zycia muzy-
kow, na przekdr zaprzysiegtym melomanom i na przekor
fanom rocka, rapu czy muzyki pop, ktérzy boja sie klasy-
ki jak ognia. To kwartet smyczkowy o ambicjach kabaretu
muzycznego. Tworzy go czterech absolwentéw Akademii
Muzycznejw Warszawie i £odzi: Filip Jaslar, Michat Sikorski,
Pawet Kowaluk i Bolek Btaszczyk.

NOK zaprasza na 17 kwietnia (piatek) o godz. 18.30 na nowy
program Grupy MoCarta. Znajda w nim Panstwo najwiek-
sze przeboje muzyki nie tylko klasycznej, inteligentny zart
i mnostwo energii z catego $wiata — jednym stowem bedzie
CZAD!

Bilety na kabaret do nabycia w kasie Kina Niwa.

- ALECIAD!

Grupy MoCarta

Nasielski Osrd8ek Kultury

17 kwietnia 2015 r. godz. 18.30

czyli podroze

Cena biletu: 45 zt w przedsprzedazy, 60 zt w dniu koncertu.

Uczennica Zespotu Szkot nr 2w Starych Piescirogach Na-
talia kyczkowska, realizujgc w szkole akcje zatytutowana
»Iwoje zdrowie w Twoich rekach”, uczestniczyta w tym
etapie Olimpiady, reprezentujgc m.in. Oddziat Rejonowy
PCK Nowy Dwor Mazowiecki — powiat nowodworski
i jednoczesnie gmine Nasielsk.

W tej czesci zmagan wzieto udziat 34 uczestnikdw, w tym
19 z kategorii szkét gimnazjalnych i 15 z kategorii szkot
ponadgimnazjalnych.

Niezmiernie mito jest nam poinformowac¢, ze Natalia za-
7 jefa trzecie miejsce w kategorii szkét gimnazjalnych. Fakt
ten zadecydowat o tym, ze gimnazjum z Zespotu Szkot nr
2w Starych Piescirogach znalazto si¢ na Ill miejscu w wo-
jewddztwie mazowieckim.

Nagrody oraz puchar za zajecie lll miejsca zostaty ufun-
dowane przez Prezydent Miasta Stotecznego Warszawy
Hanne Gronkiewicz-Waltz.

Serdecznie gratulujemy Natalii i zyczymy dalszych suk-
cesow.

Z. Truszkowska, H. Golnik, M. Bendowska

»Kochac znaczy czynic¢ dobro’.
Lew Toftstoj

Sktadamy serdeczne podziekowania

Dyrekcji oraz Nauczycielom Zespotu Szkdt nr 2w Starych Piescirogach,
za pomoc i umoZliwienie prowadzenia dziatari podczas organizacji ak-
¢ji ,Twoje zdrowie w Twoich rekach”

oraz

Panstwu Hannie i Krzysztofowi Kowalskim, wtascicielom G.P.H.U.
»~Kowalski” w Winnikach, za przeprowadzenie lekcji poglgdowej
oraz bardzo ciepte i serdeczne przyjecie ucznidw naszej szkoty
W gospodarstwie.

Natalia Anna tyczkowska
wraz z opiekunami:
p. Z. Truszkowskg, p. H. Golnik, p. M. Bendowskg

KACIK POETYCKI
Wiatr

Wiatr wiosenny zapach niesie,
lekko muska twojg glowe,
w domu, w polu, takze w lesie
kwiaty pachng juz liliowe.

Wiatr historii czesto nosit
burze, chmury i cierpienia,
wtedy kazdy cziowiek prosit
o matq chwile wytchnienia.

Wiatr przywiewa rozne rzeczy,

Te, co trzebal i nie trzeba,

wszelkim prawom czasem przeczy,
nawet takim, co sq z nieba.

Wiec nie dmuchaj przeciw niemu,
sita wiatru duzo moze,

on sprzeciwi sie kazdemu,

lecz nie Tobie, dobry Boze.

Stanistawa Wisniewska



Z ZYCIA PARAFII

ROZMAITOSCI

Procesja Niedzieli Palmowej w Nunie

W Niedziele Palmowa liczna gru-
pa parafian z Nuny i okolicznych
miejscowosci zgromadzita sie na
wspolnej modlitwie na placu przy
budynku szkolnym. Tam zostat
odczytany fragment Ewangelii

%>

o wjezdzie Jezusa do Jerozolimy
i radosnym witaniu go przez lud.

Uczestnicy pragneli odtworzy¢
to wydarzenie z zycia Chrystusa
i po wystuchaniu Ewangelii ruszyli
w uroczystg procesje. Z powodow

organizacyjnych zabrakto osiofka,
ale jego symboliczna role odegra
kon, na ktorym ks. proboszcz po-
prowadzit wiernych do oddalone-
go 500 metréw kosciota. Podczas

trwania procesji $piewano piesni

r/. Ot~
e

ku czci Chrystusa Krola. Dodatko-
wo klimat tamtego wydarzenia ak-
centowaty uginajace sie i smagane
wiatrem kolorowe palmy, wyko-
nane z gatazek wierzby, bukszpanu,
zidt, zdobione wstazkami i kwiata-
mi, ktore niedli doroslii dzieci. Catej

Wielkanocna
zbiorka Zywnosci

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw Nasielsku, przy E58

wspOtpracy z Bankiem Zywnosci w Ciechanowie, dzie-
ki pomocy wolontariuszy po raz kolejny wziat udziat §
w Ogolnopolskiej Zbidrce Zywnosci.

Zebrana zywnos¢ trafita do najubozszych rodzin z te- il

renu gminy Nasielsk. Dzieki ofiarno$ci mieszkancow
Nasielska moglismy obdarowac¢ 34 rodziny z terenu
naszej gminy. Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomo- |

cy Spotecznej serdecznie dziekuje wszystkim biora- 2 iy 3
cym udziat w akcji wolontariuszom z Zespotu Szkét ==

Zawodowych w Nasielsku, Zespotu Szkot Ogolno- [
ksztatcacych im. Jarostawa lwaszkiewicza w Nasielsku, |
Publicznego Gimnazjum im. Konstytucji 3 Maja f
w Nasielsku, Dyrektorom zaangazowanych szkét, ko-

ordynatorom sklepdw, koordynatorom wolontariuszy:
ks. Grzegorzowi Bednarczykowi, ks. Grzegorzowi Walczakowi oraz Pani Edycie Pataszewskiej.

oprawie towarzyszyta piekna i sto-
neczna pogoda.

Radosna procesja z palmami do
kosciota parafialnego, ich uroczy-
ste po$wiecenie podczas mszy

$w., odczytanie tekstu o Mece
Pana Jezusa z podziatem na role —
wszystko to wprowadzito wiernych
w szczegolny nastréj przezywania
Wielkiego Tygodnia.

of

Serdeczne podziekowanie kierujemy do proboszcza parafii Sw. Wojciecha w Nasielsku ks. Tadeusza Pepton-
skiego za udostepnienie sali do magazynowania zywnosci, a w szczegdlnosci do wszystkich ludzi dobrej woli,

ktorzy wspomogli akcje.

Skrzypce

@ 1 Mmimmglesom Smitha
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RUBRYKA HARCERSKA

Ekstremalna
Droga Krzyzowa

W kosciotach w czasie Wielkiego Postu w piatki odbywa sie nabozen-
stwo drogi krzyzowej. Niekiedy wychodzi ono na ulice naszych miast
lub specijalnie wyznaczone do tego szlaki, tzw. kalwarie. W niektérych
miejscowosciach s odgrywane nawet cate inscenizacje, ale czy stysze-
liscie o Ekstremalnej Drodze Krzyzowei? O takiej, w ktdrej zmagamy sie
ze swoimi lekami, kondycja, ciemnoscia. Taka wiasnie Pasja miata miejsce
27 marca br. w Piescirogach. Nie byto tatwo, poniewaz godzine przed
jej rozpoczeciem zaczat padac silny deszcz i cze$¢ oséb zrezygnowata
Z uczestnictwa.

Jednakze pomimo ciemnosci, chtodu i deszczu pojawita sie grupa oséb
o twardych charakterach, ktére chciaty przejsé trase. Ze wzgledu na pa-
nujace warunki zostata ona skrocona o potowe.

Trzeba przyzna¢, ze zorganizowanie tego wydarzenia wiazato si¢ z po-
konaniem wielu trudnosci. Cze$¢ oséb, poczatkowo w niej zaangazo-
wanych, zrezygnowata, zaskoczyta nas niesprzyjajaca pogoda, a ksiadz
przewodnik czut sie Zle i ledwo moéwit — ale byto warto. Dwie godziny
spedzone na trasie minety bardzo szybko.

Jestem bardzo wdzieczny ksiedzu Grzegorzowi Walczakowi za duchowe
przeprowadzenie nas po 14 stacjach, za wspaniate stowa, ktére pomogty
nam uzmystowi¢ sobie nasze potrzeby oraz ogrom cierpienia Chrystu-
sa. Dziekuje takze wszystkim zyczliwym ludziom, ktérych Bog posta-
wit na mojej drodze i ktérzy pomogli mi w organizaciji tego wydarzenia,
w szczegolnosci przy decyzjach administracyjnych, z ktérymi miatem
do czynienia po raz pierwszy. Po raz kolejny sie przekonatem, ze warto
Mu zaufaé i sie nie poddawac, a poprowadzi nas swoja reka.

Dziekuje wszystkim, ktorych nie przestraszyt deszcz, za udziat w naszym
nietypowym nabozenstwie. W szczegdlnosci dziekuje wszystkim oso-
bom, ktére braty czynny udziat w wydarzeniu, czyli ks. przewodnikowi,
technicznym oraz niosacym krzyz oraz policji. Mam nadzieje, ze za rok
powtdrzymy te inicjatywe i tym razem przejdziemy petny dystans.

Ostatni dzwonek!

Drogi ptatniku podatku dochodowego, jesli jeszcze nie rozliczytes sie
z podatku, to wkrétce bedzie na to ostatni dzwonek. Pamietaj, Twéj 1%
podatku moze wspomoc organizacije pozytku publicznego, dlatego nie
zmarnuj szansy i wspomoz wybrana jednostke. Oddaj swdj 1% na chore
dzieci i niepetnosprawnych, ubogich lub mtodych i kreatywnych albo
obroncow zwierzat.

Jesli jednak uznasz, ze warto bytoby przekazac te pieniadze harcerzom,
to bedzie nam bardzo mito. W tym roku udato nam sie juz zorganizo-
wac Ekstremalng Droge Krzyzowa w Starych Piescirogach, a 11 kwietnia
odbedzie sie rowniez tam Harcerski Ekopiknik. Jestesmy tez wspotorga-
nizatorem Kursu Znakowania Szlakéw Pieszych w Starych Piescirogach,
ktory odbedzie sie 18 kwietnia. Z Wasza pomoca finansowa mozemy
podejmowac jeszcze bardziej atrakcyine dziatania, mozemy kupic trwa-
ty sprzet na nasze spotkania, ktéry zachwyci dzieci, lub dofinansowac
wyjazdy.

1% podatku moga przekazac dla organizaciji pozytku publicznego takze
osoby rozliczajace sie z podatku na zasadach liniowych, réwniez moz-
liwe jest przekazanie 1% podatku od dochodu ze sprzedazy nierucho-
mosci [nowy PIT-39).

Aby przekaza¢ nam 1% Panstwa podatku dochodowego, wystarczy
w odpowiedniej rubryce w formularzu PIT wpisa¢ numer KRS nalezacy
do Choragwi Stotecznej ZHP: 0000268913.

Prosimy jednakze pamicetac, ze aby Panstwa pieniadze zostaty przekaza-
ne naszemu szczepowi, w czesci INFORMACJE UZUPEENIAJACE, w polu
~cel szczegotowy 1%” (pierwszy wiersz, w PIT-37 jest to poz. 125) nalezy
koniecznie dopisac:

HUFIEC ZHP NOWY DWOR MAZOWIECKI 3. SZCZEP DHiGZ
phm. Daniel Nowak

Koledze Krzysztofowi Zielinskiemu
wyrazy szczerego wspdfczucia

z powodu smierci Ta ty
skfadajg
Dyrekcja i pracownicy
SPZOZ w Nasielsku
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ZE SZKOk. ZSZ Nasielsk

Laureatki konkursu piosenki francusklej

W érode, 25 marca 2015 r. odbyt
si¢ Konkurs Poezji i Piosenki Fran-
cuskiej ART POETIQUE w Galerii
Sztuki 4 Strony Swiata” w Puttusku.
Byta to wyjatkowa, bo jubileuszowa
edycja konkursu, ktory miat miej-
sce juz po raz dziesiaty. Jego orga-
nizatorami byty dyrektor Puttuskiej
Biblioteki Publicznej im. Joachima
Lelewela Bozena Potyraj oraz dy-
rektor Liceum Ogolnoksztatcace
im. Piotra Skargi w Puttusku Bar-
bara Meredyk. Konkurs odbyt sie
pod honorowym patronatem sta-
rosty puttuskiego Jana Zalewskie-
go i burmistrza Puttuska Krzysztofa
Nuszkiewicza. Samorzad powia-
towy podczas tego wydarzenia
reprezentowaty wicestarosta Put-
tuski Beata Jozwiak oraz Katarzyna
Jankowska, dyrektor Wydziatu Edu-
kacji, Zdrowia, Kultury i Sportu Sta-
rostwa Powiatowego.

Uczestnicy konkursu zmagali sie
w trzech kategoriach: recytacja
w jezyku polskim, recytacja w je-
zyku francuskim, piosenka francu-
ska w oryginale. Brali w nim udziat
uczniowie klas gimnazjalnych oraz
szkét ponadgimnazijalnych. Byta to
wyjatkowa uroczysto$¢, podczas
ktérej uczniowie mogli zaprezento-
wac swoje umiejetnosci aktorsko-
-wokalne, jak rowniez pochwali¢
sie znajomoscia jezyka francuskie-
go. Widzowie natomiast podziwia-
li z przyjemnoécia ten wyjatkowy
spektakl. Mozna byto postucha¢
recytaciji wierszy stynnych poetow
francuskich: Guillaume’a Apollina-

ire’a, Charlesa Baudelaire’a, Arthura
Rimbauda, rowniez piosenek ZAZ,
Indili, Mireille Mathieu, a nawet
wiasnej aranzacji utworu uczniéw
Liceum Ogolnoksztatcacego im.
Piotra Skargi w Puttusku, ktorzy za-
jeli I miejsce.

Po raz pierwszy w uroczystosci
wziety udziat uczennice Zespotu
Szkét Zawodowych w Nasielsku:
Klaudia Tybuchowska oraz Justyna
Rutkowska z klasy Il LO. Dziewczy-
ny zaprezentowaty sie w kategorii
piosenka francuska w oryginale.
Uczennice wiozyty wiele wysitku,
by opanowac do perfekciji umie-
jetnodci poprawnej wymowy,
znajomosci tekstow na pamiec
oraz wiasciwej interpretacji utwo-
row. Ich praca i talent zostaty do-
cenione i wynagrodzone. Klaudia
Tybuchowska zajeta Il miejsce,
a $piewata utwor Celine Dion Pour
que tu m'aimes encore, natomiast

WIES TO NIE WIOCHA

,Wie$ to nie wiocha” to nazwa na-
szego nowego projektu, w ktérym
przez powr6t do tradycji w oryginal-
ny i nowatorski sposéb chcemy ak-
tywizowac mieszkancéw Cieksyna
i okolic, a w szczegdlnosci mtodziez.
Dzieki réznym formom artystycz-
nym, takim jak: warsztaty, happenin-
gi, spektakle i koncerty, staramy sie
pokazac réznorodno$¢ oraz zalety
Zycia na wsii otaczajgcej nas przyro-
dy. Mamy nadzieje, ze przez wspoine
dziatania ozyje kultura wsi.

Jare Swieto rozpoczelismy 21 mar-
ca wspolnym sprzataniem wsi, na-
wiazujac w ten sposob do tradyci.
Serdecznie dziekujemy wszystkim,
ktdrzy wzieli w tym udziat. Po wio-
sennych porzadkach, 23 marca

o godz. 11, ulicami Cieksyna ruszyta
parada pt. ,Dziad i Baba”, w rytmach
ludowych piesnii okrzykow.

Na wozie konnym, ktérego woznica
bytHenryk Strzelczak, przygrywat na
akordeonie Robert Lipka, a $piewem
przywotywata wiosne Justyna Jary,

zachecajac uczestnikéw parady do
wspdlnego $piewania.

Zapewne nieodzownym atrybutem
wsi s3 konie i nie mogto ich tez za-
braknac na paradzie.

Nasi sasiedzi ze wsi Bledowo Bartosz
i Natalia z ,Blizzard”, w ludowych
strojach na koniach, prowadzili barw-
ny korowdd, do ktérego przytaczy-
ty sie dziecii miodziez Zespotu Szkot
w Cieksynie. Niewatpliwa atrakcja pa-
rady byty ogromna Baba i ogromny
Dziad —lalki z Teatru Makata, animo-
wane przez Zuze Ropielewska i Pawta
Biateckiego. Dziadow i Bab tego dnia
nie zabraklo. Byty Baby grube, gar-
bate, byty Dziady chude i szczerbate,
byty o krétkich i dtugich kudtach, nie
zabrakto Baby i Dziada na szczudfach.
W postac¢ Dzia-
da na szczudtach
wcielit sie Wik-
tor Malinowski
z Teatru Delikates,
B 2w postac Baby —
Kinga Szczypek
ze ,Skafandra”.
Strazniczki Ciek-
sasu, czyli An-
gela Marszatek,
Weronika Strzel-
czak oraz Oliwia
Wasniewska, w strojach ludowych,
dumnie niosty transparent z hastem
»Wies to nie wiocha”, podspiewujac
na ludowa nute.

Radosna wiosenna parada dotarfa na
boisko pitkarskie, gdzie ze sceny po-

Justyna Rutkowska znalazta si¢ na
miejscu Il z piosenka Je veux ZAZ.
Interpretacja utworu i umiejetnosci
jezykowe uczennic zostaty wyréz-
nione i wzbudzity zachwyt jury.

Konkurs poezji i piosenki francu-
skiej to doskonaty sposéb promocii
kultury oraz pieknego i melodyjne-
go jezyka francuskiego. Wspaniata
atmosfera spotkania wprowadzita
wszystkich w wyjatkowy, czasem
wesoty, chwilami powazny czy ro-
mantyczny nastrdj. Miejmy nadzie-
je, ze to pierwszy, ale nie ostatni
sukces uczennic Zespotu Szkét Za-
wodowych z Nasielska w konkursie
piosenki francuskiej i ze zaprezen-
tuja one swoje talenty jeszcze wiele
razy w goscinnych progach Galerii
Sztuki ,4 Strony Swiata” w Puttusku,
jak réwniez w innych ciekawych
miejscach. Tego Wam, dziewczyny,
zyczymy i gratulujemy serdecznie!

Anna tqczyriska

ZE SZKOk. ZSO Nasielsk

Wolontariusze w 1S0

W czwartek, 26 marca br, w Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych odbyto sie
spotkanie z dwiema wolontariuszkami z Fundaciji im. Roberta Schumana.
Oprocz tego szkota zorganizowata spotkanie zachecajace do oddawania

szpiku kostnego.

Jak pamietamy, mur berlinski padtw nocy z czwartku 9 listopada na piatek
10 listopada 1989 . Przez przeszto 28 lat dzielit on Niemcy na dwie cze-
$ci i byt symbolem podziatu na komunistyczny Wschaéd i kapitalistyczny
Zachod. Jego upadek stat sie jednym z symboli korica ZSRR i komuni-
zmu. Na te okoliczno$¢ Fundacja im. Roberta Schumana zorganizowata
cykl spotkan ze swoimi wolontariuszami z catej Europy. ZSO odwiedzity
Vasylina Bas z Ukrainy i Elisabeth Fleck z Niemiec. Dziewczeta przygo-
towaty zajecia zwigzane z murem berlinskim i jego zburzeniem. Podijety
réwniez temat zmian w mentalnosci ludzi zwigzanych z tym wydarzeniem.
Spotkanie z uczniami gimnazjum i liceum byto prowadzone w jezyku an-

gielskim. Mto-
dziez bardzo
aktywnie brata
udziat w zaje-
ciach i zadawata
gosciom wiele
ciekawych py-
tan.

Kilka dni wcze-
sniej, w pia-
tek, 20 marca,
w Zespole Szkot
Ogolnoksztat-

cacych zachecano uczniéw i nauczycieli do zarejestrowania sie w bazie
dawcow szpiku. Akcje zorganizowaty wiadze gminy przy wspotudziale
nasielskich szkot srednich. Byta to okazja do poznania tematyki i rozwiania
wielu mitéw narostych wokoét oddawania szpiku.

Uczniowie ZSO wzieli rowniez udziat w projekcie ,Sejm Dzieci i Mtodzie-
zy”. Inicjatywa polega na przeprowadzeniu badania wybranego miejsca
w przestrzeni publicznej oraz zaproponowaniu zmian wynikajacych z uzy-
skanych wnioskéw. Mtodziez przeprowadzita wywiady z wtadzami gminy
oraz mieszkancami i takimi grupami, jak lokalni dziatacze spoteczni czy
reprezentanci o$wiaty. Relacje z tych rozméw mozna obejrze¢ w inter-
necie pod adresem http://lonasielsk.pl/sejm-dzieci-i-mlodziezy-2015/.

(pk)

— Jare Swieto w Cieksynie

witatwszystkich Dziad Wiosenny (Mi-
rek Szczypek). Justyna Jary i Robert
Lipka, po zaspiewaniu kilku piosenek
ludowych wraz z publicznosci, zaini-
cjowali wybdr najciekawszego prze-
brania Dziada i Baby. Kazda przebrana
osoba dostata drobny upominek,
a trzy najlepsze przebrania wyrdz-
nilismy nagrodami. Trzecie miejsce
zajat Mateusz Wojcik, drugie miej-
sce — Michalina Warchot, a miejsce
pierwsze — Dominik Karabin.
Tradycja ,Jarego Swieta” jest przy-
gotowanie i spalenie kukty zwanej
Marzang. W tym roku ogtosilismy
konkurs na Marzane Ekologicz-
na. Wszystkie Marzanny byty bar-
dzo pomystowe, ale trzy pierwsze
miejsca otrzymaty klasy, ktére
wykonaty kukty z naturalnych ma-
teriatow, takich jak: papier drewno,
stoma.

— Pierwsze miejsce zajeta klasa
Ob, ktora za swoje dzieto otrzy-
mata nagrode w formie lekcji
— spotkania z Pania Marchewka
i Rolnikiem Jabtuszko (Ma%gorzata
Meller i Wiktor Malinowski — edu-
katorzy w dziedzinie zdrowe-
go zywienia i animatorzy dziatan
spoteczno- artystycznych) Pod-
czas zaje¢ o zdrowym zywieniu
dzieci dowiedzg sie, jak dawniej
na wsi przygotowywano jedzenie
i samodzielnie przygotuja masto,
make i ptatki, z wykorzystaniem
drewnianej dziezy —maélnicy, zar-
nowego mtynka do maki i mtyn-

ka do ptatkow,
zwanego pfat-
kownikiem.

— Drugie miej-
sce zajeta klasa
la, atrzecie kasa
Ib. Nagroda dla
obydwu klas
jest gra tereno-
wa ,Szlakiem
Kolorowych
Drzew”, pod-
czas ktorej
dzieci poznaja historie Cieksyna, za-
poznaja sie z pomnikami przyrody
znajdujacymi sie w naszej miejsco-
wosci oraz wezma udziat w wielu
grach i zabawach integracyjnych.
Kolejna atrakcja pikniku byt pro-
gram artystyczny pt. ,Wiosna,
ach to Ty”, przygotowany przez
dzieci i mtodziez z Zespotu Szkot
nr 3 w Cieksynie, ktory obfitowat
w piosenki, tance i wiersze wywo-
tujace usmiech i oklaski publicz-
nosci. Wszyscy artysci otrzymali
dyplomy i upominki.

Jare Swieto zakoniczyto sie przepe-
dzeniem zimy. W ognisku przygo-
towanym i zabezpieczanym przez
Ochotnicza Straz Pozarng w Ciek-
synie sptonety stomiane kukty.
Radosnej i wesotej atmosferze
tego dnia przy$wiecato wiosenne
i upragnione stonce.

Dziekujemy wszystkim uczest-
nikom Jarego Swieta za wspdlnie
spedzony czas.

Projekt ,Wies to nie wiocha” jest
wspotfinansowany przez Urzad
Miasta w Nasielsku.

Jare Swieto nie byto by tak barwne,
gdyby nie pomoc przyjaciétiin-
stytucij:

— Urzad Miasta Nasielsk

— Nasielski Osrodek Kultury

— Ochotnicza Straz Pozarna w Ciek-
synie

—Zespot Szkot nr 3 w Cieksynie

— Straznicy Cieksasu

— Grupa Blizzard z Bledowa

— Teatr Delicates

—Teatr Makata

— Pan Henryk Strzelczak

— Justyna Jary
—Robert Lipka
— Mariusz Szot
— Zbigniew Oszczyk
Dziekujemy!
Stowarzyszenie

Artystyczno-Spoteczne SKAFANDER
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ZWTZ

Przy wielkanocnym stole

Z okazji $wiat wielkanocnych,
w $rode, 25 marca br., w siedzi-
bie Warsztatow Terapii Zajeciowej
w Starych Piescirogach odbyto sie
juz tradycyjnie uroczyste spotka-
nie, w ktorym wzieto udziat kilka-
dziesigt osob. Wsrdd zaproszonych
gosci znaleZli sie przedstawiciele
jednostek samorzadowych i insty-
tucji na co dzien wspotpracujacych
z warsztatami oraz rodzice uczest-
nikow korzystajacych z WTZ. Go-
$ciem honorowym spotkania byt
Janusz Konerberger, inicjator utwo-
rzenia WTZ, a takze prezes Stowa-
rzyszenia Wsparcia Spotecznego
JAN-POL.

W spotkaniu uczestniczyli m.in.:
Magdalena Biernacka, starosta no-
wodworski, Bogdan Ruszkowski,
burmistrz Nasielska, Marek Ma-

luchnik, sekretarz Nasielska, Anna
Wdowiak i Agnieszka Daniszew-
ska z PCPR, Iwona Wréblewska
z PFRON, Elzbieta Koziara, radca

ZWTZ

ministra Ochro-
ny Srodowiska, |
Agata Nowak,
dyrektor DPS,
Monika Nojbert,
dyrektor MOPS,
Halina Kamin-
ska, prezes Ak-
cji Katolickiej,
Agnieszka Mac-
kiewicz, dy-
rektor Szkoty
Podstawowej
w Nasielsku, Ad-
riana Machnacz, wiascicielka Mtyna
Gasiorowo, oraz ks. Tadeusz Ja-
btonski, proboszcz parafii w Nunie.
Po powitaniu i prezentacji gosci
Bogumita Szlaska, kierownik WTZ,
zaprosita wszystkich do obejrzenia
inscenizacji przygotowanej przez

uczestnikow warsztatéw pod kie-
runkiem Mateusza Rutkowskiego,
opiekuna pracowni muzyczno-te-
atralnej. Motywem przewodnim

spektaklu noszacego tytut ,Przez
krzyz do chwaty” byty rozwazania
na temat krzyza. Jego scenariusz
zostat przygotowany przez kucje
Mokos z warsztatéw, na podstawie
cytatéw z Pisma Swietego, tekstow
poetyckich oraz piesni pasyjnych
i wielkanocnych. Wérod wystepu-
jacych w przedstawieniu uczest-
nikdw na szczegolne wyrdznienie
zastuguje obdarzona picknym gfo-
sem Anna Krzyzewska.

Po inscenizacji przyszedt czas na
wzajemne zyczenia i dzielenie sie
jajkiem. Nastepnie wszyscy zgro-
madzili sie przy suto zastawionych
$wigtecznymi potrawami stotfach,
by spedzi¢ w swoim towarzystwie
i $wigtecznej atmosferze czas przy
wspdlnym positku.

Na zaproszenie ks. T. Jabtonskie-
g0 uczestnicy warsztatow zapre-
zentujg swojg inscenizacje szerszej
publicznosci w $wiatyni w Nunie.
Parafianie beda mogli ja zobaczy¢
w niedziele, 12 kwietnia br. o godz.
11.30.

(i)

Wielkanocne rekodzieto

Do Warsztatéw Terapii Zajecio-
wej w Starych Piescirogach re-
gularnie przyjezdzajg goscie,
ktorzy chca poznac¢ uczestni-
kow warsztatow i zobaczy¢, jak
wygladaja prowadzone tu zaje-
cia. W czwartek, 19 marca br.,
przyjechali uczniowie z IV klasy
Szkoty Podstawowejw Nasielsku
wraz z nauczycielka Anng Mo-
dzelewska.

Dzieci wraz z uczestnikami
warsztatéw braty udziat w lekcji
muzyki prowadzonej przez Ma-
teusza Rutkowskiego, opiekuna
pracowni muzyczno-teatralne;.
Takie lekcje odbywaja sie tu re-
gularnie, tym razem bohaterem
spotkania z muzyka byt akorde-
on. Wszyscy mogli wystuchac
wyktadu na temat tego instru-
mentu, a takze zapozna¢ sie z jego
brzmieniem. Najodwazniejsi mogli
sprobowac swoich sit i zagrac¢ na
akordeonie.

Pozniej dzieci podzielity sie na
mniejsze grupy i powedrowaty do
poszczegdlnych pracowni, gdzie
miaty okazje pracowa¢ wspolnie
z uczestnikami WTZ. W pracow-
ni gastronomicznej przygotowano
i upieczono smakowite ciastka, w
muzyczno-teatralnej poznawano

brzmienie réznych instrumentow,
w pracowni ogrodniczej powsta-
waty wspaniate palmy, w plastycz-
nej — $wiateczne kartki pocztowe,
za$ w krawieckiej — ozdobne za-
jaczki. Wszystkie swoje dziefa dzieci
wziety ze soba do domu. Po zaje-
ciach wszyscy wyruszyli, by wspol-
nie spali¢ Marzanng, czym dokonali
symbolicznego pozegnania zimy i
powitania wiosny. W trakcie tego
sympatycznego spotkania nie
mogto oczywiécie zabraknac re-

generujgcego sity positku, a na za-
konczenie wizyty — pamigtkowego
zdjecia.

To byt wyjatkowy dzien zaréwno
dla uczestnikow warsztatéw, jak i dla
dzieci, ktére z pewnoscia nauczyty
sie tu wielu ciekawych rzeczy.

Relacje z zaje¢, wydarzen, uroczy-
stosci, czyli wszystkiego, co dzieje
sie w WTZ, mozna $ledzi¢ na bie-
z3co na ich profilu spotecznoscio-
wym FB.

(i)

UROCZYSTOSCI
Przedswiateczne spotkania
1 jajeczkiem w tle

Stato sie juz tradycja, ze w ostatnich tygodniach przed swictem
Zmartwychwstania odbywa sie wiele spotkan w réznego rodzaju
gremiach, aby podzieli¢ si¢ jajkiem i ztozy¢ sobie wzajemnie $wia-
teczne zyczenia. Nawiazuje sie w ten sposob do rodzinnego spotka-
nia w wielkanocna niedziele przy stole ze swieconka.

Szkoty, zakfady pracy, organizacje spoteczne i polityczne oraz stowa-
rzyszenia sa w pewnym stopniu rodzing, stad idea tych spotkan. Ich
nastroj, mimo trwajacego jeszcze postu, jest juz $wigteczny.

Takie przedswiateczne spotkanie urzadzili sobie cztonkowie Fundacii
»Badzmy Razem” i Nasielskiej Filii LUTW. Przybyli na nie do restau-
racji ,Stary Mtyn” takze przedstawiciele UTW z Serocka i Legionowa

oraz wspotpracujacych organizacji i instytucji z Nasielska. Obecna
byta starosta nowodworski Magdalena Biernacka i burmistrz Nasielska
Bogdan Ruszkowski.

Gospodynia tego spotkania byta prezes Fundacji ,BadZzmy razem”
i jednoczesdnie starosta UTW Teresa Skrzynecka. Po serdecznym
powitaniu wszystkich

obecnych: cztonkow . "‘
organizacji i gosci, uluiy [
zaprosita wszystkich 1 ¥
do obejrzenia i wy-
stuchania $wiatecz-
nego przestania. Byto
ono zawarte byto
w okolicznosciowym
spektaklu stowno-
-muzycznym prze-
gotowanym przez mtodziez z nasielskiego Gimnazjum nr | im.
Konstytucji 3 Maja pod kierunkiem ks. Grzegorza Ostrowskiego i or-
ganistke Joanne Ostaszewska.

Po tej uczcie duchowej ks. Grzegorz Walczak w kilku zdaniach pod-
kredlit znaczenie tego $wieta w naszym zyciu i poswiecit jajka, ktéry-
mi nastepnie podzielili sie wszyscy obecni. Dalszg czedcia spotkania
byto symboliczne przedswiateczne $niadanie. Na stole znalazty sie
potrawy zgodne z polska tradycja. Dla wszystkich obecnych przygo-
towane byty tez $wigteczne stroiki. Wykonaty je uczestniczki zajec
artystycznych nasielskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

andrzej zawadzki
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LISTY DO REDAKCJI
Wyjasnienie SP 101

W nawiazaniu do listu napisanego przez mieszkanke Nasielska do redakcji , Zycia Nasielska” Dyrektor SP ZOZ in-
formuje, ze w budynku przy ulicy Sportowej 2 w Nasielsku $wiadcza ustugi dwa niezalezne od siebie podmioty
lecznicze: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j (Spz0z), zarzadzany przez Dyrektora, i Niepublicz-
ny Zakfad Opieki Zdrowotnej (NZOZ) Poradnia Stomatologiczna s.c., zarzadzany przez wiascicieli spotki. NZOZ
Poradnia Stomatologiczna s.c. od wielu lat wynajmuje w budynku, bedacym wiasnoscia gminy, a uzyczonym SP
ZOZ, pomieszczenia na prowadzenie dziatalnosci medycznej w zakresie stomatologii.

Zgodnie z powyzszym Dyrektor SP ZOZ nie posiada kompetencji do kontrolowania jakosci i standardéw $wiad-
czonych przez NZOZ ustug, programu higieny, proceséw sterylizacji, dezynfekcji powierzchni zabiegowych,
narzedzi stomatologicznych, wyposazenia gabinetu w sprzet medyczny, uzywania $rodkéw ochrony osobistej
(r(;kawiczki).

Nie ma takze mozliwosci bezposredniego wptywu na pracownikéw zatrudnionych w tejze spotce, poniewaz nie
nadzoruje pracy w tej poradni. Nie musi wiec mie¢ pojecia o tym, co dzieje sie w gabinecie stomatologicznym
i jak realizowana jest umowa na $wiadczenie ustug w zakresie stomatologii, poniewaz nia nie zarzadza. Skargi
i zazalenia dotyczace funkcjonowania poradni stomatologicznej nalezy kierowac do wiascicieli spotki, a nie do
dyrektora SP ZOZ.

NZOZ jako najemca, zgodnie z zawarta umowa wynajecia lokalu uzytkowego na cele zwiazane z ochrona zdro-
wia, zobowiazany jest do:

,2.(..) prowadzenia dziatalnosci zgodnie z obowigzujgcym prawem.

3. Najemca zobowigzany jest korzystac z lokalu w sposéb odpowiadajgcy jego przeznaczeniu oraz z najwyzszq
starannoscig, a takze z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw prawa”.

Co do palenia papieroséw, dyrektor SP ZOZ, jak i wszyscy pracownicy zatrudnieni w SPZOZ, znaja zapisy ustawy
z 8 kwietnia 2010 roku i ich przestrzegaja. Swiadczy o tym zarzadzenie Dyrektora SP ZOZ z 2010 roku wpro-
wadzajgce catkowity zakaz palenia wyrobdw tytoniowych we wszystkich pomieszczeniach SP ZOZ Nasielsk.

Wszyscy pracownicy przyijeli do wiadomodci tres¢ zarzadzenia, potwierdzajac je wiasnorecznym podpisem i sto-

suja sie do niego. Informacja o paleniu papieroséw w gabinecie stomatologicznym dotarfa do Dyrektora SP ZOZ

po raz pierwszy. W celu wyjasnienia tego incydentu \w trosce o dobro pacjentéw przebywajacych w budynku

przy ul. Sportowej 2w Nasielsku) Dyrektor skierowat do wiascicieli NZOZ stosowne pismo z prosba o wyjasnienie
zaistniatej sytuaciji i czeka na odpowiedz.

Z powazaniem

Dyrektor SP Z0Z Nasielsk

OBWIESZCZENIE
BURMISTRZA NASIELSKA

z dnia 1 kwietnia 2015 roku
o numerach i granicach obwodéw gltosowania oraz siedzibach obwodowych komisji wyborczych

Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. — Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2011 r. Nr 21, poz. 112 z pozn. zm.) podaje sie
do publicznej wiadomosci informacjg o numerach i granicach obwodow glosowania oraz siedzibach obwodowych komisji wyborczych, w tym
o lokalach obwodowych komisji wyborczych dostosowanych do potrzeb wyborcow niepenosprawnych oraz o mozliwosci glosowania
korespondencyjnego i przez pelnomocnika w wyborach Prezydenta Rzeczypospolitej Polskigj zarzadzonych na dzien 10 maja 2015 r.:

N.r ohwod_u Granice of fu gh ania Siedziba Enrodowg Komisji

1 Miasto Nasielsk - ulice: Jesionowa, Miynarska, Rynek, Starzyfiskiego, Tyina, Waska oraz Zespdl Szkot Ogdlnoksztalcacych
solectwo Broninek. w Nasielsku, ul. Starzynskiego 10

2 Miasto Nasielsk — ulice: Brzozowa, Dolna, Dziatkowa, Kwiatowa, Migtowa, Nowa, Swierkowa, Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych
Topolowa, Warszawska (bloki), Wierzbowa oraz solectwo Priewska Gorka. w Nasielsku, ul. Starzyniskiego 10
Miasto Nasielsk - ulice: Chmielna, Cisowa, Czereéniowa, Elekironowa, Gajowa, Grabowa, Jadwigi Hala Sportowa w Nasielsku,

3 Rostkowskiej, Jagodowa, Jaworowa, Jodlowa, Kiliiskiego, Lesna, Malinowa, Miodowa, Ogrodowa, ul. Staszica 1
Owocowa, Sadowa, Sosnowa, Warszawska (bez blokow), Wielokwiatowa, Wisniowa. E

Miasto Masielsk — ulice: 11 Listopada, Amii Krajowej, Bajkowa, Garbarska, Gen. Wiadystawa
Andersa, Generafa Jozefa Bema, Henryka Dabrowskiego, Juliana Tuwima, Kardynala Stefana
Wyszyniskiego, Ksiecia Jozefa Poniatowskiego, Ludwika Warynskiego, Marszalka Jozefa
Pitsudskiego, Polna, Staszica, Stefana Batorego, Szkolna, Traugutta, Wiadystawa Broniewskiego.

Publiczne Gimnazjum Nr 1
im. Konstytucji 3 Maja w Nasielsku,
ul. Staszica 1

Miasto Nasielsk — ulice: Bakaliowa, Blekitna, Cicha, Cmentarna, Debowa, Folwark, Gwiazdzista,
5 Jasna, Kasztanowa, Klonowa, Koscielna, Kozia, Kreta, Krotka, Lazurowa, Lipowa, Mala,
Orzechowa, Plofiska, Prosta, Przemystowa, Sezamkowa, Skfadowa, Sioneczna, Sportowa, Slepa,

Zespdt Szkat Zawodowych
w Nasielsku, ul. Lipowa 10
(wejscie od strony hali)

Swigtego Wojciecha, Tadeusza Kodciuszki (numery parzyste), Teczowa, Zwirki | Wigury. =
Miasto Nasielsk — ulice: Adama Mickiewicza, Anny Jagiellonki, Bolestawa Chrobrego, Dabrowki, .
Diuga, Gen. Aleksandra Osinskiego, Graniczna, Jasminowa, Kazimierza Wielkiego, Kolejowa, Szkola Podstawowa im. Stefana
6 Krancowa, Krolowej Bony, Krolowej Jadwigi, Krupki, taczna, takowa, Mieszka |, Piaskowa, Starzyniskiego w Nasielsku,
Podmiejska, Polskiej Organizacj Wojskowej, Przechodnia, Spokojna, Tadeusza Kosciuszki ul. Tadeusza Kosciuszki 21
(numery nieparzyste), Wiejska, Wiadystawa Jagielly, Wiadystawa tokietka, Wiadystawa E
Stanistawa Reymonta, Wspéina oraz solectwo Nowa Wies.
o o Zespol Szkol Nr 2 w Starych
7 Solectwa: Morgi, Nowe Piescirogi. Piescirogach, ul. Kolejowa 65
8 Solectwa: Chlebiotki, Katne, Konary, Kosewo, Mokrzyoe Wiosciariskie, Stare Piescitogi. ot bl Kolopus 68
Zespot Szkot Zawodowych
g Solectwa: Glodowo, Jackowo Dworskie, Jackowo Wioscianskie, Kedzierzawice, Lubomin, w Nasielsku, ul. Lipowa 10
Lubominek, Mazewo Dworskie, Mazewo Wiosciafiskie, Piancwo, Stustowo, Winniki. QCI% strony stare] szkoty)
G
10 Solectwa: Chechndwka, Chreynno, Dabrowa, Jaskdlowo, Krzyczki Szumne, Krzyczki-Pienigzki, Szkota Podstawowa
Krzyczki-Zabiczki, Pniewo, Popowo Borowe, Popowo Pélnoc, Popowe Poludnie. w Popowie Borowym
1" Solectwa; Aleksandrowo, Budy Siennickie, Cegielnia Psucka, Krogule, Psucin, Studzianki, Szkota Podstawowa im. Pierre'a
Wagrodno. de Coubertina w Budach Siennickich
12 Solectwa: Lorcin, Miodzianowo, Nuna, Paulinowo, Zabiczyn. Remiza 0‘"'"”“;"’,33# g‘m‘f Pozamej
. N Osrodek Zdrowia w Starych
3 Solectwa: Mogowo, Siennica. Piescirogach, ul, Sikorskiego 1
14 Solectwa: Czajki, Debinki, Lelewo, Migkoszyn, Miekoszynek, Torun Dworski, Torufh Dworski 2, Szkota Podstawowa
Zaborze. im. Jana Pawia Il w Debinkach
Zespol Szkot Nr 3 w Cieksynie,
15 So!e_dwa: Andzin, Borkowo, Cieksyn, Dobra Wola, Malczyn, Mokrzyce Dworskie, Nowa Wrona, | Marszafka Jézefa Pilsudsk:fgo 43
Nowiny, Ruszkowo, Wikforowo. <
Dom Pomocy Spoleczngj
16 Dom Pomocy Spoleczne] w MNasielsku. w Nasielsku,

ul. Tadeusza Kosciuszki 25

N . Lokale przystosowane do porzeb wyborcow niepetnosprawnych
< - Lokale wlasciwe do glosowania korespondencyjnego

UWAGA:

1. Wyborcy do dnia 27 kwietnia 2015 r.* (poniedzialek) moga zglosic zamiar glosowania korespondencyjnego, w tym przy pomocy nakladek

na karty do glosowania sporzadzonych w alfabecie Braille'a.
2.
3

Wybarey niepelnosprawni do dnia 4 maja 2015 r.* (poniedziatek) moga zloZy¢ wniosek o sporzadzenie aktu pelnomocnictwa do glosowania.
Lokale obwodowych komisji wyborczych w dniu 10 maja 2015 r. (niedziela) beda otwarte w godz. 7.00 - 21.00.

Bumistrz Nasielska
/~ Bogdan Ruszkowski

* termin wydhuzony zgodnie z art. 9§ 21 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 1. - Kodeks wyborczy
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Szanowni Pacjenci,

W odniesieniu do listu od mieszkanki Nasielska, ktdry ukazat sic w numerze
7, Zycia Nasielska’, z calg odpowiedzialnoscig pragniemy Parstwa zapew-
nic, Ze spefniamy wszystkie warunki do prowadzenia tego typu dziatalnosci
ikorzystanie ze swiadczeri stomatologicznych w naszej placdwee jest w pefni
bezpieczne dla pacjenta. Swiadczy o tym fakt, ze od pietnastu lat wspSipracu-
jemy z Narodowym Funduszem Zdrowia bez jakichkolwiek zastizezeri z jego
strony, réwniez pod wzgledem wyposazenia gabinetu.
Stosujemy wymagane procedury i spefniamy wszystkie warunki higienicz-
no-sanitarme. Do dezynfekcji uzywamy wylgcznie srodkéw dopuszczonych
przez Panstwowy Zakfad Higieny i wymaganych przez Sanepid. Sterylizacja
narzedzi, materiatow opatrunkowych i innych odbywa sie wedlug najnow-
szych przepiséw unijnych. Poradnia pod tym kgtem jest poddawana regular-
nym kontrolom. Kompetentne i powotane do tego instytucje nigdy nie miafy
do tego Zadnych zastrzezeri. Dowodem na to sq protokoty pokontrolne ipo-
zytywne opinie Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej.

Wrtasciciele NZOZ Poradni Stomatologicznej

Oswiadczenie

Jestem lekarzem stomatologiem zatrudnionym w poradni stomatologicznej
NZOZw Nasielsku przy ul. Sportowej 2. Oswiadczam, Ze panipodpisana pod
artykutem ,Palarnia w gabinecie stomatologicznym” (ZNnr7) jako ,Miesz-
kanka Nasielska” nigdy nie byta mojg pacjentkg.

Sytuacja opisana przez nig nigdy nie miata miejsca podczas mojej pracy w
gabinecie. Nieprzerwanie od 28 lat pracuje w Nasielsku, swiadczgc ustugiw
zakresie podstawowej opieki stomatologicznej mieszkaricom naszego mia-
sta igminy zgodnie z wiedzg medyczng, kierujgc sie szacunkiem i dobrem
pacjentow.

Zpowazaniem

lekarz stomatolog Matgorzata Nicieja

Wyjasnienie

W odpowiedzi na artykut, ktéry ukazat sie w poprzednim numerze , Zycia
Nasielska” pt. Kontrowersyjna decyzja burmistrza z przykroscia informujemy
niezadowolonych mieszkancéw Nasielska, ze w obecnym stanie prawnym

nie jest mozliwe uzyskanie stosownych zezwolen na prowadzenie dziatalnosci
punktu skupu ztomu i metali kolorowych na dziatce nr 1134 w Nasielsku.

Obecnie dziatajaca w tej lokalizacji firma ADAM-MET — stacjonarny i ob-
wozny skup i sprzedaz surowcow wtédrnych ul. Warszawska 2 dziatka nr 1134
w Nasielsku — nie uzyskata pozytywnej decyziji Starosty Nowodworskiego na
zbieranie odpaddéw na terenie tej nieruchomosdci ze wzgledu na niezgodno$¢
z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego.

Co sie za$ tyczy decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach, to zgodnie
zart. 80 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udostepnianiu informacii
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (tj. Dz.U. 2013r, poz. 1235 ze
zm) whasciwy organ do wydania decy?zji o érodowiskowych uwarunkowaniach
w pierwszej kolejnoéci uwzglednia postanowienia miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego, ktére majg charakter wigzacy..
Z tresci art. 80 ust. 2 wyzej wymienionej ustawy w sposob jednoznaczny
wynika, ze podstawowym warunkiem wydania przedmiotowej decyzji jest
zgodno$¢ planowanego przedsiewziecia z ustaleniami miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego.
Wszystkich zainteresowanych sprzedaza zZtomu zapraszamy do korzystania
zistniejacych punktéw skupu ztomu na terenie naszej gminy:
+ Ustugi Transportowe i Handel Obwozny Gerek Jakub — Stare Piesciogi, ul.
Gen. Wiadystawa Sikorskiego 14
+ PPH.LU. ROBERT Robert Bachanek — Stare Piesciogi, ul. Gen. Wiadystawa
Sikorskiego

* PHUMT Tomczyk Mirostaw — Popowo Borowe 67
* Dariusz Zakrzewski — Pniewo
+ Skup Ztomu Daniel kosiewicz — Wagrodno
W przysztosci zachecamy autoréw tekséw do kontaktu i wystuchania argu-
mentow strony prowadzacej dang sprawe.

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich (J.S.)

ﬁw‘r T
[

ZAPROSZENIE
Mamy zaszezyt zaprosi¢ wszystkie dzieci
z orzeczeniem o niepelnosprawnosci na magiczny,
pelen koloréw i niespodzianek

L W ZACZAROWANYM OGROD

v na wszystkie pociechy dnia 06.06.2015.
Bal odbedzie sie na terenie Niepublicznego Przedszkola SAKOLANDIA.
Zapisy prosimy ki ¢ pod lefonu 602-522-381

Organizatorami bah sa:
STOWARZYSZENIE PRZYJAZNA WSPOLNOTA
RADNA POWIATU NOWODWORSKIEGO RENATA WLODARSKA
NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE SAKOLANDIA
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NIE WYPALAJ - NIE ZABLJAJ!

Rozpoczety sie wiosenne porzadkii czestym sposobem na uprzatniecie terenu jest jego wypalanie. Pomimo ze od lat
wypalania zabrania ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 1. o ochronie przyrody (t.]. Dz.U.z 2013 r. poz. 627 z pdzn. m),w
ktérejzgodnie z art. 124. ,Zabrania sie wypalania tak, pastwisk, nieuzytkéw, rowdw, paséw przydroznych, szlakéw kole-
jowych oraz trzcinowisk i szuwaréw”, corocznie ptona dziatki prywatne, tereny ogélnodostepne czy przydrozne rowy.

Zgodnie z Regulaminem utrzymania czystosci i porzadku na terenie gminy Nasielsk na powierzchni ziemi oraz w in-
stalacjach grzewczych budynkéw dopuszcza sie jedynie spalanie odpadéw z drewna niezawierajacego substancii nie-
bezpiecznych.

Wypalanie jest to jeden z najbardziej brutalnych sposobéw niszczenia srodowiska. Wbrew pozorom, wypalanie nie
daje zadnych korzysci, a wrecz przeciwnie — przynosi jedynie szkody dla przyrody, jak i samego cztowieka. Wypalanie
traw niszczy wszystkie organizmy, nie tylko szkodniki. Ging organizmy glebowe, owady zapylajace kwiaty, dzdzownice,
drobne kregowce, piskleta wezesnie zakladajacych gniazda ptakéw. Zdarza sie, ze w pozodze traca zycie zwierzeta chro-
nione. Smier¢ w ptomieniach czyha na ptaki. Niszczone sa miejsca legowe wielu gatunkéw ptakéw gniezdzacych sie na
ziemi lub w strefie krzewdw. Dym uniemozliwia pszczotom, trzmielom oblatywanie tak. Owady te ging w ptomieniach,
co powoduje zmniejszenie liczby zapylonych kwiatow, a w konsekwencii obnizenie plonéw roglin. Plomienie niszcza
miejsca bytowania zwierzyny townej, m.in. bazantéw, kuropatw, zajecy, a nawet saren. W ptomieniach lub na skutek
podwyzszonejtemperatury ginie wiele pozytecznych zwierzat kregowych: ptazy (zaby, ropuchy, jaszczurki), ssaki (krety
ryjowki, jeze, zajace, lisy, borsuki, kuny, nornice, badylarki, ryjowkiiinne drobne gryzonie). Przy wypalaniu gina mréwki.
Jedna ich kolonia moze zniszczy¢ do 4 milionéw szkodliwych owadéw rocznie. Ogien usmierca wiele pozytecznych
zwierzat bezkregowych, min. dzdzownice (ktore maja pozytywny wptyw na strukture gleby i jej whasciwoscil, pajaki,
wije, owady (drapieine i pasozytnicze).

Apelujac do Paristwa o poszanowanie przyrody, przypominamy, ze zgodnie z art. 131 ustawy o ochronie przyrody
»Kto: wypalataki, pastwiska, nieuzytki, rowy, pasy przydrozne, szlaki kolejowe, trzcinowiska lub szuwary, podlega karze
aresztu albo grzywny”.

WydZziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich (1.S.)
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HARMONOGRAM ZEBRAN WIEJSKICH
1|Aleksandrowo 2015-04-07]18.00, 18.30 Dom Soltysa
46|Pianowo 2015-04-07]16.00, 16.30 Swietlica
35|Miekoszynek 2015-04-08]16.00, 16.30 Dom Sottysa
51|Popowo Borowe 2015-04-08|18.00, 18.30 Szkota Popowo
36| Mtodzianowo 2015-04-09]18.00-18.30 Dom Sottysa
13| Debinki 2015-04-10{18.00, 18.30 Szkotfa Debinki
60| Torun Dw./Wt. 2015-04-10{16.00, 16.30 Dom Sottysa
11|Czajki 2015-04-11{16.00, 16.30 Dom Sottysa
29(Lubomin 2015-04-11{14.00, 14.30 Dom Sottysa
54|Psucin 2015-04-11{18.00, 18.30 OSP Psucin
12|Dabrowa 2015-04-12(18.00, 18.30 Dom Sottysa
34|Migkoszyn 2015-04-12{16.00, 16.30 Dom Sottysa
57| Slustowo 2015-04-13]18.00, 18.30 Dom Sottysa
38| Mokrzyce Dworskie 2015-04-14]14.00, 14.30 Dom Sottysa
52| Popowo Pétnoc 2015-04-14]17.00, 17.30 Szkota - Popowo Borowe
7|Chechnéwka 2015-04-15{12.00, 12.30 Dom Softysa
41|Nowa Wie$ 2015-04-15{17.00, 17.30 Dom Softysa
64|Zaborze 2015-04-16{18.00, 18.30 Dom Softysa
28|Lorcin 2015-04-17{16.00, 16.30 Dom Softysa
44|Nuna 2015-04-17{18.00, 18.30 Szkofa Nuna
8| Chlebiotki 2015-04-18(16.30, 16.30 Dom Softysa
56|Siennica 2015-04-18(18.00, 18.30 Dom Softysa
15| Glodowo 2015-04-19(15.00, 15.30 Dom sottysa
32|Mazewo Wioscianskie 2015-04-19]18.00, 18.30 Dom Softysa
47|Piescirogi Nowe 2015-04-20]18.30, 19.00 Szkota Stare Piescirogi
2|Andzin 2015-04-21|18.00, 18.30 Bar w Andzinie
65| Zabiczyn 2015-04-22{19.00, 19.30 Budynek Swietlicy
4|Broninek 2015-04-2317.00, 17.30 Dom Sottysa
3|Borkowo 2015-04-24119.00, 19.30 Dom Sottysa
43|Nowiny 2015-04-24(17.00, 17.30 Dom Sottysa
5|Budy Siennickie 2015-04-25]16.00, 16.00 Dom Sottysa
37|Mogowo 2015-04-25(18.00, 18.30 Dom Sottysa
49|Pniewo 2015-04-26|17.00, 17.30 Dom Softysa
26 |Krzyczki Zabiczki 2015-04-27({14.00, 14.30 Dom Softysa
30|Lubominek 2015-04-28|18.00, 18.30 Dom Softysa
65|Wagrodno 2015-04-29|18.00, 18.30 Dom Soltysa
33|Mazewo Dworskie 2015-04-30|14.00, 14.30 Dom Sottysa
39|Mokrzyce Wioscianskie 2015-05-06|18.00, 18.30 Dom Sottysa
9|Chrcynno 2015-05-08|16.00, 16.30 Dom Softysa
48| Piescirogi Stare 2015-05-08|18.00, 18.30 Szkota Stare Piescirogi
14|Dobra Wola 2015-05-09|17.00, 17.30 Dom Sottysa
22|Kosewo 2015-05-09|15.00, 15.30 Dom Softysa
18|Jaskotowo 2015-05-10/18.00, 18.30 OSP Jaskotowo
21|Konary 2015-05-10{16.00, 16.30 Swietlica
55|Ruszkowo 2015-05-11|18.00, 18.30 Swietlica
63[Winniki 2015-05-12|18.00, 18.30 Dom Softysa
24|Krzyczki Pienigzki 2015-05-15[15.00, 15.30 Swietlica
27|Lelewo 2015-05-15/18.00, 18.30 Dom Sottysa
31|Malczyn 2015-05-15]17.00, 17.30 Dom Softysa
19|Katne 2015-05-16|18.00, 18.30 Dom Sottysa
40| Morgi 2015-05-16(16.00, 16.30 Dom Sottysa
23|Krogule 2015-05-17|17.00, 17.30 Dom Softysa
42|Nowa Wrona 2015-05-18|18.00, 18.30 Dom Soltysa
53|Popowo Potudnie 2015-05-18]15.00, 15.30 Dom Softysa
45|Paulinowo 2015-05-19|18.00, 18.30 Dom Sottysa
62|Wiktorowo 2015-05-20|18.00, 18.30 Dom Softysa
10|Cieksyn 2015-05-21|18.00, 18:30 OSP Cieksyn
20|Kedzierzawice 2015-05-22[16.00, 16.30 Dom Softtysa
59|Torun Dw.2 2015-05-22|18.00, 18.30 Dom Softysa
16|Jackowo Dworskie 2015-05-23|17.00, 17.30 Budynek Swietlicy
17 |Jackowo Wioscianskie 2015-05-29|16.00, 16.30 Dom Softysa
50|Pniewska Gorka 2015-05-29|18.00, 18.30 Dom Soltysa
6|Cegielnia Psucka 2015-05-30]15.00, 15.30 Swietlica
58| Studzianki 2015-05-30|18.00, 18.30 Swietlica

Nasielski Osrodek Kultury realizuje projekt pn. ,Mam patent na kulture - iniciatywy
mieszkaricow” w ramach programu Narodowego Centrum Kultury - ,DOM KULTURY +
Inigiatywy lokalne 2015". W zwigku z tym prosimy o wypefnienie ponizej zamieszczonej
ankiety idostarczenie jej do siedziby NOK, ul. KoSciuszki 12 najpdZniej do 30 kwietnia 2015 1.

Analiza potrzeb kulturalnych
mieszkancéw gminy Nasielsk

prec Ik Om

i Migjsce zamieszkania (migjscowosc):

1. lle 0s6b liczy Twoja najblizsza rodzina?
i 0- 2050ty
i[] 3- 2050by
[ 5-60s6b

il powyzej 6 0s6b
2. Wyksztafcenie:
;[ podstawowe
L] srednie

wyzsze
i Inne:
i 3. Jaki jest Twdj status zawodowy?
i uczers
{1 pracownik
L bezrobotny
iL_| przedsiebiorca

emeryt/rencista
¢ Inne:
i 4. Colubisz robi¢ w wolnym czasie?
i cytac
] oglgdaé filmy
LI spotykat sie ze znajomymi
$ L spacerowac
¢ Inne:
5. Wikaz miejsca na terenie naszej gminy, w ktorych lubisz spedzac czas i dlaczego?

6. Czy uczestniczysz w wydarzeniach kulturalnych w naszej gminie?
; Ot  Onee
Jesli tak - wymieri w jakich i dlaczego, jesli nie - uzasadnij dlaczego?

7.Wiakisposéb uzyskujeszinformagie na temat wydarzeri kulturalnych w naszejgminie?
i prasa :
: [ plakaty

iL internet

i L od zngjomych

¢ Inne:

i 8.Czy jestes zadowolony z oferty kulturalne), ktéra jest dostepna w naszej gminie?
IOt O nie

i Jezeli tak, napisz co Ci sie podoba. Jezeli nie, to dlaczego i czego Giw niej brakuje?

9. Jakie imprezy, warsztaty, spektakle, wystawy zachecityby Ciebie do odwiedzania
i Nasielskiego Osrodka Kultury? H

10. Czy uwazasz, ze masz wplyw na oferte kulturalng w naszej gminie?
Otk O nie

Jezeli tak, uzasadnij, Jezeli nie, to jaki jest tego powdd?

11. Czy kiedykolwiek zgfaszates do Nasielskiego OSrodka Kultury pomyst na dziatanie
¢ kulturalne?

H tak
i nie

i Jezeli tak, to czy uzyskates pomoc w jego realizagji?

12. Czy masz jakis pomyst na organizacje wydarzenia kulturalnego w naszej gminie?
i [ tak
H  nie
i Jezelitak, wskaz jakie i krétko je uzasadnij?
i [ warsztaty
¢ L koncert
wystawa

O spektak!
¢ Inne:
} 13. Czy cheiatbys zorganizowac jakies wydarzenie kulturalne w naszej gminie?
f O tak
L nie
Opisz co i dla kogo chciatbys zorganizowac?

14. Czy bytbys gotowy wzig¢ aktywny udziat w przygotowaniach takiego wydarzenia
i i w jakiej roli bys sie widziat? :

15. Czy znasz kogos (lokalnego twérce, osobe utalentowanq) w naszej gminie, kto
i powinien zostac zauwazony? i

KULTURA ki ¢

DUSTEPNn NARODOWE *ee

CENTRUM D 0 M
H KULTURY KULTURY+ :
iAnkieta dostepna réwniez do wypetniania online na www.noknasielsk.pl:
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Kleszcze atakuja

Mija rok za rokiem, a zawsze z nadej-
$ciem wiosny mamy nowe fale za-
chorowan na babeszjoze — chorobe
przenoszona przez kleszcze. Posta-
nowilismy, ze przypomnimy Parstwu
podstawowe informacje dotyczace
tej jednostki chorobowej. Uchroni to
moze Panstwa czworonogi przed za-
chorowaniem na t¢ grozna chorobe
lub utatwi rozpoznanie jej pierwszych
objawow.

Babeszjoza pséw, zwana tez piropla-
zmoza, jest czesto przez whascicieli
mylona z borelioza. Sa to dwie zupet-
nie rozne jednostki chorobowe, kté-
re — chociaz naleza do tzw. choréb
odkleszczowych — sa wywotywane
przez zupetnie inne czynniki. Bore-
lioza jest chorobg bakteryjng, w ktorej
leczeniu stosuie sie przede wszystkim
antybiotyki. Babeszjoza jest natomiast
chorobg pasozytnicza, powodowa-
ng przez formy rozwojowe pier-
wotniaka z rodzaju Babesia species.
Jedynym wektorem przenoszenia
tej choroby sa kleszcze, dwa gtowne
gatunki to Riphicephalus sanguineus
i Dermacentor reticulatus. Choroba
wystepuje w catej Europie, w Pol-
sce gtéwnie we wschodniej czesci
kraju: w wojewddztwach lubelskim,
podlaskim, mazowieckim i warmin-
sko-mazurskim. Terenami wyjatko-
wo zagrozonymi sa geste taki, lasy,
przydomowe ogrody, pastwiska, ale
takze miedzyblokowe trawniki i po-
jedyncze iglaki.

Kleszcze w czasie wsysania sie do
skory wprowadzaja wraz ze $ling
pierwotniaka babeszje. Ten ataku-
je krwinki czerwone%erytrocyty)
i namnaza sie w ich wnetrzu, powo-
dujac ich rozpad. Po uszkodzeniu
jednej krwinki pasozyt atakuje na-
stepna i w ten sposob doprowadza
do znacznego spadku liczby erytro-
cytéw, czyli do anemii. Ze wzgledu
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na niedotlenienie, spo-
wodowane spadkiem
duzej liczby krwinek
czerwonych, uszko-
dzeniu ulegaja wrazliwe
narzady wewnetrzne,
takie jak nerki czy wa-
troba. W organizmie
rozwija sie uogélnio-
ny stan zapalny, czesto
sa takze obserwowane
zaburzenia ze strony
ukfadu krazenia. Nie-
leczona babeszjoza
u psow jest zazwyczaj
$miertelna.

Objawy chorobowe
wystepuija zwykle juz kilka dni po
ugryzieniu przez kleszcza. Zdarza sie
jednak czasami, ze okres inkubaciji
choroby jest bardzo dtugii trwa na-
wet kilka miesiecy.

Charakterystycznymi objawami ob-
serwowanymi przez wlascicieli juz
od poczatku choroby sa silna oso-
wiatos¢ pies jest apatyczny, nie chce
wychodzi¢ na spacer, sprawia wra-
zenie zchzonego), nieche¢ do je-
dzenia i picia, biegunka, wymioty,
czasem krwiomocz lub podbarwie-
nie moczu na brazowo, blado$¢ badz
zazdlcenie bton sluzowych. W gabi-
necie dodatkowo lekarze weteryna-
rii stwierdzaja powiekszenie weztow
chfonnych, wysoka temperature we-
wnetrzng siegajaca 40—41st. Ci za-
burzenia oddechowo-krazeniowe.

Ze wzgledu na gwattowny prze-
bieg choroby diagnostyka musi
by¢ przeprowadzona btyskawicz-
nie przez doswiadczonego lekarza.
Dzieki badaniu krwi (rozmaz i morfo-
Iogia) mozna potwierdzi¢ lub wyklu-
czy¢ obecnos¢ pasozytdw, a takze
okresli¢ stopien zniszczenia krwinek
czerwonych. Badania biochemicz-
ne pomagajg natomiast ocenic¢ pra-

z E N / E

NOKNA ST E LTS KNP

mAmPATENT ua KULTURE ',

wregrney Do Katungs
v Igjaiyey lehales D005

ROZMAITOSCI

ce narzaddéw wewnetrznych, przede
wszystkim watroby i nerek.

Lekarz wprowadza leczenie wielo-
kierunkowe, ktére nie tylko niszczy
pierwotniaka, ale tez wspomaga pra-
ce narzadéw wewnetrznych i ogra-
nicza reakcje zapalng towarzyszaca
zakazeniu. Opiera sie ono na poda-
waniu ptynéw z dodatkiem prepa-
ratdw odzywczych i witaminowych,
antybiotykoterapii (czesto w osta-
bionym organizmie wystepuje nad-
kazenie bakteryjne) oraz leczeniu
przeciwzapalnym. Czasami jedyna
mozliwoscia ratowania czworonoga
jest transfuzja krwi petnej lub podanie
koncentratu czerwonokrwinkowego.
Ze wzgledu na toksyczne dziatanie
leku przeciwpierwotniaczego fw Pol-
sce jest zarejestrowany tylko jeden
lek) diagnoza musi by¢ pewna i po-
twierdzona badaniami laboratoryj-
nymi. Wazne jest, by w przypadkach
niepewnych nie naduzywac leku na
babeszjoze. Mimo iz jest on zare-
jestrowany jako lek do podawania
profilaktycznego, istnieje zagrozenie
rozwiniecia opornosci na ten lek.
Jedyna droga zabezpieczenia naszego
pupila przed babeszjoza jest stosowa-
nie preparatdw przeciwkleszczowych.
Ze wzgledu natagodnie przebiegajace
zimy polecamy catoroczne zabezpie-
czanie psiakdw. Najskuteczniejsze za-
bezpieczenie to preparaty typu spot
on nanoszone na skére, dobre obroze
przeciwkleszczowe, a takze —bedace
nowoscia —tabletki. Uwagal na niekto-
re z substancji czynnych zawartych
w preparatach przeciwkleszczowych
kleszcze zdazyty sie juz uodpornic,
stad moga by¢ one nieskuteczne.
Warte podkreslenia jest to, ze nie
ustalono dotychczas mechanizmow
pozwalajacych na wyprodukowanie
np. szczepionki przeciwko babeszjo-
zie. U pséw, ktdre przechorowaty ba-
beszjoze, nie wystepuja przeciwciata
mogace zabezpieczy¢ je skutecznie
przed ponownym zakazeniem. Nie
mozna mie¢ wobec tego gwarancjj,
ze pies, ktory zachorowat wiosna,
nie zachoruije jeszcze latem i jesienia
tego samego roku.

Dla lekarzy weterynarii wazny jest
czas podijecia leczenia, dlatego ape-
lujemy o uwazne obserwowanie
swoich czworonogoéw. Jesli zauwazy-
lismy u nich kleszcza, szybkie reago-
wanie przy nawet niespecyficznych
objawach, takich jak osowiatos¢ czy
zaburzenia apetytu, moze da¢ szanse
szybkiego pokonania choroby.

Mafgorzata i Adam Rostoriscy

Zycie Nasielska nr 8(420); 10-23 kwietnia 2015

PORADY
Jak wprowadzac¢ nowe
pokarmy w diecie niemowlecia

W pierwszych miesigcach zycia dziecka zaleca sie tzw. karmienie na
zadanie. Jednak pdzniej, gdy wprowadzamy pokarmy state, nalezy pa-
mietac, ze w miare mozliwosci powinnismy zachowac¢ miedzy positkami
odstep ok. 2-2,5 godziny.

Jesli przerwy te sa wyraznie krotsze, szczegdlnie przy karmieniu piersia,
nalezy zwrocic¢ uwage, czy dziecko prawidtowo ssie piers, czy do konca
wysysa mleko z jednej piersi, czy mama nie za wczesnie zmienia pier$
do karmienia. Najbardziej wartosciowy pokarm jest pod koniec karmie-
nia z danej piersi, dlatego jesli zbyt szybko odstawimy dziecko od jednej
piersi i dostawimy do drugiej, to moze sie ono nie najesc.

Gdy natomiast dziecko jest starsze i dostaje juz pokarmy state, takze na-
lezy zachowac przerwy, a nie podawa¢ mu, co chwile, a to chrupki, a to
biszkopty, a to soczek. Jesli tak postepujemy, nie dziwmy sie pozniej,
ze gdy chcemy poda¢ cos warto$ciowego, np. zupg, to dziecko maru-
dziinie chce jes¢. Pamietajmy takze, zeby nowe pokarmy wprowadzac
stopniowo, wtedy mozna fatwiej wyeliminowac ewentualnie uczulajace
sktadniki.

W codziennych potrawach matych dzieci nie moze zabrakna¢ ttuszczu.
Jednak nie chodzi tu o ttuszcz ze smazonych potraw i czy zasmazek —
a o masto prawdziwe dokfadane do zupek lub oleje rodlinne nierafino-
wane z pierwszego tloczenia. Nalezy pamietad, ze ttuszcze sa waznym
sktadnikiem diety. Sa konieczne do wiasciwej budowy i funkcjonowania
uktadu nerwowego. Ponadto ttuszcz jest niezbedny do wchtaniania sie
witamin: A, D, Ei K.

Czesto dorostym wydaie sie, ze jesli nie doprawia potraw dla niemowlat
czy matych dzieci, nie beda im one smakowaty, dlatego dosalaja lub do-
stadzaja potrawy. Jednakze s6l powoduje obciazenie nerek niemowlat,
a cukier moze zmniejszy¢ apetyt oraz sprzyja¢ nadmiernej masie ciata
i prochnicy. Czestym btedem jest podawanie herbatek dla niemowlat,
ktére zawieraja cukier (przypominamy: czytajmy etykiety) lub dostadza-
nie herbat czy wody. A przeciez jezeli bedziemy podawac od poczatku
dziecku wode i herbatki ziotowe bez cukru, dziecko je polubi.

Jesli chodzi o spozycie ptynéw, to niemowleta karmione wytacznie pier-
sig nie powinny by¢ dopajane. Funkcje te spetnia mleko matki. Dopajanie
stosujemy w momencie wprowadzania nowych produktéw. Od urodze-
nia dopajane powinny by¢ natomiast niemowleta karmione sztucznie.
Oczywiscie dzieciom podajemy wode niskozmineralizowana, napary
z rumianku czy koperku. Soki — sporadycznie.

Jednak rzeczywisto$¢ jest inna i w codziennym jadtospisie niemowlat
i matych dzieci wystepuje za duzo sokéw. Do pierwszego roku zycia nie-
mowleta nie powinny spozywac wiecej niz 150 ml dziennie. Czym grozi
nadmierna podaz sokéw? Moze spowodowac ograniczenie przyjmowa-
nia innych pokarmoéw, co moze spowolni¢ przybieranie na masie ciata
niemowlecia. U innych niemowlat, ktére natomiast lubia jes¢, nadmier-
ne spozycie sokéw moze sprzyja¢ nadwadze. Nadmierna podaz sokéw
sprzyja prochnicy, na ktéra sa narazone juz pierwsze zabki. Pamietajmy,
ze owoce lepiej poda¢ w postaci domowego przecieru lub musu, a do
picia poda¢ wode. Jesli dziecko przyzwyczaimy do stodkich ptynéw, to
pozniej trudno przestawi¢ je na wode. Niemowletom i matym dzieciom
nie podajemy tez czarnej herbaty w nadmiernych ilosciach, poniewaz
zawiera ona teine, czyliodpowiednik kofeiny w kawie, co moze powo-
dowac¢ nadmierne pobudzenie u dzieci.

Karmiac nasze szkraby, musimy pamietac o higienie jamy ustnej i dbac¢
0 nig, zanim jeszcze pojawia sie pierwsze zabki. W jaki sposéb? Za po-
MOCa zmoczonego W przegotowanej wodzie jatowego gazika lub spe-
cjalnych naktadek na palec dla rodzicéw, ktére umozliwiaja oczyszczenie
dziaset i pdzniej pierwszych zabkéw. Nalezy réwniez pamietac, ze nie
wolno oblizywa¢ smoczkéw dziecka w celu ich oczyszczenia czy kar-
miac niemowle, oblizywac tyzeczki z pokarmem. W ten sposéb nieswia-
domie przekazujemy maluszkowi bakterie z naszej jamy ustnej, w tym
bakterie prochnicze.

Wiecej informaciji mozna uzyskac, zagladajac na moja strone www.kon-
sultacjedietetyczne.pl, zaktadka Ciekawe linki, gdzie mozna znalez¢ linki
do bezptatnych poradnikow.

mgr Iwona tgtka

dietetyk medyczny
dietetyk_iwona@wp.pl
www.konsultagjedietetyczne.pl
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=7 MORSKA

(niedziela)

godz. 13.30
kino NIWA

Czas trwania: 45-50 min.

OROF KO NN

Baran 21.03-20.04

W najblizszym czasie czekaja Cie drobne
ktopoty. Moga tez wystapic niepotrzebne
napiecia i sprzeczki. Kazdy Twoj krok i sto-
wo musza by¢ dobrze przemyslane. Badz
rozsadny.

Byk 21.04-20.05

Nie bierz na siebie obowiazkéw ponad swoje
sity. Nie spodziewaj sie tez zadnej pomocy z
zewnatrz. Miej na uwadze przede wszystkim
swoje zdrowie. Poswie¢ wiecej uwagi najbliz-
szym.

Bliznigta 21.05-21.06

Prowadzone przez Ciebie interesy maja bar-
dzo dobre notowania. Twoje ambicje i su-
mienno$¢ w wykonywaniu obowiazkéw
zostang zauwazone i docenione przez prze-
tozonych. W statych zwiazkach bez napiec.

Rak 22.06-22.07

Twoje zaangazowanie w zawodowe przed-
siewziecia zaczyna przynosi¢ wymierne
efekty. Nie ulegaj pokusom szybkiego wzbo-
gacenia sie. Dziataj rozwaznie. Sprawy rodzin-
ne moga mie¢ wptyw nainne decyzje.
Lew 23.07-23.08

Masz teraz troche wiecej szczescia od innych.
Nie rezygnuj wiec z wysitkéw na rzecz waz-
nych spraw. Dziafajzdecydowanie. Jezeli potra-
fisz, to podziel si¢ z innymi dobrymi pomystami
i energig.

Panna 24.08-22.09

Zréb sobie dobry plan dziatania. Nie do konca
przemyslane posuniecia moga Cie teraz drogo
kosztowac. Szukaj wokot siebie ludzi, ktdrzy Cie
obdarza zyczliwoscia. Teraz bardzo jej potrze-
bujesz.

.%
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Woaga 23.09-23.10

Najblizsze dni sprzyjaja sprawom uczuciowo-
ﬂ -sercowym. Mozesz wiec bez obawy plano-
m— WaC SWOJa przyszios¢ z osoba bliskg Twojemu

sercu. Starajsie nikogo nie rani¢. W pracy masz
teraz spore szanse na sukces.

Skorpion 24.10-22.11
To bedzie dobry i efektywny czas. Wiele spraw
uda Gi sic pomyslnie zatatwic. Zabtysniesz jako
dobry organizator. Wspotpraca z innymi przy-
niesie bardzo dobre rezultaty. Warto zastanowi¢
sie nad zmiana diety.
Strzelec 23.11-21.12
Mozesz mie¢ sporo trudnosci w relacjach
z otoczeniem i asertywnoscig. Musisz sie
wreszcie nauczy¢ mowic ,nie”, inaczej inni
beda Cie nagminnie wykorzystywac. Znajdz
Czas nasprawy prywatne.
Koziorozec 22.12-20.01
Niekontrolowane emocje beda Ci przeszka-
dza¢ w pracy. Ale z kazdym dniem sytuacja
zacznie si¢ poprawiac. Dziataj z wickszym
wyczuciem. Mozesz odczuwac ostabienie
i dolegliwosci zdrowotne.

Wodnik 21.01-19.02
Czeka Cie teraz niespokojny czas. Musisz
opanowac nerwy. Staraj sie zachowywac
AW takiownie, aby nikogo niepotrzebnie nie
rani¢. Skup sie na zadaniach, ktére masz do
wykonania. Spedzaj wiecej czasu z rodzina.

Ryby 20.02-20.03
Przygotuj sie na do$¢ trudny czas. W kazdym
swoim dziataniu zachowaj spokoj. Badz kon-
sekwentny do samego konca. Nie rezygnuijz
wiasnego ,ja”. Zadbaj o siebie i nie rob wiecej,
niz do Ciebie nalezy.

INIWAVZARRASZA
15-19 kwietnia godz. 15.00
Seks, mifos¢ i terapia

Komedia, Romans; Francja; Czas trwania: 1godz. 24min.

W filmie ,Seks, mitos¢ i terapia” rez. Tonie Mar-
shall, gtéwny bohater Lambert jest uzaleznio-
ny od seksu, zeby wyijs¢ z natogu postanawia
zosta¢ doradca dla par majacych problemy.

Wiszystko idzie dobrze do momentu, gdy za- [

trudnia asystentke, piekna i pociagajaca Judith.
W rolach gtéwnych wystepuija: Patrick Bruel
i Sophie Marceau.

15-19 kwietnia godz. 17.00
Seria Niezgodna: Zbun-

towana 3D (napisy)
Akgia, Romans, Sci-Fi; USA; Czas trwania: 2 godz. 00 min.
Beatrice Prior konfrontuje sie z wewnetrzny-
mi demonami i kontynuuje walke przeciwko
ogromnemu sojuszowi, ktéry moze spowodo-
wac rozpad spofeczenstwa.

15~19 kwietnia godz. 19.00
Cos za mng chodzi

Horror; USA; Czas trwania: 1 godz. 34 min.
Po stosunku z nieznajomym Jay zaczynaja prze-
Sladowac dziwne wizje oraz tajemnicza istota.

22-26 kwietnia godz. 15.00
Czarnoksieznik z Oz

Familijny, musical, przygodowy; USA; Czas trwania: 1
godz. 40 min.

Film ,Czarnoksieznik z Oz” (1939) to klasyka
kina. Gdzie$ po drugiej stronie teczy lezy zacza-

rowana kraina Oz, do ktérej mata Dorotke (judy 3

Garland) z jej domu w Kansas przeniosta traba

powietrzna. Gdy dziewczynka otwiera oczy _

spostrzega, ze znajduje sie w bajkowym $wie-
cie...

22-26 kwietnia godz. 17.00
Zrodlo nadziei

Dramat wojenny; Australia, Turgja, USA; Czas trwania:
1godz. 51 min.
Film ,Zrédto nadziei” (2014, rez. Russell Crowe)

SOPHIE MARCEAL
PATRICK, BRUEL

SEKS
MIEOSC

rozgrywasie w 1919 roku. Pewien Australijczyk b

jedzie do Turcji by odnalez¢ swoich dwéch sy-
néw, zaginionych po bitwie o Gallipoli.

22-26 kwietnia godz. 19.00
Oculus

Horror; USA; Czas trwania: 1godz. 44 min.

Film ,Oculus” w rez. Mikea Flanagan, to horror,
ktéry weiaga widza dogtebnie. To historia dziew-
czyny, ktéra probuje udowodnié, ze za straszliwa
$mier¢ jej rodzicow odpowiedzialne sa sity nad-
przyrodzone.

BEDZE BANV
S La)
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BAZ-BRUK

BRUKARSTWO
smzeduzl

KONIJRZE

Termm pimnosm

502 159 906, 23 692 3933
OK-BUD P. Morawski

'Nasielsk; ul. Warszawska 103

ie__l :

tel. 783 013 120

Wylewkl mixokretem
Tynki cementowo-wapienne i gipsowe

OKNA DRZWI PAHAPETY BRAMY

e

j£ < tel. 730 803 220

www.okna-bramy.eu

SKUP £ zs.zsr?A

Z POLSKICH K()l'ALN
transport do klienta

LG TRANS, MIEKOSZYN 8

TEL. 666 988 859

S — |
wypuz‘yc:nlnla maszyn | urzadzen

czarkl od 60 kg do 500 kg
burzeniowe
- knpa rki | koparko - fadowarki
- samﬁhudy samozatadowcze 2

- ki

gl bnkiy ki

e

-sil;ﬂ
- czhe

gilys owe

ity dro;

rmrk do betonu
-wlhrato do betonu
- betonia
-wlartnlode
- Daoniazan Nasi
- od$niezarki spalinowe asielsk
- kosiarki, zamiatarki ul. Piaskowa 36
- niwelatory, gilotyny, l. 23 69-31-876

tel.
kom. 692-427-426

- spawarki | inne.

OGtOSZENIA

MATERIALY BUDOWLANE

/\ﬁ P.H.U. ,BRYSKIEWICZ" s.c.
2Nl

ul. Nowa Wies 27, 05-190 MNasielsk
tel. (23) 691 28 92, kom. 602 277 988, 604 219 703
fax (23) 693 01 08, e-mail: biurco@bryskiewicz.pl

y
OFERUJEMY NAJWYZSZEJ JAKOSCI

MATERIALY BUDOWLANE Z POLSKICH FABRYK:
= cement, wapno, cegly,

bloczki z betonu komdérkowego, cegle klinkierowa
m stal, profile, blache gltadka i trapezowa,

siatke i stupki ogrodzeniowe
m styropian, plyty karton - gips, folie, tasmy, siatki
m farby, rozpuszczalniki, kleje, zaprawy, pianki
m artykuly rolnicze, narzedzia, wkrety, Sruby
m ORAZ WSZYSTKIE POZOSTALE ARTYKULY

EUDOWLANE | PRZEMYSLOWE

OFERUJEMY USLUGI TRANSPORTOWE
+ ROZLADUNEK HDS

LICENCJA NR D135186/0135187

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE, FOSFOROWE,
SIARCZANOWE ORAZ WSZYSTKIE WIELOSKELADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

o CREDIT Nasielsk, ul. Warszawska 18 a
C_k AGRICOLE m%!]gfé.:i.}fj:ﬁ.’ia-

BIURO KREDYTOWE

I]Ierulamy:

-tani kredyt gotowkowy

- kredyt z obnizonym oprocentowaniem
na wybrany cel

APUTERY | INNE

Akcesoria GSM
SERWIS NA MIEJSCU
PIECZATKI W 5 MINUT
Kopiowanie VHS-DVD
CB-RADIA, STROJENIE

roboty 21emne i zasﬂama energetyczhe“' : +§
kom.: 509 306 718 509 796 714

NaS|eIsk, uI. M.J. Pitsudskiego 53  zaba67@poczta.onet.eu
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OGLOSZENIA DROBNE

Sprzedamdomw Kosewie 90 m?zdziatkg
5800 m?2 Tel. 602 550 852.

Sprzedamtadne dziatki (prad, woda, gaz),
150 m od ul. Kolejowej. Tel. 500 138 106.

Sprzedam siatke ogrodzeniowg O 2,8
mm-92ztmbiO3mm-10zt mb.
Tel. 695 163 726.

Budowa doméw, wigzby dachowe,domy
letniskowe, altany. Tel. 516 450 987; 505
892025.

Instalacje elektryczne od A do Z.15 zt/
punkt. Tel. 534 011229.

Sprzedam siedlisko z 2 ha ziemi. Tel. 500
138 106.

Restauracja McDonald's w Nieporecie
zatrudni na pefny i niepefny etat na sta-
nowisko: pracownik restauracji. Kontakt:
tel. 784 039 893, mail: pl-00379mgr@
pl.mcd.com

Promodjal Nawoz Saletrzak - 1220 zt/t.
Nawdz Saletra-1370t/1.Tel.695 163 726.

Sprzedam tanio dziatki budowlane.
Tel. 518 445 613.

Okazja!!! Sprzedam dziatke rolno-budow-
lang blisko Nasielska (1000-4000 m?)-25
zt/m?2.Tel. 664 433 347, 664 433 586.

Sprzatanie mieszkah. Tel. 880 445 616.

Sprzedam dziatke budowlang 12 aréw.
Tel. 784528 758.

Firma elektryczna z Nasielska przyjmie
praktykantow kl.17SZ.Tel. 519 529 925.

Ustugi dekarskie i ogdlnobudowlane.
Tel. 607 800 748; 517099 737.

Sprzedam dom w Starych Piedcirogach
lub zamienie na mieszkanie w Nasielsku
—tylko parter. Tel. 668 540 245.

Sprzedam dom w Latonicach. Tel. 507
619 346; 506 137 850.

Sprzedam komputery, laptopy, monitory.
Tel. 517609 923.

Zakfad krawiecki zatrudni brygadzistke
w Nasielsku. Tel. 602 756 414.

Sprzedam dziatke budowlang bardzo bli-
skodworcaPKP Nasielsk. Tel. 507476 081.

Sprzedam dziatke 4,9 ha z dostepem
do szosy, Chmielewo k.Nasielska.
Tel. 665 190 948.

Sprzedam dziatke 910 m?, ul. Cisowa,
Nasielsk. Tel. 501622 325.

KAMA — ustugi brukarskie. Tel. 507 024
590.

Sprzedam dziatkibudowlane w Nasielsku
przy ul. Kolejowej. Tel. 605 828 470.

Sprzedam tubin biaty. Tel. 784 528 758.

Sprzedam dziatke budowlangwNasielsku,
ul. Cisowa — 990 m?Tel. 690 563 852.

Sprzedam dziatke 1100 m? - Kosewo
k.Nasielska. Tel. 662 042 757.

Nawigze wspdtprace ze znajacym budo-
we ogrodzef z klinkieru lub typu Joniec.
Tel. 607 687 306.

Budowa ogrodzer, podmurdwki, klinkier,
ogrodzenia typu Joniec. Wyréb bram,
przeset, balustrad. Tel. 607 687 306.

Zatrudnie kierowce kat. C+E na firanke.
Praca po kraju. Tel. 604 142 990.

Do wynajecia kawalerka 35 m? | pietro,
ul. Elektronowa. Tel. 604 327 233.

Sprzedam dziatke budowlang z lasem
o pow. 0,55 ha w miejscowosci Rzy, gm.
Sochocin. Tel. 500 829 586.

Zatrudnie ekspedientki w sklepie 24H
w NDM. Mile widziane osoby uczace sie
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zaocznie, mozliwos¢ ustaleniaindywidual-
nego grafiku. CV na adres sklep.miasto@
gmail.com

Tynki maszynowe. Tel. 516 315 490.

FirmaBUD-MAR Marcin Mysliski zatrudni
pracownikanastanowisko MONTAZYSTA-
KIEROWCA. Miejsce pracy — Nasielsk.
Wymagania: prawo jazdy kat. B, brak
przeciwwskazah do wykonywania pra-
¢y fizycznej i pracy na wysoko3ciach.
Obowigzki: codzienny dojazd do klienta,
montaz okien, drzwi, bram, rolet. Serwis/
naprawa okien, bram, rolet. Pracaw syste-
mie jednozmianowym od poniedziatku do
pigtku. Oferujemy: umowe o prace, wyna-
grodzenie uzaleznione od doswiadczenia.
Kontakt: BUD MAR Nasielsk, ul. Kodcielna
2, tel. (23) 69124 21,509 175 901.

Pleban Sp.z0.0. poszukuje kandydatéw na
stanowisko: konserwator /instalator syste-
méw alarmowych z miasta Nasielska badz
okolic. Oczekiwania: znajomosé systemow
alarmowych (montaz, programowanie),
posiadanie licencjiod zabezpieczenia tech-
nicznego, niekaralnos¢, doswiadczenie,
dyspozycyjnos¢, samodzielnos¢, prawo
jazdy kat. B. Wiecej informacgji po nr tel.
602629778.CV prosze przesytat naadres:
nasielsk@pleban.com.pl

Sprzedam las brzozowo-sosnowy
o pow. 16 500 m?, Pianowo Daczki.
Tel. +36 203 180 806.

Sprzedam dziatke w petni uzbro-
jona ul. POW 28, pow. 1476 m?2,
Tel. +36 203 180 806.

Sprzedam sucha stomew belach ze stodoty.
Tel. 663 341423.

Ustugi hydrauliczne. Tel. 603 905 435.

Pilnie sprzedam nowy dom 215 m?, dziatka
1350 m2, w Nasielsku. Tel. 669 951 207.

Wycinka drzew i krzewow, pielegnacja
ogrodéw. Tel. 667 569 562.

Sprzedam siewnik Poznaniak 6 (2,70
m, rok prod. 1996) i opryskiwacz polo-
wy zawieszany Biardzki (400 [, 12 m).
Tel. 502 024 925.

Sprzedam dom w Kosewie 90 m?z dziatkg
5800 m?.Tel. 602 550 852.

Siew kukurydzy, faktura VAT. Tel. 695 371
383.

Sporzedam krowe z drugim cielakiem
(termin wycielenia 20 kwietnia) i stome
w kostkach suchg ze stodoty. Tel. 514 230
435,

Sprzedam dwie dziatki budowlane
w Nasielsku. Tel. 506 700 266.

Sprzedam dziatki budowlane w Nasielsku.
Tel. 508 903 803.

Sprzedam dziatke budowlang w Nasielsku,
1200 m?, ogrodzona, prad, woda miejska
i kanalizacja. Tel. 606 103 153.

Kawalerkadowynajecia, w poblizu dworca
PKPTel. 608 350 378.

Sprzedam 3 metrowe stemple budowlane,
wilosci 160 sztuk, po jednej, tegorocznej
budowie. Nasielsk. Tel. 609 599 850.

Sprzedam owies oraz stome w kostkach
sucha ze stodoty z owsa, pszenzyta oraz
zyta.Tel. 606 423 338.

Zaopiekuije sie dzieckiem lub osoba dorosfa
— posiadam doswiadczenie. Tel. 517 111486.

Poszukuje opiekunki do osoby chorej.
Tel. 512642 716, 664 387 766.

REKLAMA
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Szanowni Panistwo !

Nasielska Fundacja Wspierania i Rozwoju Edukacji we wspdtpracy
z Burmistrzem Nasielska, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spofecznej
w Nasielsku, Nasielskim Osrodkiem Kultury, Farmgq Krzyczki oraz Fun-
dacjg GO SILVER planuje zorganizowanie pikniku dla dzieci z terenu
gminy Nasielsk.

BURMISTRZ NASIELSKA, MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE] W NASIELSKU
NASIELSKI OSRODEK KULTURY, FARMA KRZYCZKI
FUNDACIA ,GOSILVER" ORAZ NASIELSKA FUNDACJA WSPIERANIA I ROZWOJU EDUKCII

Serdecznie zapraszaja na

PIKNIK z olcazji
DNITA DZIEC]

ktéry dbedzie sie w dniu 30 I'I'Iaja 20 1 5r-

w godzinach 12.00 - 16.00 na terenie Farmy Krzyczki.

W programie przewidziane m.in.
e wyspa artystyczna
e Wyspa sportowa
e Wyspa zwierzat
e Wyspa odkrywcow
inwiele innych

Organizatorzy
zapewniaja transport.
Odjazd autokaru godz. 11.45
Parking przy skwerze

Jana Pawta IT w Nasielsku
Powrot godz. 16.00
Po godz. 16.00
dodatkowe atrakcje !l

B Gosier

FRRMA (g

Autoryzowany
¢ Dealer

Nl
< VIKING

WHFILRANIA ROEWTUL
TEDUKACT

BURMISTRE MEASTA
MABIELSE

W realizacje tego przedsiewziecia wktadamy wiasne sity, jednak srodki
finansowe, ktérymi dysponujemy sqg bardzo ograniczone. Zwracamy
sie wiec z ogromng prosbq, o wsparcie naszych poczynari. Bedziemy
wdzieczni za kazdg otrzymang kwote. Dzieki Paristwa ofiarnosci be-
dziemy mogli, nagrodzic wszystkie dzieci biorgce udziatw grach i zaba-
wach, oraz radosnie bawic si¢ i swietowac z nimi Dzien Dziecka.

Impreza odbedzie sie
30 maja 2015r
na terenie Farmy Krzyczki.
Pienigdze nalezy wpfacac¢ na konto Nasielskiej Funda-
cji Wspierania i Rozwoju Edukacji 68 8226 0008 2001
0003 7947 0001 do dnia 11 maja 2015r.

DERMATOLOG

Przychodnia w Nasielsku ul. Sportowa 3
Srody 14.30 - 19.00

zapisy w rejestracji pod nr tel. 23 69126 06 lub 23 69125 03

Dr Aleksandra Komorowska — Roszkiewicz
Konsultacje i zabiegi odptatne:
¢ Badanie dermatoskopowe znamion;
¢ Usuwanie drobnych zmian skornych;
* Medycyna estetyczna:

* Botox,

e Kwas hialuronowy,

o Peelingi lekarskie,

* Mezoterapia.

Zabiegi zawsze poprzedza konsultacja.
Od ceny zabiegu zawsze odliczana jest cena konsultacji.
Cene zabiegu ustala zawsze indywidualnie lekarz.

P.T.H.U.

e
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WYWOZ NIECZYSTOSCI PLYNNYCH|

USLUGI TRANSPORTOWE
HANDEL KRUSZCAMI (zwir, piasek, czarnoziem)
ROBOTY ZIEMNE - WYKOPY
KOPANIE STAWOW, OCZEK WODNYCH, NIWELACJE TERENOW
ODWODNIENIA i OCZYSZCZALNIE EKOLOGICZNE
ZWIR, PIASEK, CZARNOZIEM

ul. Kolejowa 7 tel. (0...23) 693 00 03
05-191 Nasielsk tel. 0-602 35 77 42

Piescirogi Stare FAKTURY VAT

Cennik reklam i ogtoszen

Ip. Rodzaj ogtoszenia Cena netto zt
powierzchniowe — modut:
1 czarno-biafe 40,00
kolor 60,00
2. ogfoszenia roazinne, podziekowania (1modut) 20,00
3 drobne za sfowo 0,85
4. artykut promocyjno-reklamowy 1str. + foto 800,00
5. insert—1szt. 0,10
Bonifikaty, znizki, doptaty:
ogfoszenie powierzchniowe 3 edygje -10%
ogfoszenie powierzchniowe 6 edygji i wiecej -25%
ogfoszenie powierzchniowe 13 edycji i wiecej do 50%
ogfoszenie cafostronicowe -10%
ogfoszenie na stronie redakcyjnej +50%
Il lll strona +100%
pierwsza strona — jeden modut 150 zt
ostatnia strona +50%
reklama przy winiecie 150 zt

Wymiary pojedynczego modutu ogtoszen powierzchniowych
wynoszq 98 mm x 45 mm.

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr Pajak
tel.6061677.643

/o F AR
ul. Kilinskiego 6
4Ol 20Nasielsk

s-tyczenie budynkéw.iurzadze
nne: 82162

Heertyfikaty energetyczne’ §
+ gotowe projekty architektoniczne

Transport: zwir, piasek, czarnoziem, kruszywa drogowe.
Wykonujemy ustugi:

- koparko-tadowarka,

- przyczepa niskopodwoziowa, :
- wyburzenia i rozbiérka budynkow, o

ul. Kolejowa 1, 05-191 Nasielsk

- rowniarka drogowa,

- mtatem wyburzeniowym,

- dawigiem 27 ton, fel.ffax (2:‘)):"::3' o
- samochodami samowytadowczymi 7-24t (HDS), tel. kom 301-433-

- walcem drogowym. e-mail: ziemiecki@op.pl

ZAPROSZAMY NA SPOTKANIA
Grupy AA ,KEJA”

Chcesz przestac pi¢? Dotacz do nas!
Tu dostaniesz wsparcie i site do walki z natogiem.
Mitingi grupy AA ,KEJA” odbywaja sie
we wtorki i czwartki o godz. 19.00, oraz w niedziele o godz. 18.00.
Miejsce spotkan — Stary Wikariat przy kosciele
$w. Wojciecha w Nasielsku, tel. 697 577 804.

DDA, DDD
»Nigdy nie jest za pdzno, aby mie¢ szczedliwe dziecinstwo”.
Doroste Dzieci Alkoholikdw
Doroste Dzieci z Rodzin Dysfunkcyjnych
Zapraszamy na miting grup DDA i DDD w kazda $rode o godz. 19.00.
Miejsce spotkan — Stary Wikariat
przy kosciele sw. Wojciecha w Nasielsku.
Al-Anon

Nadzieja dla rodzin i przyjaciot alkoholikow.

Zapraszamy na spotkania grupy Al-Anon w kazdy czwartek
w godz.19.00-21.00. Miejsce spotkan — Stary Wikariat
przy kosciele sw. Wojciecha w Nasielsku.
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PILKA NOZNA

Dwa oblicza Ihika

Ostatnie dwie kolejki pitkar-
skiej ligi okregowej wzbudzi-
ty w Nasielsku duze emocije.
Wptyw na to miat fakt, ze odzy-
wata nadzieja na awans, a takze
to, co pokazali nasi zawodnicy
w dwoch ostatnich meczach.

Tuz przed rozpoczeciem dru-
giej pofowy Zarzad klubu Zbik,
pitkarze Zbika i kibice pozegna-
li dtugoletniego prezesa klubu
Aleksandra Géreckiego. W po-
zegnaniu uczestniczyli tez se-
dziowie, pitkarze i dziatacze

Przeciwnicy nie byli zbyt wy-
magajacy, ale zazwyczaj z takimi
druzynami Zbikowi nie grato sie
najlepiej.

Tak byto i tym razem, chociaz
w pierwszym meczu, rozegra-
nym z Rzekunianka Rzekun
w Nasielsku, Zbik zainkasowat
planowane wczesniej trzy punk-
ty. Do przerwy jednak, po stabe;
grze obydwu druzyn, byt wynik
remisowy 0:0 i nic nie zapowia-
dato tego, co stato sie w drugiej
potowie spotkania.

Poczatek drugiej potowy meczu
rowniez nie zwiastowat wiek-
szych emociji. Z kazda minuta
byto jednak wida¢, ze nasza dru-
zyna przys$piesza i coraz doktad-
niej organizuje akcje ofensywne.
W ciggu pozostatych 35 minut
Zbik zdobyt az siedem bramek,
nie tracac przy tym zadnej. Wy-
nik 7:0 robi wrazenie. Az szes¢
pierwszych goli zdobyt nasz
strzelec wyborowy Marek Osin-
ski (53, 58, 64, 69, 72, 74”). Mogt
zdoby¢ jeszcze siédma bramke,
zadecydowano jednak, ze rzut
karny podyktowany w ostatniej
minucie meczu przeciwko dru-
zynie z Rzekunia wykona nie
Osinski, lecz najmtodszy zawod-
nik w druzynie Sebastian Grom-
ke. Mtody pitkarz nie zawiodt
i ostatecznie on ustalit wynik
meczu.

druzyny z Rze-
kunia. W trak-
cie meczu, jak
i po nim wszy-
| scy obecni
czestowali sie
grillowanymi
kietbaskami i ka-
szanka.

Po tym meczu
spodziewano
sie, ze i w kolej-
nym spotkaniu,
rozgrywanym
w przedswia-
teczng sobote,
Zbik zdobedzie
nastepne trzy
punkty. Tym

BRYDZ

fot. T. Zawadzki

razem Zbik grat na wyjezdzie.
Przeciwnikiem byta druzy-
na z Karniewa — Petta. To takze
przeciwnik z dolnej potki ligowej
tabeli.

Jednak po raz kolejny okazato
sie, ze Zbik nie potrafi grac ze
stabeuszami. Pitkarze ,przespali”
ten mecz. Grali wolno, spézniali
sie ze startem do pitki, podawa-
li ja niedoktadnie, strzelali mato
i w dodatku niecelnie.
Minimalne zwyciestwo gospo-
darzy 3:2 nie wypaczato obra-
zu tego, co dziato sie na boisku.
Otrzymali nagrode za wicksza
chec¢ do gry, za ambicje. Naj-
smutniejsze jest to, ze mimo
wszystko druzyna prezentujaca
wyzsze umiejetnosci pitkarskie
byt Zbik i to on mégt ten mecz
rozstrzygnac na swoja korzysc.
Szkoda straconych punktéw, za-
powiadato sic bowiem, ze nasza

Wyniki turnieju ,,széstego”, 27.03.2015r.:

1. Janusz Muzal - Janusz Wydra

2. Stanisfaw Sotowicz — Pawet Wréblewski

3. Adam Banasiuk — Jerzy Krzemifiski
4. Piotr Kowalski — Grzegorz Nowifiski
5. Robert Truszkowski — Marek Olbrys

6. Waldemar Gnatkowski - Krzysztof Michnowski

7. Mariusz Figurski — Zbigniew Michalski

8. Kazimierz Kowalski - Krzysztof Morawiecki

9. Jacek Jezotkowski — Piotr Turek

Czotowka klasyfikacji Grand Prix “2015:

1-4.  Mariusz Figurski
Zbigniew Michalski
Stanistaw Sotowicz
Pawet Wroblewski
Piotr Kowalski
Grzegorz Nowiriski
Marek Olbrys
Robert Truszkowski
9. Waldemar Gnatkowski
10-11. Janusz Muzal
Janusz Wydra

5-6.

7-8.

R E

104 pkt (72,22%)
86 pkt (59,72%)
77 pkt (53,47%)
75 pkt (52,08%)
74 pkt (51,39%)
74 pkt (51.39%)
60 pkt (41,67%)
55 pkt (38,19%)
43 pkt (29,86%)

34 pkt

34 pkt

34 pkt

34 pkt

32 pkt

32 pkt

31pkt

31 pkt

26 pkt

25 pkt

25 pkt

PK
K

UBEZPIECZENIA

druzyna bedzie sie liczyta w wal-
ce o awans.

Bramki dla gospodarzy zdoby-
li: Marek Wawrzonkowski (177),
Krzysztof Pajka (63 i 707), dla na-
szej druzyny: Rafat Zatoga (28’
karny), Stawomir Stanczak (75).
Teraz mamy przed soba dwie Te-
cze. Obydwie sa grozne, nawet
ta z Ojrzenia. W rundzie wiosen-

nej zdobywa punkty, dopiero
w ostatnig sobote ulegta u siebie
liderowi z Troszyna, ale to raczej
nie $wiadczy o stabosci tej dru-
zyny, co o zmianach w druzynie
z Troszyna. Pézniej przyjdzie czas
na druga Tecze, te z kysych, A to
jeden z kandydatéw do awansu.
andrzej zawadzki

Sztangista na medal

W dniach od 21 do 28 marca
2015 w Czeskiej miejscowosci
Pilzno odbywaty sie Mistrzo-
stwa Europy w Trojboju Sito-
wym Klasycznym. Udziat w tej

imprezie wziagt zawodnik na- & ¢

sielskiego Klubu Sportowego §
Spartakus — Mariusz Grotkow-
ski. Mito nam poinformowac,
ze Mariusz w kategorii do 66
kg ,W kategorii wiekowej Senior

zajat 3 miejsce z wynikami przysiad 195 kg, wyciskanie sztangi lezac 140
kg i martwy ciag 227,5 kg, co dafo taczny rezultat 562,5 kg.

R E K

ANY PUNKT SPRZEDALZY

A M A

Libet

BRUKARSTWO

KOSTKA BRU KOWA

PROJEKT SPRZEDAZ REALIZACJA
ZAPRASZAMY DO NASZYCH OGRODOW:

NASIELSK PULTUSK CIECHANOW
ul. Piaskowa 36 ul. Nowy Rynek 2  ul. Sienkiewicza 89
tel. 608 328 515 tel. 797 793 204 tel. 663 555 305

www.kababrukarstwo.pl

A

M A

KREDYTY

= komunikacyjne (oc, ac, Nuw, Assistance) ™ 0

= domébw i mieszkan meaine  LINK4

«fi T,

- r::[:‘:m m %‘EL Proama AVIVA
 majathowe Gothaer fpio  SRS™
= grupowe Direct ] P B i

= gotéwkowe
» konsolidacyjne

= dla firm

= poza bankowe bez BIK
= chwilbwki

= darmowe po

tel. 23 691 25 01, kom. 607 156 265 ul. Polna 3, Nasielsk (za Tesco)

OFERTAJ DECYZJA
WIELUFNAWET
BANKOWR W 3 MIN.

NOWE BANKI W OFERCIE

tel. 23 693 1957




