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Obchody tegorocznego Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych w gminie Nasielsk

Ibik, budujac przysztosé, miaty miejsce w niedziele, 28 lutego. ,
wraca do przesziosci

RODZINA
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W GMINIE NASIELSK
KANAI.'ZACJA SZCZEGOLY NA STR. 2

NASIELSKA

Gmina Nasielsk przystapita do
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Komisariat Policji,
tel. 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
991Iub 24 365 10 10

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZ0Z ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul, Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwiazek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756
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SZIKOLENIA

« Agencja Restrukturyzaciji i Modernizacji Rolnictwa zaprasza na spotkanie
< informacyjno - szkoleniowe dla rolnikéw, ktére odbedzie sie 22 marca
- 2016 roku o godzinie 12:30 w Urzedzie Miejskim w Nasielsku, ul. Elek-
- tronowa 3 w zwiazku z planowanym od dnia 31 marca 2016 roku do
- dnia 29 kwietnia 2016 rok naborem wnioskéw na operacie typu ,Mo-
- dernizacja gospodarstw rolnych” w ramach poddziatania ,Wsparcie in-
- westycji w gospodarstwach rolnych” PROW na lata 2014-2020

: Spotkanie bedzie dotyczyfo nastepujacych obszaréw:

ta) Rozwoj produkcii prosiat,

b) Rozwj produkcji mleka krowiego,

: ¢) Rozwoj produkgji bydta miesnego,

d) W obszarze zwigzanym z racjonalizacija technologii produkgji, wpro-
: wadzeniem innowacji, zmiana profilu produkciji, zwiekszeniem skali pro-

: dukgji, poprawa jakos$ci produkgii lub zwiekszeniem wartosci dodane;j
: produktu.

Podczas spotkania zostana omdwione nastepujace zagadnienia:

» * Zasady ubiegania si¢ o pomoc.

« Zasady przygotowania i wypetniania dokumentacii aplikacyjne;.

. » Ogdlne informacje na temat oceny wnioskéw o przyznanie pomocy.

Wszystkich zainteresowanych serdecznie zapraszamy.

Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego w Warszawie
Oddziat Poswietne w Plofisku oraz Terenowy Zesp6t Doradczy
w Pomiechéwku
zapraszajg na szkolenie:

Miedzynarodowe Targi
Techniki Rolniczej AGROTECH w Kielcach.

Szkolenie odbedzie sie w dniu 19 marca br. (sobota),
godzina wyjazdu 6.00 z parkingu Urzedu Miejskiego w Nasielsku.
Organizacja szkolenia
zajmuje sie Pani Maria Brzezifiska,
tel. do kontaktu 609 737 172.
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Dyrektor Oddziatu Regionalnego ;
Beata Kalinowska :
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Dyzury aptek

W dni powszednie, niedziele, dni Swigteczne oraz inne dniwolne od pracy
dyzur rozpoczyna sie o godzinie 20 i trwa do godziny 8%
dnia nastepnego pod wskazanym numerem telefonutel. 572 388 045

29.02.-13.03.2016 1. - Apteka Arnica, ul. Rynek 21, Nasielsk;
14.03.-20.03.2016 r. - Apteka Niskich Cen, ul. Mtynarska 3, Nasielsk;
21.03.-27.03.2016 r. - Apteka Nova, ul. Warszawska 51/53, Nasielsk.
Na podstawie Uchwaty Nr XI1l/75/2015
Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 20.11.2015 r.
(red.)

BURMISTRZ NASIELSKA

Bogdan Ruszkowski
GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW
W SPRAWACH ROZNYCH
Wtorek 8.00-16.00
GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW
W SPRAWACH SKARG | WNIOSKOW
Poniedziatek 16.00-18.00
Wtorek 10.00-13.00
(Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33 000)

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIE)
Jerzy Lubieniecki
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach od 15.00 do 16.00.
Dyzury sg petnione w pokoju radnych nr 113
(I pietro Urzedu Miejskiego w Nasielsku)
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W zwiazku z wdrozeniem od 01.04.2016 r. Rzadowego ,Programu
Rodzina 500 plus” Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecz-
nejw Nasielsku zwraca sie z prosba o zapisywanie sie od 01.03.2016r.,
w celu ustalenia daty i godziny ztozenia wniosku telefonicznie pod nu-
merem 23 693 30 06 lub osobiscie w siedzibie Osrodka, pokdj numer

7. Pozwoli to wnioskodawcom unikna¢ oczekiwania w wielogodzinnych
kolejkach.

W pierwszej kolejnosci beda obstugiwani wnioskodawcy, ktérzy posia-
dajq ustalong date i godzine zfozenia wniosku.

W celu usprawnienia obstugi wyptaty $wiadczenia wskazane jest, aby
osoby ubiegajace sie, posiadaty rachunek bankowy.

Whioski bedzie mozna sktada¢ od 01.04.2016r. :
+ osobiscie w siedzibie Osrodka,
+ za posrednictwem Poczty Polskiej,

+ za pomocg ePUAP — aby to uczyni¢, wystarczy zatozyc¢ konto, za
pos$rednictwem ePUAP-u ztozy¢ wniosek o weryfikacje tozsamosci,
ktora to w wiarygodny sposob jest potwierdzana przez organ admi-
nistracji publicznej petniacy funkcje ,punktu potwierdzajacego”. Za-
tozenie konta oraz profilu zaufanego jest w petni darmowe. Wszelkie
dodatkowe informacje mozna uzyskac na stronie https://epuap.gov.
plw sekcji POMOC. Ustugi oferowane aktualnie przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznejw Nasielsku mozna znalez¢ pod adresem: https://
epuap.gov.pl/wps/portal/strefa-klienta/katalog-spraw/profil-urzedu/
MOPS-Nasielsk. Wniosek elektroniczny dotyczacy ,Programu Rodzi-
na 500 plus” bedzie udostepniony przed terminem przyjmowania
wnioskow.

Przygotowywane jest takze narzedzie umozliwiajgce sktadanie wnio-
skdw za pomocg bankowosci elektronicznej—na chwile obecna brakuje
szczegotowych informaciji na ten temat.

Analogicznie jak przy swiadczeniach rodzinnych decyzje beda wydawa-
ne niezwlocznie, w dniu sktadania wniosku. W tym celu wskazane jest,
aby osoba ubiegajaca sie zatgczyta do wniosku kopie aktéw urodze-
nia dzieci, potwierdzenie okresu zatrudnienia oraz wysoko$¢ sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne (9%) odprowadzone w 2014 .

W przypadku rolnikéw nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie potwierdzajace
powierzchnie gruntéw rolnych.

Prosimy zabrac¢ ze sobg dowdd osobisty.

Niezaleznie od terminu ztozenia wniosku (od 01.04.2016 r. do
01.07.2016 1) $wiadczenie wychowawcze zostanie wyptacone z wy-
rownaniem, poczawszy od 01.04.2016r.

W sobote, 20 lutego odby-
ty sie wybory nowego sottysa

w zyciu spotecznym swojej miej-

Cieksyn
ma nowego softysa

sofectwa Cieksyn. Zostata nim
pani Monika Sitkewicz. Ma 41 lat
i mieszka w Cieksynie od uro-
dzenia. Wczesniej brata udziat

scowosci gtéwnie pomagajac

i wspierajac inicjatywy Stowarzy-

szenia Artystyczno-Spoteczne-

go Skafander. Jak sama méwi,

ma pewne propozycije, ktore
chciataby zrealizowa¢ jako sot-

tys. Inspiruja ja miedzy innymi \
pomysty wdrazane w Konarach

przez sottysa Jarostawa Rudnika. '
Jej pierwszym krokiem na swo-

im nowym stanowisku bedzie zorganizowanie zebrania z mieszkaricami
i zaproponowanie im cyklicznych spotkan. — Chciatabym w ten sposéb
dowiadywaé sie od nich, co chcieliby zmienic i czy majg jakies pomysty,
ktére warto zrealizowac w Cieksynie — méwi nowa pani sottys.

(P.K.)

Materiafow niezaméwionych redakgia nie
2zwraca, a ponadto zastrzega sobie prawo
dokonywaniaskrétowizmian tytutowwna-
destanych tekstach.

Redakgja nie odpowiada za tres¢ reklam
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Dzien Pamieci

Obchody tegorocznego Naro-
dowego Dnia Pamieci Zotnierzy
Wykletych w gminie Nasielsk
miaty miejsce w niedziele, 28 lu-
tego. O godz. 10.30 spotkalismy
sie przy krzyzu w Popowie Bo-
rowym, ktéry upamietnia zotnie-
rzy Narodowego Zjednoczenia

Wojskowego z plutonu dowo-
dzonego przez plut. Wtadystawa
Grudzinskiego ps. ,Pilot”, naleza-
cego do oddziatu st. sierz. Mie-
czystawa Dziemieszkiewicza ps.
»R0j”, polegtych na tym terenie
23 czerwca 1950 r.

Przy krzyzu obecni byli: Starosta
Nowodworski Magdalena Bier-
nacka, Burmistrz Nasielska Bogdan
Ruszkowski, Zastepca Burmistrza
Nasielska Katarzyna Swiderska,
przedstawiciele Rady Miejskiej
w Nasielsku z Przewodniczacym
Rady Jerzym Lubienieckim na

czele. Nie zabrakto nasielskich
kombatantow, delegacji gmin-
nych jednostek organizacyjnych
i placéwek oswiatowych, delega-
cji okolicznych wsi oraz miesz-
kancow, takze wielu z Nasielska.
Prowadzacy uroczystos¢ Sekre-

Z SAMORZADU

tarz Nasielska Marek Maluchnik

przede wszystkim jednak powi- |2

tat rodziny polegtych zotnierzy

i podziekowat im za przybycie.

Na poczatku Mazurka Dgbrow-
skiego odegrata Nasielska Or-
kiestra Deta, a nastepnie gtos
zabrat Burmistrz Nasielska
Bogdan Ruszkowski. W swo-
im krétkim wystapieniu bardzo
emocjonalnie méwit o kon-
tekécie historycznym, w jakim
znalezli sie zotnierze konspiraciji
niepodlegtosciowej po Il woj-
nie $wiatowej; o tym, jak bardzo
oczekiwali oni na pomoc Polsce
z zewnatrz, ktéra jednak nie na-

deszta, a oni zostali pozostawieni
samym sobie. | za to wiasnie na-
lezy sie tym Bohaterom najwyz-
sza cze$¢ i chwata, bo pozostali
Nieztomni, a cho¢ polegli, zostali
tez Niezwyciezeni.

W dalszej kolejnosci modlitwe
za polegtych w Popowie oraz
wszystkich Zotnierzy Wykletych
stowami Litanii Narodu Polskie-
go odmowit ksiadz Tadeusz Ja-
btonski, proboszcz parafii pw. bt.
ks. Jerzego Popietuszki w Nunie.

EKRUTAC/

DRODZY RODZICE

W dniach od 1 do 31 marca 2016 r.
. bedzie trwata rekrutacja
do Ztobka i Samorzadowego Przedszkola

w Nasielsku

oraz do Samorzgdowego Przedszkola
w Piescirogach Starych
Wnioski o przyjecie dzieci mozna
pobierac ze stron internetowych:
www.przedszkole.nasielsk.pl
www.piescirogi.nasielsk.pl
oraz odebra¢ osobiscie w placowkach.

Po modlitwie zostaty ztozo-
ne kwiaty przy krzyzu. Pierw-
sza wigzanke ztozyta delegacija
Zwiagzku Kombatantéw RP i By-
tych Wieznidéw Politycznych Koto
w Nasielsku, kolejna w imie-

niu wtadz Powiatu Nowodwor-
skiego Starosta Nowodworski
Magdalena Bier-

nacka, a nastepnie ~

w imieniu wtadz 4
i mieszkancow |
gminy Nasielsk —
delegacja w oso-
bach: Burmistrza
Nasielska Bogdana
Ruszkowskiego,
Zastepcy Burmi- |
strza Nasielska
Katarzyny Swider-

skiej oraz Przewodniczacego Rady
Miejskiej w Nasielsku Jerzego Lu-
bienieckiego. Po nich wiazanki
ztozyty pozostate delegacije.

Kolejnym punktem obcho-
déw Narodowego Dnia Pamie-
ci Zotnierzy Wykletych w gminie
Nasielsk byta msza $w. w inten-
cji Zotnierzy Wykletych, ktéra
w nasielskim kosciele celebrowat
ksiadz Tadeusz Peptonski, pro-
boszcz parafii $w. Wojciecha. Pod-

w Czas mszy $w. obecni byli rowniez

przedstawiciele wladz samorzado-
wych gminy Nasielsk. Jak zawsze
przy takich okazjach licznie stawi-

| ty sie poczty sztandarowe.

Punktem zamykajacym nasiel-
skie obchody Narodowego Dnia
Pamieci Zotnierzy Wykletych byt
odbywajacy sie w Nasielsku po
raz drugi bieg pod nazwa ,Tro-
pem Wilczym. Bieg Pamieci Zot-
nierzy Wykletych”.

OGLOSZENIE!

Dyrektor Szkoty Podstawowej
im. Stefana Starzynskiego w Nasielsku
oglasza nabor dzieci
do klasy pierwszej
i oddziatu przedszkolnego
w roku szkolnym 2016/2017

Do klasy I:
rocznik 2009
na wniosek rodzicow - rocznik 2010

Do oddziatu przedszkolnego:
rocznik 2010

Zapisy odbywaja sie na podstawie ztozonego zgtoszenia
do pobrania na stronie internetowej szkoty: www.spnasielsk.pl
lub w sekretariacie szkoty).

Termin skfadania zgloszen
od 15 lutego 2016 roku do 31 marca 2016 roku.
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KRONIKA

Lepsze oswietlenie przejs¢ dla pieszych

Na wielu sesjach Rady Miejskiej
radni, a takze mieszkancy zwra-
cali uwage na stabe o$wietlenie
przejé¢ dla pieszych, co stwarza
duze niebezpieczenstwo. Najwie-

zlokalizowanego na ul. Warszaw-
skiej przy uliczce prowadzace;j
do przedszkola. Nieco mniej byto
interwencji dotyczacych przejs¢
przy stacji benzynowej Bliska i na

cej uwag zgtaszano do przejscia

FOTOOBSERWATOR

Kiedy$ Nasielsk nazywany byt miastem gotebiarzy. Buda stafa przy bu-
dzie, a przy nich gotebiarze z wiecha w rekach. dzisiaj o latach swietnosci
w tej branzy przypominaja ostatnie budy i skromne kraty na dachach
komorek. Nie zanikfa jednak stawa o nasielskich gotebiarzach. Dzisiaj na-
zywaja sic hodowcami gotebi i odnosza liczne sukcesy w tej dziedzinie.

IZOLACJE NATRYSKOWE
PIANA PﬂI.IURETANOWA

docieplamy:
- poddasza
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SPRAWDZ TERMIN

skrzyzowaniu ul. POW z ul. War-
szawska i Kosciuszki.

W tej sprawie kierownik Wydzia-
tu Inwestycji Urzedu Miejskiego
Radostaw Kasiak przeprowadzit
rozmowy z firma Energa-Oswie-
tlenie, ktéra zajmuije sie oswietle-
niem ulic w Nasielsku. Pierwsze
efekty tych rozmow juz s3. Na
ulicy przy drodze prowadzacej
do przedszkola zainstalowano
dwie lampy. Dwie lampy zainsta-
lowano réwniez na przejéciu przy
stacji benzynowej. W tym tygo-
dniu zostanie poprawione o$wie-
tlenie nad przejéciami przy ul.
POW i Warszaw-
skiej—Kosciuszki.
Aby uzyskac lep-
sze efekty, zosta-
na zainstalowane
w tych miejscach
lampy ledowe.

A tak na margi-
nesie, dobrze, ze
interwencija kie-
rownika Kasiaka
byta skuteczna.
Wprowadzone
zmiany z pew-
noécia wptyna
na poprawe sta-
nu bezpieczen-
stwa pieszych na
tych przejéciach.
To jednak catko-
wicie zagrozenia
nie wyeliminuje.
Duzy wptyw na
poprawe tego
stanu miatoby
powszechne uzy-

wanie przez pieszych elemen-
tow odblaskowych. Nie jest to
wprawdzie obowiazkowe na te-
renie zabudowanym i w dodat-
ku oswietlonym, ale ze wzgledu
na wiasne bezpieczenstwo win-
nismy ich uzywac takze tam, na
oznakowanych przejsciach. Nasi
samorzadowcy i urzednicy roz-
prowadzili w§réd mieszkancow
wiele elementéw odblaskowych,
ktére mozna fatwo zainstalo-
wac na réznych czesciach naszej
odziezy lub noszonych przez nas
torebkach i plecakach.

andrzej zawadzki

HBRUKARSTWO

piach, zwir,
ziemia ogrodowa

tel. 694 174 945, 602 836 813

KASA CZEKA NA CIEBIE

iZitym{ogioszeniem!

badame smezkl.
05-190fNasielskiulyPionska 55 57, tel. 0604 959 259

BADANIA TECHNICZNEGO

Zapraszamy

POLICYJNA

24.02. w Andzinie policjanci ujaw-
nili u Kazimierza M. papierosy bez
polskich znakéw akcyzy.

25.02. na ulicy Warszawskiej Ma-
riusz k. kierowat samochodem po
spozyciu alkoholu (1,17 mg/I).

W okresie od Istycznia do 24 lute-
go nieznani sprawcy wycieli i skradli
10 drzew. Straty wynosza 3000 zt
na szkode Tomasza K.

25-26.02. nieznani sprawcy wia-
mali sie do salonu fryzjerskiego
przy ulicy Warszawskiej i skradli
mienie o warto$ci 550 zt na szkode
Iwony Sz.

28.02. w Andzinie kierujacy samo-
chodem marki Rover nie dostoso-
wat predkosci jazdy do panujacego
ruchu na drodze i uderzyt w drze-
wo. W wyniku czego pasazera sa-
mochodu z obrazeniami ciata
odwieziono do szpitala.

29.02. w Dabrowie nieznani spraw-
cy skradli mienie w postaci nawo-
z6w sztucznych o wartosci 1380 zt
na szkode Zenona K.

01.03. na ulicy Broniewskiego po-
licjanci zatrzymali Stanistawa O.,
ktéry przeworzit papierosy bez pol-
skich znakow akcyzy.

01.03. w Morgach nieznani spraw-
cy wtamali sie do domu mieszkal-

nego i skradli mienie o wartosci
7000 7t na szkode Roberta S.

W okresie od 17 lutego do | mar-
ca w Chlebiotkach nieznani spraw-
cy wycieli i skradli 6 drzew. Straty
wynosza 6000 zt na szkode To-
masza K.

05.03. na ulicy Pitsudskiego poli-
cjanci zatrzymali Adamie L., przy
ktorym ujawnili marihuane.

KRONIKA' OSP
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Wielkopostny Dzief Skupienia

Dziennikarskie rekolekcje wielkopostne

Od kilku lat, dwa razy w roku —
wiosng i jesienia — dziennikarze
z mediow koscielnych i $wieckich
z terenu diecezji plockiej sa zaprasza-
ni do Opactwa Pobenedyktynskiego
w Ptocku na spotkanie z biskupem
ptockim. Jesienne spotkanie ma
charakter merytorycznej rozmowy
o problemach zwigzanych z praca
dziennikarska, natomiast spotkania
wiosenne, odbywajace sie w okresie
Wielkiego Postu, maja forme krotkich
rekolekcji i nosza nazwe Dziennikar-
skiego Dnia Skupienia.

Taki Dzien Skupienia odbyt sie
w tym roku w sobote, 5 marca.
Przybyto na niego okoto 30 redak-
toréw z radia, gazetek parafialnych
i parafialnych stron internetowych
oraz mediéw $wieckich (prasa, ra-
dio, telewizja, portale internetowe)
z terenu diecezji ptockiej. Bez-
posrednim organizatorem tego
przedsiewziecia byta rzecznik pra-
sowy diecezji ptockiej dr Elzbieta
Grzybowska.

Mimo wielu obowiazkéw duszpa-
sterskich zwiazanych m.in. z trwajaca
wciaz w diecezji peregrynacija ko-
pii Jasnogdrskiej lkony Matki Bozej
Czestochowskiej na wielkopostne
spotkanie z dziennikarzami przybyt
ks. biskup ordynariusz ptocki Piotr
Libera. Od poczatku swej biskupiej
postugi w Ptocku ksigdz biskup duza
wage przywiazuje do wspotpracy ze
$rodowiskiem dziennikarskim.
Biskup Libera w krotkim wystapieniu
zwrdcit uwage na najblizsze wazne
wydarzenia w zyciu Kosciota ptoc-
kiego, podzickowat dziennikarzom
za prace na rzecz Kosciota, podkre-
$lajac jednoczesnie znaczenie me-
diéw w zyciu Kosciota, i podarowat
przy okazji tego spotkania przyby-
tym dziennikarzom swoja ksigz-
ke wydana w roku 2015 Mocarze
Krzyza Swietego, wydana z okazji
jubileuszu 940-lecia diecezji ptoc-
kiej.
Konferencje rekolekcyjna popro-
wadzit ks. Krzysztof Swierczynski
— wicedyrektor
Katolickiego Ra-
"8 dia Diecezji Ploc-
|| kiej (KRDP). Nie
gl byta to typowa re-
kolekcyjna nauka,
ale przekaz, pofa-
czony z pokazem
multimedialnym,
¥ spostrzezen na te-
mat relacji mie-

K

AKTUALNOSCI

dzyludzkich
w aspekcie prze-
kazu informaciji
i roli w tym prze-
kazie dziennikarzy.
Rekolekcjonista
duza czeé¢ swych
przemyslen po-
$wiecit radiu. To,
co najbardziej
utkwito w pamie-
ci wielu oséb, to
stwierdzenie, ze
komunikacja mie-
dzy tymi, kto-
rzy sa kreatorami
pewnej rzeczywi-
stosci, a tymi, ktd-
rzy sa jej uczestnikami, musi opiera¢
sie na prawdzie. | to jest gtéwne za-
danie dla dziennikarzy.

O istotnym wydarzeniu w zyciu
polskiego Kosciota, a tym samym
iw zyciu Kociofa ptockiego, Swia-
towych Dniach Mtodziezy, mowit
Marcin Szuper z diecezjalnego biu-
ra SDM. Przybyli dziennikarze uzy-
skali wiele informaciji dotyczacych
przygotowan do tego wydarzenia
religiinego Odbedzie sic ono w lip-
cu br. Do Krakowa wybierasi¢ z die-
cezji ptockiej 1500 mtodych ludzi.
Razem z nimi pojedzie 1300 oséb
z roznych krajow, ktérzy weze-
$niej beda gosci¢ na terenie diecezji
plockiej, w tym i w nasielskiej para-
fii. Przewiduie sie, ze diecezja ptoc-
ka bedzie goscita mtodziez z Estonii,

L

Armenii, Brazylii, Francji, Wtoch,
Ukrainy, Wenezueli, Ekwadoru,
Peru, USA i Singapuru.

Przygotowania na ich przyje-
cie w naszej diecezji, jak rowniez
w naszej parafii trwaja od dtuzsze-
go czasu. Osoby, ktére chca jeszcze
aktywniej uczestniczy¢ w tej akcji,
bardziej szczegdtowa informacje
moga uzyskac¢ u swych duszpa-
sterzy. Mozna tez wiaczy¢ sie w to
przedsiewziecie przez uczestnictwo
w akeji ,Napetnij dzban”. Nie ulega
bowiem watpliwosci, ze cate przed-
siewziecie wymaga olbrzymich sit
i $srodkéw. Tu Koscidt ptockiliczy na
ofiarnos¢ wiernych.

Uczestnicy spotkania z okazji Dnia
Skupienia uczestniczyli w reko-
lekcyjnej mszy $w. w zabytkowe;

A

kaplicy $w. Benedykta. Jednym
z elementdw jej wystroju jest or-
nat, w ktérym przed laty msze $w.
w czasie pobytu w Plocku odprawiat
$w. Jan Pawet Il.
W czasie krotkiego pobytu w Opac-
twie Pobenedyktyniskim dziennika-
rze obejrzeli tez dwie wystawy. Jedna
z nich jest dotyczy pobytu w Ptocku
$wictej siostry Faustyny, a druga to
malarstwo po$wiecone Matce Bo-
zej autorstwa Wistawy Kwiatkowskiej
i Krystyny Szalewskie;.
Dalsza cze$¢ spotkania odbyta sie
w kawiarence Opactwa. Tu przy ka-
wie i ciastkach w grupach wymie-
niano poglady i doswiadczenia na
interesujace organizatoréw i dzien-
nikarzy tematy.

andrzej zawadzki

M A

TWOJ BANK
TUZ ZA ROGIEM

Agencje PKO Banku Polskiego
znojdziesz blizej niz myslisz.
W trosce o Twdj czas i komfort
siec Agencji w catym kraju

jest codziennie do Twojej dyspozycji.

www, plobp.pl, infolinia: 801 302 302, +48 81 535 65 65 opleto rgodng 2 loyly operaton

ﬁ Bank Polsk

AGENCJA PKO BANKU POLSKIEGO NR 4266
UL. Rynek 9 05-190 NASIELSK

sylwia kalinowska@agent.pkobp.pl
czynne: pn - pt 9.00 - 17.00, sob - 9.00 - 13.00

k: 604 620 763

Bank Polski
dzieri dobry
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WARTO PRZECZYTAC

Przed mifoscia
nie uciekniesz

Kac ksiazkowy to u mnie rzadkosé.
Czesto tuz po lekturze zapominam
o tresci przeczytanej ksiazki, ale po-
wiesci Agnieszki Lingas-Eoniewskiej
zostaja ze mna na dtugo po zakon-
czeniu. Tak byto i tym razem.

Z okazji premiery ksiazki Jestes moja
dzikusko (i whasciwie po raz pierw-
szy) wzietam udziat w akcji Book
Tour zorganizowanej przez Cyry-
sie i Agnieszke Lingas-koniewska.
Byto to najlepsze, co mogtam zro-
bi¢. A musze przyznac, ze nie bytam
przekonana do tej powiesci. Dziwny
tytut, dziwna oktadka. Stwierdzitam,
ze to nie dla mnie. Jakze sie myli-
tam! Zakochatam sie w tej powiesci.
Z kazda strong bytam coraz bardziej
oddana jej bohaterom.

S=-LONTEWSRA

TES MOJA

JES
DYALUN O,

NOVAE RES

Tony Tolland, uczen maturalnej klasy, piescia i zastraszaniem rozwiazuje
wszelkie problemy. Wiekszo$¢ uczniéw boi sie tego aroganckiego zto-
$nika, za$ dziewczyny tylko wodza za nim wzrokiem, jednak zadna nie
ma odwagi sie odezwac. Tony ma partnerke, ale nie traktuje tego zwiazku
powaznie. On niczego nie traktuje powaznie. To wszystko ulega zmia-
nie, gdy w jego domu pojawia sie corka przyjaciotki jego matki, Natalia.
Dziewczyne spotkata tragedia — zmarta jej matka, a ona zostata na swie-
cie sama. Anthony nie jest zadowolony z intruza w domu. Nie chce bra¢
odpowiedzialnosci za Natalie. Jednak jego serce fagodnieje z kazdym
dniem; Antek i Nata przekonaja sie, ze nie warto walczy¢ z uczuciem,
przed ktérym nie sa w stanie uciec.

Emocje towarzyszace mi przy lekturze Dzikuski (]ak pieszczotliwie na-
zywam te powies’c’) sa wrecz nie do opisania. Mam wrazenie, iz nie je-
stem w stanie oddac uczu¢ towarzyszacych mi podczas czytania. Jedno
jest pewne: nigdy nie zawiodtam sie na twérczosci Agnieszki Lingas-ko-
niewskiej Ona jedyna potrafi odda¢ w powiesci to, czego tak zaciekle
szukam. Pani Agnieszka kolejny raz skradta moje serce, a ja w petni je jej
zawierzytam. Faktem jest, ze w tym, jak i w poprzednim roku, znalaztam
kilka $wietnych peretek ksiazkowych, ale Dzikuska jest numerem jeden!

Mitosnikéw ksiazek autorki nie musze chyba namawia¢ do czytania, zas
amatorom literatury polskiej moge powiedzie¢ tylko tyle: takich emo-
cji — od ptaczu, przez zdumienie, po $miech — nie przezywatam bardzo
dawno. Miatam wrazenie, ze ksiazka czyta sie sama. Jedynie, co moge
obiecac, to to, ze bedzie to niezapomniana ksiazkowa przygoda. Ja z ca-
tego serca polecam.

Marta Czeremurzynska

Z DKK

® ° @
Spotkanie z ksiazk3
W sobote, 27 lutego br. o godzi-

stwierdzili zgodnie, ze 6wcze-
nie 11:30 cztonkowie nasielskie-

sne ,cuda” byty w tamtych

go Dyskusyjnego Klubu Ksiazki
mieli okazje uczestniczy¢ w ko-
lejnym spotkaniu, odbywajacym
sie w czytelni przy Miejsko-
-Gminnej Bibliotece Publiczne;j.
Tematem dyskusji byta ksiazka
Piotra Nesterowicza Cudowna.

Zgodnie z jednomyslna opi-
nia cztonkéw DKK jest to utwor
rzecz $wietnie napisana, czyta sie
ja bardzo dobrze, jednak zawie-
ra tzw. ,suche fakty”. Opowies¢
zostata przedstawiona oczyma
reportazysty, co nie kazdemu
przypadto do gustu. Za to dys-
kusja podczas spotkania byta
petna emociji; przypomniata klu-
bowiczom czasy PRL-u i gte-
bokiej wiary religijnej. Wszyscy

czasach ludziom potrzebne,

niezaleznie od tego, czy teraz

W nie wierzymy.

Na koniec jedna z uczestniczek
DKK przeczytata nam po cze-
sku jedna z bajek braci Grimm
,Sipkova Rizenka” [Spiaca
Krélewna] i wyjasnita, na czym
polegaja najwazniejsze rozni-
ce miedzy jezykiem czeskim
a polskim. To byto bardzo pa-
sjonujace spotkanie!
Zapraszamy wszystkich chet-
nych do dotaczenia do nas.
Kolejne posiedzenie Dyskusyj-
nego Klubu Ksigzki w sobote,
12 marca br. o 11:30. Tym ra-
zem tematem spotkania bedzie

KULTURA
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Patent na kulture w Nasielsku

Il edycja konkursu
na inicjatywy mieszkancow

Nasielski Osrodek Kultury zaprasza
do udziatu w drugiej edycji konkur-
su ,Mam patent na kulture — inicja-
tywy mieszkancow 2016”.

Chcesz, aby w Twoim miescie wie-
cej sie dziato? Masz pomyst, ale
brakuje Ci odwagi i funduszy? Po-
mozemy Ci go zrealizowac. ,Odda-
jemy” kulture w rece spofecznosci
lokalnej, aby wspolnie zrealizowac
wiele ciekawych i potrzebnych
dziatan kulturalnych w naszej miej-
SCOWOSCI.

Pomysty moga zgtasza¢ mieszkan-
cy i osoby zamieszkujace gmine
Nasielsk, wystepujacy jako: osoby
indywidualne, grupy nieformal-
ne \min. 3 osoby, ze wskazaniem
przedstawiciela) oraz organizacje
pozarzadowe. Przy realizacji po-
mystu/inicjatywy NOK zapewnia
wsparcie finansowe, infrastruktu-
ralne i merytoryczne. Maksymal-
na kwota dofinansowania pomystu
wynosi 5000 zfotych. Sposréd na-
destanych projektéw wybierzemy
od 3 do 5réznych inicjatyw wska-
zujacych nowe mozliwosci dziatan
w nowej dziedzinie, nowej prze-
strzeni i z nowa grupa). Formularze
zgtoszeniowe mozna sktada¢ od
10 do 29 marca br. do godz. 17.00
w Nasielskim Osrodku Kultury.
Wszystkie niezbedne dokumenty
mozna pobrac z naszej strony in-
ternetowej: www.noknasielsk.pl.

Pierwszy konkurs na inicjatywy
mieszkancéw cieszyt sie duzym
zainteresowaniem. Przy dofinan-
sowaniu oraz wsparciu ze strony
NOK w 2015 r. zostaty zrealizo-
wane cztery projekty: ,Pokoloruj-
my Nasielsk” ztozony przez Grupe
Dream Team; ,Nasielska Fabryka
Guzikowych Pomystéw” ztozony
przez Stowarzyszenie Artystyczno-
-Spoteczne ,Skafander”; ,Biesiada
Sierpniowa” ztozony przez Grupe
Sotecka oraz projekt ,LapZaMajka”
ztozony przez Dawida Domate.

Wszystkie te dziatania wzmocni-
ty wiez Nasielskiego Osrodka Kul-

iesamowita historia
Kraysanal Varga

ksiazka Jana Nowickiego Biafe
walce.
Marta Czeremurzyriska

Plakat autorstwa Leszka Gafqzewskiego
tury z mieszkancami i pozwolity
na odkrycie potencjatu kulturo-
wego oraz nawiazanie relacji part-
nerskich z osobami dziatajacymi
na rzecz kultury w naszej gminie.
— Jestesmy zadowoleni z realizacji
wszystkich projektdw. Inicjatywy
byty skierowane do zréznicowa-
nych pod wzgledem wieku i zain-
teresowari mieszkaricéw i kazda
z nich spetniafa oczekiwania sro-
dowiska lokalnego. Realizacja pro-

jektéw pokazata, Ze nasielszczanie
sg petni nowatorskich pomystéw
na dziafania kulturalne i przy odpo-
wiednim wsparciu moggq je zreali-
zowac—modwi Marek Tyc, dyrektor
Nasielskiego Osrodka Kultury.

Zachecamy do udziatu w konkursie
na inicjatywy mieszkaricow. Razem
mozemy zrealizowac¢ wiele cieka-
wych projektéw dla naszej spotecz-
NOSCi.

K.T.

Kabaret

CIAC o

www.kabaretciach.pl

facebook.com/kabaretciach

www.kabaretciach.pl

MIEJSCE: DATA: BILETY:
Nasielski Osrodek Kultury 8 kwietnia przedsprzedaz - 39 zt

Kino NIWA : w dniu wystepu - 49 zi
ul. Kosciuszki 12, Nasielsk QOdZ' 19:00

Bilety do nabycia w kasie kina Niwa lub on-line na www.noknasielsk.pl
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Z BIBLIOTEKI. Wystawa

Nasielsk w sred

A

W dniu 29.02.2016 roku '
do Miejsko-Gminnej Bi-
blioteki Publicznej przy-
byty dzieci z klasy 11 d
ze Szkoty Podstawowej
w Nasielsku z wychowaw-
czynia Jolantg Sobiec-
ka oraz Paulina Maciatek.
Byta to juz kolejna wizyta
uczniéw tej klasy.

Tym razem dzieci zwie-
dzity wystawe ,Nasielsk
w $redniowieczu” miesz-
czaca sie w budynku
MGBP, ktora cieszy sie
ogromna popularnoscia,
zarébwno wérdd dzieci , jak
i 0s6b dorostych. Ucznio-
wie byli bardzo zaintere-
sowani, o czym $wiadczy
liczba pytan, jakie zada-
wali naszemu przewodnikowi po
muzeum — dyrektorowi MGBP dr.
Stanistawowi Tycowi. Tradycyjnie
chtopcom najbardziej podobali sie
sredniowieczni rycerze-wojowie
i wyposazenie ich zbroi. Dziew-
czynkom natomiast fragmenty bi-
zuterii, jakie ocalaty, oraz elementy
naczyn glinianych.

Po udanej wizycie w muzeum
uczniowie udali sie na pietro, do

gl

czytelni, gdzie z zapatlem od-
powiadali na zagadki oraz po-
wtarzali ,famance jezykowe”
przygotowane przez panie biblio-
tekarki: Izabele Mazinska i Jolan-
te Budziszewska-Rogalska, jak np.
»Chrzaszcz brzmi w trzcinie...”,
,Czesat czyzyk...”, ,Lezy Jerzy na
wiezy...”. Na zakoficzenie ucznio-
wie zostali obdarowani rycerzami
do kolorowania oraz labiryntem
do zamku krélewny. Oczywiscie
wszystkie dzieci zwrdcity pozy-

ROZMAITOSCI

czone wczedniej, a przeczytane
juz ksiazki i wypozyczyty kolejne.
Serdecznie zapraszamy wszystkie
chetne osoby do zwiedzania wy-
stawy ,Nasielsk w sredniowieczu”,
mieszczacej sie¢ w budynku Miej-
sko-Gminnej Biblioteki Publiczne;.
Mozna jg oglada¢ od poniedziat-
ku do piatku w godz.9.00-16.00.
Wiecej informacji mozna uzyskac
pod nr. tel. 23 6912552.

Bibl.

Krawiec Niteczka - spektakl teatralny dla dzieci

W ramach spotkan z Teatrem SMY-
KA w Nasielskim Osrodku Kultury
zapraszamy 19 marca br. o godz.
13.00 na przedstawienie Kra-
wiec Niteczka. Spektakl powstat
na podstawie opowiadania Korne-
la Makuszynskiego. Jest to historia
dzielnego krawca, ktéry po wielu
fascynujacych przygodach docie-
ra do Pacanowa i ratuje miasteczko
przed potopem, zaszywajac dziure
w niebie. Po tak bohaterskim czy-
nie krawiec Niteczka zostaje kro-
lem Pacanowa i mezem piekne;
krélewny. Przedstawienie skrzy sie
dowcipem i ciekawymi rozwiaza-
niami inscenizacyjnymi. Znakomi-
cie bawi widzéw w kazdym wieku,
cho¢ jest adresowane glownie do
widowni dzieciecej.

Ten pomystowy monodram wyko-
rzystuje techniki teatru lalek. Lalki i
scenografia zostaty wykonane we-
dtug projektow znanego todzkiego
plastyka Jana Zielinskiego. Muzy-

ke do spektaklu skompo-
nowat Bogdan Dowlasz,
byty rektor Akademii Mu-
zycznej w todzi, ceniony
muzyk i tworca oprawy
muzycznej wielu spektakli
teatralnych.

- et ~
Spektakl doceniony przez w&mﬂ“‘“" «_/é.
recenzentéw i krytykow R ;
teatralnych zostat m.in. Lk

wyrozniony na Il Mie-
dzynarodowym Festiwa-
lu Solistow Lalkarzy oraz
nagrodzony na X Miedzy-
narodowych Toruniskich
Spotkaniach Teatrow La-
lek. Jest zapraszany na fe-
stiwale i przeglady sztuki
teatralnej dla dzieci, nie
tylko w kraju, ale i za grani-
3. Zawsze entuzjastycznie
przyjmowany przez widzow, cieszy
pogodnym dowcipem i wzrusza
cieptym klimatem. Przekonaijcie
sie sami.

w A

TEATR SMYKA W NOK ZAPRASZA NA SPEKTAKL

RRAWTEC NITECZRA

1IMARCA,
(ODL 1300

SHKTARL
HIVGOTONA
TEATR MALUTHL ’

Bilety do nabycia w kasie kina Niwa
oraz online na www.noknasielsk.pl.
Cena biletu: 8 zt.

K.T.

@ ! Mmimlill}giesom Smitha

_I Idzie wiosna. ...
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WIDAC JUZ PIERWSZE
OZNAKI WIOSNY, PANIE
PROFESORZE !

MASZ RACTE HIERONME...

MOTOCYKLISCl WYLEGLI NA ULICE...

A TO NIEPODWAZ ALNY DOWOD
NA JEJ RYCHLE NADETSCE...

/
NA SPORTOWO

Kamil na podium Legia MTB

O korzysciach ptynacych z jazdy na rowerze nie trzeba nikogo przekony-
wac. Jest to sport uniwersalny i dla kazdego, niezaleznie od ptci, wieku czy
kondyciji. Sa tacy, ktérzy jazde na rowerze traktuja jako sposéb spedzania
wolnego czasu, dla innych jest to co$ wiecej niz zwykta przejazdika, jest
to mozliwo$¢ rozwoju fizycznego, adrenalina i — sukcesy.

Jednym typéw rowerdw jest MTB. Skrot ten pochodzi z jezyka angiel-
skiego i oznacza mountain bike, czyli rowery gorskie. Rowery MTB sa
przede wszystkim przeznaczone do jazdy w terenie, ktérego uksztatto-
wanie moze by¢ zréznicowane. Taki rower idealnie nadaje sie dla mitosni-
kéw wypaddw za miasto, stromych zboczy, wybojéw, polnych $niezek
czy wertepow. Profesjonalny rower MTB wyréznia specjalnie wzmacniana
rama oraz kofa z szerokimi oponami, ktére gwarantuja lepsza przyczep-
nos¢ podczas jazdy po nierownym terenie. Nieodzownym atrybutem
0s0b korzystajacych z rowerow MTB jest kask. Ochrania on glowe pod-
czas ewentualnego upadku. O ile jazda na rowerze cieszy sie popularno-
$cig, o tyle dostepnosc¢ sciezek rowerowych i specjalnie wyznaczonych
tras jest mato. Najwiecej znajdziemy ich w gérach, gdzie niejednokrot-
nie szlaki turystyczne petnig funkcie takich tras.

Kolarstwo MTB jest dyscyplina sportowa uprawiana przez wielu mito$ni-
kow ekstremalnych wrazen. Nalezy do nich réwniez nasielszczanin Kamil
Jankowski. Kamil jest cztonkiem Polskiego Klubu MTB od listopada 2015r.
Ma na swoim koncie wiele sukcesow. Jego ostatni wyczyn to zajecie
pierwszego miejsca w | Bemowskim Zimowym LEGIA MTB 2015/2016

w kategorii MINI 17+. Celem tego wyscigu byto uczczenie setnej roczni-

cy powstania klubu CWKS Legia i 88-lecia sekcji kolarskiej, popularyza-

cja kolarstwa przefajowego i MTB, a takze promowanie jazdy rowerem,

rowniez zimg, promocija zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku

irekreacji oraz pokazanie nowych form organizacji imprez kolarskich. Be-

mowo ma wyjatkowe warunki do uprawiania kolarstwa MTB: znane wéréd

kolarzy Forty Bema oraz atrakcyjny teren Wojskowej Akademii Technicz-

nej. Caty cykl skfadat sie z 4 etapdw, a Kamil w kazdym z nich zajat bardzo

dobre lokaty:

+ lllistopada 2015r. Fort Bema — Kamil pokonat dystans 4,92 km w czasie
19:35 min i zajat Il miejsce,

+ Sgrudnia 2015 r. WAT — Ill miejsce na dystansie 7,64 km w czasie 28:23
min,

+ 3 stycznia 2016 . Fort Bema — Ill miejsce na dystansie 8 km w czasie
25:21 min,

* 20 luty 2016 r. WAT Finat — IV miejsce na dystansie 7,41 km w czasie
24:47 min.

To wiasnie 20 lutego na terenie Wojskowej Akademii Technicznejw War-
szawie odbyt sie | Bemowski Finat zimowej edyciji Legia MTB Maraton. Ry-
walizacja byfa zacieta, warunki pogodowe ekstremalne, ale jak wspomina
Kamil: — Dzisiejszy etap zakoriczytem na najbardziej nielubianym IV miej-
scu (wygrafy rowery przetajowe), ale w cafym cyklu I Bemowskiego
Zimowego Legia MTB 2016 znalaztem sie na | miejscu w klasyfikacji ge-
neralnej na dystansie mini. Brudny zmeczony zmarzniety, ale szczesliwy.
Dzieki wszystkim ktdrzy mnie wspierali.
Gratulujemy i czekamy na kolejne sukcesy!

(W)
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Otwarcie NPL |,

We wtorek, | marca br,, w budyn-
ku nasielskiej przychodni zdrowia
przy ul. Sportowej zostat oficjalnie
otwarty punkt udzielania $wiad-
czef Nocnej i Swiatecznej Po-
mocy Lekarskiej. W uroczystosci
udziat wzieli przedstawiciele wiadz
samorzadowych, ktorzy wspolnie
podieli decyzje o zmianie lokali-
zacji NPL w Nasielsku: Magdalena
Biernacka, starosta powiatu nowo-
dworskiego, Bogdan Ruszkowski,
burmistrz Nasielska, i Katarzyna
Swiderska, wiceburmistrz Nasielska
oraz dyrektorzy wspotpracuja-
cych ze sobg placéwek ochrony
zdrowia: Maria Michalczyk, dy-
rektor Samodzielnego Publicz-
nego Zakfadu Opieki Zdrowotnej

r

Z GMINY

w Nasielsku,
i Jacek Kacper- [§
ski, dyrektor No-
wodworskiego
Centrum Medycz-
nego w Nowym
Dworze Mazo-
wieckim.

Ustugi w zakresie
nocneji swigtecz-
nej opieki zdro- £
wotnej $wiadczone | g
$3 pacjentom co-
dziennie od godzi-
ny 18.00 do 8.00
nastepnego dnia
oraz catodobowo
w soboty, niedzie-

NFZ

le i inne dni ustawowo wolne od
pracy.

Jak zapewnia M. Michalczyk,
dyrektor nasielskiego SP ZOZ:
— W zespotach lekarsko-piele-
gniarskich pracujq pielegniarki za-
trudnione w nasielskiej placéwce
i sprawujgce na co dzieri opieke
nad wiekszoscig pacjentéw na-
szej gminy, a zatem znajgce ich
problemy i potrzeby. To z pewno-
scig zagwarantuje wysokq jakosc¢
swiadczonych pacjentom ustug.
Do konca lutego br. punkt NPL
miescit sie w budynku komisaria-
tu policji przy ul. Kosciuszki. Swo-

® jej lokalizacji nie zmienia natomiast

podstacja pogotowie ratunkowego.
za: www.nasielsk.pl

Powiatowy Urzad Pracy proponuije...

MASZ NIE WIECE) NIZ 30 LAT, NIE PRACUJESZ,
NIE KSZTALCISZ SIE | NIE SZKOLISZ
- ZACZNIJ KARIERE ZAWODOWA OD STAZU!

STAZ Z PO WER TO DOBRY POCZATEK

Osoby do 30 roku zycia, ktére dotychczas nie pracowaty i obecnie
nie pracuja, nie ksztatca sie i nie szkola maja niepowtarzalng mozli-
wos¢ zdobycia cennego doswiadczenia na STAZU, ktéry ze wzgledu na
wspoffinansowanie z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj (PO WER) moze by¢
realizowany na preferencyjnych warunkach:

* staztrwa 12 miesiecy

* stypendium stazowe wynosi 997,40 zt (bez potracenia kwoty podatku
dochodowego, co wynika z przepiséw unijnych).

Zainteresowane osoby bezrobotne juz zarejestrowane w Urzedzie Pracy
oraz te, ktére spetniaja warunki do nabycia statusu osoby bezrobotnejdo
30 roku zycia i zarejestruja sic w Powiatowym Urzedzie Pracy w Nowym
Dworze Mazowieckim ZACHECAMY DO JAK NAJSZYBSZEGO ZGEA-
SZANIA SIE DO DORADCOW KLIENTA w celu uzyskania skierowania

na staz.

UWAGA!

STAZE w ramach PO WER beda realizowane do momentu wyczerpania
srodkéw finansowych przewidzianych w projekcie.

Wiecej informacii: na stronie internetowej Powiatowego Urzedu Pra-
cy w Nowym Dworze Mazowieckim www.pupndm.pl oraz w siedzibie

urzedu ul. Juliusza Stowackiego 6.

Lagroda Edukacyjna we Winnikach

Gospodarstwo panstwa Kowalskich
z Winnik jest znane z produkgii ole-
jow: Inianego i rzepakowego, a tak-
ze, chociaz mniej, z hodowli swin
polskiej rasy ztotnickiej biatej. To
producenci zdrowej polskiej zyw-
NOSCi.

Ostatnio panstwu Kowalskim doszta
jeszcze jedna forma dziatalnosci.
To tworzenie przyjaznej atmos-
fery wokot wsi przez danie szans
ludziom, zwtaszcza mtodym, na
poznanie funkcjonowania wsi i jej
urokow. Stuzy temu tworzona sie¢
Zagréd Edukacyjnych. Miano takiej
wiasnie zagrody uzyskato gospo-
darstwo z Winnik.

Wizyty réznego rodzaju grup
w tym gospodarstwie odbywaja sie
wiasciwie w ciagu catego roku. Naj-
wiecej jest ich jednak od wczesnej
wiosny do poznej jesieni. W tym

roku inauguracje nowego sezonu
panstwo Kowalscy wyznaczyli so-
bie na dzien | marca. Mieli jednak
przy tym matego pecha, poniewaz
tego wiasnie dnia, w okresie bez-
$nieznej zimy, spadt $nieg. Na od-
wotanie zajec¢ nie byto juz czasu,
chociaz goscie nie mieszkali dale-
ko. Tego dnia gospodarstwo go-
$cito uczniow z Zespotu Szkot nr 2

im. ksiecia J6zefa Poniatowskiego

w Starych Piescirogach.

Wizyta dzieci i mtodziezy z tej h

szkoty miata $cisle wyznaczony cel.
Szkota od lat uczestniczy, odno-
towujac wiele sukceséw, w Ogol-

nopolskiej Olimpiadzie Promocii &

Zdrowego Stylu Zycia organizo-
wanej przez PCK. W tym roku jest
to juz XXIV Olimpiada. Tego dnia
chodzito o obejrzenie, jak w tym
gospodarstwie jest produkowa-

na zdrowa zywnos¢. W szkole or-
ganizacja dziatan
I zwigzanych z ta

Olimpiada zajmuije
sie Hanna Golnik,
za$ wspotpracuija
z nia Zofia Trusz-
kowska i Matgo-
rzata Bendowska.
Akcii tej patronuje
dyrekcja, a zwlasz-
cza wicedyrektor
Barbara Jaskulska,
| ktérarazemz Han-
na Golnik przyby-
N fatego dnia wraz
7z mlodzieza do
| Winnik.

Uczniowie poznali sposéb produk-
cji oleju Inianego, ktory przez wiele
0sob jest uzywany nawet jako lek.
Dowiedzieli sie tez, w jakich warun-
kach jest produkowane siemie Inia-
ne, z ktérego na zimno wyttacza sic
olej. A siemie to owoc uprawiane-
go tutaj w warunkach ekologicz-
nych Inu. W tym gospodarstwie
todygi Inui odpady po ttoczeniu sa
wykorzystywane w hodowli $win
rasy ztotnickiej biatej. Ostatnio go-
spodarstwo wzbogaca sie o caty
system sprzetdw, dzieki ktorym ze
stomy Inianej byto produkowane
wiokno Iniane, a z niego — zdrowa
odziez.

W duzym stopniu inicjatorka spo-
tkania w gospodarstwie panstwa
Kowalskich byta uczennica Il kla-
sy gimnazjum ze szkoty w Starych
Piescirogach Ala Pawlak, ktéra
w ramach realizacji zadan zwia-
zanych z Olimpiada podjeta wie-
le réznorodnych dziatan w swym
srodowisku. Ona tez bedzie re-
prezentowata szkote i powiat no-
wodworski na etapie okregowym
(wo]ew()dzkim) Ogdlnopolskiej
Olimpiady Promocji Zdrowego
Stylu Zycia. Wszyscy licza, ze i na
tym etapie osiagnie bardzo dobry
wynik.

andrzej zawadzki
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Magia fotografii

Rozmowa z Tomaszem Zawadzkim pokazuje, jak fascynujaca dziedzing sztuki jest fotografia i ile trudu oraz przygotowan wy-
maga wykonanie dobrego zdjecia. To przede wszystkim jednak opowies¢ o wielkiej pasji do fotografowania.

Jego zainteresowanie fotografia roz-
poczeto sie, gdy byt dzieckiem i miat
okazje zobaczy¢ wywotywanie zdje¢
w pracowni fotograficznej podczas
zaje¢ prowadzonych w szkole przez
jego ojca, Andrzeja Zawadzkiego. —
Wszedzie ciemno, tajemnicze czer-
wone $wiatto, dla matego chfopca to

byta prawdziwa magia i zafascyno-
wafo mnie to—maowi. Szybko zaczat
sie interesowac tym tematem gle-
biej, wertowac albumy fotograficzne.
Duzo do jego pasji przyczynit sie oj-
ciec chrzestny, ktory sam fotografo-
wat, gléwnie przyrode, co do dzisiaj
odbija sie w tematyce zdje¢ Tomasza.
Swoj pierwszy aparat dostat na Pierw-
szg Komunie — byt to niemiecki CER-
TO KN 35. Potem byta radziecka
SMIENA 8M wygrana w szkolnym
konkursie, jako nagroda za. ... znajo-

mos¢ przepisdw drogowych. Pézniej
Tomaszowi udato sie dosta¢, nowo-
czesny jak na tamte czasy, Zenit TTL.

wiania ani powtdrek, jest jedna szansa
na dobre ujecie. Ale dlatego wiasnie
jest to interesujgce — méwi. Dodaje
przy tym, ze trzeba mie¢ oczy do-
okota glowy i uwazac, by czegos nie
zapomnie¢ zabra. — Stysze gdzies
syreny wozow strazackich, zabie-
ram, co mam pod rekg, i ruszam ro-
bi¢ zdjecia... a tu
okazuje sie, ze za-
pomniatem w tym
wszystkim zatado-
wac karte pamieci
do aparatu— $mie-
je sie.

Jednak wiekszos¢
jego twdrczosci to
fotografia przyro-
dy i krajobrazu. To-
masz Zawadzki ma
swoj profil na por-
talu Polska Niezwykta (ponad tysiac
zdjed). Czesto robi zdjecia kosciotow,
zwykle starych. — Pociggajg mnie te
miejsca, ich staros¢ i majestat. Taki
koscidt to cos wyjgtkowego. Widzisz
malg wioske, mato ciekawy teren
inagle w jego srodku stoitaka budow-
la, nieraz sprzed wiekdw. To niezwykle
—przyznaje.

Ostatnia z jego przygdd wiaze sie
z tym tematem. — Trafifem na ze-
spot badaczy, ktdry realizowat pro-
gram,,Byfo. .. nie minefo” w kosciele
w Czerwirisku. Pospiesznie sie tam
zabratem. Porozmawiafem z tymi

Iw koncu okoto 1988 . jego rodzi-
ce powiedzieli ,Pakuj sie, jedziemy
do Berlina po aparat!”. Byta to Prakti-
ca BCI. — Weedy to byt jak zachodni
dobry aparat—maowi fotograf. Doda-
je, ze do dzisiaj ma w swojej kolekcii
wszystkie wymienione sprzety.
Tomasz Zawadzki skonczyt nieistnie-
jace juz pomaturalne Studium Fo-
totechniczne w Warszawie na ulicy
Spokojnej. Nabyt swdj pierwszy aparat
do powazniejszej dziatalnosci, Canon.
— Byt sciggniety z USA, miat lampe
blyskowg, dwa obiektywy i kosztowat
na poczqtku lat 90. dwa tysigce zto-
tych. Zatuje, ze obecnie tyle pienie-
dzy nie wystarczyloby na tyle sprzetu
—$mieje sie.

Zdjecia Tomasza sa publikowane
sa w naszym pismie, w ,Tygodniku
Nowodworskim” i ,Tygodniku Cie-
chanowskim”. Robieniu fotografii re-
portazowych zawsze towarzyszy
pewnego rodzaju niepewnosé, czy
zdjecie wyjdzie. — Jest zawsze strach,
Ze cos przegapisz. Tutaj nie ma usta-

Warszawskie tazienki - Zimowy wieczor Swiatfa

ludZmi oraz z proboszczem i zaprosili
mnie na nastepny dzieri—wspomina
i dodaje — Wtedy byfo jeszcze cie-
kawiej! Razem przeszukalismy pod-
ziemia klasztoru, miejsca ukazujgce
kilka wiekdw historii. Jestem dumny,
Ze miafern udziat w ich uwiecznianiu.
Wyijatkowosci temu zdarzeniu dodaje
fakt, ze oprécz urzednika z Czerwiriska
byton jedynym fotografem, ktory ro-
bit tam zdjecia.

Tomasz Zawadzki podsumowuije —
Gdziekolwiek jestern, tam staram sie
fotografowac koscioty. Kitka lat temu
dostaferm nawet gféwng nagrode za
zdjecie kosciofa w Naruszewie. Bytto
konkurs ,Moja gmina w obiektywie”,
zorganizowany przez Biblioteke Pu-
bliczna w tej miejscowosci. Poza na-
groda gléwna zajat wowczas réwniez
I miejsce, lll miejsce i zdobytwyrdz-
nienie w poszczegdlnych etapach.

W 1995 r. Tomasz Zawadzki zajat
I miejsce w konkursie organizowa-
nym przez ,Tygodnik Ciechanow-
ski”, pézniej | miejsce w konkursie

na pocztéwke z Ciek-
Ssyna zorganizowanym
przez Stowarzyszenie
Artystyczno-Spotecz-
ne ,Skafander”, a tak-
ze Nagrode Dyrektora
Kampinoskiego Parku
Narodowego w konkur-
sie ,Parki Narodowe”,
ktdrego organizatorem
byt Kampinoski Park
Narodowy.

Tomasz Zawadzki nale-
zy do Zwigzku Polskich
Fotograféw Przyrody. Jak przyznaje,
obecnos¢ tam to $wietna okazja do
spotkania sie i wymieniania doswiad-
czeniami. Wiceprezesem zwiazku jest
Adam Eawnik, ktérego Tomasz nazy-
wa swoim fotograficznym mistrzem. —
Doswiadczenia wyniesione podczas
spotkan z takimi ludZmi sq bezcen-
ne —uwaza. A co on sam radzi tym,
ktdrzy chca wyruszyc¢ w plener robi¢
zdjecia? — Gz, pakujcie sie i wybieraj-
cie! —mowi.

Czego Tomasz Zawadzki nie lubi we
wspdtczesnej fotografii i fotografach?
Przede wszystkim naduzywania pro-

v
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Brzostowo na Podlasiu - krowa przeprawia sie przez Biebrze

gramow do obrébki zdjec. — Drzisiaj,
wydaje misie, Ze ludzie bardziej wolg
by¢ dobrymi grafikami niz dobrymi
fotografami. Na szczescie np. kon-
kursy, jakie odbywajq sie w ZPFP, majg
scisle okreslone reguty i nie pozwala-
ja na zbytniq ingerencje w fotogrdfie,
co pozwala ostudzi¢ zapat niektdrych
i skupic sie na robieniu zdjecia, a nie
tym, co oferujg programy do obrdbki
cyfrowej zdjec —mowi.

Oprocz gazet i internetu zdjecia To-
masza Zawadzkiego trafity do kil-
ku publikacji. Mozna je zobaczyc¢
w Krzyczkowej historiii Smakach
pdinocnego Mazowsza wydanych
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przez Fundacje Go Si-
Iver. Nazdjecia Tomasza
natrafimy takze w ksiaz-
kach poswieconych
Nasielskowi oraz w prze-
wodnikach po Warmii
i Mazurach wydawnic-
twa Demart. Ponadto
Zespot Panstwowych
Szkot Muzycznychnr 4
im. Karola Szymanow-
skiego w Warszawie
wykorzystatjego zdjecia
przy tworzeniu publika-
gji na ktcre sktadaty sie
ksigzka i ptyta z muzykq klasyczng)
wydanych z okazji 50-lecia swojego
istnienia.

Zdjecia Tomasza Zawadzkiego
mozna zobaczy¢ na jego pro-
filach na takich portalach jak:
Polska Niezwykta:
http://www.polskaniezwykla.pl/
web/user/show,toron27%20.html
Flog.pl:

http://toron27.flog.pl/

oraz w serwisie Nasza Klasa na pro-
filu ,Nasielsk moim obiektywem
miasto i okolice”.

Rozmawiat P. Kozfowski
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OSTADASZ JAKIS TALENT, UMIEJETNOSCI

KTORE MO INNYM?

Jesli tak, potrzebujemy Ce! Poswiec swaj czas innym, od 1 do 10 godz. tygodniowo - to wszystko
Zalezy od Twoich moziiwosci.

TRYB POSTEPOWANIA :

ewefd? na strone www,pepenowodworskl, pl/ 548, powdatowe-centrum-wolontariatu htmi

e wypelnij formularz rejestracyiny "zakgeznik nr 3"
wdostarcs wypelniony dokument do sfedziby PCPR
e niezwlocmie skontaktujemy sie 2 Tobq w celu omdwienia zasad wspdipracy




Jubileusz harcerstwa
w Starych Piescirogach

W weekend 26-28 lutego w Ze- TR

spole Szkot nr 2 w Starych Piesci-

rogach odbyt sie biwak harcerski =

hufca ZHP Nowy Dwér Mazowiec-
ki, taczacy obchody 10-lecie
istnienia naszego lokalnego srodo-
wiska harcerskiego oraz Dnia Mysli
Braterskiej — miedzynarodowego
$wieta harcerzy i skautéw.

Historia harcerstwa w Starych Pie-
$cirogach siega jednak nieco gte-
biej. — Poczgtki to tak na prawde
lata 2002-2004, wtedy w kilku

przyjacidt jezdzilismy na obozy &

harcerskie jako osoby niezrzeszo-
ne — mowi podharcmistrz Daniel
Nowak, komendant 3. Szczepu
DHiIGZ im. ,Bratnich Ognisk” i do-
daje — W 2004 roku dostalismy
kredyt zaufania od dwczesne-
go komendanta hufca w Nowym
Dworze Mazowieckim Sebastiana
Sosiniskiego, ktdry pozwolit zto-
Zy¢ nam Przyrzecze-
nie Harcerskie, mimo
ze nie bylismy harce-
rzami. Pézniej losy tu- §
tejszego srodowiska
harcerskiego toczyty
sie roznie, przybywali
nowi czlonkowie, starzy
odchodzili, ale w koncu
w maju 2014 r. udaje sie
zawigzac szczep, ktére-
go komendantem zo-
stat phm. Daniel Nowak.
Od poczatku swojej
dziatalnosci harcerze brali udziat
w réznych akcjach spotecznych.
— Nasze pierwsze akcje spofeczne
to zbidrka charytatywna dla dzie-
ci z najubozszych rodzin parafii
w Starych Piescirogach przy okazji
swigt Bozego Narodzenia. Nazwa-
lismy ja , Sianko” — wspomina phm.
Daniel Nowak. Harcerze przekazu-
ja rowniez co roku Betlejemskie
Swiatetko Pokoju oraz angazuia sie
w Wielka Orkiestre Swiatecznej Po-
mocy.

Biwak harcerski zebrat w Piesciro-
gach okoto 180 oséb. Przedziat
wiekowy uczestnikéw wahat sie od
6 do 18 lat. W piatkowy wieczor
zostali oni zakwaterowani w sa-
lach szkolnych, aby mogli sie po-
sili¢ i odpocza¢ przed kolejnymi
zaplanowanymi zajeciami. Jeszcze
tego samego dnia odbyt sie apel
poprowadzony przez Daniela No-

-

waka, a pdzniej przyszta pora na nie-
odzowne dla harcerzy $wiecowisko
integracyjne z zabawami i $piewami
przy akompaniamencie gitary.

Najwiecej atrakcji przewidziano na
sobote. Najpierw od rana trwaty gry
terenowe z podziatem na rézne ka-
tegorie wiekowe, a po obiedzie od-

= = =

Bylismy Harcerzami”, ktory porwat
mifoda publiczno$¢ energetyczny-
mi i rockowymi coverami kawatkow
znanych z biwakéw i harcerskich
ognisk. Na zakonczenie nie mo-
glo zabraknac¢ oczywiscie piosenki
Ogniska juz dogasa blask.

O godzinie 18 rozpoczeta sie czese
oficjalna obchodéw 10-lecia ist-
nienia srodowiska harcerskiego. Na
poczatku odbyta sie msza $w., a po
niej przyszta kolej na ,Kominek oka-
zjonalny” — gawede przy $wiecach
o jubileuszu i Dniu Mysli Braterskiej.
Zaproszono na nig wielu gosci. Przy-
byli przedstawiciele wiadz lokalnych,
starosta Magdalena Biernacka i se-
kretarz Nasielska Marek Maluchnik,
komendant Hufcaw Nowym Dwo-
rze Mazowieckim pwd. Dominik
Dominiczak, a takze osoby, ktore
wniosty wkfad w tworzenie srodo-
wiska harcerskiego ZHP na terenie
naszej gminy, w tym Janusz Konen-
berger, Danuta Biatorucka, Teresa
Skrzynecka i Ewa Tylinska. Nie za-
brakfo réwniez rodzin i przyjaciot
naszych harcerzy, a takze cztonkéw
zaprzyjaznionego srodowiska ZHR.
Czesd¢ z gosdci postanowita zabra¢
glos i wyrazi¢ podziw dla idei har-

; cerstwa, jaka konty-
nuuja mtodzi adepci.
Nie obyto sie réw-
| niez bez wspomnien.
§ Pomiedzy przemo-
8§ wamiiwreczaniem
dyplomow dla za-
= proszonych gosci
Daniel Nowak anga-
zowat zebranych zu-
chéw i harcerzy do
rozméw o idei har-
cerstwa i cechach, jakimi powinien
odznaczac si¢ harcerz, oraz o tym,
dlaczego warto sie przytaczy¢ do
tego ruchu. Uczestnicy uroczysto-
$ci ponadto otrzymali $piewniki, by
razem moc poczu¢ klimat wspol-
nego $piewania przy ognisku. Na
zakonczenie dnia odbyt sie pocze-

byt sie koncert zespotu ,Wszyscy

ROZMAITOSCI

stunek, film podsumowujacy 10 lat
harcerstwa w Piescirogach oraz po-
kaz pirotechniczny i tarica z ogniem.

Niedziela poswiecona byta po-
zegnaniom. Harcerze wysprzatali
szkote i po apelu podsumowujgcym
cate wydarzenie wrécili do swoich
domow. Jak wspominaja te
dni i cata wspding przygo-
de z harcerstwem? — Wspo-
mnienie tych wspolnych lat
byto dla mnie czyms$ wzru-
szajacym. Nasze $rodowi-
sko fadnie sie poszerzyto
i wydato wiele plonéw. Na
przestrzeni tych 10 lat pare
razy podupadato, ale za
chwile dalej preznie dziatali-
smy i tak juz zostato do dzis
— mowi Karolina Teklinska
i dodaje, ze poniewaz spra-
wowata piecze nad programem bi-
waku, nauczyto ja to pracy z tak
liczng grupa ludzi i organizowania
ich czasu. Réwniez goscie spoza
naszej gminy pozytywnie wypo-
wiadali si¢ o obchodach 10-lecia.
—To duze przedsiewziecie i szacu-
nek dla organizatoréw, ze podicli sie
tego wyzwania —wspomina Iwona
Radomska, instruktorka harcerska
z tomianek.

Zyczymy naszym harcerzom ko-
lejnych owocnych lat dziatalnosci
i podejmowania ciekawych

PORADY
Siemie Iniane — wiasciwosci

Siemie Iniane to ziarno jednej z najpopularniejszych roslin stosowanych
w medycynie naturalnej. Swoje wiasciwosci zdrowotne zawdziecza
sktadnikom, a sa to przede wszystkim kwasy omega 3, witamina E, kwas

foliowy, witaminy Bli BG, lignany, substancije balastowe i sluzowe, biatko,
cynk, potas, zelazo magnez oraz fitoestrogeny.

Siemie ma liczne wiasciwosci zdrowotne. Dziata przeciwzapalnie dzicki
duzej dawce kwaséw ttuszczowych omega 3, co ma duze znaczenie
przy zapobieganiu powstawaniu przewlektych choréb, jak miazdzyca,
cukrzyca czy tez niektérym nowotworom. Niedobdr kwaséw omega 3
lub nieodpowiednie proporcje pomiedzy kwasami omega 3 a omega 6
moze powodowac nasilenie stanéw zapalnych. Siemie Iniane, podobnie
jak ryby, pomaga zachowa¢ odpowiednia proporcje.

Poza tym siemie Iniane:

—reguluje poziom cholesterolu,

— ostania przewdd pokarmowy;,

—zawiera duze ilo$ci bfonnika pokarmowego,

— ma wiasciwosci lekko przeczyszczajace,

— zapobiega zaparciom,

— pomaga w niezycie zofadka,

— poprawia elastycznos$¢ skory,

—u kobiet w okresie okofomenopauzalnym reguluje poziom estrogenéw
Oprocz korzystnych wiasciwosci siemie Iniane ma réwniez kilka nega-
tywnych:

— bardzo duza zwartos¢ btonnika moze powodowa¢ dziatanie prze-
czyszczajace oraz wywotac podraznienie u 0séb z zespotem jelita draz-
liwego. Dlatego nalezy jego spozycie zaczynac od niewielkich ilosci;

— siemie Iniane zawiera giéwnie nienasycone kwasy ttuszczowe, dlatego
jest podatne na jetczenie. Nalezy zatem zwroci¢ uwage na sposéb prze-
chowywania. Najlepiej przechowywac w postaci niezmielonych nasion,
dzieki czemu siemie ma znacznie dtuzszy okres przechowywania niz
ziarna zmielone czy olej. Nalezy przechowywac w szczelnym opako-
waniu w ciemnym miejscu;

— zawiera takze lignany stanowiace zrodto fitoestrogendw. Dziafanie ich
jest korzystne dla kobiet w okresie okotomenopeauzalnym, jednak nie
sa znane konsekwencje stosowania duzych dawek;

— siemie, podobnie jak wiele innych produktéw naturalnych, jest zré-
dtem niewielkich dawek zwiazkéw cyjanowych, szczegdlnie jesli spo-
zywa si¢ je na surowo. Organizm ludzki ma jednak zdolno$¢ neutralizacji
pewnych dawek zwiazkéw cyjanowych — 3tyzeczki mielonego siemie-
nia Inianego dziennie to ilos¢ w petni bezpieczna, a jednoczesnie stanowi
dawke efektywna jesli chodzi o korzystne dziatanie na zdrowie.
Spozywajac siemie, nie wolno zapominac o odpowiedniejilosci wody, ktora
jest niezbedna do wiasciwego dziatania btonnika. W przeciwnym wypadku
mozemy przyczynic sie do powstania zaparc.

Sktadniki czynne zawarte w siemieniu beda przyswajalne, jesli siemie zosta-
nie zmielone, dlatego dobrze jest zmieli¢ je przed spozyciem.

W przypadku oséb niemogacych spozywac jajw wypiekach siemie wyko-
rzystuije sie jako ich substytut. Siemie Iniane mozemy spozywac w postaci
naparu, ale takze jako dodatek do potraw satatek, kanapek, koktajli i jogurtow.

oraz pozytecznych inicja-
tyw na rzecz lokalnej spo-
tecznosci.

Harcerze sktadaja tez po-
dziekowania osobom, ktore
wspomagaty i wspotorga-
nizowaty to przedsiewzie-
cie. Komendant 3. Szczepu
im. ,Bratnich Ognisk” skta-
da serdeczne podziekowa-
nia catej kadrze biwaku za
ogrom kilkumiesiecznych
przygotowan oraz pracy
podczas samego biwaku.
Dziekuja rowniez Burmi-
strzowi Nasielska za przy-
znanie dotacji grantowe;.
Réwnie gorace podzigko-
wanie sktadaja na rece Dy-
rektora Zespotu Szkot nr 2
Cezarego Wisniewskiego
za udostepnianie placow-
ki szkoty na cele biwaku
i okazane zaufanie. Podzie-
kowania naleza sie rowniez
ks. Piotrowi Orlinskiemu za
przeprowadzenie przepiek-
nej mszy oraz Nasielskiemu
Osrodkowi Kultury za profe-
sjonalng obstuge akustyczna.

Har cer stwe
wo yehiowarie, kiore procete je!

Jak to zrobic¢? - wzor ponizej

H. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGD NA RZECZ ORGANZAC POZYTKU
OPP)

Jezeli chcesz

1 Mg St S s K e ryschoks ey v

0000094699

przekazac 1%

naszemu
I Szczepowiw

tym miejscu

wpisz numer 3
KONIECZNIE WPISZ TUTAJ ! '
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Na frontach wielkiej wojny
— dziennik Wiktora Oleksiaka - czesé vi

Istycznia 1916 roku

O Roku Nowy! Co nam przyniesiesz
dobrego? Co dalej bedzie? Bég to
raczy wiedziec. Co do mnie, to Zy-
cze tak sobie, jak i wszystkiej ludzko-
sci cierpigcej wskutek niestychanej
wojny, aby jutizenka pokoju zawita-
fa nad naszym szczesliwym krajem
jak najpredzej. By¢ moze rok 1916
bedzie dla nas faskawy? Daj to, Boze.
Sobota dzisiejsza daje nam si¢ we
znaki. Mréz dochodzi do trzydziestu
stopni. ( )

5 stycznia

Jedziemy w dalszym cigqu. Podroz
meczgca. Po czterdziestu ludzi znaj-
duje sie w wagonie. Nocg stajemy na
stacji w Orle. Tu w kazarmach [ko-
szary] zasiadamy do obiadu w pigc¢
tysiecy ludzi. Orzet zdaje sie miastem
nie najgorszym. Tramwaje posiada
elektryczne, ulice szerokie. Zresztq
nocg nie mogtem sie odpowiednio
zorientowac. Gubernia orfowska sfy-
nie z koni rysakdw. (..)

1l stycznia

Dzisiejszy dzieri znowu zaznaczam
sobie jako bardzo przykry dla mnie.
Juz drugi dzien nasz batalion nie
otrzymat chleba. Wskutek tego cier-
pimy gfdd. Nie mamy co jes¢. Przy
tym mrozy nam dokuczajg, w ziem-
lankach zimno, pies by sie urwat.
Snieg a wlasciwie zawieja sniezna
srozy sie caty dzier. Mimo to kazano
nam is¢ do lasu po drzewo na schro-
nienie kuchni. Cosmy tu uzywali, to
tylko jeden Bdg widziat. Zziebnieci
i gtodni jak wilcy, ciggnelismy drze-
wo pod wiatr, a snieg zasypywat
wszelkie Slady po cztowieku. (...

12 stycznia

W stynnych naszych ziemlankach
Zotnierze sie przeziebili. Mndstwo
choruje na tyfus wobec tego dzis
w naszej ziemlance wstrzykiwa-
li wszystkim Zotnierzom surowice
przeciw tyfusowi. Mndstwo Zotnierzy
zbiegto w rézne strony. Niewgtpliwie
czeka ich kara dorazna za taki czyn.
Mimo tego woleli sie narazic na wig-
zienie niz tu w tych ziemlankach
przez dlugie dni konac powoli.(....)
17 stycznia

Najgorzej stuzyc¢ w wojsku niedo-
fegom, a tych w naszej rocie jest
bardzo duzo. Ci biedacy cierpig
okrutnie, ustawicznie na nich krzy-
czq, tajajg, popychajg, bijg, pedzq do
robdt. Gdy mezczyzna jest postaw-
ny, a Smiato odpowiada, to wprost

nie majg Smiatosci traktowac go lek-
CEWAzgco. (..

26 stycznia

Dzis my, Polacy mielismy wyjqgtkowy
dzieri. Przede wszystkim z rana kaza-
no wszystkim Polakom z cafego ba-
talionu ubra¢ sie na nabozeristwo
do kosciota w Bransku. Tu ksigdz
odprawit nabozeristwo za naszq in-
tencje. Koscictek maty, drewniany
nie mégt nas wszystkich pomiescic.
Po nabozenstwie ksigdz kapelan
wypowiedziat do nas mowe patrio-
tyczng, w ktérej podnosit w nas du-
cha. Dowodzit on, Ze wojna istniata
od poczgtku swiata i istnie¢ bedzie,
poniewaz zdarzajq si¢ takie kwestie,
ktre tylko za pomocg miecza mogq
by¢ rozwigzane. Méwit dalej, ze woj-
na, rzecz naturalna, bynajmniej nie
sprzeciwia sie prawom boZzym i ze
wojna obecna jest sympatyczniej-
sza od wojen dawniejszych, ponie-
waz tu walczg Stowianie przeciw
germanizmowi. Niemcy wyrzqdzili
nam tyle krzywd moralnych i mate-
rialnych od tysigca lat: Wizesnie, woz
Drzymaty, wywtaszczenie, dzieci
polskie u pierwszej komunii w Berli-
nie, zabranianie Polakom mdwienia
po polsku itp. To wszystko scharak-
teryzowawszy, zachecat nas abysmy
ochoczo wypetniali rozkazy swo-
ich naczelnikdw i kiedy przyjdzie ta
godzina, Ze trzeba nam stangc oko
w oko ze swym wrogiem, odwaznie
bi¢ go, nie szczedzic swego Zycia,
poniewaz w ten sposéb wybijemy
naszemu potomstwu lepszq przy-
sztos¢. Mowit, ze Rosja nas krzyw-
dzita, ale obecnie poznata swdj blgd,
chce go naprawic. Chce Polakom
przyznac wszystkie prawa natural-
ne, jakie nam si¢ nalezg. Chce, aby
wszyscy Polacy potgczyli sie pod
jej berfem, aby wspdlnie i zgodnie
zyli jako dwie siostry. Otdz takiemu
sgsiadowi bliskiemu, ktdry wycigga
do nas swq dfori i chce pojednania,
chce jednym stowem zgody z nami,
powinnismy przebaczy¢ wszystkie
krzywdy, jego dfori uscisngc, jego
przyjac za swego brata. Ja — mowi
— znam bardzo dobrze swdj kraj,
gdyz zylem trzydziesci lat w War-
szawie (ksigdz ten nazywassie Bielskil
Obecnie Niemcy tam gospodarzg,
a politykujg mqdrze, a to aby nam
Polakom oczy zamazac. Otworzy-
li uniwersytet i politechnike i wiele
szkdt z jezykiem wyktadowym pol-
skim. Chcg nas tym ugfaskac, aby
potem na nowo gnebic. Nie dajmy
sie bracia. Walczmy do ostateczno-

sci, a na pewno zwyciezymy swego
wroga. Tak nam Boze dopomz. Zy-
cze wszystkim zwyciestwa i szczesli-
wego powrotu do swego kraju, co
dajBoze. Amen. (...

Ksigdz w koricu dat nam takg rade: —
Bracia i panowie. Zalecam wam na
wojnie odmawiac rézaniec. Jest to
bardzo skuteczna modilitwa, a od-
mawiac jg moze kazdy, nawet nie
umiejgcy czytac i rézarica nie po-
siadajgcy. Wystarczy odmawiac na
palcach, a mozna to czynic, stojgc,
siedzgc a nawet lezgc i w czapkach,
gdyz zawsze zolnierz moze odma-
wiac i w ogdle modli¢ sie tak, jak
w domu.

Jak sie widzi, to weale dobra rada. Ja
sam stosuje sie do tej rady i odma-
wiam rézaniec na karaule [warta,
straz| na palcach. Wskutek tego wla-
snie na karaule nie przykrzy mi sie
i czas szybko ptynie.

28 stycznia

Dzis akurat mija pot roku, jak wy-
jechatem z domu na wojne. Na
zdrowiu trzymam sie jako tako, acz-
kolwiek wielce zmizerniatem i po-
starzatem si¢ od niewygdd ilichego
Zycia. Za pdt roku zestawiam sobie
oto taki bilans dochoddw i rozcho-
déw: dochody — 20. 99 kopiejek,
wydatki — 22.62 kopiejki. Czyli, ze
wydatem wszystkiego — I rubel 63
kopiejki za cafg stuzbe. Staram sie,
jak moge koniec z koricem zwigzac.

11 lutego
W Rosji zaczynajq spisywac samo-
wary, co dowodzi, ze braknie im
miedzi i mosigdzu na
naboje. W Moskwie brak

tow za rézne sprawy. (...) Obecnie
wydano przeciw sotdatom surowe
obostrzenia, na przyktad za kilka dni
odfgczenia sig od armii grozikara od
trzech do szesciu miesiecy aresztu.
A za ucieczke z pozycji dwadziescia
lat lub rozstrzelanie.

27 lutego

Sifa tradycji, jak wiadomo, jest wielka.
Totez nic dziwnego, Ze rodacy nasi
po pizybyciu do wsiimiast rosyjskich
w Zaden sposdb nie mogg sie po-
zby¢ niektdrych przyzwyczajer, na
przyktad: chfop polski woli po polsku
gwizdac niz po rosyjsku rozmawiac.
On sobie jeZdzi tutaj zupefnie po pol-
sku, pomimo tego, ze snieg wszedzie
spadtf duzy i sanna jest swietna. On
woli jezdzi¢ swym dfugim wozem
w pare koni na zarobki niz kupic ro-
syjskie sanie, ktére nazywa aeropla-
nem. Mnie to napawa dumg. ...

10 marca

Dzis mamy juz u nas, w naszej ko-
chanej Polsce, Czterdziestu Me-
czennikéw. Zapewne $niegu juz nie
ma, a tu w Rosji zima ani mysii uste-
powac wiosnie. Prawda, Ze od po-
fowy stycznia, az do obecnej chwili
mrozéw prawie ze nie byto. Az sie
tutejsi mieszkaricy dziwili, ze taka
zima lekka, co sie tu rzadko zda-
rza. Dowodzili, Ze to nasi uciekinie-
rzy naniesli ciepta z Polski do Rosji.
Niech sobie méwig i tak niech majg
dobre pojecie o naszej Polsce, cho-
ciaz sq w bfedzie, bo przeciez i u nas
sq duze mrozy. Wkrdtce majg wyje-
chaé nasze roty na pozycje. Zapew-
ne iz nami nastgpi jakas zmiana. (..

1 kwietnia

Dzis z naszej kamandy wybrano
czterdziestu jeden ludzi i odsytajg
nas sam nie wiem gdzie. Na pewno
rozpocznie si¢ nowy tryb zycia. Od-
jezdzajgc polecam sie opatrznosci
Boga, ufny, ze jednak, tak jak daw-
nieji obecnie, bedzie sie mng opie-
kowat Z naszej partii wyjezdza pieciu
Polakdw. Dzis napisatem kilka listow
do swych znajomych i towarzyszy.
Opuszczam Briarisk weale bez Zalu.
To miasto mi si¢ wielce nie podoba
z powodu brudu. Wiasciwiej by byto
nazwac go ,Drariskiem’, a nie Briari-
skiem. (...)
4 kwietnia
Dzis juz naprawde wyjezdzamy
z Briariska. Nasz batalionny [batalio-
nowy] zatroszczytsie o nas, abysmy
nie pomarzli. Kazaf nas ubrac od stdp
do gtdw, tj. wydano nam mundury
na wacie, spodnie na wacie, nowe
buty i to tak duze, Ze obie stopy by
sie pomiescity w jednym, a takze az
dwie pary rekawic! O, jakie porzgd-
ki. Teraz, cho¢ zdychaj z gorgca,
musisz sie w to wszystko ubrac. A zi-
mowg porq, kiedy mréz na dwadzie-
Scia stopni dopiekat, ubierano nas tak
lekko, Ze wprost marzlismy jak sople
lodowe pod dachem. Naprawde
cztowiek moze zwariowac w takiej
niewoli.(...)

Wiktor Oleksiak

Wszystkich zainteresowanych na-
byciem ksiazki ,Historia oczyma
mieszkancow Nasielska” oraz ostat-
niej ksigzki ,Nasielsk. Wpisani w dzieje
miasta i regionu” zapraszamy do bi-
blioteki miejskiej w Nasielsku.

miesa. W czasie poko-
ju Moskwa spozywa-
fa dziennie piec tysiecy
sztuk bydta, a obecnie
tylko siedemset sztuk.
Jeden kilogram miesa
kosztuje jednego rubla
dwadziescia kopiejek.

26 lutego

Dzis z naszej koman-
dy wybrano dwudziestu
czterech ludzi, samych
niedotegdw i odestano
ich do Homla, poniewaz
tam tworzy sie druzy-
na ze stabych ludzi. (.)
Dzis stoje u aresztowa-
nych. Siedzi tu mndstwo
aresztowanych sotda-

HISTORIA W
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Nastepny etap w dziejach mia-
sta zapoczatkowaty rzady Bo-
lestawa Kedzierzawego, ktéry
dokumentem z 1155 roku upo-
sazyt Nasielskiem benedykty-
now z klasztoru czerwinskiego.
Znacznie wczedniej czes$¢ miasta
zostata przekazana zakonnikom
i w nastepnych dokumentach
zwana byta Wsig Nasielskiem
lub Nowa Wsia w odréznieniu
od miasta Nasielska. Nadanie
to zatwierdzit wczesny papiez
Hadrian IV stosowna bullg. Pot
wieku pézniej, z poczatkiem XII
stulecia biskup Aleksander upo-
sazyt tymi dobrami sprowadzo-
nych do Czerwinska kanonikow
regularnych lateranskich. Ich
przybycie do Nasielska miato
ogromny wptyw na dalsze losy
parafii, oto bowiem juz w 1257
roku ksiaze Siemowit | szczo-
drze obdarowat klasztor czerwin-
ski przekazujac mu na wtasno$c
trzecig czg$¢ ziem nalezacych do
Nasielska oraz graniczacg z nim
wie$ Kossewo. Otrzymana czeé¢
Nasielska zaczeto nazywac Po-
swietnem.

Owe lata, bogate w fakty i zda-
rzenia, petne byty zjawisk $swiad-
czacych o rozgrywajacej sie
bezwzglednej walce w tonie Ko-
$ciota o wptywy i znaczenie,
o wtadze. Osoby wystepuijace
wowczas na arenie — to ludzie
petni temperamentu i niepoha-
mowani w gniewie. Kluczem do
wtadzy byto posiadanie ziemi,
dlatego tez jednym z posunie¢
klasztoru w Czerwinsku byto jej
maksymalne skupienie. Na tej
kanwie doszto do dtugotrwatego
konfliktu pomiedzy duchowien-
stwem zakonnym i §wieckim, za
pretekst postuzyt za$ nasielski
mtyn. W 1324 roku Wojstaw rek-
tor kosciota w Nasielsku dowo-
dzit swoich praw do mtyna przed
Florianem z Koscielca, biskupem
ptockim. Nastepca Wojstawa, ple-
ban nasielski Bartek kontynuowat
spor przed Zbylutem archidiako-
nem ptockim, ktéry wydat wy-
rok na rzecz klasztoru dopiero
w 1344 roku. Proces trwat 20 lat.
Mozna $§miato powiedzie¢, ze
kanonicy z Czerwinska, chcac
ograniczy¢ wptywy probosz-
czéw nasielskich, wybudowali
koscidt na Poswietnem, korzy-
stajac z tego, ze dotychczaso-
wy sie spalit. Status et Decreta
Reformationum decanatus No-
vomestensis zawiera wazng in-
formacije, ze ... po pierwszym
kosciele spalonym nie masz wia-
domosdci o erekcji” co potwier-
dza hipoteze.

W XIII wieku ujawnita sie znacz-
na aktywnos¢ ludéw battyjskich,
przejawiajaca sie licznymi wy-
prawami przede wszystkim na
najblizsze Mazowsze. W efek-

cie tych pustoszacych najaz-
déw, przynoszacych olbrzymie
zniszczenia musiat ucierpie¢
i Nasielsk. Zapiski kronikarskie
wspominaja o najazdach Pru-
sow w latach 1241, 1243, 1244
i 1246. W latach 1256, 1258,
1262, 1266 zniszczyli Mazow-
sze Litwini, aw 1260 i 1267 roku
Litwini sprzymierzeni z Prusami
i Jacwingami.

Szczegdlnie grozny byt najazd
Litwinow w 1262 roku. Opera-
cje wojenne ksiecia Mendoga
byty reakcja na sojusz Ziemowi-
ta I, ksiecia mazowieckiego z Za-
konem Krzyzackim. Chodzito
o unieszkodliwienie sojusznika
Zakonu, jakim byto Mazowsze.
Potezny najazd wodza litewskie-
go Trojnata skierowat sie z re-
jonu wielkich jezior mazurskich
na Wizne i komze, a stad przez
Puttusk i Nasielsk na Zakroczym
i Warszawe. Wyprawa skonczy-
ta sie zdobyciem grodu w Jaz-
dowie, gdzie przebywat ksiaze
Ziemowit | wraz z nieletnim sy-
nem Konradem. Ksigze zostat
zamordowany a Konrada wzieto
do niewoli. Wsréd zniszczonych
grodow znalazt sie Jazdow i Put-
tusk a takze Nasielsk. Te
brzemienne w skutkach
wydarzenia miaty miej-
sce w czerwcu 1262
roku.

W 1285 roku na Mazow-
sze najechali wspdlnie
Litwini i Rusini. Nie lepiej
dziato sie w XIV wieku.
W 1324 roku Litwini ztu-
pili i spalili Puttusk i 120
okolicznych wsi.
Wydaje si¢ prawdo-
podobnym, ze Litwi-
ni wéwczas réwniez
dokonali zniszczenia
Nasielska, gdyz udajac
sie z Puttuska na Zakro-
czym musieli zajaé tu-
tejszy gréd, niszczac
réwniez kosciot i osade
targowa.
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Warto zwroéci¢ uwa-
ge, ze grod nasielski byt
kilkakrotnie oblegany
i zdobywany. W jakim
stanie z tych wojennych
opresji wyszedt — nie dowiemy
sie nigdy. Na pewno wymagat
jednak gruntownej odbudowy.
Zrodta archeologiczne pozwa-
laja na stwierdzenie, ze napraw
dokonywano napredce, uzywa-
jac gorszej jakosci materiatow na
przyktad zamiast debiny uzywa-
no drzewa olchowego lub so-
snowego.

Stan gospodarczy ziem nad dol-
na Wista, Narwig i Bugiem w XIII
i XIV wieku nie byt dobry. Na-
jazdy Battow niszczyty nawet
tereny chronione przez ufor-

tyfikowane grody tego regio-
nu, tj. Ptock, Puttusk, Nasielsk
czy Szrensk. Doprowadzito to
do wyludnienia pétnocno —
wschodnich potaci kraju i cof-
niecia o kilkadziesiat kilometréw
na potudnie strefy bezpiecznego
osadnictwa.

Sprowadzenie Zakonu Krzyzac-
kiego w 1226 roku przyspieszyto
akcje kolonizacyjna na Mazowszu
Pétnocnym. Proces ten trwat do
konca XIV wieku. Osadnictwo na
potnocnych rubiezach Mazowsza,
jak i nieco pézniejsze na pétnoc-
nym — wschodzie regionu stano-
wione byto na prawie rycerskim.
Zgodnie z tym prawem osadnik
zobowiazany byt do petnienia
stuzby wojskowej u ksiecia, co
wiazato sie z duzym wydatkiem,
poniewaz charakter petnionej
stuzby wojskowej byt ustalony
w zaleznosci od posiadanej ziemi.
Dlatego w razie wezwania na wy-
prawe wojenna osadnicy faczyli
sie w grupy i wspélnym sumptem
wystawiali jednego jezdzca z kaz-
dych 10 fanéw.

Wypetnienie obowigzku wojsko-
wego wzgledem ksiecia gwaran-
towato im pozostanie w stanie

il

=
—
=3
—_

Fragment wystawy ,Nasielsk w Sredniowieczu”

rycerskim. W skrajnych przy-
padkach, gdyby rycerz — osad-
nik uchylat sie od obowiazku
stuzby wojskowej i nikt z jego
rodu nie mégt stawi¢ sie na we-
zwanie ksiecia, ten ostatni miat
prawo pozbawi¢ go ziemi i tym
samym wyeliminowac go ze sta-
nu rycerskiego.

Opisane wyzej dziatania sprawi-
ty, ze w zadnej innej dzielnicy
historyczno — geograficznej Pol-
ski nie wytworzyta sie tak liczna
warstwa spoteczna — szlachta
z tak wyraznymi przywilejami.
Zjawisko to siegato korzenia-
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mi $redniowiecza i tradyciji rol-
nych kmieci — rycerzy. Ludzie
ci kondycja gospodarcza czesto
nie roznili sie od chtopow, mie-
li jednak inne obyczaje, kultu-
re, inaczej pojmowali obowigzki
wobec kraju. Ich §wiadomos¢
ksztattowana byta takze ztozong
sytuacja zewnetrzng Mazowsza,
sasiadujacego z Korong, Litwa
i Zakonem. Szczegolnie trudna
sytuacja wytworzyta sie w latach
1382 — 1397 z chwila przejecia
przez Krzyzakéw w zastaw Za-
wkrza. Gdy zastaw ten objat row-
niez powiat ptoniski (1385 — 1397)
sasiedztwo szeroko pojetej Zie-
mi Nasielskiej z Zakonem stato
sie niemal bezposrednie.

Wiekszo$¢ okolicznych osad sta-
nowita wtasno$c¢ szlachecka. Naj-
bardziej typowym osiedlem byta
wies, ktorej whasciciele nalezacy
do drobnej szlachty, zwanej cze-
sto zagrodowa, najczesdciej sami
bez pomocy poddanych kmie-
ci uprawiali swe tany. Na obszarze
Ziemi Nasielskiej, od samego zara-
nia majetnosci szlacheckie w zasa-
dzie nie byty wielkie. Rozradzanie
sie za$ rodzin szlacheckich pocia-
gato za soba dalsze rozdrobnienie
tych niezbyt przeciez
znacznych dobr. W re-
zultacie z jednej wsi sta-
nowigcej gniazdo
rodzinne powstawato
kilka, zachowujacych
najczesciej gtéwna na-
zwe z dodaniem uzupet-
niajacej. W ten sposdb
powstaty nowe osie-
dla — przysidtki o na-
zwach dwucztonowych
np.: Krzyczki — Zabicz-
ki, Krzyczki — Pieniaz-
ki, Krzyczki — Szumne,
Krzyczki — Karasie czy
tez Gtodowo — Wielkie,
Glodowo — Mate, Glo-

dowek lub Piescirogi
- | — Olszany, Piescirogi —
- g Morgi, Piescirogi — Budy.
'ﬂ_ W ciggu XV wieku
| nie obserwujemy juz
3 i wiekszych akcji kolo-
nizacyjnych w rejonie
Nasielska, co $wiadczy
o tym, ze proces osad-
niczy na tym terenie zakon-
czyt sie w tym czasie. Niewiele
z owych osad zagineto w okre-
sie pozniejszym \co oznaczato
zazwyczajtaczenie dwoch osad
w jedna) i tworza one dzisiaj
prawie identyczna sie¢ osadni-
cza jaka tworzyty w pierwszym
¢wieréwieczu XV stulecia.

Rozwdéj gospodarczy regionu
hamowany byt nie tylko wspo-
mnianymi najazdami plemion
battyjskich, walkami bratobdj-
czymi miedzy ksiazetami i wojna-
mi z Zakonem. Miary nieszczese
dopetniaty kleski elementarne
i epidemie, nader czeste w okre-
sie sredniowiecza. Niektére z nich
warto przytoczy¢ na podstawie
zapiséw kronikarskich:

— 1225r. — mrozy i wielkie desz-
cze zniszczyty plony;

— 1253 r. — panowat wielki gtod,
spowodowany deszczami, ktore

»padaty nie ustanie dniem i noca
od swiat Wielkiejnocy, az do
zniw do dnia $w. Jakuba aposto-
fa” (25 VIl

— 1348 1. — panowata wielka zara-

za, zwana czarna $miercia, wylud-
nienie duze, ze ,zaledwie po nigj
czwarta czes¢ ludnosci pozosta-
ta. Trwata od stycznia poczyna-
jac, a taki przestrach powszechny
rozniosta, ze obawy przed zaraza,
nie tylko z dotkniecia, ale nawet
z samego widoku: rodzice dzieci,
a dzieci rodzicow odbiegaty ...
przed ta epidemia ... gtod wielki
ludziom dokuczat”;

- 1360 r. — ,przez wielka za-
raze prawie potowa ludnosci
po wsiach i miastach wymarta,
a pola lezaty odtogiem ... cho-
roba ta sama jak dawniej, to jest
wrzody, wyrzuty, guzy zapalne
z goraczka sprowadzajaca, ale
wieksza $Smiertelnoscia jak pierw,
zaczawszy sie okoto Sw. Michata
i trwajac az do potowy drugiego
roku, tak wiele ludzi sprzatne-
ta ... Ze w niektérych miastach
i wsiach domy catkiem puste
pozostaty i nie tylko nawet ktoby
reszte umierajacych pochowat...
W tem za$ od poprzedniej byta
ona wieksza, ze tamta najwiece;j
prostego ludu wygubita, a ta za-
réowno i mozniejszych dotykata”;
- 1362r.—,Gdy po takim przez
zaraze wyludnieniu, wiele grun-
téw opuszczonych lezato...
w miesigcu czerwcu nadzwy-
czajne burze z ulewami, zboza
w czas ich kwitniecia zniszczyty,
gtdd powszechny sprowadzity”.

Mimo klesk elementarnych, epi-
demii i wojen Ziemia Nasielska
rozwijata sie nieprzerwanie pod
kazdym wzgledem.

Kolejny etap rozwoju Nasielska
przypadt na okres panowania nad
Mazowszem Kazimierza Wiel-
kiego. Otéz nadat on w 1361 r.
dobrom klasztoru kanonikow
regularnych w Czerwinsku pra-
wo $redzkie, rzadko wystepu-
jace na Mazowszu. Tym samym
cze$¢ Nasielska nalezaca do tego
klasztoru otrzymata nowoczesne
prawo. Réznito sie ono od prawa
magdeburskiego tym, ze byto juz
przystosowane do naszych lo-
kalnych warunkoéw. | co najwaz-
niejsze — w sprawach spornych
nie trzeba byto odwotywac sie
az do dalekiego Magdeburga.

Wazna cezure w dziejach Nasielska
stanowit rok 1370, kiedy to ksiaze
Siemowit Il wprowadzit nowy po-
dziat administracyjno — sagdowy Ma-
zowsza; w wyniku ktérego powstat
m.in. powiat Nowe Miasto w Ziemi
Zakroczymskiej, w sktad ktorego
wszedt Nasielsk. Przypuszczac nale-
zy, e przeniesienie centrum admi-
nistracji z warownego badz co badz
Nasielska do pozbawionego umoc-
nien Nowego Miasta faczyto sie
Zapewne ze zniszczeniami Spowo-
dowanymi najazdami ludéw battyj-
skich. Pewne znaczenie mogto mie¢
réwniez nieco centralne potozenie
Nowego Miasta w nowo wykrojo-
nym powiecie.

Stanistaw Tyc
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12 MARCA, 60DZ. 13.00
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HEJ! JESTEM BENID.
MAM PRIVJACTORKE LARYSE
[ BARDIO CHCE, TEBY BAWIEA ST
JUZ TYLKO ZE MNA.
WODNA DAMA DOBRYCH MANTER

DAJE MERECEPTE NA PRIYJAIN T MIEOSC,
ALEMUCHA IO TROCHE PSUJE MIPLANY.
10BACLCTE, JAK POTOCIY SIE TA HISTORIA.
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Baran 21.03. — 19.04.

W pracy iw zyciu osobistym trzeba bedzie
dac z siebie wiecej niz zazwyczaj. Bardzo
przydatne okaza sie Twoje zdolnosci orga-

nizacyjne. Moga pas¢ propozycie, z kto-
rych skorzystasz dopiero za pare miesiecy.
Byk 20.04.-20.05.

W zyciu zawodowym beda sie liczy¢ do-
bre pomysty i przedsiebiorczo$¢. Bedziesz
mie¢ duze mozliwosci powiekszenia zaso-

béw finansowych. Decyzje dotyczace zycia
prywatnego zapadna juz wkrétce i bedziesz
mogtwreszcie odpoczac.

Bliznieta 21.05.-21.06.
Bedziesz mie¢ szczescie do interesow je-
$li nie pogardzisz oferta dodatkowej pracy,

przybedzie Ci gotowki. Mozesz tez dokonac
istotnych zmian w zyciu osobistym.

Rak 22.06.-22.07.
Pora wykazac sie wieksza aktywnoscia
6.\ i postepowac bardziej zdecydowanie.
\_9 Zorganizuj sobie czas tak, by niczego
nie zaniedbywac, takze w domu.

Lew 23.07.-22.08.
W najblizszych dnia dla Ciebie przede wszyst-
kim liczy¢ sie bedzie stabilizacja i pewnos¢
w sprawach finansowych. Postawisz na spraw-

dzone przedsiewziecia. W uczuciach postaraj
sie narzuci¢ sobie odrobine dyscypliny.

Panna 23.08.-22.09.
Zaréwno w zyciu zawodowym jak i osobistym
bedzie panowac kaprysna aura. Bedziesz sie
czu¢ rozdrazniony ifatwo bedzie z Tobg o kio-

poty i nieporozumienia. Unikaj wszelkich eks-
perymentow.

Waga 23.09.-22.10.

Na brak energii i zapatu do pracy, mimo na-
ﬂ watu obowigzkéw nie bedziesz narzekac.
e Czeka Cie zawodowa satysfakcja. Trud sie

opfaci. W zyciu osobistym samotne Wagi
beda w centrum zainteresowania.

Skorpion 23.10.-21.11.
Bedziesz stanowczy i jasno wyrazisz swoje po-
trzeby. Skorzystasz na tym, podnoszac swoja
pozycije zawodowa. Bez problemu dasz so-

bie rade z obowiazkami, cho¢ Twoje stosunki
z otoczeniem beda dalekie do ideatu.

Strzelec 22.11.-21.12.
W zyciu zawodowym nie badz gapa i korzy-
staj ze wszystkich okazji jakie Cisi¢ przytrafia-
ja. Dla wolnych Strzelcéw to czas, w ktérym

tatwo nawigzecie znajomosci i poznacie
przeznaczong Wam osobe.

Koziorozec 22.12. -19.01.
Bedziesz teraz w dobrej formie, pokonasz
stres i bez wysitku poradzisz sobie w pracy,
nauce czy interesach. Samotne Koziorozce
powinny przygotowac si¢ na zmiany, ale nie
umawiajcie sie z kims, kto Was nie interesuije.
Wodnik 20.01.-18.02.
AAAA Wreszcie uda Cisig zakonczy( jakg$ wazna
sprawe, azycie zawodowe bedzie wymagac
AN wiekszej aktywnosci i zaangazowania. Kon-
takty z osobami pracujacymiw Twojej bran-
zy okaza sie bardzo korzystne finansowo.
Ryby 19.02.-20.03.
Nadchodzi dobry czas na nadrabianie za-
legtosci, wizyty u lekarza lub rozpoczyna-
nie nowych przedsiewzie¢. Jesli napotkasz
przeszkody, nie poddawaj sie.

INIWAVZARRASZ/A\

11-13 marca godz. 15.00
Barbie: Tajne Agentki
(dubbing)

Animaga; Kanada, USA; Czas trwania: 1godz. 15 min.
Dwie gwiazdy gimnastyki musza przemienic sie
w supertajne agentki do zadan specjalnych, by
schwyta¢ tajemniczego ztodzieja.

11-13 marca godz. 17.00

Co Ty wiesz
o swoim dziadku?
Komedia; USA, Czas trwania: 1godz. 42min.

Majacy niebawem sie ozeni¢ Jason zabiera swo-
jego dziadka na przejazdzke po Florydzie.

11-13 marca godz. 19.00

Historia Roja

Wojenny; Polska, Czas trwania: 2 godz. 30 min.
Wiosna 1945 roku. 20-letni Mieczystaw Dzie-
mieszkiewicz, pseudonim ,R6j”, traci starsze-
g0 brata, dowddce oddziatu Narodowych Sit
Zbrojnych na Mazowszu, zamordowanego
przez zotnierzy sowieckich. Wraca w rodzinne
strony iwstepuje do Narodowego Zjednoczenia
Wojskowego. Przez kolejnych 6 lat kontynuuje
walke o wolng Polske z sowieckim okupantem,
siejgc postrach wsréd funkcjonariuszy UB i ko=
laborantéw.

16=17 marca godz. 15.00
18-19 marca godz. 4.45

20 marca godz. 15.00
Odlotowa przygoda
(dubbing)

Animagja; Hiszpania; Czas trwania: 1godz. 34 min.
Dwunastoletni wnuk bytego astronauty po-
stanawia przeszkodzi¢ ztemu miliarderowi
w ukradzeniu z ksiezyca waznych zasobow mi-
neralnych i zniszczeniu flagi postawionej tam
przez zatoge Apollo 11.

16-17 marca godz. 17.00
18-19 marca godz. 16.30

20 marca godz. 17.00
Londyn w ogniu
Thriller, akcja,; USA, Wielka Brytania; Czas trwania: 1
godz. 39 min.
Podczas pogrzebu brytyjskiego premiera Lon-
dyn zostaje zaatakowany przez terrorystow.
Mike Banning oraz agentka MI6 musza opano-
wac sytuacie, zanim dojdzie do masakry.

16~17 marca godz. 19.00
18-19 marca godz. 18. 15

20 marca godz. 19.00
Na granicy
Thriller; Polska; Czas trwania: 1godz. 38 min.
Inspirowana prawdziwymi wydarzeniami hi-
storia ojca i dwoch synéw, ktdrzy przyjezdzaja
w Bieszczady, aby utozy¢ sobie relacje po nie-
dawnej rodzinnej tragedii. Tajemniczy niezna-
jomy, pojawiajacy sie w odcietej od cywilizacji
gorskiej bazie, weiaga bohateréw w mroczny
i niebezpieczny $wiat przestepczego pograni-
cza. Aby przetrwaé, bracia beda zmuszeni do
odrobienia trudnej lekciji dojrzatosci.

HISTORIA

ROJA
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Sprzedam dziatke budowlang 1500 m?
w Kosewie — TANIO. Cena do negocjaciji.
Tel. 515 462 377.

Korepetycje z matematyki. Tanio. Tel. 798
714 084.

Sprzedam tanio dziatki budowlane. Tel. 518
445 613.

Sprzedam dziatki uzbrojone.Tel. 500138 106.

Naprawa motorowerdw, skuter, quad, cross.
Tel. 535 487 438.

Sprzedam dziatki budowlane uzbrojone
w Nasielsku przy ul. Kolejowej. Tel. 693 782
447,

Biuro matrymonialne, telefonicznie. Tel. 739
211255, 505 950 377.

Szamba betonowe, oczyszczalnie. Tel. 515
373 550.

Sprzedam M4, 0s.Warszawska. Tel. 531881
222. Sprzedam nowy dom ul. Sosnowa.
Tel. 512 221616, 512 221 606.

Zatrudnie od zaraz osoby z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci do sprzatania biur
i terenu zewnetrznego w Kazuniu Nowym.
Umowa o prace. Kontakt: 510-013-020.

Meble na wymiar. Tel. 667 569 562.

Instalacje elektryczne, wykoficzeniawnetrz.
Tel. 667 569 562.

Zatrudnie fryzjerke w Nasielsku. Tel. 889
307122.

Sprzedam dziatke budowlang w Nasielsku
przy ul. Brzozowej. Tel. 508 903 803.
Sprzedam jatdwke cielng HFE Tel. 663777 047.
Szukam mieszkania do wynajecia, min. 2-po-
kojowe. Nasielsk i okolice. Tel. 663 655 133;
516 090 555. Oddam 2 koty w dobre rece.
Gm. Nasielsk. Tel. 602 834 449.

Zatrudnie fryzjerke w Nasielsku. tel. 512
135159.

Stolarza zatrudnie. Tel. 602 219 556.

Sprzedam 1,3 ha ziemi ornej z przezna-
czeniem pod zabudowe w Nasielsku,
ul. Topolowa. Tel. 509 727 049.

Wynajme kawalerke w Nasielsku dla 1lub 2
0s0b. Tel. 601187 504.

SprzedamledZwian siewny.Tel. 505 618195.

Sprzedam ziemie 3,6 ha Wiktorowo.
Tel. 236935314

Zatrudnie dziewczyne do pracy w barze.
Tel. 886 275 588.

Zatrudnie w gospodarstwie. Tel. 500 395
822 Sprzedam seradele.

Pilnie sprzedam 86,5 m? lub zamienie na
mniejsze. Tel. 506 413 569.

Sprzedam drewno opatowe. Tel. 609 927506.

Sprzedam gospodarstwo rolne 5 ha
z budynkiem mieszkalno-gospodarczym.
Tel. 781025 950.

Inseminacja bydtaitrzody. Tel. 695 377 452.
Balustrady, bramy;, przesta, budowa ogrodzen
réwniez ze sztachet. Tel. 607 687 306.
Sprzedam dziatke budowlang , Mazewo
Wloscianskie, tanio. Tel. 606 409 569.

otwargia:!
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OGLOSZENIA DROBNE

Siew punktowy burakéw i kukurydzy.
Siew bezorkowy. Tel. 507 113 478.

Sprzedam dziatke budowlang, uzbrojona.
Tel. 784 528 758.

Juz dzi§ mozesz zamowic catering wiel-
kanocny - Ranczo Aksamitka. Szczegdty
www.aksamitnewesele.pl, tel. 6015040 20.

Zatrudnie kosmetyczke. Nasielsk. Tel. 505
778 542.

Praca dorywcza dla mezczyzny w gospo-
darstwie ogrodniczym — Nasielsk. Tel. 726
738 145.

Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe
w Nasielsku. Tel. 501218 245.

Wynajme mieszkanie 2-pokojowe
w Nasielsku. Tel. 508 396 461 Dzwoni¢ po
godz. 16.00.

Sprzedam hale 1470m?, plac 3300m?-cena
100 tys. t. Tel. 514 972 973

REKLAMA
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ZAPROSZAMY NA SPOTKANIA
Grupy AA KEJA”

Chcesz przestac pi¢? Dotgcz do nas! Tu dostaniesz wsparcie i sife do walki z nafogiem.
Mitingi grupy AA ,, KEJA” odbywayaq sie we wtorki i czwartki o godz. 19.00,
oraz w niedziele o godZz. 18.00.
Miejsce spotkari — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku,
tel 697577 804.

DDA, DDD
.Nigdy nie jest za pézno, aby miec szczesliwe dziecifistwo”.
Doroste Dzieci Alkoholikéw; Doroste Dzieci z Rodzin Dysfunkcyjnych; Zapraszamy na
miting grup DDA i DDD w kazdgq niedziele o godZz. 15.30.
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Al-Anon
Nadzieja dla rodzin i przyjaciét alkoholikéw. Zapraszamy na spotkania grupy Al-Anon
w kazdy czwartek w godz.19.00-21.00.
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasfelsku.

Dzieciom zapewniamy pomoc:
* logopedy specijalnego,

* psychologa,

* pedagoga,

Do dyspozycji uczniéw sa:

audiowizualnym,

alety,

do potrzeb rodzicow),

* terapeuty integracji sensorycznej,

* oddzielne, wytacznie do dyspozycji maluchéw to-

» salainformatyczna z tablica multimedialna,

OGLOSZENIE

Szkota w Debinkach rozpoczyna nabor na nowy rok szkolny 2016 /2017 do:

* integracyjnego oddziatu przedszkolnego,

* integracyjnego oddziatu klasy pierwszej.

+ tyflopedagoga (zajecia rehabilitacji wzroku),

* pedagoga specjalnego,

* nauczyciela zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych,
* nauczycieli wspierajacych w klasach integracyjnych,

» terapeuty EEG Biofeedback (usprawnianie pracy * nauczyciela wczesnego wspomagania rozwoju.
mozgu — koncentracji uwagi, pamieci),

» sala o powierzchni 96 m?dla dzieci oddziatu przed- < sala terapii integracji sensorycznej (wyposazona
szkolnego z dostosowanymi mebelkami, kacikami

tematycznymi, tablicami magnetycznymi, sprzetem o pracownia terapii EEG Biofeedback,

w zestaw SENSIS z réznorodnym sprzetem),

* pracownia specjalistyczna wyposazona w sprzet
multimedialny, kolorowy powiekszalnik stacjonar-
ny oraz elektroniczny przenosny powiekszalnik
dla dzieci stabo widzacych,

« $wietlica szkolna (czas pracy swietlicy dostosowany « sala gimnastyczna, szatnie z tazienkami

i prysznicami,
* plac zabaw.

DLA DZIECI NIEPEENOSPRAWNYCH Z TERENU CALE] GMINY
ZAPEWNIAMY BEZPEATNY DOWOZ DO SZKOLY.

Zapraszamy do kontaktu —tel. 22 794 34 06, oraz na nasza strone internetowg www.debinkisp.szkolnastrona.pl.

INFORMACIA
O WYKALIE

Burmistrz Nasielska dziatajac na
podstawie art. 35 ust. | ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospo-
darce nieruchomosciami {Dz. U.
2 2015 poz. 1774 z p6in. zm.) infor-
muije, ze zostat sporzadzony wykaz
nieruchomosci przeznaczonej do
wydzierzawienia w trybie bezprze-
targowym:

wykaz ZPN.6845.1.2016.AS
- dot. nieruchomosci
potozonej w obrebie Lubomin,
oznaczonej
w ewidencji gruntow
jako dziatki nr 111/3i111/4
Niniejszy wykaz podlega wywie-
szeniu na tablicy ogloszen Urze-
du Miejskiego w Nasielsku przy
ul. Elektronowej 3 (11 pietro przy
pok. 214) w dniach od 1.03.2016T.
do 01.04.2016 .

1101 zeznanie
podatkowe

Informujemy, iz pracownicy Urzedu Skarbowego w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim beda przyjmowali zeznania podatkowe za rok 2015
w Urzedzie Miejskim w Nasielsku, I pietro, sala nr 112 (sala konferencyj-
na) zgodnie z ponizszym harmonogramem.

11.03.2016 . (piatek) — 8.00-11.00
15.03.2016 r. (wtorek) — 8.00-11.00
18.03.2016 r. (piatek) — 9.00-11.00
22.03.2016 r. (wtorek) — 9.00-11.00
01.04.2016 r. (piatek) — 9.00-11.00
08.04.2016 r. (piatek) — 9.00-11.00
12.04.2016 r. (wtorek) — 8.00-11.00
15.04.2016 r. (piatek) — 9.00-11.00
19.04.2016 r. (wtorek) — 8.00-11.00
22.04.2016 . (piatek) — 9.00-11.00
26.04.2016 r. (wtorek) — 8.00-11.00
29.04.2016 . (piatek) — 9.00-11.00

Jednoczesnie informujemy, iz w punkcie podawczym Urzedu Miej-
skiego w Nasielsku (parter) ustawiona zostanie od dnia 4 marca br. urna
przeznaczona do skfadania przez podatnikéw zeznan podatkowych
w godzinach pracy Urzedu Miejskiego w Nasielsku poza godzinami
i dniami funkcjonowania punktu przyjmowania zeznan podatkowych.

RUSZA REKRUTACIA
DO ZtOBKA MIEJSKIEGO
1 PRZEDSIKOLI
SAMORZADOWYCH

ZAPRASZAMY DO Z£OBKA MIEJSKIEGO
DZIECI OD 20. TYGODNIA DO 3 LAT

Nowelizacja ustawy z 29 grudnia 2015 roku Dz.U.2016 poz. 35 o syste-
mie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw znosi obowiazek przedszkol-
ny dla picciolatkow i szkolny dla szedciolatkdw.

Gmina ma obowigzek zapewnienia dzieciom czteroletnim i pieciolet-
nim warunkéw do realizacji i prawa do korzystania z wychowania przed-
szkolnego.

Dzieci szescioletnie majg obowiazek odby¢ roczne przygotowanie
przedszkolne w przedszkolu lub oddziale przedszkolnym przy szkole
podstawowe;j.

Dzieci urodzone w roku 2010, ktére aktualnie uczeszczaja do przed-
szkoli lub oddziatéw przedszkolnych przy szkotach podstawowych,
moga kontynuowac edukacje przedszkolng w przedszkolu lub oddziale
przedszkolnym przy szkole podstawowej, lub na wniosek rodzica moga
rozpocza¢ nauke w klasie pierwsze;j.

Do klasy pierwszej szkoty podstawowej w roku szkolnym 2016/2017
obowigzkowo ida dzieci siedmioletnie, po odbyciu rocznego przygo-
towania przedszkolnego.

Do Przedszkoli Samorzadowych beda przyjmowane dzieci w wieku od
3 do 6 lat, tj. dzieci z rocznikdw: 2010, 2011, 2012, 2013 rok.

Przedstawiamy zasady rekrutaciji do przedszkolii oddziatow przedszkol-
nych na rok szkolny 2016/2017.

| etap postepowania rekrutacyjnego — okreslony ustawa o systemie
os$wiaty:
W przypadku liczby kandydatéw zamieszkatych na terenie gminy, wick-

szej niz liczba wolnych miejsc, na | etapie postepowania rekrutacyjnego
beda brane pod uwage tacznie nastepuijace kryteria ustawowe :

+ wielodzietno$¢ rodziny kandydata (rodzina wychowujaca troje lub
wiecej dziecil,

* niepetnosprawno$¢ kandydata,

* niepetnosprawnos¢ jednego z rodzicéw kandydata,

* niepetnosprawno$¢ obojga rodzicéw kandydata,

* niepetnosprawno$¢ rodzenstwa kandydata,

+ samotne wychowywanie kandydata w rodzinie (0znacza wychowy-
wanie dziecka przez panne, kawalera, wdowe, wdowca, osobe pozo-
stajgca w separacji orzeczonej prawomocnym wyrokiem sadu, osobe
rozwiedziona, chyba ze osoba taka wychowuje wspdlnie co najmniej
jedno dziecko z jego rodzicem),

» objecie kandydata piecza zastepcza.
Wszystkie kryteria maja jednakowa warto$é.

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel16061677.643

L \S
ul. Kilinskiego 6
- 'gotowe projekty architektoniczne e-mail: p.pajak@wp.bl

rzadzen,infra

SPRZE DA Z "igsiaw Andrzej
WEGLA, MIALU, EKOGROSZKU,, 1:(
TYLKO Z POLSKICH KOPALN sso

ROZLADUNEKHDS  ©

ORZECH - 770 zi/tona 0\\0 )

KOSTKA - 850 zt/tona \\o‘//
Ekogroszek worki - 900 zt/tona /&

N

Ekogorszek worki - 850 zt/tona —
Stare Piescirogi, ul. Makowa 11A tel. 023 693 07 07 lub 0 608 634 659
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PILKA NOZNA

Ihik, budujac przysztos¢, wraca do przesziosci

Zatydzien rozpoczyna sie runda re-
wanzowa sezonu rozgrywkowe-
go 2015/2016. Zbik, zajmujac na
potmetku 12. miejsce w lidze, zna-
lazt sie w niezbyt komfortowej sy-
tuacji. Mamy nadzieje, ze nie spetni
sie czarny scenariusz i nie bedziemy
w Nasielsku ogladac klasy A.

Jak moglismy przeczytac w poprzed-
nim numerze , Zycia Nasielska”, Za-
rzad klubu postawit przed druzyna
i trenerem Marcinem Danielewiczem
zadanie zdobycia takiej liczby punk-
téw, aby zaja¢ miejsce w pierwszej
siddemce druzyn, co przedtuzy po-
bytdruzyny w lidze okregowej. Trener
uwaza, ze postawione zadanie zosta-
nie wykonane. W nastepnym za$ se-
zonie Zbik ma powalczy¢ o awans do
IV ligi. Ten plan jest realny, wymaga
jednak wiele pracy zaréwno od tre-
nera, jak i zawodnikdw.

W ostatnim tygodniu Zbik rozegrat
w ciagu trzech dni dwa mecze sparin-
gowe. Najpierw w piatek, 4 marca nasi
pitkarze spotkali sic w Ciechanowie
z zespotem IV ligi MKS-em Ciecha-
néw. Druzyna ta jesienig nie btyszcza-
taw rozgrywkach ligowych. Zajmuje
odlegte miejsce w tabeli. W okresie
przerwy zimowej podjeto w Ciecha-
nowie wiele dziatar, aby poprawic sy-
tuacje druzyny w tabeli. Zapowiadane
sa wzmocnienia w zespole. Sparing
ztg druzyna pozwolit na ocene przy-
gotowan naszej druzyny do rozgry-
wek.

Zbik w Ciechanowie ponist porazke
z miejscowymi 4:3, niewielka, bio-
rac pod uwage fakt, ze przeciwnik gra
w wyzszej lidze. Wazniejsze od wy-
niku jest jednak to, ze nasza druzyna
w Ciechanowie pokazata si¢ z dobrej
strony i byta rownorzednym prze-
ciwnikiem dla bardziej utytutowanego
rywala. Nasi do spotkania przystapi-
iz rezerwa i w pewnym momencie
wydawato sie, ze poniosa wysoka
porazke. Z kazdy minuta byto coraz
lepiej, a po przerwie, to nasi pitka-
rze dyktowali warunki gry na boisku.
Zwyniku 3:1do przerwy doprowa-
dzili do wyniku 4:3. Bramki dla naszej
druzyny zdobyli: Tabaka dwie i Osin-
skijedna.

Kolejny mecz kontrolny nasi pitka-
rze rozegrali juz w niedziele, 6 marca.
Przeciwnikiem byta druzyna junio-
row Legionovi grajgca w Centralnej
Lidze Junioréw. Wydawac by sie mo-
glo, ze z tym przeciwnikiem nasi pit-
karze poradza sobie bez trudu. To, ze
jest to druzyna junioréw, nie $wiadczy
jednak o tym, ze jest to staby przeciw-
nik. Pitkarze tej druzyny graja w wyso-
kiej klasie rozgrywkowej junioréw. S
przygotowywani do gry w pierwszej
druzynie Legionovi

W pierwszej potowie nasi zawodnicy,
zktdrych wiekszos¢ jest niewiele star-
sza od zawodnikéw z druzyny prze-
ciwnika, pokazali dobra gre i uzyskali
spora przewage. Rezultatem byto wy-
sokie prowadzenie w pierwszej poto-
wie, 3:0. W drugiej potowie trener
dokonat w sktadzie kilka zmian. Te-
stowani byli zawodnicy rezerwowi.
Druga potowe nasz zespot przegrat
4:3, akoncowy wynik to 6:4 dla na-
szejdruzyny. Zaréwno wynik, jak i gra

w tym meczu cieszy i dobrze rokuje
przed rozpoczeciem rozgrywek.

Prawdopodobnie Zbik rozegra jeszcze
jeden mecz sparingowy. Tym razem
pojedynek rozegrany zostanie na bo-
isku z naturalng nawierzchnia.

Najblizszy, pierwszy w rundzie wio-
sennej mecz ligowy Zbik rozegra
w Zurominie. Przypomnijmy, ze
z ta druzyna jesienig nasi zawodnicy
u siebie przegrali I:0. Mecz rewanzo-
wy zostanie rozegrany w Zurominie.
Nalezy mie¢ nadzieje, ze nasi pitka-
rze tym razem z pojedynku wyjda
zwyciesko. Z obozu przeciwnika do-
chodza jednak wiadomosci, ze Wkra
bardzo powaznie podchodzi do poje-
dynku ze Zbikiem. Zanosi sie wiec na
zaciety pojedynek, bo Zbik od tego
meczu zamierza udowodni¢, ze co$
sie zmienito i nadchodzi czas odno-

BRYDZ

wy, ktéry w roku przysztym ma za-
owocowac awansem.

229206

Zbik, planujac w zespole odnowe
i poprawe wizerunku catego klubu,
chce nawiaza¢ do przesztodcii przy-
pomnie¢ czasy wielkoéci druzyny.
Stuzy¢ ma temu poznanie historii
klubu. Wkrétce minie 55. rocznica
jego powstania. Zapomniano, a by¢
moze nie byto atmosfery na swieto-
wanie pétwiecza klubu w 2014 r.

Teraz postanowiono utrwali¢ piek-
ne karty naszego Zbika przez wy-
danie ksiazkowe jego historii. Prace
juz sie rozpoczety. Na pierwszym
spotkaniu tych, ktorzy maja wie-
le dokumentéw dotyczacych klu-
bu lub duza wiedze na ten temat,
przejrzano zebrane napredce mate-
riaty. Okazafo sie, ze jest ich bardzo
duzo. Rewelacyijne zbiory przedsta-

Wyniki turnieju ,,czwartego", 26.02.2016 r.:

1. Kazimierz Kowalski - Krzysztof Morawiecki
2. Waldemar Gnatkowski — Krzysztof Michnowski

3. Janusz Muzal - Janusz Wydra

4. Marek Olbrys - Piotr Turek

5. Jozef Dobrowolski— Zbigniew Michalski
6. Piotr Kowalski — Grzegorz Nowiriski

7. Mariusz Figurski— Robert Truszkowski

8. Stanistaw Sotowicz — Pawet Wréblewski

CZOLOWKA KLASYFIKACJI ,,GRAND PRIX" “2016:

1-4.  Waldemar Gnatkowski
Krzysztof Michnowski
Janusz Muzal

Janusz Wydra
Mariusz Figurski
Robert Truszkowski
Kazimierz Kowalski
Krzysztof Morawiecki
Jozef Dobrowolski
Piotr Kowalski

Jerzy Krzemiriski
Grzegorz Nowiriski

BRUKARSTWO

5-6.

7-8.

9-12

78 pkt (61,90%)
77 pkt (61,11%)
66 pkt (52,38%)
65 pkt (51,59%)
58 pkt (46,03%)
54 pkt (42,86%)
54 pkt (42,86%)
52 pkt (41,27%)

26 pkt

26 pkt

26 pkt

26 pkt

24 pkt

24 pkt

23 pkt

23 pkt

12 pkt

12 pkt

12 pkt

12 pkt

PK
K

wili trzej byli zawodnicy Zbika: Jerzy
Kulaszewski, Dariusz Strzeszewski
i Zenon Chmielewski. Wartosciowe
zbiory maja takze: Robert Bugal-
ski, Dariusz Kordowski i Rafat Zato-
ga. Ciekawe zdijecia przekazata pani
Maria, Zona znakomitego pitkarza $p.
Wiestawa Domaty i corka znakomi-
tego bramkarza $p. Janka Daniszew-
skiego.

Wiadomo, ze wiele pamiatek maja
i inni byli zawodnicy i ich rodzi-
ny, a takze sympatycy Zbika. Cho-
dzi o to, aby wszystko zgromadzi¢
w jednym miejscu i na tej podsta-

maja 2016

ul.Starzynskiego 10

wie napisac¢ historie nasielskiego
klubu Zbik. Pamieta¢ tez nalezy,
ze pitka nozna w Nasielsku nie za-
czeta sie w roku 1964 (rok powsta-
nia klubu Zbik). Warto zgromadzi¢
tez dokumentacje dotyczaca lat
wczesniejszych. Klub, dla zebrania
dokumentacji, przygotowat stro-
ne internetowa. Oto jej adres: zbi-
khistoriaOl@onet.pl Gospodarzem
strony jest prezes klubu Marek Prusi-
nowski. Udostepnione materiaty po
elektronicznym utrwaleniu zostang
zwrocone whascicielom.

andrzej zawadzki
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Anna Rasifiska

tel. kom: 607 156 265
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