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Bedzie
przejscie
przy ,,Mrowce

— Od roku bardzo prosze o mozli-
wos¢ zorganizowania przejscia dla
pieszych nawysokosci,,Mréwki”. I co
w tej kwestii sie dzieje?— dopytywata
podczas ostatniej sesji Rady Miejskiej
w Nasielsku jej wiceprzewodniczaca
Danuta Biatorucka.
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Przy markecie budowlanym ,Mréw-
ka” juz niejednokrotnie dochodzito
do niebezpiecznych sytuacji z udzia-
tem pieszych. Ulica Warszawska (czyli
drogawojewddzkanr 57 ) przy ktorej
znajduie sie ten market, jest wyjatko-
wo ruchliwa i piesi maja ktopot, zeby
przedostac sie z jednej strony na dru-
ga. Tym bardziej ze chodnik znajduje
sie tylko po jednej stronie ulicy.

— Formalnie temat udafo sie zatatwic.
Zakoriczytsie proces przygotowania
dokumentacji i zatwierdzenia jej w
Urzedzie Marszatkowskim. Takze w
chwili obecnej posiadamy juz projekt
stafej organizaciji ruchu na wykonanie
tego przejscia dla pieszych na wyso-
kosci ,Mréwki”. W tej chwili czeka-
my na wycene tych prac przez nasz
zakfad budzetowy (ZGKiM — przyp.
red.) —informowat Radostaw Kasiak,
kierownik Wydziatu Inwestyciji, Za-
mowien Publicznych i Programow
Strukturainych nasielskiego magistratu.
Prawdopodobnie zlecenie wykonania
tych prac nastapi jeszcze w tym roku

Jg. i.
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Dzieci w nowym przedszkolu

W budynku nowego przedszkola w ostatnich dniach pazdziernika bardzo sprawnie przeprowadzono montaz nowych mebli. Do konca pazdziernika
trwaty takze odbiory techniczne budynku i tak, jak zaktadat plan, 2 listopada, o godzinie 8:00 wiekszos¢ dzieci przyszta juz do nowo otwartej placowki.
Pozostate trzy grupy przedszkolakéw chodzace na ranna zmiane poszty jeszcze do przedszkola przy gimnazjum. Od rana mozna byto zauwazy¢ duze
zainteresowanie nowym obiektem przedszkolnym, zaréwno rodzicéw, jak i dzieci.

Jak beda wygladaty najblizsze tygodnie, okaze sie w praktyce. — Wszystko sie unormuje na pewno w najblizszym czasie. Dla trzech grup przedszkolnych,
ktdre pozostaly w gimnazjum, nadal bedzie funkcjonowata tam kuchnia. Zrezygnowalismy z dowozZenia positkéw dzieciom. 3 listopada spotkamy
sie na zebraniu z rodzicami dzieci i wszystkie informacje im przekazemy — méwi Katarzyna Swiderska, zastepca burmistrza Nasielska. — W najblizszym
czasie wyklaruje sie réwniez ostateczna liczba dzieci w Ztobku. Cze$¢ zaczetfa uczeszczac od samego poczgtku, czes¢ natomiast, wedtug deklaracji

rodzicéw, rozpocznie uczeszczanie w najblizszych tygodniach— dodata pani wiceburmistrz.
Michat B.
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Komisariat Policji,
tel. 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
991Iub 24 365 10 10

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZ0Z ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul, Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwiazek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756
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Uciailiwy remont drogi
Mieszkancy Cieksyna od kilkunastu narzekaja na przedtuzajacy sie remont
drogi powiatowej przebiegajacej przez ich miejscowosc. Sygnalizuja to
czesto zaréwno naszej redakcii, jak i radnym z tego terenu.

Firma wykonujaca roboty drogowe zerwata asfalt, a czeste opady desz-
czu sprawity, ze ogromne dziury wypetnity sie woda i btotem, utrudniajac
przejazd. Réwniez na wykonanym przed kilkoma tygodniami chodniku
nadal zalegaja zwaty piachu. Prace, ktére rozpoczety sie jeszcze we wrze-
$niu, wedtug dokumentéw przetargowych moga potrwac do korca listo-
pada. Moze jednak warto zadba¢ o to, by ta bardzo potrzebna inwestycja

byta mniej uciazliwa dla mieszkancow.
Michat B.

MOPS ZAPRASZA

Bezptatne szkolenie

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw Nasielsku serdecznie zaprasza
osoby niepetnosprawne oraz ich opiekunéw na bezpfatne szkolenie,
ktore odbedzie sie we wtorek, 29 listopada 2016 . w godz. 9.00-12.00
w Sali Konferencyjnej Urzedu Miasta w Nasielsku.

Podczas szkolenia beda poruszane tematy dotyczace :
* praw osob niepetnosprawnych,

* ulg dla osob niepetnosprawnych,

srodkow z PFRON,

* $wiadczen rentowo-emerytalnych,

* $wiadczen socjalnych,
» zabezpieczenie oséb niepetnosprawnych na przysztosc.

Po zakonczonym szkoleniu uczestnicy beda mogli skorzystac z indywi-
dualnych bezpfatnych porad prawnych. Prowadzacy szkolenie — prawnik
Grzegorz Jaroszczyk.

Osoby chcace wzia¢ udziat w szkoleniu sa proszone o zapisywanie sie
w sekretariacie MOPS, ul. Elektronowa 3 pok. nr 7, lub telefonicznie: 23
69330006 do dnia 23.11.2016 .

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIE)
Jerzy Lubieniecki
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach
od 15.00 do 16.00.
Dyzury sg petnione w pokoju radnych nr 113
(I pietro Urzedu Miejskiego w Nasielsku)

BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski

GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW:
W SPRAWACH ROZNYCH
Wtorek 8.00-16.00
W SPRAWACH SKARG | WNIOSKOW
Poniedziatek 16.00-18.00
Wtorek 10.00-13.00
Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33 000
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Row hez odpiywu

— Rozpoczgtem wiasnie budowe domu. Niestety, warunki pogodowe
wplynely na przerwanie prac prawdopodobnie do wiosny. Kiedy byto tu
sucho, ciezki sprzet, taki jak koparka czy betoniarka, bez problemu po-
ruszat sie po mojej dziafce. Gdy zaczefo padad, na terenie nie da si¢ nic
robic. Problemem jest réw bez odptywu zlokalizowany przy mojej dziafce
—ttumaczy Daniel Biatorucki. — Zostat on wykopany prowizorycznie przy
okazji budowy sieci kanalizacji deszczowej na ulicach Krélowej Jadwigi
iAnny Jagiellonkiw 2013.

Dos¢ mokry pazdziernik spowodowat podniesienie sie wod gruntowych
i na konsekwencije tego nie trzeba byto czekac dtugo.

— To sq wieloletnie zaniedbania i zaniechanie kontynuacji budowy kanali-
zacji deszczowej i utwardzenia pozostatych drég na osiedlu Krupki. Z jed-
nej strony teren ten jest nachylony od ulicy Kolejowej w kierunku rzeki
Nasielnej, z drugiej bariere stanowi ulica Krupki, gdzie od strony zachod-
niej w rowie gromadzi sie woda —twierdzi radny Henry Antosik. — Zdaje
sie, Ze ten bezodplywowy réw stymuluje utrzymywanie sie wysokiego
stanu wdd gruntowych. Brakuje rowu do rzeki, Zeby odwodnic ten teren.
Na dziatkach, gdzie jest prowadzona budowa, robi sie bagno. Mysle, ze
moze to by¢ zagrozeniem dla kanalizacji deszczowej i dla drogi. Prositem
na ostatniej sesji burmistrza, Zeby zajgt sie tg sprawg, niestety odmadwit —
dodaje radny.

Ulica Krupki na odcinku do ulicy Podmiejskiej to jedna z najnizej potozo-
nych drég w Nasielsku. Znajduie sie na terenie zalewowym. Kazdorazowo
po opadach deszczu pojawiaja sie tam duze katuze.

— Liczymy, Ze szybko zostang podjete kroki w celu zbudowania przepu-
stéw i rowdw melioracyjnych—maowi pan Daniel. — Jes]i taki stan si¢ utrzy-
ma dfuzej, to z wszelkimi pracami bede musiat wstrzymac sie do wiosny.

Czy do tego czasu sytuacija sie poprawi? — Znamy juz te sprawe. Czekamy
na dokumenty geodezyjne ze starostwa powiatowego, wéwczas podej-
miemy rozmowy z wiascicielami gruntdw, by oczyscic réw odprowadza-
jacy wode do rzeki Nasielnej, a jestesmy gotowi pokry¢ koszty z budzetu
gminy —zapewnia Radostaw Kasiak, kierownik Wydziatu Inwestycji, Za-
mowien Publicznych i Programéw Strukturalnych.

Michat B.

INFORMACIA O WYKALIE

Burmistrz Nasielska dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomogciami (Dz. U. 2015 poz. 1774
z pdzn. zm) informuije, ze zostat sporzadzony wykaz lokalu mieszkalne-
go przeznaczonego do sprzedazy w trybie bezprzetargowym na rzecz
najemcy, dot. lokalu nr 5 przy ul. Sportowej 5 w Cieksynie- wykaz znak:
ZPN.7125.7.3.2016.AS

Niniejszy wykazy podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu

Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektronowej 3 (Il pietro przy pok. 214)
w dniach od 21.10.2016r.do 14.11.2016r.

BURMISTRZ

mgr Bogdan Ruszkowski
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Wydawca: Nasielski Osrodek Kultury

4 2YCro
KA

Redaguje zespot:  Iwona Pecherzewska - redaktor naczelna,

Agata Wojtko - korekta, Marek Tyc — sktad komputerowy, reklama, Marek Stamirowski - zdjecia, kolportaz, Katarzyna Tyc - ogfoszenia.
Stali wspétpracownicy: Pawet Koztowski, Andrzej Zawaazki, Michat Brodowski, Tomasz Zawadzki, Leszek Gatezewski.
s I E L s K A Adres redakgji: ul. Kosciuszki 12, 05-190 Nasielsk, tel,/fax 023 69123 43; www.zycie.nasielsk.pl, www.noknasielsk.pl, e-mail: gazeta@noknasielsk.pl /090571

Druk: Agora SA. NAKEAD: 2000 egz.

Materiatow niezaméwionych redakgja nie
2zwraca, a ponadto zastrzega sobie prawo
dokonywaniaskrotowizmian tytutéwwna-
destanych tekstach.

Redakgja nie odpowiada za tres¢ reklam



4-17.11.2016; Zycie Nasielska nr 23 (461)

OBRADOWALA RADA

W czwartek, 10 pazdziernika br.,
odbyta sie XXVIII Sesja Rady Miej-
skie w Nasielsku. Prowadzita jg wi-
ceprzewodniczaca Rady Miejskiej
Danuta Biatorucka. Tradycyijnie,
na poczatku obrad Bogdan Rusz-
kowski, burmistrz Nasielska, zdat
radnym sprawozdanie ze swo-
jej dziatalnosci miedzy sesjami.
Z informacji, jakie przedstawit,
wynika, ze burmistrz m.in. brat
udziat w spotkaniu z projektanta-
mi w sprawie stadionu miejskiego
i jego zagospodarowania. Uczest-
niczyt takze w zebraniach sotec-
kich i w spotkaniach dotyczacych
budowy budynku socjalnego
w Chrcynnie. Jak informowat B.
Ruszkowski, duzo czasu poswiecit
takze kwestii Kosewa i uciazliwe-
go zapachu, ktéry znowu dokucza
mieszkancom.

Pytania radnych

Jako pierwszy z prawa zadawania
pytan podczas sesji skorzystat rad-
ny Henry Antosik. Zwrocit uwage
na problem niedroznego rowu
przy ul. Krotkiej, co w konsekwen-
cji prowadzi do zalewania pobli-
skiej dziatki. Mowit tez o kwestii
profilowania drog. Jak powiedziat,
po ostatnich deszczach cata praca
Zakfadu Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej poszta na marne,
poniewaz znowu na drogach sa
ogromne dziury.

— Jeszcze jeden bardzo wrazliwy
temat, panie burmistrzu. Zblizamy
sie do korica roku, bedzie konstru-
owany budzet na rok 2017. Miesz-
karicy dopytujq sie, szczegdlinie
tam, gdzie nie byty wykonywane
Zadne inwestycje, czy majq jakies
szanse, czy mate inwestycje bedg
wykonywane we wszystkich okre-
gach wyborczych?— pytat radny.

W nastepnej kolejnoéci pytania do
burmistrza skierowat radny Grze-
gorz Arciszewski. — Okofo roku
trwa sprawa audytu przedszkoli
prywatnych, chciatbym wiedzie¢,
czy te pienigdze zostaty stusznie,
czy niestusznie wydane. Jakie sg
wyniki? — dopytywat sie G. Arci-
szewski.

Kolejna kwestia, jaka poruszyt rad-
ny, dotyczyta lampy na skrzyzo-
waniu w Lorcinie, ktéra obecnie
nie funkcjonuje. Problem bra-
ku o$wietlenia doskwiera przede
wszystkim dzieciom szkolnym,
ktore wysiadaja tam ze szkolnego
autobusu, gdy wracaja do domu.
Radny dopytywat, czy powodem
zabrania lampy jest to, ze znajdu-
je sie ona w okregu wyborczym
radnego Jaskulskiego. Zwrocit tez
uwage na fetor, ktéry dociera do
miasta znad Kosewa.

W dalszej czesdci sesji radny G.
Arciszewski poruszyt takze kwe-
stie budzetu gminy na rok 2017.
W jego ocenie ten jest juz prak-
tycznie zaplanowany. Chciat wie-
dzie¢, czy wzieto w nim pod
uwage inwestycje, o ktore tyle
razy prosili mieszkancy przy-
chodzacy wielokrotnie na po-
siedzenia komisji lub sesje Rady
Miejskiej w 2016 r. Poza tym rad-
ny dopytywat sie o finansowanie
kanalizacji oraz o budowe boiska
lekkoatletycznego. Jego zdaniem

pomogtoby ono wielu nasielskim
miodym talentom.

Jako kolejny gtos zabrat radny
Marek Ostaszewski, ktory zwro-
cit uwage, ze Rada nie otrzymuje
sprawozdania z dziatalnosci pani
wiceburmistrz.

Natomiast radny Mirostaw Swider-
ski chciat wiedzie¢, czy na pewno
data 2 listopada jest aktualnym ter-
minem otwarcia nowego przed-
szkola.

Podjeli uchwaty

Podczas kolejnej czesdci sesji Rady
Miejskiej nasielscy radni gtoso-
wali nad uchwatami dotyczacymi
m.in. zmiany Uchwaty Budzeto-
wej Gminy Nasielsk na 2016 . (5za
i 1 osoba wstrzymata sie od g%osu)
i w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Rewitalizacji dla Gmi-
ny Nasielsk. Ta uchwata wzbudzi-
ta zywe zainteresowanie radnych.
Po rozmowach i ja przegtosowa-
no pozytywnie. Nastepnie zo-
stata podjeta uchwata dotyczaca
wprowadzenia zmian do uchwaty
w sprawie zgody na przystapienie
gminy Nasielsk do konsorcjum
oraz wspolnej realizacji przed-
siewziecia pn. ,OZE w Gminach:
Nasielsk, Leoncin, Pomiechowek
oraz Winnica”. Radni gtosowali tez
w sprawie wyrazenia zgody na za-
miane nieruchomoséci oraz w spra-
wie wyrazenia zgody na zawarcie
kolejnej umowy dzierzawy. Oby-

Z SAMORZADU

dwie uchwaty podjeto jedno-
glosnie.

Wizyta stuchaczy dzie-

ciecego uniwersytetu
Mija kolejny rok funkcjo-
nowania Nasielskiego Uni-
wersytetu Dzieciecego.
Mtodzi studenci postanowi-
li przypomnie¢ o swoim ist-
nieniu podczas sesji Rady
Miejskiej i przedstawi¢ swoje
aktualne dziatania. Koordy-
natorka programu Elzbieta
Wréblewska poinformowata,
ze uniwersytet postanowit wydac
,kalendarze zrozumienia”. Beda
one sprzedawane w szkole pod-
stawowej w listopadzie i grud-
niu br. Za uzyskane w ten sposéb
$rodki uniwersytet planuje wybu-
dowac¢ piekna altane, gdzie beda
odbywaty sie zajecia na $wiezym
powietrzu.

— Prosze, reklamujcie akcje i szu-
kajcie sponsoréw. My za rok, za
dwa bedziemy dalej realizowac
ten plan. Po altanie chcemy zro-
bi¢ sciezke dydaktyczng, a potem
miasteczko ruchu drogowego —
mowita Elzbieta Wroblewska. Jak
poinformowat burmistrz, gmina
ma dziatke na miasteczko i alta-
ne oraz kibicuje, aby wspomniane
plany zostaty zrealizowane.

Odpowiedzi burmistrza
Jak poinformowat Bogdan Rusz-
kowski, burmistrz Nasielska, na-

wiazujac do pytania radnego H.
Antosika w sprawie rowu, kwestia
ta jest wyjasniana przez wydziat,
ktory ustala, czy wspomniany row
rzeczywiscie istniat. Podjeto tez
rozmowy z wiascicielem zalewa-
nej dziatki. Co do tematu profilo-
wania drog, odpowiedzi udzielita
Lidia Rutkowska, dyrektor ZGKiM.
— Oczywiscie zdajemy sobie
sprawe, Zze opady zniszczyly to,
co udatfo nam sie zrobic, jednak
liczba drég jest duza. Mysle, ze
do kazdego réwniarka w najbliz-
szych dniach dotrze, te maszyny
caly czas pracujq. Przejezdzamy
tam, gdzie jest potrzeba, ale trzeba
patrzec na srodki budzetowe. Sta-
ramy sie to robi¢ nie tylko wtedy,
kiedy paristwo zgfaszajg takie po-
trzeby — powiedziata L. Rutkowska.
Jak dalej informowat B. Ruszkow-
ski, budzet na rok 2017 nie zostat
jeszcze ustalony. Burmistrz nie
ukrywa jednak, ze w przysztym
roku priorytetem dla gminy be-
dzie kanalizacja.

Jezeli chodzi o kwestie audytu
przedszkoli, odpowiedZ ma zo-
sta¢ radnemu Arciszewskiemu
udzielona pisemnie. W sprawie
lampy w Lorcinie wypowiedziat
sie natomiast Radostaw Kasiak,
kierownik wydziatu Inwestycji, Za-
mowien Publicznych i Programow
Strukturalnych nasielskiego magi-
stratu. Poinformowat, ze mimo in-
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terwencji gminy firma Energa stoi
niezmiennie przy stanowisku, iz
stojaca do tej pory przy skrzyzo-
wani lampa nie moze powrdcic
na swoje miejsce. Wyjsciem z tej
patowej sytuacji jest opracowa-
nie dokumentacji projektowej dla
jednego stupa, ale ta bedzie kosz-
towna.

Burmistrz zapewniat, ze trwaja sta-
rania, by zlikwidowac fetor uno-
szacy sie z zasypanego wysypiska.
Co do zapytania radnego M. Osta-
szewskiego, informacja ma zostac
udzielona radnemu pisemnie.

Jak informowat dalej, klub Zbik sy-
gnalizowat potrzebe stworzenia
sztucznego boiska. Rozwazano
tez kwestie lekkoatletyki, jednak
teren jest za maty, aby pomiescic¢
wszystko, wiec nie bedzie to moz-
liwe do realizaciji.

Burmistrz zapewnit, ze przedszkole
bedzie otwarte 2 listopada. Na za-
konczenie sesji, juz podczas nie-
obecnosci burmistrza, poruszono
jeszcze problem zanieczyszczonej
rzeki Nasielnej. Radny Mirostaw
Swiderski zauwazyt, ze temat ten
wielokrotnie powraca, ale wciaz
nie zostaty podjete kompleksowe
dziatania.

W zwiazku z wyczerpaniem tema-

téw programu zakonczono XXVIII

sesje Rady Miejskiej w Nasielsku.
i9
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FOTOOBSERWATOR

Konar nadal lezy

Od dtuzszego czasu przy moscie znajdujacym sie obok nasielskiego
Domu Pomocy Spotecznej przy ul. T. Kosciuszki lezy powalony konar,
ktorego dotad nikt nie uprzatnat. Podczas ostatniej sesji RM uwage na te
sprawe zwrocit radny Dariusz Kordowski.

Jak sie jednak okazuie, i ten apel nie poskutkowat, poniewaz konar jak lezat
wzdtuz rzeki Nasielnej, tak nadal lezy.

FOTOOBSERWATOR

Blisko, coraz blizej

Klienci najbardziej popularnych w naszym miescie marketéw lubia parko-
wac jak najblizszej wejécia. Jak wida¢, nawet wtedy, gdy nie ma tam wyzna-
czonych miejsc parkingowych.

i9
AN

Nowel Piekarnia Nowakowski
(Zaktad w Legionowie | Michatlowie-Reginowie)
oferuje prace na stanowisku:

PRACOWNIK PRODUKCJI

Opis obowiazkdw:
= proste prace pomoonicze prey produkc)l pleczywa
np. klejenie kartondw, pakowanie, odrzucanie wadliwego pieczywa
Od kandydatéw oczekujemy:
= Aktualnego badania do celdw epldemialagiczno-sanitarmych
« Zaangakowania w powierzong pracg
= Dokiadnodei | skrupulatmode
= Gotowosd do pracy w systemie 3-zmianowym w oparciu o umowe Zlecenie

Kontakt: tel. 22 767-04-57, kadry@apiekarnianowakowski.pl;
bezpoirednio Dziat Kadr wt.-pt. 9.30-10.30
Legionowo, ul. Szarych Szeregow 11

TRANSPORT PRACOWNICZY- dowiedz sig wigcej

AKTUALNOSCI
Z GMINY

Szmaragdowa
Jak szwajcarski ser

Kto tylko moze, duzym tukiem g 5.4
omija drogi w Nowych Piesci- [
rogach. Ale nie wszyscy moga
sobie na to pozwoli¢. Mieszkan-
cy tej miejscowosci zmagajg sie
obecnie ze znacznymi utrud-
nieniami w dojezdzie do swoich
posesji. Mimo wczesniejszych
dziatan Zaktadu Gospodar-
ki Komunalnej i Mieszkaniowej
w Nasielsku, czyli wyréwna-
nia drég nieutwardzonych, po
ostatnich deszczach z efektow
tych prac nie zostaty nawet
wspomnienia.

— Co roku mndstwo pieniedzy
gmina wydaje na zasypywanie
dotkdw i rédwnanie. To syzy-
fowa praca, zupetnie bez sen-
su. Nasze pienigdze wsadzajg
doktadnie do tego bfota, ktdre
sie tu stale robi — méwi jeden
z mieszkancéw ul. Szmaragdo-
wejw Nowych Piescirogach.

Nie dziwi juz nikogo fakt, ze w takich rozmowach pada wiasnie nazwa ulicy
Szmaragdowej, poniewaz korzysta z niej bardzo wielu kierowcow — jest
ona najdtuzsza ulica Nowych Piescirogdw. Przypomnijmy, ze w poprzed-
niej kadenciji toczono boje o to, aby zostat wylany na niej asfalt, do czego
ostatecznie nie doszto. Natomiast w kadencji obecnej, mimo ze kilka-
krotnie o sprawie przypominat radny Marek Jaroszewski, temat catkowi-
cie przycicht, a burmistrz Bogdan Ruszkowski stanowczo zapowiedziat,
ze asfaltu na Szmaragdowej nie bedzie.

Co zatem moze sprawic, zeby mieszkaicy w koficu doczekali sie dobrej
drogi?

— My wiemy, ze nie tylko nasza ulica wota o pomste do nieba. Gmina,
owszem, jest wielka. Powinno si¢ jednak wzigé pod uwage, ze w tej gmi-
nie Piescirogi obok Nasielska sg miejscowoscig najgesciej zaludniong.
Przypomnijmy sobie, jaki szyld wisiat przy wyjsciu ze stacji kolejowej —
»Wyjscie na miasto”. Zatem choc w jakims stopniu nalezaioby podjgc
pewne kroki, Zeby mieszkaricy czylisie jak w tym miescie, a nie tylko pa-
trze¢, aby byta jedna droga przez wies przejezdna, bo to juz nie te czasy
—mowi wieloletnia mieszkanka Piescirogdw z ulicy Szmaragdowe;.

Nowel Plekarnla Howalmwski

oferuje pracg na stanowisku:

Operator Wozka Widtowego
Wysokiego Sktadowania

Miejsce pracy: Legionowo (umowa o prace)
Opis stanowiska:
+ zaladunek i rozfadunek oraz skfadowanie towaru w Magazynie
i kormnpletacia zamdwied
Wymagania:

» uprawnienia do obsiugi wozkéw jezdniowych podnodnikowych,
«dodwiadcrenie w pracy na magazynie wysokiego skiadowania,
« hadania do celdw sanitara-epidemiologicznych,

» precyzyjnosd, odpowledzialmodd,
= gotowodd do pracy w systemie -zmianowym (ruch cigghy

Kontakt: tel. 22 767-04-57, kadry@piekarnianowakowski.pl;
bezposrednio Dziat Kadr wt.-pt. 9.30-10.30

Legionowo, ul. Szarych Szeregow 11

TRANSPORT PRACOWNICZY- dowiedz sig wigce]

MERUKARSTWO

piach, zwir,
ziemia ogrodowa

KaBalZIz?

piach, zwir
ziemia ogrodowa

ul. Mlynarska 16, Nasielsk

Nasielsk Nuna Waqgrodno
ul. Piaskowa 36 droga drogo 0N |

Zycie Nasielska nr 23 (461); 4-17.11.2016

KRONIKA

POLICYJNA

17.10. w Starych Piescirogach
w mieszkaniu Mariana K. pracowni-
cy Zaktadu Energetycznego Energa
ujawnili nielegalny pobor pradu elek-
trycznego.

19-20.10. w Borkowie z podworka
Piotra D. nieznany sprawca skradt sa-
mochdéd Toyota Auris. Straty wyno-
sza 24 000zt

02.11. na ulicy Warszawskiej policja
zatrzymata Krzysztofa K., mieszkan-
ca Nasielska, przy ktérym ujawniono
marihuane.

Pijani na drodze

18.10. na ulicy Mtynarskiej Andrzej
K., mieszkaniec gminy Winnica, kie-
rowat rowerem po spozyciu alko-
holu (1,24 mg/I) i pomimo zakazu
sadowego.

18.10.w Cieksynie Bogdan S, miesz-
kaniec gminy Nasielsk, kierowat ro-
werem po spozyciu alkoholu (0,20
mg/l) i pomimo zakazu sadowego.

20.10. w Dobrej Woli Rafat S.,
mieszkaniec gminy Nasielsk, kie-
rowat samochodem po spozyciu
alkoholu (0,75 mg/)

KRONIKAQS?

23.10. OSP Nasielsk, OSP Psucin
iJRGNowy Dwér Mazowiecki wy-
jechaty do pozaru pustostanu na
ulicy Koscielnej. Dziatania straza-
kow polegaty na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia i podaniu jedne-
go pradu wody.

24.10. zastep strazakow JRG Nowy
Dwor Mazowiecki wyijechat do po-
zaru sadzy w kominie w miejsco-
wosci Morgi. Dziafania polegaty na
wygaszeniu ognia, oczyszczeniu
komina i przewietrzeniu pomiesz-
czen.

25.10. strazacy z OSP Psucin, OSP
Nasielsk i JRG Nowy Dwér Ma-
zowiecki wyjechaty do zdarze-
nia drogowego w miejscowosci
Pniewo. Dziatania polegaty na za-
bezpieczeniu miejsca zdarzenia
i odfgczeniu akumulatordw.

26.10. OSP Nasielsk, OSP Psucin,
WSP Pomiechéwek i JRG Nowy
Dwor Mazowiecki zostaty zadys-
ponowane do pozaru pustostanu
na ulicy Pitsudskiego. Dziatania po-
legaty na zabezpieczeniu miejsca
i podaniu dwéch pradow wody.
27.10. zastepy z OSP Nasielsk i JRG
Nowy Dwér Mazowiecki zabez-
pieczaty miejsce ladowania i star-
tu LPR.

30.10. OSP Nasielsk, OSP Ciek-
syniJRG Nowy Dwér Mazowiecki
wyjechaty do pozaru samocho-
du w miejscowoséci Nowa Wrona.
Dziatania strazakow polegaty na za-
bezpieczeniu miejsca, podaniu jed-
nego pradu wody i jednego pradu
piany ciezkiej.

fot. OSP Nasielsk
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Z GMINY

AKTUALNOSCI

Protestuja przeciwko fetorowi

Mieszkancy Kosewa mowia jed-
nym gtosem: maja juz do$¢ fetoru
unoszgcego sie z bytego wysypi-
ska. W ich opinii smréd uniemozli-
wia im normalne zycie i niszczy je.
Nie moga korzystac¢ swobodnie ze
swoich dziatek. Nie moga otworzyc¢
okien, a nieprzyjemny zapach i tak
dostaje sie do ich doméw.

— Dziatke w Kosewie mam juz od &
jakichs 20 lat. W ubiegtym roku [§
sprowadzitam sie tu na stafe. Dla |

mnie byto to idealne miejsce na
spedzenie czasu emerytury. Ale
przez ten smrdd nie da sie tu jed-
nak zy¢ — méwi jedna z mieszka-
nek Kosewa, ktora pojawita sie na
ostatniej sesji RM.

Burmistrz Bogdan Ruszkowski po
raz kolejny przeprosit mieszkan-
cow. Jak przyznat, uwazat, ze te-
mat unoszacego sie fetoru jest
juz zamkniety. Jednak ostatnie
deszczowe dni udowodnity, ze
sprawa nie zostata zakonczona.
Gruz, ktérym zasypano zbiornik
w niektérych miejscach, osiadt,
zebrata sie tam woda i ponownie
pojawit sie fetor. Ucigzliwy zapach
dotart takze do miasta, czu¢ byto
go np. na osiedlu Krupka, na co
zwrécit uwage radny Henryk An-
tosik, w Piescirogach i na wiaduk-
cie kolejowym faczacym Nasielsk
z Piescirogami, co zaznaczyt rad-
ny Dariusz Sawicki.

R E

Burmistrz zapewniat mieszkaricéw,
ze gmina problemu nie pozostawi
i ze beda kontynuowane prace, aby
nieprzyjemny zapach zniwelowac.
Uspokajat takze wszystkich, ktorzy
podejrzewaja, Ze w ostatnim cza-
sie na wysypisko mogtyby znowu
trafia¢ nielegalne odpady, co nie-
pokoito radnego Grzegorza Arci-
szewskiego.

— Odnosnie do Kosewa mieszkari-
cy pytajg mnie, co si¢ tam dzieje.
Mieszkaricy anonimowo méwig,
co jest przyczyng fetoru, ze kiedy
byt nawozony niby gruz, a rzeczy-
wiscie trafiaty tam odpady z mar-
ketdw, np. kurczaki. Czy to nie jest

K

przyczyng smrodu? A moze to stu-
dzienki odgazowujgce? Czy one sq
profesjonalnie wykonane?— dopy-
tywat radny Grzegorz Arciszewski.

Burmistrz Ruszkowski przekonywat,
ze gmina miata kontrole nad tym,
co byto wwozone na teren wy-
sypiska, i ze na pewno przyczyna
zapachu nie s rzekomo zwozone
w ostatnim czasie odpady z mar-
ketow.

Jesien na pewno przyniesie nam
jeszcze wiele deszczowych dni,
ktore beda testem dla gminy, czy
rzeczywiscie uda sie ten problem
ostatecznie rozwigzac.

Jjg

INWESTYCJE

W jednym z poprzednich numeréw ZN informowalismy o przebudowie
drogi powiatowej nr 2422W Nasielsk—Strzegocin. W ostatnim tygodniu
pazdziernika prace zostaty zakoniczone. Caty odcinek, czyli 1860 m, ma
juz oznakowanie poziome. Dlatego tez w czwartek, 27 pazdziernika, moz-
na byto napotkac¢ na drodze sznur pachotkow.

Dodatkowo w zesztym tygodniu zakonczono przebudowe drogi powiato-
wej nr 2421W Nasielsk—Gasocin—Ciechanéw. Jak informuija wtadze powia-
tu, poprawiono stan nawierzchni na odcinku o dtugosci 1290 m na terenie
gminy Nasielsk, od granicy powiatu nowodworskiego w miejscowosci Lu-
bomin do skrzyzowania z drogg gminna w kierunku miejscowosci Jacko-
wo Dworskie. W poniedziatek, 24 pazdziernika, przedstawiciele starostwa,
w tym wicestarosta Pawet Calak, dokonali odbioru technicznego drogi. Ta
zostata wykonana za 340 818,50 zt przez firme PH.U. Prima z Sochaczewa.
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TWO) BANK
TUZ ZA ROGIEM

Agencje PKO Banku Polskiego
naojdziesz blizej niz myslisz.

W trosce o Twdj czas i komfort

siec Agencji w catym kraju

jest codziennie do Twoje] dyspozycii.

www, plobp.pl, infolinia: 801 302 302, +48 81 535 65 65 opleto rgodng 2 loyly operaton

AGENCJA PKO BANKU POLSKIEGO NR 4266
UL. Rynek 9 05-190 NASIELSK

k: 604 620 763

sylwio kalinowska@agent.pkobp.pl

czynne: pn - pt 9.00 - 17.00, sob - 9.00 - 13.00

Bank Polski
dzien dobry




KULTURA

Z BIBLIOTEKI

Warsztaty pisarskie

Kim jest ancymon? Kto kogo ko-
kietuje i kiedy spotkanie bywa
epickie? Jak zmienia sie jezyk? Skad
sie biora nowe stowa? Dlaczego
niektorych wyrazow przestajemy
uzywac, cho¢ bardzo je lubimy?
Odpowiedzi na te i inne pytania
szukali uczestnicy dwoch spotkan
warsztatowych, ktore odbyty sie 21
i 24 pazdziernika br.

W zajeciach wzieto udziat 30
ucznioéw: 15 z Publicznego Gim- g
nazjum nr | w Nasielsku i 15z
nasielskiego Zespotu Szkét Ogol-
noksztatcacych. Gimnazjalisci mieli
okazje po¢wiczy¢ swoje zdolnosci
jezykowe i komunikacyijne, rozwi-
nac¢ kreatywnosc i poznac sposoby na to, jak pisac¢ lepiej. Byt tez czas na dyskusje o ulubionych ksiazkach. Warsz-
taty byty elementem projektu ,Wspolny mianownik 3.0” dofinansowanego ze srodkéw Narodowego Centrum
Kultury w ramach programu Ojczysty — dodaj do ulubionych 2016. Wiecej informacii oraz ciekawe materia-
ty dotyczace zmian zachodzacych w jezyku i wyrazdw, ktdre z niego znikaja, mozna znalez¢ na stronie www.
wspolnymianownik.pl.

Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Nasielsku zorganizowata bezptatne warsztaty pisarskie dla gimnazjalistow.
Warsztaty tworczego pisania
miaty uwrazliwi¢ mtodziez na
zmiany zachodzace w jezy-
ku ojczystym. Ich celem byto
m.in. doskonalenie umiejetno-
$ci sprawnego postugiwania sie
jezykiem i kompetenciji komu-
nikacyjnych. Zajecia prowadzi-
li cztonkowie warszawskiego
Stowarzyszenia Dziennikarzy
i Dokumentalistow ,Koncen-
| trat” w formie 4-godzinnego (4
godziny Iekcy]ne% spotkania dla
kazdej grupy i miaty charakter
warsztatow multimedialnych.

Uczestnicy warsztatéw otrzy-
mali materiaty szkoleniowe
i zaswiadczenia o udziale w pro-
jekcie finansowanym przez Na-
| rodowe Centrum Kultury.

bibl.

Z BIBLIOTEKI

Lapraszamy dzieci i mfodziez

Od poczatku roku szkolnego wiele sie dzieje w naszej —
Miejsko-Gminnej Bibliotece Publiczne;j. '
Tradycyijnie najczesciej naszymi gosémi sa uczniowie
klas ,0"-Ill ze Szkoty Podstawowej w Nasielsku. Prze-
prowadziliémy dla nich m.in. ciekawe lekcje biblioteczne
na temat kontynentéw i poszczegdlnych krajéw, savoir-
-vivre'u, przystow i wesotych powiedzen. Kazda lekcja
jest urozmaicona ciekawymi zagadkami, zabawa w ka-
lambury, podchwytliwymi pytami oraz czytaniem trud- |
nych tekstow —tamancéw jezykowych. Wizyty koncza §
sie wyktadami historycznymiw naszym muzeum, pod- §
czas ktorych dyrektor Stanistaw Tyc opowiada o $re-
dniowiecznym Nasielsku.

19 wrzesnia uczniowie klas IV-V1 (32 osoby) uczestni-

czacy w projekcie matematycznym ,O$ czasu” zapoznali sie z chronologicznym przebiegiem wydarzen z zy-
cia Sredniowiecznego Nasielska. Réwniez na cykliczne wyktady w muzeum przybyta mtodziez gimnazjalna (3
grupy —tacznie 73 osoby).

Do grona naszych odbiorcéw dotgczyli tez uczniowie Zespotu Szkot nr 3 z Cieksyna oraz ze Szkoty Podstawowej
w Popowie Borowym. 1l pazdziernika goscili-
$my uczniéw klas I-1ll z Cieksyna (65 osob) , z ko-
lei uczniowie ze Szkoty Podstawowejw Popowie
odwiedzili nas w dniach 18 pazdziernika klasy I-
111 (35 osob) i 25 pazdziernika klas IV-VI (47 os6b).
Dzieci zapoznaty sie z funkcjonowaniem biblioteki,
zwszystkimi jej oddziatami oraz zwiedzaty muzeum.

Zachecamy wszystkich do korzystania z naszej
oferty — lekcji bibliotecznych, spotkan autor-
skich, zwiedzania wystawy ,Nasielsk w Srednio-
wieczu” — po wczesniejszym uzgodnieniu
terminu pod numerem tel. 23 6912552.

bibl.

WARTO PRZECZYTAC

Kazania onkoceleberyty

Ks. Jan Kaczkowski, ktéry w ostat-
nich kilku latach byt obecny w me-
diach przede wszystkim przy okazji
dyskusji na temat choréb nowo-
tworowych i godnego odchodze-
nia, zmart w marcu br. w wieku 39
lat. Chorowat na glejaka mézgu.
Sam moéwit o sobie zartobliwie, ze
jest onkocelebryta, zajmowat sie ‘
bowiem nie tylko chorymi na raka

w stworzonym przez siebie hospi-
cjum w Pucku, ale takze sam zma-
gat sie z ta choroba i nie bat sie o niej
mowic.

KS. JAN
KACZKOWSKI

¢ i rwnylle

Na rynku wydawniczym pojawity

sie tez jego ksiazki, zyskujac bardzo szybko ogromna popularno$¢: Sza-
tu nie ma, jest rak, Zycie na petnej petardzie, czyli wiara, poledwica i mi-
fos¢. Polecam jednak szczegélnie Grunt pod nogami. Ksigdz Kaczkowski
nieco powazniej niz zwykle. To zbiér kazan spisanych przez przyjaciot
ksiedza Jana, ktére wygtaszat w kosciotach w catej Polsce, zbierajac dat-
ki na puckie hospicjum, czyli po prostu, idac tropem autoironii ks. Jana,
kazan zebraczych.

To krotkie, napisane przystepnym jezykiem teksty objasniajace fragmen-
ty Ewangelii w sposéb zrozumiaty dla wspotczesnych, czesto odwotuja-
ce sie do naszej codziennosci, moralnych dylematéw i zwyklej ludzkiej
utomnosci. Przy czym ksiadz Jan nie stroni od podawania przyktadéw
ze swojego zycia, moéwi o swoich bliskich, nie oszczedza tez stanu ka-
pfanskiego.

Jego refleksje dotycza fundamentalnych spraw, takich jak sumienie, ktore
jego zdaniem ma kazdy cztowiek (/'estes’my mistrzami $wiata w oszuki-
waniu wlasnego sumienia), przyzwoitos$¢, pycha (pamigtajmy, Ze pycha
kroczy przed upadkiem), wolnos¢, strach, cierpienie (nie czekaj na cier-
pienie, ktore ci uporzgdkuje z'ycie), wiara (walczcie o siebie, nie dajcie
sie wdeptac kryzysom beznadziejnosci, chwilowej ciemnosci, walcz-
cie o czyste sumienie i nigdy nie mysicie, ze BAg jest przeciwko wam),
umieranie.

Grunt pod nogami polecam szczegdlnie tym, ktérym wydaije sie, ze go
wiasnie traca, bo te zapiski pozwalaja spojrze¢ na nasze zycie z nieco
innej perspektywy i zdoby¢ sie na jego analize, dokonanie przewarto-
$ciowan. Ostateczne jest przeciez tak, jak moéwit ksigdz Jan: Zycie jest
tak nieprzewidywalne! Za chwile moze si¢ zdarzy¢ cos, co natychmiast
rozwigze wasze problemy.

(i)

Jedziemy do Filharmonii!!!

KONCERT

SYMFONICZNY

Anton Bruckner - VIII Symfonia c-moll [80']

WYKONAWCY:
Orkiestra Filharmonii Narodowej

Stanistaw Skrowaczewski - Dyrygent

17 grudnia 2016 r.
godz. 18.00

Sala Koncertowa Filharmonii Narodowej
ul. Sienkiewicza 10, Warszawa
Wyjazd o godz. 16.00 z parkingu

przy Szkole Podstawowej w Nasielsku.

W ramach projektu Spotkania z Filharmonig”
realizowanego przez Nasielski Osrodek Kultury,
zapraszamy serdecznie na wyjatkowy koncert do Warszawy.
POKRYWAMY KOSZT BILETU
ORAZ DOJAZDU.

. Zapisy na koncert prowadzone sa
e 'J do 30 listopada br.
‘\&‘ A w Nasielskim Osrodku Kultury.
- Liczba miejsc ograniczona!
Wigce]j informacji pod nr tel. 23 69 12 343

KUI_TUHA Dofinansowano ze srodkdw

DGSTEPNA Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Ministerstwo
Kultury

| Dziedzictwa
Harodowego.

FILHARMONIA
1 NARODOWA
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ZAPROSILI NAS

Il Forum
Mazowieckiej Prasy Samorzadowej

Juz po raz drugi odbyto sie Forum Prasy Samorzadowej,
w ktorym uczestniczyto ponad stu przedstawicieli tytutdw
wydawanych przez lokalne samorzady. Tym razem odby-
to sie ono w Mazowieckim Instytucie Kultury w Warszawie.
Wiréd zaproszonych gosci byli réwniez przedstawicie-
le ,Zycia Nasielska”. Zjazd odbyt sie z inicjatywy marszatka
wojewddztwa mazowieckiego Adama Struzika i to on za-
inaugurowat spotkanie. — Pefnicie bardzo wazng funkcje —
mowit do dziennikarzy — Samorzqgd to przede wszystkim
wspdlnota mieszkaricdw. Trudno mdwic o jej integracji bez
efektywnej, uczciwej i otwartej komunikaciji.

Uczestnicy zjazdu mogli wystucha¢ wyktadu na temat hi-
storii prasy samorzadowejw Ptocku, wygtoszonego przez
docenta doktora Wiestawa Konskiego, a takze prelekcji dok-
tor Marty Milewskiej pt. ,Misja czy promocja. Analiza po-
réwnawcza zawarto$ci prasy samorzadoweji komercyjnej”.

Najciekawsza czedcia spotkania byt wyktad redak-
| tor Mafgorzaty Piekarskiej pt. ,Jak pisa¢, aby chciano
nas czytac?”. — Piszqc, trzeba pamietac o czytelniku,
Jjego potrzebach i zainteresowaniach. Bardzo waz-
ny jest warsztat dziennikarski. Jesli dobrze operuje-
my sfowem, mozemy powiedzie¢ wiecej i ciekawiej
— pokreslita dziennikarka. — Dlatego wazne jest, by
samorzqgdy byty blisko codziennych spraw miesz-
kancéw.

Na Mazowszu wiasny tytut prasowy ma ponad po-
towa samorzadow lokalnych. Okazuje si¢ jednak, ze
przybieraja one rézne formy — sa to zaréwno suche
biuletyny, jak i poruszajace problemy mieszkancéw
czasopisma.

! : Michat B.
BIBLIOTEKA ZAPRASZA

Spotkania z pisarzami

Juz niebawem, 26 listopada i 2 grudnia, nasielscy mitosnicy literatury beda mieli okazje uczestniczy¢ w spotka-
niach z pisarzami: Marig Ulatowska i Jackiem Skowronskim. Ich organizatorem, w ramach dziatalno$ci Dyskusyj-
nego Klubu Ksiazki, jest nasielska Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna. Maria Ulatowska jest autorka cieszacych
sie duza popularnoscia powiesci obyczajowych (np. Sosnowe dziedzictwo, Kamienica przy Kruczej, Prawie sio-
stry), za$ Jacek Skowroniski to twérca kryminatéw (Byt sobie ztodziej, Muchal. Od kilku lat pisza tez wspolne ksiazki,
ktére okreslaja mianem powiesci obyczajowych z watkami sensacyjnymi; sa to m.in. Autorka, Pokoj dla artysty,
Historia spisana atramentem.

Podczas swoich spotkan z czytelnikami autorzy chetnie opowiadaja o kulisach powstawania swoich powiesci,
inspiracjach i tajnikach zawodu pisarza.

Najblizsze spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki, poswiecone twoérczoséci Marii Ulatowskiej i Jacka Skowron-
skiego, odbedszie sie w sobote, 26 listopada br. o godz. 11.00 w czytelni Miejsko-Gminnej Biblioteki Publicznej

w Nasielsku. Zainteresowanych udziatem w tym spotkaniu prosimy o wczesdniejsza rezerwacije miejsc, tel. 23
6912 552.

Natomiast w pigtek, 2 grudnia br., takze o godz.11.00, w spotkaniu z pisarzami uczestniczy¢ beda nasielscy lice-
alisci z ZSO.

Informujemy, ze na obu spotkaniach bedzie istniata mozliwos¢ nabycia ksiazek autorstwa tej pary pisarzy.

Zapraszamy.
(red.)
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SRODOWISKO
Kofeina - jakie ryzyko
niesie dla naszego zdrowia?

Kofeina jest naturalnie wystepujacym zwiazkiem (alkaloidem ksantyno-
wym) w ziarnach kawy i kakaowca, owocach guarany oraz orzeszkach
kola. Jest dodawana do wielu produktow zywnosciowych, m.in. wypie-
kéw, napojow i lodéw. Wehodzi rowniez w sktad wielu lekow i kosme-
tykow.

Zwiazek ten jest rowniez substancja o naturalnym dziataniu chroniacym
rosliny przed insektami, mozna zatem kofeing traktowac jako naturalny
pestycyd. Spozyta przez ludzi w umiarkowanych dawkach stymuluje uktad
nerwowy, zwiekszajac koncentracje oraz zmniejszajac sennosé.

Mimo ze kofeina jest dobrze metabolizowana przez organizm ludzki, jej
obecno$¢ w wodach powierzchniowych i gruntowych jest na tyle zna-
czaca, ze mozna ja uznac za wskaznik miejsc niekontrolowanego zrzutu
ciekdw, szczegodlnie w bliskiej obecnosci siedzib ludzkich. Do najistotniej-
szych Zrodet zanieczyszczen kofeina srodowiska wodnego naleza: mycie
naczyn wykorzystywanych w procesie przygotowania napojow (kubki,
elementy ekspreséw do kawy), wyrzucanie do konteneréw na odpady
m.in. fuséw z kawy i herbaty, niezuzytych lekéw. Kofeina zostata wykryta
w porcie bostonskim w stezeniu miedzy 140 a 1600 ng/dm? oraz w wo-
dach Zatoki Massachusetts w stezeniu 5,2+71ng/dm?. Zrédfa kofeiny w za-
toce okazaty sie antropogeniczne i prawdopodobnie jej wystepowanie
byto zwigzane ze spozyciem napojéw energetyzujgcych przez lokalna
spofecznos¢ w tym regionie. W rzekach ptynacych na terenie miasta Kra-
kowa réwniez odnotowano znaczace stezenie kofeiny.

Jakie jest zatem ryzyko nadmiernego spozywania kofeiny? Wedtug Eu-
ropejskiego Urzedu do Spraw Bezpieczenstwa Zywnoéci (EFSA) kofe-
ina wywotuje krétkoterminowe negatywne skutki dla dorostych i dzieci
w zakresie osrodkowego ukfadu nerwowego, objawiajace sie zaburzeniem
snu (przerywany sen) i zmianami w zachowaniu. W dtuzszej perspektywie
nadmierne spozycie kofeiny moze skutkowac problemami sercowo-na-
czyniowych u kobiet w cigzy oraz zahamowaniem rozwoju ptodu. Daw-
ka kofeiny 200 mg mogaca pochodzi¢ ze wszystkich dostepnych zrodet
stanowi dawke bezpieczng, niemajaca negatywnego wptywu na ogoét po-
pulacji dorostych o dobrej kondycji zdrowotnej (]est to okoto 3 mg kofe-
iny na kilogram masy ciata na dobq). Dawka kofeiny 100 mg kofeiny (ok.
1,4 mg na kilogram masy ciata na dobq) moze wptywac na czas trwania
snu u niektérych dorostych, zwlaszcza jezeli jest spozywana bezposred-
nio przed pojéciem spac. Spozycie kofeiny z wszystkich Zrédet w dawce
200 mg dziennie w ciagu dnia nie budzi obaw o negatywny wptyw na
ptdd. Zwiekszenie dawki dziennej do 400 mg (ok. 5,7 mg na kilogram
masy ciafa na dobq) spozywanych w ciggu dnia nie wptynie negatyw-
nie na zdrowie ogdtu populacji dorostych o dobrej kondyciji zdrowotne;j,
z wyjatkiem kobiet w ciazy.
Podsumowujac, tak jak w przypadku innych produktow wazna jest przede
wszystkim ilos¢ kofeiny. Odpowiednia dawka tej substancji uchroni nas od
negatywnego wptywu na zdrowie cztowieka, jednoczesnie pobudzajac
organizm do dziatania. Natomiast w nadmiarze zwigzek ten szkodzi! Kawa
jest jednak bardzo popularnym napojem we wspdtczesnym spoteczen-
stwie, czego skutkiem jest kofeiny obecnos¢ w otaczajacym nas srodo-
wisku wodnym.

Justyna Wrzosek-Jakubowska

Z REDAKCYJNEJ POCZTY
Pret wystaje z chodnika

Od naszego Czytelnika otrzy- NN y “' e, Wl
malismy zdjecie, na ktérym <=4 S L ——

wida¢, metalowy pret wystajg- = -
cy z chodnika. Znajduije sie on
przed jedna z cukierni w na-
szym miescie.

— Latem w cigqu dnia stuzyt
jako mocowanie do reklamy
lodéw, w nocy straszyt. Ak-
tualnie straszy caty czas. Za- |
stanawiam sie, czy wiasciciel §
cukierni zdaje sobie sprawe ja-
kim zagrozeniem dla zdrowia
i Zycia przechodniéw [szcze- @
g6lnie matych dzieci) jest ten
pret. Poza tym zastanawiajgce §
jest, kto wydat pozwolenie na
taki montaz reklamy — napisat
do ZN Czytelnik.

Lato mineto, a przez niezabezpie-

czony i nieoznakowany pret, ktos

moze sobie zrobi¢ krzywde!
(red.)
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Michat odgadywat melodie

Do odwaznych $wiat nalezy, a wsréd mieszkaricow naszej gminy nie bra-
kuje smiatkéw, ktorzy prébuia swoich sit w popularnych teleturniejach
muzycznych, jak np. ,Jaka to melodia?”. W jednym z pazdziernikowych
programoéw moglismy podziwia¢ wystep Michata Brodowskiego, miesz-

kanca Nasielska.

Skad pomyst na udziat w teleturnieju ,Jaka to melodia?” Kilka lat temu
prowadzite$ zesp6t muzyczny, czy utatwito Ci to teraz zdanie?

— Do udziat w programie i sprobowania swoich sit przed kamerg nama-

Z MIASTA

Wokot przedszkola

Tuz przed przeprowadzka samo-
rzagdowego przedszkola z jego
tzw. tymczasowej lokalizacji, w bu-
dynku nasielskiego gimnazjum, do
nowo wybudowanego obiektu
przy ulicy Warszawskiej wielu ro-
dzicéw niemal do ostatniej chwili
nie wiedziato, jak ta placéwka be-
dzie pracowac.

Dlatego w czwartek, 27 pazdzier-

nika br., zorganizowano zebranie
dla rodzicow dzieci, ktére beda

wym przedszkolu bedzie podlegata
tobkowi. — Tak jest tez w okolicz-
nych placéwkach — twierdzit bur-
mistrz Ruszkowski. — Nie wptynie
to na ceny positkéw. Ta stawka jest
niezmienna —zapewniata rodzicéw
wiceburmistrz Katarzyna Swiderska.
Dzienna stawka zywieniowa za dwa
positki w przedszkolu wynosi 5 zt,
azatrzy — 6z}, natomiast w ztobku
7,5 zt. Nie ma tez obaw, ze maluchy
z przedszkola otrzymaja zblendo-

0s6b nie jestesmy w stanie zapew-
ni¢ opieki dzieciom — ttumaczyta
podczas spotkania Hanna Szum-
ska, dyrektor przedszkola. — W naj-
mfodszej grupie przedszkolakw
zostafaby nauczycielka, stazyst-
ka i pomoc. W dwdch pozosta-
fych nauczycielka i pani wozna. Po
potudniu mam tez dwie wolonta-
riuszki z gimnazjum, ktore zgfosity
sie do pomocy — moéwita dyrek-
tor o sytuacji, gdyby nie otrzymata

wiali mnie wielokrotnie znajomi i rodzina, poniewaz mam duza wiedze
muzyczng, pamie¢ do nazwisk wykonawcéw i ich piosenek. Ogladajac
ten program, wielokrotnie odgadywatem tytuty piosenek po dostownie
kilku nutach, pomyslatem wiec, dlaczego by nie sprobowac?

Tak, miatem swoj zespot, w ktorym spiewatem i gratem na instrumentach
klawiszowych. Z pewnoscia stuch muzyczny, tak jak znajomos¢ tekstéw,
przydaje sie w tym programie.

Jak wygladaja eliminacje do tego programu, czy mozna wej$¢ na nie
z ulicy i zacza¢ zgadywac?

uczeszczaty do ztobka. Okazato  wane pokarmy przeznaczone dla  zgody na zatrudnienie dodatkowej
sie, ze nie wszystkie przedszkolaki ~ dzieci ze ztobka. Wiadze gminy  pomocy.

— Teoretycznie tak. Eliminacje odbywajg si¢ raz w miesigcu w jednymz  beda przeniesione do nowejloka-  zapewnity, ze positki dla obu grup  Rodzice zglaszali jeszcze problem
miast w Polsce. Nalezy po prostu kreatywnie wypetni¢ na miejscu an-  |izacji, a tamtejsza kuchnia bedzie ~ beda przygotowywane na dwéch ewentualnego przedtuzenia po-
kiete, a pozniej zaprezentowac sie w krotkiej rozmowie z komisjg pro-  podlegata ztobkowi. Dla wielu ro-  oddzielnych ciagach kuchennych. bytu dzieci w przedszkolu ponad

gramu. Jest tez test muzyczny, w ktérym nalezy rozpoznac¢ wykonawce  dzicéw, ktorzy zasiegali wiedzy ,na
i tytuty kilku utwordw.

Jak dtugo i w jaki sposob przygotowywates sie do konkursu? Z jakiego

rodzaju ,muzyki” jestes najlepszy?

miescie”, taka sytuacja moze spo-
wodowac wzrost cen positkow dla
przedszkolakow.

W kwestii ewentualnego dowozu
positkéw wypowiedziata sie zastep-
ca burmistrza Nasielska. — Positki
bedg przewozone samochodem,

okredlone w deklaracjach godzi-
ny. Nadchodzi zima, w zwiazku
z czym moze sie zdarzy¢, ze do-
tarcie na czas bedzie utrudnione.

— Nie ma regut. Piosenek jest tysiace, wykonawcow setki, natomiastw ~ Na zebraniu pojawili si¢: Bogdan  w przygotowanych do tego ter- — Dzieci nie pozostang bez opie-
programie do odgadniecia jest okofo 20 utworéw, zaréwno polskich, jak  Ruszkowski, burmistrz Nasielska, mosach. Zobowigzata si¢ do tego  ki. Nie zostang tez pod opiekg do-
i zagranicznych. Zdecydowanie lepiej czuie sie jednak w polskich stan-  Katarzyna Swiderska, wicebur-  pani intendentka. Jesli jednak nie  zorcy —uspokajata dyrektor Hanna
dardach lat 70., 80. czy 90., cho¢ i zagraniczne przeboje z tego okresu ~ mistrz, Hanna Szumska, dyrektor  wyjdzie nam ten pomyst, to wré-  Szumska. — Nigdy tak sie nie zda-
nie sprawiaja mi problemow. przedszkola, i Agnieszka Pataszew-  cimy do paristwa pomystu, czyli  rzyfo. Z dzie¢mi zawsze zostawata

Jaka byfa atmosfera w teleturnieju? ska, dyrektor ztobka. kuchni na migjscu. nieodpfatnie nauczycielka lub jej

— Idziemy w dobrym kierunku.
Robimy wszystko, zeby wprowa-
dzic dzieci 2 listopada do nowego 1+ -
budynku. Szkoda, ze nie paristwa i
dzieci—rozpoczat spotkanie bur-
mistrz Nasielska. Jednak jest na-
dzieja dla wszystkich. — Mamy na
gorze sale, w ktorej dzieci miatyby
jesé. Moze uda sie jg podzielic, zro-
bi¢ rozsuwane sciany — zastanawiat
sie burmistrz. — Na razie koriczymy
przygotowania, by przyjac dzieci.
Ekipy remontowe juz wychodzg.
Mamy pomoc ze szkdt. Nie wia-

Na planie panuje bardzo rodzinna atmosfera. Prowadzacy Robert Ja-
nowski rozmowa potrafi odstresowac i rozluzni¢ nawet najbardziej zde-
nerwowane osoby. Kiedy na tablicy pojawia sie nazwiska wykonawcéw,

ktérych beda dotyczyty muzyczne zagadki, stres mija. Stresujgcy nato-
miast bywa moment, gdy konkurencja zaczyna wciskac¢ ,stop” juz przy
rozbrzmieniu pierwszej nuty danej piosenki. To sa naprawde utamki se-
kund.

Czy byto warto wzia¢ udziat w programie? Jak na Twoj wystep w nim

zareagowali znajomi?

— Taki udziat w programie to zawsze przygoda i doswiadczenie. Lepiej
co$ zrobi¢ i mie¢ satysfakcje, ze sie sprobowato, niz tego nie zrobié. Nie
udato sie dojs¢ do finatu, ale udato mi sie wygrac troche pieniedzy oraz
stynny pamiatkowy ,kuferek” z pyszna wedling. Wielu znajomych oczy-
wiscie trzymato kciuki i dostatem wiele wyrazéw sympatii po emisji pro-
gramu. Jedno jest pewne —za jaki$ czas sprobuije jeszcze raz swoich sitw
tym programie ponownie, bo bardzo mi sie tam podobato. Zachecam

tez wszystkich do udziatu w nim.

Dziekuje za rozmowe.

domo tylko, ile ostatecznie bedzie
dzieci w Ztobku. By¢ moze okaze
sie, ze bedzie tylko jedna grupa
i dlatego moze na dole bedziemy
mie¢ dwie sale — ttumaczyt bur-
mistrz. Wedtug deklaracji rodzice
zapisali 48 dzieci — jednak w ciggu
dwdch miesiecy czes¢ z nich zmie-
nita zdanie.

Kuchnia-tuitam?

Pozostaje problem kuchni. Rodzice
dzieci przedszkolnych, ktére mia-
tyby pozosta¢ w budynku gimna-
zjum, chcg, by pozostata tutaj takze
kuchnia, aby nie dowozi¢ dzieciom
positkéw w pojemnikach. — Nie be-
dzie z tym problemu — odpowiadat
burmistrz. Rodzicow jednak zasta-
nawia fakt, dlaczego kuchnia w no-

Pozostanie jeszcze problem za-
trudnienia oséb do pracy kuchni.
Wszystko, jak zapowiadali wioda-
rze naszej gminy, ma sie wyjasnic
w listopadzie.

Pomoc dla nauczycieli

Rodzicéw niepokoja rowniez bra-
ki kadrowe wéréd pomocy dla
nauczycielek. W wyniku zdarzen
zdrowotnych obecnie dwie panie
zatrudnione jako pomoc dla na-
uczycieli w przedszkolu sa niedy-
sponowane. — Napisatam aneks
do zmiany organizacji pracy i wpi-
satam dwie dodatkowe osoby do
pomocy. Datam te dokumenty
do Urzedu Miasta i mysle, ze pan
burmistrz i pani wiceburmistrz roz-
patrzq je i zatwierdzq. Bez tych

pomoc. Przydatyby sie jednak za-
trudni¢ dodatkowe osoby. Dlatego
burmistrz zaproponowat dyrektor
przedszkola jeszcze spotkanie w tej
sprawie.

Ostateczne decyzje odnosnie do
przeniesienia wszystkich pozosta-
tych dzieci do nowego przedszko-
la maja zapas¢ w ciagu najblizszego
tygodnia. Burmistrz Bogdan Rusz-
kowski uméwit sie z rodzicami na
kolejne zebranie w czwartek, 3 li-
stopada, na godzine 17:00 i wow-
czas poinformuje o ostatecznych
decyzjach dotyczacych zaréwno
dzieci, ktore nie zostaty przenie-
sione do nowego przedszkola, jak
i kuchni.

Michat B.
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Swiety Jan Pawet Il wskazuje drogq

We wtorek, 25 pazdziernika br.,
Szkota Podstawowa w Debinkach
obchodzita jubileusz dziesieciolecia
nadania jej imienia $w. Jana Pawta 1.
Byto to wielkie wydarzenie dla ca-

tej spotecznosci szkolnej, rodzicow
oraz licznie zebranych gosci.

Wsréd nich duza grupe stanowili
duchowni z ks. biskupem pomoc-
niczym Mirostawem Milewskim
oraz ksiezmi z dekanatu nasielskie-
go, m.in. dziekanem ks. kan. Janem
Majewskim, proboszczem parafii
pw. $w. Katarzyny w Nasielsku, ks.
kan. Tadeuszem Peptonskim, pro-
boszczem parafii pw. $w. Wojcie-

mistrz Nasielska, przedstawiciele
Rady Powiatu Nowodworskiego
i Rady Miejskiej w Nasielsku, dy-
rektorzy nasielskich placowek
oswiatowych, a takze instytucji

zaprzyjaznionych ze szkota, m.in.
Agata Nowak, dyrektor DPS, Halina
Kaminska, prezes Akciji Katolickiej,
Bogumita Szlaska, kierownik Warsz-
tatéw Terapii Zajeciowej, Marian
Wasierzynski, prezes Zarzadu Re-
jonowego PCK w Nowym Dworze
Mazowieckim.

Na poczatku uroczystosci wszyst-
kich zgromadzonych powitata dy-
rektor szkoty w Debinkach Grazyna

chaw Nasielsku, i ks. dr Ryszardem
Kolczynskim, proboszczem parafii
$w. Rocha w Cieksynie. Pojawili si¢
takze przedstawiciele wtadz samo-
rzadowych: Magdalena Biernacka,
starosta powiatu nowodworskie-
go, Katarzyna Swiderska, wicebur-

Menich-Masanowska, podkreslajac
wyjatkowos¢ tego spotkania z po-
wodu obecnosci relikwii $w. Jana
Pawta Il udostepnionych przez DPS.
Nastepnie ks. bp. Mirostaw Milewski
przewodniczyt odprawionej w in-
tencji spotecznodci szkolnej mszy
$w., ktorej oprawe przy-
gotowali nauczyciele wraz
uczniami i ich rodzicami.

Ks. bp Milewski w homilii
moéwit o $w. Janie Pawle 11,
ktérego nauka jest dla ca-
tej spotecznosci szkolnej jak
zyciowy drogowskaz kieru-
jacy ku Bogu i ku drugiemu
czfowiekowi. Poréwnat De-
binki do Wadowic, bo z tej
matej podkrakowskiej miej-
scowosci Karol Woijtyta ru-
szyt w wielki $wiat. Mowit, ze
z matych, wiejskich szkotida
w $wiat madre dzieci, z kto-
rych wyrastaja madrzy lu-
dzie. Biskup przypomniat
o trwajacym wiasnie Roku
Mitosierdzia Bozego i zto-
zyt zyczenia spotecznosci

szkolnej z okazji obchodzonego
jubileuszu. PéZniej zyczenia kolejno
sktadali goscie przybyli do Debinek.
W dalszej czesci uroczystosci
uczniowie przedstawili wzrusza-
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jacy program stowno-muzycz-
ny pt. ,Jestes w naszych myslach
i sercach”, opowiadajacy o zy-
ciu Karola Woijtyty i gtoszonych
przez niego wartosciach. Przygo-
towany on zostat pod kierunkiem
Barbary Sotowicz i Anny Bara-
nowskiej.

Po czesci artystycznej goscie
obejrzeli prezentacje multime-

fot. M. Stamlrowskl

dialng na temat dziatalnosci szko-
ty w ostatnich dziesieciu latach, od
momentu kiedy to przyjeta imie
Jana Pawta Il do chwili obecne;j.
Przypomnijmy, ze szkota w De-
binkach istnieje od 1924 r. Nastep-
nie goscie mieli okazje zwiedzi¢
szkote i zamie$¢ swoj wpis w ksie-
dze pamigtkowe;j.

(i)

CIWARTEK -

11:10-11:30 - dr Fictr Szwarczewski
LFreemiony drodowiskn proyredniczege okolic
nInaleziska moned rrymakich 2 Masielska®
11.50-12.10 - dr Mariusz Blodski
Majdawnitjsze dzicje Naselska®
12.10-12.30 - dr Kozimierz Pocuski
12.30-12.50 - dr Moriusz Blofski

12.50-13.10 - mgr Stanislaw

13.10-14.00 - Dyshusjo | przerwa na kawe
14.00-14.20 mgr Zdzishaw Suwifiski

14.20-14.40 - Rafet Wyszomirsk]
14.40-15.00 - dr Stanishow Tye

15.00:15.20 - mgr Zdzistaw Suwiniski

15.40-16.00 - Dyshusjo i zomknigcie sesji

CIWARTEK -
18:00 = Otwarcie wroczysiosc
- Wistgpienio okelicznodcicws

10.11.2016 R. - SALA KINA “NIWA"

- Wieczenie dyploméw uznania preez Kapitube Mogrody “Lew Masielska™
- Wipczenie nogréd w Gminnym Konkursie Recylotorskim

“Folska - Poezja Palrictyezna™ oraz wystepy loursoldw
« Premiera filmu dokumenialnego w ret. Jacka Bgka

ph. “MASIELSK - micsto bogabe w historg | wapihezesnedd”

10.11.2016 R. - SALA KINA “MNIWA"
SESJA NAUKOWO-POPULARNA “DWANASCIE WIEKOW NASIELSKA”

11.00 - Otwoarcie sesjl. Proywitanie uczesnikdw sesji preez organizalondw
« Burmistrzo Masielska Pona Bogdana Ruszkowskiego i Pona dr Mariusza Blodskiege

Masiekskn w ciggu ostainich dwéch tysiecy lat”

11.30:11.50 - mgr hwona Kowalczyk-Mizerakewska

s Provendzice — piarwsi whascicele Masielska | lokocja miaska®
Badania ancheslogiczne fedniowiecznego miyna w Masielky™
Petrykowski

o Wymiki bodan wykopaliskowych pray ulicy Mhymarskie] w Mosielsky, Proyczynek do dziejéw miasio w 0G0V wighy®

Demagrafia paraii nasielskie] w swiedle protokohy wizylocji biskupa Adama Prodmeowskiege 2 1817 roku ™
Erdia prasowe z XIX wieky o przypodkach cholery w Masielshy w laloch 1831.1894"
JMasielscy ziemianie przelom XX § 300 wisky®

Wiojna lotmicza nod Mosielskiem w coasie Bitwy Warszowskiej 1920 roky™

15.20-15.40 - dr Marek Tadeusz Frankowski, Jadwign Urszula Frankowska
Martyrologia i wolka ludnoéci Nasielska w latach chupaci niemieckiaj (1939-1945)"

Godz. 10.30, kedciét parafialny w Masielshy
- Maza fw. w inlencji Ofczyzny | Gminy Mosielsk

Zaprasza Burmistrz Nasielska

PIATEK - 11.11.2016 R.

Godz. 9.45, cmendarz parafialny w Masielsks
- OETPOCTRC UroCTysiodci

« Hyman Pesistweowy

- wysigpienic Burmisiraa Nasielska

- modlitwn za poleghych

- Apel Pamigci

- ghodenie kwioldw no grobie dolnierzy

- przemarsz do kodciola
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ROZMAITOSCI

Kuchenne rewolucje w stkole

Tematyka zdrowej zywnosci, produktéw BIO, odpowied-
niej diety i w ogdle gotowania ostatnio coraz czeéciej po-
jawia sie w mediach. Przekazuja nam one wiele informacii -
na temat sztuki kulinarnej, taczeniu smakow, przygoto- #
waniu zaréwno tradycyijnych, jak i bardziej wykwintnych
i oryginalnych potraw. Mozna pokusic si¢ o stwierdzenie,
ze gotowanie to dla jednych przyziemny obowiazek, ru-
tyna, dla innych zas to tworzenie, sztuka, ktora obejmuje
kompozycije smakdw, jest to wiec gotowanie z pasja. :
W Publicznym Gimnazjum nr 1 od kilku lat w ramach lek- |
cji zaje¢ technicznych odbywaja sie zajecia kulinarne. Nad
przygotowaniem potraw czuwa szefowa kuchni —
Chmielewska. Uczniowie gotuja potrawy wedtug przepi-
séw swoich mam, wyszukanych w ksigzkach kulinarnych,
w internecie, a takze eksperymentuja z wtasnymi pomy-
stami na dania. Uczniowie Klas trzecich przygotowuija po- §
trawy ,tematyczne”. Gtéwny motyw zaje¢ kulinarnych
jest skorelowany z tematami lekcji z innych przedmiotéw,
dzieki czemu miodziez przyswaja wiedze holistycznie

i w sposéb niekonwencjonalny. Gotowanie faczy sie réw- -
niez z wyborem przepisu i potrzebnych sktadnikéw, osza-
cowaniem kosztow, wspolnym pdjsciem na zakupy —tym &

Anna

samym uczy zaradnosci zyciowej, podziatu obowigzkéw i
integraciji grupy, sa to wiec zajecia niezwykle praktyczne.

Tematy zaje¢ bywaja rozne: tradycyijne dania sasiednich panstw, dania wigilijne, wielkanocne, ,wedtug gustu”,
natomiast w ostatni czwartek pazdziernika uczniowie przygotowywali dania kuchni azjatyckiej, poniewaz to wia-
$nie Azja jest przedmiotem ich zainteresowania na lekcjach geografii.

Jezykowe potyczkl

Gimnazjaliéci uczestniczyli juz wielokrotnie w konkursie
| kulinarnym ,Wielkanoc w Goladkowie”, gdzie z checia
N i wyjatkowym zaangazowaniem wykazywali sic swym

. talentem do gotowania.

gastronomia.

| Dzieki zajeciom kulinarnym uczniowie ucza sie go-
towac, poznajq tajniki sztuki kulinarnej, a przygoto-
. wywanie potraw staje sie ich pasja. Coraz czeiciej
\ | gimnazjalisci wybieraja dalszy kierunek ksztatcenia —

Niewatpliwie zajecia techniczne w gimnazjum sg bardzo
ciekawe i atrakcyijne, dzieki nim uczniowie przygoto-
wuja wysmienite dania, ktdre podaja na pieknie udeko-
. rowanych talerzach. Praca w kuchni wre, garnki taficza,
zawartos¢ patelni skwierczy, a nasze kubki smakowe z

| niecierpliwoscig czekajg na nowe pomysty gimnazja-

H_,h(‘ | ’ / listow.

ALt

lle mamy w domu drsz

No wtasnie, ile? Wejsciowe, do
kuchni, do tazienki, do duzego po-
koju, do sypialni... To razem?

Dzi§ przyjrzymy sie blizej liczeb-
nikom. W polszczyznie mamy ich
cztery rodzaje. Co najmniej dwoch
zich uzywamy intuicyjnie, nie mu-
szac sie nad tym zastanawiac.
Zadnych probleméw nie sprawiaja
zazwyczaj liczebniki gtowne: je-
den, siedemnascie, trzysta czter-
dziesci dziewiec. Putapke moga
tylko stanowi¢ wyrazy odnoszace
sie do ilosci czy liczby, ale niebeda-
ce liczebnikami, jak: pigtka (ocena
w szkole), siédemka np. potocz-
nie o tramwaiju linii numer siedem),
kwadrans, jednak w codziennym
jezyku nie zastanawiamy sie prze-
ciez, czy stowo, ktére wasnie wy-
powiedzieli$my, to liczebnik czy
rzeczownik.

Takze liczebniki porzadkowe nie
powinny sprawia¢ ktopotu rodzi-
mym uzytkownikom jezyka pol-
skiego. Wyjatkiem jest sytuacja,
gdy okreslamy rok. Byta juz o tym,
mowa, ale przypomnijmy. Obec-
ny rok to dwa tysiace szesnasty la
nie ,dwutysieczny”), nastepnie za-
cznie sie dwa tysiace siedemnasty,

itd. Tak jak méwilismy o np. o roku |5

zakonczenia Il wojny $wiatowej:
Jtysigc dziewiecset czterdziesty
piaty”, tak i teraz liczebnika po-
rzadkowego uzywamy tylko przy

dwoch ostatnich cyfrach liczby |

okreslajacej rok; dwie pierwsze —
to liczebniki gtéwne.

Kolejny rodzaj liczebnikéw — li-
czebniki utfamkowe, obejmuje
wszelki rodzaje utamkow — zwykte:
trzy czwarte, siedem dsmych; dzie-
sietne: trzy setne, cztery dziesigte,
a takze liczebnik péttora (ozna-
czajacy ,jeden i pot”). Ten ostatni
moze sprawia¢ pewne problemy.
Przypomnijmy wiec, ze W domu
jest pottora bochenka chleba oraz
pottorej butelki mieka.

Ostatni rodzaj to liczebniki zbioro-
we. Uzywamy ich w trzech wypad-
kach. Po pierwsze, gdy méwimy o
dzieciach oraz o istotach niedoro-
stych, ktérych nazwy sa zakonczo-
ne ,~¢”. Przyktady: Do szkoty idzie
dwoje dzieci. Czworo szczenigt
bawi sie na podwdrku [ale: cztery
szczeniaki bawig sie. ..].

Drugi przyktad uzycia to sytu-
acja, gdy w zdaniu pojawiaja sie
rzeczowniki rodzaju meskiego

.Ifr_ng&p

e

l}tﬂ .;—-.

okreslajgce osoby o réznej pici: Do
szkoty na zebranie przyszto trzy-
dziescioro rodzicéw [= byli wiréd
nich ojcowie i matki, facznie trzy-
dzie$ci oséb|. W kwescie uczest-
niczyto piecioro harcerzy = np.
dwie harcerkii trzech harcerzy].

| ostatni przypadek uzycia liczebni-
kow zbiorowych to wiasnie ,nasze”
drzwi, czyli rzeczowniki, ktére nie
maja liczby pojedynczej. W miesz-
kaniu, o ktérym byta mowa na po-
czatku felietonu, znajduije si¢ ich
piecioro. Inny przyktad rzeczow-
nikow nieposiadajacych liczby po-
jedynczej to spodnie czy rajstopy,
cho¢ w ich przypadku przyjeto sie

mowic, ze mamy trzy pary spodni

czy siedem par rajstop. Gdy jednak
mowa o drzwiach, nie da si¢ omi-
na¢ liczebnika zbiorowego.

Agata Wojtko

Z REDAKCY]JNE] POCZTY

Nastelsk, 24 pazdziernika 2016 r.
List - jeszcze raz o Spétdzielni

Do napisania ninigjszego listu (drugiego juz) i podzielenia sie z Czytelnikami ,Zycia
Nastelska” swoimi refleksfami i spostrzezeniami na temat funkcjonowania Spotdzielni
Mieszkaniowej Lokatorsko-Wiasnosciowej w Nasielsku zainspirowafo mnie otrzymanie
kolejinego pisma od Spétdzieln, informujgcego, Ze zgodnie z uchwatq Rady Nadzorczej
nr134,/2016 z dnia 28.09.2016r od 01.10.2016r. wprowadza sie stawke opfaty za energie
elektryczng jako udziatw kosztach wwysokosci0.07 zt/m? zuzytq na oswietlenie terenéw
przy ul. Warszawskiej41/49 D. Zanim przejde do meritum, warto przypomnie¢ Czytelnikom
7N, ze od blisko roku trwa konflikt pomiedzy Spétazielnig a powstatq zgodnie z przepisami
ustawy o spdtdzielniach mieszkaniowych Wspdinotq Mieszkaniowq,, Warszawska 41/49D",
powotang przez podmioty posiadajgce odrebne prawo wiasnosci lokali w budynku.
Warto w tym migjscu podkresiic, ze wsréd podmiotow powotujgcych Wspéinote byfa
réwniez sama Spotdzielnia, ktora zgodnie z przepisami prawa jest wiascicielem lokali
objetych tzw. ,spétdzielczym wiasnosciowym prawem do lokalu” (dalej s.w.p.d.l.).
Status taki ma réwniez moje mieszkanie, ktére posiadam wraz z mafzonkg, co skutkuje
tym, Ze nie jestesmy cztonkamiWspdinoty, a wszelkie opfaty zaréwno nalezne Spétdzielni,
Jak iWspélnodie sq przekazywane na rachunek tej pierwszej. W tym migjscu chce zdecy-
dowanieikategorycznie zaprotestowac przeciwko bezprawnymiperfidnym dziafaniom
Spétdzielni polegajgcym na zawfaszczeniu pieniedzy przeznaczonych na utrzymanie
budynku, wktorym mieszkamy, analeznych Wspdlnocie, ktore co miesigc jako cztonkowie
wptacamy w cafosci na konto Spétdzielni.

Warto przypomniec, Ze po zawigzaniu Wspdlnoty Spétdzielnia probowata wykreslic,
zrejestru czlonkow Spétazielni posiadaczy spdtdzielczych wiasnosciowych praw do lokali
orazposiadaczy odrebnych wiasnoscilokali. Podczas zebrania Rady Nadzorczej majgcego
migjsce w grudniu 2015 r,, na ktérym podjeto uchwaty o wykresleniu, informowafem
w obecnosci prezesa i osoby Swiadczqcej ustugi prawnicze dla Spétdzielni, ze Statut
nie zawiera podstawy prawnej do wykreslenia posiadaczy s.w.p.d.l. Zignorowano ten
glos cafkowicie, podejmujgc stosowne uchwaty. Dopiero pisemna interwencja Zwigzku
Rewizyjnego, do ktdrego naleZy Spétdzielnia, wskazujgca jej bezprawne dziafania, spo-
wodowata kilka miesiecy pdZniej anulowanie uchwat wykreslajgcych posiadaczy s.w.p.d.l
Posiadacze odrebnej wiasnosci lokali, zgodnie ze statutem i prawem spétdzielczym,
w zdecydowanej wiekszosci odwotali sie do Walnego Zgromadzenia od uchwat wykre-
Slajgcych, podjetych przez Rade Nadzorczq. Jeszcze przed obradami oraz podczas WZ
doszto do bezprecedensowego i bulwersujgcego dziatania Spétdzielni, polegajgcego na
niewydaniu mandatéw cztonkom Spotdzielni odwotujgcym sie od uchwat wykresiajgcych,
co skutecznie uniemoZliwito im gtosowanie we whasnej spawie. (...) Mam nadzigje, ze
sprawa tazostanie gruntownie zbadanai wyjasniona przez podmiot prowadzqcy lustracje
w Spotdzielni na zqdanie Ministerstwa Infrastruktury i Budownictwa.

Wracajgc do meritum, kolejnym bulwersujgcym dziataniem Spotazielni podjetym wobec
mieszkaricow Wspdlnoty, w tym posiadaczy s.w.p.d.., byfo wyfgczenie rok temu dwéch
lamp o$wietlajgcych droge wewnetrzng, z ktorejkorzystajq wszyscy mieszkaricy osiedla,
oraz uniemozliwienie parkowania pojazdéw nalezgcych do cztonkdw Spétdzielni poprzez
nawiezienie na dziatke ogromnych gtazéwikamieni. Dodac nalezy, ze zaréwno lampy, jak
drogawewnetrznaimiejsca postojowe znajdujq sie na ogdinodostepnejdziafce, niebedqgcej
we wiadaniu Wspdinoty (stanowigcej mienie Spotdzielni, na ktdrej wszyscy mieszkaricy
osiedla wramach tzw. stuzebnosciposiadajg prawo przejazdu, przechoduiparkowania,.
Mysle, ze tymi dziataniami Spétdzielnia jednoznacznie ztamata postanowienia § 12 ust.
2 pkt 15 Statutu Spotdzielni, ktory stanowi: Cztonkowi Spétdzielni przystuguje: prawo
do korzystania, wraz z osobami wspdlnie zamieszkujgcymi z wszystkich wspdlnych
pomieszczen, urzqdzen, usfug i Swiadczen Spétdzielni.

W zwigzku z wyzej opisanymi dziataniami Spdtdzielni, pozbawiajgcym nas prawa korzy-
stania z nieruchomosci wspdinej, skierowalismy wraz z mafzonkg, ktdra jest cztonkiem
Spétdzielni, pismo z zapytaniem, za co wnosimy i czego dotyczq optaty przekazywane
przez nas na rzecz Spétdzielni. Z otrzymanych odpowiedzi jednoznacznie wynika, ze
Jako posiadacze spétazielczego wlasnosciowego prawa do lokalu wnosilismy i wnosimy
nalezne optaty narzecz Spétdzielni, w tym dotyczqce kosztéw oswietlenia osiedla, kosztow
udziatu w wieczystym uzytkowaniu oraz w podatku od nieruchomosci z tytutu gruntow
stanowigcych czesci wspdine dla wszystkich mieszkaricow osiedla, w tym dotyczqce
dziafki gruntu, na ktérej znajdujq sie miejsca parkingowe.

Opisana na wstepie Uchwata podjeta przez RN podwyzszajgca posiadaczom s.w.p.d./
zamieszkujgcym blok objety Wspdinotq wysokos¢ opfat za energie elektryczng zuzytg
do oswietlenia lamp znajdujgcych sie na terenie nieruchomosci wspdlnej oraz wczesniej-
sza podnoszqgca o 10,00 gr za ¥ powierzchni lokalu opfaty z tytutu, jak to okreslono,
Jpodatkéw” zostaty podjete z naruszeniem przepiséw prawa. Mianowicie uchwaty te
nie zawieraty jakiegokolwiek uzasadnienia, do czego przeciez zobowigzujg Spétdzielnie
przepisy Statutu (§ 63 ust. 2) oraz art. 4 ust. 71 7" ustawy z dnia 15 grudnia 2000 .
0 spétdzielniach mieszkaniowych.

Dodatkowo warto podkreslic, ze wprowadzajgc uchwatg z marca 2016 . dodatkowg
opfate 10,00 gr/m? tzw. ,podatki” z mocq wsteczng obowigzujgca od dnia T wrzesnia
2015 r, Spétdzielnia catkowicie ztamata ww. przepisy ustawy o spétdzielniach mieszka-
niowych (art. 4 ust. 7), a takze whasnego Statutu (§ 63 ust. 2), kt6re to nie przewidujg
wprowadzania jakichkolwiek opfat obowigzujgcych z mocg wsteczng.

Fakt niezawierania uzasadnieri do uchwat podwyzszajgcych ww. optaty moze rodzi¢
uzasadnione podejrzenie, ze Sptdzielnia roznicuje wysokos¢ opfat zwigzanych eksploatagig
i utrzymaniem nieruchomosci stanowigcych mienie spotazielni, w tym czesci wspdinych,
dla cztonéw spotdzielni zamieszkujgcych budynek przy ulicy Warszawskiej 41/49D i dla
pozostafych mieszkaricéw osiedla ,Warszawska". Uwzgledniajgc powyzsze okoliczno-
Sci i przypuszczenia, stosownie do brzmienie § 63 ust. 3 Statutu i art. 4 ust. 8 ustawy
0 spétdzielniach mieszkaniowych, skierowalismy, jako posiadacze s.w.p.d.I- cztonkowie
Spétdzielni, stosowny pozew do Sqdu Cywilnego, aby ten rozstrzygnat, czy ww. opfata
zostata wprowadzona zgodnie z przepisami prawa. Niestety, na ten moment nie ma
Jeszcze rozstrzygniecia Sqau w powyzszej sprawie.

(.)

Na koniec tego listu jedno zdanie podsumowania. Obserwujgc i doswiadczajgc bez-
prawnych i zwyczajnie podiych dziatari organéw Spdtdzielni wobec swoich czfonkéw,
zprzykroscig musze stwierdzic, ze dziafania te naruszajq jedng z fundamentalnych zasad
spétdzielczoscizawartq w przepisie art. 18 § 1ustawy Prawo spdfdzielcze oraz § 12 Statutu
Spotdzielni, ktore stanowig: Prawa i obowigzki wynikajgce z cztonkostwa w spétdzielni
sq dla wszystkich cztonkéw réwne.

Andrzej W. Kordulewski
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Nasielsk w granicach Rzeczypospolltej szlachecklej — czesé |

Po inkorporacji Mazowsza do Ko-
rony w 1526 roku, krol Zygmunt
I Stary w 1532 roku potwierdzit
przywileje miejskie dla wiascicieli
Nasielska stowami: ,,... stanowszy
przed nami Jan Nosielski Podskarbi
ziemi Zakrocz., dziedzic Nosielska,
ukazat nam wraz z bratem swoim
Jedrzejem Nosielskim przywile;
Jana Ks. Maz., ktéry w zupetnodci
potwierdzamy. Pragnac oraz po-
lepszy¢ stan miasta, stanowimy
targ w poniedziatek i jarmarki: na
sw. Wojciecha, na $w. Jakuba apo-
stofa i na $w. Barbare...”

Potwierdzenie dotychczasowych
praw i przywilejow wigzato sie ze
ztozeniem przysiegi wiernosci mo-
narsze. Ceremonia miata miejsce
w Warszawie w dniu 13 pazdzier-
nika 1532 roku, a rota przysiegi
brzmiata nastepujaco: , Ja Jan $lu-
buje i przysiegam, iz Najjasniejsze-
mu Ksigzeciu a panu Zygmuntowi
z Bozej mitosci krélowi polskiemu,
wielkiemu ksiazeciu litewskiemu,
ruskiemu, pruskiemu panu i dzie-
dzicu, panu memu mito$ciwemu
i Jego Krélewskiej Mitosci potom-
kom, krélom polskim, bedac wie-
rzen, poddan i postuszen, a Jego
Krélewskiej Mitosci dobre i uzy-
teczne i Jego Krolewskiej Mitosci
potomkow, kréléw polskich, bede
jednat i obmyélat, a co bede wie-
dziat by¢ szkodliwego Jego Kro-
lewskiej Mitosci i potomkom Jego
Krolewskiej Mitosci a Koronie Kro-
lewskiej Mitosci i potomkom Jego
Krolewskiej Mitosci a Koronie pol-
skiej, to ostrzege, a wedle mozno-
$ci mojej ochronie i odwrdce i to
wszystko bede jednat i czynit, co
na dobrego i wiernego poddanego
przystuze. Tak mi Panie Boze po-
moz i wszyscy $wieci.”

Przez odwotanie sie do szczego-
towych przyktadéw zawartych
w przywilejach innych miast, akt
ten regulowat z pewnoécia uposa-
zenie miejskie, obowiazki i daniny
oraz zawierat przepisy dotyczace
targoéw i zwolnien celnych dla No-
sielskich.

Akta wizytacyjne z 1567 roku
okreslaja Nasielsk mianem opidum
i podaja liczbe jego mieszkancow —
»200 w tym dwoch rzemiesinikow
i czterech prasofow”. Liczba miesz-
kancéw pozwala na szacunkowe
wyliczenie ilosci domdw. Zakfada-
jac, ze dwczesna rodzina miata cha-
rakter wielopokoleniowy, mozna
przyjac¢ wskaznik 6 0séb zamiesz-
kujacych jeden dom. Przy zastoso-
waniu takiej metody okaze sie, ze
w 1567 roku w Nasielsku byto 35

domow. Byty to domy drewnia-
ne, najczesciej kryte gontami lub
stoma. Totez czesto padaty ofia-
ra groznych pozaréw, zwlaszcza,
ze nie byto dobrze zorganizowa-
nych strazy pozarnych. Najczesciej
zdarzato sie to w okresach letnich,
kiedy susze stwarzaty szczegolnie
dogodne warunki dla powstawania
pozarow.

W okresie staropolskim szczegol-
nie grozne byty trzy pozary, ja-
kie nawiedzity miasto w XV wieku
i XVl wieku. Pierwszy wybucht
w 1440 roku i strawit potowe zabu-
dowy miejskiej i kosciot. Nastep-
ne grozne pozary miaty miejsce
w 1770 i 1781 roku, spowodowaty
one ponowne zniszczenie dzwiga-
jacego sie ze zniszczen miasta.

Wspomniane akta wizytacyj-
ne przekazuja nam lakonicz-
na informacje o rzemieslnikach
w Nasielsku. Moze to stanowic
podstawe do przypuszczen, ze
miasteczko dalekie byto do bardziej
zywego rozwoju gospodarczego,
skoro rzemiostem zajmowato sie
zaledwie dwdch jego mieszkan-
cow, a cztery osoby trudnity sie
»prasolstwem” — czyli handlem
sola. We wczesniejszych zrodfach
z 1474 roku znajdujemy wzmianke
o mitynarzu Zygmuncie z Puttuska,
ktory posiadat mtyn we wsi opac-
kiej Nowa Wies. Zas z 1545 roku
pochodzi informacja moéwiaca
o mtynarzu Walentym z Nasielska,
ktory miat mtyn rowniez we wsi
klasztornej Osmolinek na rzece
Mottawie. W miasteczku znajdo-
wat sie tez mtyn nad Nasielna, kto-
ry ,ma dwie kole wolne maczne”.
Roczny przerdb szacowano na 360
korcy jeczmienia, 300 korcy zyta
i 20 korcy pszenicy. Zestawienia
przemiatu daja réwniez informacje
co do struktury upraw zbozowych.
Mozna wnioskowac, ze jeczmien
stanowit 53%, zyto 44 %, za$ psze-
nica okofo 3 % uprawianych roslin
zbozowych.

Wszystkie miasta Mazowsza,
i te zywo rozwijajace sie, i te sta-
biej prosperujace, faczyta w oma-
wianym okresie jedna wspdlna
cecha — byty to miasta o charak-
terze rolniczym. Charakter rolni-
czy miast nie byt bynajmniej cecha
tylko mazowiecka czy nawet pol-
ska. W XV i XVI wieku charakter taki
miata wiekszo$¢ miasteczek takze
w zachodniej Europie. Mieszkan-
cy ich bowiem, nawet zajmujac
sie rzemiostem czy handlem, nie
rezygnowali z gtéwnej podstawy

swojego utrzymania, jaka byto rol-
nictwo.

Rozwoj urbanistyczny poszcze-
go6lnych miast Mazowsza nie
przebiegat w tym samym tempie.
Zwiaszcza Nasielsk i Nowe Miasto
nigdy nie mogty doréwnac po-
zostatym. Niemiej urbanizacja na
tym obszarze, w analogii do innych
regiondw, oparta byfa na trwatych
podstawach. Co wiecej, miasta po-
trafity sie dostosowa¢ do zacho-
dzacych przemian gospodarczych
zwigzanych gtéwnie z rozwojem
handlu i rzemiosta. Przemawia za
tym fakt, ze ani jedno z nich nie
utracito praw miejskich az do roz-
biorow Rzeczypospolitej.

Wiek XVII przyniost Rzeczypo-
spolitej a tym samym Mazow-
szu pasmo réznego rodzaju klesk.
Przesilenie pieniezne w latach 1620
— 1622, niezwykle ciezka zaraza
z lat 1624 — 1625 pogtebity nara-
stajacy kryzys. Rok 1631 przynidst
kolejna zaraze, ktora stata sie przed-
miotem obrad éwczesnego sejmu.
»La przypuszczeniem plagi panskiej
MmOorowego powietrza w powiecie
ciechanowskim ... zakroczymskim
...sifa sie pustek namnozylo... po-
borcowie podatkéw, spetna dobie-
ra¢ nie moga, ani tez starostowie
z takowych spustoszonych i do
gruntu zniszczonych, w ktérych
zadnej osiadtosci nie masz, dobr,
exekucyj wedtug przepisu prawa
pospolitego czyni¢ nie moga.”
Liczne wojny spowodowaty uby-
tek rak do pracy, zmniejszyty sie
zatem urodzaje. Skoro mowa
o wojnach, to duza liczba szlach-
ty zagrodowej na Mazowszu byta
powodem specyficznych trud-
nosci w zakresie powinnosci woj-
skowych, do ktérych szlachta byta
zobowigzana z tytutu posiadania
ziemi. Udziat w pospolitym ru-
szeniu taczyt sie z koniecznoscia
opuszczania na dtuzszy czas pro-
wadzonego samodzielnie go-
spodarstwa, ktore byto podstawa
egzystencji. Gremialny udziat
w akcjach militarnych ubozszej
szlachty uniemozliwiaty rowniez
duze koszty ekwipunku wojsko-
wego i wyzywienia. Duzy udziat
w choragwiach mazowieckich
piechoty $wiadczyt o ubdstwie tej
dzielnicy. Pospolite ruszenie z Ma-
zowsza, mimo przejawdw bitnosci
nie cieszyto sie najlepsza stawg,
byto niekarne, jako pierwsze roz-
chodzito sie do domow.

Tym bardziej dziwi pochlebna opinia
o cnotach rycerskich Mazowszan
wyrazona przez Jedrzeja Swiecickie-
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g0 — autora najstarszego opisu Ma-
zowsza. ,Na terenie tej ziemi mieszka
tak wiele ludzi, ze zdaje sie obejmo-
wac siedem tysiecy rodzin, z ktérych
kazda zgodnie ze stanem zamozno-
$ci, moze uzbroi¢ jednego rycerza
konnego w pospolitym ruszeniu ...
poza tym, ze szlachta mazowiecka
odznacza si¢ zadzierzysto$cia cha-
rakteru, chetnie zaciaga sie do wojska;
nigdy nie zabrakto krolowi polskiemu
z tej dzielnicy bardzo dzielnych do-
wodcdw wiodacych piesze hufce,
czy tez namiestnikdw spetniajacych
w ich zastepstwie obowiazki — jako
nieustraszeni putkownicy choragwi.
Albowiem waleczny ten nardd, zy-
wiacy raczej pogarde dla smierci,
ponad wszelkie sztuki ceni chwate
wojenna.”

Dotkliwe kleski poniesione przez
Mazowszan w toku dziatan zbroj-
nych zwiazanych z ,potopem”
szwedzkim nie potwierdzity tej na-
zbyt pochlebnej opinii. Ale o tym
powiemy pozniej.

Z 1634 roku pochodzi opis
Nasielska, ktory wyszedt spod reki
cytowanego wczesniej Jedrze-
ja Swiecickiego. Pochlebca ma-
zowieckiego rycerstwa bardzo

lakonicznie wypowiedziat sie na
temat Nasielska. Cata wypowiedz
zamyka sie w czterech zdaniach,
a mianowicie: , Nasielsk lezy
w odlegtosci o$miu tysiecy kro-
kow od Nowego Miasta. Poza ko-
$ciofem nie ma w miescie niczego
do upamietnienia. Proboszcz jego
podlega zwierzchnictwu opa-
ta czerwinskiego. Stad juz prosta
droga wiedzie do Serocka.”

Ta bardzo powsciagliwa w sftowach
informacja nie méwi nic o Nosiel-
skich, nie wspomina o ich siedzi-
bie, milczy na temat miejscowego
rzemiosta. Mozna zatem domnie-
mywac, ze Nasielsk byt matym,
sennym miasteczkiem, ktére nie
byto w stanie urzec przybysza. Stad
juz tylko krok do stwierdzenia, ze
nie nastapif radykalny rozwoj mia-
sta w XVI wieku pomimo rozwo-
ju Rzeczypospolitej i wzrostu jej
znaczenia. Nasielsk lezat bowiem
na uboczu gtéwnych szlakéw han-
dlowych, w stosunkowo stabo za-
ludnionej czesci Mazowsza. Mozna
zatem domniemywac, ze w tym
czasie nie nastapity wieksze prze-
ksztatcenia przestrzenne Nasielska.

Stanistaw Tyc



22 maja 1916 roku

Ruszamy dalej. Wszystkie wioski
przepetnione sq zofnierzami jako
rezerwy, wobec czego stajemy
w gorzystej miejscowosci, w lesie
w rozbitych patatkach (ros. pa-
tatka — namiot). Deszcz i zimny
potnocny wiatr dopieka nam do
zywego. Wody tu nigdzie nie ma.
Jest wprawdzie obok nas katuza
bfota, z ktérego czerpiemy wode
koloru gnojéwki i ta nam smaku-
je jako herbata z chlebem starym
jak préchno, gdyz jadamy tylko
raz na dzien, kartoflang zupe bez
soli, a czesto i bez oleju. ...

24 maja

Zaczynamy przyzwyczajac sie
po trosze do wszelkich niewy-
gdd, przy tym zaczynajg nam
gotowac juz dwa razy na dzien.
Gotujqg kasze ze stoning, a jutro
obiecano nawet zarzngc¢ chudg
jak szkielet krowe. Bedzie to do-
piero bal, gdyz miesa nie jedlismy
juz )orzeszfo od dwdch miesiecy.

27 maja

Dzis Niemcy ranili naszego pilota,
ktdry na aeroplanie zdgzyt jesz-
cze przelecie¢ na nasze pozycje
i tu sie opuscit na ziemie. W kilka
godzin Zycie zakorniczyt. Dodac
tu trzeba, Ze niemieckie aero-
plany latajg nad naszg pozycjg
bardzo wysoko, tak, Ze ich nasze
aeroplany wcale nie siegajg. Co
do naszych, to znowu latajg nisko
i wiasnie wskutek tego czesto zbi-
jajg je Niemcy. (..)

29 maja

Miatem juz moznosc zaznajomic
sie z tutejszymi mieszkaricami.
Sqg to przewaznie Polacy zyjg-
cy w biedzie, Zadnego postepu
ze swiecq nie znajdziesz. Ziemia
tu na ogdt dobra, lecz w bardzo
drobnych pasach i licho uprawia-
na drewnianymi sochami, mato
przynosi korzysci swym wta-
scicielom. Rzadko gdzie moz-
na znaleZ¢ studnie z wodg we
wsi. Jezdzg po nig nieraz po kilka
wiorst. Rzgd nie stara si¢ o pod-
niesienie dobrobytu naszych
braci. Wszystko tu wyglgda pier-
wotnie, wobec czego juz wielu
naszych rodakdw stgd wyjecha-
fo do Ameryki szukajgc lepszych
warunkow w nowym $wiecie, po-
niewaz nie znaleZli ich w swym
rodzinnym kraju z przyczyn od
siebie niezaleznych. |...

O swietosci, nasza dawna Polsko!
Gdzie podziafas sie? Pozostaty po
tobie tyko szczqtki, ktdre moz-
na widzie¢ dzis jako wspania-
fe nasze swigtynie pozabierane
i przerobione na cerkwie. A lud
nasz bez oswiaty na wpét zru-
syfikowany, trzyma sie wytrwa-
le swej wiary i tradycji. Wyglada
jak ten okret na morzu podczas
burzy i niebezpieczenstwa. Przy-
kro bardzo na to wszystko pa-
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trzec, ale przykrzej po stokroc
razy pisac o tym. Krzywda na-
sza wyglgda na kazdym kroku.
Oto jedzie oboz wojskowy wy-
tgcznie wozami polskimi dtu-
gimi spod Warszawy, w polskie
konie zaprzezone, w krakow-
skie chomgta. Wydaje mi sie, ze
te piekne rumaki z Polski zosta-
fy ukradzione memu bratu, ktory
tam na pewno wspomina z go-
ryczg o nich. Kraj nasz ogoto-
cony doszczetnie z inwentarza
zywego i martwego. Oprdcz koni
przy odstepowaniu uprowadzo-
no setki tysiecy krow i $wini. Ta
nieszczesna zwierzyna zginetfa
marnie po drodze. Nie zdgzo-
no uprowadzic przed Niemcami,
wystrzelano jg wszystkg i oblano
naftg, aby nieprzyjaciel nie mogt
korzystac z nich. O, Boze, Boze,
zlituj sie nad nieszczesng Polskg.
Chciatbym umrzec bedgc pew-
ny, ze sie zbudze ujrzawszy Pol-
ske wolng i szczesliwg. |...)

I czerwca

Jakkolwiek przy okopach nie je-
stem obowigzany pracowac
fizycznie, to pomimo wszystkie-
go lubie sie grzebac w ziemi, jak
w domu, w ogrodzie. Sprawia mi
to poniekgd zadowolenie. Dzis
na przyktad urzgdzitem okop dla
pulomiota, na ktdry zwrécit uwa-
ge nasz inzynier. Podobato mu
sie mocne i czyste wykoriczenie
okopu. Zapytat sie mnie, czy je-
stem piSmienny i czym zajmo-
watem sie w domu. Odrzekfem
mu, ze zajmowatem sie kilkoma
rzemiostami i Zze technika ziemna
nie jest mi obca. Zmierzyt mnie
od stdp do gfdw, przypatrzyt sie
ciekawie i zapisat sobie moje na-
zwisko dodajgc, Ze od jutra zo-
staje zaliczony na starszego nad
catq rotqg przy kierowaniu oko-
pami. (...

4 czerwca

Roboty przy okopach idg mi
sprawnie. Powybieratem wszyst-
kich skrobideskéw [tu: ciesle]
osobno, zajmg sie oni tyko bu-
dowq klatek do bindazy [ufor-
tyfikowany schron]. Inni tylko
darniujq niektdre czesci okopow,
a jeszcze inni kopig okopy i ma-
skujq je. Kazdy sotdat ma swojq
odmierzong czes¢ do wykona-
nia. Poczgtkowo Zotnierze byli do
manie nieprzychylnie usposobieni,
a raczej wprost zazdroszczono mi
tego zaszczytu. Obecnie przez
umiejetne postepowanie z nimi
zjednafem sobie ich wszystkich.
Sg ze mnie zadowoleni i chet-
nie pracujg na wydzielonych im
przeze mnie czesciach.

5 czerwca

Wszystko by nam szto jak najle-
piej, gdyby nie ci awanturniczy
Niemcy, ktdérzy zaczynajg nam
przeszkadzaé przy naszych za-
jeciach. Dzis na przyktad zaczeli
strzela¢ do nas szrapnelami lek-

ko ranigc nam dwdch towarzyszy
— jednego w noge, a drugiego
w plecy. Mamy sanitariusza, kto-
ry opatrzyt rannych odsytajgc ich
do polowego szpitala. /V .

8 czerwca

Dzien dzisiejszy naprawde byt
dla mnie krytyczny. Tylko o maty
wtos nie zostatem zabity grana-
tem. Okofo potudnia storice pick-
nie Swiecito. Niektdrzy zotnierze
porozktadali ogniska gotujgc so-
bie herbate na obiad. Ja czutem
sie dos¢ zmeczony od ciggfego
biegania. Siadtem i ja, aby nieco
odpoczgc na trawie przy matym
bagienku zamulonym od dawna
ttustg madg. Wkrdtce zaczeli nas
Niemcy ostrzeliwac szrapnelami
i granatami. Poczgtkowo pociski
nie dolatywaty do nas, nastepnie
zaczety przelatywac nad nami.
Niektdrzy Zotnierze o usposobie-
niu tchérzliwym pochowali sie do
blindazy (ufortyfikowany schron),
Ci zas, co byli oswojeni ze swi-
stem kul, posiadali w okopach
obserwujgc pekajgce szrapnele.
Wspartszy sie na fokciu przypa-
trywafem sie z zimng krwig pe-
kajgcym granatom i czarnemu
dymowi, ktéry wybuchat w po-
wietrze wysokim stupem. Naraz
ustyszatem strzat armatni i prze-
ciggty swist w moim kierunku.
Czutem jak najdoktfadniej, Ze
pocisk leci prosto na mnie. Za-
ledwie zdgzytem przytuli¢ sie
do ziemi i w tejze samej chwili
dat sie stysze¢ ogtuszajgcy huk.
Granat wpadt do bagienka zale-
dwie o kilka krokdw ode mnie.
Od wybuchu i impetu wszystkie
bfoto rozbryzgafto sic na wszyst-
kie strony. Mnie naturalnie bfoto
zalafo zupetnie. Sam na razie nie
wiedziatem, co sie ze mnq stato.
Oczy, usta, nos byty oblepione
btotem do tego stopnia, ze czu-
fem zupefny brak powietrza do
oddychania. Poczgfem obiema
rekoma odrywac od twarzy tustg
gliniastg mazie. Nadbiegto kilku
Zofnierzy i z ich pomocg udato
mi sie jako tako stang¢ na nogi.
Byta to dla mnie chwila krytycz-
na. Wyglgdatem okropnie, z bra-
ku wody zmuszony bytem szukac
jej o trzy wiorsty drogi. W mafej
rzeczutce wypratem swdj garnitur
i wykgpatem sie; nastepnie po-
wrécitem do okopdw. Na przy-
szfosc trzeba byc ostrozniejszym.
Przystowie mdwi, Ze strzezonego
Pan Bdg strzeze. (.)

18 czerwca

Skoriczylismy budowac okopy
w swoim rejonie, wobec czego
dzis juz wyjezdzamy z tej sym-
patycznej i mitej miejscowosci,
a szkoda i Zal opuszczac takg
uroczq miejscowosc¢. Dobrze
nam tu byfo pod kazdym wzgle-
dem. Wracamy na stare miejsce
do lasu. Jutro mamy sie wybrac
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23 czerwca, pigtek

Dzi§ pogoda z wiatrem. Przecho-
dzimy w dalszym ciggu gubernie
miriskg. Ziemia tu na ogdt piasz-
czysta, bfotnista i lesista. Wioski
gesto rozmieszczone, zamiesz-
kane wytgcznie przez Polakdw,
ktérych rzqgd rosyjski rusyfikuje,
jak tylko moze. Jezyk nasz polski
tu pokaleczony okropnie, mimo
tego nasi ziomkowie trzymajqg sie
dzielnie swej wiary i zwyczajéw.
Potudniem stajemy na pét godzi-
ny w matej miescinie Jelericu? Stoi
tu wspaniafy nasz dawny klasztor
z budynkami, obecnie przerobio-
ny na cerkiew. Wszedzie po dro-
dze widzi sie tylko naszq krzywde.
Nasz kosciét stoi poza miastem
zupetnie nowy. (..)

25 czerwca

(...) Nasi w Galicji posuwajag sie
stopniowo naprzdd. Zajeli juz
Czernowce, lecz na froncie bara-
nowieckim niestety Zle sie spisali.
Po ataku na niemieckie pozycje
nasi zajeli jakoby trzy okopy.
Artyleria nasza nie przestawata
strzelac. Bita wprost po naszych
zotnierzach. Niemcy réwniez
bili po naszych. Tak nasza armia
dostata sie w krzyzowy ogier,
wygineta marnie. Samych ran-
nych wczoraj odprawiono dzie-
wiec pociggdw. Zapewne jeszcze
wiecej bedg odprawiac rannych,
gdyz na razie brakuje wprost po-
ciggéw. Nic sie o tym nie pisato
po gazetach, lecz ludnos¢ gtosno
o tym rozprawiata. |...)

2 lipca

Jestesmy znowu, jak odcieci od
swiata. Na nowym miejscu nie
czytamy gazet, bo ich tu nigdzie
nie mozna kupic. Listy do nas
nie dochodzg, wobec czego nie
wiemy, co sie obecnie dzieje na
swiecie. Styszy sie tylko z odda-
li niemilkngcg kanonade armat-
nig. Zotnierze opowiadajg jeden
drugiemu, ze na foncie pod Ba-
ranowiczami nasi przerwali front.
Zabrali do niewoli dwa tysigce
osmiuset Niemcdw, w tym piec-
dziesieciu oficerdw, zajeli tez
cztery armaty. Inni opowiada-
ja, Ze na froncie francuskim pod
Verdum pobito Niemcdw na gto-
we zabierajgc osiem tysiecy do
niewoli i rézne trofea. Jakos mi
sie nie chce wierzy¢ tej poczcie
pantoflowej...

6 lipca

W dalszym ciggu chodzimy do
okopdw, nocami pracujemy,
a dniami odpoczywamy. Dzis
Niemcy poczeli nas ostrzeliwaé
z artylerii i karabinéw ranigc jed-
nego towarzysza niedoli. (.. /

8 lipca

Te codzienne marsze po dwa-
dziescia dwie wiorsty i nieprze-
spane noce dajg si¢c Zotnierzom
okrutnie we znaki. Nogi odma-
wiajg nam postuszeristwa, wy-
chudlismy jak szczapy, a na
domiar ztego jeszcze jedna pla-
ga nam tu dokucza, to te miliardy
komaréw, ktdrych w tutejszych
btotach pfodzi sie zatrwazajgco
duzo. Nie mozna sie od nich od-

pedzi¢ zadnym sposobem. Wysy-
sajg z nas resztke krwi. Obawiam
sie, aby nie popas¢ w suchoty,
gdyz wymarniatem okropnie.
Daj Boze wytrwac te straszliwe
niewygody.
14 lipca
W dniu dzisiejszym przywieZli
nam worek listow za kilka tygo-
dni. Miedzy innymi i ja odebra-
tem cztery listy, tj. od pana W.
Gdrskiego jeden, dwa od pan-
ny Marii i jeden od pana Byc-
kowskiego. (..)Po przeczytaniu
pierwszych dwdch listdw od pani
Marii ogarngt mnie wielki smutek.
Caty dzien nie mogtem jesé, uni-
katem jak mogtem ludzi, pragng-
fem samotnosci, aby rozmyslac
o tej, ktora tak sie do mnie przy-
wigzata, a ktérg spotkato wielkie
nieszczescie. Lubitem jg, jak ro-
dzong siostre. Jej piekny charak-
ter i czystq jak krysztat dusze. Tak
mi Zywo stoi w pamieci. Chciat-
bym napisac do niej. Chciatbym
wyrazic jej wspoiczucie, chociaz
w takich chwilach stowa pocie-
chy i wspéfczucia sq tylko zwy-
ktymi frazesami. Lepiej niech jg
Bdg pocieszy i udzieli jej sity do
wytrwania w tej czarnej dobie zy-
cia. [...) Obecna wojna nieszcze-
sliwa rujnuje nie tylko mienie
ludzkie, ale cate gniazda ludzkie.
Rzadko w ktérym domu obej-
dzie si¢ bez tez. | ktdz zapfaci za
nie? Nikt. Jeden Bég tylko moze
to uczynic. Jemu ufajmy i modty
zanosmy tam.
Wojna jest rzeczq straszng. O,
gdyby mozna byto zebrac wszyst-
kie tzy ludzkie, wylane wsréd
Zalu, nedzy i rozpaczy i nawigzac
je na szerokq i dfugg, bardzo dfu-
gg czerwong wstege, bytby to bez
waqtpienia tak cenny i kosztowny
wieniec perfowy, ze nikt by nie
byt w stanie kupic go za wszyst-
kie skarby swiata. Dlaczego? Dla-
tego, Ze fzy uronionej nikt nie jest
w stanie zwrdcic.
Wojna jest rzeczq straszng.
O, gdyby mozna zebrac¢ w jedno
miejsce smutki, bdle, nedze, roz-
pacz i utrapienie wynikfe wskutek
wojny i rozfozyc je na duzym stole,
iwéwczas zaprosic¢ do niego tych
wszystkich, ktorzy tak hojnie rzuca-
Jja miliony istnier} ludzkich w odmet
bélu i krwi, i da¢ im do rgk mikro-
skopy, aby szukali atomdw dobro-
dziejstwa wynikajgcych z wojny,
i gdy takowe znajdg, niechaj lubujg
sie wojng. Niechaj jg wypowiadajg
tym, na ktdrych chcg zebraé laury.
No i jakze sqdzicie? Czy moz-
na odnaleZé atomy szczescia
w ludzkiej krzywdzie? Nie moz-
na, bo cztowiek na préino by
ich tam szukat. Nie moze by¢
szczesliwym ten, kto drugie-
go skrzywdzit. Sprzeciwia si¢ to
przykazaniu boskiemu i ludzkie-
mu — nie zabijaj.

Wiktor Oleksiak

Wszystkich zainteresowanych na-
byciem ksigzki ,Historia oczy-
ma mieszkaricéw Nasielska” oraz
ostatniej ksigzki ,Nasielsk. Wpisa-
ni w dzieje miasta i regionu” za-
praszamy do biblioteki miejskiej
w Nasielsku.
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Baran 21.03-20.04
(v) Sprébuij nie krytykowac wszystkich i wszyst-
zycia. W pracy dogadajsie ze wspotpracow-
nikami. Zadbaj o swdj kregostup.
rywalizacja z kims, kto bedzie probowat
wygryz¢ Cie ze stanowiska.
skim. Przemy$l propozycie partnera od-
nosnie do wspélnego wyjazdu.
6\ bie zycie i przestat sie zadreczac czarno-
\_9 widztwem. W relacjach partnerskich czas
Lew 23.07-23.08
Nadchodzi czas wielkich zmian. To, na
kto$ bedzie probowat wrobi¢ Cie w nieczy-
sty ukfad. Nie dawaj sie wodzi¢ za nos.
by¢ potrzebny kredyt. Niepotrzebnie kom-
plikujesz swoje zycie uczuciowe podejrze-

kiego, a zacznij w konicu dostrzega¢ obok
siebie ludzi pozytywnie nastawionych do
Byk 21.04-20.05
Bedziesz zmuszony w korcu stanac twar-
do na ziemi: musisz podja¢ decyzje, ktére
zmienig Twoje zycie. W pracy czeka Cie
Bliznieta 21.05-21.06
W pracy zmian nie widac, ale pociesz sie,
ze dostaniesz podwyzke, na ktéra juz nie
liczytes. Poswie¢ wiecej uwagi i czasu bli-
Rak 22.06-22.07
Najwyzsza pora, aby$ nieco utatwit so-
na rozmowe zycia, wszystko albo nic. Za-
chowaj ostroznosc¢ za kierownica.
czym Ci zalezato, przestanie mie¢ znacze-
nie, pojawi sic nowy cel. Uwazaj, w pracy
Panna 24.08-22.09
Czeka Cie niezaplanowany wydatek, moze
niami. Lepiej porozmawiaj z partnerem. Nie
odrzucaj pomocy przyjaciot.

=

Woaga 23.09-23.10
Los znéw zacznie ptata¢ Cifigle. To, co do
n tej pory wydawato sie wazne, przestanie
e Mie¢ znaczenie. Bedziesz zmuszony zwe-
ryfikowac swoje plany. To dobry czas, by
pogodzic sie z kim$ z rodziny.
Skorpion 24.10-22.11
Musisz zmieni¢ swoje myslenie i podejécie
do ludzi. W pracy czekaja Cie konflikty i nie-
porozumienia, wiec postaraj sie zminimali-
zowac straty. Problemy zdrowotne moga
utrudni¢ Ci realizacje plandw.

Strzelec 23.11-21.12
W pracy wykazesz si¢ lojalnoécia, co zo-
stanie docenione przez szefa, a w kwe-
stiach finansowych uda Ci sie wreszcie
wYj$¢ na prosta. Zanim zaczniesz planowac
kolejne wydatki, zapta¢ rachunki.

Koziorozec 22.12-20.01
Nie narzekaj, tylko bierz sie do pracy. Be-
dziesz musiat stawi¢ czota przeciwnosciom,
ale uda Cisie je pokonac. Mozesz sobie po-
zwoli¢ teraz na niewielkie oszczednoscina
wakacije. Nie szalej z dietami cud.
Wodnik 21.01-19.02
AAAAA Mozesz spotkac prawdziwg, wielkg mitose,
nie zmarnuj swojej szansy. Okaz w pracy
AANA wicksze zaangazowanie, bo kto$ uwaznie
Cie obserwuje. Wykaz sie wieksza doza
zdrowego rozsadku w interesach.
Ryby 20.02-20.03
Doprowadz swoje zycie uczuciowe do po-
rzadku, bo chaos, w ktérym sie miotasz,
nie przyniesie nic dobrego. Unikaj kogo$
z przesztosci, to oszust i ktamca, ktdry zno-
wu chce nawiazac z Toba bliskie relacje.

INIWAVZARRASZ/AN

2-6 listopada godz. 15.00
Osobliwy dom Pani
Peregrine 3D (dubbing)

Fantasy, przygodowy; Belgia, USA, Wielka Brytania; Czas
trwania: 2 godz. 7 min

Podazajac za wskazdwkami, ktére zostawit mu
ukochany dziadek, Jake odkrywa, ze istnie-
je niezwykty $wiat poza czasem i przestrzeni,
aw nim niezwykle miejsce, zwane ,Osobliwym
domem pani Peregrine”. Jake poznaje niesamo-
wite moce mieszkancow domu i dowiaduie sie,
ze maja oni poteznych wrogdw. Wkrétce prze-
kona sie, ze jesli chce ocali¢ swych nowych
przyjaciét, musi nauczy¢ sie korzystac z ,0s0-
bliwosci”, ktéra sam zostat obdarzony.

. 2-6listopada godz. 17.10
Zywiol. Deepwater Horizon

Dramat; USA, Czas trwania: 1godz. 47 min

Wybuch morskiej platformy wiertniczej dopro-
wadza do najwiekszego wycieku ropy w historii
USA.

2—6 listopada godz. 19.10

Nie oddychaj
Thriller; USA; Czas trwania: 1godz. 28 min
Grupa nastolatkéw wlamuije sie do domu nie-
widomego mezczyzny. Ze wzgledu na okolicz-
nosci sa przekonani, ze dokonuja przestepstwa
doskonatego, ktére ujdzie im na sucho. Nic bar-
dziejmylnego. ..

13 listopada godz. 14.00
Wolyi
Wojenny; Polska, Czas trwania: 150 min
Akgja filmu Wolyrirozpoczyna sie wiosna 1939
roku w matej wiosce zamieszkatej przez Ukrain-
cow, Polakéw i Zydow..
16—20 listopada godz. 15.00

Zakwakani

Animagja, przygodowy; Chiny, Rosja, USA, Czas trwania:
1godz. 21 min

Dawno, dawno temu, gdy dréb cieszyt sie wol-
noscia, a jaja nie kojarzyty sie z jajecznica. .. na

£

DEEPWATER MO

pewnej odlegtej wyspie doszto do wydarzen, | . i

ktére na zawsze odmienity los kaczego rodu.
Kaczy medrzec o magicznych mocach prze-
wodzit tam swemu kochajacemu spokdj stadu
i nic nie zapowiadato ktopotéw. Nadszedt jed-

nak dzien, gdy Zta Czarodziejka (gorsza od pta- :

siej grypyl pragnaca za wszelka cene zachowac

wieczna mtodos¢, postanowita porwac¢ medrea,

by wykorzysta¢ jego niezwykte zdolnosci.

11-20 listopada godz. 17.00i 19.30
23-27 listopada godz. 19. 15
Pitbull.

Niebezpieczne kobiety
Kryminalny, akgfa, Polska; Czas trwania: 2 godz. 10 min
W 2015 roku 40% funkcjonariuszy przyjetych
do policji stanowity kobiety. Wsrdd nich sa Zuza
(]oanna Kulig) i Jadzka (Anna Dereszowska.

a £
DAJ PITDBA PRIVGODEIND

Na drodze $wiezo upieczonych policjantek s
los szybko stawia starszych kolegéw po fachu: =

Gebelsa (Andrzej Grabowski)i Majamiego (Piotr £

Stramowski. Ich doswiadczenie okaze sie bez-
cennew starciu funkcjonariuszek ze skorumpo-
wanymiprzetozonymi, takimijak Izabela Zychps.

]

Somalia (Magdalena Cielecka) oraz brutalnym, 3
przestepczym $wiater mafii  palivowej”, kidrej g §

mackisiegajadalej, nizmoznasobiewyobrazic. ..
Zycie prywatne bohaterek jest réwnie skompli-
kowane. Jadzka na co dzier zmaga sie z nieobli-
czalnymmezem (Artur Zmijewski), pracownikiem
wywiadu skarbowego, powiazanym z mafi,
natomiast Zuza niefortunnie wikfa sie¢ w romans
z Remkiem ps. Cukier (Sebastian Fabijariski), so-
cjopatycznymgangsterem, ktoregodziewczyna,
Drabina(Alicja Bachleda-Curugwiasnie wychodzi
zZwiezienia. . .

23-27 listopada godz. 15.00
Trolle 3D (dubbing)

Animagja, fantasy, familjny; USA; Czas trwania: 1godz.
32 min
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ROBOTY ZIEVINE

* Transport: Zwir, piasek, czarnoziem, kruszywa

* Ustugi: dzwig, walec i rdwniarka drogowa

* Wyburzenia i rozbidrka budynkow

* Wykopy: fundamenty, stawy

* Transp. niskpodowoziem

* Budowa drdg, zjadow

tel. 23/69 31 753

tel. kom. 501-433-206
ziemiecki@op.pl tel. kom. 609-833-169

Stare Piescirogi
ul. Kolejowa 1

N\ BILON

POZYCZKI CHWILOWKI

-ZZAJECIEM
KOMORNICZYM
- BEZ BIKU

- DOJAZD DO KLIENTA

600 5001‘626

7 DNI W TYGODNIU 8:00 - 20:00

www.nobilon.pl

|22l OKNOPLAST

OKNA

DRZWI
ROLETY

www.oknoplast.com.pl

BUD-MAR
Partner Handlowy OKNOPLAST

Stare Piescirogi
ul. Kolejowa 6
tel. 23 693 07 91
kom. 509 175 901

KON

- KASA CZEKA NA CIEBIE

K{g GJ www.kababrukarstwo.pl

BRUKARSTWO

ustugi brukarskie
(692 427 426, 506 763 449

l.'!E 1W Nasielsk IH "IIII Pultusk
ul. Piaskowa 36 ul. Nowy Rynek 2

ﬂﬁ- MCbchmﬂw
ul. Sienkiewicza 89

OGtOSZENIA

KREISEL

PHU “BRYSKIEWIGZ”
ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:
® MATERIALY BUDOWLANE
® STAL - obrébka pretéw gtadkich | zbrojeniowych

SURERJCENY1H!

*Transport gratis

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKELADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

MIESZALNIK FARB I TYNKOW

MBRUKARSTWO

ustugi brukarskie

tel. 694 174 945, 602 836 813

Zycie Nasielska nr 23 (461); 4-17.11.2016

Sprzedam dziatke, ul. Brzozowa,
Nasielsk. Tel. 696 771 475.

Sprzedam tanio dziatki budowla-
ne. Tel. 518 445 613.

Sprzedam dziatke ul. Brzozowa,
Nasielsk. Tel. 502 182 991.

Korepetycje z matematyki. Tanio.
Tel. 798 714 084.

Serwis FiataASO Duch w Nowym
Dworze Maz. zatrudni mechani-
kaielektromechanika. Minimum
2-letnie doswiadczenie na wymie-
nionych stanowiskach. Kontakt:
(22) 775 85 85, 602 68 1919.

Dotacja unijna do 500 tys. zt na
rozwoj ustug rolniczych (zakup
maszyn). Dotacja dla osdb (firm)
prowadzacych dziatalno¢ w tym
zakresie. Nabor wnioskdw - listo-
pad 2016. Wypetnianie wnioskow.
Tel. 795 931529.

Poszukuje lokalu do wynajecia
pod dziatalnos¢ ustugowa. Tel 604
509 374.

Sprzedam dziatke 1100 m? -
Kosewo k.Nasielska. Tel. 662
042 757.

Automatyka do bram firmy LIFE.
Tel. 602 274 787.

Kupie mieszkanie na parterze do
50 m w Nasielsku. Moze by¢ do
remontu. Tel 502 058 507.

Pielegnacja ogrodéw, wycinka.
Tel. 667 569 562.

Remonty, wykorczenia wnetrz.
Tel. 667 569 562.

Sprzedam dziatke. Tel. 500 138
106.

Zatrudnie kobiety do zbierania
grzybéw. Zapewniam dojazd.
Tel. 607 602 411.

Sprzedam dziatke budowlang,
czesciowo uzbrojong. Tel. 784
528 758.

Kupie mieszkanie na Pitsudskiego.
Tel. 734 872 293.

Cyklinowanie podtog. Tel. 500
784 648.

INASIEESK{ulNKOSCIUSZHIR3
irel¥ fax{(OF23)]69212§273)
kom%5131023}1301

PONYPIRTERETXI7 NS OBYAIS!

- plytki ceramiczne

- panele podtogowe
NOWOSC!!!
wyktadziny firmy KOMFORT

240 wzorow !!!

OEERUJEMYATRANSPORTEIIROZEADUNEK

godzinyJotwarcia:|
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OGLOSZENIA DROBNE

Sprzedam obornik kurzy. Tel. 609
100 093.

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy
w Siennicy przyjmie do pracy
pomoc kuchenng i opiekunke.
Prosimy o kontakt pod nr tel. 603
555 624 lub (23) 69 12 284.

Sprzedam ledZwian siewny, ekolo-
giczny 3,5 ztzakg. Tel. 507 516 439.

Sprzedam drewno kominkowo-
-opatowe. Tel. 887 961164.

Sprzedam kury nioski i na rzez.
Tel. 887 961164.

Sprzedam drewno opatowe.
Tel. 609 927 506.

Sprzedam skuter dzieciecy (mo-
tor) na akumulator. Stan bardzo  IWIWW.noknasielsk.pl

dobry. Tel. 790 686 659. tel./fax 23 691 23 43

Sprzedamdziatke2400m?przyprzy- | gazeta@noknasielsk.pl
stanku PKP Katne.Tel. 606 409 469.

Sprzedam mieszkanie 61 m?,
ul. Warszawska Nasielsk. Tel. 601

581743
USLUGI GEODEZYINE

mgrlinz. Piotr' Pajak
tel.16061677.643

Fonal =-
ul. Kilinskiego'6
052190 Nasnelsk

+ pomiary powykonawcze i inwentaryzacyjne

. tyczenle budynkow i urzqdzenl rastruktury L
_' tyflkaty energetyczne j S Bilro
» gotowe projekty archltektonlczne

o'c zy \1’9’3 son oy 6%

e-mail: p. pajak@wp ]

MIR-PO

Zaopatrzenie masarni
wszystko do produkcji wedlin

hurt-cetal

jelita,
przyprawy,
ostonki,
siatki,
osprzet,
urzadzenia.

Mir-Pol oddziat: Nowy Dwor Mazowiecki
ul.Bohateréw Modlina 16 (przy Carrefour)

tel. 22 365 00 77

REKLAMA 15

Nasielski Osrodek Kultury zaprasza na koncert dla dzieci
w ramach cyklu ,,Spotkania z Filharmonig”

3 grudnia 2016 r. godz. 13.00
"Folklor miejski"

)

Prezentacja warszawskiego
folkloru miejskiego
jako elementu wyrdzniajgcego
to miasto na mapie catego kraju.

Prezentacja

instrumentéow: akordeon, ™=
klarnet, saksofonivocal.

-

Bezptatne wejsciowki na koncert
sg dostepne w kasie NOK.
Rezerwacji wejsciowek
mozna dokonac na naszej
stronie internetowe;:

www.noknasielsk.pl

FILHARMONIA
NARCDOWA

i Dziedzictwa DUSTEPNﬂ Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Narodowegos

Emit:;;two [K I.I I_TU RA Dofinansowano ze srodkow

Dyiury aptek

W dni powszednie, niedziele, dni Swigteczne oraz inne dniwolne od pracy
dyzur rozpoczyna sfe o godzinie 20 i trwa do godziny 8% dnia nastepnego
pod wskazanym numerem telefonutel. 572 388 045

31.10.-6.11.2016 r. — Apteka, Przy Staji, ul. Modliriska 18, Pomiechowek,
7.11.-20.11.2016 r. - Apteka Arnica, ul. Rynek 21, Nasielsk,
21.11-27.11.2016 r. - Apteka Niskich Cen, ul. Mitynarska 3, Nasielsk.
Na podstawie Uchwaty Nr XI1l/75/2015

Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 20.11.2015 r.
(red.)

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA
Grupy AA ,KEJA”

Chcesz przestac pic? Dofqcz do nas! Tu dostaniesz wsparcie i site do walki z nafogiem.
Mitingi grupy AA ,KEJA” odbywayjq sie w czwartki o godz. 19.00 i w niedziele o godz. 18.00.
Miejsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Powrét do zrodet
Miejsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku, wtorki godz. 19.00, tel. 792 876 563.

DDA, DDD
Nigdy nie jest za p6Zno, aby miec¢ szczesliwe dziecinstwo”.
Doroste Dzieci Alkoholikéw; Doroste Dzieci z Rodzin Dysfunkcyjnych;
Zapraszamy na miting grup DDA | DDD w kazdq niedziele o godz. 15.30.
Miejsce spotkari — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Al-Anon
Nadzieja dla rodzin i przyjaciot alkoholikdw. Zapraszamy na spotkania grupy Al-Anon w kazdy czwartek w godz.19.00-21.00.
Miejsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.
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PILKA NOZNA

Tym razem komplet punktow

Ostatnie trzy kolejki byty pomysine dla
naszego Zbika. Zdobytw nich komplet
punktéw, czylitacznie dziewie¢. Aktu-
alnie nasza druzyna, wspolnie z zuro-
minska Wkra. zajmuje 5.~6. miejsce
w tabeli. Oczywiscie nie zaspokaja to
naszych ambicji, ale zdobyte ostatnio
punkty ciesza. Nawet wtedy, gdy nie
zostaty zdobyte w najlepszym stylu
iw dodatku ze stabszymi zespotami.
Na plus nalezy zapisac to, ze jedno
z trzech spotkan byto rozgrywane
na boisku przeciwnika, Korony Szy-
dtowo, ktory jeszcze niedawno grat
w IV lidze.

Mecze w Szydtowie byty zawsze
bardzo trudne. Tak byto i tym razem
(22.10.br). Tym razem doszty tak-
ze niekorzystne warunki pogodowe
i zalane woda boisko. Od poczatku
do konca pierwszej potowy czedciej
w posiadaniu pitki byli zawodnicy
Zbika. W pierwszych 30 minutach
stworzyli kilka dogodnych sytuacii
na strzelenie gola, potencialni strzelcy
zawodzili jednak pod bramka gospo-
darzy.

Okoto 30. minuty inicjatywe na bo-
isku przejeli gospodarze. Teraz to oni
stworzyli dobrg sytuacje na strzele-
nie bramki — i wladnie w tym czasie
nasi pitkarze wyprowadzili kilka kontr.
Jedna z nich wykorzystat Mateusz
Paczkowski. Przejat pitke w okolicach
linii Srodkowej boiska i ostro ruszyt
na bramke przeciwnika. kadnie wy-
korzystat zawahanie si¢ bramkarza
i precyzyjnym strzatern umiescit pitke
w siatce bramki. Wynik I:0 utrzymat
sie do przerwy.

Na poczatku drugiej potowy inicja-
tywe znowu przejeli gospodarze.
Zwickszyli tempo gry i precyzyj-
niej organizowali akcje ofensywne.
Po przejeciu pitki na swojej potowie
szybko, jednym uderzeniem urucha-
miali swoje linie ofensywne. Po jedne;
z takich kombinacji przeprowadzonej
prawg strona boiska pitka wrzucona
w pole karne trafita na gtowe Kamila
Glowackiego. Ten spokojnie umiescit
jaw bramce Zbika.

Po tejbramce nasi zawodnicy nie rzu-
cili sie do desperackiego ataku, aby
ratowac przynajmniej jeden punkt
i powstrzymac ataki gospodarzy. Na-
stawili sie na gre z kontry. Wytuskana
gospodarzom pitke dtugim podaniem
kierowali na przedpole ich bramki. To
stwarzato dobra okazje do przepro-
wadzenie szybkiego ataku na bram-
ke przeciwnika. Wykorzystat to Marek
Osinskiiw swoim dawnym, dobrym
stylu pokonat bramkarza gospodarzy.
Wynik 2:1 utrzymat sie do konca me-
czu. Zwyciestwo izdobyte w jego wy-
niku trzy punkty mocno podniosty na
duchu zawodnikéw Zbika.

W meczu tym, podobnie jak w kilku
ostatnich, trener Marek Brakowiec-
ki site linii obronnych opart na Rafale
Zatodze. Wspomagat go, z dobrym
skutkiem, Czarek Prusinowski. Do-
$wiadczenie tych obu zawodnikéw
stanowi o sile Zbika. Liczy sie tu nie
tylko technika, ale i to, ze doskonale
orientuja sie, co dzieje sie na boisku.
Decyduie tu tzw. widzenie peryferyj-
ne i szybka reakcja na zmieniajaca sie
sytuacije. Bardzo dobrze prezentuje

sic bramkarz Btazej Kosiriski szkolony
przez trenera Kreta. Mniej bramek, niz
do tego przywyklismy, strzela Marek
Osinski. By¢ moze przyczyna tego
jest fakt, ze taczy on funkcje napast-
nika z funkcja pomocnika. W dodatku
jest on czesto atakowany, nierzadko
brutalnie, przez pitkarzy druzyn prze-
ciwnych.

Kolejny mecz miat by¢ nietrudny.
Przeciwnikiem byta druzyna ze Strze-
gowa, ktdra ostatnio nie grafa najlepiej.
Pojedynek z tym zespotem odbywat
sie w dodatku w Nasielsku. Dodatko-
wym atutem gospodarzy byto to, ze
przeciwnicy do Nasielska przybyli
w ostabionym sktadzie. Stato sie tak na
skutek wczesniejszego meczu strze-
gowian, ktory rozegrali w Puttusku.
Zarobili tam kilka kolorowych kartek,
w tym dwie czerwone

Sobotni (29.10.br.) mecz ze Strze-
gowem, podobnie jak cztery wcze-
$niejsze, odbywat sie w trudnych
warunkach atmosferycznych. Niemi-
tosiernie wiato, grzmiafo i btyskato sie,
chwilami tez lato i padat grad. Pogoda
bardzo przeszkadzata zawodnikom
obydwu druzyn.

Zbik w tym meczu liczyt na fatwe
iwysokie zwyciestwo. Méwiono na-
wet o wyniku 5:0. Zawodnicy wyszli
na boisko, jak sie wydaje, mocno roz-
luznieni. Ten brak koncentracji wida¢
bylo od pierwszej minuty. Zbik wpraw-
dzie przejatinicjatywe i gra toczyta sie
na potowie gosci, to na pierwsza i jak
sie okazato — jednoczesnie ostatnia
bramke trzeba byfo czekac bardzo
diugo, cho¢ okazji na strzelenia gola
Zbik juz w pierwszej potowie miat
kilka.

Goscie, jak sie wydaje, postawili na
obrone. Skutecznie przeszkadzali
naszym zawodnikom w oddaniu
strzatu. Probowali czasami kontr-
atakowac, ale kiedy stracili pitke,
szybko wracali na wiasna potowe,

atakie kontrataki o mato nie przy- %

niosty im sukcesu. Jeden z ich na-
pastnikow do$¢ mocno z duzej
odlegtosci postat pitke w strone na-
szej bramki. Strzat, jesli to uderzenie
mozna tak nazwac, byt sygnalizo-

wany i nie powinien sprawic kfo- [

potu z jego wytapaniem. Ktopot
w tym, ze byto bardzo dlisko, pitka
tuz przed bramkarzem doznata wiec
poslizgu i w dodatku odbita sie od ja-
kiej$ nieréwnosci. Zmylito to nasze-
go bramkarza i pitka znalazta si¢ poza
jego plecami. Zbika przed utratg bram-
ki uratowata katuza, jaka sie utworzyta
w polu bramkowym. W niej pitka, na
nasze szczescie, ostatecznie sie za-
trzymata.

Po przerwie przewaga naszej druzyny
jeszcze wzrosta. Mnozyty sie tez oka-
zje na zdobycie bramki. Najwiecejich
miat Marek Osiriski. Tego dnia nie byt
jednak w najwyzszej formie strzelec-
kiej. Inna rzecz, ze w tym meczu byt
bardzo czesto faulowany i kilka razy
potrzebna byta pomoc medyczna.

Te niemoc strzelecka udato sie juz
w piatej minucie drugiej potowy
przerwac. Bramke zdobyt debiutu-
jacy w ostatnich dniach w druzynie
Mateusz Rutkowski. Wydaije sie, ze
ten zawodnik zmeczu na mecz cze-
$cieji duzej bedzie przebywat na bo-
isku. Jego bramka okazata si¢ jedyna
bramka tego meczu. Wspaniala okazje
na wpisanie sie na liste strzelcow miat
Marek Osiniski, niestety z najblizszej

BRYDZ

Wyniki turnieju ,, osiemnastego”, 14.10.2016 r.:

1. Mariusz Figurski — Robert Truszkowski
2. Piotr Kowalski — Grzegorz Nowifiski
3. Zbigniew Michalski - Piotr Turek

4. Kazimierz Kowalski — Krzysztof Morawiecki
5. Waldemar Gnatkowski — Krzysztof Michnowski

6. J6zef Dobrowolski — Marek Olbrys
7.Adam Banasiuk — Jerzy Krzemifiski
8. Janusz Muzal - Janusz Wydra

79 pkt (62,70%)
71pkt (56,35%)
68 pkt (53,97%)
66 pkt (52,38%)
61pkt (48,41%)
56 pkt (44,44%)
55 pkt (43,65%)
48 pkt (38,10%)

CZOtOWKA KLASYFIKACJI,,GRAND PRIX" “2016:

1-2. Waldemar Gnatkowski
Krzysztof Michnowski
Janusz Muzal

Janusz Wydra

Mariusz Figurski

Piotr Kowalski
Grzegorz Nowifiski
Robert Truszkowski

9. Kazimierz Kowalski

10.  Krzysztof Morawiecki

3-4.

5-8.

96 pkt
96 pkt
87 pkt
87 pkt
80 pkt
80 pkt
80 pkt
80 pkt
78 pkt
76 pkt

Uwaga: klasyfikacja ustalona po odrzuceniu trzech najgorszych wynikow.

PK

odlegtosci nie trafit do pustej, w pew-
nym momencie, bramki.

Teraz przed Zbikiem ostatnie dwie
kolejki w rundzie jesiennej rozgry-
wek 2016/2017. Zarébwno mecz
w Chorzelach w pierwsza sobote li-
stopada, jak i mecz z Wkra Biezun

fot. T. Zawadzki

w Nasielsku nie beda tatwe do wy-

grania. Pokonanie przeciwnikow
lezy jednak w granicach mozliwosci
naszej druzyny. Potrzebna jest jednak
wyjatkowa koncentracja i walka przez
cate 90 minut.

andrzej zawadzki

Liga okregowa 2016 /2017, grupa: Ciechanéw-Ostroteka

Nazwa

2 | Nosawonaratise |5 |29 |9 |2 |2 |23
'+ |ogeouze |5 |25 s |1 |4 202
o | doiasesi |5 {20 |8 |0 |5 w7
s | oowmavaomuzonss| 8 |20 |6 |2 |5 |9
o |ieaooeer |8 |7 |5 |2 |6 |28 |
2 | toomosyoow |8 |B_|3 ¢ |6 505
1| Weaoiaicnakoiea| 8 s |2 |2 s |528 |

16. Boruta Kuczbork 3 0 0|0 |13 |545
Zrédfo www. 90minut.pl
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ul. Piaskowa 36,Nasielsk www.kababrukarstwo.pl
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UBEZPIECZEN

Anna Rasifiska

tel. kom: 607 156 265
NASIELSK, ul. POLNA 3
(za TESCO)
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UBEZPIECZENIA

majatkowe
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dla firm

na zycie
turystyczne
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