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Przerwa
w dostawie
energii
elekirycznej

Na prosbe Energa Operator infor-
mujemy o przerwie w dostawie
energii elektrycznej, ktdra nasta-
pi w dniu 19.12.2016 r. w godz.
od 7:30 do 14:30 dla odbiorcéw
zamieszkatych w: Piescirogach
stacja trafo S7-583.

Blizszych informaciji udziela Po-
gotowie Energetyczne, tel. 991
lub 801-456-456. Przepraszamy
za utrudnienia spowodowane ko-
nieczno$cia wykonania prac eks-
ploatacyjnych przy urzadzeniach
energetycznych.
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NET 100 Mb/s juz za 59,99 zt/mc
0 zt za INSTALACJE I AKTYWAC]E
TV do 4 miesiecy GRATIS za 155 kanatow
swiatlowdd do mieszkania bez limitu danych
Zadzwon i zaméw 695-395-324 www.bluekom.
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Partner Handlowy OKMNOPLAST

Stare Piescirogi
ul. Kolejowa 6
tel. 23 693 07 91
kom. 509 175 901

001093,

'Szybka Pozyczka DLA FIRM

do 10 000 zt - kazda branza
tylko na dowod osobisty

- -

od 1 dnia dziatalnosci

i i ul. Kosciuszki 3, Nasielsk
¥ TwojeFinanse L oh
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Komisariat Policji,
tel. 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
991Iub 24 365 10 10

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NzZOZ ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul, Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwiazek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU
ZUM

Wzrastaja optaty za smieci

Od 1 stycznia obowigzywaé bedg wyzsze stawki
za odbior odpadéw komunalnych od wtascicieli
nieruchomosci zamieszkatych.

Burmistrz Nasielska informuje, ze w dniu 30 listopada Uchwata
Nr XXI1X/223/16 Rady Miejskiej w Nasielsku zmieniona zostata Uchwa-
ta Nr XXI11/156/16 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia 23 czerwca 2016.
w sprawie wyboru metody ustalenia optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi oraz ustalenia stawki takiej optaty.

Od dnia 1stycznia 2017 r. beda obowiazywaty nowe stawki optat za go-
spodarowanie odpadami komunalnymi:

1. Miesieczna stawka opfaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi
zbieranymi i odbieranymi w sposob selektywny wynosi¢ bedzie 8,00 zt
miesiecznie od osoby zamieszkujacej dana nieruchomos¢.

2. Miesieczna stawka optaty za gospodarowanie odpadami komunalny-
mi zbieranymi i odbieranymi w sposéb nieselektywny wynosi¢ bedzie
16,00 zt miesiecznie od osoby zamieszkujacej dana nieruchomosé.
UWAGA!

Zmiany stawek nie wymagaja zfozenia nowych deklaraciji.

Stawki optat za odbiér odpadéw z nieruchomosci niezamieszkatych oraz
dziatek letniskowych i innych nieruchomosci wykorzystywanych na cele
rekreacyjno-wypoczynkowe pozostaja na dotychczasowym poziomie.

Wiecej informacji na stronie www.nasielsk.pl w zaktadce SYSTEM GOSPO-
DARKI ODPADAML.

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszarow Wiejskich

»~Umarlych wiecznos¢ dotgd trwa, dokgd pamiecig im sie ptaci”
[Wistawa Szymborska|

Z ogromnym smutkiem i zalem sktadamy najszczersze i ptynace
z glebi serca wyrazy wspétczucia

dla Pani Renaty Mauer-Rozanskiej -
Honorowego Obywatela Miasta Nasielska
z powodu $mierci

Mamy

Burmistrz Nasielska — Bogdan Ruszkowski
wraz z pracownikami Urzedu Miejskiego w Nasielsku
i jednostek organizacyjnych Gminy Nasielsk
oraz Sottysami z terenu Gminy Nasielsk

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Nasielsku — Jerzy Lubieniecki
wraz z Radnymi Rady Miejskiej w Nasielsku

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIE)
Jerzy Lubieniecki
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach
od 15.00 do 16.00.
Dyzury sg petnione w pokoju radnych nr 113
(I pietro Urzedu Miejskiego w Nasielsku)

BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski

GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW:
W SPRAWACH ROZNYCH
Wtorek 8.00-16.00
W SPRAWACH SKARG | WNIOSKOW
Poniedziatek 16.00-18.00
Wtorek 10.00-13.00
Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33 000

Z UM
Imiana Regulaminu Kapituly
Nagrody ,Lew Nasielska”

W dniu 25 listopada 2016 r. Zarzadzeniem Burmistrza Nasielska nr 141/16
zmieniono zapisy Regulaminu Kapituty Nagrody ,Lew Nasielska”. Za-
rzadzenie jest wynikiem prac Kapituty Nagrody ,Lew Nasielska”, ktéra
zebrata sie w dniu 22 listopada br., w celu rozpatrzenia wniosku dotycza-
cego rozwazenia przyznawania nagrody ,Lew Nasielska” firmom z terenu
gm. Nasielsk.

W regulaminie m.in. dopuszczono mozliwo$¢ nagradzania innych pod-
miotdw, np. firm.

W przypadku instytucii lub innych podmiotéw Kapituta Nagrody bedzie
brata pod uwage ich dziatania wnoszace znaczacy wktad w rozwdj i budo-
wanie pozytywnego wizerunku gminy Nasielsk. Jedli laureatem Nagrody
»Lew Nasielska” jest instytucja lub inny podmiot, funkcje cztonka Kapituty
w imieniu laureata petni kazdorazowo osoba, ktéra na podstawie doku-
mentéw ustalajacych status instytuciji lub innego podmiotu jest upowaz-
niona do jej reprezentowania.

Doprecyzowano rowniez, ze kandydat musi wyrazi¢ zgode na kandydo-
wanie do nagrody oraz na uhonorowanie nagroda.

Zapraszamy do zapoznania si¢ z petnym tekstem zarzadzenia oraz tekstem
jednolitym regulaminu, ktére sa dostepne na stronie www.nasielsk.pl w za-
kladce ,Lew Nasielska”.

INFORMACJA O WYKAZACH

Burmistrz Nasielska dziatajac na podstawie art. 35 ust. | ustawy z dnia

21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. 2015 poz.

1774 z pozn. zm.) informuje, ze zostaty sporzadzone nastepujace

wykazy:

+ ZPN.7125.12.3.2016.AS- wykaz lokalu mieszkalnego przeznaczo-
nego do sprzedazy w trybie bezprzetargowym na rzecz najemcy,
dot. lokalu nr 1przy ul. Warszawskiej 3 w Nasielsku

» ZPN.7125.15.3.2016.AS- wykaz lokalu mieszkalnego przeznaczo-
nego do sprzedazy w trybie bezprzetargowym na rzecz najemcy,
dot. lokalu nr 8 przy ul. Warszawskiej 3 w Nasielsku

Niniejsze wykazy podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu

Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektronowej 3 (i pietro przy pok. 214)

w dniach od 16.12.2016r.do 09.01.2017 .

BURMISTRZ
mgr Bogdan Ruszkowski

INFORMACJA O WYKAZACH

Burmistrz Nasielska dziatajac na podstawie art. 35 ust. | ustawy z dnia
2lsierpnia 1997 1. o gospodarce nieruchomogciami (Dz.U. 2015 poz. 1774
z p6in. zm) informuije, ze zostaty sporzadzone nastepujace wykazy:
ZPN.6845.5.3.2016.AS- wykaz nieruchomodci przeznaczonej do wydzier-
zawienia w trybie bezprzetargowym, dot. nieruchomoéci potozonejw mie-
$cie Nasielsku, oznaczonejw ewidencji gruntow jako dz. nr 673/2

ZPN.7125.10.3.2016.AS- wykaz lokalu mieszkalnego przeznaczonego do
sprzedazy w trybie bezprzetargowym na rzecz najemcy, dot. lokalu nr 2
przy ul. Miynarskiej 9 w Nasielsku

ZPN.71259.3.2016.AS- wykaz lokalu mieszkalnego przeznaczonego do
sprzedazy w trybie bezprzetargowym na rzecz najemcy, dot. lokalu nr 7
przy ul. Sportowej 6 w Nasielsku

ZPN.7125.8.3.2016.AS- wykaz lokalu mieszkalnego przeznaczonego
do sprzedazy w trybie bezprzetargowym na rzecz najemcy, dot. lokalu
nr 13 przy ul. Starzynskiego 4a w Nasielsku

Niniejsze wykazy podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miej-
skiegow Nasielsku przy ul. Elektronowej 3 (u pietro przy pok. 214)w dniach
0d 02.12.2016r.do 23.12.2016r.

BURMISTRZ
mgr Bogdan Ruszkowski
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OBRADOWALA RADA

W $rode, 30 listopada br., odby-
ta sie XXIV sesja Rady Miejskiej
w Nasielsku, w ktorej wzieto udziat
14 radnych — nieobecny byt radny
Marek Ostaszewski. To byto jedno
z najdtuzszych posiedzen nasiel-
skiej Rady Miejskiej w obecnej ka-
dencii.

Na poczatku obrad radni uczcili
minuta ciszy zmarfa w tragicznych
okolicznoéciach pania Janine Jarza-
bek, ktdra byta radna nasielskiej RM
w latach 1998 — 2000.

Przed przyjeciem porzadku ob-
rad, przewodniczacy RM Jerzy Lu-
bieniecki zgtosit wprowadzenie do
niego czterech dodatkowych pro-
jektow uchwat, dotyczacych wy-
razenia poparcia dla podopolskich
gmin (Komprachcice, Dabrowa,
Dobrzen Wielki, Proszkéw). Gmi-
nom tym grozi odgorny, z inicja-
tywy Rady Ministréw, podziat od
dnia 1 stycznia 2017 roku i wia-
czenie ich do miasta Opola. Dla-
tego zwrocity sie do samorzadow
gminnych w catej Polsce o symbo-
liczne wsparcie. Po dtuzszej dysku-
sji, wiekszoscia glosdw, zmieniono
porzadek obrad.

Po wystuchaniu sprawozdan
z dziatan J. Lubienieckiego prze-
wodniczacego RM i Bogda-
na Ruszkowskiego burmistrza
Nasielska gtos zabrali mieszkancy
uczestniczacy w sesji. Jako pierw-
sza o swojej dramatycznej sytu-
acji poinformowata radnych pani
Elzbieta Olbrys z Mogowa. Istnie-
je realna obawa, ze na skutek bte-
du geodezyjnego panstwo Olbry$
moga straci¢ swojg posesje. Bur-
mistrz zapewnit, ze sprawa jest mu
znana i w miare swoich mozliwo-
$ci bedzie starat siec pomoc tej ro-
dzinie. Padto réwniez pytanie o to,
czy w nadchodzacym roku plano-
wany jest remont ulicy Klonowe;j.
Jak zapewnit burmistrz, inwestycja
ta znajduje sie w projekcie budzetu
gminy na 2017r.

Zapytania radnych kierowane pod
adresem burmistrza Nasielska do-
tyczyty bardzo réznych kwestii.
Radny Marek Jaroszewski chciat
otrzymac statystyke nieobec-

nosci radnych na posiedzeniach
poszczegolnych komisji i Rady
miejskiej od maja do pazdziernika
br. Dopytywat tez dlaczego w pla-
nach inwestycji na 2017 r. zabrakto
ulicy Szmaragdowej w Nowych
Piescirogach. Ponadto radnego in-
teresowata liczba dzieci i pracow-
nikéw miejskiego ztobka. Pytat
tez o dokuczajgcy mieszkancom
smrod dochodzacy z bytego wy-
sypiska odpadéw w Kosewie.
Radny Grzegorz Arciszewski do-
pytywat o szczegdty dotyczace
kontroli w niepublicznych placow-
kach o$wiatowych. Chciat tez wie-
dzie¢ czy w budzecie na najblizszy
rok uwzgledniono wykonanie
nawierzchni ulic: Dabrowskiego
i Warynskiego. O mozliwo$¢ wy-
dzielenia bezpiecznego przejazdu
przy rampie kolejowej, dla przejez-
dzajacych tamtedy mieszkancéw
pytat radny Krzysztof Fronczak.
Natomiast radny Rafat Dtutowski
przekazat docierajace do niego sy-
gnaty dotyczace przywozenia na
wysypisko w Jaskotowie odpaddw
niebezpiecznych. Na co burmistrz
od razu wtracit, iz takie wiadomo-
$ci powinny by¢ natychmiast zgta-
szane policji. Radnego interesowata
tez planowana budowa sal gimna-
stycznych w Budach Siennickich
i w Popowie Borowym. Radny
Henryk Antosik zapytat o mozli-
wosc¢ oczyszczenia rzeki Nasielnej
od ulicy Podmiejskiej do oczysz-
czalni sciekéw. Dopytywat tak-
ze o udroznienie rowu przy ulicy
Krupki.

Radny Roman Jakulski poinformo-
wat o fatalnych warunkach dro-
gowych panujacych na drodze
powiatowej w Nunie w zwiazku z zi-
mowa aura. Pytat m.in.: o wysoko$¢
$rodkéw zabezpieczonych w tego-
rocznym budzecie na szkolenia dla
strazakdw, o sprzedaz dziatki w Nu-
nie, o plany przebudowy dawne;j
szkoty w tej miejscowosci.
Wiceprzewodniczaca RM Danu-
ta Biatorucka pytata o termin wy-
konania przejscia dla pieszych na
ulicy Warszawskiej oraz o remont
ulicy Lesnej w przysztym roku.
Za$ przewodniczacy RM Jerzy Lu-

Przekazujae Radosna Nowing
o narodzeniu Zbawiciela,
Zyczymy Paristwu wszelkiego dobra,
pokoju serca, ludzkiej Zyczliwosci,
sit [ pasji tworzenia Swiata zgodnego

z zamyslem Stworcy oraz wszelkief
pomysinosci w nadchodzacym
Nowym 2017 Roku.

Z SAMORZADU

| u l, |

e

bieniecki zapytat o budowe boiska
wielofunkcyjnego przy szkole pod-
stawowej w Debinkach.

W kolejnym punkcie obrad radni
przyjeli informacije o stanie reali-
zacji zadan oéwiatowych za rok
szkolny 2015/2016. A pozniej
zapoznali sie z wynikami kontro-
li budynku na Stadionie Miejskim
przeprowadzonej przez komisje
rewizyjna.

Nastepnie radni przystapili do
procedowania uchwat. Pierw-
sza dotyczyta stawek podatku
od nieruchomosci na 2017 rok.
Rada jednogtosnie uchwalita. iz
od gruntéw zwiazanych z prowa-
dzeniem dziatalno$ci gospodar-
czej 70 gr za m?, a pod wodami
powierzchniowymi 4,32 zt za ha,
od organizacji prowadzacych
dziatalno$¢ pozytku publiczne-
go 20 gr za m? a od obszarow
niezabudowanych objetych ob-
szarem rewitalizacji réwniez 20
gr za m% Od budynkéw lub ich
czesci mieszkalnych 60 gr za
m?, zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej 17 zt
zam?, a zajetych na prowadzenie
dziatalno$ci gospodarczej w za-
kresie obrotu kwalifikowanym
materiatem siewnym 10, 23 zt od
m?, a zwigzanych z udzielaniem
$wiadczen zdrowotnych 4,40 zt
zam?

Nastepnie przyjeto uchwate
w sprawie obnizenia ceny sku-
pu zyta przyjmowanej do celéw
wymiaru podatku rolnego na
obszarze gminy Nasielsk w 2017
roku oraz w sprawie okresle-
nia wysokosci stawek podatku
od srodkow transportowych —
wszystkie stawki tych podatkéw
pozostaty na poziomie z roku
2016.

Po przerwie przystapiono do
kolejnych gtosowan nad uchwa-
tami. Przyjeto m.in.: autopopraw-
ke i zmiany uchwaty budzetowej
na 2016 rok (9 gltosoéw za, 3

fot. M. Brodowski

przeciw i 2 wstrzymuijacych siq),
zmiane w Statucie Samodzielne-
go Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Nasielsku (]edno-
g’ros’nie). W zwiazku z rezygna-

cja pana Andrzeja
Osinskiego z funkcji sottysa wsi
Krogule Rada Miejska podjeta
jednogtosnie uchwate o zarza-
dzeniu nowych wyboréw sotty-
sa w tym sotectwie do dnia 28
lutego 2017 roku.

Kolejne uchwaty dotyczyty:
przyjecia ,Programu Wspotpracy

cigg dalszy na str. 7

Wspaniatych Swigt BoZego Narodzenia
spedzonych w rodzinnej atmosferze
oraz samych szczesliwych dni
w nadchodzgcym 2017 roku
Czytelnikom , Zycia Nasielska”

Iyczy
Redakcja
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Oficjalne otwarcie

W sobote, 10 grud-
nia br., nastapito uro-
czyste otwarcie drogi |
powiatowej nr 2422W LRI
Nasielsk — Strzegocin.

Wzieli w nim udziat
przedstawiciele wiadz
samorzadow lokalnych
m.in.: Radostaw Rybicki
dyrektor Departamen-
tu Rolnictwa i Rozwo-
ju Obszarow Wiejskich
w mazowieckim urzedzie marszatkowskim, Magdalena Biernacka starosta
i Pawet Calak, wicestarosta powiatu nowodworskiego, Bogdan Ruszkowski
burmistrz Nasielska, radni powiatu nowodworskiego i nasielskiej RM oraz
sottysi okolicznych wsi.

Przypomnijmy, Ze inwestycja zakoriczona zostata w listopadzie br. Jejwy-
konawcg byta firma , Drogi i Mosty” Jan Kaczmarczyk z Kacic, a warto$¢
zadania to 1224 000 zt.

kaczna dtugos¢ odcinka wyremontowanej nawierzchni wynosi ponad
4 kilometry. Na to przedsiewziecie powiat nowodworski otrzymat dofi-
nansowanie w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich 2014 -
2020.

(red.)

ZUM

Dofinansowanie zadania

pn. ,Usuwanie i unieszkodliwianie
wyrohéw zawierajacych azhest

z terenu Miasta i Gminy Nasielsk”

Burmistrz Nasielska informuje, ze gmina Nasielsk w 2016 1. otrzymata do-
tacje na zadanie pn. ,Usuwanie i unieszkodliwianie wyrobdw zawieraja-
cych azbest z terenu Miasta i Gminy Nasielsk” z Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie w wysokosci
25 151,59 zt netto. Catkowity koszt realizaciji zadania wyniost 29 590,11zt
netto. Dzieki powyzszej dotacji mozliwe byto usuniecie i przekazanie do
unieszkodliwienia wyrobdw zawierajacych azbest z 43 posesii, w facznej
ilosci 118,0605 Mg.

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszarow Wiejskich

Wojewdédzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

Usuwanie i unieszkodliwianie wyrobdw zawierajacych
azbest z terenu Miasta | Gminy Masielsk
dofinansowano przez Wojewédzki Fundusz Ochrony
Srodowiska | Gospodarki Wodnej w Warszawie

www. wlosi gw.p |

SPECJALISTYCZY GABINET

POLOZNICZO-GINEKOLOGIGZNY
ROMAN MAJCHRZAK
~ konsultacje operacyjne ~ prowadzenie cigzy
~ USG trojwymiarowe ~ USG piersi
~ recepty refundowane

AKTUALNOSCI
Z POLICJI. Zmiany kadrowe

Nowy komendani KPP

W poprzednim, 25 nr ZN, <
informowalismy o odejsciu w
insp. Krzysztofa Padewskie-
go ze stanowiska komen-
danta Komendy Powiatowej
Policji w Nowym Dworze
Maz. Jest juz znany jego na-
stepca. Zostat nim mtodszy
inspektor Marek Choda-
kowski.

Oficjalne powierzenie obo-
wiazkéw nowemu komen-
dantowi policji nastapito 30
listopada br. Podczas nara-

dy kierowniczej Komendant
Stoteczny Policji insp. Robert
Zebrowski zaprezentowat sylwetke nowego przetozonego nowodwor-
skich policjantéw. Rozkaz personalny odczytat Naczelnik Wydziatu Kadr
Komendy Stotecznej Policji podinsp. Tomasz Rylski. Na zakonczenie spo-
tkania szef Stotecznej Policji pogratulowat mt. insp. Markowi Chodakow-
skiemu awansu i zyczyt wielu sukceséw w kierowaniu jednostka.
Nowy komendant nowodworskiej KPP pracowat wczesniej w Komendzie
Stotecznej Policji na stanowisku naczelnika Stotecznego Stanowiska Kie-
rowania KSP.

(red), za: www.kppnowydwor.poliga.waw.pl

KRONIKA POLICY]JNA

15.11. na ulicy Kosciuszki nieznany sprawca dokonat przywiaszczenia tele-
fonu komaérkowego o wartosci 550 zt na szkode Norberta Z., mieszkanca
Nasielska.

03.12. na ulicy Warszawskiej Krzysztof K., mieszkaniec Legionowa, kieru-
jac samochodem po spozyciu alkoholu (O 16 mg/I) spowodowat kolizje
drogowa.

05.12. na ulicy Polnej nieznany sprawca skradt z garazu mienie o wartosci
2535 zt na szkode mieszkanca gminy Nasielsk.

08.12. na ulicy Plonskiej Waldemar G., mieszkaniec Swiercz, kierowat sa-
mochodem po spozyciu alkoholu (0,59 mg/| .

d MIL-MAG

Husqvarna Premium Dealer

\atrakcyjne Profhoc

" g.\ ‘. r.

.J_._

e g "'-“"""'-II:F;
Przy zakupie nowej pllarkl

fancuchy do prowadnic 15”

tel. 23 /6912303
tel. 23 /69 32 094
tel. 23 /6613418

Siennica, ul. Ogrodowa 17
Masielsk, ul. Warszawska 88
Plonsk, ul. Targowa 44

_ piach, zwir,
ziemia ogrodowa
ul. Miynarska 16, Nasielsk

KaBalZIz?

piach, zwir
ziemia ogrodowa

Nasielsk Nuna Waqgrodno
ul. Piaskowa 34 droga droga ZA09W |

Zycie Nasielska nr 26 (464); 16.12.-29.12.2016

KRONIKAOSP

30.11. wypadek drogowy w miej-
scowosci Andzin. Dziatania straza-
kow polegaty na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia. W akcji uczest-
niczyty zastepy OSP z Nasielska,
Cieksyna i JRG z Nowego Dworu
Mazowieckiego.

02.12. zalegajace drzewa nadrogach
w miejscowosciach: Psucin, Lelewo
i Cieksyn. W akcjach uczestniczyli
strazacy z OSP Pomiechowek i OSP
Cieksyn. Dziatania polegaty na wy-
cieciu i usunieciu drzewa z jezdni.
03.12. kolizja drogowa na ulicy War-
szawskiej. W akcji uczestniczyty za-
stepy z OSP Nasielsk i JRG Nowy
Dwor Mazowiecki. Dziatania po-
legaty na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia.

04.12. pozar budynku drewnianego
w Paulinowie. W akciji uczestniczyty
zastepy z JRG Nowy Dwor Mazo-
wiecki i OSP Nasielsk. Dziatania po-
legaty na podaniu jednego pradu
wody i ugaszeniu pozaru.

05.12. zalegajace drzewo na drodze.
W akcii brali udziat strazacy z OSP
Nuna. Dziatania polegaty na wycie-
ciuiusunieciu drzewa z jezdni.

05.12. pozar sadzy w kominie
w budynku przy ulicy POW. W ak-
cji uczestniczyty zastepy z OSP
Nasielsk i JRG Nowy Dwér Mazo-
wiecki. Dziatania strazakow polegaty
na wygaszeniu paleniska i oczysz-
czeniu komina.

08.12. zadymienie w garazu spo-
wodowane zwarciem instalaciji
elektrycznej przy ulicy Warszaw-
skiej. W akciji uczestniczyty zastepy
z OSP Nasielsk i JRG Nowy Dwor
Mazowiecki. Dziatania polegaty na
odtaczeniu pradu i oddymieniu po-
mieszczenia.

07.12. pozar smietnika przy ulicy
Warszawskiej. W akciji uczestniczy-
li strazacy z OSP Nasielsk. Dziatania
polegaty na podaniu jednego pradu
wody i ugaszeniu pozaru.

08.12. pozar sadzy w kominie w bu-
dynku przy ulicy Kosciuszki. W akcii
braty udziat zastepy z OSP Nasielsk
i JRG Nowy Dwor Mazowiecki.
Dziatania strazakéw polegaty na
wygaszeniu paleniska i oczyszcze-
niu komina.

08.12. zalegajace drzewo na drodze
w miejscowosci Dobra Wola. W akgii
brali udziat strazacy z OSP Nasielsk.
Dziatania polegaty na wycieciu
jusunieciu drzewa z jezdni.

10.12. pozar sadzy w kominie w bu-
dynku w miejscowosci Borkowo.
W akji uczestniczyty zastepy z OSP
Cieksyn, ZSP Pomiechéwek i JRG
Nowy Dwér Mazowiecki. Dziatania
strazakow polegaty na wygaszeniu
paleniska i oczyszczeniu komina.

10.12. pozar kosza na $mieci przy
ulicy Warszawskiej. W akcji uczest-
niczyli strazacy z Nasielska. Dziatania
polegaty na podaniu jednego pradu
wody i ugaszeniu pozaru.
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Z GMINY. Awaryjna siec i utrzymanie drog

Chwilowy atak zimy

Kalendarzowa zima rozpoczyna
sie, co prawda dopiero, 22 grudnia,
ale do gminy Nasielsk zawitata juz |
grudnia, jak zwykle zaskakujac stuzby
drogowe, a takze energetykow. Silne
opady $niegu utrzymywaty sie od
godzin wieczornych do nastepnego
dnia. llo$¢ $nieznego puchu byta dos¢
duza, co poskutkowato awariami sieci
energetyczneji w efekcie cata gmina
zostata odcieta od pradu, a tym sa-
mym od wody.

— Wiem, ze w Piescirogach mieliprgd
w pigtek o 10.30, ale my w Nasielsku
dopiero ok. godz. 11, aw niektdrych
rejonach miasta nawet ok. 15.—madwi
jedenz mieszkancow Nasielska.

Jak informowali jednak nasielscy rad-
ni podczas ostatnich obrad komisji
budzetowej, nie wszyscy mieli tyle
szczescia.

— W ten weekend ( 2-3.12) przez
36 godzin ludzie nie mieli wody w Le-

lewie. Karygodne jest, Zebysmy pa-
trzyli na to obojetnie. Ja organizuje
beczki, bo krany sq suche. W pigtek
byto zgloszenie, to dopiero w sobo-
te ok. 19 wigczyli prad i byta woda.
Ludzie np. szykujq si na wesela, a tu
Sryzier musi zamkngc zakfad, no bo
jak ma pracowac—mowit przewod-
niczacy Jerzy Lubieniecki, ktory bar-
dzo surowo ocenitwspotprace z firma
Energa.

O swoich zastrzezeniach do wspot-
pracy z Energa mowit takze radny
Mirostaw Swiderski. Prosit, aby oso-
by zgtaszajace awarie pradu koniecz-
nie na koniec rozmowy telefonicznej
prosity o podanie numeru swojego
zgloszenia. Jak méwit, osobidcie prze-
konat sie, ze bez tego potwierdzenia
nierzadko okazuije sie pdzniej, ze fir-
ma nie przyjela zgloszenia.
Ostatecznie najdiuzej pozbawieni pra-
du byli mieszkaricy Bud Siennickich.

AKTUALNOSCI

W miare mozliwosci
drogi na terenie gminy g
byty systematycznie
od$niezane. Zaréw-
no droga wojewodz-
kanr 751inr 632, czyli
gléwna droga prowa-
dzaca z Piescirogow
do Nasielska, oraz dro-
ga z Ploriska w strone | TS
Nasielska byty od rana =
odsniezane. To samo
dotyczy drog gmin-
nych.
— Plugopiaskarki pra- £
cowaty od pigtku,
2grudnia br,.. od godzi-
ny 4.00 rano, a w so-
bote od godziny 7.00
oraz w niedziele od godziny 5.00.
W pigtek byly to 3 pojazdy wypo-
sazone w ptugi i piaskarko-solarki,
koparka wyposazona w ptug oraz
maty ciggnik komunalny z ptugiem,
zasw sobote i niedziele 3 ptugopia-
skarki— informuije Lidia Rutkowska,
dyrektor Zarzagdu Gospodarki Komu-
nalnej i Mieszkaniowej w Nasielsku. —
Zimowe utrzymanie drog gminnych
jest zawsze prowadzone wedfug na-
stepujgcego schematu: w pierwszej
kolejnosci usuwanie sliskosci i od-
snieZanie prowadzone jest na szla-
kach komunikacyjnych o duzym
natezeniu ruchu, tj. na drogach as-
faltowych i drogach, ktérymi do-
wozone sq dzieci do szkdt oraz na

L

wiaduktach i w tunelu, nastepnie
w razie koniecznosci na drogach
zwirowych, a w dalszej kolejnosci
na drogach gruntowych oraz rzad-
ko uzytkowanych. Pozostate drogi
i ulice sq odsniezane interwencyjnie
na telefoniczne bgdz ustne polece-
nie Wydziatu Inwestycji, Zaméwieri
Publicznych i Programdw Struktural-
nych Urzedu Miejskiego w Nasielsku
—dodaje.

W czasie trwania ,Akcji zima”
w sprawach zwiazanych z odénie-
zaniem gminnych drég mozna
telefonowa¢ w dni powszednie
w godzinach od 7.00 do 15.00
do biura Zarzadu Gospodarki Ko-
munalnej i Mieszkaniowej — tel. 23

A

fot. M. Brodowski

=S

691 23 64 lub catodobowo pod
nrtel. 602 712 744.

Zazimowe utrzymanie drég powiato-
wych odpowiada firma PPH.U. ,Anet-
ka” Aneta Cieslinskaz Nowego Dworu
Mazowieckiego. W sprawie proble-
mow ze stanem drég powiatowych
nalezy sie kontaktowac z Wydziatem
Inwestyciji i Drog Powiatowych w no-
wodworskim starostwie powiatowym
—tel. 22 775 36 79 fwew. 156, 157].

Natomiast o odpowiedni stan drog
wojewodzkich na naszym tere-
nie dba firma ,Tip-Top” W. Szulc.
Zgtoszenia nalezy przekazywac
do Obwodu Drogowego MZDW
w Nasielsku —tel. 23 69 12444.

jg. (red.)
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TWO) BANK
TUZ ZA ROGIEM

Agencje PKO Banku Polskiego
naojdziesz blizej niz myslisz.

W trosce o Twoj czas i komfort

siec Agencji w catym kraju

jest codziennie do Twoje] dyspozycii.
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AGENCJA PKO BANKU POLSKIEGO NR 4266
UL. Rynek 9 05-190 NASIELSK
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k: 604 620 763

Bank Polski
dzien dobry




6 KULTURA
Z BIBLIOTEKI

Andrzejkowe zabawy

W srode, 30 listopada br., do naszej Miejsko-
-Gminnej Biblioteki Publicznej zawitaty dzieci
z nasielskiej Szkoty Podstawowej. Goscili u nas
uczniowie z klas: Il c wraz z wychowawczynia
Beatg Gorecka i lll f z wychowawczynia Ewa
Boczkowska.

Dzieci zostaty wprowadzone w tajniki ma-
gicznego dnia i wrozb andrzejkowych
i z duzym zaangazowaniem uczestniczyty
w zabawach przygotowanych zgodnie z pol-
skimi tradycjami przez wrézki Cyklamene
i Honorate.

Tajemnicze opowiesci, wrézby i zabawy ,Gra
w zawody”, ,Przepowiadanie przysztosci”,
~MWedrowka butow”, ,Magiczny krag”, ,Mowa kwiatow”, ,Szpilka prawdy”, , Piernikowe wrézby”, , Lanie wosku”,
»Moneta w studni” oraz ,Wybor partnera na cate zycie —imiona z serca” przygotowano na podstawie Zrodet
dostepnych w bibliotece, m.in.: pozycji Zanim przyjdg swieta Doroty Skwark oraz z wielu zrédet internetowych.

Spotkanie andrzejkowe przebiegato w atmosferze radoscii zabawy w odmiennej niz zwykle konwencji i barwnej
scenografii, dostarczyto zatem dzieciom wielu nowych wrazen.

Bibl.

Z NOK Z BIBLIOTEKI

° ° ) & °
Grudniowe Spotkania | Zosta¢ pisarzem
z Filharmonia Para pisarzy: Maria Ulatowska i Jacek Skowronski,

ktorzy goscili w Miejsko-Gminnej Bibliotece Pu-
W sobote, 3.iwe wtorek, 13 grudnia br. w Nasielskim | blicznej w Nasielsku na spotkaniu Dyskusyjnego
Osrodku Kultury odbyty sie ostatnie w tym roku kon-

certy w ramach ,Spotkan z Filharmonia”. =€‘ ; e
W sobote, poznalismy warszawski folklor miejski. W mu- L

zyczna podroz zabrali nas Rafat Grzaka, Paulina Grzaka
i Przemystaw Skatuba. We wtorek natomiast, mielismy

Klubu Ksiazki ponownie zawitali do nas w czwartek,
I grudnia br., tym razem na spotkanie z maturzystami
okazje przypomnie¢ sobie wiele znanych i lubianych | z Zespotu Szkét Zawodowych. Bardzo interesujagco
piosenek, ktore trafity do jazzu wprost z ekranéw kina | opowiadali o swojej karierze pisarskiej, a mtodziez,
dzieciecego. Podczas koncertu ,Postuchaicie, oto bajka” przed ktorg jest whasnie wybor drogi zawodowej,

publicznos¢ poznata najwazniejsze cechy muzyki jazzo- chetnie zadawata im mnostwo pytan. )

wej. Ponadto artysci wyjasnili dzieciom czym jest swing
oraz improwizacja. Muzycy z Filharmonii Narodowej
oraz charyzmatyczna wokalistka dostarczyli nasielskiej
publicznosci wiele niezapomnianych wrazen.

Cykl koncertéw ,Spotkania z Filharmonia” odbyt sie
w ramach projektu dofinansowanego ze srodkéw Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Na kolejne kon-
certy zapraszamy w nowym, 2017 r. Wszelkie informacje
o tym projekcie mozna znalez¢ na naszej stronie interne-
towej: www.noknasielsk.pl

K.T.
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WARTO PRZECZYTAC

Upragnione macierzynstwo

Okres jesienno-zimo-
wy to idealny czas, aby
zaszy¢ sie pod kocem
z goraca herbata i ksiaz-
ka. Jeszcze lepiej, gdy
towarzyszy nam ja-
ki$ nasz pupil — pies lub
kot. Idealna sytuacija,
szczegodlnie gdy czyta-
my o niezbyt przyjem-
nych rzeczach. My sie
relaksujemy, a nasz bo-
hater przezywa proble-

te ksiazke, wracamy do :

swojego prawie ideal-
nego zycia. Zamyka-
jac ksiazke, zamykamy
$wiat, w ktérym nie dzieje sie najlepiej, gdzie sa kfopoty, z ktérymi nie
musimy sie mierzy¢ osobiscie.
Idealna Magdy Stachuly to $wietny thriller psychologiczny, ktéry nieco
przypomina mi bestsellerowa Dziewczyne z pociggu Pauli Hawkins —
w obydwu powiesciach dominuja silne emocije. Ksiazke tej debiutujgcej
autorki czyta sie szybko i z zapartym tchem. To $wietna powiesc.
Utwor Stachuly opowiada historie Anity i Adama, pary bedacej juz w kil-
kuletnim zwiazku matzenskim. Jest idealnie, ale do czasu. Para nie moze
mie¢ dzieci. Anita, z pozoru perfekcyjna zona i kochanka, z czasem sta-
je sie osoba nader wrazliwa i ma depresje. Kobieta zamyka sie w domu
i we wiasnym $wiecie, do ktérego nawet maz nie ma wstepu. Matzon-
kowie z kazdym dniem oddalajg sie od siebie coraz bardziej, az w koncu
zaczynaja sie unika¢. Adama pochtania romans z inng kobieta, za$ Anita
zaczyna podglada¢ ludzi przez kamery miejskiego monitoringu. Pro-
blem narasta, gdy kto$ kobiecie podrzuca sukienki oraz drogie kosme-
tyki. Czy ktos ja $ledzi? A moze grozi jej niebezpieczenstwo? A moze to
sama bohaterka jest chora psychicznie?
Akgcja tej powiesci toczy sie dwutorowo. Z jednej strony mamy Anite
i jej meza, zas z drugiej autorka przedstawia nam bohatera, Eryka, miesz-
kanca czeskiej Pragi, ktérego Anita podglada na kamerach miejskiego
monitoringu. Tymczasem kobieta dowiaduije sie o zdradzie meza i stara
sie odnalez¢ podgladanego mezczyzne. Jak zakonczy sie ta petna intryg
historia? Na pewno niespodziewanie dla czytelnika.
Idealna jest to zaskakujacy utwor, peten zwrotéw akgji. Nie ma w nim
monotonii a powies¢ jest petna emocji. To bardzo mocna lektura, trzy-
majgca w napieciu. Jesli jestescie zwolennikami thrilleréw psychologicz-
nych, ksiagzka przypadnie Wam do gustu. Polecam.

Marta Czeremurzyniska

Zaproszenie
DKK

Nasielski Dyskusyjny
Klubu Ksiazki dziataja-
cy przy Miejsko Gmin-
nej Bibliotece Publiczne;j
zaprasza na spotkanie,
ktore odbedzie sie w so-
bote, 17 grudnia br. Roz-
poczynamy jak zwykle
o godz. 11.30. Przed-
miotem naszej dyskusji
bedzie ksiazka Angeliki
Kuzniak Stryjeriska. dia-
bli nadali. Zapraszamy.

(red.)

ANGELIKA
KUZNIAK
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NASZE SPRAWY

Ksiadz Tadeusz Tomasinski
odwiedzit Nasielsk

W sobote, 10 grudnia br., na kilka
godzin przyjechat do Nasielska
ks. Tadeusz Tomasinski, Hono-
rowy Obywatel naszego miasta.
Wizyte w swym rodzinnym mie- #
icie rozpoczat od odwiedzenia §
grobu rodzicéw na nasielskim
cmentarzu parafialnym. W cza-
sie pobytu w Nasielsku nasze-
mu Honorowemu Obywatelowi |
towarzyszyta pani Teresa Bta-
zejewska, publicystka, ktora |
opracowuje biografie Ksiedza
Rektora. Nasielsk, w tym opra-
cowaniu bedzie miat znaczace
miejsce.

fot. T. Zawadzki

Ksiadz Tadeusz Tomasinski ma

juz lat 94. Urodzit sie w Nasielsku w roku 1923. Jego rodzice Marianna i Jan byli znanymi i cenionymi oby-
watelami naszego miasta. Ojciec realizowat sie w dziatalnoéci gospodarczej, matka wiele czasu poswiecata
dziatalnosci charytatywnej przy nasielskiej parafii.

Od 70 lat ksiadz Tomasinski nie mieszka w Polsce. Opuscit ja w roku 1946 wystany przez swych przeto-
zonych ze Stowarzyszenia Ojcow Pallotynéw na studia do Rzymu. Jeszcze przed ich ukonczeniem zostat
przez éwczesne wiadze naszego panstwa wezwany do powrotu do kraju. Odmoéwit powrotu, a to stato sie
powodem pozbawienia go polskiego obywatelstwa. Ten etap studiéw zakonczony zostat przyjeciem sa-
kramentu kaptanstwa.

Przetozeni Stowarzyszenia Pallotynéw powierzali mu liczne i w dodatku wazne funkcje, najpierw w Rzy-
mie, a nastepnie w Paryzu. Okazat si¢ wspaniatym organizatorem i duchowym przewodnikiem. Potozyt
wielkie zastugi dla Ko$ciota w Polsce. Starsze pokolenie pamieta okres, kiedy Kosciét Polski zapoczatkowat
wielki akt odnowy poprzez obchody Tysiaclecia panstwa polskiego. To zawarte jest w pojeciu Millenium.

@ Nasielszczanie powinni
| pamietac, ze olbrzymia
role w tym dziele ode-
grat ksiadz Rektor i osro-
dek Ojcow Pallotynéw
w Osny pod Paryzem.

= W ostatnich latach ksiadz
4 Tomasinski ma moz-
liwo$¢ przyjazdu do
Polski i czesto z tej moz-
liwosci korzysta. Przy-
jezdza tez do Nasielska,
jesli pozwala mu na to
zdrowie i ograniczony
czas.

W trakcie ostatniej, krot-
kiej wizyty, po wizycie
na cmentarzu, skorzy-
stat z zaproszenia gru-
py nasielszczan i spotkat sie z nimi w restauraciji Stary Mtyn. Przedmiotem spotkania byty bezposrednie
rozmowy z ksiedzem Tadeuszem na tematy dotyczace zarowno jego dziatalno$ci, jak i historii Nasielska.
Kazdy z uczestnikéw miat mozliwos¢ zamienienia kilku stow z ksiedzem Rektorem i podzielenia sie z nim
optatkiem.

Wartym odnotowania jest fakt, ze w spotkaniu tym wziat udziat Tomasz Krason, ktéry juz od 25 lat przebywa
poza Polska (UsA) i w miejscu swojego pobytu podejmuije dziatania na rzecz Nasielska.
andrzej zawadzki
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OBRADOWALA RADA

dokonczenie ze str: 3
Gminy Nasielsk z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmio-
tami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na rok 2017”
i ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Al-
koholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok”.

Radni jednogtosnie zagtosowali nad uchwata dotyczaca zasad ob-
cigzania nieruchomosci stanowigcych wiasnos¢ gminy Nasielsk stu-
zebno$ciami gruntowymi i przesytu. Wiekszoscia gtoséw przyjeto
uchwate ustalajaca nowe stawki opfat miesiecznych za gospodarowa-
nie odpadami {8 zt odpady segregowane i 16 zt za odpady niesegre-
gowane). Nastepnie Rada zajeta sie szescioma uchwatami w sprawie
odmowy uwzglednienia wezwania do usuniecia naruszenia prawa. To
uchwaty wynikajace z wnioskow kilku os6b (dziatkowiczow), ktore
nie zgadzaja sie ze sposobem wyboru naliczania optat za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi. Rada, po zasiegnieciu opinii pani
mecenas obecnej na posiedzeniu, przyjeta wszystkie uchwaty przy
jednym glosie wstrzymujacym sie.

Nastepnie radni przyjeli wickszoscia gtoséw uchwaty dotyczace
symbolicznego poparcia dla czterech gmin z okolic Opola.

W kolejnej czesci obrad Bogdan Ruszkowski burmistrz Nasielska
udzielit odpowiedzi na interpelacje i zapytania radnych. Przyznat,
ze remont ulicy Szmaragdowej nie jest wpisany do budzetu gminy
na 2017 r. Jednak jesli gmina pozyska $rodki finansowe, na pewno
bedzie szuka¢ odcinkéw drog, gdzie jest juz wybudowana kanaliza-
cja deszczowa. Na pytania dotyczace nowo otwartego ztobka od-
powiadata Agnieszka Pataszewska petnigca obowiazki dyrektora tej
placéwki. Obecnie do ztobka chodzi 23 dzieci (stan na 30.11.br.), ale
zgtoszonych wczesdniej byto 48.

— Obecnie w ztobku mamy 19,5 etaty, z czego cztery osoby to pra-
cownicy kuchni, ktére w wyniku zmian organizacyjnych przeszty
z przedszkola. Jest réwniez zatrudniona pomoc kuchenna. Jest dzie-
wiec pari opiekunek, w tym pielegniarka oraz cztery panie woZne.
Pét etatu jest to administracja — wyjasniata p.o. dyrektora A. Pata-
szewska.

Jak dodata wiceburmistrz Katarzyna Swiderska: — Zgtoszen dzieci do
ztobka byto tak duzo, ze podjelismy decyzje, aby 2,5-latkéw od razu
dac do przedszkola, stqd tez duza liczba dzieci w tej placéwce. Nie-
stety stato sie tak, ze wiekszos¢ rodzicéw, ktdrzy ztozyli deklaracje,
nie postata maluchdw do ztobka.

Radny Grzegorz Arciszewski poruszyt rowniez temat pracy pani
Agnieszki Pataszewskiej w gimnazjum w Cieksynie w charakterze na-
uczyciela. Wiceburmistrz $Swiderska odpowiedziata, ze pani Pataszew-
ska nie jest dyrektorem, a jedynie petniaca obowiazki dyrektora. - Ja
rekomendowatfam panig Pafaszewskg na to stanowisko, a burmistrz
pozostawit sobie prawo do tego, zeby oceni¢ jej prace i po roku
podjac decyzje, czy pozostawic jg na tym stanowisku — wyjasnita
pani wiceburmistrz.

W sprawie dochodzacych z Kosewy nieprzyjemnych zapachow bur-
mistrz Ruszkowski wyjasniat, ze podjeto szereg dziatan, by fetor znik-
nati ma nadzieje, ze tak sie stanie, gdy wiosna na tym terenie zostanie
posiana trawa.

Jak zapowiedziat burmistrz w budzecie na przyszty rok planowane
jest wykonanie ulicy Warynskiego. Nie ma natomiast zadnej moz-
liwosci podjecia tematu bezpiecznego przejscia obok rampy ko-
lejowej. Na temat pojemnosci wysypiska w Jaskdtowie, Marzena
Gronowska prezes spotki NBM, powiedziata, iz kwatera numer dwa
wypetnita sie w okoto 80-90%. Na pozostate pytania dotyczace wy-
sypiska w Jaskotowie odpowiedzi udzieli na pismie.

Burmistrz wyjasnit, ze sala gimnastyczna w Budach Siennickich jest
wpisana do budzetu na 2017 r. - Bedziemy starac sie o zwrot kosztow
z PROW lub z Ministerstwa Sportu — podkreslit. W planach jest réw-
niez budowa sali w Popowie Borowym.

- Sprawa przewréconych drzew na rzece ma by¢ rozwigzana do
konca roku przez Urzqd Melioracji i Urzgdzen Wodnych przy naszej
pomocy — zapowiedziata Jadwiga Szymanska kierownik Wydziatu
Ochrony Srodowiska nasielskiego UM.

Burmistrz odniost sie takze do sprawy niedroznego rowu przy ulicy
Krupka wyjasniajac, ze rozmawiat z zainteresowanymi mieszkanca-
mi i czeka na ich odpowiedz. Bozena Strzelecka Kierownik Wydziat
Zagospodarowania Przestrzennego nasielskiego UM wyjasnita, ze nie
byto sprzedazy dziatek w Nunie. Okazato si¢ takze, ze sprawa za-
gospodarowania budynku bytej szkoty w tej miejscowosci nie jest
przesadzona, poniewaz nadal nie zostata wykonana dokumentacja
niezbedna do przeprowadzenia jej remontu.

Natomiast przejscie dla pieszych na ulicy Warszawskiej przy markecie
Mréwka powinno pojawic sie na wiosne, zgodnie z ostatnimi ustale-
niami burmistrza z zarzadca drogi. Burmistrz Ruszkowski stwierdzit
tez ze boisko wielofunkcyjne w Debinkach na razie nie jest plano-
wane.

Na tym obrady zakonczono.
Michat B. (red.)
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Mikotajkowy bieg peten radosci

Po sukcesie zesztorocznego Biegu Mikotajkowego w tym roku,
4 grudnia, Nasielsk ponownie opanowaty Mikotaje.

W siedmioosobowym skfadzie, przebrani w stroje mikofajowe,
ruszylismy w miasto. Jeden z cztonkéw naszej ekipy miat dzwo-
nek, co sprawito, ze przykuwaliSmy uwage nie tylko wizualnie,
ale i dZwiekowo. Wywotywalismy rados¢ i usmiech u dzieci, ktd-
re czestowalismy cukierkami, i innych oséb, w kazdym wieku.
Z napotkanymi nasielszczanami wymienilismy wiele mitych stéw.
Wielka atrakcja byt nasz czworonozny towarzysz — pies-reniferek,
jak nazywaty go dzieci. — Biegowe endorfiny z radoscig pozy-

tywnej energii otrzymanej od innych ludzi to sama przyjemnos¢

dla ciata i ducha, kto nie byl, niech Zatu-
Je, bo byto warto —wspomina naszg akcje
Fukasz.

| Mamy nadzieje, ze jeszcze nie raz mito
- zaskoczymy mieszkancow Nasielska.
()

ZPOWIATU

Dzien Wolontariusza

5 grudnia obchodzimy Miedzynarodowy Dzieri Wolon-
tariusza, czyli $wieto ludzi dobrej woli, ktdrzy poswiecaja l
swoj prywatny czas na prace na rzecz osob potrzebuijg-
cych.

Doktadnie tego dnia, w poniedziatek 5 grudnia br, w no-
wodworskim Centrum Pomocy Rodzinie zorganizowano
spotkanie z wolontariuszkami wspierajacymi dzieci prze-
bywajace w rodzinach zastepczych oraz osoby niepet-
nosprawne. 53 to: A. Dziekanowska (Czosnow), M. Pawlak
(Nowy Dwor Maz), S. Krasniewska (Zakroczym).

W trakcie spotkania Magdalena Biernacka, starosta nowo-
dworski, i Marek Raczka, dyrektor PCPR, dziekowali wolontariuszkom za altruistyczna pomoc niesiong innym ludziom.
Na gosci czekat stodki poczestunek, kwiaty oraz upominki ufundowane przez starostwo nowodworskie i PCPR.

Zachecamy osoby z gminy Nasielsk pragnace pomagac innym do zapoznaniasie z oferta Powiatowego Centrum Wo-
lontariatu.

Wiecej informaciji na temat Centrum Wolontariatu prowadzonego przez PCPR znalez¢ mozna na stronie: www.
pcpr.nowodworski.pl.
(red.)

T

KONCERT BOZENARODZENIOW.:
Spotkanie Optatkowe

24 grudnia (sobota)
Kosciot pw. Sw. Wojciecha w Nasielsku

PROGRAM

23.00 - Koncert Choru Parafialnego ,,Lira”
23.40 —Zyczenia Bozonarodzeniowe
Burmistrza Nasielska i Proboszcza Parafii,
dzielenie\sie opfatkiem

24.00,—'uroczysta,Msza sw. - Pasterka

F
L% F

Zaprasza

Burmistrz Nasielska i Proboszcz Parafii sw. Wojciecha w Nasielsku

MADRE POMAGANIE
Szlachetna Paczka
w Nasielsku

W catej Polsce XVl finat Szlachetnej Paczki odbyt sie 10-11 grudnia 2016r.
Nasielsk po raz pierwszy stworzyt samodzielny rejon. Chociaz czasu nie byto
wiele liderce rejonu Agnieszce udato sie zorganizowac go najlepiej jak sie
da. Rekrutacja wolontariuszy to praktycznie pierwszy krok do podjecia dzia-
tan. Przed nimi bowiem byto wazne zadanie: odwiedzi¢ potrzebujace rodzi-
ny i przeprowadzic¢ z nimi wstepne rozmowy, ktorych wyniki decydowaty
o mozliwosci wlaczenia poszczegdlnych rodzin do projektu Szlachetnej Pacz-
ki. Wolontariusze: Agnieszka Borkowska, Agnieszka Michalak, lwona Sekuto-
wicz, Beata Maksymiec, fukasz Grudzinski oraz Iwona i Marek kyczkowscy
przez trzy tygodnie odwiedzili 33 rodziny, sposrod ktérych 12 zostato wia-
czonych do projektu.

Kolejny krok to wprowadzenie opiséw rodzin do internetowego systemu
oczekiwanie na darczynce.

Szlachetnej Paczki, a potem. ..

szlachetna

S A

Paczki gromadzone byty w Nasielskim Osrodku Kultury, gdzie w finatowy
weekend dyzurowali wolontariusze, aby osobiscie spotkac sie z darczynca-
mi lub ich przedstawicielami. Réwniez obdarowane rodziny miaty mozliwos¢
osobistego spotkania ze swoimi darczyricami.

Co oznacza madre pomaganie? Chociaz odpowiedz wydaie sie prosta wcale
taka nie jest. Pomoc potrzebujgcym rodzinom to nie tylko wparcie materiaine,
ale réwniez duchowe. To pomoc, ktéra pozwoli otrzasnac sie z codziennego
marazmu. To pomoc, ktéra nie uleczy choroby, ale pozwoli uwierzyc¢, ze wokét
nas sa jeszcze ludzie o wielkich sercach. Szlachetna Paczka wspiera tych, ktorzy
kazdego dnia na nowo podejmuia starania o lepsze jutro. Podaje reke tym, ktd-
rzy nie przestaja wierzy¢ w sens zycia, tym ktdrzy pomimo przeciwnosci losu
potrafia cieszy¢ sie z najmniejszych rzeczy. Jak wielu jest takich ludzi w naszym
najblizszym otoczeniu przekonata sie
grupa SuperW, ktora réowniez z po-
trzeby swojego serca odpowiedzia-
ta na apel ,Szukamy wolontariuszy

I

w Nasielsku!

Wolontariusze z SuperW poznali kil-
kadziesigt wspaniatych oséb — wiel-
kich dzieki swojemu hartowi ducha.
Razem z nimi oczekiwali na darczyn-
cdw, razem z nimi cieszyli sie wspa-
niatymi podarunkami, z nimi dzielili
tzy wzruszenia. Niecaty miesiac wy-
starczyt, aby w Nasielsku zebrata sie
garstka ludzi, ktérzy odwiedzili ponad
30 rodzin. Niespetna dwa tygodnie
wystarczyly na zebranie 12 paczek,
ktore stworzylo 263 darczyncow. Je-
den weekend wystarczyt, aby rados¢
przy¢mita smutki dnia powszedniego.

Jak jedli nie cudem nazwac spetione
marzenie o pierwszym praniu, kto-
re mozna zrobi¢ w najprawdziwszej
pralce? Jak nazwac rado$¢ nastolat-
ka, ktéry cieszy sie z butéw na zime
czy {zy wzruszenia na twarzy starusz-
ki na widok paczki petnej zywnosci?
Rok 2017 to czas kolejnych projektow
Szlachetnej Paczki, do ktdrychijuz dzi-
siaj zapraszamy Nasielsk.
Eaczmy sie pod hastem madrej po-
mocy! Zapraszamy réwniez na www.
szlachetnapaczka.pl

sw
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Dzickujgc Bogu i ludziom za mozliwos¢
wyjazdu i zakoriczenia ‘Roku Milosierdzia
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Festiwal Koled i Pastoratek

W poniedziatek, 12 grudnia 2016 r.
w Nasielskim Oérodku Kultury od-
byta sie czwarta edycja Festiwalu
Koled i Pastoratek ,Nad Betlejem
w ciemna noc...”. Konkurs jest
organizowany przy wspotpracy
z 2. Mazowieckim Putkiem Sape-
row w Kazuniu Nowym i z kazdym
rokiem cieszy sie coraz wiekszym
zainteresowaniem.

W tegorocznej edycji mielismy
okazje zobaczy¢ ponad 60 wspa-
niatych wystepéw. W konkursie
wziety udziat dzieci ze szkédt pod-
stawowych i mfodziez gimnazjalna
z terenu powiatu nowodworskiego
oraz warszawskiego zachodniego.
Ich zmagania oceniato jury w skta-
dzie: Katarzyna Swiderska, Dorota
Szoplinska-Pilsak, Katarzyna Tyc,
Jerzy Worobiej oraz Ma-

rek Jurkiewicz.

A tak przedstawiaja sie

wyniki w poszczegdlnych

kategoriach wiekowych:
Kategoria klasy I-11I
szkoty podstawowej

I miejsce: Marta Lewan-

dowska Maleriki Jezu (sp

Zakroczym)

Il miejsce: Szymon

Chmurski Pastuszek bosy

(SP Nasielsk)

Il miejsce: Nastia Szczypek Gore
gwiazda (SP Cieksyn)

Wyréznienia: Franciszek Zabik Ko-
tysanka dla Dziecigtka (SP Nasielsk),
Kornelia Rachon Wigilijna pasto-
ratka (SP nr 5w Nowym Dworze
Maz.), Laura Serafin O gwiazdo be-

~Nad Betlejem w ciemng'noc...” #

2 IV Festiwal Koled i Pastoratek *

12 grudnia 2016
B e
A
~B=

tlejemska (SP nr 5w Nowym Dwo-
rze Maz.)

Kategoria klasy IV-VI
szkoty podstawowej:
I miejsce: Zosia Sosinska Of malus-
ki, maluski(SPnr 1w Nowym Dwo-
rze Maz.)

Il miejsce: Kamil Kieszkowski Niech
gwiazdka w sercu (sp Zakroczym)

Swiatetko Betlejemskie dotarto do Nasielska

Stato sie juz tradycja, ze nasielscy harcerze przywoza z Zakopanego Swia-
tefko Betlejemskie. W tymroku pojechato po nie 65. harcerzy z ZHP Hu-
fiec Plonsk, w tym 11 0sob stanowili nasielszczanie z phm Ewa Zotnierzak.

,Odwaznie twérzmy pokdj” —to hasto, ktére w tym roku towarzyszy
przekazaniu Betlejemskiego Swiatta Pokoju. Ogélnopolski Zlot Betlejem-
skiego Swiatta Pokoju odbyt sie od 9 do 11 grudnia br. w Zakopanem.
Gtéwne uroczystosci odbyty sie w niedziele w stowackiej miejscowo-
$ci Svit, a pdzniej po polskiej stronie w gérskim schronisku Gtoddwka.
W sobote wzielismy udziat w grze miejskiej na terenie Zakopanego,
mielismy takze czas wolny. Wieczér spedzilismy na wspdlnym spiewa-
niu przy kominku. Niebawem s$wiatfo trafi do burmistrza, szkét, instytuciji
oraz mieszkancow Nasielska.

W najblizsza niedziele, 18 grudnia br., zapraszamy wszystkich do !
kosciota sw. Wojciecha na msze $w. o godz. 17.00, podczas ktérej

bedziemy sie dzieli¢ Swiatetkiem Betlejemskim.

pwd Monika Ostrzeniewska WDH 425 Knieje =

Il miejsce: Aleksandra Zakrzew-
ska Zasnij, dziecino (Niepubliczna
Szkota Muzyczna PRELUDIUM)

Il miejsce: Michalina Dudziej Balla-
da podbeskidzka GOK Zakroczym
Wyrdznienie: Zespot VIVO
- Kinga Kolasa i Jakub Do-
mata Mario, czy Ty wiesz (SP
Nasielsk)
Kategoria gimnazjum:
Il miejsce: Oliwia Pasiriska A/l
I Want for Christmas (Gim.
Pomiechéwek)

Il miejsce: Barbara Mrowin-
ska Kto wie, czy za rogiem
(Akademia Mtodych Leszno)

Wszystkim serdecznie gra-
tulujemy i zapraszamy do
udziatu w kolejnej edyciji Fe-
stiwalu w przysztym roku.
K.T.
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Prezenty od e-mikofaja

Przedswiateczny szat zakupow
wciagnat wickszo$¢ z nas. W nasiel-
skich sklepach mozna zobaczy¢
ttumy klientow. Jak sie jednak oka-
zuje, w sklepach stacjonarnych ku-
pujemy przede wszystkim artykuty
spozywcze, natomiast $wiateczne
prezenty coraz czesciej zamawia-
my przez internet. Takie zakupy sa
przede wszystkim domena mfo-
dych ludzi, ale starsi tez przekonuja
sie do tej formy zaopatrywania sie
w podarki dla bliskich.

— Robie wczesniej przeglgd po
sklepach i zastanawiam sie nad
prezentami dla najblizszych. Cze-
sto jest jednak tak, Zze ostatecznie
zakupy robie przez internet. Ceny
w duZej mierze sq nizsze, nawet
gdy uwzgledni si¢ koszt przesyfki.
Popularnymi formami dostawy sq
Inpost, czyli dostawa do paczko-
matdw, ktdre sq przy dworcu PKP,
oraz ,paczka w ruchu’, czyli trans-
port do kiosku Ruchu, co jest bar-
dzo tanie — mowi Grzegorz, uczen
liceum.

Kupujac prezenty przez internet,
mamy o wiele wiekszy wybor.
Sklepy stacjonarne jednak maja
wcigz ograniczone mozliwosci.

— Internetowe sklepy majg tez
swietnie rozbudowang oferte pre-
zentdéw personalizowanych. Mn6-
stwo rzeczy mozemy nawet sami
zaprojektowad, czyli dac swdj tekst
czy tez swoj grawer, swoje zdjecie,
wybrac materiaty i kolory, jakie

Jezykowe potyczki

Po co nam

Czy nie bytoby wygodniej, gdy-
by wszystkie gtoski [z] zapisywac
w ten sam sposob, nie bawiac
sie w ortograficzne subtelnosci?
I dlaczego witasciwie zapisuje-
my te sama gtoske na dwa roézne
sposoby? Za$ w razie pomyle-
nia tychze sposobéw czeka nas
ogolne potepienie lub przynaj-
mniej jedynka w szkole?
Réznica w zapisie bierze sie
z prostej przyczyny. Otoz,
przed wiekami, w dawnej pol-
szczyznie ,rz” i ,z” okresla-
ty dwie rézne gtoski. A zatem
gtoski zapisywane przez te litery
wymawiato si¢ inaczej.
Dzisiejsze ,z” brzmiato tak samo,
natomiast tam, gdzie dzis pisze-
my ,rz”, byto wczesniej byto
»I” zmiekczone. Dzisiejsza rze-
ka brzmiata ,rieka”, przy czym
»i” oznaczato tylko niewielkie
zmiekczenie. Z czasem, jak do
dzi$ obserwujemy w gwarach,
po spalatalizowanym ,r”, a przed
samogtoska ,e” pojawita sie gto-
ska ,z”, tak jak np. w gwarze kur-
piowskiej zamiast stowa piasek
mamy ,psiasek”, czyli po miek-
kim ,,p”, a przed samogtoska ,a”
pojawia sie inna (tu — bezdz-
wieczna) gtoska przedniojezy-
kowa, mianowicie ,s”. Méwiono
wiec ,rzeka”, z czasem za$ wy-
mowa uproscita sie do dzisiejszej
postaci rzeka.

nam odpowiadajq. Ja juz od dawna
robie zakupy internetowe i gorgco
je polecam — moéwi Ewa, mioda
mieszkanka Nasielska.

W dzikim szale zakupéw nie nalezy
jednak zapomina¢, ze okazja czy-
ni ztodzieja. Okres przedswiatecz-
ny jest rajem dla internetowych
oszustéw, ktorych nalezy sie wy-
strzega¢. Oczywiscie zdarzaja sie
tez i takie przypadki, kiedy mimo
przestrzegania wszelkich zasad tra-
fimy na nieuczciwa osobe, ktora
pobierze od nas pieniadze za dany
towar, a go nie wysle. Na co zatem
nalezy zwréci¢ uwage przed doko-
naniem zakupdw internetowych?

1. Sprawdz sklep. Przed dokona-
niem zakupow w danym sklepie
warto sprawdzi¢ jego wiarygod-
no$¢. Kazdy uczciwy sprzedawca
powinien mie¢ numery KRS, NIP,
REGON. Podany do wiadomosci
powinien by¢ tez adres sprzedaw-
cy. Jezeli korzystamy natomiast
np. z bardzo popularnego porta-
lu Allegro.pl, sprawdzajmy przed
dokonaniem zakupu, jakie oce-
ny otrzymuije sprzedawca. Jezeli
ma duzo ocen negatywnych badz
neutralnych, to lepiej nie naraza¢
sie i wybra¢ innego allegrowicza.

2. Bezpieczenstwo danych osobo-
wych. Nalezy kontrolowac, o jakie
dane osobowe prosi nas sprze-
dawca. Istotne sa oczywiscie dane
pozwalajace na dostarczenie prze-
sytki. Pamietajmy jednak, ze jezeli

[ ] n (]
1,z ,1
O tym, ze pod § /%
zapisami ,rz” § T8
i,2” kryly sie nie- .
gdys$ rozne gio- ‘
ski, $wiadczy fakt,
ze obecnie ma-
zurzenie nie do- |
tyczy wyrazow
z ,1z”. Przypo-
mnijmy, ze mazu-
rzenie to proces |
fonetyczny wy-
stepujacy w wielu
gwarach, a po-
lega on na zastepowaniu szeregu
szumiacego (czyli glosek dziasto-
wych: ,sz”, ,2", 2", ,d2") - sze-
regiem syczacym (czyli gtoskami
z¢bowymi: 8", ,z”, ,¢”, ,dz”).
A kiedy piszemy ,rz”? Poza wy-
razami, ktérych trzeba sie po pro-
stu nauczy¢, mamy pewne reguty.
Najprostsza z nich gtosi, ze ,rz”
pojawia sie tam, gdzie mozna je
wymieni¢ na ,r”: dworzec — dwor-
ca, morze — morski. ,Rz” spoty-
kamy takze w zakonczeniach
wyrazéw: ,-arz”, ,~erz”, ,-mierz”,
»~mistrz”s malarz, szlifierz, San-
domierz, zegarmistrz). ~Rz” pi-
szemy tei po sp(')’fg’foskach ,,b”
np.: brzuch przepis, drzwi, trzask,
grzech, krzak, chrzest, spojrzec,
WrZos.
Oczywidcie, nie brakuje i wyijat-
kow. Naleza do nich m.in. nazwy
ptakow: kszyk i piegza, a takze
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prosi sic nas o NIP, PESEL czy tez
imie ojca badZ matki, to powin-
no to wzbudzi¢ nasza czujnosc.
Sa to dane zupetnie niepotrzebne
do wystania nam przesyiki, ale za
to moga postuzy¢ do dokonania
przestepstwa.

3. Hakerzy. Zawsze nalezy spraw-
dza¢, czy nasze systemy antywi-
rusowe dziatajg sprawnie. Podczas
dokonywania przez nas réznych
transakcji hakerzy nie $pig i tylko
czekaja, aby w jakis sposdb wykras¢
dane z naszego komputera.

4. Poznaj regulamin. Zawsze przed
dokonaniem zakupow nalezy
sprawdzi¢, jak prezentuie sie regu-
lamin danego sklepu. Jakie s np.
zasady zwrotow czy tez reklama-
cji, aby pozniej nie by¢ niemito za-
skoczonym.

5. Wiarygodnos¢ banku. Bardzo
istotnym momentem zakupdéw
internetowych jest dokonywanie
przelewu. Warto robi¢ to ostroznie
i powoli. Popularnym sposobem
pfacenia jest teraz szybkie przeno-
szenie klienta ze strony sklepu do
witryny internetowej jego banku.
Sprawdzajmy jednak wtedy, czy
to na pewno witryna naszego ban-
ku. Te fatszywe sa na pierwszy rzut
oka bardzo podobne do autentycz-
nych, i moze si¢ okaza¢, ze wcale
nie logujemy sie do naszego baku,
tylko pozwalamy dziata¢ ztodzie-
jom.
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pamietane powszechnie pszczo-
fa i pszenica. Warto tez pamietac,
ze ,sz” pojawia sie w miejscu za-
rezerwowanym z zasady dla ,rz”
W stopniu wyzszym i najwyzszym
przymiotnikdw: lepszy, nowszy,
najtadniejszy, najprostszy.
Z kolei ,z” piszemy, gdy istnie-
je mozliwo$¢ wymiany na: ,g”,
,dz”, ,h", 2", 2", ,s", np. ksigzka
— ksiega, mosiezny — mosigdz,
druzyna — druh, kaze — kazac,
blizej — blisko.
Warto opanowac¢ poprawna pi-
sownie wyrazéw z ,r1z” i ,z”, by nie
spotkato nas to, co przydarzyto
siec pewnemu zakochanemu mto-
dziencowi. O$wiadczajac sie swej
wybrance w liscie, a nie bedac
pewnym swoich umiejetnosci or-
tograficznych, napisat: Nie moge
bez Pani rzy¢! Odpowiedz przy-
szta szybko: To rzyj Pan sam!
Agata Wojtko

WETERYNARZ RADZI

Strach przed hukiem

Zbliza sie koniec roku. Dla zwierzat, ktére cechuja sie duzo czulszym stu-
chem niz ludzie, bedzie to czas wzmozonego stresu zwiazanego z hata-
sem, hukami wystrzatéw, odgtosami petard i sylwestrowych zabaw.

Co zrobi¢, jesli nasze zwierze panicznie boi sie huku i Zle znosi okres
okotosylwestrowy? Przestraszone zwierze moze prébowac ukry¢ sie
w jakim$ zacisznym miejscu w mieszkaniu. Moze unika¢ naszego towa-
rzystwa lub wrecz przeciwnie — szukac ratunku na naszych kolanach. Le-
kowi moze towarzyszy¢ niepokdj, ziajanie, krecenie sie w kétko, czesta
zmiana pozycji, ktadzenie uszu po sobie, drzenie catego ciata. Czasem
zwierzeta w poczuciu zagrozenia popiskuja, wyja, szczekaja, gryza roz-
ne przedmioty, a nawet potrafia zatatwi¢ w mieszkaniu swoje potrzeby
fizjologiczne.

Bardzo czestym btedem wiascicieli jest nadmierne skupienie uwagi
na takich zachowaniach zwierzecia, przez co dochodzi do utrwalenia
leku i poglebiania niepozadanych nawykow. Jezeli zwierze boi sie huku
petardy lub np. burzy i wyraza to przez silny niepokdj, my powinnismy
zachowac stoicki spokdj i catkowicie ignorowac¢ wszelkie préby zwie-
rzecia zmierzajace do zwrocenia na siebie naszej uwagi. Jesli bedziemy
szczegodlnie rozczulac sie nad zwierzeciem, probowac nadmiernie go
uspokajac, gtaska¢, méwic do niego, dajemy mu tylko sygnat, ze fak-
tycznie dzieje sie cos ztego i niezbedna jest mu nasza pomoc i obecnosc.
W rzeczywistosci zamiast uspokajac zwierze, potegujemy w nim lek. Da-
jemy mu do zrozumienia, ze faktycznie jest sie czego bac.

Naszym zadaniem, jako wiasciciela zwierzecia, jest pokazanie mu,
ze stresujaca sytuacja nie stanowi dla niego zagrozenia. Jesli zbliza sie
burza i zaczyna grzmiec, a nasz pies zaczyna zachowywac sie niespo-
kojnie, my musimy pokazac psu, ze nie dzieje sie nic niezwyktego ani
groznego — nasze zachowanie musi pozosta¢ catkowicie neutralne, tak
jakby zadnej burzy nie byto i wszystko pozostawato w jak najlepszym
porzadku. W taki wiasnie sposéb postepowatam z moja Primka, ktéra
wzieta jako staruszka ze schroniska dla pséw, panicznie bata sie burzy
i sylwestrowych wystrzatéw. Kiedy zaczynata niespokojnie oddychac,
kreci¢ sie i chowac sie w rozne ciemne kaciki w domu, ja ze stoickim
spokojem udawatam ze czytam gazete, pitam kawe, gotowatam obiad
i bawitam sie z dzie¢mi. Traktowatam ja w tym czasie zupetnie normal-
nie, tak jak w kazdym innym momencie naszego dnia. Staratam sie nie
skupia¢ na niej szczegdlnej uwagi, by pokazac jej, ze nie ma sie czego
bac¢ i nie dzieje sie nic niezwyktego. W konicu stopniowo przywykta do
odgtoséw burzy. | chociaz widziatam, ze zawsze wywotywaty one u niej
duzy dyskomfort, udato jej sie na tyle opanowac strach, ze burze znosita
spokoijnie, lezac na kanapie.

Sylwestrowe wystrzaty to jednak nie to samo co burza i wiele pséw, ktd-
re z burza nie maja zadnych ztych skojarzen, panicznie boi si¢ odgtosu
petard. W wypadku takich zwierzat czesto siegamy po preparaty farma-
kologiczne, ktére pomoga im przetrwac ten najgorszy czas.

Do dyspozycji mamy obecnie wiele preparatéw weterynaryijnych, kté-
re pomagaja zatagodzic stany lekowe u zwierzat. Sa to zaréwno pre-
paraty ziotowe, jak i bardziej ztozone preparaty oparte na silniejszych
sktadnikach uspokajajacych. W zaleznosci od stosowanych preparatow
ich podawanie zaleca sie kilka tygodni, dni lub kilka godzin przed spo-
dziewanym stresujacym zdarzeniem. Zazwyczaj namawiam do tego, by
wyprébowac dany preparat u zwierzecia juz wezesniej, tak by nie eks-
perymentowac w dniu sylwestra, zwlaszcza jesli musimy wyjs¢ z domu
i pozostawiamy nasze zwierze bez nadzoru.

Nalezy pamieta¢, ze na rynku sa dostepne preparaty, ktore zwiotczaja
mie$nie i powoduja pozorne uspokojenie zwierzecia, jednak nie dziataja
na poziomie psychiki psa. Pies wszystko styszy, czuije, boi sie, jednak nie
moze sie poruszac, co jeszcze bardziej poteguie jego leki. Lekarz wete-
rynarii z pewnoscia pomoze dobra¢ odpowiedni dla danego pacjenta
preparat.

Na koniec jeszcze jedna wazna prosba do wszystkich wiascicieli psow —
zaréwno pséw bojacych sie wystrzatéw, jak i pozornie obojetnych wo-
bec sylwestrowych hataséw. Zadbajmy o czytelne oznakowanie naszych
pupili — zawieszke na obrézce z naszym numerem telefonu, napisanym
numerem na obrozy, chipem, ktéry bedzie zarejestrowany w bazie da-
nych psow oznakowanych. Nie spuszczajmy w tych stresujacych dniach
naszych bojazliwych zwierzat ze smyczy. Co roku w okresie noworocz-
nym mnostwo pséw szuka swojego domu i mnéstwo ludzi szuka swo-
ich zagubionych przyjaciét. Przestraszone zwierze moze odbiec wiele,
wiele kilometréw od domu. Pomyslmy o tym, zanim dojdzie do jakie-
go$ wypadku.

Matgorzata Rostoriska



ZE SZKOL. Szkota Podstawowa w Nasielsku

Nasielsk w Ilczbach fmal projekiu

W biezacym roku szkolnym q
Szkota Podstawowa im. Ste-
fana Starzynskiego przy-
stapita do realizacji projektu
pt. ,Nasielsk w liczbach”, kto-
ry byt dofinansowany przez
Fundacje mBanku w ramach |
Programu mPOTEGA.

Dziatania projektowe roz-
poczety sie 12 wrzesdnia br.
i trwaty do 12 grudnia br. Ce-
lem projektu byto rozwijanie
zainteresowan i uzdolnien
matematycznych naszych
uczniéw oraz zwrocenie
uwagi na uzyteczno$¢ mate-
matyki w zyciu codziennym.
Staralismy sie uswiadomic
dzieciom, ze matematyka jest
wszechobecna i wrecz nieza-
stapiona w wielu dziedzinach.

W ramach projektu zorganizowano
nastepujace dziafania, ktére skiero-
wano do uczniéw klas [V-VI: udziat
dzieci w kole gier matematyczno-
-logicznych; gra miejska; wyciecz-
ka do Muzeum Ziemi Nasielskiej;
wycieczka do Banku Spotdziel-

-I .

czego w Nasielsku; wycieczka do
Urzedu Miejskiego w Nasielsku;
wycieczka do Centrum Pieniadza
NBP w Warszawie. Podczas tych
przedsiewzie¢ dzieci zdobyty in-
formacije, ktére postuzyty im do
wykonania osi czasu prezentujgcej
chronologie wydarzen zwiazanych

ZE SZKOL. PG nr 1 Nasielsk
Nie mow, ie tolerujesz - po prosiu toleruj

Pod tym hastem dnia 16 listopada

2016 r. w Publicznym Gimnazjum |

nr 1 obchodzilismy Miedzynaro-
dowy Dzien Tolerancii. Juz od rana
byto w szkole bardzo kolorowo
i radosnie.

Na drzwiach sal lekcyjnych zo-

staty przypiete plakaty przygo- AT
towane przez poszczegolne klasy §5
w ramach konkursu. Uczniowie |

i nauczyciele byli ubrani w wylo-

ROZMAITOSCI

z gmina Nasielsk, matematycznego
zbioru zadan oraz miniinformato-
row o naszym miescie.

Do zadan projektowych wtaczy-
lisSmy uczniow klas IV=VI, gro-
no pedagogiczne oraz rodzicow.
Wszyscy uczniowie, ktérzy brali
udziat w realizaciji projektu, z du-
Zym zaangazowaniem
podejmowali dziatania
# oraz chetnie i systema-

tycznie uczestniczyli

w zajeciach. Na zakon-
! czenie zorganizowa-
lismy apel, na ktérym
podsumowali$my nasze
) przedsiewziecie, a tak-
R e wreczono nagrody
i upominki dla wszyst-
kich uczestnikdw.
Organizatorzy projektu
bardzo dzigkuja wszyst-
kim, ktorzy wigczyli sie
w realizacje tak wspania-
tej akgii.

Ewa Rudzifiska

Projekt dofinansowata
Fundacja mBanku

sowane kolory. Mfodziez ubrana na czarno nosita przypiete do odziezy hasta: STOP NIETOLERANC]I, RASI-
ZMOWI, PRZEMOCY, AGRES]I, DYSKRYMINAC]I.

Uczniowie ubrani na biato przypieli czerwone serca z napi-

sem TOLERANCJA, a klasy ubrane na kolorowo miaty ha-
sta: TOLERUJ, AKCEPTUJ, NIE PONIZAJ, NIE WYSMIEWA],
BADZ WYROZUMIALY, SZANUJ, BADZ WRAZLIWY, INNY
NIE ZNACZY GORSZY.

O godz. 11.00, podczas wydtuzonej przerwy, w hali spor-
towej odbyt sie happening. Uczniowie ustawieni zgodnie
z barwami teczy plus biaty i czarny wystuchali najistotniej-
| szych informaciji na temat toleranciji zaprezentowanych
przez uczennice klasy I b — Pauling Maliszewska i Julie Tyc.

Podsumowaniem spotkania byt faricuch tolerancji utworzo-
ny przez uczniéw i nauczycieli oraz wystuchanie piosenki
Czestawa Niemena pt. Dziwny jest ten Swiat.

Organizatorzy: Krystyna Bober, Edyta Pataszewska

PORADY

y
Swiateczne
biesiadowanie

Swieta Bozego Narodzenia to czas radosci, oczekiwania, mitosci, rodzin-
nych spotkan i oczywiscie biesiadowania przy stole. Jako ze obecnie na
co dzien mamy dostep do rozmaitych produktow zywnosciowych, nie
czekamy juz, jak jeszcze kilka lat temu, na $wigteczne potrawy. Jednak
nadal $wieta kojarza sie wielu osobom z siedzeniem przy stole i nakfa-
nianiem przez mamy, babcie, ciocie do jedzenia.

Jest to trudne dla oséb, ktore odchudzaja sie lub ktére powinny zacho-
wywac specjalna diete ze wzgledu na stan zdrowia. Dlatego tez czesto
zastanawiaja sie, jak przetrwac swieta i co w ogdle moga jesc. Z jed-
nej strony staraja sie przestrzegac diety, z drugiej zas przeciez na stole
w $wieta bedzie tyle pysznosci... Takie dylematy ma wielu pacjentow.
Jednak $wieta nie musza kojarzy¢ sie takim osobom z wyrzeczeniami,
smutkiem i poczuciem winy. Pomoze im odpowiednie podejscie na-
wet nie do diety, a do statej zmiany nawykéw zywieniowych. Poza tym
cho¢ tradycyijnie positki $wiateczne nierzadko sa ciezkostrawne i thuste,
to réwniez i ten stan zaczyna sie zmieniac.

A oto kilka rad. Pare dni przed $wietami staraj sie jes¢ mniej. W ten sposéb
przyzwyczaisz zotadek do matych porcji, co pomoze powstrzymac sie
przed zjedzeniem doktadki podczas $wiatecznego obiadu.

Jesli $wieta urzadzasz u siebie, zastap tradycyjne potrawy ich lzejszymi
odpowiednikami, np. $ledzie w smietanie czy oleju — $ledziem w occie
lub zalewie jogurtowej. Bedzie to zdecydowanie mniej kaloryczne.

Zaczynaj positek od suréwek. Sa one niskokaloryczne, $wietnie zapetnia-
ja zotadek i sprawiaja, ze na ciezkie potrawy zabraknie miejsca.

Karpia podawaj w galarecie. Ma zdecydowanie mniej ttuszczu niz smazo-
ny. Zelatyna zawarta w galarecie wzmacnia kosci, wlosy i paznokcie, na-
tomiast potas reguluje cisnienie. Uwazaj tylko, zeby nie przesadzi¢ z sola.
Jezeli zdecyduijesz sie jednak na rybe smazona, zjedz ja z chrzanem, kté-
ry utatwia jej trawienie, a takze hamuije apetyt.

Pierogi, zamiast odsmazac z duza ilo$cig ttuszczu, zapiecz w piekarniku
lub usmaz na patelni bez dodawania ttuszczu.

Zrezygnuj z dodatkéw typu ziemniaki czy kasza podawanych razem
z miesem lub ryba. W zamian natéz na talerz dodatkowa porcje suréwki.
Unikaj jednak tych z majonezem — zastap go (i thuste sosy w satatkach)
jogurtem naturalnym wymieszanym z musztarda.

Sposréd $wiatecznych stodkosci unikaj przede wszystkim tortow i cze-
koladowych ciasteczek.

Podczas przyijecia pij matymi tyczkami wode; w ten sposéb ztagodzisz
uczucie gtodu. Jedz wolno i delektuj sie kazdym kesem. Pozwol, by po-
trawy rozptywaty cisie w ustach, a rzadziej bedziesz siega¢ po doktadke.
Przezuwaj dokfadnie kazdy kes, dzieki czemu szybciej poczujesz sie syty.
Uzywaj do woli pieprzu, ale unikaj soli. Pieprz nie tylko poprawia smak
potraw, ale tez utatwia trawienie, za to sél zatrzymuje wode w organi-
zmie.

Nawiaz rozmowe z sasiadami przy stole. Ten, kto jest zajety konwersacja,
Zawsze mniej je.

Pod koniec dnia wypij filizanke miety lub zielonej herbaty, co wspomoze
trawienie. Zamiast siedzie¢ przy stole od $niadania do zmierzchu, zaofe-
rujmy pomoc babci, mamie czy cioci, chocby podczas serwowania dan
i zmywania, dzieki temu zapewnimy sobie porcje aktywnosci fizycznej
(i szczerg wdziecznosé rodziny). Miedzy positkami wyjdzmy na rodzin-
ny spacer.

Po $wietach zréb sobie dzien oczyszczenia. Spozywaj wtedy wytacznie
zupy, warzywa, koktajle warzywno-owocowe, owoce, jogurty, maslanki,
kefiry i pij bardzo duzo wody z sokiem z cytryny i imbirem.
Boze Narodzenie jest tylko raz w roku, dlatego sprébujmy wszystkich
tradycyjnych potraw bez wyrzutéw sumienia, nie zapominajac jednak
o umiarze. W $wieta nie odchudzamy sie, ale utrzymujemy mase ciata,
zeby po $wietach nie okazato sie, ze przybyto nam dodatkowych zbed-
nych kilogramoéw.
Swieta szybko mijaja za kilka dni sylwester a co pdzniej? Wracamy do
szarej rzeczywisto$ci z noworocznymi postanowieniami. Jedni w No-
wym Roku dalej beda wprowadzac zmiany w codziennym menu, a inni
dopiero zaczna, aby na wiosne by¢ Izejszymi. Jednak postanowienie to
powinno zostac zrealizowane przez caty rok, jako nowy styl zywienia.
Nie jest to fatwe, ale jesli zmiany wprowadzamy powoli i systematycznie,
osiagniemy trwate, a nie chwilowe efekty.
Iwona tgtka
Poradnia dietetyczna Medslim
506-958-184
www.konsultagjedietetyczne.pl
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Ozdoby swiateczne — zrob to sam

Oryginalne ozdoby bozonarodzeniowe sa produktami coraz czesciej poszukiwanymi na rynku. G, ktorzy nie
maja czasu, aby samodzielnie przygotowac swigteczne ozdoby, moga je naby¢ na bozonarodzeniowych kier-
maszach lub w niektorych sklepach. Pani Anna, mieszkanka Nasielska, twierdzi, ze aby zrobic pickne ozdoby,
nie potrzeba duzo czasu ani wielkiego talentu plastycznego. Wystarcza checi, a bozonarodzeniowe dekoracje
moga stac sie pretekstem, aby mile spedzi¢ czas w rodzinnym gronie.

— Przygode z rekodzietem zaczetam, kiedy szukatam zaproszeri na swdj slub. Ostatecznie zrobitam je sama i
od tego czasu rekodzieto towarzyszy mi przez caty rok. Stafo sie moim hobby —wspomina pani Ania.

Jej zdaniem rekodzieto jest dla wszystkich. Niektére prace wykonuie sie szybko, a inne, skfadajace sie z duzej
liczby elementéw, wymagaja po prostu wickszej ilosci czasu.

Czy domowe rekodzieto jest bardzo kosztowne? Jak podkresla pani Ania — Bywa kosztowne wtedy, kiedy
chcemy wykonac efektowng prace, np. z satynowej wstgzki. Koszty zalezq od wykorzystywanych przez nas
materiatdw. Sama jednak staram si¢ wykorzystywac do moich prac materiaty takie jak: szyszki, orzechy, liscie,
rolki po papierze toaletowym, a nawet makaron.

Pomystéw na takie rekodzielnicze wyroby Ania szuka najczesciej w internecie, ale czesto inspiracia sa dla niej
pieknie przyozdobione wystawy sklepowe. Gotowe dziefa trafiaja, jako prezenty, najczesciej do znajomychi
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rodziny, ale nie tylko. — W tym roku swoje stroiki swigteczne przeznaczytam na cel charytatywny dla przedszkola prowadzonego przez siostry zakonne oraz dla naszego przedszkola w Nasielsku—

mowi pani Ania.

Potrzeba wiec odrobine wyobrazni, troche czasu i cierpliwosci oraz mndstwo wiary we wiasne sity, by przystapi¢ do wykonywania $wiatecznych ozdéb. Przedstawiamy naszym Czytelnikom dwa
przepisy na samodzielne wykonanie efektownej pracy bozonarodzeniowej, ktéra ozdobi wnetrze naszego domu: wianka z orzechdw wioskich.. Polecamy wykona¢ ja jeszcze na nadchodzace Boze

Narodzenie. Powodzenia!

Wianek z orzechéw wtoskich

Moze ozdobi¢ swiece wigilijng lub zawisna¢ na drzwiach. Do
jego wykonania potrzebne beda: orzechy wloskie, szyszki, pi-
stolet do kleju na goraco, wkiady klejowe, bombki, spray ztoty
lub srebrny.

Na kartce rysujemy okrag, na jego linii uktadamy orzechy i
przyklejamy je do siebie za pomoca kleju na goraco. Nastepnie
przyklejamy kolejna warstwe orzechéw i doktadamy szyszki.
Catos¢ spryskujemy ztotym sprayem i czekamy az wyschnie.
Doklejamy bombki, ale moga by¢ tez ususzone plasterki man-
darynek lub koraliki —i gotowe.

Jg, (red.)

ULTURY

a hiletu: 48 2!

28 styc

ine naw
do nabycia W kasie NOK oraz online

{f‘_'_:.-" WWW'CH

Bilety

20.00

L wizyta na ArtBAZARIE
w Pomiechowku

Rekodzieto, bizuterie, ga-
lanterie, zabawki, dekoracie,
ceramike i inne cuda zaprezen-
towali wystawcy z réznych re-
gionéw Polski na ArtBAZARZE,
ktéry odbyt sie 4 grudnia br.
w Hali Sportowejw Pomiechéwku.
Przepiekne stoiska wystawcow
przyciagnety thumy. !
Na zakupach $wigtecznych spo- 5
tkalismy tam wielu mieszkarncow ©
gminy Nasielsk. Nic dziwnego. &
Oryginalne i niebanalne przed- #§
mioty zachwycaty zaréwno dzie- %
ci, jak i dorostych. ArtBazarowi
towarzyszyttakze Jarmark Smaku.
ArtBAZAR dwa razy w roku or-
ganizuje Gminny Osrodek Kul-
tury w Pomiechéwku Pompa

Pomiechéwek. Przed Wielkanoca f iy i ed lav /) (
iw okolicach $wiat Bozego Naro- ~ ~ *wilfle 48% & |
dzenia mieszkaricy Pomiechéw-

ka oraz okolicznych miejscowosci moga naby¢ tu przedmioty tworzone
z pasja. Gi, ktérzy juz odwiedzali ArtBAZAR, wiedza, ze nie sposéb przejs¢
obojetnie obok zadnego stoiska.

K.T.

DLA SMAKOSZY

$ledi macerowany
w oleju Inianym

Na kazdym $wigtecznym stole
wsrod wigilijnych potraw na pew-
no znajdzie sie $ledz, by¢ moze |
nawet w réznych odstonach.

Proponujemy przygotowac éle-
dzie w oleju Inianym wedtug
przepisu pani Hanny Kowalskiej
z Winnik. Potrawa zawsze si¢ uda-
je i smakuje wysmienicie.
Najpierw przygotowujemy zalewe do $ledzi (1 kg). Gotujemy razem:
70 ml wody, 6 gozdzikéw, 10 listkow laurowych, tyzeczka pieprzu czar-
nego w ziarnkach, 2 gtéwki glogu, 6 ziarenek ziela angielskiego. Po wy-
studzeniu naparu dodajemy go do 1litra oleju Inianego.

Pokrojone w drobne paseczki $ledzie uktadamy w ptaskim naczyniu
i zalewamy przygotowanym wczesniej olejem wymieszanym z naparem
z przypraw. Posypujemy drobno posiekana cebulka

Tak przygotowang potrawe mozna zajadac¢ z chlebem. Wys$mienicie sma-
kuje tez z sosem $mietankowym i goracymi ziemniakami.

Smacznego!

(red.)



PO GODZINACH

Spotkania
z Filharmonig

Nasielski Osrodek Kultury zaprasza dzieci i mlodziez
na 6 wyjatkowych koncertow

17 stycznia (wtorek) godz. 11.00 - cena biletu: 4 zi

,NA POLSKA NUTE”

28 lutego (wiorek) godz. 11.00 - cena biletu: 4 2t
+TEART MUZYCZNY - POt ZARTEM POL SERIO”

14 marca (wtorek) godz. 11.00 - cena biletu: 4 zt

MUSICA DA CAMERA”

25 kwietnia (wiorek) godz. 11.00 - cena biletu: 4 zi
HKAROL KURPINSKI - ZAMEK NA CZORSZTYNIE”
(przedstawienie operowe w kostiumach)

23 maja (wtorek) godz. 11.00 - cena biletu: 4 zi

~-NOWA ODYSEIA”

20 czerwca (wtorek) godz. 11.00 - cena biletu: 4 zt
~TAJEMNICE KAMERALISTYKI - kwartet smyczkowy”

Znakomita obsade wykonawcza rtozona ze znanych solistow
i kameralistow oraz utalentowanych mtodych muzykéw
zapewnia m.in. dziat edukacyjny Filharmonii Narodowej.

f%ﬁy :x

Bilety dla grup w cenie I zt dostepne w kasie kina Miwa
i na www.noknasielsk.pl
Rezerwacje dla grup zorganizowanych
pod numerem telefonu 23 491 23 43

FILHARMONIA
@ NARODOWA

ORO"TIO N

INIWAVZARRASZ/AN

14—18 grudnia godz. 15.00
Magiczne Swieta 2D
(dubbing)

Familjiny; Norwegia; Czas trwania: 1godz. 33 min
Swieta Bozego Narodzenia. Mira stara sie stwo-
rzy¢ odpowiednigatmosfere, co jestwyjatkowo

MAGIEZNE
SWIET A

trudne, kiedy jejrodziny nie sta¢ nawetnaozdo- JEEE

by choinkowe. Kevin caty swdj czas spedza na

marzeniach o Dolinie Rycerzy z krélowa Eiril

na czele. Pewnego dnia Mira zostaje znaleziona

w lesie. Jest zamarznieta i nieswiadoma. Trafia

do miejscowego szpitala. Okazuije sie, ze tunel

prowadzacy do magicznej doliny jest otwarty.
14— 18 grudnia godz. 17.00

Doktor Strange 2D
(z napisami)

Fantasy, przygodowy; USA; Czas trwania: 1godz. 55min - Bk

Filmowa adaptacja popularnego komiksu, stwo-
rzonego przez StanaLeeiSteve a Ditko. Giéwnym
bohaterem jest znany chirurg, Stephen Strange,
ktéry ulega wypadkowi samochodowemu.
Nerwy w jego rekach zostaja uszkodzone, co
uniemozliwiamu dalsza prace. Odnajduije jednak
nowe zycie podczas szkolenia na najwyzszego
czarnoksieznika Ziemi. ..

14—18 grudnia godz. 19. 15
Sully (z napisami)
Biograficzny, dramat; USA, Czas trwania: 1godz. 36 min.
Historia Chesleya “Sully” ego” Sullenbergera,
pilota ktéry wyladowat uszkodzonym samo-
lotem pasazerskim na rzece Hudson.

27 grudnia— 8 stycznia
godz. 13.00i 15.00

Vaiana. Skarb oceanu.
2D i 3D (dubbing)

Animaga, familjny, przygodowy, USA; Czas trwania: | - . -

1godz. 43 min

Trzy tysiace lat temu najdzielniejsi zeglarze
na $wiecie przemierzali wody potudniowego
Pacyfiku i odkrywali wyspy Oceanii. Jednak
w pewnym momencie ich wyprawy ustaty
na cate tysiac lat - i nikt nie wie dlaczego. ..

Baran 21.03-20.04

Nie nalezy Ci teraz wchodzi¢ w droge.
Bedziesz silny i zdecydowany w dziata-
niu. Sprawy zawodowe zatatwisz sprawnie

i szybko. Unikaj plotkarzy, bo puszcza Ci
przy nich nerwy. Wysypiaj sie porzadnie.
Byk 21.04-20.05

Spedzaj wiecej czasu z rodzina, omawiaj
wspolne sprawy, a unikniesz problemow.
Dobrze zaplanuj przed$wigteczne wydatki.

W pracy postawisz na niekonwencjonalne
rozwigzania. Jedz wiecej warzyw.

Bliznieta 21.05-21.06

Jeszcze przed $wietami zakoncz niezata-
twione sprawy urzedowe. Nie przejmuij sie
krytyka i réb to, co uznasz za stuszne. Stres

podziata na Ciebie mobilizujaco, dlatego uda
Ci sie wykonac zlecenie w terminie.

Rak 22.06-22.07
Nie odrzucaj pochopnie zaproszen na cie-
6\ kawa impreze. Mozesz poznac tam kogos
\_9 waznego. Twdj pracoholizm daje sie we
znaki rodzinie. Przed swietami wiecej po-
magajw domu i nie zapomnij o prezentach.

Lew 23.07-23.08

WeZmiesz na siebie odpowiedzialno$¢ za do-
mowe porzadki. Dlatego bedziesz reagowat
nerwowo na bataganiarstwo innych. Nie tra¢
czasu na meczacych i fatszywych ludzi. Za-
dbajo wyglad.

Panna 24.08-22.09

Bedziesz bardzo wymagajacy dla domowni-
kéw, co przed $wictami doprowadzi do serii
konfliktéw rodzinnych. Nie przesadzaj z zaku-
pami i nie réb zapasdw. Zamiast stodyczy jedz
wiecej owocow i warzyw.

S

Woaga 23.09-23.10

Nie oceniaj innych i wycisz negatywne
n emocije. Pamietaj, ze kazdy ma prawo do
s Wiasnych btedéw. Bedziesz teraz hojny iwy-

rozumiaty dla bliskich, co zostanie dostrzezo-
ne. Nie zaniedbuj wskazan lekarza.

Skorpion 24.10-22.11
Bedziesz teraz bardziej ciekawski i energicz-
ny. Chetnie bedziesz brat udziat w wyjazdach
i spotkaniach towarzyskich. Szukaj oszczed-
nosci i sprzedaj nieuzywane rzeczy. Odpocz-
nij i wyspij sie.
Strzelec 23.11-21.12
Twoja pozytywna energia sprawi, ze pozata-
twiasz wszystkie wazne sprawy na czas. Za-
konczysz dziwne znajomosci i uwolnisz sie
od fatszywych przyjaciot. Szczeécie bedzie
Cisprzyjac.
Koziorozec 22.12-20.01
Nie pozyczaj teraz pieniedzy od nikogo, bo
to zle wrozy na przysztosc. Bedziesz miat
mato czasu dla siebie, dlatego nie planujwiel-
kich porzadkéw. Wieczorne spacery pozwo-
la Gi poprawic kondycie.
Wodnik 21.01-19.02
AAAAA Tonie jest dobry czas na prace remontowe.
Nie zapomnij o prezentach dla domowni-
AAA (o rodziny. Znajomi pokrzyzuja Two-
je $wigteczne plany wyjazdowe i bedziesz
musiat zosta¢ w domu.
Ryby 20.02-20.03
W pracy dziataj ostroznie i z wyczuciem, ado-
brze na tym wyjdziesz. W domu zaangazuj do
$wigtecznych przygotowan cafa rodzine. Nie
spiesz sie z zakupami i zwracaj wieksza uwage
na drobiazgi.

Dramat, fantasy, Hiszpania, USA, Czas trwania: 1godz.
48 min

Niewielu jest dorostych, ktérzy mieliby tyle
odwagi co 10-letni Conor. Chiopiec codzien- .
nie musi bronic sie przed grupa starszych
chtopakéw, ktérzy przesladuja go w szko-
le. Prawdziwy dramat jednak rozgrywa sie w
domu chtopca - samotnie wychowujaca go
matka przegrywa walke z chorobg, a leka-
rze rozkfadaja rece. W tej sytuacji Conor zy-
skuje niezwyktego sprzymierzenca - jest nim |
mroczna istota ze snéw, ktéra za posrednic-
twem niezwyktych, magicznych opowiesci
wcigga Conor w $wiat, gdzie znaleZz¢ mozna [
odpowiedzi na najtrudniejsze pytania.

Melodramat; USA, Wielka Brytania; Czas trwania:
2godz. 4 min

oficer wywiadu, spotyka na swej drodze dzia-
taczke francuskiego Ruchu Oporu Marianne
Beausejour (Cotillard), zaangazowana w émier-
telnie niebezpieczna misje na tytach wroga. Ich
zwiazek torpeduije ekstremalna presja zwigzana
Z trwajgca wojna.

27-31 grudnia godz. 17.00
Siedem minut po poinocy

(z napisami)

27-31 grudnia godz. 19.00
Sprzymierzeni (z napisami)

1942 rok, Afryka Pétnocna. Max Vatan (Pitt)

6—15 stycznia
Po prostu przyjazn

Komedia, Polska, czas 121 min

Sihnﬁm
MiNUT

PO
PoeNOCY

POPROSTU :
PRZYJAZN

e
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ROBOTY ZIEVINE

* Transport: Zwir, piasek, czarnoziem, kruszywa
* Ustugi: dzwig, walec i réwniarka drogowa

* Wyburzenia i rozbiorka budynkow

* Wykopy: fundamenty, stawy

* Transp. niskpodowoziem

* Budowa drdg, zjadow

Stare Piescirogi tel. 23/69 21 753
ul. Kolejowa 1 tel. kom. 501-433-206
ziemiecki@op.pl tel. kom. 609-833-169

NS BILON

-ZZAJECIEM
KOMORNICZYM
- BEZ BIKU

600 500 626

7 DNI W TYGODNIU 8:00 - 20:00

BAZ-BRUK KL bﬂIY'EWSkIhP'

1BRUKARSTWO

ustugi brukarskie

tel. 694 174 945, 602 836 813
USLUGI GEODEZYINE

mgrlinz. Piotr' Pajak
tel. 606,677,643
Oferujemy:
°
+“mapy /do'celow/projektowych
« pomiary powykonawcze'i inwentaryzacyjne
Zenie budynkow i urzqdzen |nfrastruk
O/ rtyflkaty energetyczne Y oy ]"B"'"b czynnBJ §’” e
 gotowe projekty architektoniczne e-mail: p.pajak@wp.pl

Ik \S
ul. Kilinskiego'6
05;190 Nasnelsk

Dyiury aptek

W dni powszednie, niedziele, dni Swigteczne
oraz inne dniwolne od pracy
dyzur rozpoczyna sle o godzinie 20°°
i trwa do godziny 8% dnia nastepnego
pod wskazanym numerem telefonutel. 572 388 045

12.12.-18.12.2016 r. — Apteka Przy Stagji, ul. Modliriska 18, Pomiechéwek,
19.12.-31.12.2016 r. —Apteka Arnica, ul. Rynek 21, Nasielsk.
Na podstawie Uchwaty Nr XIl/75/2015

Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 20.11.2015 r.
(red.)

MIESZALNIK FARB I TYNKOW

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk

602 277 988

23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:

® MATERIALY BUDOWLANE

| ® STAL - obrébka pretéw gtadkich | zbrojeniowych

SURERJCENY1H!

*Transport gratis

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,

FOSFOROWE,

SIARCZANOWE

ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKLADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

' KASA CZEKA NA CIEBIE

BRUKARSTWO

www.kababrukarstwo.pl

ustugi brukarskie
(" 692 427 426, 506 763 449

Dﬁ 'IM Masielsk H
ul. Piaskowa 36

100 Pultusk
ul. Nowy Rynek 2

ﬂﬁ 400 Clechandw
ul. Sienkiewicza 89

Korepetycje z matematyki. Tanio!!! Tel. 798
714084,

Sprzedam tanio dziatki budowlane. Tel. 518
445613.

Kupie mieszkanie na parterze do 50 m?
w Nasielsku. Moze by¢ do remontu.
Tel. 502 058 507.

Automatyka do bram firmy LIFE. Tel. 602
274787.

Sprzedam ledZwian siewny, ekologiczny 3,5
ztzakg. Tel. 507 516 439.

Remonty, wykorczenia wnetrz. Tel. 667 569
562.

Wycinka drzew. Tel. 667 569 562.

Sprzedam kawalerke 36,6 m?, parter, nowe
osiedle, ul. Plofiska, Nasielsk. Tel. 509 673 260.

Wynajme domw Swierczach (3 pokoje, kuch-
nia, tazienka). Tel. 889 183 640.

Sprzedam betoniarke 150 po remoncie oraz
wiertarke ze stotem. Tel. 697 701 097.

Do wynajecia dwie hale produkcyjne 252 m?
i 250 m2. Baza GS ul. Sikorskiego 14. Tel. 531
881222 |ub 531881555.

Sprzedam midd z wiasnej pasieki. Tel. 607
784929

Sprzedam grunt rolny o pow. 7,70 ha po-
fozony w migjscowosci Krzyczki Pienigzki.
Tel. 500 025 004.

Przyjme do pracy do Kebaba w Winnicy.
Tel. 604 351435.

Sprzedam dziatke budowlang blisko PKP
Studzianki. Tel. 606 401424.

Drzewo opatowe, kominkowe i piecowe.
Tel. 501461424,

Sprzedam wersalke, stan dobry. Tel. 693 186
668.

Sprzedam drzewo opalowe. Tel. 609 927506.

Praca dodatkowa — opieka nad dzieckiem.
Stare Piedcirogi. Dzwoni¢ po 16.00. Tel. 504
984 957.

Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe przy
ul. Staszica (po generalnym remoncie).
Gaz ziemny, ogrodzony teren z parkingiem
i placem zabaw. Tel. 510 276 798.

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuriczy w Siennicy
przyjmie do pracy pomoc kuchenng i opie-
kunke. Prosimy okontakt pod nr. tel. 603 555
624 1ub 236912 284.

Podnajme wyposazony gabinet kosmetyczny
wsalonie fryzjerskimwNDM.Tel. 691553 551.

Podnajme stanowisko manicurzystcewNDM.
Tel. 691553 551.

Poszukuje nianido odbierania dzieci ze szkoty
+ zajecia dodatkowe oraz opieka w godz.
13-18. Praca od stycznia. Tel. 510 378 448.

Sprzedam fiata seicento rok prod. 2000.
Tel. 609 555 240 (w godz. 18 - 20).

Sprzedam maszyne krawieckg Minerva.
Tel. 609 555 240 (w godz. 18 - 20).

NASIELSKIUTNKOSCIUSZHIRS

tel¥/faxd(0R3)16 93125273

kom¥5131023}301
godzinyJotwarcia:

PONZPIATEKIZS1 78S OBY/S1S)
- plytki ceramiczne

- panele podtogowe
NOWOSC!!!
wyktadziny firmy KOMFORT
240 wzorow !!!

OEERUJEMYATRANSPORTEIIROZEADUNEK




REKLAMA

MIR-PO

Zaopatrzenie masarni
wszystko do produkcji wedlin

hurt-cetal

jelita,

° przyprawy,
ostonki,
siatki,
osprzet,
urzadzenia.

Mir-Pol oddziat: Nowy Dwor Mazowiecki
ul.Bohaterow Modlina 16 (przy Carrefour)

tel. 22 365 00 77

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA
Grupy AA ,KEJA”

Chcesz przestac pic? Dotqcz do nas! Tu dostaniesz wsparcie i site do walki z nafogiem.
Mitingi grupy AA ,KEJA” odbywajq sie w czwartki o godz. 19.00 i w niedziele o godz.
18.00.

Miejsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Powrét do zrodet
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku, wtorki
godz. 19.00, tel. 792 876 563.

DDA, DDD
Nigdy nie jest za p6zno, aby mie¢ szczesliwe dzieciistwo”.
Doroste Dzieci Alkoholikéw; Doroste Dzieci z Rodzin Dysfunkcyjnych;
Zapraszamy na miting grup DDA i DDD w kazdq niedziele o godz. 15.30.
Miejsce spotkarn — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Al-Anon
Nadzieja dla rodzin i przyjaciot alkoholikéw. Zapraszamy na spotkania grupy Al-Anon
w kazdy czwartek w godz.19.00-21.00.
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasfelsku.

Cennik reklam i ogloszen w ,Zyciu Nasielska”

Ip. Rodzaj ogloszenia G netg;
powierzchniowe — modut:
1. czarno-biate 40,00
kolor 60,00

2. ogloszenia rodzinne, podziekowania (1 modut) 20,00
3. drobne za stowo 0,82
4. artykut promocyjno-reklamowy 1 str. + foto 800,00
5. insert (wktadkowanie) — 1 szt. 0,10
Bonifikaty, znizki, dopfaty:

ogloszenie powierzchniowe 3 edycje —10%
ogloszenie powierzchniowe 6 edycji i wiecej - 25%
ogloszenie powierzchniowe 13 edycji i wiecej do 50%
ogloszenie na stronie redakcyjnej + 50%

111 III strona +100%
pierwsza strona — jeden modut 150 zt
ostatnia strona +50%

. J

ZPN.7125.3.2.2016.AS

Burmistrz Nasielska
ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 2
potozonego w miescie Nasielsku przy ul. Sportowe;j 10 A

stanowigcego wiasnos¢ Gminy Nasielsk
1. Podstawa prawna
Art.13,art 37 ust.1,art. 38 ust. 12, art. 40 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997. 0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. 2015 . poz.
1774 z pdzn.zm.), Uchwata Nr XX /128 /16 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia 31 marca 2016 r. w sprawie sprzedazy lokalu mieszkalnego
oraz Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 14 wrzenia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargdw oraz rokowar
na zbycie nieruchomosci (Dz. U. 2 2014 r,, poz. 1490 t}.)

2. Przedmiot sprzedazy

Przedmiotem sprzedazy jest lokal mieszkalny nr 2 potozony w budynku przy ul. Sportowej 10 A
w Nasielsku o powierzchni 16,25 m? wraz z udziatem wynoszacym 1625 /11393 czesci w nieruchomosci
wspolnej.

Przedmiotowy lokal znajduje sie w ptnocnej czesci budynku potozonego w granicach dziatki nr 526,/6 o pow. 0,0557 ha, objetej ksiega
wieczysta KW Nr OS1U/00023012/0. Lokal sktada sie z pokoju, kuchniifazienki z wc. Lokal wyposazony jest w instalacje: elektryczna
oswietleniowa, zimna woda biezaca z sieci miejskiej, kanalizacja sanitarna z sieci miejskiej, ogrzewanie- brak stacjonarnego ogrzewania.
Stan techniczny elementéw wykoriczenia i wyposazenia lokalu- zly. Uktad pomieszczer w lokalu- niefunkcjonalny.

3. Przeznaczenie nieruchomosci w miejscowy planie zagospodarowania przestrzennego
Zgodnie z Migjscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego miasta Nasielska dziatka, na ktérej znajduje sie w/w budynek lezy na
terenie przeznaczonym pod zabudowe mieszkaniowa jednorodzinng z mozliwosdialokalizacji ustug nieuciazliwych (kompleks 6.8 MNu).

4. Forma przetargu
Przetarg ustny nieograniczony.

5. Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 16 400,00 ztotych (stownie: szesnascie tysiecy czterysta ztotych).

Sprzedaz lokalu wraz z udziatem w czesciach wspdlnych, w oparciu o ustawe z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug
(Dz.U z 2016 1. poz. 710 z pdzn. zm.), jest zwolniona z podatku VAT.

Postgpienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej, w zaokragleniu do petnych dziesiatek ztotych.

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikéw, jesli chociaz jeden z nich zaoferuje cene wyzszg od ceny wywotawczej.
Ustalona w wyniku przetargu cena ptatna jest jednorazowo, najpdzniej w przeddziei wyznaczonego terminu sporzadzenia aktu
notarialnego.

6. Termin przetargu
Przetarg odbedzie sie w dniu 20 grudnia 2016 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektronowej 3, w sali konferen-
cyjnej (I pietro) o godz. 12 00.

7. Wadium

Uczestnik przetargu zobowigzany jest do wniesienia wadium w wysokosci 1700,00 ztotych (stownie: tysigc siedemset ztotych).

W przetargu moga wsia¢ udziat osoby fizycznei prawne oraz jednostki organizacyjne nie posiadajace osobowosci prawnej, ktore wniosg
wadium w wyzej wymienionej kwocie w terminie do 12 grudnia 2016 r.

Wadium nalezy wptaci¢ w formie pienieznej na konto Urzedu Migjskiego w Nasielsku nr: 27 8226 0008 0000 1746 2000 0034.
Wadium winno zostaé uznane na rachunku Urzedu Miejskiego do dnia 12 grudnia 2016 r.

Wadium whniesione przez uczestnika, ktory wygrat przetarg, zostanie zaliczone na poczet ceny sprzedazy nieruchomosci. Pozostatym
uczestnikom wadium zostanie zwrécone nie pdZniej niz przed uptywem 3 dni od zamkniecia przetargu na wskazane przez nich konta.
Wadium w powyzszym terminie zwraca sig uczestnikom w wypadku odwotania, zamkniecia, uniewazniania lub zakorczenia przetargu
wynikiem negatywnym.

8. Skutki uchylenia sie od zawarcia umowy sprzedazy:

W przypadku, gdy osoba wskazana w protokole przeprowadzonego przetargu jako nabywca nieruchomosci uchyla sie od zawarcia
umowy, w szczegdlnosci nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w migjscu i terminie podanym w zawiadomieniu,
organizator przetargu moze odstgpi¢ od zawarcia umowy, wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

9. Informacje dodatkowe:
Uczestnicy przetargu zobowiagzani s do:

+ okazania dowodu wniesienia wadium,

+ okazania dowodu tozsamosdi,

« zlozenia pisemnego oswiadczenia o zapoznaniu sie z ogloszeniem o przetargu, przedmiotem przetargu, warunkamii przyjeciu ich
bez zastrzezen,

+ wprzypadku osob prawnych i jednostek nie posiadajacych osobowosci prawnej (podlegajgcych wpisom do rejestru) - aktualnego
wyciagu z KRS aktualnej listy wspdlnikow i uchwaty odpowiedniego organu osoby prawnej zezwalajacej na nabycie nieruchomosci
a takze stosownych petnomocnictw (poswiadczonych notarialnie),

+0soby prawne i spdtki z udziatem zagranicznym beda dopuszczone do przetargu po okazaniu umowy spdfki, aktualnego wyciagu
z KRS, aktualnej listy wspdlnikow i uchwaty odpowiedniego organu osoby prawnej zezwalajgcej na nabycie nieruchomosdi,

+ wprzypadku wygrania przetargu przez cudzoziemcdw (w rozumieniu ustawy o nabywaniu nieruchomosci przez cudzoziemcdw),
warunkiem zawarciaumowy jest uzyskanie zgody przez Ministra SprawWewnetrznychiAdministracji, jezeli zgoda tajest wymagana,

+ jezeli uczestnika przetargu reprezentuje inna osoba, winna ona przedstawi¢ petnomocnictwo w formie aktu notarialnego
do uczestnictwa w przetargu, zakupu nieruchomosci,

+ w przypadku checi nabycia do majatku wspdlnego, warunkiem jest stawiennictwo obojga matzonkéw lub jednego, ktéry bedzie
posiadat pisemna zgode drugiego do uczestnictwa w przetargu (podpis poswiadczony notarialnie),

* jezeli oferent pozostajacy w zwiazku matzenskim zamierza naby¢ nieruchomos¢ do majatku osobistego winien ztozy¢ stosowne
oSwiadczenie o nabywaniu nieruchomosci do majatku osobistego,

+ koszty zawarcia umowy sprzedazy (notarialne i sadowe) ponosi nabywca.

Blizsze informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Zagospodarowania Przestrzennego i Nieruchomosci Urzedu Miejskiego w Nasielsku
pokdj nr 214, 215 (1l pigtro) lub pod nr tel. 23/ 69 33115, 23/ 69 33 027

Ninigjsze ogtoszenie podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszef w Urzedzie Migjskim w Nasielsku (11 pigtro przy pokoju 214),
na stronie internetowej Urzedu: http:/ /www.nasielsk.pl/,

w Biuletynie Informacji Publicznej: http: //www.umnasielsk.bip.org.pl/

oraz w gazecie Zycie Nasielska.

BURMISTRZ
mgr Bogdan Ruszkowski
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NA SPORTOWO. Klub MLKS Zbik Nasielsk
Podsumowanie rundy j jesmnnej sezonu pllkarsklego 2016/2017

Dobiegty konca rozgrywki w run-
dzie jesiennej wszystkich druzyn
pitkarskich MLKS ZBIK Nasielsk.
Jest zatem pora na pierwsze pod-
sumowania i wnioski. Byta to
z pewnodcia runda bardzo udana
pod wzgledem sportowym i or-
ganizacyjnym.

Nasz zespot seniorow spisat sie
bardzo dobrze i na koniec rundy
znajduije sie na 6. miejscu w lidze
okregowej ciechanowsko-ostro-
teckiej, majac tyle samo punktow
co Wkra Zuromin (27). Druzyna
prowadzona przez Marka Bra-
kowieckiego zwyciezata tej je-
sieni az 9 razy. Seniorzy zdobyli
w swoich rozgrywkach 27 bra-
mek. Trener Brakowiecki odwaz-
nie stawia na mtodziez; bywaty
mecze, podczas ktorych na bo-
isku moglismy zobaczy¢ 2 szes-
nastolatkdw, 2 siedemnastolatkow
i 2 osiemnastolatkdw. Warto kibi-
cowac tej druzynie, ktéra sktada
sie tylko z naszych wychowan-
kéw lub graczy z naszej gminy.
W opinii wielu obserwatoréw —
cho¢ czasem brakowato troche
szczeécia — druzyna senioréw
grata bardzo dobre mecze i fut-
bol atrakcyijny dla widzéw.

Kobiety pod okiem Rober-
ta Bugalskiego zajety 8. miejsce
w Il lidze mazowieckiej kobiet,
strzelajac rywalkom 10 bramek.
Wséroéd dziewczat zastuguje na
duze uznanie Julita Werczynska,
ktdra zostata powotana do kadry
Mazowsza U-16.

Druzyna junioréw rocznik
2000, prowadzona przez Dariu-
sza Kordowskiego, z dorobkiem
10 punktéw zajmuje obecnie
2. miejsce. W swoich meczach
druzyna strzelita 10 bramek,
a stracita 6. Liczymy na dalszy
rozwoj tych zawodnikéw i mamy
nadzieje, ze juz niedtugo dotacza
do zespotu senioréw. A trzeba
powiedzie¢, ze coraz odwazniej
staraja sie oni ,pukac do drzwi”
ekipy seniorskiej.

Trener kukasz Gotebiewski row-
niez moze by¢ zadowolony z wy-
stepow swoich wychowankdéw na
co dzien grajacych w lidze okre-
gowej junioréw mtodszych rocz-
nik 2001. Obecnie zajmujg oni
3. lokate w swoich rozgrywkach.
Nasi juniorzy trafiali do bram-
ki przeciwnikow 22 razy, tracac
12 goli. Jestesmy przekonani, ze
w rundzie wiosennej nasi chtop-
cy zaatakuia fotel lidera.

Kolejna druzyna to ekipa To-
masza Czajkowskiego, czyli
trampkarze rocznik 2003 - po
rozgrywkach jesiennych zajmu-
ja 5. miejsce. Nasi trampkarze
strzelili w swoich rozgrywkach
17 goli, tracac 50. Mozemy sie
pochwali¢, ze nasi trampkarze
zremisowali z liderem grupy,
Btekitnymi Raciaz, a punkty, jakie
yurwalismy” raciazanom, sprawi-
ty, iz nie awansowali oni do ligi
mazowieckiej.

Mtodziki rocznik 2005, ktorych

opiekunem jest Dariusz Kor-
dowski, to nastepny nasz zespot

bioracy udziat w rozgrywkach
ligowych tej jesieni. W swojej li-
dze mtodziki z Nasielska zajmuija
4. miejsce. Dodac trzeba, ze po
raz pierwszy graja oni na duzym
boisku i $wietnie sobie radzg, co
pokazuje m.in. remis z druzyna
MKS Ciechanow.

Nasi najmtodsi zawodnicy rocz-
nika 2009/2010 odbywaja re-
gularne treningi pod okiem Pawta
Wronskiego i z niecierpliwoscia
oczekuija na pierwsze zawody,
ktére odbeda sie w 2017 r.

Trudno zapomnie¢ o naszej
najnowszej druzynie, grajacej
w B-Klasie, prowadzonej przez
Damiana Domate. W tej druzynie
Jrezerw” wystepuja zawodnicy,
ktorzy grali nie tak dawno w Zbi-
ku i Wkrze Andzin, jak tez osoby,
ktoére co prawda nie graty w klu-
bach, ale ktére kochaja pitke noz-
na. W kazdym meczu zawodnicy
wykazywali wielka ambicje i du-
cha walki — 5 zwyciestw, 2 remisy
i 2 porazki to wyniki, ktére mowia
same za siebie. Wiemy, ze obecna
4. lokata w rozgrywkach i strata
3 punktow do lidera to nie jest ich
szczyt marzen. Znajac charaktery
tych zawodnikéw, mozemy wie-
rzy¢, ze do konca beda walczy¢
o awans do A Klasy.

Zycie klubowe to nie tylko roz-
grywki ligowe, to takze syste-
matyczne treningi. Nasi trenerzy
przeprowadzili ponad 300 zaje¢,
rozegrano 54 spotkania i strzelo-
no 80 bramek. Do tego nalezy
doliczy¢ gry sparingowe i turnie-
je, obozy treningowe, zorganizo-
wane wyjazdy na mecze. Z tego
wszystkiego powstanie nam ob-
raz, jak duze jest to przedsiewzie-
cie organizacyjne i logistyczne
dla tak matej spotecznosci gmin-

nej. Mozemy $miafo stwierdzi¢,
ze jeste$my najliczniejsza organi-
zacjg spoteczna na terenie naszej
gminy. Niezmienna intensywnos¢
zycia pitkarskiego, stale powiek-
szajaca sie liczebnos¢ zawodni-
kow w réznym wieku oraz kazde,
nawet najdrobniejsze, sukcesy na-
szych druzyn sa tez reklama gmi-
ny Nasielsk.

W okresie zimowym roku 2017
zamierzamy zorganizowac Il cykl
turniejow halowych, w ktérym
wezma udziat wszystkie nasze
druzyny. W nadchodzacym roku
planujemy réwniez organizacje
obozéw letnich dla naszych za-
wodnikéw.

Oczywiscie MLKS ZBIK Nasielsk
to nie tylko pitkarze. Warto przy-
pomnie¢ o trzech innych sek-
cjach wchodzacych w sktad
naszego klubu, a sa to: sekcja
tenisa stotowego, sekcja bry-
dza sportowego oraz sekcja sza-
chowa. Bez watpienia trzeba
doceni¢ osoby zaangazowane
w codzienng dziatalno$¢ wspo-
mnianych sekcji, by¢ moze mniej
znanych, mozna by rzec ,niszo-

Zawodniczki druZyny kobiet
MLKS ,Zbik” Nasielsk
wraz z Trenerem

sktadajqg serdeczne podzickowania
Paristwu Joannie, Dariuszowi i Piotrowi Zadroznym,

wiascicielom firmy
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za wsparcie okazane druzynie
w roku 2016.
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wych”. Ale to wiasnie dzieki nim,
dzieki aktywnosci ich czton-
kow dostrzegamy, jak réznorod-
ne jest sportowe zycie w gminie
Nasielsk.

Podsumowujac, pragne podzie-
kowa¢ za zaangazowanie i prace
w zakonczonej rundzie wszystkim
naszym Zawodnikom, Trenerom,
Kierownikowi, Cztonkom Zarza-
du, Rodzicom. Dziekuje za po-
moc i wsparcie gminie Nasielsk
reprezentowanej przez burmi-
strza Nasielska — Pana Bogda-
na Ruszkowskiego, oraz naszym
Sponsorom. Dziekuje réwniez
placéwkom o$wiatowym, szcze-
golnie przedszkolom, za zapew-
nienie dzieciecej asysty podczas
meczow druzyny senioréw roz-
grywanych na Stadionie Miejskim
w Nasielsku. Bez Waszego udzia-
tu i pomocy nie udatoby sie nam
osiggna¢ tegorocznych sukce-

sow. Moge tylko sie cieszy¢, ze
przyszto mi pracowac z tak odda-
ng futbolowej pasji grupie prze-
sympatycznych ludzi.
Szczegdlne podziekowania chce
réwniez ztozy¢ naszym wier-
nym Kibicom, ktérzy towa-
rzysza wszystkim druzynom
i sekcjom nie tylko podczas me-
czoéw w Nasielsku, ale réwniez
na wyjazdach. Jestesmy z Was
dumni! Dziekujemy, ze moze-
my na Was liczy¢, ze cieszycie
sie z nami po zwyciestwach i nie
zatamujecie sie po porazkach. To
dla nas bardzo wazne, ze moze-
my Was stysze¢, widziec¢ i czu¢
Wasze wsparcie. Jednoczesnie
gorgco wierzymy, ze grono tak
oddanych kibicow bedzie sie co-
raz bardziej powiekszato.
Ze sportowym pozdrowieniem
Prezes MLKS ZBIK Nasielsk
Marek Prusinowski

BRYDZ

Wyniki XI Brydzowego Memoriatu Tadeusza Czeremuzyriskiego, 25.11.2016 r.:

1. Stanistaw Sotowicz — Pawet Wroblewski

2. Piotr Kowalski — Grzegorz Nowifiski

3. Waldemar Gnatkowski - Krzysztof Michnowski

4. Mariusz Figurski — Robert Truszkowski
5. Jacek Jezétkowski — Marek Olbrys

6. Janusz Muzal - Janusz Wydra

7. Zbigniew Michalski - Piotr Turek

8. Krzysztof Brzuzy — Jozef Dobrowolski

9. Kazimierz Kowalski — Krzysztof Morawiecki

10. Adam Banasiuk — Jerzy Krzemifiski

131 pkt (60,65%)
129 pkt (59,72%)
123 pkt (56,94%)
117 pkt (54,17%)
112 pkt (51,85%)
101 pkt (46,76%)
98 pkt (45,37%)
92 pkt (42,59%)
91pkt (42,13%)
86 pkt (39,81%)

CZOtOWKA KLASYFIKACII ,GRAND PRIX" “2016:

1-2. Waldemar Gnatkowski
Krzysztof Michnowski
Janusz Muzal

Janusz Wydra

Piotr Kowalski
Grzegorz Nowiriski
Mariusz Figurski
Kazimierz Kowalski
Robert Truszkowski

10.  Krzysztof Morawiecki

34.

5-6.

7-9.

114 pkt
114 pkt
112 pkt
112 pkt
99 pkt
99 pkt
97 pkt
97 pkt
97 pkt
95 pkt

Uwaga: klasyfikagia ustalona po odrzuceniu trzech najgorszych wynikéw.
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