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Firma BALTON Sp. z o.0. poszukuje pracownika na stanowisko:

relklame

tel./fax 023 691 23 43
gazeta@noknasielsk.pl

Tokarz - obsluga produkcji

magjsee pracy: Warazawa, ul Modlifiska

Obowigzki:
+ obsluga tokarki, wykonywanie prac zwigzanych z produkcja i
konserwacja urzadzen precyzyjnych, monta i instalowanie zespoldw
mechaniki precyzyjnej,

Wymagania:
s dodwiadezenie w obstudze wokarki; umiejetnos¢ czytania rysunku

technicznego; mile widziane wyksztalcenie techniczne,

CV prosimy wysylac na adres: rekrutacja@balton.pl
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cAuto Sukces  zNiemiec

www.autosukces.otomoto.pl

PEWNE | BEZWYPADKOWE
AUTA NA KAZDA KIESZEN

05-191 Stare Piescirogi k. Nagielska, ul Makowa 52 tel. 693 021 707, 683 317 126

Jak co roku po okresie zimowym dro-
gi, zwlaszcza te gruntowe, wymagaja
biezacych napraw. Zima temperatura
byta do$¢ zmienna. Wielokrotnie na-
stepujgce rozmarzanie i zamarzanie
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Komisariat Policji,
tel. 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
991Iub 24 365 10 10

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZ0Z ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul, Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwiazek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU

Lderzenie
trzech samochodow

W czwartek 9 marca po godz. 5:00 na ul. Ploniskiej obok wjazdu do za-
mknietego osiedla doszto do zderzenia drogowego z udziatem trzech po-
jazdow.
— Wedltug ustalert policjantdw 36-letni kierowca skody, mieszkaniec
pow. ploriskiego, jadgc od miejscowosci Nowe Miasto podczas manew-
ru skretu w lewo w droge osiedlowq nie ustgpit pierwszeristwa przejazdu
27-letniemu kierowcy opla, mieszkaricowi pow. puttuskiego, jadgcemu
prawidfowo w przeciwnym kierunku. Doszfo do zderzenia pojazdéw. Na-
stepnie jadgcy za oplem 2I-letni kierowca, mieszkaniec pow. puttuskiego
najechat na tyt poprzedzajgcego go pojazdu — informuje Szymon Koz-
niewski, oficer prasowy Komendanta Powiatowego Policj.
Kierowcy byli trzezwi. W wypadku nie byto pokrzywdzonych, nikt nie zo-
stat hospitalizowany. 360-latek i 21-latek zostali ukarani mandatami.

EG.

" fot OSP Nasiekk

Terminarz posiedzer komisji Rady Miejskiej w Nasielsku
I. Komisja Oswiaty, Kultury i Sportu 27 marca 2017 . tj. [poniedziatek)
o godz. 14.00

2. Komisja Gospodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska 28 marca
2017 r.tj. (wtorek) o godz. 14.00

3. Komisja Budzetu i Finanséw 29 marca 2017 1.4, (§roda) o godz. 14.00

ZtOZ ZEZNANIE PODATKOWE ZA 2016 1.
W URZEDZIE MIEJSKIM W NASIELSKU

Informujemy, iz pracownicy Urzedu Skarbowego w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim beda przyjmowali zeznania podatkowe za rok 2016
w Urzedzie Miejskim w Nasielsku, I pietro, sala nr 112 (sala konferencyijna)
zgodnie z ponizszym harmonogramem:

27 marca 2017 r. (poniedziatek), godz. 8.00-10.00
3 kwietnia 2017 r. (poniedziatek), godz. 8.00-10.00
10 kwietnia 2017 . (poniedziatek), godz. 8.00-10.00
18 kwietnia 2017 r. (wtorek), godz. 8.00-10.00
24 kwietnia 2017 r. (poniedziatek),godz. 8.00-10.00

Jednoczesnie informujemy, iz w punkcie podawczym Urzedu Miej-
skiego w Nasielsku (parter) ustawiona zostanie od dnia 1 marca br. urna
przeznaczona do skfadania przez podatnikéw zeznan podatkowych
w godzinach pracy Urzedu Miejskiego w Nasielsku poza godzinami
i dniami funkcjonowania punktu przyjmowania zeznan podatkowych.

Zycie Nasielska - Czasopismo Samorzqdu Gminnego

Wydawca: Nasielski Osrodek Kultury

Redaguje zespot:  Iwona Pecherzewska - redaktor naczelna,

Anna Cichocka - korekta, Marek Tyc — sktad komputerowy, reklama, Marek Stamirowski - zdjecia, kolportaz, Katarzyna Tyc — ogtoszenia.
Stali wspétpracownicy: Pawet Koztowski, Andrzej Zawaazki, Michat Brodowski, Tomasz Zawadzki, Leszek Gatezewski.
I E L s K A Adres redakgji: ul. Kosciuszki 12, 05-190 Nasielsk, tel,/fax 023 69123 43; www.zycie.nasielsk.pl, www.noknasielsk.pl, e-mail: gazeta@noknasielsk.pl /090571
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Patent na kulture w Nasielsku

Konkurs
na inicjatywy mieszkancow

Nasielski Osrodek Kultury zaprasza do udziatu w konkursie na inicjatywy
mieszkancow. Cheesz, aby w Twoim miescie wiecej sie dziato? Masz po-
myst, ale brakuje Ci odwagi i funduszy? NOK pomoze Ci go zrealizowac.
Pomysty moga zgtasza¢ mieszkancy i osoby zamieszkujace gmine
Nasielsk, wystepujacy jako osoby indywidualne, grupy nieformalne (min.
3 osoby, ze wskazaniem przedstawiciela) oraz organizacje pozarzadowe.
Formularze zgtoszeniowe nalezy sktada¢ do 31 marca br. w Nasielskim
Osrodku Kultury.

SZANOWNI PANSTWO KOMBATANCI!

Urzad Miejski w Nasielsku informuje,
iz dyzur Prezesa Stowarzyszenia Kombatantow Polskich
i Os6b Poszkodowanych w Il Wojnie Swiatowej
zostaje wznowiony od 28 lutego br.,
godz. 10.00 w budynku Urzedu Miejskiego
w Nasielsku, ul. Elektronowa 3
(na parterze, przy kasie Banku).

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIE)
Jerzy Lubieniecki
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach od 15.00 do 16.00.
Dyzury sg petnione w pokoju radnych nr 113
(I pietro Urzedu Miejskiego w Nasielsku)

BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski

GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW:
W SPRAWACH ROZNYCH
Wtorek 8.00-16.00
W SPRAWACH SKARG | WNIOSKOW
Poniedziatek 16.00-18.00
Wtorek 10.00-13.00
Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33 000

Materiatow niezaméwionych redakgja nie
2zwraca, a ponadto zastrzega sobie prawo
dokonywaniaskrotowizmian tytutéwwna-
destanych tekstach.

Redakgja nie odpowiada za tres¢ reklam
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lwaszkiewicz zostaje

Kiedy zdawato sie, ze decyzje
Rady Powiatu Nowodworskie-
go juz zapadty i sa nieodwo-
talne, wskutek ktorych Liceum
Ogolnoksztatcace im. Jarostawa
Iwaszkiewicza bedzie przenie-
sione na ulice Lipowa i wtaczo-
ne do tamtejszego Zespotu
Szkoét Zawodowych, doszto do
zaskakujacego rozstrzygniecia.
Zaréwno Kuratorium Oswiaty
z siedziba w Warszawie, jak i Wo-
jewoda Mazowiecki zakwestio-
nowali uchwate podjeta przez
Rade Powiatu.

Pod koniec stycznia br. Staro-
sta Powiatu Nowodworskiego
— Magdalena Biernacka przed-
stawita propozycje wygaszenia
Liceum Ogdlnoksztatcacego
przy ulicy Starzynskiego i prze-
niesienia go na ulice Lipowa. Po-
myst wywotat wiele kontrowers;ji
— mieszkancy Nasielska i absol-
wenci nie ukrywali zaskocze-
nia, a rodzice ucznidéw obecnie
uczeszczajacych do lwaszkie-
wicza zarzucali wtadzom brak
konsultacji. Na prosbe rodzicéw
zorganizowano tylko jedno spo-
tkanie informacyjne. W dodat-
ku posiedzenie Komisji O$wiaty
Rady Powiatu, jak i sesja odbyta
sie w czasie nieobecnosci dyrek-
tor placéwki — Danuty Biato-
ruskiej, ktéra w tym terminie
wyjechata z uczniami do Szkocji
w ramach projektu Erasmus+.

W trakcie posiedzen starosta ar-
gumentowala, ze najlepszym roz-
wiazaniem bedzie potaczenie obu
szkot, gdyz budynek moze sie
pochwali¢ wiekszym zapleczem
socjalnym, wieksza liczba klas
i miejsc, duzym terenem wokot,
jak réwniez salg gimnastyczna.
Ponadto potaczenie dwdch szkot
ma podstawy ekonomiczne, na-
uczyciele mogliby mie¢ dostep
do wiekszej liczby godzin, a no-
wemu dyrektorowi fatwiej bytoby
stworzy¢ siatke lekcyijna. Starosta
przyznata jednak na posiedzeniu
Komisji O$wiaty, ze podejmuje te
decyzje wbrew sobie.

Dyrektor szkoty, rodzice i rada
pedagogiczna postanowili za-

walczy¢ o utrzymanie szkot. Zna-
lezli poparcie w osobach Renaty
Wiodarskiej (radnej powiatowej
reprezentujgcej gmine Nasielsk),
Marcina Ozdarskiego i Ryszar-
da Guminskiego reprezentuja-
cych Nowy Dwoér Mazowiecki.
Zgodnie uznali, iz gmina Nasielsk
jest na tyle duza jednostka sa-
morzadowa, ze moga w niej
znajdowac sie dwie szkoty po-
nadgimnazjalne. Domagali sie
rowniez konkretnych analiz eko-
nomiczno-finansowych.

Niestety wiekszos¢ radnych
byta innego zdania, dlatego
w czwartek 9 lutego zagtoso-
wali za wygaszeniem Liceum
Ogolnoksztatcacego przy ul.
Starzynskiego i wiaczeniem go
do Zespotu Szkot Zawodowych
i Ogodlnoksztatcacych.

Rodzice uczniow uczeszczaja-
cych do Iwaszkiewicza, wérod
nich réwniez absolwenci tej
szkoty, nie poddali sie. Wystali
do Mazowieckiego Kuratorium
Oswiaty petycje, w ktorej za-
protestowali przeciwko podijetej
uchwale oraz do Wojewody Ma-
zowieckiego ,Prosbe o pomoc
w ratowaniu szkoty”.

W poniedziatek 13 marca wojewo-
da wydat rozstrzygniecie, stwier-
dzajace niewazno$¢ uchwaty Rady
Powiatu Nowodworskiego z dnia 9
lutego 2017 r. w sprawie utworzenia
Zespotu Szkot Zawodowychi Ogol-
noksztatcacych w Nasielsku. Ozna-
cza to zatrzymanie wykonania tejze
uchwaty. Wsréd argumentéw poda-
no miedzy innymi brak uchwaty in-
tencyjnej i niedotrzymanie terminu
zawiadomienia rodzicéw uczniow,
wiasciwego kuratora odwiaty i or-
ganu wykonawczego jednostki sa-
morzadu o zamiarze przeksztatcenia
placowki.

Wedtug Kuratorium O$wiaty zabra-
kto rowniez uzasadnienia, zawiera-
jacego motywy przeksztatcenia.
Stwierdzono, ze wszystkie te nie-
prawidtowosci ,stanowia istotne
naruszenie prawa”.

Obecnie wladzom powiatu przy-
stuguje mozliwos¢ zaskarzenia
decyzji Wojewody Mazowiec-

kiego do Wojewodzkiego Sadu
Administracyjnego w Warsza-
wie —jest na to 30 dni od chwi-
li otrzymania tej decyzji (wedfug
ustalen redakgii takie pismo trafi-
to do Starostwa Powiatowego 15
marca). Jednak procedura rozpa-
trzenia i rozstrzygniecia takiego
sporu moze trwac nawet kilka lat.
— Na najblizszej sesji Rady Po-
wiatu radni podejmg uchwate,
czy bedziemy odwotywac sie
od decyzji Wojewody Mazo-
wieckiego. Wedtug mnie taka
negatywna opinia Kuratorium
Oswiaty to koniec samorzgd-
nosci i demokracji. Kuratorium
Oswiaty i Wojewoda Mazowiec-
ki przetrzymali nas do potowy
marca, a uchwaty o zmianie sie-
ci szkdt i zmianach waznych dla
szkolnictwa powinny by¢ pod-
jete do korica lutego — twierdzi
starosta Magdalena Biernacka. —
W tej chwili nie jestesmy w sta-
nie nic juz zrobié. Nawet jesli
sqd przywrdci nasze racje, to ze
zmianami bedziemy musieli po-
czekad do przysztego roku. Na
te chwile mozemy wiec wyko-
nac polecenie Wojewody Ma-
zowieckiego i na najblizszej sesji
(zaplanowanej na 30 marca —
przypis red.) podjgc uchwaty
zgodhnie z jego wskazéwkami.
Pojawiaja sie nieoficjalne gto-
sy, by radni powiatowi podijeli
uchwate o wygaszeniu istniejace-
go liceum przy ulicy Lipowej, co
mogtoby przywrdéci¢ $wietnosc
Iwaszkiewiczowi. Zespot Szkot
przy Lipowej miatby by¢ ponow-
nie typowa placéwka zawodowa,
tak jak to byto przed laty.

Mozna odczu¢, ze spotecznose
gminy Nasielsk nie chce zniszcze-
nia waznego elementu struktury
o$wiatowej lokalnego $rodowi-
ska. Pozostaje tylko pytanie, czy
w okresie rozpoczynajacym re-
krutacje takie zamieszanie nie
wywota niepewnosci i nie za-
szkodzi obu szkotom w naborze
uczniéw do klas pierwszych na
rok szkolny 2017/18?

Michat B.

Ladaj pytanie
burmistrzowi

W ostatnich dniach nasielszczanie moga korzystaj z nowej internetowe;
strony gminy Nasielsk. Czy nastgpita zmiana na lepsze? Gotym okiem
widac, ze tak. Strona jest bardziej przejrzysta i funkcjonalna.

— Stara strona towarzyszyta urzedowi od wielu lat. Wymagafa istotnych
zmian, gféwnie polegajgcych na dostosowaniu jej dla oséb niepetno-
sprawnych i wymagari ustawowych odnosnie dostepnosci witryn dla
takich oséb. W chwili obecnej te warunki zostaty spetione — informu-
je Radostaw Romanowski, informatyk Urzedu Miejskiego w Nasielsku.

Zawarto$cia merytoryczna strony zajmowaty sie wydziaty urzedu, zas
wygladem i utozeniem tego w jedng spdjna catosc zajat sie kierow-
nik Wydziatu Administracji i Nadzoru — Krzysztof Miller oraz informa-
tyk urzedu — Radostaw Romanowski. Do budowy strony zostat uzyty
darmowy szablon oraz dodatki dostepne w Internecie. Urzad Miejski
w Nasielsku nie wydat na te zmiane ani ztotowki.

Nowa strona daje mieszkaricom nowe mozliwosci. Od teraz za poéred-
nictwem witryny nasielszczanie moga zadawac pytanie burmistrzowi.
Pierwsi zainteresowani losami gminy pojawili si¢ zaraz po stworzeniu
nowej szaty graficznej witryny.

— Za posrednictwem formularza na stronie wplynely trzy zapytania do
burmistrza Nasielska. Wszystkie dotyczyty drég gminnych potozonych
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w miescie i na jego obrzezu (gfo’wnie ul. Lesnej oraz ul. Kraricowej).
Mozliwos¢ zadawania pytar burmistrzowi na stronie internetowej zostata
zrealizowana w oparciu o Strategie Zréwnowazonego Rozwoju Gminy
Nasielsk do roku 2020 — méwi Radostaw Romanowski.

EG.

~Mozna odejs¢ na zawsze, by stale by¢ blisko...”
Ks. J. Twardowski
Naszej kolezance
IWONIE PECHERZEWSKIE)
Wyrazy gtebokiego wspétczucia i stowa otuchy
z powodu Smierci

MAMY

sktadaja

Zespot Redakcyjny , Zycia Nasielska”
i pracownicy Nasielskiego Osrodka Kultury

Pani

Iwonie Pecherzewskiej
Redaktor Naczelnej ,,Zycia Nasielska”

najszczersze i ptyngce
z gtebi serca wyrazy wspofczucia
z powodu smierci

Mamy
skfadajg

Burmistrz Nasielska
Bogdan Ruszkowski
wraz z pracownikami Urzedu Miejskiego w Nasielsku
oraz
w imieniu Rady Miejskiej w Nasielsku
Jerzy Lubieniecki
Przewodniczgcy Rady
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Brutalne pobicie w Plonsku

W piatek 17 marca ok. godz. 22:00 w Plonsku na ul. Karulaka doszto do bru-
talnego pobicia mtodego mezczyzny. Internet, w ktérym zamieszczono film
z nagrania monitoringu Miejskiego Centrum Kultury, az wrze.

Okazato sie, ze mtodzi poriszczanie do$¢ hucznie swietowali Dzier $w. Patryka.
Przed jednym z klubow doszto do bojki. Na nagraniu widaé, jak mtody chtopak
zostaje przez innego uderzony w twarz, a nastepnie powalony na ziemie. Na-
pastnik kopie ofiare po gtowie z catych sit. Wida¢ tez, jak w pewnym momen-
cie kolega napastnika odpycha go od ofiary. Gdyby nie to, mogtoby dojé¢ do
tragedii.

Ten samosad obserwowata duza grupa mtodych ludzi, otoczyli ofiare, ale nikt
jej nie pomagat. Policje o zdarzeniu poinformowali pracownicy MCK w Ptonsku,
ktérzy trzykrotnie dzwonili na numer 997. Chcieli oni takze udzieli¢ pomocy
poszkodowanemu mezczyznie, ale ten, mimo iz caty czas lezatna srodku ulicy,
nie chciat zadnego wsparcia méwiac, ze ,to ich sprawa” i zeby nie wzywac ani
policji, ani karetki.

— Przemoc, agresja, brutalnos¢, biernosc widzow swiadkéw zdarzenia — to wi-
dac na filmiku z monitoringu, ktdry zamiescilismy w internecie ,,ku przestro-
dze’, ale takze z powodu naszej niezgody na takie zachowania w przestrzeni
publicznej. Dostownie na srodku ulicy Karulaka, pod okiem dwdch kamerina
oczach licznych swiadkdw. ,Nie jestescie anonimowi” — powiedzielismy, poka-

* o

fot. MCK Plorisk
zalismy wszystkim uczestnikom pigtkowych zajs¢. Pod filmem pojawity sig setki
komentarzy, takze tych, ktdre swiadczg o ztozonosci cafej sytuacjii motywach
dziatania sprawcy pobicia. Podobno pigtkowa ofiara przemocy to niezte zidtko
ima na swoim koncie podobne, a nawet gorsze akty agresji, a pigtkowe zajscie
to ,zwykly samosgd” i, uzasadniona zemsta”. Nawet jesli tak jest, w Zaden spo-
s6b nie zwalnia to z odpowiedzialnoscii nie usprawiedliwia sprawcy pigtkowego
pobicia oraz biernosci gapidw. To tylko dobitniej pokazuje, Ze przemoc rodzi
przemoc, a eskalacja agresji moze w konsekwenciji doprowadzic do tragedii—
czytamy na facebookowym profilu MCK w Plorisku.

Sprawca pobicia najprawdopodobniej nie poniesie zadnych konsekwencii. Po-
szkodowany mezczyzna co prawda ztozytzawiadomienie o pobiciu, ale potem
odmaowitwspotpracy. W zwiazku z tym, ze nie odnidst powaznych obrazen, na-
pastnik nie bedzie $cigany z urzedu. Wymagane jest zatem oskarzenie pobitego,
ten jednak go nie wnosi.

Dachowanie na POW

W poniedziatek 13 marca o godz.
11:30 w Nasielsku na ul. POW ok.
300 metréw od skretu do Sienni-
cy doszlo do wypadku samochodu 1+ i
osobowego. Auto dachowato. Na &
miejsce zadysponowano straz po-
zarna, policje oraz Zespot Ratow-
nictwa Medycznego. Medycy zajeli
sie poszkodowana kierujaca kobietg, ktora nastepnie odwieziono do szpitala.
EG.
R E K L A M A
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Stare Pledcirogi, ul, Kolejowa 6
tel. 23 693 07 91, 509 175 901

AKTUALNOSCI
Wypalasz trawe
— famiesz prawo!

151 16 marca nasielscy straza- B
cy interweniowali w Starych e.....-....m.-r-_-.... ) Lany Patatwowe
Piescirogach, gdzie pozary
zostaty spowodowane wypa-
laniem traw. Mimo corocz-
nych apeli o zaprzestanie,

nadal dochodzi do podpalen.

Strazacy przypominaja, ze
wypalanie traw jest tamaniem
prawa. Nie jest ono jedno-
znaczne z porzadkowaniem.
W pozarach spowodowanych
wypalaniem gina nie tylko ro-
$liny i zwierzeta, ale takze lu-
dzie i to czesto ci, ktorzy sa
sprawcami podtozenia ognia. §
Pozarem zagrozone sg lasy
i gospodarstwa domowe. Po-
nadto kazdy wyjazd strazy
pozarnej niesie ze soba duzy nakfad finansowy.

Strazacy prosza, aby widzac podpalacza badz pozar, pilnie powiado-
mi¢ odpowiednie stuzby, zanim dojdzie do tragedii.

E.G.

Ukrywat narkotyki
pod tozkiem

Policja z nasielskie-
go komisariatu za-
trzymata 26-latka,
ktory przechowy-
watw domu 17 gra-
mow narkotykow,
w tym 15 gramow
marihuany i 2 gramy
amfetaminy. Mez-
czyzna na widok
policji zaczat ucie-
ka¢, pomimo tego
zostat obezwtadnio-
ny. Policjanci znalezli narkotyki pod posciela i pod tézkiem. Zatrzymany
Krzysztof K. trafit do aresztu. Mezczyzna ustyszat zarzut posiadania srod-
kow odurzajgcych, za co grozi mu do 3 lat pozbawienia wolnosci. Po zto-
zeniu wyjasnien trafit pod policyjny dozér.

R E K L A M A

dr Piotr Sulik, lekarz specjalista psychiatra

Prywatna praktyka Nasielsk
Leczenie nerwic, bezsennosel, depresji, alkoholizmu

| inmych uzaleznien, schizofrenil, zaburzen psychicznych
U os6b w podeszlym wieky. Recapty refundowane, L4,

SPECJALISTYCZY GABINET

POLOZNICZ0-GINEKOLOGICZNY
ROMAN MAJCHRZAK
~ konsultacje operacyjne ~ prowadzenie ciazy
~ USG trojwymiarowe ~ USG piersi
~ recepty refundowane

_ piach, zwir,
Zlemia ogrodowa
ul. Mlynarska 16, Nasielsk
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KRONIKA

POLICYJNA

6 marca Stawomir W., mieszkaniec
gminy Nasielsk, kierowat samocho-
dem w stanie nietrzezwosci.

9 marca policjanci KP Nasielsk pod-
czas kontroli ujawnili w samochodzie
mieszkarica Serocka srodki odurzaja-
ce w postaci suszu rodlinnego.

9 marca policjanci KP Nasielsk pod-
czas przeszukania mieszkania ujaw-
nili u Krzysztofa K., mieszkanca
Nasielska, $rodki odurzajace. Proku-
rator zastosowat wobec niego dozér
policji i grozi mu wyrok do 3 lat po-
zbawienia wolnosci.

9 marca w miejscowosci Lorcin nie-
znany sprawca wlamat sic do domu
w budowie i skradt narzedzia bu-
dowlane i elektronarzedzia nataczng
kwote 4500 zt.

I marca mieszkaniec gminy Nasielsk
podczas interwencji domowej po-
licjantéw naruszyt ich nietykalnos¢
cielesng oraz zniewazyt stowamiwul-
garnymi. Prokurator zastosowat wo-
bec niego dozor policii.

12 marca w miejscowosci Kosewo
Tomasz B. kierowat samochodem
W stanie nietrzezwosci.

KRONIXACSP

W $rode 8 marca okoto godziny
9:00 OSP Nasielsk wspdlnie z JRG
Nowy Dwor Mazowiecki i OSP
Psucin zostaty zadysponowa-
ne do miejscowosci Morgi, gdzie
w budynku mieszkalnym doszto
do pozaru sadzy w przewodzie
kominowym. Dziatania strazakow
polegaty na wygaszeniu paleniska
i przewietrzeniu pomieszczen.

W czwartek 9 marca okoto go-
dziny 12:30 zastep strazakow
z Nasielska wyjechat do miejsco-
wosci Chlebiotki w celu pomo-
cy zatodze Zespotu Ratownictwa
Medycznego, ktérego samochod
sie zakopat.

W sobote 1l marca o godzinie

13:00 zastep z OSP Nasielsk zostat
zadysponowany na ul. Wrzosow3
w Starych Piescirogach w celu po-
mocy policji i Zespotowi Ratow-
nictwa Medycznego w dostaniu sie
do mieszkania.

W poniedziatek 13 marca o go-
dzinie 11:30 OSP Nasielsk wspol-
nie z JRG Nowy Dwor Mazowiecki
wyjechaty do wypadku drogowe-
go na ulicy POW, gdzie dachowat
samochdd osobowy. Dziatania po-
legaty na odtaczeniu akumulatora
i zabezpieczeniu miejsca zdarzenia.

We wtorek 14 marca okoto go-
dziny 17:00 OSP Nasielsk, OSP
CieksyniJRG Nowy Dwor Mazo-
wiecki zostaty zadysponowane do
wypadku dwdch samochodéw
osobowych w miejscowosci Mo-
krzyce Dworskie. Dziatania pole-
gaty na odtaczeniu akumulatoréw
i zabezpieczeniu miejsca zdarzenia.

W érode 15 marca okoto godziny

12:00 OSP Nasielsk wyjechata do
miejscowosci Chrcynno w celu
usuniecia zalegajacego na drodze
drzewa.

151 16 marca strazacy z Nasielska
brali udziat w akcjach gaszenia po-
zarGw fraw i trzcin w miejsCowosCi
Stare Piescirogi.
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AKTUALNOSCI

Stan drog po Zimie

utrzymania drdg gminnych, w tym
réwniez drog gruntowych. Monito-
rujemy stan drég oraz otrzymujermy
zgloszenia od mieszkaricéw. Na prze-
fomie lutego i marca dowieZzlismy
tluczer betonowy na odcinki drég
w nastepujgcych miejscowosciach:
Gtodowo, Pianowo, Paulinowo, Kro-
qule, Mazewo, Kosewo, Borkowo (ul.
Polna), Nasielsk (ul. Brzozowa, Mio-
dowa, Il Listopada, Pniewska Gorka),
W ubieglym tygodniu dowieZlismy
tluczeri na odcinki drég w miejsco-
wosciach: Kedzierzawice, Glodowo,
Jackowo, Mogowo, Aleksandrowo,
Psucin, Borkowo, Chiebiotki. W po-
niedziatek 13 marca rozpoczelismy
réwnanie drog gruntowych, na kté-
rych warunki gruntowo-wodne na to
pozwalajq. Prace prowadzone byly
w Zotedowie, Nowosidtkach, Andzi-
nie, Cieksynie, Paulinowie, Krogulach,

Ulica Traugutta.

Aleksandrowie, na odcinku Mogowo
— Budy oraz w Nasielsku — os. Krupki,
os. Pifsudskiego, Grabowa, Jaworowa,
Debowa, Wiejska, Podmiejska. Uzu-
pelniamy na biezgco réwniez ubytki
w drogach asfaltowych. Wykonalismy
juz naprawy w Siennicy na ul. Ogro-
doweji Sobieskiego, w Mazewie, Jac-

R E

Ulica Dgbrowskiego.

kowie, Broninku, Morgach oraz na
Pniewskiej Gérce — mowi dyrektor
ZGKiM, Lidia Rutkowska.
Poczatkowo na drogi nie wyjezdzaty
réwniarki. To byto zalezne od stabi-
lizacji pogody i gruntowych warun-
kéw hydrologicznych.
— Rdwnanie drég moze nastgpic do-
piero po osuszeniu sic gruniu. Weigz

zamarzniety grunt na gfebokoscikil-
. kunastu centymetrdw, ktdry utrud-

{ nia odplyw wéd opadowych oraz

duzy ruch pojazddw negatywnie
wplywajg na jakos¢ niektdrych od-
cinkdw drég gruntowych. Doraznie
wyréwnalismy ul. Lesng w Nasielsku
—dodaje L. Rutkowska.

Pracy jest jeszcze bardzo duzo.
Mieszkancy sygnalizuja potrzeby pil-
nych interwencji, W bfocie ,tona” jak
co roku mieszkancy ulic Traugutta,
Bema oraz Dabrowskiego, oczekujac
pilnej pomocy. Pracownicy ZGKiM
pracuja natomiast caty czas w terenie.

— Na biezqgcy tydzieri zaplano-
walismy dowiezienie thucznia do
miejscowosci: Zabiczyn, Kosewo,
Migkoszynek, Dgbrowa i Jackowo.
Jesli warunki atmosferyczne bedg
sprzyjajgce, réwnanie drég bedzie
prowadzone w miejscowosci: Do-
bra Wola, Nowa Wrona, Piescirogi,
Krzyczkii Dgbrowa —zapowiada dy-
rektor ZGKiM. — Staramy sie popra-
wic przejezdnosc drdg. Dotychczas
na drogi nieutwardzone dowieZlismy
ok. 1200 ton ttucznia. Mamy jednak
swiadomosc, jak wiele jest jeszcze do
zrobienia. Potrzeb jest bardzo duzo.

Znacznie lepsza jest kondycja drog
asfaltowych. Sytuacje poprawia
planowane na ten rok kolejne in-
westycje drogowo-kanalizacyj-
ne w Nasielsku. Nie brakuje jednak
ubytkéw. Interwencji wymaga na-
lezaca do powiatu ulica Sikorskiego
w Siennicy, gdzie w okolicach sie-
dziby firmy Jan-Pol powstaty duze
dziury.

Michat B.

W trosce o zwierzeta

W sobote 18 lutego w Nasielskim Osrodku Kultury odbyto sie szkolenio-
we spotkanie Warszawskiego Inspektoratu Ogélnopolskiego Towarzystwa
Ochrony Zwierzat ,Animals”.

W spotkaniu, ktére poprowadzit starszy inspektor Wtodzimierz Dorosz-
kiewicz, wzieli udziat przyszli inspektorzy OTOZ, a takze cztonkowie kil-
ku organizacji prozwierzecych z wojewddztwa mazowieckiego, w tym
z naszej gminy. Celem szkolenia byto merytoryczne przygotowanie przy-
sztych inspektoréw do dziatan rzecz ochrony praw zwierzat na terenie
gminy Nasielsk. Adepci dowiedzieli sie, jak przeprowadza¢ interwencje,
jak zgodnie z polskim prawem poprawi¢ jako$¢ zycia zwierzat, a takze jak
edukowac spofecznoé¢ w zakresie wiasciwej opieki nad nimi.

Juz wkrétce grono inspektoréw ,Animals” powiekszy sie, a wtedy kolejne
zwierzaki zyskajg szanse na lepsze zycie.

MG

TWOJ BANK
TUZ ZA ROGIEM

Agencje PKO Banku Polskiego
znojdziesz blizej niz myslisz.
W trosce o Twdj czas i komfort
siec Agencji w catym kraju

jest codziennie do Twojej dyspozycji.

www, plobp.pl, infolinia: 801 302 302, +48 81 535 65 65 opleto rgodng 2 loyly operaton

AGENCJA PKO BANKU POLSKIEGO NR 4266
UL. Rynek 9 05-190 NASIELSK

k: 604 620 763

sylwia kalinowska@agent.pkobp.pl

czynne: pn - pt 9.00 - 17.00, sob - 9.00 - 13.00

Bank Polski
dzien dobry
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KULTURA

~Musica da camera”, czyli muzyka komnatowa

We wtorek 14 marca na scenie
Nasielskiego Osrodka Kultu-
ry wystapili muzycy Filharmo-
nii Narodowej specjalizujacy
sie w wykonawstwie muzyki
dawnej. W koncercie przezna-
czonym dla dzieci przedstawili
instrumenty charakterystyczne
dla epoki baroku — lutnie, viole
da gamba, obdj oraz barokowe
skrzypce. Publiczno$¢ pozna-
ta réznorodne formy muzyczne
i przekonata sie, jak muzykowa-
no w XVll-wiecznej Europie, ja-
kie tance byty wtedy w modzie
i na jakich instrumentach, dzisiaj
juz rzadko spotykanych, grano
w dworskich i patacowych kom-
natach.

Nastepny koncert z cyklu ,Spo-

tkan z Filharmonia” juz 25 kwiet-
nia o godz. 1:00 w NOK. Tym
razem bedziemy mieli okazje
obejrze¢ przedstawienie opero-
we ,Karol Kurpinski — zamek na
Czorsztynie”. Wiecej informacji
na stronie www.noknasielsk.pl.
K.T.

BIBLIOTEKA w NASIELSKU

Zaprasza na

WYCIECZKE ROWEROWA Z CYKLU

W KRAINIE NASIELSKIEGO PRAWDZICA"
OD WSCHODU DO ZACHODU

Il Udziat bezptatny !l

P

» Tempo przejazdu dostosowane bedzie do najmtodszych
uczestnikow
ostoje w najciekawszych miejscach ziemi nasielskiej.

» Na zakoficzenie ognisko i piknik

ZAPRASZAMY

Data: 2 kwietnia 2017r.

(niedziela)
godz, 12
Zbibrka: Biblioteka,
ul. Pitsudskiego 6
Informacje:
Biblioteka,

tel. 23 69 12

o

52

Spotkanie z lwaszkiewiczem

W czwartek 9 marca w czytelni
Miejsko-Gminnej Biblioteki Publicz-
nej w Nasielsku wierszami Jarosta-
wa Iwaszkiewicza zainaugurowano
Spotkania z poezjg. Wiersze jednego
z najlepszych, najbardziej znanych
i najwazniejszych poetow XX wie-
ku czytali Adam Falecki, uczen L.O.
im. J. Iwaszkiewicza w Nasielsku oraz
Ewelina J. Kuczborska, polonistka,
pomystodawczyni spotkan, autorka
scenariusza Jarostaw Iwaszkiewicz.
Czytanie na dwa gfosy. W spotkaniu
wzieli udziat uczniowie-humanisci
z nasielskiego liceum.

Spotkanie z poezjg wg wierszy
] Iwaszkiewicza przedstawia we-
drowke w czasie i w przestrzeni,
spotkanie dwdch charakteréw iich
glosow, ktore, jak czesto dzisiaj bywa,
tylko niekiedy siebie stysza. W trakcie
wedréowki mezczyzna pochodza-
cy z innej epoki, o innej wrazliwosci
rowniez estetyczne]), ktéra pozwa-
la mu sie mierzy¢ z tematami prze-
mijalnosci, trwatoci, zycia i Smierci,
spotyka swego antagoniste (na po-
z6r?) — kobiete, ktérej bliskie jest
prze$wiadczenie o statym odradza-

niu sie wszystkiego do zycia, w tym
cztowieka, przyrody. Jednoczesnie
kobieta swoimi sfowami prowokuje
mezczyzne do czynu symbolizuja-
cego akt samobdiczy (Rozbic lustro
kamieniem czy rozcigc sztyletem —
Sierpieri nad rzekg, z t. Jutro zniwal),
po to, by pokazac fenomen sytu-
acji granicznej z poeta-artysta w roli
gtownej, o ktorej to sytuaciji dotad
zwykton tylko wiele mowic.

W scenariuszu problem ciggtosciwy-
stepuje w mikro- i makroskali, staje
sie problemem ogdlnokulturowym.
Metaforycznie wybrzmiewajace ze
scenariusza pytanie odnosi si¢ do
rozwazan zwigzanych z dazeniem
ku $mierci, z jej fenomenem, a tak-
ze z przyczynami tego dazenia, jak
i dazenia do zycia. Smier¢ jest poj-
mowana réwniez jako kazda utrata
trwatosci, przerwanie ciagtoéci war-
tosci i wszystkiego, co kulturowe, co
stworzone przez cztowieka lub mu
podarowane — jak 6w wieczdr i bal
w Tymoszodwce, jak ulotne wrazenie,
wreszcie jak specyficzny klimat rze-
czywistoéci, ktory dla . lwaszkiewicza
i jego generacji wiazat sie z przezy-

ciami i konsekwencjami wojennymi,
z odchodzeniem od dziedzictwa kul-
turowego.

— Jestem przekonana, zZe poezja
w tradycyjnym rozumieniu tego
stowa, czy jezyk poetycki w 0go-
le, odgrywajg wazng role wycho-
wawczg, szczegolnie przy glosnym
czytaniu i stuchaniu. Dobra poezja
z piekng polszczyzng powinna by¢
dzisiaj szczegdinie waznym impul-
sem wplywajgcym na jezyk indy-
widualny, zresztg dawniej tak byfo,
a wie o tym tzw. starsze pokolenie,
ktdre potrafito méwic do siebie
cytatami z wierszy. Powtdrze tylko
truizm, ale to wazne: role spefnia-
ng kiedys przez poetycki jezyk ar-
tystyczny petnig dzisiaj inne Srodki
komunikowania jezykowego, ktére
dajg nam mato czasu, a zabierajg
go bardzo duzo. Ponadto tu jest
jeszcze problem czegos, czego
wymaga dobra poezja, jak poezja
J. lwaszkiewicza i innych dobrych
poetéw XX wieku, to znaczy doj-
rzatego emocjonalnego zaan-
gazowania i oczytania, czeqgo nie
fgczytabym z powszechng dzisiaj

Zycie Nasielska nr 7 (471); 24.03.-6.04.2017

WARTO PRZECZYTAC

Dawno temu w Dallas

Motyw podrézy w czasie jest
tak ograny w réznych dzie-
tach kultury, ze ponowna pré-
ba zbudowania na nim fabuty
moze wydawac sie czyms ba-
nalnym. No chyba, ze podej-
muje sie tego sam Stephen
King..

STEFHEN

N\

Choc¢ Stephen King nazywa-
ny jest mistrzem horroru, to
jednak jego préby z innymi
gatunkami literackimi nie sg
sporadyczne. W sumie najle-
piej oceniang ekranizacja jego
powiesci byli Skazani na Shaw-
shank, ktorej nijak nie mozna
podciagnac¢ pod powies¢ gro-
zy. Sam z kolei ciepto wspomi-
nam Oczy Smoka, z pozoru
banalna basn, jednak skonstruowana w fantastyczny i intrygujacy spo-
séb, dzieki czemu ma sie wrazenie obcowania z czymsg niebanalnym
i oryginalnym.

W swojej kolejnej powiesci Dallas ‘63 King odwotuje sie do klasyczne-
go motywu podrézy w czasie. 22 listopada 1963 r. Lee Harvey Oswald
zabit Johna F. Kennedyego, trzydziestego piatego prezydenta Stanow
Zjednoczonych. To wazne wydarzenie dla Amerykandw. Sprawa, ktéra
do dzi$ budzi wiele kontrowersji, byta przyczynkiem do najdziwniejszych
teorii spiskowych (80% mieszkaricow USA nie wierzy w oficjalng wersje
wydarzeh!).

King nie podaza jednak tym tropem. Oto gtéwny bohater powiesci, Jake
Epping odnajduje przejscie do przesztosci. Wykorzystuje je do urato-
wania prezydenta Kennedy‘ego. Szkoput w tym, ze portal prowadzi do
roku 1958. Co wiec robi bohater w pozostatym do zamachu czasie? Naj-
prosciej ujimujac chtonie wraz z czytelnikiem klimat epoki. Lata 50. to
okres, gdy Stany byty potega gospodarcza i spoteczna. Wspaniaty prze-
myst motoryzacyjny, moda do dzi$ inspirujaca ludzi i inwazja nowych
gatunkéw muzycznych. Trudno nie zauwazy¢ pewnej sentymentalnej
nuty w powiesci Kinga. Nie jest to jednak sielankowy obraz, bo dumne
i bogate amerykanskie spoteczenstwo tych czaséw réwniez targato wie-
le problemoéw z rasizmem, hipokryzja i bigoteria na czele. Z biegiem lat
gtéwny bohater zaczyna réwniez watpi¢ w sens swojej misji. A moze by
tak zostawi¢ w spokoju bieg wydarzen? Jakie konsekwencje bedzie nies¢
tak duza ingerencja w historie?

Podréz w czasie, ktédra Stephen King zapewni czytelnikom w Dallas 63,
na pewno spodoba sie wielu osobom, szczegdlnie tym, ktérych intere-
suja Stany Zjednoczone tamtych lat.

Pawet Kozfowski

znajomosciq tytutdw. Wiersze Ja-
rostawa lwaszkiewicza, patrona
nasielskiego liceum, nie tak daw-
no obchodzgcego swdj jubile-
usz, sq wyjatkowe ze wzgledu na
swojg opisowosc i impresyjnosc,
prébujg mierzy¢ sie z nastrojami
dekadenckimi potowy wieku XX,
wyrazajg sentyment za odcho-
dzgcg epokg, swiatem i klimatem
czasu przedwojennego, za utra-
cong po wojnach wrazliwoscig,
ponadto sq napisane dos¢ elitar-
nym jezykiem osadzonym w tra-
dyciji literackiej, przez co niekiedy
trudno zrozumiatym lub na po-
z0r zrozumiatym. Mimo to pick-
no frazy lwaszkiewicza, wizyjnosc

isymbolika tych obrazdw i sytuacji
lirycznych jest znakomitym po-
nadczasowym przyktadem kunsz-
tu, erudycji i mgdrosci poety. Sg
dowodem na to, ze poezji trzeba
chciec.
Planowane jest zaréwno drugie
spotkanie w cyklu Spotkari z po-
ezjqg, jak i powtorzenie Jarostawa
Iwaszkiewicza. Czytania na dwa
gtosy. Informacja na stronie in-
ternetowej biblioteki, jej profilu
facebook oraz na plakatach. W in-
ternecie dostepne jest rowniez vi-
deo oraz zdjecia z pierwszego
spotkania.

E.J.Kuczborska
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Z PARAFII

ROZMAITOSCI

Opatrznosc i Misterium

Przezywany czas Wielkiego
Postu naznaczony jest uobec-
nianiem tajemnicy meki
i $mierci Pana Jezusa. W sobote
I1marca parafianie $w. Wojcie-
cha w Nasielsku w liczbie 50
0sob udali sie do Oftarzewa.

Tradycja przedstawienia pasyj-
nego w tym miejscu siega juz
ponad 60 lat. Misterium przy-
gotowuja klerycy pallotynscy.
Tegoroczne nosi tytut ,Jezus —
Zrédio Zycia”. Autorem scena-
riusza i rezyserem jest Macie;j
Krzywinski SAC, alumn V roku
pallotynskiego seminarium.

W obsadzie znalazto sie kilku-
nastu klerykéw. Po raz pierw-
szy wprowadzono tez role
zenskie (dwie sceny — rozmowa
Jezusa z Samarytanka oraz siostry
przy grobie kazarza w Betanii —
Maria i Marta). Najwieksze wrazenia
na uczestnikach wywarty sceny
meczenskiej meki Pana Jezusa. Mi-
sterium w tym roku byto wyjatko-
we! Brawo!

Przed przezyciem Misterium Meki
Panskiej bylismy sie w Wilano-
wie w Swigtyni Opatrznosci Bo-

zej. Uczestniczylismy w potudnie
w Eucharystii w intencji pomyslno-
$ci Ojczyzny, naszych rodzin. We
mszy $w. wzieli réwniez udziat kle-
rycy z Ptockiego Seminarium.

Niezwykte wrazenie na pielgrzy-
mach wywart Panteon Wielkich

Polakéw, znajdujacy sie w podzie-
miach Swiatyni Opatrznosci Bozej,
nawigzujacy do tradycji chowania
zastuzonych dla narodu w miej-
scach wyjatkowych. Podobnie jak
na Wawelu, sa w nim grobowce
0s6b wybitnych, ktorych $wiadec-
two zycia zapisato sie gleboko w hi-
storii naszego kraju. Panteon staje
sic wyjatkowa pamiatka dla przy-
sztych pokolen.

Obecnie w Panteonie swoje miej-
sce spoczynku znalazty znane i ce-
nione osoby: poeta — Ks. Pratat Jan
Twardowski, Kapelan Rodzin Ka-
tynskich — Ks. Prafat Zdzistaw Pesz-
kowski, pierwszy szef dyplomaciilll
RP — prof. Krzysztof Skubiszewski

Qe T
i
\ o8

oraz tragicznie zmarli w katastro-
fie prezydenckiego samolotu pod
Smolenskiem: pijar, twérca ,Pa-
rafiady” — o. Jézef Joniec, Kape-
lan Federacji Rodzin Katynskich,
duszpasterz policjantéw i moto-
cyklistow — Ks. Andrzej Kwasnik,
Kapelan Warszawskiej Rodziny Ka-
tynskiej — Ks. Zdzistaw Krol; ostatni
prezydent na uchodzstwie Ryszard
Kaczorowski; delegat Rzadu na
Kraj — Stefan Kor-
bonski i jego zona,
polska dziataczka
niepodlegtodcio-
wa — Zofia Korbon-
ska; Przewodniczacy
Rady Narodowej RP
—Zygmunt Szadkow-
_ skiwraz z zong Wan-
da Szadkowska.
g Swoje miejsce
w Panteonie Wiel-
kich Polakow znala-
zty takze relikwie Ks.
Jerzego Popietuszki,
$w. Jana Pawta Il i $w.
Andrzeja Boboli, $w.
8 Urszuli Ledéchow-
skiej, bt. Honorata
KoZminskiego, $w.
Zygmunta Szczesne-
go Felinskiego, bt.
Edmunda Bojanow-
skiego, $w. Stanistawa Papczyn-
skiego i $w. Maksymiliana Kolbego.
Zostali oni na zawsze zwigzani ze
Swigtynig Opatrznosci Boze;.
Ks. Grzegorz A. Ostrowski

@ Loeme v STIiCHO

~—{ Relikty
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A COZ TO TAKEEGO? 7

TO, HERONIME. SA POCZTOWKI...

W MOICH CZASACH LUDZIE

WYKORZYSTYWALI JE DO PRZESYEANA
SOBIE ZYCZEN | POZDROWIEN...

r S

DZIWNE.... NIGDZIE NE. WIDZE,
PRZYCISKU "WYSLIT"...

»Zgastas nam jak swiecy ptomyk

Bez buntu, bez stowa skargi, bezbronna,

Samotna w tej ostatniej drodze

I'tylko smutek bolesny i pamiec zywa o Tobie w nas pozostanie,
bo zawsze myslami bedziemy przy Tobie.”

Sktadamy podziekowania znajomym, sasiadom,
wspotpracownikom oraz wszystkim,
ktorzy uczestniczyli w uroczystosciach pogrzebowych
naszej Kochanej Mamy

Sp. Teresy Pecherzewskiej

Dziekujemy réwniez za zyczliwos¢ i wsparcie
w tych trudnych dla nas chwilach,
szczegolnie ks. Grzegorzowi Ostrowskiemu
i pani Jadwidze Prusinowskie;.

Iwona i Sfawomir Pecherzewscy

Z REDAKCY]JNE] POCZTY

Szanowny Panie Petnomocniku PIS w Nasielsku,

Panski list do redakcji Zycia Nasielska odbieram jako bezpardonowy
atak na mojg osobe. Podaje Pan w nim szereg informacji, ktore sq nie-
prawdziwe. Nie bede odnosic sie do nich wszystkich. Nie zwykfam bo-
wiem dyskutowac z osobg uzywajgcg argumentow, ktdrych znaczenia
nie rozumie. Zarzuca mi Pan takze m.in. arogancje. A ja chciatabym
zapytac, zgodhnie z definicjg uzytego terminu, kiedy byfam w stosunku
do Pana zuchwata lub Pana zlekcewazyfam, bo nie przypominam so-
bie naszego wspdinego spotkania, po ktérym mdgtby Pan odnies¢ takie
wrazenie. Odniose si¢ zatem jedynie do sprawy przeniesienia LO ze Sta-
rzyriskiego na ul. Lipowq i sprzedazy ZSP w Pomiechdwku.

Podany przeze mnie odsetek czy inaczej procent osob, ktdre zdaty eg-
zamin dojrzatosci w danym roku nazywa Pan manipulacjg. Otéz, Drogi
Panie, odsytam Pana do definicji ,zdawalnosci” egzaminu. W tym wy-
padku wazne jest, ile z oséb przystepujgcych do matury w danym roku
ja zdaje. Im lepsze do niej przygotowanie i wyZszy poziom nauczania
w szkole, tym wiecej przystepujgcej miodziezy zdaje egzamin dojrza-
foscii te wiasnie ilos¢ podaje procentowo przyjmujqc liczbe oséb przy-
stepujgcych do matury jako mianownik, a liczbe osdb, ktdre zaliczyty
egzamin w pierwszym podejsciu, jako licznik utamka. I mnoze przez
,100".

Drugq sprawq jest sprzedaz ZSP w Pomiechdwku. Kazda tego rodza-
ju transakcja jest podparta szczegotowymi wyliczeniami i rozwaze-
niem wszelkich argumentéw zaréwno ,za” jak i ,przeciw’. Pan podaje,
iz wartosc szacunkowa szkoty w Pomiechdwku wynosi ponad 8 min
zt Tutaj z kolei kfania sie znajomos¢ takich pojec jak ,wartos¢ szacun-
kowa’, ,wartos¢ odtworzeniowa” i ,wartos¢ ksiegowa” nieruchomosci.
Wartosci szacunkowej nie nalezy mylic¢ z ceng, natomiast przy trans-
akcji sprzedazy nieruchomosci istotna jest wartos¢ ksiegowa budynku
wraz z gruntem, ktéra wynosita w tym przypadku 4,5 min, a nie ,po-
nad 8 min” ztotych, ktérg Pan przytacza. Nie podaje Pan innych jakze
waznych elementdw zawartej transakcji. Wraz ze szkotg zostato prze-
kazanych gminie Pomiechdwek 10,5 km drég powiatowych, ktdrych
planowany remont kosztowatby powiat ok.5 min ztotych. Powiat ko-
rzysta takze na znacznej redukcji rocznych kosztdw utrzymania szkoty
jak i drog. Zaoszczedzone w ten sposdb srodki postuzg do sfinansowa-
nia wielu zadari inwestycyjnych z pozytkiem dla mieszkaricéw naszego
powiatu. Dodam, iz wartos¢ wykonanych inwestycji w oswiacie tylko
przez ostatnie dwa lata wyniosta ok. 5,2 min ztotych. Niestety, poprzed-
nia Rada Powiatu, w ktdrej Zarzgdzie zasiadat radny z reprezentowanej
przez Pana partii politycznej, zainwestowata w oswiate 1,2 min ztotych
w czasie trwania cafej kadencji. A zatem przyczyn upadajgcego szkol-
nictwa nalezy szukac gdzie indziej, a najlepiej zaczgc od siebie.

Na zakoriczenie, polecam Panu powtdrng lekture mojego wywiadu
(Zycie Nasielska nr 5, gdzie szczegétowo i wyczerpujgco wyjasniam
poruszone wyzej kwestie. Zatuje, ze interesujgc sie tak bardzo proble-
mem szkot nie zechciat Pan spotkac sie ze mngq i spytac o szczegoty pla-
nowanego potgczenia. Uprzejmie informuje, iz przyjmuje interesantéw
w kazdy poniedziatek od 15:00 do 17:00, telefon do sekretariatu: 0-22-
765 32 00. Niestety, mojg otwarto$¢ i zaangazowanie w prace nazywa
Pan ,brakiem dialogu spotecznego” i wybiera droge ataku personalne-
go, obecnie dos¢ powszechng. Tego rodzaju atak zwany ,argumentum
ad personam” jest niespotykany miedzy ludZmi kulturalnymi. Stosujg go
osoby, ktdre nie mogqgc znalez¢ argumentdw merytorycznych, postu-
gujg sie argumentami natury osobistej. Zapewniam Pana, iz kolejny taki
atak na mojg osobe nie zakoriczy sie wylgcznie na tamach tej gazety.

Z wyrazami szacunku,
Magdalena Biernacka
Starosta Powiatu Nowodworskiego
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We wtorek 21 marca w Zespole Szkét Ogolnoksztatcacych tradycyjnie odbyty
sie Wiosenalia. Samorzad Uczniowski pod czujnym okiem opiekuna, profesora
Fryderyka Laskowskiego zorganizowat cafa uroczystos¢, w ktdra zaangazowali
sie uczniowie ze wszystkich klas.

Swietowanie rozpoczeto oficjalne powitanie uczniéw przez prowadzacych
zklasy I LO i zaproszenie do konkurencii ,Jaka to melodia?”, za ktéra byty od-
powiedzialne uczennice klasy I LO. Cate show wprawito wszystkich we wspa-
niaty nastroj. Ten pierwszy konkurs wygraty reprezentantki klasy I LO Natalia
Grzymkowska oraz Weronika Wroriska.

Nastepnie uczennice | G zaprosity do rywalizacji przedstawicieli liceum i gim-
nazjum. Ich gra byta oparta na zasadach naszej polskiej ,Familiady”. Uczniowie
$wietnie radzili sobie z odpowiedziami na pytania w turnieju, jednak zwyciezca
mogtby¢ tylko jeden. Zostata nim druzyna szesciorga licealistow.

Ostatnia konkurencig, z ktérej nalezato wytoni¢ zwyciezce, byty wybo-
ry na Miss i Mistera ZSO w Nasielsku 2017. Za te konkurencje odpowiedzial-
na byfa klasa lll G. Kazda klasa wytonita najlepiej przebrana i najodwazniejsza
pare. Uczestnicy oceniani byli przez jury w skiadzie: Sorka Dyrektorka, Sorka

Agnieszka Wyrwich-Kosela, Sorka Elzbieta Fabisiak-Rudnicka oraz niezawod-
na pani wozna Beatka. Miss szkoty w tym roku zostata uczennica I LO Wiktoria
Backowska, za$ misterem uczen | G Bartek Saliszewski.

Catg uroczysto$¢ zwienczyty tradycyjne klasowe wystepy karaoke. Wszyscy
zwyciezcy zostali nagrodzeni ,niepytajkami”, a pozostali uczestnicy otrzy-
mali stodka nagrode pocieszenia od pani dyrektor. Uczniowie byli zadowo-
leni z przebiegu catego dnia, poniewaz zgodnie z nasza szkolna tradycija nie
byto zadnych kartkéwek ani sprawdzianéw, a kazdy przebrany uczen nie
musiat odpowiadac na lekcji. Wszystko zakoriczyto sie sukcesem. Na koniec
dnia uczniowie zaangazowani w organizacje Wiosenaliow otrzymali podzie-
kowania od opiekuna samorzadu oraz dyrekgji szkoty.

Julia Janecka

i f}ﬂﬂmﬂawa PNwaschicuicza

wr Wasielsbu

TURYSTYCZNO ‘UHR{]H

preedmioty rozszerzone:

Z PRZEDSZKOLA

Dzien Dziewczynek i Dzien Chiopcow

8 marca, czyli Dzien Ko-
biet byt uroczyscie ob- |
chodzony w nasielskim
Przedszkolu Samorza-
dowym. Tego dnia nie
byto jednak ,nudnych”
akademii, ale wielka nie-
spodzianka, ktorej prze-
staniem byt ,Zdrowy tryb
zycia” w mysél zasady
»w zdrowym ciele zdro-
wy duch”.

Panie nauczycielki zapro-
sity godcia specjalnego
— instruktorke aerobiku g
i tanca, trenera personal- |
nego w jednej osobie —
pania Agnieszke Maciatek,
ktora poprowadzita aero-
bik dla wszystkich dzieci. Inicjaty-
wa przypadfa do gustu maluchom,
ktore bardzo chetnie wykonywaty
proponowane ¢wiczenia. Urokowi
aktywnosci sportowej nie oparty
sie rowniez nauczycielki.

Tego dnia dziewczynki otrzymaty
od chfopcéw drobne upominki.

To nie byt jednak koniec atrakcji —
dwa dni pézniej, 10 marca, z okazji
Dnia Chtopaka w przedszkolu po-
jawito sie czterech pitkarzy graja-
cych w rodzimym Zbiku Nasielsk
— Dariusz Kordowski, Dariusz Zato-
ga, Filip Adamski i Mikotaj Adamski.
Najpierw w ramach akciji ,Cata Pol-
ska czyta dzieciom” poproszono
Dariusza Kordowskiego, ktdry jest

—

Dzien otwarty

29 kwietnia godz. 10%-18%
Klasa T A PLiceum @MM z innowacjami pedagogicznymi

W kaide| grupie ucrefi wybiera 3 przedmioty rozszerzone z posrdd podanych.

> (o SOV Rl <. | > [guwa MEDANO - ARTYsTycna) <

rowniez radnym gminy Nasielsk,
o przeczytanie bajki edukacyjnej
,Grzeczno$c¢ nie jest sztuka fatwa”
z serii o Misiach Bazyletach. Pézniej
wysportowani panowie zaprezen-
towali swoje umiejetnosci pitkarskie
i zachecili najmtodszych, zaréwno
chtopcédw jak i dziewczynki, do
wykonywania prostych ¢wiczen
treningowych. Dla wszystkich byfa
== to wielka rado$¢, cho¢ ma-

T" luchy czuty niedosyt takich

atrakcji. Na zakonczenie pit-
karze otrzymali od dziew-
czynek kwiatki z balondw,
ktére przygotowaty dzieci
w jednej z grup wraz z anima-

torka Grazyna Rosiak. Tego
| dnia réwniez dziewczynki
zrewanzowaty sie chfopcom
drobnymi upominkami i wia-
snorecznie przygotowanymi
»Pucharami dla super chtop-

Michat B.

www.lonasielsk.pl

KlasaT €D
Bruga ARMACEUTYCINO - NEBYCZNA]—<

~ geografin  ~ biclogia

~ wiedm o spolecreriswie

~ jeryk: angielskifrosyjskifmiemiecki

zajecla urupelniajace:

~edukacja cywiino - obronna
zalementami ralownictwa medycmego

== matematyka

W klasie realizowana’ jest innowacja pedagogioma
prryblikajaca specyfike shoth mundurcanpch, obiejmujaca
zajecia ¢ ratownicown medyemego. strzefectwa | edukach
cywilno -cbronnej

Szkoda na stake wspdlpraouje 7

~« Komends Powistowa PSP w Nowym Dworze Maz,
== K5 Semiramida w Pultuiku

e Stiu;]q Strzelecks MLKS Nadnarwianka Pultusk
Ucmioqarie unyskuja:

== Pafistwowy Certyfikat Plerwszej Pomocy
Przedmedycane]

== Pafistwowy Centyfikat Kursu Samoobrony.
Ukoticrenie nauki w 1e] grupie umatliwia srevoki wybor
kigrunkow studidw. m.in. geodezja. wrystyka.
bezplecrefstwo namdowe, sluiby specfalne | policyjne.

= STRZELNICA ==

przedmioty rorszersone:

== matematyka -~ goografia - chemia
=~ Jeryk: anglelskifrosyjskifnbemiacki
zajecia uzupelniajace:

=~ ekonomia w prakiyce - elementy informatykl

#~ E-LABORATORIUM MATEMATY(INE =

To klasa dia osbb, kdre winla swoly preysehodd 2 mandkam|
fcistymi. Absolwenci studidw technicznych,
informatycemych | ekonomicmych s potnskiwanymi
specjafistami w kraju i za granicy. Dodathowym abutem
jest modliwosd doskonalenia  umbejetnosc jezyhowych
Zajecia - urupelniajace obejmils podiawy oysunko
technicmego, projekiowania gr?ufirm:-!.;ﬁ_ TWOrIenia SHon
wwwt ora symulacks whisne| doatalivodol . pospodancie)
Klasa. polecana  przyseiym  studentom  matenatyki,
mechaniki, budowy maszyn. mechatroniki, informatyki,
mrchitekiury. ekonomii. bankowoded, admindstrac)i

praedmioty rozsrerzone:
w joryk polski -~ wiedra o spoleczenistwie
-« historia
o - jezyk: angielskirosyjskifniemiecki
zajecla urupeliniajace:
- warsztaty dziennikarskie
- -Fajecia artystyczne: teatralng - aktorskie, filmowe
Flasa  dape  soerokie  modliwodcl ponicm  pragracym
rmoowijad swoie  pasie badrcze. Proemaciona dla osid
kreanwnpch, clekawych dwiata, | odwadmych w. realizac]i
whsnych projekidw,  rainterciowanych  warsZiatem
crimnnikartkim | doskonalensem umésjemodzi jpndomych
Ucnlowie . redaguja garethe . *Gang lwaszklewicza®,
prowadzy  radiowezed | szkoiny kabaret. Driekl wspdlpracy
2 lokalnymi mediami nabywaja niezhednych w rawodzie
driennikarza umigjetnaici interpersenalnych oraz
redagowania arfykubdw  prasowych. Klasa  polecana
proyszlym studentom  dziennikarstwa, fiologll  pobskie],
anglelskie]. pedagogiki. aktorstwa.
o' TAJECIA TEATRALMNO-AKTORSKIE ia-w
- .

praedmioty rozsrerzone:
biplogia »-= chemia

- Jeryk: anglebkifrosyjskifniemieck]
zajgcia uzupeliniajyce:
« mlementy ratownicliva medycmego
jeryk-anghelski w medycynie

Elasa sregtinfe polecana praysshym stdentom farmach,
medyoymy. weterynarl, psychologil.  resocjalizaci
kosmetobogii | fizjoterapil. ‘W trakcie kartalcenia
realizowane &) zajgcia 1 ratownictwa medycmego
z plementami  psychologli oraz @ medyamego  jezyka
angielsklego  ulywanego na  uczelnlach wylszych
I przydatnege W painiepre] pracy  rawodowe|
Uceniowie wzyskuja. Pafstwowy Certyfikat Pienwsre]
Pomocy Praedmedycznej.

W klasie | istnieje moifiwodd smiany prredmictiow
mozizerzonych,
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Lenon Laskowik i spotkanie kolesiow

W czwartek 9 marca nasze mia-
sto odwiedzit znany z legen-
darnego kabaretu Tey - Zenon
Laskowik. Na scenie obok sa-
tyryka moglismy zobaczy¢
rowniez Jacka Fedorowicza,
Grzegorza Tomczaka oraz Mag- |
dalene Pawelec. Program nosit ||
tytut ,Spotkanie kolesiow”. Ske-
cze, monologi i piosenki doty-
czyty gtéwnie biezacej sytuaciji
w kraju, co wyraznie podoba-
to sie publicznosci. Nie zabra-
kto takze akcentow zwiazanych
z Nasielskiem. Oprawe muzycz-
ng spotkania zapewnit pianista
jazzowy - Michat Ruksza.

W sobote 1l marca
w sali gimnastycznej
Zespotu Szkotim. In-
tegracji Europejskiej
w Nowym Miedcie
odbyly sie eliminacje
rejonowe Diecezjal-
nego Przegladu Pio-
senki Sacrosong 2017,
w ktoérym wziat udziat
Chor Lira z nasielskiej
parafii.

W sktadzie jury zasie-
dli Edyta Jakubowska
— Dyrektor Zespotu
Szkot w Nowym Mie-
$cie, Paulina Oporska
oraz ksiadz kukasz Turbak. Przy
ocenie wystepow brali oni pod
uwage dobor tekstu, wartos¢ mu-
zyczna kompozycij, interpretacije,
aranzacje, dykcje i ogolna prezen-

[

Chor Lira zkonkurencyjny

tacje. Wystapito kilkanascie grup
muzycznych.

Chor Lira pod przewodnictwem
Joanny Ostaszewskiej wystapit
w swoich charakterystycznych
bordowych szalach. Zaprezento-
wat dwa utwory — po facinie , Tristis

1926 - 2016

% Chér Lira Parafii $w. Wojciecha w Nasielsku

Choér Ogtasza Nabdr

90 lat tradycy

Serdecznie zapraszamy na przesluchania wszysikich
kidrzy kochajg muzyke i Epiew  odpowiedzialnych
otwartych na nowe wyzwania,

Proby Chéru odbypeajg sic w Sali Starego Wikariaiu
prey kodeicle w Nasielsku
pigiki o godz. 1900

Joaumnn Osknzaeweska
Dyrypaent Chdrn

Dwugodzinny program sa-
tyryczny pokazat, ze Ze-
non Laskowik oraz jego
przyjaciele sa w doskona-
: tej formie. Na zakonczenie
N nasielska publiczno$¢ na-
| grodzita artystow gromkimi
brawami. Nie obyto sie bez
bisow.
# Na nastepne spotkanie z ka-
baretem zapraszamy juz 18
maja. Tym razem na scenie
Nasielskiego Oérodka Kultury
bedzie goscit kabaret Smile.
K.T.

anima mea” (,Smutna jest dusza
mo]a") oraz ,Jezu Chryste Panie
Mity”. Zmierzyt sie¢ on z chérami
z Jonca i Pomiechéwka — do fina-
tu zakwalifikowac sie mogt tylko
jeden.

W eliminacjach wzieta udziat réw-
niez scholka z nasielskiej parafii,
ktéra z braku konkurenciji zostata
automatycznie zakwalifikowana do
finatu.

Sacrosong Diecezji Plockiej to kon-
kurs, ktérego korzenie siegaja roku
1978. Pierwsza edycja zorganizo-
wana byta w Puttusku i trwata trzy
dni. To prawdziwy festiwal piosen-
ki religijnej, ktory wytania najlepsze
schole, zespoty muzyczne i chéry
parafialne.

Poprzedni, XXIlI finat Sacrosongu
Dieceziji Plockiej odbyt sie 10 maja
2014 roku w Puttusku. Nasielski
Chor Lira zajat wowczas pierw-
sze miejsce wyprzedzajac Canto-
res Egregientes z parafii $w. Tekli
w Ciechanowie (mie]sce drugie)
oraz chér Gaudium Cantus z puttu-
skiej bazyliki (trzecia pozycja{)
Michat B.

Lastawiane chodniki

Otym, ze w Nasielsku zyija prawdziwi ,mistrzowie parkowania”, mozna byto
sie przekona¢ niejednokrotnie. Ciekawe ujecia znajdziecie na facebooku
na profilu ,Mistrzowie parkowania”, ale takze dzieki zamieszczanym w ZN

fotoobserwatorom. Zdjecie wykonane na ul. Ploniskiej dokfadnie obrazuije,
jak kierowcy mysla o pieszych, grabiac ich przestrzen. Tym samym skazuja
réwniez matki z wézkami na jazde slalomem po poboczu. Ale czego sie nie
robi dla wiasnej wygody?

E.G.

REKRUTACJA
2017/2018

Dyrekcja i Grono Pedagogiczne
Zespolu Szkoét Zawodowych w Nasielsku
ul. Lipowa 10
Serdecznie zaprasza Gimnazjalistow
i ich Rodzicéw na
Dzien Otwarty
30 marca 2017 r. w godzinach 9.00-15.00

Wiszystkich zainteresowanych zapraszamy takze w
dniach

od 27 marca do 31 marca 2017 r.
w godzinach 8.00 -14.00

LICEUM OGOLNOKSZTAE

eKlasa dziennikarsko-
lingwistyczna

eKlasa ekologiczno-spoleczna
TECHNIKUM ZAWODOWE

eTechnik informatyk - klasa
mundurowa

Nauka w tej klasie jest bezplatna!
eTechnik logistyk
sTechnik ekonomista
eTechnik handlowiec
SZKOLA BRANZOWA

eMechanik pojazdéw samochodowych eFryzjer
eSlusarz eElektromechanik eCukiernik ePiekarz
eElektryk eSprzedawca eMonter sieci i urzadzen
sanitarnych eStolarz eKucharz

Sam wybierasz zawod, ktérego cheesz sie uczyé!

Wszelkie informacje dostgpne na naszej skronie infernetowej:
httpy/zsznasielsk.pl/
lub pod numerem tel: (23) 691 25 85




SPORT

Osmiolatki
Zawodnicy Football Academy
z Plonska wygrali Halowy Turniej
Pitki Noznej dla najmtodszego rocz-
nika (2009) w cyklu turniejow or-
ganizowanych przez Prezesa MLKS
,ZBIK” Nasielsk — Marka Prusinow-
skiego. Nagroda dla zwyciezcéw byt
puchar ufundowany przez Mirosta-
wa Swiderskiego — radnego Rady
Miejskiej w Nasielsku.

Do rywalizaciji przystapito 6 druzyn,
ktore rozegraty 15 meczéw syste-
mem ,kazdy z kazdym”.

Wyniki meczow

Zbik | Nasielsk — Zbik Il Nasielsk 8:0

MKS Ciechanéw | - MKS Ciechanéw 11 4:0
Football Academy Ptofisk — MKS Mazovia
Bfomino 5:1

Zbik | Nasielsk — MKS Ciechanéw | 0:4

Football Academy Ptofisk — MKS
Ciechanéw 11 6:0

MKS Ciechandw | - Zbik Il Nasielsk 3:0

Zbik I Nasielsk — Football Academy Phorisk -
0:4

111
Football Academy Ptorisk - Zbik Il Na5|e|sk
b: 0

ROZMAITOSCI

1 Plonska wygrywaja

Kofcowa tabela

M.| Druzyna Punkty | Bramki

|| Football Academy | 13 222
Pforsk

Il | MKS Giechanéw | | 13 18-1

Il | Zbik | Nasielsk 9 14-11

IV | MKS Giechanéw Il | 4 5-15

V | MKS Mazovia| 4 4-15
Bfomino

VI | Zbik Il Nasielsk | 0 1-20

Byt to bardzo emocjonujacy tur-
niej, w ktérym dominowata otwarta
i zywiotowa gra mtodych pitkarzy.
Wystarczy powiedzie¢, ze w 15 me-
czach padty 64 bramki, czyli srednio
ponad 4 na mecz!

Na zakoriczenie Mirostaw Swiderski
—radny Rady Miejskiej w Nasielsku

MKS ClechanowI—FootbaIIAcademy b5

Ptorisk 1:1

Zbik | Nasielsk — MKS C|echanow Il 3.2
MKS Ciechanéw | - MKS Mazovia Bfomino
6:0

MKS Ciechanéw Il - Zbik Il Nasielsk 2:1

Trzy na trzy w 2017 roku'

100-procentowa skutecznos¢
RUM-TEAM! Po raz trzeci druzyna
ta wystartowata w turnieju w 2017
roku i po raz trzeci zakonczyta
swoj udziat zwyciesko! Tym razem
RUM-TEAM w sktadzie: Hubert
Cholinski, Mariusz Chrzanowski,
Damian Domata, Pawet Majewski,
Marek Maluchnik, Maciej Renkie-
wicz, Dariusz Skarzycki, Jarostaw
Zakrzewski, Mariusz Zatoga, Rafat
Zatoga, tryumfowat w Amatorskim
Turnieju Halowej Pitki Noznej o Pu-
char Prezesa MLKS , Zbik” Nasielsk
— Pana Marka Prusinowskiego ro-
zegranym w nasielskiej Hali Spor-
towej w niedziele 5 marca.

Do turnieju zgtosito swoj udziat 10
druzyn nie tylko z terenu gminy
Nasielsk, ale tez z Nowego Dworu
Mazowieckiego, Legionowa i War-
szawy. W drodze losowania druzy-
ny utworzyty dwie 5-zespotowe
grupy, w ktérych grano systemem

skazdy z kazdym”.
GRUPA L.
Tabela
M. | Nazwa druzyny | Punkty | Bramki
I | RUM-TEAM 2 8-0
Il | WKSWczorajsi | 7 5-3
Il | Wesofa Ferajna | 7 54
IV | Wataha 3 3-6
V| Stare Piescirogi | O 3-11
GRUPA L.
Tabela
M.| Nazwa druzyny | Punkty | Bramki
|| Debinki 2 12-3
Il | Piasek Rembertow | 9 10-5
Il | Gang Swiezakow | 4 2-8
IV | Zryte Czosnki 2 2-4
V' | Junior Team 1 0-6

wreczyt puchary i dyplomy trzem
najlepszym druzynom. Z jego rak pa-
miatkowe statuetki i dyplomy otrzy-

Po eliminacyjnej fa-
zie grupowej odby-
to sie losowanie par
poffinatowych, w kto-
rym wziety udziat po
trzy najlepsze druzyny
z obu grup. Losowa-
nie skonfrontowato ze
soba nastepujace pary:
WKS Wczorajsi —
Swiezakow
Debinki — RUM-TEAM

Piasek Rembertéw — Wesofa Fe-
rajna

Gang

W pierwszym meczu gora byli za-
wodnicy WKS Wczorajsi wygry-
wajac 2:0. Drugi potfinat przynidst
w regulaminowym czasie 10 mi-
nut remis 0:0 i do rozstrzygniecia
potrzebne byty rzuty karne, ktére
lepiej wykonywali gracze RUM-
-TEAM wygrywajac 3:2. Réwniez
w rzutach karnych wygrata 2:1trze-
ci poffinat Wesota Ferajna z tym, ze
tu w meczu padt bramkowy remis
I:1.

Wygrane druzyny utworzyty gru-
pe finatowa, ktéra rozegrata mie-
dzy sobg mecze o miejsca na
podium. W pierwszych dwéch
spotkaniach tej grupy WKS Wczo-
rajsi przegrali najpierw z RUM-
-TEAM 0:1, a nastepnie z Wesota
Ferajna O:4. Zatem ostatni mecz
pomiedzy RUM-TEAM a We-
sota Ferajna miat zadecydowa¢
o zwyciestwie w catym turnieju.
W lepszej sytuacii byta Wesota Fe-
rajna, ktorej do wygranej wystar-
czaf remis (wyzsza niz RUM-TEAM
wygrana z WKS Wczora]szymi).
Zaciety ostatni mecz turnieju do-
starczyt wiele emociji i zakonczyt

mali réwniez wyrdzniajacy sie w tym
turnieju zawodnicy, a byli to:

Kacper Pustofa (Football Academy
Plonsk) — Krol Strzelcow,

Bartek Wroriski (Zbik | Nasielsk) — Naj-
lepszy Bramkarz,

Stanistaw Grabowski (MKS Ciecha-
now I) - Najlepszy Zawodnik.

Nagrode za zwyciestwo w konkursie
sprawnosci pitkarskiej ,TURBOKO-

ZAK” otrzymat takze Piotr Szyman-
ski (Zbik I Nasielsk).

Organizator — Prezes Zarzadu MLKS
,Zbik” Nasielsk — Marek Prusinow-
ski sktada serdeczne podzickowania
Mirostawowi Swiderskiemu za patro-
nat nad turniejem i ufundowanie na-
grod oraz obstudze Hali Sportowej

w Nasielsku za pomoc przy organiza-
Cji turnieju.
MM

sie zwyciestwem RUM-TEAM 1:0
po bramce Rafata Zatogi z rzutu
wolnego praktycznie w ostatniej
akcji meczu!

Na zakonczenie trzy najlepsze
druzyny (w kolejnosci: RUM-TE-
AM, Wesota Ferajna, WKS Wczo-
ra]SI) otrzymaty z rak Prezesa
MLKS ,Zbik” Nasielsk — Marka
Prusinowskiego puchary i dyplo-
my. Wyrdznienia indywidualne
otrzymali:

Krol Strzelcéw —kukasz Ostrowski
(D(—;binki) — 7 bramek,

Najlepszy Bramkarz — Jarostaw Za-
krzewski (RUM-TEAM),

Najlepszy Zawodnik — Rafat Lodzik
(Wesota Ferajna).

Po dziesiatym meczu fazy eli-
minacyjnej rozegrano konkurs
sprawnosci pitkarskiej ,TURBO-
KOZAK”, w ktorym wzieli udziat
po jednym przedstawicielu kazdej
druzyny. W trzech konkurencjach
najlepszym okazat sie Rafat Zatoga
(RUM-TEAM)

Organizator: Prezes Zarzadu MLKS
,Zbik” Nasielsk — Marek Prusinow-
ski sktada podziekowania obstudze
Hali Sportowej w Nasielsku za po-
moC przy organizacji turnieju.
MM

PORADY

Cukrowy natog

Tylko jeden maty kawatek, jeden malutki, maciuperki, a od jutra koniec.
Znacie te rozterki? Z czym wam sie kojarza? lle razy probowaliscie odstawic¢
stodycze? lle razy czulidcie wyrzuty sumienia, poczucie winy po spozyciu
kolejnego stodkiego kawatka?

Zyjac w ciagtym biegu, ciezko wam wytrwa¢ w postanowieniach. Czesto
maowimy, ze kto$ jest uzalezniony od papierosow czy od kawy, a niestety
nie zawsze zdajemy sobie sprawe z tego, ze mozna uzalezni¢ sie takze od
cukru. lle razy zastanawialiscie si¢ nad tym, dlaczego tak trudno wam prze-
zy¢ choc kilka dni bez stodyczy? A sa przeciez osoby, ktére nie potrafia ich
odstawi¢ nawet na jeden dzier. Nadmiar cukru kojarzymy ze stodzeniem
zwyktym cukrem oraz ze stodyczami, a zapominamy, ze cukier jest takze
w napojach, jogurtach, pieczywie , ketchupach, wedlinach i bardzo wielu
innych produktach.

W Polsce wedtug danych GUS przypada 39 kg cukru rocznie na jedng oso-
be. Na cukrzyce choruje na $wiecie ponad 380 min 0séb, aw Polsce jest
to juz okoto 3,5 min. Dane te sa przerazajace, poniewaz z kazdym rokiem
liczby te rosna.

Brak czasu powoduije, ze jemy positki nieregularnie, w momentach poczu-
cia gtodu tapiemy, cokolwiek mamy pod reka, nie zastanawiajac sie, ze takie
zachowania prowadza do nieprawidfowego wydzielania insuliny i glukozy.
W konsekwenciji czesto mamy hipoglikemie, czyli spadki poziomu gluko-
zy i niestety w tych momentach mamy najwieksza ochote na stodycze. Po
uregulowaniu spozycia positkéw i zwrdceniu uwagi na to, co zjadamy, czes$é
0s6b zapomina nagle o checi spozycia stodyczy.

Wazne jest takze to, zeby$my nauczyli sie czytac etykiety i nie patrzyli tyl-
ko na ilo$¢ kalorii, ale przede wszystkim na sktad produktow. Nalezy takze
pamietac, ze czesto producenci ukrywajg w sktadzie cukier pod wieloma
innymi nazwami. Oprécz cukru mozemy odszukac m.in. dekstroze, syrop
glukozowy;, syrop fruktozowy, glukozowo-fruktozowy, glukoze, sacharoze.

Czesto, jesli podejrzewamy problemy z cukrem, robimy sobie badanie glu-
kozy na czczo, jednak musimy juz mie¢ naprawde duze problemy, zeby
wyszta ona nieprawidtowo. Chcac mie¢ pewnos¢, ze nie mamy proble-
mow z gospodarka weglowodanowa, nalezy zrobic takze badanie insuliny
na czczo. Wynik powinien by¢ jednocyfrowy, cho¢ normy maja znacznie
wiekszy zakres.
Zatem jesli nie mozesz opanowac checi spozycia stodyczy, zastanéw sie,
w czym moze u ciebie tkwi¢ problem. Zastanéw sie, co chcesz zmieni¢
w swoim zywieniu? Jakie rezultaty chcesz osiagnac? Wypisz wszystkie po-
zytywne korzysci ze zmiany nawykow. Zastandw sie, co sie stanie , jesli nic
nie zmienisz. Pamietaj o tym, aby wyznacza¢ kilka mniejszych, ale realnych
celéw, a nie jeden duzy, do ktérego bedzie Ci bardzo ciezko dojsé. Zmiany
mozesz zacza¢ od matych kroczkéw, ograniczenia sfodzenia ptynéw z 3
tyzeczek na 2, pdzniej na jedna, zmniejszenia ilosci stodkich napojéw i pro-
duktéw.
Iwona tqtka
Poradnia dietetyczna Medslim
506-958-184
www.konsultacjedietetyczne.pl

Sport szkolny w skrocie:

* 9 marca 2017 r. w Nowym Dworze Mazowieckim odbyt sie po-
wiatowy turniej w minipitke reczng chtopcéw. Chtopey z nasielskiej
podstawowki zajeli w tym turnieju pierwsze miejsce.

* 14 marca 2017 r. w Nowym Dworze Mazowieckim odbyt sie po-
wiatowy turniej w minipitke reczna dziewczat. Dziewczeta z Piesci-
rogow zostaty mistrzyniami powiatu.

F"‘"""‘“’I

16 marca 2017 r. w Nowym Dworze Mazowieckim odbyt sie po-
wiatowy turniej w tenisa stofowego dla gimnazjalistéw, chtopcy z
Piescirogow zajeli lll miejsce, natomiast dziewczeta z Cieksyna za-
jety Il miejsce.
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KONKURS PORZADKU
| CZYSTOSCI SKLEPOW (I938 r.)

W okresie od I do 30 sierpnia
1938 roku warszawska Izba Prze-
mystowo - Handlowa przepro-
wadzita na terenie wojewddztwa
warszawskiego konkurs, ktérego
celem byto przekonanie kupcéw,
ze utrzymanie sklepu w nalezytym
porzadku lezy w ich wlasnym inte-
resie. Wpojenie w szerokie rzesze
kupiectwa, zwtaszcza prowincjo-
nalnego, przekonania, ze fadny
i czysty sklep przynosi wieksze
zyski niz brudny i zaniedbany, nie
byto tatwe. Panowata bowiem po-
wszechna opinia, ze czysty sklep
jest drozszy. Tymczasem sklepy
to wyraz kultury gospodarczej
miasta. W réwnej mierze $wiadcza
o kulturze zaréwno kupcoéw, jak
i catej spotecznosci.

Konkurs byt pierwsza tego typu
akcja na tak duza skale. Zgodnie
z regulaminem przeprowadzono
go w miejscowosciach, w ktérych
zglosito si¢ i zostato przyjetych co
najmniej 5 sklepéw z branzy spo-
zywczej. Objat swym zasiegiem 24
miejscowosci wojewodztwa war-

szawskiego, w ktérych funkcjono-
wato tacznie ok. 3000 sklepow.
Z tej liczby do konkursu przy-
stapito ich 681, co stanowito ok.
23% ogolnej liczby. Jesli chodzi
o Nasielsk, mozemy mie¢ powdd
do dumy, poniewaz do konkur-
su zgtoszono az 72 z 84 funkcjo-
nujacych w tym czasie sklepdw.
Tak duzy odsetek (ok. 86%) dawat
nam pod tym wzgledem pierw-
sze miejsce, przed Milanowkiem
(77,5%) i Fowiczem (68,5%). Naj-

gorzej wypadty: Gostynin, Warka |

i Wyszogrod.

Konkurs dat nadspodziewanie ‘

dodatnie rezultaty pod wzgle-

dem podniesienia wygladu i sta- |3
nu sanitarnego sklepéw. Wiozono |

wiele wysitku w doprowadzenie
fasad i wnetrz do odpowiednie-
go stanu. ,Czyszczono, szoro-
wano, malowano, lakierowano,
zaktadano nowe szyldy, napra-

wagi, urzadzano wzorowe lady,
posadzki, legary do towaréw”. Na
zakonczenie 136 sklepdw uzna-
no za godne odznaczenia Dy-
plomem Izby, a 254 przyznano
listy pochwalne. Lokalny Komitet
Konkursowy w Nasielsku pod-
kreslit ogromne zainteresowanie
konkursem oraz nadzwyczajne

Sklep Spétdzielni ROLNIK w Nasielsku przy ul. Warszawskiej.

ROZMAITOSCI

rezultaty. Czytamy
m.in.: ,Dobrowol-
na akcja daje daleko
lepsze wyniki anize-
li nakazy i represje”.
Dalej Nasielsk wy-
raza lzbie wdziecz-
nos$¢ spoteczenstwa
i Zarzadu Miejskiego
zainicjatywe.

Przewodniczacym
Lokalnego Ko-
mitetu Konkurso-
wego w Nasielsku
byt Karol Grocho-
wicz, a jego zastep-
ca Szmul Klajnlerer.
Pozostali cztonko-
wie to piekarz Majer
Adonajto, wetery-
narz Roman Balinski,
urzednik Zarzadu
Miejskiego Tade-
usz Kwiatkowski,
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JEZEI.I IAK“ZWME UWAGE
NA WYGLAD SWEGO SKLEPIIﬁl

WEL Ubzint \' HONRURSIER

ralﬂ

rzemieslnik Michat
Patkiewicz, lekarz
miejski dr Lubow

konkursowym.

Trejgis, kupiec Wincenty Wyrzy-

kowski i nauczyciel Stefan Zbi-
kowski. W sktad Lokalnego Sadu
Konkursowego wchodezili R. Ba-
linski, K. Grochowicz, Anastazy
Sawicki, Antoni Smolinski oraz dr
Henryk Szoor.

Wsréd odznaczonych dyplomem
Izby Przemystowo — Handlo-

wej znalazto sie kilka nasielskich
firm: sklepy kolonialno — spo-
zywcze Ryszarda Boboli, Jozefa
Pianowskiego i Wincentego Wy-
rzykowskiego, owocarnia Anieli
Hochmut, sklep mieszany Spot-
dzielni ,Rolnik”, sklepy masarskie
Antoniego Sasa i Romana Urban-

Afisz propagandowyrozesfan y Wszystk/m /oka/n ym kom/tetom
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wiano oswietlenie, kupowano Restauracja Romana Z/omsk/ego w Nasielsku przy ul. Warszawskie.

skiego oraz restauracja Romana
Ziomskiego.

Listy pochwalne otrzymato licz-
ne grono nasielskich kupcow:
F. Burkiewicz, Cz. Gtogowski, B.
Melowanczyk, J. Mordkowicz,
M. Pietruszka, S. Pludwinska, F.
Radwanska, L. Segat, M. Stodarz,
M. Sobczynska, K. Zochowska —
sklepy spozywcze; W. Kurkow-
ski, K. Mtodzinski, J. Tomasinski,
F. Werczynski — sklepy masarskie;
M. Adonajto, A. Blum, ]. Brzeski,
J. Obidzinski — sklepy z pieczy-
wem; M. Bursztyn, B. Grochow-
ski — restauracje; F. Piekarz, M
Wirzeszcza, A. Zalewski — sklepy
kolonialne; K. Krasiborski, S. Zbi-
kowska — piwiarnie, mleczarnia
»Lorza”, D. Tasimowicz - owo-
carnia i Z. Zbrzeski — cukiernia.
Pozostali kupcy otrzymali $wia-
dectwa uczestnictwa. Dla poréow-
nania w o wiele wiekszej Mfawie
ani jeden sklep nie zastuzyt na wy-
roznienie, nawet w formie listu po-
chwalnego.

Zarzad Miejski w Nasielsku wraz
z Prezydium Lokalnego Komite-
tu Konkursowego ufundowat do-
datkowe nagrody dla najlepszych
sklepéw w postaci zegara elek-
trycznego i srebrnej patery.

Artur Nojbert

www.facebook.com/
dawny.nasielsk
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Debiut
z tabliczka mnozienia

XVI Otwarte Mistrzostwa Nowego Dworu Mazowieckiego w Tablicz-
ce Mnozenia odbyty sie 11 marca 2017r. Nasza szkotfa uczestniczyta
w nich po raz pierwszy.

Uczestnikami mistrzostw byli uczniowie klasy 111'i IV Szkoty Podsta-
wowejw Popowie Borowym (Julia Eepicka, Kamila Mikulska, Maciej
Pelkowski i Kuba Siekierski oraz Maria Grudzinska, Paulina Zatoga,
Wiktoria Zawadzka, Jan Laskowski, Kuba Pasztelan, Jakub Wilski). Przy-
gotowane dla nich zadania sprawdzaty zaréwno znajomos¢ tabliczki
mnozenia, jak rowniez sprawnos¢ fizyczna i umiejetnosé pracy pod
presja czasu. Zadaniem uczestnikéw byto wykonanie 4 konkurencij,
opartych na grach wykorzystu]qcych karty matematyczne.
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W klasyfikacji zespotowej zajelismy Il miejsce, za$ w klasyfikacji in-
dywidualnej uczennica klasy IV Wiktoria Zawadzka zajeta Il miejsce
w grze ,Krzyzak”. Pomimo stresu, jaki musieli pokonac uczestnicy,
mistrzostwa przebiegaty w atmosferze wspotzawodnictwa i zyczli-
wosci. Dodatkowa atrakcja byty gry przygotowane poza konkursem.
Tutaj réwniez mozemy pochwali¢ sie sukcesem Pauliny Zatogi, ktora
zajeta Il miejsce w grze ,Krolowa skakanki”.

Na tym przygoda z tabliczka mnozenia si¢ nie konczy. Pomimo, ze jej
nauka sprawia nieraz trudnosci, to okazuije sie, ze moze by¢ wspaniata
i owocnag zabawa. Dzieki niej uczniowie nie tylko szlifowali umiejet-
nosci matematyczne, ale przede wszystkim poznali smak rywalizacii,
zasady fair play, jak rowniez mieli okazje nawigza¢ nowe znajomosci.
Wieloletni bowiem uczestnicy i ich opiekunowie chetnie dzielili sie
z nami swoim doswiadczeniem i stuzyli pomoca.

Do zobaczenia na kolejnych Mistrzostwach.
l.tyczkowska

ZE SZKOt. Popowo Borowe
W karnawale to 53 bale'

Ostatni dzien karnawatu byt
jednym z najbardziej koloro-
wych i roztanczonych dni w
naszej szkole. Tego dnia bo-
wiem odbyt sie bal karnawa-
towy.

Szkota goscita wrozki, balet-
nice, krolowe, damy;, a takze
liczng grupe zotnierzy, po-
licjantéw i zamaskowanych
postaci. Odwiedzit nas Zorro,
przepiekny kot i wiele innych
bajkowych postaci.

Impreze uswietnit swo-

ja obecnoscia pan Tomasz Czernecki, ktory zajat sie oprawa muzyczna
i efektami $wietlnymi, dzieki czemu nasza szkofa byta niczym prawdziwa
sala balowa. Przy akompaniamencie skocznych i znanych piosenek dzieci
radosnie bawity sie przez diugi czas.

Dla wszystkich uczestnikéw przedstawiciele Rady Rodzicow przygotowa-
li pyszny poczestunek. Mamy, ktére pracowaty tego dnia przy obstudze
uroczystosci, przygotowaty stosy kolorowych kanapek oraz stodkosci dla
dzieci. Nikt nie wyszedt z pustym brzuchem.

Tego dnia radosci, Smiechom, podskokom i taricom nie byto konca. Dzieci
usmiechniete, cho¢ troszke zmeczone opuscity szkolne mury. Usmiechy
maluchéw byty tego dnia najlepsza nagroda dla organizatoréw, ktérym
bardzo podziekujemy za ogromne wsparcie i zaangazowanie w przygo-
towanie balu.

1. tyczkowska



21 marca, czyli pierwszy dzien
wiosny przez wielu byt juz od
dawna wygladany. Przede wszyst-
kim czekali na niego mitosnicy
ogrodow. Dla wszystkich tych
mamy kilka wskazéwek, jak dba¢
o przydomowe zielone miejsca.
Porad udziela pani Beata Suwiriska
wiascicielka nasielskiej kwiaciarni
W Rozkwicie”.

Od czego nalezy zaczaé, kie-
dy chce sie rozpocza¢ prace
w ogrodkach?

Marzec to okres bardzo pracowi-
ty, zaktadajac oczywiscie, ze zalezy
nam, by w petni cieszyc sie picknym
ogrodem przez catg wiosne i lato.
Najbardziej zmudnym, ale i prostym
zajcciem jest wygrabienie wszelkich
lisci, igiet czy obumartych czescei
roélin, pozostatych po poprzednim
sezonie. Istotnym elementem jest
réwniez spulchnianie gleby, ewen-
tualne wapnowanie (jesli gleba jest
zbyt kwasna i chcemy podwyzszy¢
wskaznik pH, niezalecane przy upra-
wie azalii, rézanecznikdw, wrzosow
czy wrzo$cow) oraz jej nawozenie.
Dzieki temu zabiegowi bedziemy
mogli cieszy¢ sie szybszym wzro-
stem nowo posadzonych roslin. Jesli
nie mamy dostepu do naturalnych
nawozdw, takich jak kompost, obor-
nik, nawdz kurzy czy gotebi, w skle-
pach ogrodniczych znajdziemy wiele
nawozow sztucznych. Nawozac zie-
mie w ogrodzie musimy zwrocié
uwage na to, by —kolokwialnie mo-
wiac — nie ,przedobrzy¢”. Nadmier-
ne nawozenie moze spowodowac
uszkodzenie korzeni roslin. Warto
réwniez sprawdzi¢, w jakim stanie sa
pergole, meble ogrodowe czy inne
elementy ogrodowej architektury.
Mogty zosta¢ one naruszone przez
silny wiatr czy opady atmosferyczne.

Kiedy nalezy zdejmowac ostony
z drzew i krzewow?

Koniec marca to dobry czas, by
zdja¢ zimowe ostony z drzew i krze-
woéw. By zabezpieczyc rosliny przed
nagfa zmiana temperatury, najlepiej
zrobi¢ to w pochmurny dzien. Po
zdjeciu osfon krzewy sa juz gotowe
do przyciecia. Usuwamy stare, ze-
schniete pedy oraz te, ktdre burza
strukture rodliny. Przycinajac krze-

wy musimy pamietac o tym, ze na
wiosne tniemy tylko te, ktére kwitng
latem?np tawuta japonska, horten-
sja bukietowa, hortensja drzewiasta,
réze), natomiast z cieciem tych kwit-
nacych wiosng wstrzymuijemy sie
do lata. Skracanie krzewéw pobudzi
je do dalszego rozkrzewiania i wzro-
stu. Warto tez uzupetnic brakiw korze

Nasielskie Towarzystwo Kultury

Wiosenne rewolucje w ogrodzie

pod naszymi rodlinami. Scidtkowanie
przynosi wiele korzysci, miedzy in-
nymi hamuje wzrost chwastéw, ogra-
nicza parowanie wody, no i poprawia
walory estetyczne naszego ogrodu,
anatymzalezy nam szczegdlnie.

Jakie narzedzia do prac w ogrodzie
beda nam potrzebne?

Nic wymyslnego, grabie, moty-
ka, szpadel, fopatka, taczka, sekator
jednoreczny, sekator dwureczny,
nozyce ogrodowe. Z tymi ostatni-
mi musimy zachowac szczegolna

Bugen wil,

ostrozno$¢, chwila nieuwagii moze-
my powaznie si€ zranic.

Czy mozna juz sia¢ kwiatki, czy jest
jeszcze za wezednie?

Zaktadam, ze chodzi o prostsze roz-
wiazanie, czyli siew prosto do grun-
tu é%do pojemnikow czes¢ kwiatow
wysiewa¢ mozna juz od stycznia).
W tym wypadku wybieramy kwiaty,
ktére wymagaja stosunkowo mato
czasu od siewu do zakwitniecia, ter-
min siewu zwigzany jest z podatno-
$cig siewek na niskie temperatury
i tak:

—w drugiej potowie marca wy-
siewa¢ mozemy: czarnuszke da-
mascenska, gipséwke wytworna,
groszek pachnacy, ostrézke letnia
czy nagietek lekarski;

—w kwietniu wysiewamy: aksamit-
ki, chabry, stonecznik zwyczajny,
powoj tréjbarwny, godecje wielo-
kwiatowa, smagliczke nadmorska;

—w maju: nasturcje wieksza, wilec
klapowany, maciejki, fasole ozdob-
na, mak syberyjski, cyni¢ czy ko-
SMos;

—w czerwcu: bratki, niezapominaj-
ki, gozdziki brodate czy stokrotki.

Jedli chodzi o rosliny cebulowe, te,
ktdre nie zimuja w gruncie, jak np.
begonie, lilie czy mieczyki, wsa-

dzamy pod koniec kwietnia lub na
poczatku maja.

W wypadku roslin cebulowych zi-
muijacych w gruncie to:

— tulipany sadzimy we wrzesniu lub
pazdzierniku;

— krokusy, narcyzy czy arum od
sierpnia do wrzesnia;

— szafirki, hiacynty, ornitogalum od
sierpnia do pazdziernika;

— czosnek modry, ztocisty i kara-
tawski oraz cebulice syberyijska od
sierpnia do listopada.

Kiedy rozmnazamy byliny?
Poing jesienia lub wtasnie
wczesng wiosng. Wazne jest,
by ziemia nie byfa zmarznieta,
ani tez zbyt sucha. Do prac przy
podziale bylin najlepiej wybra¢
dzien pochmurny, by nie na-
raza¢ mtodych roélin na zbyt
mocne nastonecznienie.

. Co z warzywami, jesli chce-
. my mie¢ swoj maty warzyw-

ny ogrédek? Czy mozna juz

. co$ sia¢?

. Koniec marca to okres, kiedy
jak najbardziej mozna wysie-
wac wieksza czes¢ popular-
nych w naszym kraju warzyw.
Wiele z nich znosi krotkotrwa-
te spadki temperatur, a przy
tym ryzyko przymrozkéw powo-
li sie oddala. Do tej grupy warzyw
zaliczamy miedzy innymi mar-
chew, béb, pietruszke, satate czy
rzodkiewke. Sa tez roéliny majace
wyzsze wymagania, jesli chodzi
o temperature uprawy, to na przy-
ktad dynia, ogorki czy pomidory.
W ich przypadku z wysiewem do
gruntu najlepiej wstrzymac sie do
potowy maja. Trzeba tez wzia¢ pod
uwage, ze wysiew o odpowiedniej
porze roku nie jest jedynym istot-
nym czynnikiem w procesie za-
ktadania przydomowego ogrédka,
waznym jest tez odpowiednie
przygotowanie gruntu, nawadnia-
nie, nawozenie czy kontrola ro-
$lin pod katem zaatakowania przez
ewentualne szkodniki. Dlatego jesli
nasze pierwsze ,zbiory” nie beda
zbyt okazate, nie zrazajmy sie,
wbrew pozorom uprawa warzyw
wymaga duzej cierpliwosci i przede
wszystkim do$wiadczenia.

Wazna czescig naszych ogrodow
sg trawniki. Jak o nie zadba¢?
Podstawa to wspomniane juz wcze-
$niej wygrabienie wszelkiego rodza-
ju zanieczyszczen oraz rozgrabienie
powstatych kretowisk. Waznym
elementem jest tez wertykulacja,
wbrew wymyslnej nazwie zabieg
ten nie jest bardzo skomplikowa-
ny. Polega na pionowym nacinaniu
darni przy pomocy grabi lub werty-
kulatora, jesdli oczywiscie takim dys-
ponujemy. Dzieki temu nasz trawnik
bedzie miatlepszy dostep do wody,
$wiatla i tlenu. W miejscach szcze-
goélnie wyschnietej darni warto
dosia¢ nasiona trawy, a na catym
trawniku rozsypac¢ nawodz. Najwaz-
niejszymi sktadnikami odzywczymi
bedzie tutaj azot i fosfor. Stosujac na-
wdz organiczny, jak kompost, niwe-
lujemy ryzyko przenawozenia.
Serdecznie dzickuje za rozmowe.
E.G.

Z GMINY

Dzien Kobiet na WSI

Dzien Kobiet, chociaz
bazuje na wspdlnych
ideach, obchodzony
jest w bardzo rézno-
rodny sposéb. W na-
szej gminie niektore
panie wziety ,spra-
wy we wiasne rece”
i same zorganizowaty
Dzien Kobiet.

Z inicjatywy radnej
powiatowej Renaty Wtodarskiej
panie z kilku miejscowosci, m.in.
z Jackowa Dworskiego, Jacko-
wa Wioscianskiego, spotkaty sie
w $wietlicy strazackiejw OSP Jac-
kowo.

jedna z uczestniczek. — Mam na-
dzieje, ze w przysztym roku réw-
niez zorganizujemy podobng
impreze i spotkamy sie w takim
kobiecym gronie. Byta to dosko-
nafa okazja do integracji, byto
naprawde bardzo mito i towa-

— Jest to wspaniata okazja na rzysko

oderwanie sie od codziennych
zajed i spedzenie mifego wieczo-
ru. Kazda z nas przyniosta przy-
gotowane przez siebie przysmaki
kulinarne, ktdrymi mogtysmy sie
pochwali¢ oraz wymienic prze-
pisami — mowi pani Katarzyna,

Paniom inicjatywa przypadta do
gustu. Jak widag¢, nie trzeba ruszac
w $wiat, aby szuka¢ atrakcji, wy-
starczy podja¢ drobne dziatania na
wiasnym podworku, ktére uatrak-
cyjnia proze codziennego zycia.
mB

21252

Warsztaty profilaktyczne

Na poczatku marca odbyty sie warsztaty profilaktyczne w Zespole Szkot Za-
wodowych w Nasielsku. Zostaty przeprowadzone przez pana Marcina Mille-
ra —trenera, pedagoga, obecnie studenta psychologii, pracownika Osrodka
Profilaktyki Spotecznej. Tematyka poruszana na zajeciach dotyczyta aser-
tywnosci, czyli umiejetnosci odmawiania, a takze profilaktyki agresii i prze-
mocy.
Miaty one na celu zwiekszenie $wiadomosci uczestnikéw na temat uza-
leznien i zagrozen, ktdre ze sobg niosg. W trakcie spotkania poruszane byty
zagadnienia dotyczace substanciji psychoaktywnych i uzaleznien behawio-
ralnych, uwzgledniaty specyfike okresu buntu mtodziezowego. Poruszana
problematyka stanowi odniesienie do postaw asertywnych i ksztattowa-
nia poczucia wiasnej wartosci. Pedagog Marcin Miller zapoznat mtodziez z
mechanizmami uzaleznienia —iluzja, zaprzeczenie, natogowe regulowanie
emociji oraz rozproszenie i rozdwojenie ,Ja”. Mtodziez dowiedziata sie réw-
niez o konsekwencjach uzaleznienia od narkotykéw, alkoholu, lekéw, hazar-
duiich negatywnego wptywu na zdrowie psychiczne, a takze przekonata
sie ze problem uzaleznienia jednej osoby w rodzinie ma ogromny wptyw
na pozostatych jej cztonkéw i na jej ogdlne funkcjonowanie.
Uczniowie dowiedzieli sie wiele na temat przyczyn agresj, jej rodzajachii for-
mie, uwarunkowaniach zachowan agresywnych. Mtodziez obejrzata kilka
krotkich filmikow, ktére przedstawiaty zachowania agresywne w réznych
miejscach i sytuacjach zyciowych i przekonata sie o obojetnym podejsciu
otoczenia na przemoc i jego tragicznych skutkach. Pan Marcin méwit row-
niez na temat emocji i uczu¢ w kontekscie zachowan agresywnych, poru-
szytréwniez problem agresjii przemocy w grach komputerowych. Pedagog
przestrzegat przed nowymi zjawiskami, ktére pojawity sie i nasility w ostat-
nich latach: sekstingiem oraz groomingiem. 53 to zjawiska wynikajace z bra-
ku zaspokojenia podstawowych potrzeb: mitosci, poczucia bezpieczenstwa,
akceptacjiw domu rodzinnym, a takze braku przekazania waznych warto$ci
i zasad moralnych dzieciom przez rodzicéw, czesto wynikajacych z wycho-
wania w rodzinach dysfunkcyijnych, gdzie jeden z rodzicéw jest uzalezniony,
natomiast wspotmatzonek boryka sie z problemem wspoétuzaleznienia. Bar-
dzo czesto dotyczy to zjawisko Dorostych Dzieci Alkoholikéw (DDA), gdzie
agresja, przemoc i brak poczucia bezpieczenstwa krolowaty w domu. Oso-
by takie powinny przej$¢ dtugofalowa terapie, by nauczyé sie funkcjonowac
w rodzinie, spofeczenstwie, by po prostu méc zy¢ normalnie.
Uczniowie mieli mozliwo$¢ réwniez pracowaé w grupach, wykazali sie du-
zym zaangazowaniem i pomysfowoscia, wspdlnie zastanawiali sie nad po-
waznymi zagadnieniami, problemami z ktorymi stykaja sie juz teraz, badz
beda zmuszeni skonfrontowa¢ sie w niedalekiej przysztosci. Odpowiada-
li oni na nastepujace pytania: Jak bezpiecznie imprezowac?, Jak skutecznie
odmawiac?, Do czego prowadza uzaleznienia?, Jak uchronic sie przed konse-
kwencjami nieprzemyslanych stosunkéw seksualnych? Jakie dziafanie mozna
podjac aby przeciwdziata¢ uzaleznieniom od narkotykéw? Jakie sa negatyw-
ne konsekwencje uzywek?
Warsztaty byty bardzo ciekawe. Byta to warto$ciowa lekcja przestrogi ze
wskazaniem dekalogu zasad, jakimi nalezy kierowac sie by méc prowadzic
zdrowe, spokojne i szczesliwe zycie bez uzywek, agresjii przemocy.

Anna tqczyrniska

Marcin Miller
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Baran 21.03-20.04
Rézne problemy zajmuja Twoje mysli.
Sprébuijsie ocknac, bo czeka Cie teraz wie-
le pracy. Musisz oddzieli¢ przyjemnosci od
obowigzkéw zawodowych. A te wymaga-
ja odpowiedniej kondyciji intelektualnej.
Byk 21.04-20.05
Ostatni weekend dla Ciebie nie byt udany.
Niestety, coraz czeéciej dochodzi w Twojej
rodzinie do sfownych przepychanek. Ko-
niecznie cos$ z tym zréb. Poniewaz coraz
bardziej sic od siebie oddalacie.
Bliznieta 21.05-21.06
Nie lekcewaz uwag szefai zacznij stuchac tego,
co maja do powiedzenia inni. To Ty jestes
tworcg obecnej rzeczywistoéci, takze w re-
lacjach partnerskich. Pod wptywem rozdraz-
nienia mozesz prowokowac zwady i kiétnie.
Rak 22.06-22.07
Mozesz w najblizszym czasie znalez¢ sie
w nietypowej sytuacji. Tylko nie wpadaj
w panike. Uwazaj, by nie da¢ sie nabrac¢
sprytniejszemu od Ciebie. Cate to wydarze-
nie wiasnie taki bedzie miato cel.
Lew 23.07-23.08
Nawiazesz teraz wiele ciekawych znajomo-
$ci. W Twojej branzy one sa bezcenne i beda
miaty wptyw na twoja dalsza kariere. Gwiazdy
wrézg Ci dobrg passe takze w uczuciach. Za-
dbaj o swoje zdrowie.
Panna 24.08-22.09
Unikaj rutyny. Schematy, wedtug ktérych po-
stepujesz, juz dawno wyszty z mody. Zauwaz,
jak swiat pedzi do przodu. Wyraznie za nim nie
nadazasz. Mozesz teraz liczy¢ na przedwiosen-
ne ozywienie.

=

Instruktor pitki noznej

tel. 502 230 711

Kontakt do klubu "Zbik":

tel. 501 655 304

Woaga 23.09-23.10

Tak to w przyrodzie jest, ze po odptywie
n przychodzi przyptyw. Dostaniesz kilka cie-
s kawych propozyciji pracy, ale rozpatruj te

dtugoterminowe. Kieruj sie zdrowym roz-
sadkiem. Pamietaj takze o satysfakcii.

Skorpion 24.10-22.11
Jestes ambitny, ale nie przesadzaj, bo ciagte
podnoszenie poprzeczki zagraza Twojemu
zdrowiu. Te chroniczne juz napiecia moga
niszczy¢ Twoje serce. W tym tygodniu zwol-
nij nieco i pomysl o urlopie.
Strzelec 23.11-21.12
Sty musza rozktadac sie po réwno. Pracujtyle
co inni. Nie zostawaj w pracy po godzinach.
Ryzykujesz nie tylko bél glowy i kregostupa,
takze ewentualny rozpad zwiazku. Niepo-
trzebne rzeczy oddaj na cele charytatywne.

Koziorozec 22.12-20.01
Dla Ciebie nie ma rzeczy niemozliwych. Za-
pewne z tego powodu Tobie wiasnie przy-
padnie w udziale trudny projekt. Postaraj sie
caty weekend spedzi¢ czynnie na $wiezym
powietrzu. Uwazaj na napoje energetyczne.
Wodnik 21.01-19.02
AW Ciciar odpowiedzialno$ci zawodowej
moze Cie w tym tygodniu przygnies¢. Roz-
AAA o moiliwosc zmiany pracy, bo sytuacja
staje sie trudna. Pamietaj, ze nic nie dzieje
sie bez przyczyny.
Ryby 20.02-20.03
Nie pozwdl umniejsza¢ swoich dokonan. Pa-
mietaj o prawach autorskich. Ktos chce sobie
przypisa¢ Twoje zastugi. Jesli zajdzie taka po-
trzeba, postepuj rygorystycznie. Okaze sie, ze
jednak masz charakter i mocny kregostup.

KinoINIWAVZARRASZ/A

22-26 marca godz. 15.00
Ozzy (dubbing)

Animagja; Hiszpania, Kanada; Czas trwania: 1 godz.
30min.

Ozzy to przestodki piesek rasy beagle, ukocha-

ny pieszczoch catej rodziny. Kiedy jego wia-

Sciciele Susan, Ted i Paula wyjezdzaja w daleka
podréz do Japonii, jego zycie wywraca sie do
gory fapami. Ozzy trafia do luksusowego spadla
pSOW.
22—-26 marca godz. 17.00
Kong: Wyspa Czaszki
3D (z napisami)

Fantasy, przygodowy, USA, Czas trwania: 2 godZz.
22—-26 marca godz. 19.00
Milczenie (z napisami)
Dramat historyczny; Japonia, Meksyk, USA, Wiochy,

Tajwan; Czas trwania: 2 godz. 41 min.

XVl wiek. Dwoch miodych jezuitéw pokonu-
je tysiace kilometréw, aby potajemnie przedo-
stac sie do Japonii, gdzie toczy sie bezwzgledna
walka z chrzescijanstwem. Misjonarze poszukuja
swojego nauczyciela - stynacego z odwagi ka-
ptana, o ktérym kraza plotki, ze wyrzekt sie wia-
ry katolickiej i zostat buddyjskim mnichem. To,
czego dos$wiadcza, wystawi ich umiejetnosci
przetrwania, a takze wszystko, w co wierza, na
najciezsza probe.

29 marca—2 kwietnia godz. 15.00
Munio: Straznik ksiezyca
2D (dubbing)

Animaga; frangja; Czas trwania: 1godz. 25 min.
Munio niespodziewanie zostaje wybrany Straz-
nikiem Ksiezyca. Dla rwnowagi mianowany
zostaje rowniez Straznik Storica - Stalon. Pierw-
szego dnia ich nowej pracy zty mag wykrada
Storice i Ksiezyc. Czas je odzyskac!

29 marca—2 kwietnia godz. 17.00

Wszystko albo nic
Komedia romantyczna; Czechy, Polska, Sfowagja; Czas
trwania; 1godz. 47 min.
Kiedy oficjalnie przyznajesz, ze liczysz swoje or-
gazmy, w nadziei na udany zwigzek zawieszasz
nad f6zkiem mandale seksu, a wszyscy twoi
przyjaciele sa singlami, ktérzy bez powodzenia
szukaja prawdziwej mitodci, to znaczy, ze trzeba
Co$ W Zyciu zmienic.
29 marca-2 kwietnia godz. 19.00
Logan: Wolverine 2D
(z napisami)
Akga, sci-fi; USA, Czas trwania: 2 godz. 17 min.
W niedalekiej przysztosci zmeczony zyciem
Logan opiekuje sie schorowanym Profesorem
Xw kryjowce przy granicy meksykariskiej. Wy-
sitki Logana, by ukryc sie przed $wiatemiochro-
ni¢ swoje dziedzictwo, zostaja zniweczone, gdy

pojawia sie mtoda mutantka, $cigana przez
mroczne sity.

59 kwietnia
godz. 15.00 2D, godz. 17.30 3D
Piekna i Bestia (dubbing)

Fantasy, musical, romans; USA; Czas trwania: 2 godz.
9min.

Bella (Emma Watson) jest mieszkanka francuskiej
wioski. Kiedy dowiaduie sie, ze jej ojciec Mau-
rycy (Kevin Kline) zostat uwieziony w patacu
okrutnej bestii (Dan Stevens) postanawia odna-
lez¢ jego siedzibe. Dziewczyna oferuje mu swe
zycie, w zamian za zycie ojca. Potwor przysta-
je na propozycie. Ku zdziwieniu Belli, bestia nie
wiezi jej w lochu. Zamiast tego dziewczyna za-
mieszkuje w pieknej komnacie petnej zaczaro-
wanych przedmiotow...

_albo nic

KRV RAR A

Merczyini o same iopond

wszyvstko

5-9 kwietnia godz. 20.00

Polandja

Komedia obycz.,; Polska; Czas trwania: 1godz. 43 min.
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ZIEMBUD

Stare Piescirogi, ul. Kolejowa 1

609-833-169  Tel./Fax
501-433-206 23 693 17 53

Z\WIRS PIASEKS

CZARNOZIEMIKRUSZYWAIDROGOWE

- NAWDDNIENIA

‘.lz'

. _..n ANIE
IIHNE F'I?ACE {JGE{]DUWE

mELg{;mACJg:
O GIRODOW:

Sprzedam dziatke budowlana
przy ul. Przemysiowej,
czesciowo zahudowana.
Tel. 880 262 323

MIESZALNIK FARB I TYNKOW

PHU “BRYSKIEWIGZ” s.c:
ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:
® MATERIALY BUDOWLANE

| ® STAL - obrébka pretéw gtadkich | zbrojeniowych

SURERJCENY1H!

*Transport gratis

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKLADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

MIR-POL

Zaopatrzenie masarni
wszystko do produkcji wedlin

hurt-detal

jelita,
przyprawy,
ostonki,
siatki,
osprzet,
urzadzenia.

Mir-Pol oddziat: Nowy Dwor Mazowiecki
ul.Bohateréw Modlina 16 (przy Carrefour)

tel. 22 365 00 77

' KASA CZEKA NA CIEBIE

BAZ-BRUK KL bﬂIY'EWSkIhP'

1BRUKARSTWO

ustugi brukarskie

tel. 694 174 945, 602 836 813

Korepetycje z matematyki. Tanio.
Tel. 798 714 084.

Firma elektryczna z Nasielska
przyjmie praktykantowklasy 1 ZSZ.
Tel. 518 529 925.

Podnajme wyposazony gabinet ko-
smetyczny w salonie fryzjerskim
NDM.Tel. 691553 551.

Podnajme stanowisko manicurzy-
stce NDM. Tel. 691553 551.

Zatrudnie manicurzystke /kosme-
tyczke NDM. Tel. 691553 551.

Dziatka budowlana w Ptonsku.
Tel. 516 726 385.

Automatyka do bram wtoskich
firm LIFE i ROGER, bramy gara-
zowe WISNIOWSKI i RYTERNA,
domofony IMPULS i VIDOS. Tel.
602274 787.

Dotacje PROW 2014-2020.Wkrétce
nabory wnioskdw — premia mate
gospodarstwa — 60 tys. zt, mtody
rolnik—100 tys. zt, rozpoczecie dzia-
talnosci — 100 tys. zt. Wypetnianie
whnioskéw. Tel. 795 931529.

Sprzedam drewno opatowe.
Tel. 609 927 506.

Sprzedam dziatki budowlane o pow.
ok.800 m2, ul. Chmielna, niedaleko
Urzedu Gminy Nasielsk. Tel. 502
076 594.

Lokal do wynajecia, Nasielsk,
ul. Warszawska 18a, nad pizzerig
Salermo.Tel. (23) 6912 655.

Sprzedam opryskiwacz 4001, roz-
siewacz nawozow, lejek, dmuchawe
do zboza i ciggnik C 330. Tel. 504
533147.

Atrakcyjne dziatki budowlane
i inwestycyjne (uzbrojone) przy
ul. Pitsudskiego w Nasielsku.
Tel. 696 468 255.

Wycinka drzew i pielegnacja ogro-
dow. Tel. 667 569 562.

Prace remontowo-budowlane.
Tel. 667 569 562.

HURTOWHNIA

Materiatyod Ado Z
Zamowienie i dostawa
na Telefon

B UDDWILANA

tel.ffax 23 691 22 74
tel. kom. 513 023 301
e-mail: stanbud.nasielsk1@gmail.com

all HROI

E ROELNER
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W okolicach ulicy Pniewska Goérka

ZAGINAL PIES!

OGLOSZENIA
DROBNE

Wynajme dom, 3 km od stacji PKP
Nasielsk. Tel. (22) 82775 12.

Wynajme mieszkanie 37 m?
w Nasielsku, osiedle Ptorska.
Tel. 791400 564.

Sprzedam inkubator pétautomat
- stan idealny. Tel. 607 784 929.

Sprezarka typ WAN, zbiornik po-
wietrza 400 |, silnik elektryczny
11 kW. Sprawna. Stan b. dobry.
Tel. 605 963 272.

Wynajme mieszkanie, kuchnia,
2 pokoje, tazienka, centralne ogrze-
wanie. Tel. 602 793 096.

Bernerniczyk o imieniu BROS
Tel. 503 668 253

Na psa w domu czeka chtopiec, ktéry bardzo teskni.

Zatrudnie przy gipsach. Tel. 535
951510.

Siano w kostkach sprzedam.

Tel. 696 185 786, Nagroda pieniezna

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel’ 16061677643

[ 1A\S
ul. Kilinskiego'6

i, 05:190 Nasielsk
Irolc2ynne: 8 s 6%

e-mail: p.pajak@wp.pl

508 300 474

Anna Jankowiak 603 955 952

/ﬁ\BIURO NIERUCHOMOSCI

POSREDNICTWO W TRANSAKCJACH
KUPNA - SPRZEDAZY - NAJMU - WYNAJMU
NIERUCHOMOSCI

biuro@nieruchomoscinasielsk.pl
www.nieruchomoscinasielsk.pl

ULKrupki 4A,
05-190 Nasielsk

Zatrudnie pracownika do zaktadu
kamieniarskiego. Tel. 605 963 272.

- ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA
Sprzedam tubin biaty. Tel. 734 132

430 Grupy AA ,KEJA”
' Chcesz przestac pic? Dofgcz do nas! Tu dostaniesz wsparcie i site do walki z nafogiem.
Mitingi grupy AA ,KEJA” odbywajq sie w czwartki o godz. 19.00
i w niedziele o godZz. 18.00.
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Powr6t do zrodet
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku,
wtorki godz. 19.00, tel. 792 876 563.

DDA, DDD
Nigdy nie jest za pézno, aby mie¢ szczesliwe dziecinstwo”.
Doroste Dzieci Alkoholikéw; Dorostfe Dzieci z Rodzin Dysfunkcyjnych,
Zapraszamy na miting grup DDA i DDD w kazdq niedziele o godz. 15.30.
Miejsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Al-Anon
Nadzieja dla rodzin i przyjaciét alkoholikéw. Zapraszamy na spotkania grupy Al-Anon
w kazdy czwartek w godz.19.00-21.00.
Miejsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Podnajme gabinet kosmetyczny
NDM (z mozliwoscig zatrudnienia
manicurzystki). Tel. 691 553 551.

Kupie turaT25A1. Sprzedam owies.
Tel. 696 631308.

Sprzedam stome w belach i kost-
kach. Tel. 663 341423,

Pranie dywanéw i tapicerek.
Tel. 513 556 774.

Sprzedam Honde CIVIC, 1. 1998,
cena 2500 zt. Do negocjacji.
Tel. 609 555 240.

STOWARZYSZENIE EUROPA | MY
NASIELSKA FUNDACJA WSPIERANIA | ROZWOJU EDUKACII
FUNDACIA aiDDia
oraz
BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski
i
DYREKTOR SZKOtY PODSTAWOWEI IM. STEFANA STARZYNSKIEGO
Agnieszka Mackiewicz

zapraszajg na debate

+PROJEKTY SPOLECZNE — NASIELSKIE INICJATYWY LOKALNE"

DNIA 05.04.2017r. (Sroda) godz. 17.00 - 19.00

Szkota Podstawowa w Nasielsku ul. T. Kosciuszki 21 sala 64
Prelegenci:
- Mariusz Kraszewski (wiceprezes Nasielska Fundacja Wspierania i Edukacji Rozwoju)
- Radostaw Skrzynecki (przewodniczacy Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego)
- Jerzy Lubieniecki (przewodniczacy Rady Miejskiej w Nasielsku)
- Radostaw Kasiak (kierownik Wydziatu Inwestycji, Zamowief Publicznych i Programéw Strukturalnych
w Urzedzie Miejskim w Nasielsku)
- Krzysztof Turek (Jednostka Strzelecka 2070 Nasielsk)
- Dariusz Wdowiiiski (Miejski Klub Sportowy ,,Power 2005")
- Ala Madeyski (prezes Fundacji aiDDia)

Prowadzaca: Elzbieta Wroblewska (koordynatorka nasielskich dziatafh MASZ GLOS)
Kontakt: tel. 0 606 923 971 e-mail: wroblewska@europaimy.org
GOSC SPECJALNY: ANNA CICHOCKA ( spoteczniczka, dziennikarka)
Partnerzy: REMAR | DIGIM
WSTEP WOLNY!
Stodki poczestunek w trakcie naszej debaty zapewnia Zajazd Magnolia

PRZYJDZ | ZABIERZ GLOS!!!
RAZEM TWORZYMY SUPER SAMORZAD!!!

PIELGRZYMKA

MALTA 8 dni
Sladami Sw. Pawta Apostota

Mellieha — Mdina — Mosta — Rabat — Wyspa Sw. Pawfa — Valletta — Rejs
na Wyspe Gozo — Senglea — Cospicua — Vittoriosa — San Anton — Mar-
saxlokk —wypoczynek nad morzem (2 dni)

Termin: 22.06 - 29.06.2017
Cena-3940,00

SWIADCZENIA ZAWARTE W CENIE: — przelot liniami rejsowymi na tra-
sie Warszawa — Malta — Warszawa, — na miejscu transport autokarem,
— 7 noclegéw —w hotelu **** — pokoje 2-0s. z fazienkami, — wyzywie-
nie — 7 $niadan, 7 obiadokolacji — napoje do obiadokolacij (woda, soki,
wino), — kompleksowe ubezpieczenie podrézne, — opieka pilota podr-
2ujacego z grupg na catej trasie. WAZNE INFORMACJE: — na realizacje
programu (przewodnik, bilety wstepu, optata na kosciot za rezerwacje
Mszy $w.) nalezy obowigzkowo przeznaczy¢ okoto 140 EURO. (wptata
u pilota pierwszego dnial; - na wyjazd potrzebny jest dowdd osobisty; —
polecamy zabra¢: notatnik i dtugopis, aparat fotograficzny, lekarstwa we-
dtug indywidualnych potrzeb; — walutg na Malcie jest EURO; — pilotom
nie wolno oprowadza¢ po muzeach i innych obiektach muzealnych; —
zalecamy wyrobienie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego.
Karte taka mozna otrzymac bezptatnie w wyznaczonych punktach NFZ.

Zapisy: ks. Tadeusz Jabtonski — Proboszcz Parafii bt. Jerzego Popietusz-
ki w Nunie Tel. 601 479 302. Wpfaty u ks. Tadeusza Jabtoniskiego lub
na konto: 19 1240 3174 1111 0000 2895 7856 z dopiskiem Malta 2017

Harmonogram wpfat
Przy zapisie zaliczka w wysokosci — 1100 zt
Il transza w wysokoéci — 1500 zt —do I marca 2017 .
Doptata w wysokosci — 1340 zt — do 20 maja 2017 r.
Wiecej informacji na stronie internetowej www.parafianuna.pl

Dyiury aptek
W dni powszednie, niedziele, dni Swigteczne oraz inne dni
wolne od pracy dyzur rozpoczyna sie
0 godzinie 24% i trwa do godziny 7*° dnia nastepnego pod
wskazanym numerem telefonu 572 388 046
20.03.-26.03.2017 r. - Apteka, ul. Warszawska 15, Nowy Dwér Maz.;
27.03.-2.04.2017 r. - Apteka, ul. Czarnieckiego 4, Nowy Dwér Maz.,
3.04-9.04.2017 r. - Apteka, ul. Kosciuszki 5, Nowy Dwér Maz.,
10.04.-16.04.2017 r. - Apteka Alma, ul. Okulickiego 5, Nowy Dwér Maz.,
17.04.-23.04.2017 r. - Apteka Centrum, ul. Warszawska 36, Nowy Dwér Maz.

Na podstawie Uchwaly Nr XXV//174/2016
Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 15.12.2016 r.
(red.)
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PILKA NOZNA

Runda rewaniowa
rozpoczeta zwyciestwem

Poczatek rundy rewanzowej sezonu
rozgrywkowego 2016/2017 jest po-
my$lny dla naszych pitkarzy. W sobo-
te 18 marca wygrali u siebie z druzyna
z Wieczfni Koscielnej, Wieczfnianka.

Wynik meczu 3:1 nie odzwierciedla
tego, co dziafo si¢ na boisku. Przewa-
ga naszej druzyny :
byfa znaczna.
Bramke w 10.
minucie zdobyt
gtowa nasz naj-
lepszy napast-
nik Rafat Zatoga.
Wykorzystat pre-
cyzyjne dosrod-
kowanie z rogu
Marcina Swider-
skiego. Wydawato
sie, ze po tej bramce nasza druzy-
na ruszy bardziej zdecydowanie na
bramke przeciwnika. Tak si¢ jednak
nie stato. Zabrakto zdecydowanych
akcijii precyzji przy oddawaniu strza-
téw. Okoto 15. minuty nasz zawodnik
znalazt sic w doskonatej sytuacii, sam
na sam z bramkarzem gosciw bezpo-
$redniej bliskosci od linii pola bramko-
wego. Nieatakowany przez obroncéw
uderzyt pitke wyjatkowo nieprecyzyj-
nie i ta opuscita boisko.

Druga bramke w 35. minucie strze-
lit Kamil Stanczak. Majac przed soba
dwoch obroficow i bramkarza bar-
dzo precyzyjnie postat pitke po ziemi
w lewy rog bramki. Bramkarz nie miat
szans na obrone.

W tej czesci spotkania bramkarz Zbika
dotykat pitki zaledwie pie¢ razy. Nie
musiat nawet uzywac rak, wystarczy-
to pitke wybi¢ noga, gdyz goscie gra-
li asekuracyinie, sporadycznie tylko
probowali zawigzac akcje ofensywne.

Druga potowa meczu byta bardziej
wyréwnana. Trzeciego gola dla nasze;j
druzyny zdobyt Szymon Zalewski
(85),adla gosci Piotr Melchinkiewicz
w ostatniej minucie doliczonego cza-
su gry. Tu warto odnotowac udziat
w zdobyciu tej bramki trenera druzy-
ny z Wieczfni Rafata Markiewicza, kto-
ry grattylko przez ostatnie 10 minut.
Wypracowat sytuacje i oddat pitke ko~
ledze, a ten wykonczyt akcje. Trener
Markiewicz przed laty byt zawodni-
kiem i trenerem Zbika. Doskonale zna
dobre i stabe strony naszej druzyny
i prawie zawsze t¢ wiedze potrafi wy-
korzysta¢. Tak byto i tym razem.

W pierwszym meczu rundy rewan-
zowejnasza druzyna wystapita w skfa-
dzie: Dawid Kret, Mikotaj Adamski,
Marcin Borowiec, Sebastian Chmie-
lewski, Rafat Matusiak, Kamil Toma-
szynski, Stawomir Stariczak, Mateusz
Rutkowski (55) Mateusz Paczkow-
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AUTORYZOWANY PUNKT SPRZEDAZY

ski, Rafat Zatoga, Damian Zaloga (68)
Szymon Zalewski, Marcin Swiderski
(85) Marcin Siekierski. Rezerwa: ku-
kasz Gerasik, Rafat Lodzik, Cezariusz
Prusinowski, Aleksander Smietana.
Trenerzy: Marek Brakowiecki, Stawo-
mir Kret.

W meczu inauguracyjnym nie zagrat
filar naszej druzyny Marek Osiniski.
Pauzowat za otrzymane jesienia kartki.
Z powodu kontuzji nie wystapili row-
niez Kamil Chrustowskii Pawet Dalec-
ki. Terminich powrotu do druzyny nie
jest jeszcze znany.

Jesienig informowali$my naszych czy-
telnikéw, ze po obecnym sezonie nie
jest planowany awans. Chodzi raczej
o stworzenie dobrze rozumiejagcego
sie zespotu i usuniecie mankamen-
tow, jakie daty sie zauwazy¢. Dotyczy
to zaréwno techniki gry, jak i taktyki.
Pierwszy mecz nie dat odpowiedzi na
wszystkie nurtujace Zarzad pytania.
W grze wida¢ jednak wyrazna popra-
we, realizowane sg przedmeczowe
zatozenia wynikajace czesto ze zna-
jomosci mozliwosci przeciwnika.
Aktualnie druzyna zajmuije miejsca od
3 do 5. Do lidera ma tylko 9 punktow
straty. To duzo i mato, bo w kazdym
meczu mozna zdoby¢ trzy punkty.
Punktéw jednak traci¢ nie wolno, bo
nawet dziesiata druzyna w tabeli ma
do nas niewielka strate. W zatozeniu
Zbik nie powinien spas¢ ponizej siod-
mego miejsca.

Zarzad podejmuie dziatania, aby przy-
ciggnac na stadion wieksz3 liczbe po-
tencjalnych kandydatéw i kandydatek
do gry w pitke nozna. Mecze powinny
by¢ swoistego rodzaju widowiskami
taczacymi mieszkaricow miasta i gmi-
ny. Temu, miedzy innymi, ma stuzy¢
integracyjny grill{bezp’ratny) Juz teraz
daje sie zauwazy¢ spora grupe matych
dzieci przychodzacych z rodzicamina
mecze.

Najblizsze spotkanie Zbik roze-
gra w sobote 25 marca w Ojrzeniu
o godz. 15:00 z miejscowa Tecza.
Druzyna liczy, ze do tak nieodlegte;
miejscowosci wybierze sie wiecej ki-
bicow niz zazwyczaj.

Andrzej Zawadzki

K

m@x@mmﬁm

MARZIEC
18

EWIECIEN

{ = WIECZFMNIA

ZBIK - KUCZBORK

OLINOWO

{ - STREZEGOWD

200K - BARDSTEWD

L - WIECZFHNIA

<8I - BIEZUN

{ = HUTA MINSK

BIK - GLIMING

- SOCHOCIN

L - GRU SH
L= MAKCWN

BIK - PULTUSK

LBIK - SLOSZEWD

iK - PAF PLONSH
31K, - OTWOCK ZBIK

{ =« NOWE MIASTO

2K - OPINOGORA

an
a7
T
8
74
i

CZERWIEC

L - RACIAZ
L« KRASNE
= RADDM
ZRIK - EIYDLOWOD
{ - DJRZEN
L« RADZANGW

{ - RADZIANOW

- DPINOGORA

il - OLIMP CIECHANOW

{-PLDCK

Z0IK - CHORZIELE

11.04
10.30
13,00
16.00
1000
12.30
13,00
16,00
17.00
10.00
12.00
14.30

17.20

1000
1200
14,30
12.00
12.00
15.00
14.00
17.00
10,60
13,00

16,00

"I:NICJI-.Z‘r KNG AIKEOBIET B BIKLEASAY L S IUNIGRZY.
AMEBKARZELM-IMEGDZIKI

DRUZYNOWE ZAWODY W TENISA STOI:OWEGO

W piatek 10 marca w nasiel-
skiej hali sportowej odbyt sie
turniej druzynowy w tenisa
stotowego dla szkot gimna-
zjalnych i szkdt podstawo-
wych. Zawody rozegrane
zostaty systemem ,kazdy
z kazdym”. Ponizej przedsta-
wiono wyniki poszczegol-
nych pojedynkéw.

SZKOtY PODSTAWOWE
Kategoria chtopcow - klasyfi-
kacja koficowa:

I migjsce SP Nasielsk (IwanowAleks,
GogolewskiSebastian, Konerberger
Bartosz)

Il migjsce - SP Cieksyn

Il miejsce - SP Popowo Borowe
1V migjsce - SP Stare Piescirogi
Kategoria dziewczat - klasyfikacja
koncowa:

I migjsce - SP Popowo Borowe (Natalia
Mikulska, Oliwia Karpiriska)

Il migjsce - SP Nasielsk

Il miejsce - SP Stare Piescirogi

L

Libet

SZKOtY GIMNAZJALNE

Kategoria chtopcow - klasyfikacja koi-

cowa:

Imigjsce - Gimnazjum w Starych Piescirogach
(Dawid Makowski, Kajetan Kilis, K.

Zondarowski)

Il migjsce - Publiczne Gimnazjum nr 1

w Nasielsku

Il migjsce - Gimnazjum w Cieksynie

Kategoria dziewczat - klasyfikacjakoi-
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cowa:
I migjsce - Gimnazjum w Cieksynie (Sandra
Chrzanowska, Justyna Filipkowska,
Weronika Gortat)
llmigjsce - Gimnazjum wStarych Piescrogach
IIl migjsce - Publiczne Gimnazjum nr 1
w Nasielsku
Po zakonczeniu zawoddw druzynom
wreczono pamigtkowe dyplomy oraz
puchary.
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BRUKARSTWO

USLUGI BRUKARSKIE
PROJEKT 3D

» kostke brukows, galanterie betonows, ogrodzenia
« kamienie i kruszywa ozdobne
» torf, czarnoziem, tluczen, piasek

* wypozyczalnig¢ maszyn i urzadzen

www.kababrukarstwo.pl

( 692 427 426

Nasielsk ul. Piaskowa 36 ® Nuna199 @ Ciechandw ul. Sienkiewicza 89




