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Komisariat Policji,
tel. 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
991Iub 24 365 10 10

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NzZOZ ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR .CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28
Poradnia Terapii Uzaleznien,

ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul, Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. /fax 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwiazek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU

Z MOPS

Swiadczenie 500+

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw Nasielsku informuije, ze od wtor-
ku, 1.08.2017 r.,, rozpocznie si¢ okres sktadania wnioskéw w ramach
,Programu Rodzina 500 plus” na okres $wiadczeniowy 2017/2018.

W zwigzku z powyzszym, Dyrektor MOPS w Nasielsku zwraca si¢ z pros-
ba o zapisywanie sie od dn. 1.06.2017 r. w celu ustalenia daty i godzi-
ny ztozenia wniosku telefonicznie pod nr tel. (23) 693 30 06. Pozwoli
to unikna¢ wnioskodawcom oczekiwania w wielogodzinnych kolejkach.

W pierwszej kolejnosci beda bowiem obstugiwani wnioskodawcy, ktérzy
posiadaja ustalong date i godzine ztozenia wniosku.

Okres skfadania wnioskow o ustalenie prawa do $wiadczenia wychowaw-
czego trwac bedzie od 01.08.2017 r. do 31.10.2017 .

Whioski nalezy skfadac:

—osobiécie w siedzibie Osrodka, ul. Elektronowa 3, 05-190 Nasielsk lub
— droga elektroniczng (platforma ePUAP, portal empatia.mrpips.gov.pl
oraz bankowo$¢ elektronicznal.

Analogicznie, jak przy $wiadczeniach rodzinnych decyzje beda wyda-
wane niezwlocznie, w dniu sktadania wniosku. W tym celu wskazane
jest, aby osoba ubiegajaca sie o swiadczenie wychowawcze na pierwsze
dziecko, zataczyta do wniosku dokument potwierdzajacy okres zatrud-
nienia.

W przypadku rolnikéw nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie potwierdzajace
powierzchnie gruntéw rolnych posiadanych w roku 2016.

W celu usprawnienia obstugi wyptaty $wiadczenia wskazane jest,
aby osoby ubiegajace sie, posiadaty rachunek bankowy.

Prosimy o zabranie ze soba dowodu osobistego.

Z MOPS

Swiadczenia rodzinne

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw Nasielsku informuije, ze od piat-
ku, 1.09.2017 . rozpocznie si¢ okres sktadania wnioskéw o zasitek ro-
dzinny wraz z dodatkami na okres $wiadczeniowy 2017/2018.

W zwigzku z powyzszym, Dyrektor MOPS w Nasielsku zwraca sie z pro$-
ba o zapisywanie sie od dn. 01.06.2017 r. w celu ustalenia daty i godzi~
ny ztozenia wniosku telefonicznie pod nr tel. (23) 693 30 06. Pozwoli
to unikng¢ wnioskodawcom oczekiwania w wielogodzinnych kolejkach.

W pierwszej kolejnosci beda bowiem obstugiwani wnioskodawcy;, ktérzy
posiadaja ustalona date i godzine ztozenia wniosku.

Okres sktadania wnioskéw o ustalenie prawa do zasitku rodzinnego
wraz z dodatkami trwa¢ bedzie od 1.09.2017 . do 30.11.2017 .

Whioski nalezy sktada¢:
— osobiécie w siedzibie O$rodka, ul. Elektronowa 3, 05-190 Nasielsk lub

— drogg elektroniczng (platforma ePUAP, portal empatia.mrpips.gov.pl
oraz bankowosc¢ elektronicznal.

Analogicznie, jak przy swiadczeniu wychowawczym, decyzje beda wy-
dawane niezwtocznie, w dniu sktadania wniosku. W tym celu wskazane
jest, aby osoba ubiegajaca sie o zasitek rodzinny wraz z dodatkami zata-
czyfa do wniosku dokument potwierdzajacy okres zatrudnienia.

W przypadku rolnikéw nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie potwierdzajace
powierzchnie gruntéw rolnych posiadanych w roku 2016.

W celu usprawnienia obstugi wypfaty $wiadczenia wskazane jest,
aby osoby ubiegajace sie, posiadaty rachunek bankowy.

Prosimy zabra¢ ze soba dowodd osobisty.

INIERZE

Z UM. Konkursy
Najtadniejsze:
sofeciwo,

posesja i balkon

Informujemy, ze Burmistrz Nasielska ogta-
2 szatrzy konkursy na:

»Najtadniejsze sotectwo w Gminie
Nasielsk”,
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r3 »Najtadniejsza posesje w Gminie Nasielsk”
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»Najpiekniejszy balkon w Miescie Nasielsk”.

\ ' 7| Termin skfadania zgtoszen do konkursu
zostat przedtuzony do 16 czerwca 2017
r. do godz. 15:00 w Urzedzie Miejskim w
Nasielsku, ul. Elektronowa 3, Biuro Ob-

stugi Klienta, Wydziat Srodowiska i Roz-
5= = | woju Obszaréw Wiejskich II pietro, pok.
' 201, badz listownie na adres: Urzad Miej-
skiw Nasielsku, ul. Elektronowa 3, 05-190

Nasielsk.

Komisja konkursowa bedzie dokonywac
oceny w terenie poszczegdlnych zgloszen
do 3llipca 2017 .

Serdecznie zachecamy Panstwa do udzia-
tu w konkursach oraz przygotowywaniu
aranzacji swoich posesji czy balkonow.
Do wygrania beda cenne nagrody rzeczo-
we.
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Regulaminy do poszczegolnych kategorii
konkurséw wraz z drukami zgtoszeniowymi
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Z RADY

Z SAMORZADU

Ciasno w przedszkolu

Nowe Samorzadowe Przedszkole
w Nasielsku jak sie okazuje cieszy sie
duzym zainteresowaniem nasielsz-
czan. Z rekrutaciji wynika, ze budy-
nek w petni bedzie wykorzystany
i zapetniony dzie¢mi w roku szkol-
nym 2017/2018.

Chetnych na nadchodzacy rok szkol-
ny jest wiecej niz miejsc. Sprawe na
posiedzeniu komisji o$wiaty, kultury
i sportu poruszyt radny Dariusz Kor-
dowski. — Organizacja pracy zostata
podpisana na 10 oddziatdw, czylina
250 dzieci— méwi Hanna Pietrzak,
dyrektor Centrum Ustug Wspdlnych.
— Dlatego potrzebne bedg dwie sale
i burmistrz zostat juz poinformowa-
ny o potrzebie wybudowania Sciany
i zabezpieczenia potrzeb dla wszyst-
kich dzieci. Wynika to tez z faktu, ze
od 2017 roku gminy muszq zapew-
ni¢ miejsca w przedszkolu réwniez
dla wszystkich chetnych 3-latkdw,
a rodzice chetnie skorzystali z tego
przepisu — informowata dyrektor
Pietrzak.
Okazuije sie, ze beda az 4 grupy
dla 3-latkéw. Duzym zaintereso-
waniem cieszy sie rowniez ztobek
iz wypowiedzi wynikato, ze w no-
wym roku szkolnym budynek be-
dzie w petni wykorzystany. Dlatego
w duzej sali, ktéra obecnie petni
funkcje integracyjna, wydzielone
zostana dwie sale.

— Widziatem takie rozwigzanie
w Pomiechdéwku. Bedg to rozsu-

UROCZYSTOSCI

wane sciany, aby mogfy odbywac
sie tam, tak jak dotychczas, wszel-
kie imprezy. Musimy jeszcze zrobic¢
rozeznanie cenowe — zapowie-
dziat Bogdan Ruszkowski burmistrz
Nasielska.

Weiaz réwniez s3 pewne uwagi co do
samego obiektu. Swoje zastrzezenia
przedstawit m.in. radny Marek Osta-
szewski podczas ostatniej komisji
o$wiaty, kultury i sportu (30 maja br).

— Nie ma chodnika prowadzgcego
prosto do przedszkola, dzieci i ro-
dzice nie majq jak dojs¢ do budyn-
ku. Jest Zle i trzeba cos wymyslic.
Gdy zjezdzajg sic samochody, to
jest tragedia. Wezoraj byto tez tam
lekkie potrgcenie — mowit radny
Marek Ostaszewski, ktory zazna-
czyl, ze Zle rozwiazana jest kwestia
parkingu przy przedszkolu. W jego
opinii miejsc jest stanowczo za
mato, a dodatkowo brak chodnika,
ktérym bezposrednio dzieci moga

dostac¢ sie wprost do budynku sta-
nowi ogromne dla nich zagrozenie.
— Druga sprawa to drzwi wejscio-
we, ktdre otwierajg sie centralnie
na schody. To jest niebezpieczne
i ucigzliwe. Jak przepuszczatem
w drzwiach swojg cdrke, to pani
ktdra szta schodami zatrzymata
sie na szybie drzwi— jak zauwazyt
radny Ostaszewski jeszcze z takim
rozwigzaniem si¢ nie spotkat i dziwi
sie, ze projektanci takie rozwiazanie
zaproponowali.
Jak méwit burmistrz Bogdan Rusz-
kowski, owszem chodnika wprost
do budynku nie ma, ale tez nie ma
srodkow w budzecie gminy za-
bezpieczonych na ten cel. Nowe
miejsca parkingowe takze nie sa
przewidziane. Co do drzwi, rozwia-
zaniem jakie na ten moment widziat
burmistrz byfa naklejka ostrzegaw-
cza na drzwiach.

E.G., Michat B.

Gminny Dzien Straiaka

W sobote, 27 maja br, strazacy ochot-
nicy z gminy Nasielsk obchodzili swo-
je doroczne swieto, Dzien Strazaka.

Jego obchody rozpoczeli od uczest-
nictwa w uroczystej mszy $w. o wsta-
wiennictwo i opieke $w. Floriana, ktdra
odprawiona zostafa w kodciele pw. $w.
Wojciecha w Nasielsku.

Po mszy $w. strazacy spotkali sie
na uroczystym apelu, ktéry odbyt
sie na placu Stadionu Miejskiego
w Nasielsku.

Apel rozpoczeto ztozenie mel-
dunku przez druhne Renate Wto-
darska, Prezesa Zarzadu Oddziatu
Miejsko-Gminnego Zwiazku OSP
RPw Nasielsku, ktéra byta dowddca
uroczystosci, druhowi Andrzejowi
Hiszpanskiemu Prezesowi Oddziatu
Powiatowego Zwigzku OSP RPw No-
wym Dworze Mazowieckim.

W uroczystosciach z okazji Dnia Stra-
zaka nie zabraklo przedstawicieli wiadz

miasta i powiatu, wielu organizaciji
i pozostatych stuzb mundurowych
a takze mieszkancow. Sobotnia uro-
czysto$¢ bytatez doskonatg okazjg do
wyrdznienia gminnych bohateréw
iwreczeniaim medali.

Ztoty Medal za Zastugi dla Pozarnic-
twa otrzymata Jednostka OSP Psucin.
Wreczono réwniez odznaki gminnym
bohaterom za ,Wystuge lat” oraz od-
znaki , Strazak Wzorowy”.
Wyréznieni odznaka ,Wystuga lat”
zostali: druh Maciej Krzyczkowski
— 45 LAT; druh Marian Rostkowski
—40 LAT; druh Zygmunt Dabrowski
— 30 LAT; druh kukasz Ostaszewski—
10 LAT; druh Jarostaw Mokos — 5 LAT.

Odznake ,Strazak Wzorowy” otrzy-
mali: Adam Walczak, Kamil Pietrzak,
Bozena Nowosielska, Waldemar Ma-
lanowski, Kazimierz Wasiak, Anna For-
ma — Obrebska, Janusz Dobrowolski,
Renata Wiodarska, Karol Olszewski.

Wyréznieni Dyplomem Prezesa Za-
rzadu Oddziatu Miejsko — Gminnego
Zwiazku OSP RP w Nasielsku zostali:
Aneta Koszkiewicz, Anna Jaskiewicz,
Ewelina Sitkiewicz, Angelika Marsza-
tek, Karolina Walczak, Ewelina Wto-
darska, Pawet Tomasz Oleksa.

Natomiast upominki od tukasza Ku-
dlickiego Dyrektora Gabinetu Poli-
tycznego Mariusza Blaszczaka Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracii
otrzymaty jednostki strazy: OSP Jac-
kowo, OSP Cieksyn oraz OSP Krzycz-
ki.
W imieniu Prezydium Zarzadu Od-
dziatu Miejsko — Gminnego Zwiaz-
ku OSP RP w Nasielsku serdecznie
dziekuje wszystkim, ktorzy przy-
czynili sie do organizacji Gminnego
Dnia Strazaka i jeszcze raz gratuluje
wyrdznionym i odznaczonym.
Prezes Zarzqdu
Renata Wiodarska

Z GMINY

Inwesty¢je tui, tui

Juz niebawem rozpoczna sie wazne inwestycije na terenie gminy Nasielsk.
Sukcesem mozna nazwa¢ podpisanie umowy w Urzedzie Wojewddzkim na
modernizacje Stacji Uzdatniania Wody w Cieksynie, budowe o$miu odcin-
kow sieci wodociagowej i szesédziesiat piec oczyszczalni przydomowych.

— Ztozonych byto 225 wnioskow, przeszto 42, a Nasielsk znalazt sic na pierw-
szym miejscu —moéwi Bogdan Ruszkowski burmistrz Nasielska. — Wydziat
Inwestycji pracuje juz nad przygotowaniem dokumentéw przetargowych.
Poziom dofinansowania wyniesie 66,33 % wartosci zadania, ktérego catko-
wity koszt wniesie okofo 3,1 min zt—dodaje.

We wtorek, 30 maja br., Urzad Wojewddzki oglosit przetarg na budowe ronda
na skrzyzowaniu ulic Ptoriska-Kosciuszki. Inwestycja planowo powinna by¢
wykonana do 30 listopada 2017 roku.

Tymczasem rozstrzygnieto przetarg na budowe ulic Waryniskiego i Dabrow-
skiego. Na konkurs wptyneta tylko jedna oferta od firmy Polhild z Kobytki,
ktéra zaoferowata wykonanie inwestycji za kwote 397 tys. zt.

— Obecnie trwajg prace komisji przetargowej celem uzgodnienia szczegd-
fow —informuije Radostaw Kasiak, kierownik Wydziatu Inwestycji, Zamowien
Publicznych i Programéw Strukturalnych w nasielskim Urzedzie Miejskim. —
Ogtosilismy wiasnie przetarg na budowe drogi w Migkoszynku. Otwarcie ofert
iogtoszenie wynikéw tego przetargu nastgpi 4 czerwca. Ponadto wystalismy
zapytania do firm na budowe parkingu przy ulicy Lipowej wzdtuz targowi-
cy oraz parkingu przed SP ZOZ. Obie inwestycje zlecone bedg firmie Kaba.
Pierwsza wykonana zostanie do 30 czerwca za 86 tys. zi, a druga za 10 tys.
ztdo 15lipca—dodaije kierownik.

Michat B.
Z RADY

Nauczyciele beda
mieli prace

Reforma oswiaty niosta i wcigz niesie ze soba szereg obaw. Mieli je chociazby
nasielscy nauczyciele, ktorzy martwili sie o swoje miejsca pracy. Wiele pytan
padato m.in. o ilo$¢ godzin czy pedagodzy beda mieli zapewnione petne eta-
ty. O te kwestie pytat takze podczas ostatniej komisji o$wiaty, kultury i sportu,
ktéra odbyta sie, 30 maja br., radny Dariusz Kordowski.

— Wszyscy nauczyciele majg prace. Trzech nauczycieli ze Szkoty Podsta-
wowejim. S. Starzyriskiego przejeto do Szkoly Podstawowej nr 1, takze majg

prace. To sq nauczyciele nauczania poczgtkowego, ktdrzy uczq w zeréw-
kachiklasach pierwszych— poinformowata Hanna Pietrzak, dyrektor Centrum
Ustug Wspdlnych w Nasielsku.

Pracy zabrakto wytacznie dla dyrektor, a zarazem nauczyciela biologii Bozen-
ny Zawadzkiej-Roszczenko. Dlatego przygotowano pismo o rozwiazaniu sto-
sunku pracy w zwiazku z brakiem dla niej godzin lekcyjnych w arkuszu pracy.
Dodatkowo konczy sie jej w tym roku szkolnym kadencja dyrektora szkoty.

W konsekwencji pani Roszczenko, w zwigzku ze zmianami organizacyjnymi
w oswiacie, dotyczacymi wygaszania gimnazjum, otrzyma 6 miesieczng od-
prawe. A jesli zdecyduije sie odejs¢ na emeryture —takze 3 miesieczna od-
prawe emerytalna.
Zostat juz ogtoszony konkurs na dyrektora Szkoty Podstawowe;j
nr 1im. Konstytucji 3 Maja. Zainteresowani moga sktadac swoje oferty
w nasielskim magistracie do 19 czerwca br.

EG.
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Z POLIC)I

Odpowiedza za udziat

Do komisariatu
w Nasielsku, 10
maja br., zgtosit si¢ |
50-letni mieszka-
niec naszej gminy,
ktéry zawiadomit
policjantéw o tym,
ze kilka dni weze-
$niej zostat zaata-
kowany i pobity
przed swoim do-
mem przez trzech
mtodych mezczyzn. Po catym zaj-
$ciu trafit on do szpitala z urazem
dtoni. Funkcjonariusze przystapili
do wyjasnienia sprawy.

W toku czynnos$ci mundurowi
ustalili i zatrzymali trzech mez-
czyzn, ktérzy mogli mie¢ zwig-
zek z pobiciem. Zebrany materiat
dowodowy w sprawie pozwolit

FOTOOBSERWATOR

$ledczym postawi¢ 21-letniemu
Adamowi R., 25-letniemu Mate-
uszowi L. i 28-letniemu Adamowi

P. zarzut udziatu w pobiciu. Wszy-
scy po zfozeniu wyjasnien zostali
zwolnieni. Teraz o ich dalszym lo-
sie zdecyduje sad. Za popetnienie
tego przestepstwa grozi kara nawet
do 3 lat pozbawienia wolnosci.

sk

Odstonieto chodnik

Po wielu latach odstonieto chodnik znajdujacy sie wzdtuz ulicy POW
na odcinku miedzy ulica Piaskowa i Graniczng. Byt on ukryty pod zwatami
ziemi i rodlinnosci. Mieszkancy narzekaja jeszcze na bezodptywowe za-
glebienie u zbiegu ulic POW i Piaskowej, w ktérym po kazdych opadach

gromadzg sie duze ilosci wody.

m.
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AKTUALNOSCI
Z POLICJI

Poscig ulicami miasta

W srode, 24 maja br., w godzinach wieczor-
nych, na ulicach naszego miasta doszto do
bardzo niebezpiecznej sytuacii, z udziatlem nie-
trzezwego kierowcy. Jadacy cafg szerokoscia
ulicy POW-u samochod marki Opel Omega
zauwazyli funkcjonariusze z nasielskiego Ko-
misariatu Policji i probowali go zatrzyma¢ do
kontroli drogowe;j.

Pomimo kilkukrotnie nadawanych przez policje sygnatéw do zatrzymana
- dzwickowych i btyskowych, kierujacy Oplem je zignorowat i gwattownie

przyspieszyt chcac uciec.

Policjanci udali sie w za nim w poscig. Pojazd z duza predkoscia jechat
ul. POW w strone Pomiechdwka, nastepnie gwattownie skrecit w ul. Pod-
miejska, a pdzniej dotart do osiedla Krupka. Brawurowa jazda, zagrazaja-
ca zdrowiu i zyciu innych uczestnikéw ruchu drogowego zakonczyta sie

w ul. Anny Jagiellonki.

Policjanci niezwlocznie udali sie do kierujacego Oplem, by uniemozliwi¢

mu dalsza jazde.

Po otwarciu drzwi auta, kierowca nie reagowat na polecenia funkcjonariu-
szy, by opuscit pojazd, poniewaz stawiat bierny opér, zastosowano w sto-

sunku do kierujgcego chwyty obezwtadniajace.

Podczas czynnosci okazato sie, ze kierujacy pojazdem 38 letni Piotr R.,
mieszkaniec Nasielska, znajduje si¢ w stanie nietrzezwosci. Badanie stanu
trzezwosci wykazato 1,5 promila alkoholu w wydychanym powietrzu. Do-
datkowo Piotr R. posiadat aktualny zakaz prowadzenia pojazdéw kategorii

»B” wydany przez Sad Rejonowy w Puttusku.

Za kierowanie pojazdem mechanicznym w stanie nietrzezwosci lub pod
wptywem srodka odurzajacego grozi kara pozbawienia wolnosci do lat 2,
za$ za kierowanie w stanie nietrzezwosci, pomimo orzeczonego zakazu
prowadzenia pojazdow mechanicznych do lat 5. Ponadto kierujacy musi
liczy¢ sie z co najmniej z 3-letnim zakazem prowadzenia pojazdéw me-

chanicznych oraz $wiadczeniem pienieznym w wysokosci 5000 zt.

Za: www.kppnowydwor.policia.waw.pl

Z MIASTA

Wiecej swiatta

Do tej pory noca w rejonie skrzyzowania ulic:
Mtynarskiej, Rynek i Koscielnej byto dos¢
ciemno. Przejscie dla pieszych byto stabo
o$wietlone, poniewaz lampe zastaniaty gate-
zie drzew. Kilka dni temu to si¢ zmienito i na
»nieczynnym” do tej pory stupie zamontowa- =
no lampe. Noca o$wietla¢ bedzie ona przejécie
dla pieszych zwickszajac w ten sposébich bez-
pieczenstwo. Byto to mozliwe, poniewaz wy-
korzystano do tego celu lampe zdjeta ze stupa
stojacego przy Pepco. Tam bowiem udato §
sie zamontowac lampe o wiekszej mocy ina
dtuzszym wysiegniku, ktora w wiekszym stop-
niu, niz byto to dotychczas, o$wietla ulice Tylna.

— Niby, nic wielkiego, a cieszy. Tym bardziej, ze taka zamiana nie genero-
wata kosztéw dla gminy, a na pewno bedzie korzystna dla mieszkarcow—

mowi radny Marek Ostaszewski.

W naszym miescie jest jeszcze kilka placdw i uliczek wymagajacych po-

prawy lub budowy o$wietlenia ulicznego.

(red.)
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SPECJALISTYCZY GABINET

POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNY
ROMAN MAJCHRZAK

~konsultacje operacyjne -~ prowadzenie cigzy
~USG trojwymiarowe ~ USG piersi
~ recepty refundowane

_ piach, zwir,
ziemia ogrodowa

ul. Mlynarska 16, Nasielsk
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POLICYJNA

17. maja funkcjonariusze KP

Nasielsk w miejscowosci Debin-
ki zatrzymali Mirostawa Cz., kto-
ry w okresie od 1.01.2010 r. do
17.05.2017r. znecat sie fizycznie
i psychicznie nad zona lwona Cz.
Wobec sprawcy przemocy do-
mowej Sad Rejonowy w Puttusku
zastosowat tymczasowy areszt na
okres miesigca.

18. maja na ulicy Mtynarskiej, do-
szto do zdarzenia drogowego,
gdzie kierujacy autobusem wy-
jezdzajac z zatoczki autobusowej
nie ustapit pierwszenstwa przejaz-
du motocykliscie jadagcemu droga
z pierwszenstwem. W wyniku cze-
go doszto do zderzenia obu pojaz-
doéw, kierujgcy motocyklem doznat
obrazen ciata i trafit do szpitala.
Uczestnicy zdarzenia byli trzezwi.

21. maja w Nasielsku Adam W. kie-
rowat samochodem osobowym
marki Audi bedac w stanie nietrzez-
wosci (0,81 mg/I).

24. maja funkcjonariusze KP
Nasielsk zatrzymali kukasza B.
mieszkanca gm. Nasielsk, ktéry po-
siadat $rodki odurzajace w postaci
amfetaminy.

26. maja funkcjonariusze KP
Nasielsk w trakcie wykonywanych
czynnosci stuzbowych w miesz-
kaniu Krzysztofa G., mieszkanca
gminy Nasielsk, ujawnili wyroby
akcyzowe w postaci papierosow
oraz tytoniu luzem bez polskich
znakéw akeyzy. Za czyn ten grozi
kara grzywny.

KRONIKAQSP

18 maja okoto godziny 21:30
OSP Nasielsk zostata zadyspono-
wana do wypadku drogowego
na skrzyzowaniu ulic Mtynar-
ska i Koscielna, gdzie doszto do
zderzenia si¢ motocyklisty z au-
tokarem. Dziatania strazakéw po-
legaty na zabezpieczeniu miejsca

zdarzenia.

20 maja okoto godziny 14:30
OSP Nasielsk wyjechata do po-
zaru trawy w miejscowosci Ko-

SEWO.

22 maja okoto godziny 20:30

ochotnicy z Nasielska pomaga-
li policji w otwarciu mieszkania

przy ulicy Zwirki i Wigury.
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Miedzypokoleniowe Centrum Wolontarlaiu

LI ]

Ciekawy, bardzo potrzebny i inte-
grujacy nasielskg spoteczno$¢ pro-
jekt pt. ,Miedzypokoleniowe
Centrum Wolontariatu” dobiegt juz
konca. Byt on realizowany przez
Fundacje ,Badzmy Razem” i Miej-
ski Odrodek Pomocy Spotecznej
w Nasielsku, a wspoffinansowany
przez Ministerstwo Rodziny, Pra-
cy i Polityki Spotecznej w ramach
Programu Operacyjnego Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich na lata
2014-2020.

Event podsumowujacy 13 miesiecy
dziatan prowadzonych w ramach
MCW odbyt sie w piatek, 26 maja
br., w sali widowiskowej Nasielskie-
go Oérodka Kultury.

Wydarzenie to zgromadzi-
to wielu gosci. Wérod nich byli
przedstawiciele wiadz samorza-
dowych, instytucji i placowek
o$wiatowych. Powiat nowo-
dworski reprezentowaty: staro-
sta Magdalena Biernacka, radna
Anna tapinska oraz Marzenna
Boczek, dyrektor Powiatowego
Urzedu Pracy. Z gminy Nasielsk
przybyli: burmistrz Bogdan Rusz-
kowski, wiceburmistrz Katarzyna
Swiderska, przewodniczacy Rady
Miejskiej Jerzy Lubieniecki, wi-
ceprzewodniczgca RM Danuta
Biatorucka.

W Evencie udziat wzieli przed-
stawiciele placowek i szkoét,
w ktérych odbywat sie wolonta-
riat, m.in.: uczestnicy WTZ wraz
z kierownik Bogumita Szlaska,
mieszkancy DPS z Agata Nowak
dyrektor DPS im. Jana Pawta Il
w Nasielsku, wolontariusze MCW
z Zespotu Szkét Ogdlnoksztatca-
cych, stuchacze NUTW, czton-
kowie Dziennego Domu Pobytu.

Z MIASTA

Uroczystos$¢ prowadzita
Teresa Skrzynecka pre-
zes Fundaciji ,Badzmy
Razem”.

W pierwszej kolejnosci |
omowita poszczegolne
etapy realizacji projek-
tu MCW, positkujac sie
przy tym bogata do-
kumentacja zdjeciowa,
poczawszy od wytonie-
nia grupy wolontariuszy, poprzez ich
udziat réznego rodzaju warsztatach
aktywizacyjnych i motywacyjnych,
az po spotkania z pracownikami
MOPS i regularne wizyty w réznych
placéwkach.

W ramach MCW 33 wolontariuszy
(senlorzy 21 0séb, mtodziez — 12
0s6b), pracowato, czyli $wiadczyto
ustugi wolontariackie m.in.: w Domu
Pomocy Spotecznej w Nasielsku,
w Warsztatach Terapii Zajeciowej
w Starych Piescirogach, w Domu
Dziennego Pobytu, w przedszko-
lach samorzadowych w Nasielsku
i w Starych Piescirogach, Szkole
Podstawowej w Nasielsku, Zespole
Szkotnr 2, atakze w Niepublicznym
Przedszkolu ,Pod Fiotkami” i ,Sako-
landii”. Wolontariusze przepracowali
spotecznie z osobami potrzebuja-
cymi pomocy i wsparcia wiele go-
dzin. Tymi najbardziej aktywnymi
byli: J6zef Zawadzki (346 godz) Ja-
dwiga Muzal (303), Krystyna Sech
(276), Hanna Wroblewska (270),

Anna Kraéniewicz — Sarnecka (264),
Elzbieta Gagolewska (262), Alicja
Kutrowska?262), Zofia Myslak 218.
Aktywna byta tez mfodziez. Powy-
zej 100 godzin

przepracowali: .3t 1)
Maciej Piecho-

ciriski (150), Oli- e

Errl s eis s ey primd syt
sy,

Natalia Zalewska (108), Agata Kar-
inska (105), Monika Mazurkiewicz
[)105). Pigtkowy Event byt okazja
do podziekowan i serdecznosci.
Zastuzyli na nie wszyscy pracuja-
cy przy tym projekcie, a szczegol-
nie wolontariusze, ktorzy otrzymali
certyfikaty i upominki. Po oficjalnej
czesdci uroczystosci swoje umie-
jetnosci artystyczne zaprezento-
wali: mieszkaricy Domu Pomocy
Spotecznej, uczestnicy Warsztatow
Terapii Zajeciowej oraz studenci
Nasielskiego Uniwersytetu Ill Wie-
ku. Wszyscy artysci otrzymali rze-
siste brawa.
Na zakonczenie spotkania na gosci
czekat stodki poczestunek, przy-
gotowany przez panie z Fundacji
,BadZmy Razem” i z Nasielskiego
Uniwersytetu lll Wieku.
Projekt MCW, ktérego celem byta
aktywizacja mtodziezy i senioréw
do dziatan na rzecz lokalnej spo-
tecznodci, zakonczyt sie sukcesem
i z pewnoscig spetnit swoje zadanie.
Wazne jednak jest to, zeby wiezi ja-
kie nawiazali pomiedzy soba wolon-
tariusze i osoby, ktéorym pomagali,
nie zostaty zerwane.

az (i)

wia Janoch (114), et

Brama zagraia bezpleczenstwu

Wydaje si¢, ze ogrodzenie osiedla
powinno zwicksza¢ bezpieczenstwo
mieszkajacych na nim oséb. Jednak
nie zawsze tak si¢ dzieje. Tego przykta-
dem jest ogrodzone osiedle przy ul.
Ptonskiej, gdzie oficjalnie na jego te-
ren moga wiechac tylko jego miesz-
karicy. W praktyce natomiast dostanie
sie tam kazdy, kto chee.

Co jednak kluczowe, éw wjazd do
ogrodzonego osiedla powoduje
duze zagrozenie, zaréwno dla jego
mieszkancow, jak i uczestnikdw ru-
chu drogowego na ul. Plonskiej. A ta,
warto przypomnie¢, jest ruchliwa dro-
ga wojewoddzka. Brama bowiem znaj-
duje sie w bardzo bliskiej odlegtosci
od ulicy. Dodatkowo otwiera sie bar-
dzo powoli, notorycznie sie psuje,
aw jej szerokosci miesci sie faktycz-
nie jeden pojazd. Do tego nie potrze-
ba specjalnego sprzetu do pomiaru,
awystarcza codzienne obserwacie,
by stwierdzi¢, ze kierowcy musza
sie nawzajem przepuszczac w bra-
mie. To tez powoduie, ze tworzy sie
korek. A mieszkancy osiedla stoja na
drodze wojewddzkiej, blokujac ruch.
Przypomnijmy, ze w tym roku z tego
tez powodu doszto do powaznie wy-
gladajacego wypadku. Bowiem jeden
z uczestnikéw ruchu nie zdazyt wy-

hamowac i uderzyt w pojazd,
ktéry wjezdzat na osiedle. Co
o sprawie sadzi Nasielskie Bu-
downictwo Mieszkaniowe?

— Budowa ogrodzenia wraz
zmontazem bramy wjazdowej
na osiedle byfa realizowana na
przetomie 2012 2013 1. Trud-
no mi jest odnies¢ sie do tego,
z jakiego powodu wjazd przewidziano
tylko na jeden samochdd. Prawdo-
podobnie ruch na osiedlu byt wtedy
proporcjonalnie mniejszy niz obec-
nie — brama obstugiwata dwie wspdl-
noty, trzecia byta w trakcie budowy.
Teraz obstuguje cztery budynki. Prze-
budowa wjazdu jest mozliwa, ale wa-
runkiem sq uzgodnienia z Zarzgdami
Wspdinot Mieszkaniowych potozo-
nych na terenie osiedla i partycypacji
w kosztach planowanych prac—in-
formuje Marzena Gronowska, prezes
Nasielskiego Budownictwa Mieszka-
niowego Spzo.o.

Przypomnijmy, ze NBM w tym roku
planuje budowe kolejnego bloku na
osiedlu. To takze spowoduje wzmo-
zony ruch. Czy NBM planuje nowy
wiazd dla mieszkaricéw najnowszej
inwestyciji?

— Mieszkaricy nowego bloku bedg
korzystac z istniejgcej bramy. Czy-

niono starania, aby powstat kolejny
wjazd z drogi wojewddzkiej, jednak

nie uzyskalismy pozytywnej opinii

Mazowieckiego Zarzgdu Drég Wo-
Jjewddzkich. W celu poprawy istniejg-
cejsytuacjinalezy rozwazyc czasowe
otwarcie bramy — w godzinach np.
porannych, kiedy jest najwicksze
natezenie ruchu. Nasielskie Budow-
nictwo Mieszkaniowe Sp. z o. o. pla-
nuje wymiane sifownikéw w bramie,
poniewaz te zamontowane obecnie

nie zapewnig odpowiedniej obstugi

po podigczeniu kolejnych 38 lokali—
maowi prezes NBM.

Pomyst NBM jednak nie przekonu-
je mieszkancow, ktorzy uwazaja, ze
najlepszym rozwiazaniem bytaby
wymiana bramy, a takze poszerzenie
wjazdu. Moze warto rozwazyc tez po-
myst instalacji szybko otwierajacych
sie szlabandw.

EG.

ZPOWIATU

Beda rodzic

w lepszych warunkach

Odziat ginekolo-
giczno-potozniczy
w Nowodworskim
Centrum Medycz-
nym doczekat
sie remontu. Pra-
ce dotyczg m. in.
wymiany instalacj
elektrycznej, wy-
miany posadzki,
os$wietlenia, drzwi
z oscieznicami,
rozebrania i wy-
konania nowych
$cian dziatowych,
wykonania gta-
dzi gipsowych,
a takze malowa-
nia pomieszczen.
Pacjentki, ktéry-
mi czesto sg panie
Z naszej gminy nie
ukrywaja, ze ten
oddziat, podobnie
jak caty szpital, juz
od dawna wyma-
gat zmian.

— Byfam w nowodworskim szpi-
talu w odwiedzinach u swojej ku-
zynki, ktéra tam rodzita dziecko.
Wystarczyta mi ta krdtka wizyta,
zeby zauwazy¢ fatalne warunki
panujgce na tym oddziale. Dla-
tego ja swoje dziecko urodzitam
w Warszawie, ale by¢ moze te-
raz zdecyduje sie na porodéwke
w Nowym Dworze Mazowieckim
— mowi pani Sylwia, mieszkanka
Nasielska.

O przebiegu prac remontowych
informuje Jacek Kacperski, dy-
rektor Nowodworskiego Cen-
trum Medycznego w Nowym
Dworze Mazowieckim.

— W trakcie remontu oddzia-
fu wynikly prace dodatkowe ze
wzgledu na wiek budynku oraz
na ukryte i niezinwentaryzowane
sieci znajdujgce sie w scianach
oraz posadzkach. Sciany, ktére
przewidziane byty do pozosta-
wienia, po skuci tynku grozity

zawaleniem, dlatego nalezato
je catkowicie usungc i wznies¢
nowe. Dodatkowo w tym roku
o caty miesigc przesungt sie
koniec sezonu grzewczego,
dlatego nie mozna byto odfg-
czy¢ centralnego ogrzewania.
Ze wzgledu na nieprzewidziane

trudnosci, termin zakoriczenia
remontu przewidziany jest na
koniec czerwca biezgcego roku.
Mamy w planach zakupy nowe-
go wyposazenia dla oddziatu.

Ukfad pomieszczeri pozostanie
bez wiekszych zmian. Zostata
wydzielona druga sala porodo-
wa, pokoje pacjentek bedg po-
siadaty tazienki z prysznicami
— mowi Jacek Kacperski.

Jak informuje dyrektor, oddziat
funkcjonuje bez zaktocen, pa-
cjentki przyjmowane sa na bie-
73co, sala cie¢ cesarskich zostata
przeniesiona na blok operacyjny.

— Koszt remontu wstepnie zostat
oszacowany na podstawie prze-
targu na poziomie 660 908,81
zt. Na chwile obecnq przez pra-
ce dodatkowe koszt zwigksza sie
o okoto 60.000 zt. Dodatkowo
planowany jest remont drugiej
czesci oddziatu po uzyskaniu
srodkéw zewnetrznych — dodaje
dyrektor NCM.

Zmiany na oddziale ginekolo-
giczno-potozniczym w NCM fak-
tycznie sa duze. By¢ moze dzieki
nim placéwka, ktora niestety nie
cieszy sie uznaniem znacznej
czedci mieszkancdw naszej gmi-
ny, zyska nowych pacjentow.
E.G. (i)
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Kabaret SMILE w Nasielsku

W czwartkowy wieczor, 18 maja br,,
w Nasielsku bawilismy sie dostow-
nie do tez. Na scenie Nasielskiego
Osrodka Kultury wystapit Kaba-
ret SMILE. Artysci przyjechali do
nas ze swoim nowym programem
pt. ,To Ci tumacze!”

SMILE tworza Andrzej Mierzejew-
ski, Pawet Szwaijgier i Michat Kincel.
Grupa pochodzi z Lublina i dziata
juz 14 lat. Na swoim koncie maja
udziat w licznych programach te-
lewizyjnych. Ich skecze jednak naj-
lepiej oglada sie na zywo. W NOK
zaprezentowali humor sytuacyjny
o zréznicowanej tematyce. Stroni-
li od polityki, co wyraznie spodo-

Z BIBLIOTEKI

bato sie nasielskiej publicznosci. Mielismy okazje
zobaczy¢ m. in. skecze o ktétni rodzicow z synem
postancem w roli gléwnej, rozmowe teécia ze
zniewiesciatym zieciem, efekty zazywania dopa-
laczy oraz wirtualny $lub. Artysci chetnie wchodzili
w interakcje z widownia. Zaprosili takze kilka oséb
na scene do odegrania na tubach znanego utworu
| ,Stand by me”.

4 Kabaret SMILE zostat przyjety w Nasielsku bardzo
ciepto. Owacjom nie byto konca. Na bis zobaczy-
liémy jeden z ich najbardziej znanych numeréw
z Marlinem Mansonem w roli gtéwne;j.

K.T.

W maju czytamy dzieciom

Miejsko-Gminna Biblioteka Pu-
bliczna w Nasielsku przez caty
maj prowadzi dziatania zwigzane
z Ogolnopolska Akcja ,Cata Pol-
ska Czyta Dzieciom”, ktéra u nas
odbywa sie pod hastem ,Czytanie
madra rzecz”.

W drugiej potowie maja nasza bi-
blioteke odwiedzity trzy klasy ze
szkoty podstawowej w Nasielsku.
Dla jednej z grup czytata pani Ewa

Laskowska - ttumaczka jezyka
czeskiego. Dzieci wystuchaty bajki
w jezyku czeskim, a wielka frajda
dla nich byto thumaczenie jej tekstu
na jezyk polski. Z czym poradzity
sobie doskonale. Na zakonczenie
otrzymaty na pamiatke oryginalny
tekst utworu. W tym roku nie za-
brakio w naszej akcji wolontariuszy
z Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Pani Zofia Myslak czytata dzieciom

R
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1 |u"

A

ksiazke o przygodach Karolci (,Ka-
rolcia” autorstwa Marii Kruger).

A dla ostatniej grupy uczniow
ksiazki czytaty nasielskie bibliote-
karki: Jolanta Budziszewska-Rogal-
ska i Izabela Mazinska.

(bibl.)

Z BIBLIOTEKI

WARTO PRZECZYTAC

kaskun,
kryminat po polsku

Polscy autorzy staraja sie
nie odbiegac¢ od zagranicz-
nych pisarzy i masowo raczg
nas swoimi kryminatami. Na
szczescie wiele z nich pre-
zentuje wysoki poziom.

KATARZYNA
PUZYNS M

Kotejny, szdsty tom sagi o Daniely Podgdrskim,
Klementynie Kopp i innych policjantach ’

Katarzyna Puzynska, autor-
ka omawianego ponizej £a-
skuna miata wrecz naturalne
predyspozycje do pisania
kryminatéw. Z wyksztatce-
nia jest bowiem psycholo-
giem i przez pewien czas
pracowata jako nauczyciel
akademicki na wydziale
psychologii. Uwielbia Skan-
dynawie, a wiec miejsce,
w ktoérym narodzito sie wie- -
le znakomitych serii powiesci
kryminalnych. Debiutowata =
ciepto przyjeta przez czytel-
nikéw ksiazka Motylek, ktdra rozpoczyna sage o policjantach z niewiel-
kiej wsi Lipowo. Wzorem swoich literackich wzoréw w jej powiesciach
réwnie wazne, jak intryga jest to spoteczne.

z malowniczego Lipowa. '

taskun to szosta cze$¢ rozbudowanej i obszernej sagi o policjantach
z malowniczego Lipowa z aspirantem Danielem Podgérskim na czele
(rzecz jasna, znajomosé poprzednich ksigzek mile widziana, aczkolwiek
niewymagana). Tym razem w domu bezrobotnego sedziego policja od-
krywa przerazajacy i makabryczny widok bedacy inscenizacja ztozona
z trupdw, ktéra wymysle¢ mogt tylko prawdziwy sadysta. Co gorsza, do-
wody wskazujg na... Daniela Podgérskiego. Podejrzany zaczyna wy-
$cig z czasem o oczyszczenie sie z obciazajacych dowoddw i wskazanie
prawdziwego zabdjcy.
Ksiazka jest bardzo obszerna, liczy bowiem ponad 800 stron, co moze
by¢ wyzwaniem dla oséb rzadko obcujacych z literatura. Ale nawet
wprawieni w literackie boje czytelnicy musza sie miec¢ na bacznosci, bo-
wiem, jak to w kryminatach, nic nie jest takie, jak na poczatku sie wydaje
i zwroty akcji moga przyj$¢ w kazdym momencie.
Réwniez liczba bohateréw zapetniajacych karty £askuna jest dtu-
ga, niemniej autorka z wprawa kreuje postaci wobec czego mozemy
zrozumie¢ motywacje ich dziatan i wielu polubi¢ badz im wspotczud.
To wszystko tworzy dzieto, od ktérego trudno sie oderwac.
Czytajac opinie o pozostatych ksiazkach Puzynskiej mozna dojs¢
do wniosku, ze £askun nie odbiega znaczaco od poziomu reszty dziet
autorki. Mozliwe wiec, ze jego lektura bedzie dla wielu zacheta do przyj-
rzenia sie catosci sagi o policjantach ze wsi Lipowo i bedzie kibicowac ich
poczynaniom w walce ze ztem.

Pawet Koztowski

Muzeum Ziemi Nasmlsklej 1aprasia

Wystawa pt. ,Nasielsk w Sredniowieczu” miesz-
czaca sic w budynku Miejsko-Gminnej Biblio-
teki Publicznej cieszy sie caty czas niestabnaca
popularnoscia. We wtorek, 23 maja br., wysta- §
we odwiedzili uczniowie Zespotu Szkét Ogol-

H

noksztatcacych im. Jarostawa
Iwaszkiewicza w Nasielsku — dwie
klasy licealne i dwie klasy gimna-
zjalne.

Wszystkich chetnych zapraszamy
do ogladania wystawy.
(b
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NASZE SPRAWY

Potrzebna pomoc
mieszkancow

Ziemia nasielska jest bogata w historie. Tu miaty miejsca wydarzenia wazne
nie tylko dla nas, cztonkdw lokalnej spotecznosci, ale wazne réwniez dla ca-
tego kraju, a nawet Europy. ,Zycie Nasielska” od samego poczatku swego
istnienia przyblizato Czytelnikom mniej lub bardziej istotne epizody z dzie-
jow ziemi nasielskiej, wskazujac zazwyczaj na ich powigzania z wielk histo-
ria. Do takiego dziatania obligowat nas szacowny wiek naszego miasteczka.
Powaznym mankamentem w odkrywaniu przeszto$ci jest jednak stosunko-
wo skromny materiat Zrédfowy, ktéry nie pozwala na lepsze poznanie losu
tych, ktérzy zyli tu przed nami. Stad wiele prob zapisow naszych dziejow
niekiedy przypomina bardziej bajke, niz solidne opisanie tego, co na naszej
ziemi sie dziato. Nie wszyscy sa tego $wiadomi.

Jednym z wyjatkéw byt chyba pewien dokumentalista o nazwisku Ostaszewski
prawdopodobnie pochodzacy z M’fawy), ktory pozostawit po sobie wielostro-
nicowy zapis zatytutowany: ,Bajeczne dzieje Nasielska”. Jak na razie nie mamy
szerszego zapisu niz ten, ktory stanowitby udokumentowana historie naszej na-
sielskiej ziemi.

Przechodzac do konkretéw, zwré¢my uwage na jeden z elementéw teraz-
niejszosci i przesztoéci, i utrwalmy go w postaci udokumentowanego zapi-
su. Te tematyke , Zycie Nasielska” przed laty wprawdzie podejmowato, ale
wszystko skorczylo sie na zamiarach.

Chodzi o potwierdzona oficjalnie rejestracie figurek, kapliczek i krzyzy przy-
droznych. Ubogacaja one nasz krajobraz, ale s3 jednoczesnie swiadkiem
naszej historii. I, co najwazniejsze, niosa ze soba olbrzymia wiedze, ktdra
niestety jest bardzo ulotna i wcale nieodlegte pokolenia juz nie wiedza, kto
i dlaczego taka figurke postawit. Ziemia nasielska jest bardzo bogata w tego
typu obiekty. Wszystko wskazuje, ze mamy ich okoto 600.

Do przypomnienia tematyki figurek sktonity mnie coroczne dyskusie, jakie
toczone s przy okazji upamietnienia loséw zotnierzy zwanych popular-
nie Wykletymi. Mozna powiedzie¢, ze dla historii i historykow to ,$wiezy”
temat. Nie wiemy juz jednak, jakie znaczenie miata ta konkretna figurka
w Popowie w zyciu czterech oséb wymienionych na umieszczonej na niej
tablicy. Prawdopodobnie zadnego. Mogto to by¢ miejsce przypadkowe.

Przy okazji pewni ludzie z Jaskdfowa i Popowa zwrdcili nasza uwage na jesz-
cze jedna figurke — krzyz na granicy tych dwdch wsi, ktdry upamietniatinne
wydarzenie. Wezedniej byt w tym miejscu krzyz drewniany, a kiedy ten sie
przewrdcit, postawiono bardzo skromny krzyz metalowy. Stoi on okoto 50
metréw od drogi na $rodku pola. Tu ma by¢ pochowanych wielu miesz-
kancow tych wiosek. Kiedy i dlaczego tych ludzi tu grzebano, nikt tego nie
wie. Najstarsi pamietaja to tylko z przekazu rodzicdw. By¢ moze spoczy-
waja w tym miejscu zmarli w wyniku nawracajacych na przefomie wiekow
choréb zakaznych. Prawdopodobnie zarazili sie cholera. Podobnych, zapo-
mnianych miejsc zbiorowych pochéwkéw jest wiecej. Warto przywrocic
im pamiec.

Niezwykle wazne jest réwniez utrwalenie w naszej pamicci i przekazanie tej pa-
mieci nastepnym pokoleniom - historii naszych figurek, krzyzy przydroznych
ikapliczek. Entuzjasta tego pomystu jest pan Krzysztof Miller, kierownik Wydziatu
Administracji naszego Urzedu Miejskiego. Aby upamietnic¢ dla przysztych po-
kolen te obiekty, potrzebne sa pieniadze, ktérych nasza gmina, jak wiemy, nie
posiada. W zwigzku z tym zostat przygotowany projekt, ktory jest juz ztozony
w Urzedzie Marszatkowskim. Ten bowiem dysponuie tzw. pieniedzmi unijnymi.

Same finanse jednak nie wystarcza. Potrzebne bedzie olbrzymie zaanga-
zowanie spoteczenstwa. Bedzie tu chodzito gtéwnie o fotografie, zapisana
historie tych obiektéw, a takze wiedze utrwalona w pamieci ludzi. Warto
wigczyc sic w te akcje.

andrzej zawadzki

ROZMAITOSCI
RAJD Z BIBLIOTEKA

Gdzie jest Kania Gorna ?

Uczestnicy kolejnego Rajdu Ro-
werowego z cyklu ,W krainie
Nasielskiego Prawdzica” mogli do-
wiedziec si¢, gdzie lezy w naszej
gminie przysiétek o nazwie Kania
Gorna. Tam bowiem w niedzie-
le, 21 maja br.,, poprowadzit nasiel-
skich cyklistdw nasz przewodnik po
historii Stanistaw Tyc dyrektor Miej-
sko-Gminnej Biblioteki Publicznej.

Tradycyijnie w samo potudnie, przy
pieknej, stonecznej pogodzie ru-
szyliémy sprzed budynku biblio-
teki przez Paulinowo, Zabiczyn do
miejscowosci Nuna. Tam przed
XIX-wieczna kapliczka, znajdujaca
sie w centrum wsi, nasz prelegent
przedstawit historie Nuny. Jest to
wies stosunkowo mfoda. Powsta-
ta ona w drugiej potowie XIX wie-
ku, w wyniku parcelaciji rozlegtych
débr Zabiczyn, nalezacych wéw-

czas do rodziny Kurtzéw. Sama
kapliczka kojarzy sie z pochéwka-
mi zotnierzy niemieckich z okresu

blokady Twierdzy Modlinw 1915

pochwalit te forme spedzania wol-
nego czasu.

Z tej miejscowosci ruszylismy do
Lorcina, do stadniny koni ,Stan-
gret” na zastuzony piknik. Pani
Malgorzata Jakoniuk, wiascicielka

r. Kolejnym etapem naszej we-

dréwki po historii byt fragment §
wsi Zapiecki oraz miejsce doce- |
lowe - przysiotek Kania Gorna, na

niektérych mapach okreslana jako

Sarnia Gora. Wspotczesnie, przy-

siotek ten nalezy do wsi Popowo

Borowe. Po krétkim odpoczyn-

ku, podczas ktorego pokrzepili-
$my ciata stodkimi batonami, nasz
kolorowy peleton, liczacy 38 osob,
zatrzymat sie przy kosciele p. w. bt.
ks. Jerzego Popietuszki w Nunie.
Wtedy wiasnie odbywat sie tam
drugi Dzien Trzezwosci dla Rodzi-
ny. Zostaliémy serdecznie powita-
ni przez ks. Tadeusza Jabtonskiego,
proboszcza parafii w Nunie, ktory

@ Loemetnte oo SitH

~—{ Cztery kotka

’”

PROSILES MNE CHEOPCZE
O SWOJE WEASNE CZTERY KOLKA
NA DZIEN DZIECKA...

OTO ONES

stadniny, umozliwita nam obejrze-
nie kolekcji powozéw oraz po-
kazata ujezdzalnie koni. Atrakcja
dla dzieci byta mozliwos¢ zabawy
z matymi pieskami. Po pokonaniu
piaszczystej drogi, kietbaski oraz
kaszanka z grilla smakowaty wy-
bornie. W mitej atmosferze i piek-
nym otoczeniu czas minat szybko
i nadeszta pora, by wraca¢ do do-
mow. Uczestnicy rajdu podzieko-
wali wiascicielce stadniny gromkimi
brawami za udostepnienie terenu
i serdeczna goscine.

Juz dzisiaj serdecznie zapraszamy
na kolejny rajd, ktéry odbedzie sie
w niedziele, 11 czerwca br. Ruszajcie

w trase z nami, jesli macie ochote!
Bibl.

BIBLIOTEKA w NASIELSKU

Zaprasza na

WYCTECZKE ROWEROWA Z CYKLU

~W KRAINIE NASIELSKIEGO PRAWDZICA"
OD WSCHODU DO ZACHODU

Il Udziat bezptatny Il

» Tempo przejazdu dostosowane bedzie do najmiodszych
uczestnikow
~ Postoje w najciekawszych miejscach ziemi nasielskiej.

» Na zakoficzenie ognisko i piknik

ZAPRASZAMY

Data: 11 czerweca 2017r,

(niedziela)
godz. 12
Zbiorka: Biblioteka,
ul. Pitsudskiego 6
Informacje:
Biblioteka,

tel. 23 69 12 552
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Z ZYCIA PARAFII

X Ptocki Maraton Biblijny w Nasielsku

Po raz kolejny parafia pw. $w. Wojcie-
chaw Nasielsku uczestniczyta w czy-
taniu Pisma $w. w tzw. przestrzeni
publicznej. Czytanie to odbywato
sie w ramach X Ptockiego Maratonu
Biblijnego. Miato ono miejsce w na-
szej parafii we wtorek, 23 maja br, na
skwerze im. $wietego Jana Pawta II
tuz obok pomnika naszego Swiete-
go. Warto przy tym pamictac, ze nasz
papiez byt wielkim oredownikiem
czytania Pisma Swietego. Tegorocz-
ne czytanie wpisywato sic w obcho-
dzony przez Koéciot jubileusz setnej

rocznicy objawien
w Fatimie.

Tradycyijnie, t¢ for-
me przyblizania
wiernym prawd za-
wartychw $wietych
ksiegach, organi-
zowat Parafialny |g
Oddziat Akcji Ka-
tolickiej, ktéremu
przewodzi pani Ha-
lina Kaminska. Cata
akcje czytania Biblii
na szczeblu diece-

zji organizowa-
ta Diecezjalna
Akcja Katolic-
# ka. Odbywata sic
ona w dniach 1
5-3Imaja.
W Nasielsku czy-
tana byty: Ksiega
| Psalmow i Ksiega

; ; ".-'
A S i
’ix' PLOCKI h ,

MARATON ¥

ZE SZKOL. SP Debinki

fragmenty tych Ksiag czytato oko-
to 100 osdb. Czytali kaptani z parafii
pw. $w. Wojciecha z ksiedzem pro-
boszczem kanonikiem Tadeuszem
Peptonskim i patronujacym w parafii
tej akcii ksiedzem prefektem Grze-
gorzem Ostrowskim na czele. Czytali
cztonkowie miejscowej Akcji Kato-
lickiej, przedstawiciele pozostatych
wspolnot parafialnych, przedstawi-
ciele urzeddw, szkét. Czytali dorosli,
czytaty tez dzieci. Nasz ksiadz pro-
boszcz uwaza, ze publiczne czytanie
Pisma Swietego jest dla kazdej parafii
$wietem Biblii
Czytanie odbywato sie we wtorek,
w dzier targowy. W takim dniu panuje
w tym miejscu wzmozony ruch, jest
znacznie glosniej niz w innych dniach.
W zaden sposob nie przeszkadzato to
modlitwie tych, ktérzy byli albo tylko
stuchaczami, albo czytali wskazane
fragmenty. Wielu przechodniéw za-
trzymywato sie i wstuchiwato w czy-
tane teksty.

andrzej zawadzki

Druiyna z Debinek najlepsza

W czwartek, 18 maja br., w Nowo-
dworskim Osrodku Sportu i Re-
kreacji odbyt sie rejonowy etap
konkursu ,Policjanci sa wérod
nas”. Konkurs organizowany jest
przez Komende Stoteczna Policji,
Kuratorium Oswiaty w Warszawie
oraz Biuro Edukacji Urzedu m. st.
Warszawy.

W eliminacjach uczestniczyty
3 - osobowe druzyny, wytonione
sposrod ucznidw szkdt podstawo-
wych powiatu nowodworskiego.
W sktad druzyny wchodzili przed-
stawiciele uczniéw klas IV, V, VI.
W imprezie udziat wzieto osiem
druzyn, gmine Nasielsk reprezen-

towali uczniowie z czterech szkét podstawowych: SP Popowo Borowe, SP Nasielsk, SP Stare Piescirogi, SP Debinki.

W pierwszej czesci konkursu uczniowie sprawdzali swoja wiedze rozwiazujac test sktadajacy sie z 20 pytan.
W czesci drugiej zawodnicy mogli wykazac sie sprawnoscia fizyczna, w dwoch réznych konkurencjach. Po pa-
sjonujacej walce zwyciestwo odnidst zespot ze Szkoty Podstawowejim. Jana Pawta Il w Debinkach.

Sktad zwycieskiej druzyny: Daria Ciosek, Joanna Rakowiecka, Jakub Kobuszewski. Opiekunem zespotu byt Rafat

Markiewicz.

Kolejne miejsca zajety druzyny z Nasielska, Starych Piescirogéw i Popowa Borowego.

Druzyna ze Szkoty Podstawowejim. Jana Pawta Il w Debinkach bedzie reprezentowac nasz powiat 8 czerwca

2017 r. w finale konkursu, ktory odbedzie sic w Warszawie.

Z GMINY. Nuna
Il Dzien Trzeiwosci
Dla Rodziny

W niedziele, 21 maja br., w parafii pw. bt. ks. Jerzego Popietuszki w
Nunie odbyt sie piknik dla mieszkaricow, majacy na celu promowa-
nie zycia w trzezwosci.

- Jezeli potrafimy dobrze zorganizowac ludziom czas, to alkohol
wcale nie jest potrzebny do zabawy. Takie spotkania to potrzeba
chwili, poniewaz nasze spoteczeristwo mocno naduzywa alkoholu.
— ttumaczy ks. Tadeusz Jabtonski, proboszcz parafii w Nunie. - Przy
naszej parafii odbywajq sie spotkania grupy Al-Anon skupiajgcej
osoby, ktdre zetknety sie z problemem alkoholizmu. Rok temu po-
jawita sie inicjatywa, Zeby pokazac innym mozliwos¢ wspdinej za-
bawy bez alkoholu — dodaje.

Oprécz zabawy, takie spotkanie jest dobra okazja do refleksji nad
tym, jak alkohol potrafi niszczy¢, nie tylko osobe naduzywajaca
trunkéw, ale réwniez jego rodzine i otoczenie. Tego dowodem byty
wspomnienia ludzi z Al-Anon.

Il Dzien Trzezwosci Dla Rodziny rozpoczat sie¢ msza $wieta o go-
dzinie 11.30. Podczas niej mozna byto wystucha¢ swiadectw osob,
ktore zetknety sie z problemem alkoholowym. Dalsza czes¢ spotka-
nia odbyta sie na terenie parafii. Mozna byto skorzystac ze stoisk z
jedzeniem albo wzia¢ udziat w konkursach z nagrodami. Ustawione
zostato réwniez stoisko z literaturg, zachecajaca do walki z natogiem
alkoholowym. Wieczorem odbyta si¢ zabawa taneczna.

Na spotkaniu w Nunie obecny byt Jacek Stamirowski, terapeuta uza-

leznien, ktory tak ttumaczy problem alkoholowy: - Alkoholizm to
plaga i wynika to z tego, zZe spofeczeristwo korzysta na co dzien
z alkoholu, nie widzgc jego zgubnych skutkéw. Jako dowdd, pan Ja-
cek podaje wyniki badan, w ktérych zapytano grupe respondentéw,
co jest najgorszym narkotykiem. Najczestsza odpowiedzig byta hero-
ina. Tymczasem w rzeczywistosci, to wiasnie alkohol sieje najwicksze
spustoszenie ze wzgledu na swoja popularno$¢ i dostepnosé. - Nie
ma nic cenniejszego niz trzezwe spoteczeristwo — podsumowuije Ja-
cek Stamirowski.

Il Dzien Trzezwosci dla rodziny to wydarzenie towarzyszace tego-
rocznemu Narodowemu Kongresowi Trzezwosci organizowanemu
przez Zespot Episkopatu Polski ds. Apostolstwa Trzezwosci, ktéremu
przewodniczy bp Tadeusz Bronakowski.

Pawet Koztowski
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UROCZYSTOSCI

Jubileusz matienstwa

W $rode, 24 maja 2017 1., o godz.
14.00 w sali slubéw Urzedu Miej-
skiego w Nasielsku, odbyta si¢
uroczysto$¢ wreczenia przyzna-
nych przez Prezydenta RP An-
drzeja Dude medali za Dtugoletnie
Pozycie Matzerskie.

Medale te symbolicznie wyrazaja
uznanie wiadz polskich dla trwa-
tosci i zgodno$ci matzenstwa. Sa
nagroda dla osob, ktére przezyty
razem co najmniej 50 lat.

F oy

Diamentowe Gody obchodzili:
Ewa i Stanistaw Antoniewicz z Sien-
nicy.

Ztote Gody obchodzili: Krystyna
i Stanistaw Chroscinscy z Nasielska;
Aniela i Mieczystaw Fabisiak z Toru-
nia Dworskiego; Krystyna i Jan No-
waccy z Nasielska; Ewa i Czestaw
Wiodarczyk ze Studzianek.

cunku i poszanowaniu wartosci
rodziny. Aktu dekoracji medalami
dokonat Bogdan Ruszkowski bur-
mistrz Nasielska.

Sktadajac gratulacje Szanownym
Jubilatom, podziekowat za ich trud
wiozony w budowe trwato$ci mat-
zenstwa i rodziny, jak rowniez za
dawanie pieknego przyktadu mtod-
szym pokoleniom. Oproécz gratula-
cji i zyczen, Jubilaci otrzymali listy
gratulacyjne i pickne bukiety kwia-

tow. Z tej szczegdlnej okazji wznie-
siono réwniez toast symboliczng
lampka szampana za zdrowie do-
stojnych Jubilatow oraz skosztowa-
No pysznego tortu.

Uroczysto$¢ przebiegata
w szczegolnej, niemal rodzinnej at-
mosferze, przy nastrojowej mu-
zyce i stodkim poczestunku. Ten

Uroczysto$¢ poprowadzita Ewa
Mikulska - Kierownik Urzedu Sta-
nu Cywilnego, ktéra po przywita-
niu Jubilatéw i gosci ztozyta wyrazy

wyijatkowy dzien na dtugo pozo-
stanie w pamieci zaréwno Jubilatéw,
jak i przybytych na te uroczystos¢
gosci. Szanownym Jubilatom jesz-

uszanowania matzonkom za do-

trzymanie ztozonego przed wie-
lu laty przyrzeczenia dochowania
obietnicy zycia w zgodzie, sza-

cze raz zyczymy wszystkiego,

co najlepsze oraz kolejnych wspolnie

spedzonych lat w zdrowiu i radosci.
Za: www.nasielsk.pl

Z SAMORZADU

ZE SZKOL. ZS nr 3 Cieksyn

Lielona klasa stuzy uczniom

Wszyscy uwielbiamy niestandardowe rozwigzania. To, co sztampowe i znane, szybko nas nuzy. Czy mozna pota-
czy¢ przyjemne z pozytecznym? Tak! Od niedawna uczniowie Zespotu Szkét nr 3w Cieksynie moga uczestniczyc
w lekcjach, ktére prowadzone sa w nietypowych warunkach —w zielonejklasie. Forma zaje¢ ma na celu przyblizyc
uczniom zagadnienia zwigzane z otaczajgcym nas $rodowiskiem i uswiadomic, ile mozna czerpac przyjemnosci

z bezposredniego obcowania z natura. To pierwsza taka inicjatywa w gminie.

Altanka, zostata zbudowana na terenie
szkoty i tonie w zieleni krzewow, trawy

i kwiatow. Dookota otaczaja ja drzewa,
stychac $piew ptakéw i odgtosy owaddw...
Jest wynikiem wspStpracy i poswiecenia.
Prace nad zielona klasa trwaty dwa lata.
Srodki finansowe pozyskiwalismy w trak-
cie Pikniku Rodzinnego, kiermaszu oraz

ze sprzedazy ciast.

Obiekt ten powstat dzicki zaangazowaniu
uczniéw, rodzicéw, nauczycieli i przy-
jaciot szkoty. Eawki wykonali uczniowie
z panem konserwatorem. Ptyty betono- |
we ufozyt pan Robert Olczak, dzieki cze-
mu nawierzchnia jest utwardzona, réwna
i bezpieczna. Pan Edward Biezunski wy- |
konatzas cata drewniang konstrukcje —za-

daszenie zielonej klasy wraz z barierkami.
Natomiast pan Jan Sochocki wraz z synem Marcinem zamontowali rynny na altanie.

Catos¢ tworzy spéjny, uporzadkowany i przyjemny element szkolnej architektury. Poprzez takie z pozoru proste dziatania
zaszczepia sie tutejszym dzieciom mitos¢ do przyrody i tym samym ukazuie jej piekno. Ponadto swieze powietrze ma
dodatni wptyw na rozwdj fizyczny. Bardziej swobodna forma zaje¢ wptywa na uczniéw dopingujaco i pozwala im w fa-
twiejszy sposob przyswoi¢ przekazywane wiadomosci. Pobudza tez ich zainteresowanie i kreatywnos¢, co powoduie,

ze zwiekszassig ich aktywnosé.

Przedsiewziecie to ma na celu zwiekszy¢ swiadomos¢ i budowac prawidiowe postawy ekologiczne naszej spotecz-
noéci szkolnej. Ponadto mamy nadzieje, ze bedzie istotnym czynnikiem w zwickszeniu integracii.

Szczegdlne podziekowania kierujemy do wszystkich, ktdrzy przyczynili sie do powstania altanki przy szkole, a szcze-
golnie do Pana Edwarda Biezunskiego, Pana Roberta Olczaka oraz Pana Jana Sochockiego i jego syna Marcina.

Z GMINY

Ewelina Niestuchowska

Miodzi modelarze w Chrecynnie

W niedziele, 28 maja, blisko szes¢-
dziesieciu mtodych modelarzy
wzieto udziat w zawodach ,Mtodzi
Modelarze-Lotnicy na Start” zorga-
nizowanych przez Aeroklub War-
szawski.

Wspdtorganizatorami konkursu byli:
Aeroklub Bemowskiego Centrum
Kultury, Sekcja Modelarstwa Lotni-
czego ,WAZKA” Osrodka Kultury
w Wieliszewie oraz Modelarnia Lot-
nicza O$rodka Kultury w Zielonce.

— Zawodnicy zmierzyli sie dzisiaj
w podstawowych konkurencjach
modelarstwa. To absolutne podsta-
wy, ale stanowig dla nich wstep do
sportu modelarskiego —mowi o za-
wodach Bogdan Wierzba z Aeroklu-
bu Bemowskiego Centrum Kultury.

Konkurencje odbyty sie w kilku
kategoriach. FIA/2 to klasa naj-
mniejszych modeli szybowcdw swo-
bodnie latajacych typu , Jaskotka”.
Byta ona najpopularniejsza, wystapita

w niej bowiem ponad
potowa zawodnikow.
Dalej mozna byto
sie zmierzy¢ w kla-
sie FIH, modeli nieco
wiekszych od Jasko-
tek. FIG to z kolei sa-
moloty o napedzie
gumowym, czyli za
naped stuzy $migto
podczepione do na-
kreconejw srodku po-
jazdu gumy. Zawody zamykaty S6A
—modele rakiet czasowych z tasma
hamujaca. Przygotowanie modelu
do zawodow stanowito wyzwanie
samo w sobie.

Jak mowi z uSmiechem Mateusz,
jeden z zawodnikéw z Warszawy:
— Przy moim pierwszym modelu
musieli mi pomagac dorosli, drugi
Jjednak juz zrobitem catkowicie sam.
Co prawda skoriczytem go raptem
na dwa dni przed zawodami, ale da-
fem rade.

Kazdemu z zawodnikéw przystugi-
waty trzy proby, a ogdlna ocena skia-
dafa sie z sumy czasow ze wszystkich
prob. Najpierw modelarz za pomoca
linki holujacej o dtugosci 50 metrow
wznosit swoj model w powietrze,
aod momentu odczepienie linki az
do jego upadku na ziemie, sedziowie
liczyli czas przebywania w powietrzu.
Do dobrego wyniku wazna byta nie
tylko jakos¢ samego modelu, ale tez
jego sposdb wznoszenia, nic wiec
dziwnego, ze jeszcze na kilka minut
przed rozpoczeciem zmagan mfo-
dzi ludzie z uwagg stuchali ostatnich
porad instruktoréw. Na szczeécie po-
goda tego dnia byta dosy¢ sprzyja-
jaca i mozna byto osiagna¢ wysokie
czasy.
Bogdan Wierzba chwali znacze-
nie modelarstwa dla dalszego
rozwoju mtodego pasjonata lot-
nictwa. Dzieki takim zawodom
szykujemy przysztych pilotow.
— Poza nielicznymi wyjatkami nie
ma pilotdw, ktérzy w przesztosci
nie zaczynaliby od modelarstwa.
To byt dla wielu ich wstep do przy-
gody z lotnictwem — stwierdza.
Pawet Koztowski
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ZE SZKOt. SP Popowo Borowe
Tydzien Polskiego Czerwonego Krzyia

Miesiac maj jest wyjatkowy nie tyl-
ko ze wzgledu na rozkwitajaca przy-
rode. Co roku w maju obchodzony
jest w Polsce Tydzien Polskiego Czer-
wonego Krzyza. Tegoroczne $wieto
obchodzilismy w dniach od 8 do 15
maja. Tradycyijnie, 8 maja, w roczni-
ce urodzin Henry’ego Dunanta, ojca
idei Czerwonego Krzyza, obchodzo-
ny jest Swiatowy Dzien Czerwonego
Krzyza i Czerwonego Potksiezyca.
To dzien, w ktorym wszyscy ludzie
zwiazani z ta najwicksza organiza-
cja humanitarna na $wiecie pragna
szczegodlnie przyblizy¢ spoteczen-
stwom istote, historie i dokonania
Ruchu Czerwonego Krzyza.

W Szkole Podstawowej w Popowie
Borowym idee czerwonokrzyskie
sa obecne nie tylko w czasie Tygo-
dnia PCK, lecz takze przez caty rok
szkolny. Od wielu lat, we wspotpra-
cy z Oddziatem Rejonowym PCK
w Nowym Dworze Mazowieckim,
w naszej placowce dziata Szkolne
Koto PCK, ktére zajmuije sie gtow-
nie propagowaniem zdrowego sty-
lu zycia, edukowaniem w zakresie
pierwszej pomocy oraz uwrazliwia-
niem dzieci i modziezy na potrzeby
drugiego cztowieka. Oprocz anga-
Zowania sie W przygotowywanie
cyklicznych gazetek tematycznych
i apeli, uczniowie chetnie i z sukce-

ZE SZKOk. ZSZ Nasielsk
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sami biorg udziat w licznych konkur-
sach organizowanych przez Zarzad
Rejonowy PCK w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim. Ostatnim takim
wydarzeniem byt kwietniowy kon-
kurs plastyczny pod hastem ,Pale-
nie szkodzi —wygraj zdrowie”. Nasza
szkote reprezentowali w kategorii klas
I-1ll: Maciej Pelkowski (kl. ), Domi-
nik Biedrzycki (kL1 Jakub Ratkowski
(kI. 1), a w kategorii klas IV-VI: Natalia
Mikulska (kl. VI, Wiktoria Zawadzka
(kL. V)i Milena Lelerh (k1. V). Praca Na-
talii Mikulskiej zostata wyrdzniona Il
miejscem w etapie rejonowym kon-
kursu.

W ramach obchodéw tegoroczne-
go Tygodnia PCK, 12 maja uczniowie
klas IV-VI naszej szkoty pod kierun-
kiem opiekuna Szkolnego Kota

oo |

PCK, Anity Smolinskiej, przygoto-
wali tematyczny apel dla catej spo-
tecznosci szkolnej. Po uroczystym
odspiewaniu hymnu PCK, uczniowie
przedstawili historie, zasady dziatania
iidee przyswiecajace tej organizacii.
Po czesci informacyinej, uczniowie
zaprezentowali wiersze wyrazajace
zrozumienie dla nieszczes$¢ i skom-
plikowanych loséw ludzi, spowodo-
wanych réznorodnymi konfliktami
i problemami wspdtczesnego $wiata.
Na miare swoich dzieciecych moz-
liwosci, uczniowie zadeklarowali
che¢ niesienia pomocy tym, ktdrzy
jej potrzebuija. Poniewaz pomagajac
sobie nawzajem, czynigc dobro wo-
kot siebie — sprawiamy, ze $wiat staje
sie lepszy.

Anita Smolinska

Finat |l Powiatowego Turnieju Literackiego

W s$rode, 26 kwietnia br., w Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Wojska
Polskiego w Nowym Dworze Ma-
zowieckim odbyt sie Il Powiatowy
Miedzyszkolny Turniej Literacki ,Fan-
tastyczne opowiesci”.

Uroczystos¢ zostata zorgani-
zowana przez Sie¢ Wspotpracy
i Samoksztafcenia Nauczycieli - Bi-
bliotekarzy Szkolnych. Patronat nad
konkursem objefo Starostwo Powiatu
Nowodworskiego. W turnieju wzie-
to udziat siedem grup ze szkét gim-
nazjalnych i ponadgimnazjalnych. W
konkursie wziety udziat trzy uczen-
nice Zespotu Szkdt Zawodowych:
Julia G6rska, Ewelina Krolak, Klaudia
Milewska. Opieke merytoryczna nad
uczennicami sprawowata Iwona Ke-
del, nauczyciel bibliotekarz ZSZ.

Zadaniem uczennic byfo przeczy-
tanie pieciu ksiazek z gatunku fanta-
sy: Igrzyska smierci, Suzanne Collins,
C6rka czarownic Dorota Terakowska,
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Wybrana Naomi Novik, Se-
zon Burz Andrzej Sapkowski,
Tiylogia Niezgodna Veronica
Roth.

Konkurs poprowadzita
Agnieszka Sokotowska kie-
rownik Biblioteki Pedago-
gicznej w Nowym Dworze
Mazowieckim.

Uczennice zma-
gaty sie z trudnymi
i szczegdtowymi pytaniami,
zadawanymi przez juroréw,
ich zadaniem byto réwniez
rozwiazanie quizu, a takze dopaso-
wanie cytatéw do tytutdw ksigzek.
Druzyna dziewczat z ZSZ z Nasielska
juz po raz drugi z rzedu zajeta | miej-
sce. Zwyciezcom nagrody wreczyli:
Pawet Calak wicestarosta powiatu no-
wodworskiego oraz Agnieszka Soko-
towska.

Turnle] literacki to doskona-
ta okazja do promocii czytelnictwa
i nowosci czytelniczych, rozwoju za-
interesowan wsréd mtodziezy, a takze
podzielenia sie swoja wiedza i umie-
jetnosciami. Gratulujemy serdecznie
zdolnym i pracowitym uczennicom
oraz dziekujemy za wkiad pracy i za-
angazowanie.

Anna tqczyriska

Nasielski samorzad nominowany

W tegorocznej edycji ogélnopolskiego konkursu ,Super Samo-

rzad” wsrod nominowanych znalazto sie Stowarzyszenie Europa
i My oraz nasielski samorzad. Maszgtosowe dziatania nasielskie
zostaty nominowane jako 1z 14 dziatan w ogélnopolskim kon- &%
kursie ,SUPER SAMORZAD”, a jako jedyne z wojewddztwa ma- i

zowieckiego.

Z tej okazji reprezentanci szkoty i nasielskiego samorzadu zo-
stali zaproszeni na uroczysta Gale, ktora odbedzie sie 5 czerwca b
w Zamku Krolewskim w Warszawie. To wyréznienie dla Nasielsz- |- 2=

czanek i Nasielszczan jest wielkim zaszczytem.

@

Osiagniete zostato dzieki wspdtpracy dzieci, rodzicdw, catego srodowiska szkolnego i lokalnych liderédw, w tym:
Stowarzyszenia Europa i My, Fundaciji aiDDia oraz Nasielskiej Fundaciji Wspierania i Rozwoju Edukacii.

EW
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Topinambur
— stonecznik bulwiasty

Coraz czeiciej w sklepach ze zdrowa zywnoscia, ale takze w zwyktych
supermarketach mozna spotkac topinambur. Céz to takiego? Co kryje
sie pod ta ciekawa, niespotykana nazwa produktu?

Roslina ta jest spokrewniona ze sfonecznikiem zwyczajnym. Pochodzi
onaz Ameryki Pétnocnej. Do Europy dotarta za posrednictwem Krzysz-
tofa Kolumba. Ciekawostka jest to, ze w Polsce byta uprawiana juz w XVIII
wieku. Inne nazwy tej roéliny to stonecznik bulwiasty i karczoch jero-
zolimski.

Jedna z cennych substancii, jakie zawiera topinambur, jest inulina. Jest
to weglowodan posiadajgcy wiasciwosci prebiotyczne. Nie jest trawio-
ny przez enzymy cztowieka i stanowi pozywke dla bakterii, powodujac
tworzenie sie korzystnych krétkotanicuchowych kwaséw ttuszczowych.
Sprzyja namnazaniu si¢ pozytywnych bakterii, np. Laktobacillus czy
Bifidobacterium, natomiast hamuje powstawanie patogennych, takich
jak Clostridium.

Wiasciwosci te pomagaja w regulowaniu pracy uktadu pokarmowego,
a takze eliminuja bakterie chorobotwércze, powodujace np. zapalenia
jelita grubego. Dzieki inulinie topinambur ma wiasciwosci normalizuja-
ce glikemie, obniza poziom cholesterolu LDL, zapobiegajac powstaniu
miazdzycy. Regularne spozycie moze takze wspomaoc regulowanie ci-
$nienia tetniczego ze wzgledu na zawartos¢ potasu. Topinambur, dzie-
ki zawarto$ci inuliny, bfonnika pokarmowego ma takze wiasciwosci
oczyszczania organizmu. Wiaze i przyspiesza wydalanie toksycznych
substanciji czy metali ciezkich z organizmu. Btonnik zawarty w topinam-
burze powoduije, ze odczuwamy na diuzej uczucie sytosci po jego spo-
zyciu, dlatego jest polecany osobom na diecie odchudzajace;.

Rodlina ta takze zwicksza przyswajanie wapnia, zelaza i magnezu,
co moze mie¢ znaczenie przy dietach niedoborowych. Bulwy maja de-
likatny, stodko-orzechowy smak.

Topinambur ma bardzo szerokie zastosowanie w kuchni. Jego bulwy

mozna zaréwno piec, gotowac, blanszowaé, jak i smazy¢. Nie zaszkodzi

nam tez zjedzony na surowo, np. jako dodatek w satatce. Mozna z tej ro-
$liny robi¢ frytki lub dodawac ja do zup.

Iwona tgtka

Dietetyk medyczny

dietetyk_iwona@wp.pl

ZDDK
Wieczor z farsy
w anglelsklm siylu

Czytanie ksiazek,
to pasja taczaca
cztonkow nasiel- |
skiego Dyskusyjne-
go Klubu Ksiazki. Ale
poza literatura, inte-
resuja ich réwniez
inne dziedziny sztuki,
w tym teatr. Dlatego
regularnie uczestni-
cza w wyprawach na
réznego rodzaju wy-
darzenia teatralne. Tym razem, w piatek, 20 maja br.,, w ptockim teatrze
im. Jerzego Szaniawskiego, ogladalismy spektakl pt. ,Mayday 2”.

Jej autorem jest Ray Conney, znany brytyjski komediopisarz, majacy
w swoim dorobku m.in.: ,Mayday”, ,Kochane pieniazki”. Niektorzy czton-
kowie DKK mieli juz okazje wczedniej podziwia¢ adaptacje sceniczne jego
sztuk (np. ,Mayday”), ktéra podobnie, jak ,Mayday 2” rezyserowana byta,
przez popularnego aktora Stefana Friedmanna. Tym razem rezyser row-
niez obsadzit siebie, w niewielkiej, ale za to charakterystycznej roli — Taty.

Gtéwnym bohaterem sztuki, jest londynski takséwkarz, a przy okaziji biga-
mista - Gavin Smith, ktérego brawurowo odegrat Szymon Kotodziejczyk.

To wiasnie on, dostownie stawat na gtowie, udawat nieboszczyka, ska-
kat, tanczyti paradowat z koszem na gtowie, by nie dopusci¢ do spo-
tkania dzieci z obu swoich rodzin. Z pomoca w tej sytuacji przychodzit
mu, znajacy jego tajemnice przyjaciel, Stanley Gardner (w tej roli Piotr
Bata). Jak to w farsie bywa, przez 120 minut, moglismy podziwiac sze-
reg zabawnych gagow i szybkich zwrotéw akcji, mnoéstwo zartobliwych
potyczek stownych, a wszystko to z pobrzmiewajaca w tle muzyka. Wi-
downia raz po raz wybuchata smiechem, a po zakonczeniu spektaklu
nagrodzita aktoréw gromkimi brawami. Wszyscy bawilismy sie tego wie-
czoru $wietnie.

(i)
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Wycieczka zagramczna

W dniach od 22 do 27
kwietnia br. uczniowie na-
szej szkoty — Publicznego
Gimnazjum im. Konstytu-
cji 3 Maja w Nasielsku udali
sie w szesciodniowa podréz
za granice. Naszg wyciecz-
ke rozpoczelismy w godzi-
nach nocnych, pod opieka
nauczycieli: Mai Grubeckiej,
Matgorzaty Zien, Ewy Wil- §
czynskieji Bozenny Zawadz-
kiej-Roszczenko.
Pierwszym punktem &
zwiedzania byta stolica
i najwicksze miasto w Au-
strii, przepiekny Wieden. Zo- |
baczyliSmy najwazniejsze
style architektoniczne, poczaw-
szy od romanskiego kosciota
$w. Ruprecta przez gotycka katedre
$w. Szczepana, barokowy kosciot
$w. Karola, klasycystyczny par-
lament do budynkéw wspoétcze-
snych.

Centrum historycznego Wiednia
byto otoczone murami obronny-
mi, ktore zostaty zburzone w 1857
roku, by umozliwi¢ miastu dalszy
rozwoj. Na ich miejscu powstata
szeroka aleja Ringstrafie, wzdtuz
ktorej pojawity sie reprezentacyjne
budowle uzytecznosci publicznej,
w tym ratusz, Burgtheater, uniwer-
sytet, parlament, Muzeum Histo-
rii Sztuki i opera. Pojechaliémy na
Gore Kahlenberg, czyli kysa Gore,
skad w 1683 roku krol Jan Ill Sobie-
ski dowodzit w zwycieskiej bitwie
o Wieden. Polski ksiadz, ktérego
spotkaliémy, opowiedziat nam cata
historie Odsieczy Wiedenskiej.
Na miejscu pamieci ztozylismy
symboliczne kwiaty od catej spo-
tecznosci nasielskiej i zrobilismy

pamiatkowe zdjecia. Z Kahlenber-
gu roztacza si¢ wspaniata panorama
Wiednia. Pod wieczér dotarlismy
do Bratystawy, gdzie mieliémy za-
mowiony nocleg.

Po porannej pobudce i $niadaniu
wyruszyliémy do stolicy Stowenii
— Lubljany. Weszlismy na Wzgo-
rze Zamkowe, a nastepnie z zacie-
kawieniem przeszlismy przez Most
Smoka. W okolicach Ljubliany az
roi sie od ciekawych miejsc $wiad-
czacych o dynamicznej przesztosci
kulturowej. Jest tez wiele atrakcyj-
nych szlakéw rowerowych oraz
pieszych. Drugiego dnia, nasza
ostatnia atrakcja byta wizyta w nie-
samowitym Parku Tivoli, w ktérym
podziwialismy flore i faune tamtego

regionu. Pod wieczér dotarlismy
do Izoli — rybackiego miasteczka,
w ktérym nocowalismy.

W poniedziatek, trzeciego dnia
wycieczki, po kilku godzinach jaz-
dy autokarem, dotarlimy do We-
necji, uznawanej za najpiekniejsze
miasto $wiata. Odwiedzili§my m. in.
Plac Rzymski, Ko$ciét Franciszkan-
ski, Ponte Rialto, Patac Dozéw oraz
Most Westchnien. Najwazniejszym
punktem w Weneciji jest Plac $w.
Marka. Moglismy tu podziwia¢ za-
chwycajace mozaiki i freski na Ba-
zylice $w. Marka. Z Placu $w. Marka
podziwialiémy rozposcierajgcy sie
przepiekny widok na lagune we-
necka i Canal Grande. Olbrzymi
ruch na wodzie réznego rodza-
ju statkow, jachtow, motorowek
i gondoli robi duze wrazenie. My
rowniez odbylismy rejs fodzia po
lagunie. Zmeczeni catym dniem,
udali$my sie do hotelu na zastuzo-
ny odpoczynek, by zregenerowac
sity.

Czwartego dnia podrézy, dotarli-
smy do Chorwacijii miejsca Plitvice,
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najwicksza i najczeséciej odwiedza-
naw Europie Jaskinie Postojna Jama.
Wizyta rozpoczeta sie od stacji kole-
jowej. Przejezdzalismy przez bogato
zdobiong stalaktytami i stalagmitami
»Gotycka Sale”, a nastepnie przez
»Sale Kongresowa”, zwana Balowg,
w ktérejod ponad 180 lat odbywaja
sie bale i inne wydarzenia. Podczas
gdy my ogladalismy rzezby stwo-
rzone przez nature, pociag wjezdzat
w gtab jaskini, do wnetrza Wielkiej
Gory. Po petnym atrakciji dniu wré-
cilismy do hotelu w regionie we-
gierskiego Balatonu.
Ostatniego dnia podrézy, w dro-
dze do domu, odwiedzilismy sto-
lice i najwieksze miasto Stowacji
— Bratystawe. Podziwiali$my naj-
wazniejszy koécidt w tym miescie
— katedre $w. Marcina. To tu przez
300 lat odbywaty sie koronacje
kroléw wegierskich. Najbardziej
charakterystycznym elementem
budowli jest 85-metrowa wie-
za, ktéra dawniej stanowita czes¢
muru obronnego miasta. Nastepnie
zwiedzali§my Stary Ratusz i zoba-
. czylismy Fontanne Maksymiliana,

! znajdujaca sie na gléwnym ryn-

. ku miasta. Miejsce to jest bardzo

' F atrakcyjne m. in. za sprawa zabyt-

kowych budynkéw. Kolejnym
miejscem godnym uwagi byt

JI' @ Stowacki Teatr Narodowy, ktory

gdzie znajduje sie Park Narodowy
Jezior Plitwickich. Jego atrakcija sa
jeziora krasowe potaczone ze soba
wieloma wodospadami. Podziwia-
lismy kompleks Jezior Plitwickich,
ktére tworza dwa zespoty pofaczo-
nych kaskadowo jezior, tzw. Gérne
Jeziora i Dolne Jeziora. Widzielismy
obszary poro$niete bukami, jodta-
mi, $wierkami i klonami. Na dtugo-
$ci ponad 8 km, znajduije sie tam
17-cie turkusowych jezior potaczo-
nych ze soba 72-ma wodospadami.
Obszar parku jest na liscie obszaréw
chronionych UNESCO.

Pigtego dnia wycieczki, odwiedzili-
$my $rodziemnomorskie miastecz-
ko Piranie, ktdre lezy na stowenskim
wybrzezu. Nastepnie zwiedzilismy

uwazany jest za jeden z najwaz-
niejszych w dorobku kulturalnym
Stowaciji. Na koniec wedrowki po
Bratystawie dotarlismy do Cumil —
rzezby przedstawiajacej kanalarza,
obserwujacego przechodniéw ze
studzienki. Do domu wrocilismy
w piatkowa noc, peti niezapo-
mnianych wrazen i wspomnien.
Warsztaty jezykowo-przy-
rodnicze pozwolity nam wy-
prébowac nasze umiejetnosci
jezykowe w praktyce. Cwiczylismy
je w trakcie zwiedzania, w natural-
nych i codziennych sytuacjach.
Program naszego wyjazdu wzbo-
gacity tresci przyrodnicze. Dzieki
nim poszerzylismy nasza wiedze
na temat klimatu, flory, fauny.
Mieliémy okazje przeprowadzi¢
obserwacije w terenie oraz do-
$wiadczenia, polegajace na ozna-
czaniu zawartosci soli w wodzie,
pobierajac probki wody z Wenecjj,
Adriatyku oraz jeziora Balaton.
Laura Skoczylas
i Julia Liberadzka
uczennice klasy | A Publicznego
Gimnazjum nr 1
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Jak zadba¢
o osierocone kocieta?

Po publikaciji ostatniego artykutu o jezach, prosiliscie Paristwo o kilka informa-
cji na temat odchowu osieroconych kociat. Temu poswiece dzisiejszy arty-
kut. Problemy okotoporodowe u kotek zdarzaja sie znacznie rzadziej niz u suk.
Wielkos¢ kocura zwykle jest zblizona do wielkosci kotki, dlatego rzadko zda-
rzaja sie u tych zwierzat dysproporcje w wielkosci ptodéw. Moze sie jednak
zdarzy¢, ze drobne kotki majg problem z urodzeniem sitami natury. Proble-
my okotoporodowe moga by¢ spowodowane podawaniem kotkom ciezar-
nym $rodkéw antykoncepcyijnych. Jesli wiasciciel lub lekarz weterynarii nie
sa $wiadomi ciazy u kotki i podadza jej tabletki antykoncepcyine lub zastrzyk
antykoncepcyijny, moga w ten sposob zablokowac u niej wystapienie akgiji
porodowej. Plody rozwijaja sie prawidtowo, jednak nie dochodzi do poro-
du. W konsekwenciji ptody moga obumrzeé, a stan kotki moze sie pogorszyc.
Wireszcie, kotki ostabione, chore, wyniszczone, niedozywione, takze moga
mie¢ problemy z naturalnym porodem. Czesto po prostu brakuje im sit, by
z sukcesem urodzi¢ wszystkie kocieta. Bywa, ze po urodzeniu jednego czy
dwoch malenstw, akcja porodowa ulega zatrzymaniu i bez interwencii lekarza
weterynarii moze to zakonczyc sie $miercia matki. W takiej sytuaciji pozosta-
jemy z malerikimi, osieroconymi kocietami.

Jak w przypadku wszystkich ssakéw, dla zdrowia i prawidtowego rozwoju po-
tomstwa, ogromne znaczenie ma wypicie tuz po urodzeniu tzw. siary od
matki, czyli pierwszej porcji mleczka. Siara bogata jest w przeciwciata, ktdre za-
pewniaja odporno$¢ na zakazenia w pierwszym okresie zycia. Przewdd pokar-
mowy przyswaja przeciwciata tylko w pierwszych kilkudziesieciu godzinach
zycia, dlatego tak wazne jest, by kazde malerstwo otrzymato porcie siary tuz
po urodzeniu. Jesli mamy do odchowania kocie malenstwa i wiemy, ze udato
im sie po urodzeniu possac troszke mleka mamy, a tym samym otrzymaty
one porcje siary, mozemy mie¢ nadzieje, ze uda im sie unikna¢ najbardziej po-
pularnych zagrozen wirusowych i bakteryjnych w tym pierwszym, najtrudniej-
szym etapie opieki. Jesli jednak maleristwa nie miaty dostepu do matczynego
mleczka, ich podatno$¢ na zakazenia jest niezwykle wysoka. Musimy wtedy
przyktadac szczegdlna wage do ochrony ich przez zagrozeniem - my¢ rece
przed zabiegami pielegnacyjnymi, unika¢ kontaktu z innym kotamiitd.

Dla kocich oseskéw niezwykle wazna jest prawidiowa temperatura otoczenia.
Maluszki nie potrafia same zadbac¢ o temperature swego ciata - nie sa w sta-
nie same si¢ ogrzac, ale tez nie potrafia bronic sie przed przegrzaniem. Dlate-
go utrzymujemy je w pudetku wytozonym termoforkami, butelkamiz ciepta
woda, jednak ich temperatura nie powinna przekracza¢ 39 stopni, by nie prze-
grza¢ maluszkéw. Termoforki przykrywamy dodatkowo kocykiem, by malen-
stwa nie miaty z nimi bezposredniego kontaktu.

Mtode kocieta tuz po urodzeniu karmione powinny by¢ co 2-3 godziny,
w tym takze noca. Karmimy je za pomoca butelki dla kociat i szczenigt, za
pomoca pipetki lub strzykawki. Do karmienia mozna tez wykorzysta¢ jedno-
razowa rekawiczke - na konicu palca przebijamy 2-3 dziurki szpilka, nalewamy
mleka do rekawiczki tak, by imitowata ona gruczot mlekowy matki. Gtodne
kocieta sa niespokojne i piszcza. Jesli jednak nie jadty bardzo dtugo, moga
sprawia¢ wrazenie ospatych, spokojnych, mato aktywnych - niedoswiadczo-
ny opiekun moze niestusznie uwazac, iz kocieta sa najedzone i odpoczywaja,
aone po prostu moga nie miec juz sity upominac sie o jedzenie.

Do karmienia najlepiej uzywac preparatéw mlekozastepczych dla kociat do-
stepnych w sklepach zoologicznychilecznicach weterynaryjnych. Nie wolno
uzywac mleka krowiego ,sklepowego” ani tego ,prosto od kréwki”. Roz-
wigzaniem dopuszczalnym, ale obarczonym pewnym ryzykiem, jest preparat
mlekozastepczy dla niemowlat, ktéry mozemy zakupi¢ w aptece. Niektore
kocieta reaguja na niego biegunkg, ktéra moze stanowic zagrozenie dla ich
zycia, jednak jesli nie mamy mozliwosci zakupu gotowego mleka dla kociat,
jest to jakas alternatywa, by zaspokoi¢ gtéd malenstw. W pierwszych dniach
zycia koty potrzebuija zaledwie kilku mililitréw mleka na raz. Poczatkowo sg to
2-3 mililitry, stopniowo zwiekszamy ilos¢, kierujac sie wskazéwkami na opa-
kowaniu preparatéw miekozastepczych.

Po karmieniu nalezy odczekac¢ 3-5minut, a nastepnie zaja¢ sie masowaniem
brzuszka i okolic krocza. Mozemy uzy¢ do tego celu wacika nasaczonego
ciepta woda. Brzuszek i krocze masujemy delikatnie okreznymi ruchami, za-
stepujac tym samym masaz wykonywany przez matke. Maleristwa nie potrafia
samodzielnie oddawac katu i moczu, stad brak masazu uniemozliwi im prawi-
dlowa prace przewodu pokarmowego.

Okoto 10-14. dnia zycia kocie maluszki otwieraja oczka. Po ukoriczeniu 3-4
tygodnia zycia mozna zacza¢ wprowadza¢ do menu maluszkéw inne pokar-
my. Poczatkowo moga to by¢ paszteciki przeznaczone dla kocich maleristw
do 2. miesigca zycia oraz sucha karma namoczona ciepta woda. Po kilku - kil-
kunastu dniach mozna probowac podawac kocietom karme sucha bez nama-
czania. Czesto kocieta zachwycone sa mozliwoscia chrupania karmy, traktuja
to jako zabawe i zaspokajaja dokuczajacy $wiad dziasetek, spowodowany wy-
rzynaniem sie pierwszych zabkéw. Mniej wiecej do okoto 8 tygodnia zycia
kocieta powinny stac sie samodzielne. W tym okresie moga opuscic rodzinne
gniazdo. Powinny wtedy by¢ juz dwukrotnie odrobaczone, powinny samo-
dzielnie jes¢ suchg karme, a do picia moga w tym wieku dostawac juz tylko
wode bez mleka. Okofo 8 tygodnia zycia mozna u kota wykona¢ pierwsze
szczepienie przeciwko kocim chorobom zakaznym.

Maftgorzata Rosforiska
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Trzeba walczy¢ do konca

Juz tylko trzy kolejki pozostaty do
zakonczenia rozgrywek w sezonie
2016/2017 w naszej grupie ligi okre-
gowej W zasadzie wszystko zostato juz
rozstrzygniete. Od dawna wiadomo,
ze awansuije druzynaz Ostrofeki. Znani
sg rowniez spadkowicze. Wérod nich
nie ma naszej druzyny. Ta, przez pra-
wie caty sezon, plasowata sie w srodku
tabeli. Byly tez okresy, ze znajdowata
sie w dole tabeli, ale czedciej plasowata
sie w jej gornej czesci, a nawet na sa-
mym jej poczatku. Awansu jednak od
poczatku nie zaktadano. Dolng gra-
nica, jaka jej wyznaczono byta siéd-
ma pozycja. Mozna juz powiedziec,
ze plan ten zostatwykonany, a wszyst-
ko wskazuje, ze bedzie wykona-
ny z pewna nadwyzka. Zajmowane
obecnie pigte miejsce moze zostaé
jeszcze poprawione.

Warto odnotowac, ze ostatnio na
nowo nasi napastnicy strzelaja bram-
ki z rzutéw wolnych wykonywanych
tuz spoza pola karnego. Wtedy, gdy
Zbik grat duzo wyzej, takich bramek
strzelano duzo wiecej. Teraz o tej
waznej umiejetnosci przypomniat so-
bie Rafat Zatoga w meczu z druzyna
z Szydiowa i Marcin Swiderski. A gole
z wiekszej odlegtosci potrafi strzela¢
tez Marek Osiriski.

W ostatnim okresie, ktéry moze-
my nazwac sprawozdawczym, nasza
druzyna rozegrata cztery spotkania.
Dwa z nich Zbik wygrat, ale, niestety,

NASIELSK BASZTA TEAM

dwa tez przegrat. Stracilimy 7 bramek,
strzelilismy za$ 9.

Naszymi przeciwnikamiw tym okre-
sie byli: Korona Ostrofeka, Iskra Kra-
sne KSCK Troszyni Korona Szydtowo.
Mecze z Ostrofeka i Troszynem Zbik
rozegrat na boiskach przeciwnikéw,
natomiast z Krasnem i Szydtowem
na wiasnym boisku. Mecze wyjazdo-
we zostaty przegrane: z Ostroteka 1O,
z Troszynem 4:2. Mecze na wlasnym
boisku zostaty wygrane: z Krasnem
3:2,z Szydtowem 4:0.

Korona Ostroteka to aktualny lider
i pewny kandydat do awansu. Meczu
zta druzyng bardzo si¢ obawiano. Nie-
ktérzy z kibicow Zbika przypominali
jednak, ze z druzynami ostrofeckimi
Zbikowi zawsze dobrze sie grafo. Tak
byto i tym razem i mato brakowato,
aby Zbik wrécitz Ostroteki chociazby
z jednym punktem. Szanse na punkt
Zbik stracit na dziesie¢ minut przed
koricem spotkania. Pitke wrzucona
zrogu w $rodku naszego pola kar-
nego przejat zawodnik gospodarzy
Maciej Staszczak. Lekko skierowat ja
w strone bramki. Po drodze pitka od-
bita sie od ktérego$ z naszych obron-
céw i wpadta do bramki. Wydaje sie,
ze w tym meczu naszej druzynie za-
brakto troche szczescia.

O braku szczescia nie mozna moéwi¢
po meczu w Troszynie, chociaz ten
mecz byt réwniez bardzo wyréw-
nany, a wynik 4:2 nie oddaje tego,
co dziafo sie na boisku. Przewazy-

ta wieksza wola walki miejscowych.
Bardzo dobre spotkanie rozegrali dwaj
bracia Kamionkowscy, ktérzy jeszcze
w rundzie jesiennej grali z Tecza kyse
w IV lidze. Zdobyli trzy z czterech
strzelonych przez gospodarzy bra-
mek. Bramki dla naszej druzyny strze-
lili dwaj nasi wyborowi strzelcy Marek
Osiniskii Rafat Zatoga. Tu warto dodac,
ze mieli oni okazje na zdobycie kolej-
nych bramek. I nie tylko byta szansa na
remis, ale i na zwyciestwo.

Spotkanie z Iskrg Krasne nie naleza-
to do najtatwiejszych. By¢ moze sta-
to sie tak dlatego, ze nasi zawodnicy
nie spodziewali sie takiej determina-
cji druzyny z Krasnego i rozpocze-
li mecz zdecydowanie rozluznieni.
Goscie od poczatku zagrali bardzo
uwaznie w obronie i zdecydowa-
nie kontratakowali. Juz w pierwszych
minutach spotkania stworzyli kil-
ka dogodnych sytuacii na strzelenie
bramki. Bardzo dobrze spisywat sie
bramkarz Dawid Kret. Jednak jedna
z takich akcji juzw 5. minucie meczu
przyniosta gosciom prowadzenie.
W dziesie¢ minut pozniej stan me-
czu wyréwnat sie po fadnej akciji Ra-
fata Zatogi (1.

Od tego momentu az do konca
pierwszej potowy zarysowata sie
wyrazna przewaga naszej druzyny.
Niestety, nasi pitkarze nie ustrzegli sie
btedu i tuz przed przerwa ostro mu-
siat interweniowac nasz bramkarz.
Sedzia podyktowat rzut karny. Wy-

Lokalny maraton biegowy
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korzystat go strzelec pierwszej bram-
ki Daniel Malinowski. Chociaz nasi

pitkarze schodzili na przerwe z ujem-
nymwynikiem, to nie wygladato, aby
byli tym zdenerwowani. Po przerwie
przystapili do zdecydowanych ata-
kéw, ale na wyréwnujacego gola wi-
dzowie musieli czeka¢ dwadziescia
minut. To byt bardzo tadny gol po
rozegraniu rzutu wolnego przez na-
szych dwoch aséw Marka Osiriskiego
i Rafata Zatogi. Strzelat Rafat Zatoga.
W kilka minut pézniej fadna solowa
akcja zakonczona bramka popisat sic
Marek Osinski. Zwyciestwo w tym
meczu byto w petni zastuzone.

Ostatnie z rozegranych w tym cza-
sie spotkan zakonczyto sie wy-

WIESCI Z PRZEDSZKOLA

sokim i pewnym zwyciestwem
naszej druzyny. Po pierwszej po-
towie nasza druzyna prowadzita
1:0. Bramke po indywidualnej ak-
cji strzelit Marek Osinski. Kolejne
dwie bramki, strzelane z rzutéw
wolnych: Zatoga, Swiderski. Ostat-
nig bramke w tym meczu zdobyt
Rafat Zatoga.

Do rozegrania pozostaty jeszcze
trzy ligowe kolejki. Spotkamy sie
w nich z druzynami ze Strzegowa
i Biezunia na wyjeZdzie oraz z dru-
zyna z Chorzel na wlasnym boisku
17 czerwca. Kibice s3 mile widzia-
ni zaréwno na meczach wyjazdo-
wych, jak i na naszym stadionie.
andrzej zawadzki

. Konkurs plastyczny

Cos 1 niczego
y r [ ]
— ¢co$ $miesznego

W érode, 17 maja
2017 r,, zostat roz-
strzygniety Mie-
dzyprzedszkolny
Konkurs Plastyczny
pt.: Co$ z niczego
— co$ $mieszne-
go organizowany §
przez Samorzado-
we Przedszkole w

Poczatek maja dla nasielskich biegaczy byt bardzo pracowity. 5 maja rozpoczat sie Il Puttuski Festiwal Biegowy 2017,
w sklad ktrego wehodzito 6 biegdw, z czego 4 skladajace sie na klasyfikacje festiwalows (piatek (5.05): Bieg wokt naj-
dhuzszego rynkuw Europie - 1,6 km (nocny), Bieg Nocny dladami historii Puttuska - 3,4 km, sobota (6.05) Bieg Dwéch
Wysp - 5km, Puttuski Péimaraton Lesnika - 21,1km, Sztafeta Zamkowa - 4x 1km, aw niedziele (705) Bursztynowy Bieg
po Puszczy Bialej- 10 km).

Do klasyfikacji generalnej zostali zaliczeni tylko ci, ktérzy wzieli udziat we wszystkich czterech biegach wchodzacych
w skiad tej klasyfikacii.

Wyniki naszych reprezentantow:

Skrzypczyniski Krzysztof, czas netto 1:23:48, miejsce open 18, miejsce w kat. M30-49—7;
Jankowski Radek, czas netto 1:30:13, miejsce open 30, miejsce w kat. M30-49 — 14;
Maluchnik Marek, czas netto 1:37:23, miejsce open 40, miejsce w kat. M30-49— 17;
Jankowska Agnieszka, czas netto 1:51:23, miejsce open 57, miejsce w kat. K30-49 — 1;
Kotodziejczyk Krzysztof, czas netto 1:51:56, miejsce open 59, miejsce w kat. M30-49 — 25;
Rucinski Jarostaw, czas netto 1:58:31, miejsce open 68, miejsce w kat. M30-49 — 28.

Rywalizacja sztafetowa wiodta terenami Zamku Biskupéw Plockich w Puttusku. Wystawilismy do rywalizaciji dwie druzyny
w skfadzie: 1grupa (Jarostaw Ruciriski, Agnieszka Jankowska, Krzysztof Kotodziejczyk, Krzysztof Skrzypczyhski), 2grupa
(kukasz Witkowski, Fukasz Malinowski, Radek Jankowski, Adam Zalewski.

Druga druzyna NBT2 zajeta trzecie miejsce z czasem 11:54.
Pierwsza druzyna NBT zajeta w tej rywalizacji réwniez bardzo
dobre 6 miejsce. Za zajecie 3 miejsca otrzymalismy puchar. Put-
tuski Festiwal Biegdw dat sie mocno odczué w nogach biegaczy,
ale nie zniechecito to nas do wystartowania w innych zawo-
dach. W ten sam weekend odbyty sie Dni Nasielska, gdzie jedna
zatrakcji byt IV Bieg Biegniemy ze Swietym po ulicach Nasielska,
ktérego nie mozna byto opusci¢. Z Nasielsk Baszta Team wystar-
towata spora grupa biegaczy - 11 osob, wsparta przez 23 inne
osoby z gminy. Na podium stanefo az 5 biegaczy z NBT (Adam
Zalewski, Krzysztof Skrzypczyriski, Marek Maluchnik, Radostaw Jankowski, Agnieszka Ogérek), z czego najlepszym bie-
gaczemw gminie Nasielsk okazat sie oczywiscie Adam Zalewski, ktéry dystans 10 km pokonat z czasem 38:39.

Jakby tego byto mato, w niedziele w Serocku miat miejsce V Bieg Wojciechowy nadystansie 10km. W tym biegu startowat
Jarek Rucinski, Krzysiek Skrzypczynskii Krzysiek Kolodziejczyk. Idealnie atmosfere tego biegu opisuja stowa Jarka: - Do
tego biegu podszedfem z respektern. Moje nogi pamietaty dwa biegi z pigtku, 3 sobotnie biegi i jeszcze lekko drzaly po
10km, ktdre zrobitern pdt godziny wezesniej w Puttusku. Poczgtek biegu byttrudny, dopiero na 3 km udato mi sie wpas¢
w fajny rytm, tak byfo do 7 km. Potem zaczely si¢ schody. Niemal 40 km w nogach dawato o sobie znac, stwierdzitem,
Ze czas na marsz i szybkg regeneracje. Ztapatem fyk wody, kolejny kryzys przyszedtna 9 km, ale na tym etapie nie ma
sensu sie zatrzymywac, pozostato mi tylko spokojnie dociggngc do upragnionej mety.
Gratulujemy wszystkim biegaczom, a zwlaszcza tym, ktérzy wzieli udziatwe wszystkich trzech imprezach biegowych.
()

Nasielsku. Celem
konkursu byto pro-
pagowanie wiedzy na temat recyklingu. Aby wzia¢ udziat w konkursie,
nalezato wykonac prace przestrzenna z surowcéw wtérnych.

Nadestano 51 prac plastycznych, za ktére serdecznie dzickujemy. Komisja
konkursowa wytonita zwyciezcow, ktorzy wykonali najciekawsze prace.

W sktad komisji wchodzili: Przewodniczaca — Jadwiga Szymanska (Kie-
rownik Wydziatu Ochrony Srodowiska i Obszaréw Wiejskich nasielskiego
UM), Katarzyna $widerska — wiceburmistrz Nasielska; Eugeniusz Winnicki
—sponsor; Krzysztof Frackiewicz — sponsor; Hanna Szumska — dyrektor
Samorzadowego Przedszkola w Nasielsku.

Nagrody i dyplomy zostaty przyznane w dwoch kategoriach wieko-
wych: 3-4 laki, 5-6 latki. Nagrody ufundowane przez sponsoréw wre-
czyfa uczestnikom konkursu Hanna Szumska, dyrektor Samorzadowego
Przedszkola w Nasielsku.

sp

PODZIEKOWANIA

Trzeba zyczliwosci i dobroci, aby pomagac. Trzeba wielkosci ducha, aby
pomagac bezinteresownie. Trzeba odwagi, aby nie zwazajgc na prze-
szkody, wytrwale i do korica wyciggac przyjazng dfor.

Organizatorzy konkursu plastycznego Cos z niczego — cos Smiesznego,
skfadajg serdeczne podzickowania Sponsorom za bezinteresowng po-
moc, Zyczliwos¢ i ofiarnos¢ okazang naszej placéwce. Nasze podzie-
kowania kierujemy do:

e Bogdana Ruszkowskiego Burmistrza Nasielska;

»  Witolda Estkowskiego i Andrzeja Sawickiego — wtascicieli sklepu
LGuliwer”;

» Eugeniusza Winnickiego — wtasciciela sklepu ,Mréwka”
w Nasielsku;

*  Krzysztofa Frackiewicza — wtasciciela sklepu , Artbiur”;

*  Moniki Chefchowskiej i Mariusza Szostaka — wiascicieli hurtowni
spozZywczej.

Dziekujemy rdwniez sponsorom, ktdrzy pragng pozostac anonimowi.

Dyrekgja, Grono Pedagogiczne i Rodzice
Samorzgdowego Przedszkola w Nasielsku
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Organizatorzy:

Nasielski Osrodek Kultury

Miejski Dérodek Pomocy Spolecznej
Szkola Podstawowa w Nasielsku

ORO

Baran 21.03-20.04

Przed Toba $wietna passa do robienia in-
teresow. Dziataj szybko i zdecydowanie,
bo szanse na poprawe Twojej sytuaciji po-
jawia sie niespodziewanie. Zaplanuj kilka
dni urlopu. Uwazaj na swoje zdrowie.
Byk 21.04-20.05

Masz wyjatkowy czas na wprowadzenie
swojej kariery zawodowej na wyzszy po-
ziom. Nie zaprzepasc tego, bo los sprzyja
odwaznym. Przyptyw sit witalnych sprawi,
ze postanowisz bardziej o siebie zadbac.

Bliznieta 21.05-21.06

Czeka Cig teraz istna hustawka nastrojow.
Uwazaj, bo mozesz mie¢ sktonnos¢ do
podejmowania pochopnych decyzii. Nie
dajsie tez sprowokowac do kfotni. Spedzaj
duzo czasu na $wiezym powietrzu.

Rak 22.06-22.07

W sferze zawodowej czeka Cie dobra pas-
sa. Mozesz liczy¢ na owocny czas, jesli
zaangazuijesz si¢ w prace. Twoj urok oso-
bisty sprawi, ze nawet wrogowie beda Cie
darzy¢ sympatia.

Lew 23.07-23.08

Masz szanse na awans i zarobienie dodatko-
wych pieniedzy. Uwazaj jednak na to, w jaki
sposéb rozmawiasz z innymi, bo mozesz
zrazi¢ do siebie kogos, na kim Ci zalezy. Be-
dziesz podatny na infekcje.

Panna 24.08-22.09

Pamietaj, ze szczescie sprzyja odwaznym
i pracowitym, dlatego przygotu; sie na inten-
sywny czas i dziataj. Spedz weekend w towa-
rzystwie przyjaciot. Zadbaj o swoja kondycije
fizyczna i zmien diete.
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Patronat:
Burmistrz Nasielska

DMUCHANCE
MALOWANIE BUZIEK
ZABAWY Z MASA SOLNA
KACIK PLASTYCZNY

GRATIS !!!

Woaga 23.09-23.10

Nadszedt dobry moment, by podja¢ decy-
n zje o zmianie zajecia na bardziej korzystne
s finansowo. Musisz tez zdecydowac o tym,

co dalej z Twoim zwiazkiem. Wasz konflikt
nie moze trwa¢ w nieskonczonosc.

Skorpion 24.10-22.11
Bedziesz miat skfonnosci do lekkomyslnego
wydawania pieniedzy. Préby mediaciji pod-
czas rodzinnej ktétni tym razem moga nie
zadziata¢, wiec sie w nig nie angazuj. Odpo-
czywaji korzystajz picknej pogody.
Strzelec 23.11-21.12
W zyciu zawodowym czeka Cie czas
spokoju i stabilizacji. A w sprawach uczu-
ciowych mozesz liczy¢ na ozywienie.
W weekend wybierz si¢ do lasu lub nad
wode, tylko nie przesadzaj z opalaniem.

Koziorozec 22.12-20.01
Osiggniesz mistrzostwo $wiata w oszcze-
dzaniu pieniedzy i czasu. Nie odmawiaj
bliskim odruchéw serdecznosci i ciepta.
Spadek odpornosci organizmu moze spra-
wic, ze zlapiesz przezigbienie.
Wodnik 21.01-19.02
W Twoich sprawach finansowych zapo-
wiadaja sie ktopoty. Przekonasz sie teraz
o tym, na kogo naprawde mozesz liczy¢,
i usuniesz z listy tych przyjaciot, ktdrzy sie
nie sprawdzili. Zadbaj o sprawy urzedowe.
Ryby 20.02-20.03
Wszystko potoczy sie jak trzeba, jednak pod
warunkiem, ze nie bedziesz przeszkadza¢
swojemu szczesciu. Twoje zycie towarzy-
skie nie bedzie teraz szczegdlnie intensyw-
ne. Pojawia sie objawy alergii.

KinoINIWAZARRASZ/AW

31 maja—4 czerwca godz. 15.00
DUDI: Cata naprzod 2D

Animagfa; Hiszpania, USA; Czas trwania: 1godz. 32 min.
Jestrok 2100. Poziom oceanéw podnidstsie na
tyle, ze ludzko$¢ opuscita ziemie. Teraz gospo-
darzami naszej planety sa wszelkie wodne isto-
ty. Mata osmiorniczka Macunia i jej przyjaciotki:
Ewka — zwariowana ryba zabnica oraz Ala —
neurotyczna krewetka, w podwodnej katastro-
fie traca dom...

26 maja—11 czerwca
godz. 17.00 3D dubbing,
19.00 2D napisy

Piraci z Karaibow:
Zemsta Salazara

Fantasy, przygodowy; Australia, USA; Czas trwania:

2godz. 9 min.

Zowrogi korsarz ucieka z mitycznego wiezie-
niai planuje zgtadzi¢ wszystkich piratéw na mo-
rzach. Aby mu przeszkodzié, Jack Sparrow musi
zdoby¢ Tréjzab Posejdona.

7—11 czerwca godz. 15.00
Nazywam sie Cukinia
2D (dubbing)

Animaga; frangia, Szwajcaria; Czas trwania: 1godz. 6 min.
Po niespodziewanej smierci swojej mamy dzie-
wiecioletni chfopiec zwany Cukinia zaprzyjaznia

sie z sympatycznym policjantem Rajmundem = t

i trafia do domu dziecka, w ktérym mieszkaja
inne dzieci w jego wieku. Poczatkowo Cukinia
ma problemy z przystosowaniem sie do nowe-
go miejsca, nie zawsze dogaduie sie ze wszystki-
mi. Stopniowo jednak znajduje sobie przyjaciot
ikiedy zajdzie taka potrzeba, bedzie mogtliczy¢
na ich wsparcie.
14—18 czerwca
godz. 15.00 2D, 17.00 3D
Smerfy: Poszukiwacze
zaginionej wioski
Animadga, familijny, fantasy; USA; Czas trwania: 1godz.
29 min.
W catej wiosce kasuch, Wazniak, Papa Smerf,
Lalu$ maja jakie$ zadania. Co jednak ma robi¢
Smerfetka? Jedyna dziewczyna w catej gru-
pie niebieskich smerféw? W poszukiwaniu od-
powiedzi towarzyszy¢ jej beda inne Smerfy.
Wspolnie wyrusza w wielka podroz, ktéra od-
kryje przed nami niezwykia tajemnice. ...

14—18 czerwca godz. 19.00
The Circle. Krqg (napisy)

Thriller sci-fi; USA, Zjednoczone Emiraty Arabskie

Czas trwania: 1 godz. 50 min.

Mae Holland (Emma Watson) zostaje zatrudnio-
naw Kregu - najpotezniejszej na $wiecie firmie

internetowej. Jest zafascynowana jej nowocze- K

snoscia, rozmachem oraz osoba wizjonerskie-

i;o zatozyciela - genialnego Eamona Baileya

Tom Hanks). Z czasem pracaw Kregu pochta-
nia dziewczyne bez reszty, a jej rola w korpo-
racji ewoluuje w niepokojacy sposob. Stajac sie
pionkiem w przewrotnej grze Baileya, Mae nie
dostrzega zagrozen, jakie rodzi miejsce zatrud-
nienia...

21-25 czerwca godz. 17.00
Straznicy Galaktyki vol. 2
3D (dubbing)

Akga, sci-fi; USA; Czas trwania: 2 godz. 16 min.
Grupa najbardziej niesubordynowanych out-
sideréw w galaktyce penetruje odlegte zakatki
kosmosu, probujac rozwikia¢ zagadke pocho-
dzenia jednego z jej cztonkdw — Petera Quilla
aka Star Lorda.

21-25 czerwca godz. 19.30

THE CIFICLE

Jutro bedziemy szczesliwi (z napisami)

Dramat, komedia, Frangia, Wielka Brytania; Czas trwania: 1godz. 58 min.
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MIESZALNIK FARB I TYHKOW

ZIEMBUD

Stare Piescirogi, ul. Kolejowa 1

609-833-169  Tel./Fax
501-433-206 23 693 17 53

Korepetycje z matematyki. Tanio.
Tel.798-714-084

Firma elektryczna z Nasielska przyjmie
praktykantow klasy | ZSZ. Tel. 518 529
925.

Atrakcyjne dziatki budowlane iinwesty-
cyjne (uzbrojone) przy ul. Pitsudskiego
w Nasielsku. Tel. 696 468 255.
Sprzedam dziatke budowlang przy
ul. Przemystowej, czesciowo zabudo-
wang. Tel. 880 262 323.

Sprzedam dom w Mogowie. Tel. 692
373 853.

Firma Kam-Pol w Nasielsku zatrudni
pracownikéw produkgji, operatorow

PHU ”BRYSKIEWIGZéc.
ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:

® MATERIALY BUDOWLANE
@ STAL - obrébka pretéw gtadkich | zbrojenlowych

Z\WIRS PIASEKS
GZARNOZIEM KRUSZY\ WA DROGOWE

IISI:IIGI GE(II]EZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel.[606)677.643

Oferujemy
°
<" mapydocelow projektowych et
- pomiary powykonawcze i inwentaryzacyjne ul. Klllnsklego 6
s tyczenie budynkow i urzqdzen |nfri:|strukturyr 05-190 Nas|e|5k
rtyfikaty energetyczne’ § = . % ¥Biuro’ czy’r?ﬁ’é‘ 8 6%
. gotowe projekty architektoniczne e-mail: p.pajak@wp.pl

Rﬂﬂ[ﬁ‘]ﬂ[{i@

MIE]D zi’mmm@

b I

Wykomy pod;

fundamenty budynkéw | ogradzed,
mmmlum

- Eleklryczne, famwe,

- Prryomowe ocTyszczainie Sciekiv,
- 0czka wodne,

- gwanie drzewek | kam,

- Niwelowanie terenu.

MARDAB Marek Dabrowski
Proboszczewice 15, 09191 Joiee
1el. 301 277 449, emall: abemartiab@gmail.com

SURERJCENY1H!

*Transport gratis

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKLADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

Dyiury aptek
W dni powszednie, niedziele, dni Swigteczne oraz inne dni
wolne od pracy dyzur rozpoczyna sie
0 godzinie 24% i trwa do godziny 7*° dnia nastepnego pod
wskazanym numerem telefonu 572 388 046
29.05.-4.06.2017 r. - Apteka Przy Stadji, ul. Modlifiska 18, Pomiechéwek;
5.06. - 11.06.2017 r.— Apteka Cefarm, ul. Boh. Modlina 28, Nowy Dwér Maz.,
12.06. - 18.06.2017 r. — Apteka Syrenka, ul. Mazowiecka 11, Nowy Dwoér Maz.,
19.06. - 25.06.2017 . — Apteka, ul. Czarnieckiego 4, Nowy Dwér Maz.

Na podstawie Uchwaty Nr XXV/174/2016
Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 15.12.2016 r.
(red.)

| KASA CZEKA NA CIEBIE

BAZ-BRUK KL bﬂIY'EWSkIhP' :

1BRUKARSTWO

ustugi brukarskie

tel. 694 174 945, 602 836 813

wozkow widtowych. Tel. 784 902 549;
e-mail: rekrutacja@kam-pol.biz

Firma BUD-MAR NASIELSK MARCIN
MYSLINSKI zatrudni monteréw stolarki
okiennejidrzwiowej. Zainteresowanych
prosimy o kontakt telefoniczny: 509 175
901 lub kontakt mailowy: handlowcy.
budmar@vp.pl.

Firma BUD-MAR NASIELSK przyjmie
osobe na stanowisko Pracownika
Biurowego. Zainteresowanych prosi-
my o kontakt telefoniczny: 509 175 901
lub kontakt mailowy: budmar3@vp.pl.
Sprzedam dziatki w centrum Nasielska.
Tel. 669 205 995.

Sprzedam rury na stupki ogrodzeniowe
2 cale. Tel. 669 205 995.

Pielegnacja ogrodéw, koszenie. Tel. 667
569 562.

Ocieplenia budynkéw, remonty. Tel. 667
569 562.

Pranie dywandw i tapicerek. Tel. 667
569 562.

Ustugi stolarskie. Tel. 667 569 562.
Zatrudnie pracownika do zakfadu ka-
mieniarskiego. Tel. 605 963 272.
Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuhczy
w Siennicy koto Nasielska zatrudni
Pania do opieki nad osobami starszy-
mi. Prosimy o kontakt od pon. do pt.
godz. 8-16 pod nr tel. 603 555 624 lub
236912284,

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy
w Siennicy kofo Nasielska zatrudni Panig
do sprzatania. Prosimy o kontakt od
pon. do pt. godz. 8-16 pod nr tel. 603
555624 lub 23 69 12 284.

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy
w Siennicy koto Nasielska zatrudni ku-
charke. Prosimy o kontakt od pon. do
pt. godz. 8-16 pod nr tel. 603 555 624
lub 23 6912 284.

Dom do wynajecia przy ul. Lesnej 27a,
pow. 70 m?. Dziatka pow. 520 m2 (gaz,
woda). 1000 zt. Tel. 607 101 181.
Sprzedam trawe z pnia w gminie
Swiercze - ok.7ha. Cena - 2700 pierwszy
pokos. TEL - 664 423 065.

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA
Grupy AA ,KEJA”

Chcesz przestac pic? Dotgcz do nas! Tu dostaniesz wsparcie i site do wailki z nafogiem.
Mitingi grupy AA ,KEJA” odbywajg sie w czwartki o godz. 19.00
iw niedziele o godz. 18.00.
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Powrét do zrodet
Migjsce spotkari — Stary Wikariat przy kosciele $w. Wojciecha w Nasielsku,
wtorki godz. 19.00, tel. 573 237 400.

DDA, DDD
.Nigdy nie jest za pdZzno, aby mie¢ szczesliwe dziecinstwo”.
Doroste Dzieci Alkoholikow; Doroste Dzieci z Rodzin Dysfunkcyjnych;
Zapraszamy na miting grup DDA i DDD w kazdg niedziele o godz. 15.30.
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Al-Anon
Nadzieja dla rodzin i przyjaciot alkoholikéw. Zapraszamy na spotkania grupy Al-Anon
w kazdy czwartek w godz.19.00-21.00.
Migjsce spotkan — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Zamowienie i dostawa

HURTOWHNIA

Materiatyod Ado Z

B UDDWILANA

na Telefon

tel.ffax 23 691 22 74
tel. kom. 513 023 301
e-mail: stanbud.nasielsk1@gmail.com

all HROI

| 4 KOELNER




REKLAMA

OGLOSZENIA
DROBNE

SZANOWNI PANSTWO KOMBATANCI!

Wynajme lokal na dziatalno3¢ w centrum
Nasielska. Tel. 509 313 218.

Sprzedam dziatke budowlang 1.935m?
w Nasielsku.Tel. 785-330-315, dzwoni¢
po 13.

Przyjme kasjerke i kierowce do pracy
w barze. Tel. 729 299 779.

Mycie, bielenie — obory, chlewnie itp.
Tel. 608 618 321.

Sprzedam Ursus C360.Tel. 608 618 321
Animator dla dzieci. Tel. 664 433 586.

Urzad Miejski w Nasielsku informuje,
iz dyzur Prezesa Stowarzyszenia Kombatantow Polskich
i Os6b Poszkodowanych w Il Wojnie Swiatowej
zostaje wznowiony od 28 lutego br.,
godz. 10.00 w budynku Urzedu Miejskiego
w Nasielsku, ul. Elektronowa 3
(na parterze, przy kasie Banku).

Sprzedam nowa srebrng mikrofalowke.
Tel. 507 007 050.

Pranie dywandéw i tapicerek. Tel. 513
556 774.

Mieszkanie do wynajecia w Nasielsku.
Tel. 889307 122.

Sprzedam tanio meble i odziez. Tel. 516

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIEJ
Jerzy Lubieniecki
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach od 15.00 do 16.00.

726385, DyZury sa petnione w pokoju radnych nr 113
§§§§§§m dziafkg budowlan Tel. 784 (I pietro Urzedu Miejskiego w Nasielsku)

Kupie uzywane deski i kotwy na skle-
pienie. Tel. 507 720 444.

OGLOSZENIE

Zarzad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Nasielsku dzialajac na podstawie
Uchwaly nr XXXIV/264/17 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia 30.03.2017r. z mocg
obowiazywania od dnia 01 maja 2017r do 30 kwietnia 2018r przedstawia nastgpujace taryly
oplat za dostarczong wodg i odprowadzane Scieki:

Cena brutto

IL.p. | Taryfy na zbiorowe zaopatrzenie wody |Cena netto Nalezny
H nt » Naci atvr N 7,
I na terenie Gminy Nasielsk/Oplaty w 2017 podatek VAT w2017
| abonamentowe |
I 1 Odbiorcy wody (gospodarstwa domowe,| 2,38 zlim® 8% 2,57 zl/m?
| przemyst i pozostali)
| P o e i T | | |
12 Oplata abonamentowa (odezyt, roliczenie| 2,00 zl/m-c 8% 2,16 zl/m-c
| i golowost $wiadczenia uslug zwigzanych
z dostawa woedy) ] ]
3 Dostawcy Scickéw (gospodarstwa 4.29 2V/m? 8% 4,63 zl/m®
domowe, przemyst | pozostali) | - o
4 Oplata abonamentowa (odezyt, rozliczenie| 2,00 zH/m-c 8% 2,16 zl/m-c
i gotowosé Swiadczenia ustug zwigzanych z

odbiorem sciekdw)

oxfrcron
f
Lidig fM’a

5

Przyjme do pracy opiekunke do osoby
lezacej. Tel. 664 387 766.

Wynajme mieszkanie 38m? po remoncie.
Tel. 605 045 285.

Cyklinowanie podtog. Tel. 797 272 253
Szukam osoby do opieki przy starszych
osobach. Zainteresowanych prosze
o kontakt. Tel. 603 555 624.
Zatrudnimy pracownika - na stanowisko:
pomocnik mechanika - do przyuczenia.
STIHL PNIEWO. Tel. 513 143 956.
Zatrudnimy pracownika - na stano-
wisko: mechanik. STIHL PNIEWO.
Tel. 513 143 956.

BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski

GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW:
W SPRAWACH ROZNYCH
Wtorek 8.00-16.00
W SPRAWACH SKARG | WNIOSKOW
Poniedziatek 16.00-18.00
Wtorek 10.00-13.00
Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33 000

508 300 474

Anna Jankowiak 603 955 952

/‘\BMRO NIERUCHOMOSCI

POSREDNICTWO W TRANSAKCJACH
KUPNA - SPRZEDAZY - NAJMU - WYNAJMU
NIERUCHOMOSCI

bivro@nieruchomoscinasielsk.pl
www.nieruchomoscinasielsk.pl

ULKrupki 4A,
05-190 Nasielsk

UWAGA - nowy termin zgtoszen
Najpiekniejsze
sotectwo, dziatka i balkon

Zgtoszenia do konkurséw nalezy sktadac w nieprzekraczalnym terminie do dnia 16 czerwca 2017 r. do godz. 15:00
w Urzedzie Miejskim w Nasielsku, ul. Elektronowa 3, Biuro Obstugi Klienta, Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszarow
Wiejskich Il pietro, pok. 201, badz listownie na adres: Urzad Miejski w Nasielsku, ul. Elektronowa 3, 05-190 Nasielsk.

Komisja konkursowa bedzie dokonywac oceny w terenie poszczegdlnych zgtoszen w terminie od 26 czerwca 2017 .
do 3llipca 2017r.

Rozstrzygniecie i ogtoszenie wynikéw konkursu nastapi do dnia 15 sierpnia 2017 r. Przedmiotowa lista zostanie zamiesz-
czona na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Nasielsku www.nasielsk.pl.

Najpiekniejszy balkon w Miescie Nasielsk

Kryteria konkursu:

1. Wyglgd, ogéine wrazenie. (0-10pkt.)

2. Stan techniczny i estetyczny otoczenia (konstrukcja balkonu, estetyka balustrad, scian otaczajgcych balkon). (0-10pkt.)
3. Ukwiecenie (kolorystyka, dobér roslinnosci, utrzymanie). (0-10pkt.)

4. Flementy dekoracyjne (pergole, skrzynki balkonowe, donice itp.). 0-10pkt.)

5. Pomystowos¢ i oryginainos¢ rozwigzan. (0-10pkt.)

Najtadniejsza posesja w Gminie Nasielsk

Kryteria konkursu:

1. Utrzymanie czystosci, fadu i porzqdku na terenie posesji (w tym migjsca gromadzenia odpadéw — pojemniki, kontenery, altana
Smietnikowa, utwardzony teren pod pojemniki itp.). (0-10pkt.)

2. Zagospodarowanie | utrzymanie zieleni, w tym réznorodnosé kwiatow, krzewdw i drzew:. (0-10pkt.)

3. Estetyka i stan techniczny zabudowari. (0-10pkt.)

4. Zagospodarowanie posesji elementami mafej architektury (altana ogrodowa, pergole, grill, budki i karmiki dla ptakéw, rzezby
ogrodowe itp.). (0-10pkt.)

5. Oryginalnos¢ i pomystowos¢ w zagospodarowaniu terenu posesji (oczko wodne, skalniak, chodniki, itp.). (0-10pkt.)

6. Przydomowa oczyszczalnia sciekéw, rachunki za regularny wywdoz nieczystosci ciekfych. (0-10pkt.)

7. Deklaracja o wysokoscioptaty za gospodarowanie odpadamikomunalnymi z nieruchomosci- segregagia odpaddw, kompostownik.
(0-10pkt.)

8. Wykorzystanie odnawialnych Zrédet energii. (0-10pkt.)

Najtadniejsze sotectwo w Gminie Nasielsk

Kryteria konkursu:

1. Utrzymanie czystosdi i porzqdku na terenach i obiektach powszechnie dostepnych (place, przystanki, skwery, drogi, tereny wokdt
sklepow, tablice informacyjne). (0-10pkt.)

2. Utrzymanie czystosdi i porzgdku posesji prywatnych. (0-10pkt.)

3. llos¢ ztozonych deklaracji przez mieszkaricow na odbidr i zagospodarowanie odpadéw, liczba deklaracji na segregowane odpady.
Procent mieszkaricow segregujgcych odpady w sofectwie. (0-10pkt.)

4. Zagospodarowanie posesji elementami mafej architektury (altany ogrodowe, pergole, grill, budki i karmiki dla ptakow, rzezby
ogrodowe, itp.) (0-10pkt.)

5. Kreatywnos¢, iniciatywa i zaangazowanie wiasne mieszkarncow na rzecz rozwoju i pielegnowania tozsamosci lokalnej. (0-10pkt.)
6. Whasciwa numeracja posesji, oznaczenie ulic i migjsc publicznych. (0-10pkt.)

L MOPS. Ogfloszenie o prace
Asystent rodziny

Osoby zainteresowane ewentualng praca na stanowisku asystenta rodziny,
proszone sa o kontakt w: Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznejw Nasielsku
od poniedziatku do piatku godz. 8:00 — 16:00, tel. (23) 69 33006
Asystentem rodziny moze by¢ osoba, ktéra:

l.posiada:

—wyksztatcenie wyzsze na kierunku pedagogika, psychologia, socjologia,
nauki o rodzinie lub praca socjalna lub

—wyksztatcenie wyzsze na dowolnym kierunku uzupetnione szkoleniem
z zakresu pracy z dzie¢mi lub rodzing i udokumentuje co najmniej roczny
staz pracy z dzie¢mi lub rodzing lub studiami podyplomowymi obejmuija-
cymi zakres programowy szkolenia okreslony na podstawie ust. 3i udoku-
mentuje co najmniej roczny staz pracy z dzie¢mi lub rodzing lub
—wyksztatcenie srednie i szkolenie z zakresu pracy z dzie¢mi lub rodzina,
atakze udokumentuje co najmniej 3-letni staz pracy z dzie¢mi lub rodzina;
2.nie jest i nie byta pozbawiona wiadzy rodzicielskiej oraz wiadza rodzicielska
nie jest jej zawiesza ani ograniczona;

3.wypetnia obowiazek alimentacyjny —w przypadku, gdy taki obowiazek
w stosunku do niej wynika z tytutu egzekucyjnego;

4.nie byta skazana prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo
lub umyslne przestepstwo skarbowe.

BRYDZ

Wyniki turnieju , jedenastego”, 26.05.2017 r.:

1. Janusz Muzal - Janusz Wydra 77 pkt (61,11%)
2. Mariusz Figurski— Robert Truszkowski 74 pkt (58,73%)
3. Piotr Kowalski — Grzegorz Nowinski 69 pkt (54,76%)
4. Krzysztof Brzuzy - Piotr Turek 67 pkt (53,17%)
5. Jozef Dobrowolski— Jacek Jezétkowski 62 pkt (49,21%)
6. Kazimierz Kowalski — Krzysztof Morawiecki 55 pkt (43,65%)
7.Adam Banasiuk — Jerzy Krzeminski 53 pkt (42,06%)
8. Krzysztof Michnowski— Marek Olbrys 50 pkt (39,68%)

CZOLOWKA KLASYFIKACJI,,GRAND PRIX" “2017:

1-2. Mariusz Figurski 76 pkt

Robert Truszkowski 76 pkt
3-4.  Piotr Kowalski 74 pkt

Grzegorz Nowiriski 74 pkt
5-6. Janusz Muzal 62 pkt

Janusz Wydra 62 pkt
7. Waldemar Gnatkowski 45 pkt
8  Krzysztof Michnowski 43 pkt
9. Stanistaw Sotowicz 40 pkt
10.  Pawet Wréblewski 37pkt

Duzy sukces odniesli nasielscy brydzysci w Mistrzostwach Polski Amatoréw. Pawet
Wréblewski w parze z Grzegorzem Nowifiskim zajeli 5 miejsce w turnieju na zapis
maksymalny, a w klasyfikagjii ogéinej zajeli 32 miejsce na 189 startujgcych.
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Dobry dzien Zhika

To byt naprawde dobry dzien dla
Zbika Nasielsk — sobota 27 maja
2017 roku. Nie tylko z powodu
udanego Pikniku Rodzinnego zor-
ganizowanego przez Zarzad Klubu,
ale przede wszystkim ze wzgledow
sportowych. Mozna je podsumo-
wac jednym zdaniem — TRZY ME-
CZE, TRZY WYGRANE!

Bardzo dobrze rozpoczeli zawod-
nicy drugiego zespotu grajacy w B-
-klasie. W swoim ostatnim meczu
na wiasnym boisku w tym sezonie
pokonali Wkre Radzanéw 6:3. Tym
samym zrewanzowali sie przeciw-
nikowi za porazke na jesieni ubie-
gltego roku w Radzanowie w takim
samym stosunku. Warto podkresli¢
dobra forme tukasza Ostrowskie-
go, ktéry ,rozstrzelal” nam sie na
dobre i zaliczyt swéj drugi hat-trik.
Trzeba przy tym oddac¢ szacunek
zawodnikom obu druzyn, ktérzy
rozegrali 90 minut w niezmienio-
nych sktadach przy stonecznej
i bardzo cieptej pogodzie. Nasza
druzyna przed ostatnig kolejka
spotkan zajmuije w tabeli 3. miejsce
z 30 punktami.

W drugim meczu tego dnia na
Stadionie Miejskim w Nasielsku
grajgca w lidze okregowej pierw-
sza druzyna seniorska Zbika wy-
grata 4:0 z Korong Szydtowo.
To byt dobry, szybki mecz w wy-
konaniu naszej druzyny. Zbik kon-
trolowat wydarzenia na boisku,
nie dopuszczajac przyjezdnych
do wielu sytuacji podbramko-
wych. Tym razem nie zawiodta
nas skuteczno$¢, cho¢ mielismy
jeszcze kilka okazji na podwyz-
szenie rezultatu. Ozdoba meczu
byta na pewno bramka strzelona
z rzutu wolnego lewa noga przez
Marcina Swiderskiego. Seniorzy
zajmuja obecnie 5. miejsce z do-
robkiem 50 punktoéw oraz stra-
ta odpowiednio jednego i pieciu
punktéw do miejsca czwartego
i trzeciego. A przed nasza druzy-
ng jeszcze trzy spotkania.

I wreszcie ,creme de la creme”
sobotnich meczéw — pojedynek
kobiecych IlI-ligowych druzyn
Zbika i Zamtynia Radom, ktory
nasze dziewczeta rozstrzygnety
na swoja korzys¢ (1:0) odnoszac
czwarte Zwyciestwo w rozgryw-
kach. Bramka padfa w pierwszej
potowie po rzucie roznym i przy-
tomnym zachowaniu si¢ Dominiki
Daniszewskiej pod bramka rywalek.
Po strzelonej bramce nasze dziew-
czeta nie ,zamurowaty” bramki, ale

graty odwaznie i spokojnie utrzy-
maty przewage do konica meczu.
Na pewno duza pomoca byli dla
nich kibice, ktorzy przybyli na pik-
nik i przy tej okazji mocno wspie-
rali dziewczeta. Wielu kibicéw byto
po raz pierwszy na meczu druzyny
kobieceji wyrazato swoje zdumie-
nie dla emociji towarzyszacych fut-
bolowi w zenskim wydaniu. Byli tez
pod wielkim wrazeniem naszych
dziewczat. Réwniez ci, ktérzy wi-
dzieli juz wczesniej zawodniczki
Zbika w akcji, podkreslali, jak duze
poczynity one postepy. Trener Ro-
bert Bugalski moze zatem czu¢ sa-
tysfakcje.

Piekna pogoda sprawita, iz od roz-
poczecia Pikniku o godz. 15.00
do wieczora na Stadionie Miejskim
w Nasielsku trwata dobra zabawa
— dla wszystkich. Gry i zabawy dla
miodszych (m.in. chusta animacyj-

na, plasy, tafce i $piewy), a takze
z udziatem starszych (wspolne z do-
rostymi przeciaganie liny), prowadzit
znany juz z ubieglorocznego Pikniku
animator i wodgzirej Piotrek Jezierski.
Duzym powodzeniem wsrdd dzieci
cieszyty sie tradycyjnie ,dmuchan-
ce” imalowanie buziek. Byto tez cos
dla ciata: cztonkowie Zarzadu ,Zbi-
ka” uwijali sie jak w ukropie przy gril-
lu, goracej grochdwce i popcornie,
aby za symboliczna ztotowke kaz-
dy mogt smacznie zjes¢. | pomimo

-

wysokiej temperatury te ciepte da-
nia szty jak przystowiowe ciepte bu-
teczki. Warto tez podkredli¢ piekny
gest zawodniczek druzyny kobie-
cej Zbika, ktore zbieraty fundusze
na pomoc w leczeniu i rehabilitacji
jednej z kolezanek, ktéra odnio-
sta powazna kontuzje. Wystarczyto
wrzuci¢ do skarbonki réwniez sym-
boliczna ztotdwke, aby moc skosz-
towac wlasnorecznie wypieczonej
pysznej szarlotki lub babeczek. Szla-
chetny cel tej akcji powodowat,
iz rzadko kto wrzucat tylko ztotéw-
ke. Takie bezinteresowne inicjatywy
pozwalaja uwierzy¢, ze mtode po-
kolenie jest naprawde wspaniate!
Dzieki temu, ze Piknik Rodzinny od-
bywat sie razem z Gminnym Dniem
Strazaka, kazdy mogttez choc przez
chwile spetni¢ swoje dzieciece ma-
rzenie o byciu strazakiem. Na pla-
cu na Stadionie Miejskim stanety
bowiem wozy bojowe jednostek
Ochotniczych Strazy Pozarnych
z terenu Gminy Nasielsk. Nie brako-
wat chetnych, aby wejs¢ do srodka
pojazdu, na chwilke wiaczy¢ syrene,
przymierzy¢ hetm strazacki.
Zarzad MLKS Zbik Nasielsk na czele
z Prezesem — Markiem Prusinow-
skim sktada serdeczne podzigko-
wania wszystkim, ktorzy przyczynili
sie do organizacijii przebiegu Pikni-
ku Rodzinnego na Stadionie Miej-
skim w Nasielsku. Ze sportowym
pozdrowieniem — DZIEKUJEMY!
MM

SPORT SZKOLNY
Czworhoj lekkoatletyczny

W czwartek, 18 maja br,, na terenie Stadionu Miejskiego w Nasielsku odby-

ty sie gminne i jednoczesnie powiatowe zawody w czworboju lekkoatle-

tycznym. W zawodach

_-— wziety udziat nastepuija-

ce szkoty podstawowe:

SP Piescirogi, SP Pomie-
chowek i SP Nasielsk.

. Zawody rozpoczeto
konkursem skoku w dal.
Nastepnymi konkuren-
cjami byty: rzut piteczka
palantowa, bieg na 60
m oraz bieg dtugi: 600
m dziewczetai 1000 m
chtopcy.

Po zsumowaniu punktéw w kategorii dziewczat mistrzyniami powiatu no-
wodworskiego zostaty zawodniczki z Pomiechéwka. Podobna sytuacja mia-
ta miejsce w grupie chtopcdw, wéréd ktdrych zwyciezcami réwniez zostali
uczniowie pomiechowskiej podstawdwki. Reprezentowali oni nasz powiat
na zawodach rejonowych, ktére odbeda sie w Piasecznie 22 maja.

Po zakonczeniu zawoddw uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy oraz

puchary.

Kategoria dziewczat: Kategoria chfopcow:
I'miejsce SP Pomiechowek - 913 pkt I miejsce SP Pomiechéwek - 748 pkt
Il miejsce SP Nasielsk - 716 pkt

Il miejsce SP Piescirogi - 409 pkt

Ilmiejsce SP Piescirogi - 818 pkt
Il miejsce SP Nasielsk - 736 pkt

Najlepsze wyniki indywidualnie osiagneli nastepujacy zawodnicy:
Chtopcy: Dziewczeta:
Karolak Sebastian - 164 punkty Janicka Natalia - 220 punktow
Markiewicz Kuba - 156 punktow ~ Majewska Amelia - 272 punkty

Nowakowski Adrian - 152 punkty  Pafac Julia - 200 punktéw.

M.K.
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Powiatowe i rejonowe

zawody lekkoatletyczne
G ﬂﬂ: e

W srode, 17 maja br., [

w Nasielsku odbyty sie =
powiatowe zawody lek-
koatletyczne dla szkot
gimnazjalnych. Do ry-
walizacji przystapito 104 |
uczniéw z trzech szkot
powiatu nowodwor-
skiego: Gimnazjum nr
2 w Starych Pieéciro-
gach, Gimnazjum nr 1
w Nasielsku i Gimnazjum
w Pomiechéwku. Ro-
zegrano trzydziesci trzy konkurencje. Po dwie najlepsze osoby z kaz-
dej konkurenciji indywidualnej oraz najlepsze sztafety zakwalifikowaty sie
na zawody rejonowe. Reprezentacje powiatu nowodworskiego utworzyto
25 uczniéw z Pomiechéwka (plus cztery sztafety), 23 ze szkoty w Starych
Piescirogach plus dwie sztafety) oraz 6 0s6b z nasielskiego gimnazjum.

Rejonowe zawody odbyty sie we wtorek, 23 maja, na nowym stadionie
lekkoatletycznym w Piasecznie. Duzy sukces odniesli uczniowie Gimna-
zjum nr 2w Starych Piescirogach zdobywajac pie¢ medali.

Ztoty medal wywalczyt Mikotaj kyczkowski w pchnieciu kula, a srebr-
ny zdobyta Karolina Kobrzynska w skoku w dal. Trzy osoby wrécity
z brazowymi medalami: Karolina Wieczorek i Marcel Kili$ za skok w dal

oraz Kajetan Kili§ za bieg na 1500 metrow.
PK
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W OFERCIE POSIADAMY ROWNIEZ:

KaBa

BRUKARSTWO

www.kababrukarstwo.pl

( 692 427 426

USLUGI BRUKARSKIE
PROJEKT 3D

» kostke brukows, galanterie betonows, ogrodzenia
« kamienie i kruszywa ozdobne
» torf, czarnoziem, tluczen, piasek
¢ wypozyczalnie maszyn i urzadzen

Nasielsk ul. Piaskowa 36 ® Nuna199 @ Ciechandw ul. Sienkiewicza 89



