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Komisariat Policji,
tel. 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
tel. 998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
tel. 991

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NzZOZ ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul, Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwiazek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU
ZUM

Punkt Selektywnej Zbiorki
Odpadéw Komunalnych (PSZOK)

Na bazie Zarzadu Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Nasielsku
przy ul. Plonskiej 23, gmina utworzyta Punkt Selektywnego Zbierania Od-
padéw Komunalnych.

W punkcie tym wiasciciele nieruchomosci zamieszkatych, nieodptatnie
{w ramach wnoszonej do gminy optaty za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi) moga przekazywa¢ odpady komunalne wytworzone w go-
spodarstwach domowych, dostarczane we wlasnym zakresie (oprocz
zmieszanych).

PSZOK jest czynny od wtorku do soboty w godzinach 7.00 - 15.00.
Informacia telefoniczna od poniedziatku do pigtku, tel.: 23/69-12-364
wew. 45 lub 36.

Na ww. punkt mozna przywozi¢ i wrzuca¢ do odpowiednio oznakowa-
nych konteneréw nastepujace odpady: papier i tektura, tworzywa sztucz-
ne, opakowania wielomateriatowe, metale, szkto, zielone i ogrodowe,
zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny, zuzyte $wietléwki, odpady
wielkogabarytowe, chemikalia (farby, lakiery, opakowania po chemika-
liach, przeterminowane srodki ochrony roglin, opakowania po zuzytych
$rodkach ochrony rodlin), zuzyte opony samochodowe, zuzyte baterie,
akumulatory, ogniwa i baterie galwaniczne, odpady budowlane i pore-
montowe (gruz ceglany, betonowy, materiaty ceramiczne, drewno, usu-
niete fragmenty tynku z wytaczeniem odpadéw zawierajacych substancje
niebezpieczne).

PSZOK przyjmuje wyfacznie odpady zebrane selektywnie oraz dostarczo-
ne w sposob umozliwiajacy ich selektywne odebranie, a takze wlasciwie
zabezpieczone.

PSZOK przyjmuije zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny wytacznie
kompletny.

Przyjmowanie odpadéw komunalnych w wiekszej ilosci, np.: odpadow
zielonych, ogrodowych w iloéci ponad 1m?® oponw iloéci 5 sztuk — nasta-
pi po wezesniejszym uzgodnieniu z prowadzacym PSZOK. Odpady pore-
montowe moga by¢ dostarczane w niewielkich ilosciach — $wiadczacych
o samodzielnym wykonaniu remontu. Zgodnie z obowiazujacym prawem
firma wykonujaca remont, winna zutylizowa¢ wytworzone podczas re-
montu odpady na wiasny koszt.

Zapraszamy do korzystania z punktu.

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszarow Wiejskich

Z MOPS

Swiadczenie 500+

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw Nasielsku informuje, ze od wtorku,
108.2017 1, rozpocznie si¢ okres skfadania wnioskéw w ramach , Programu
Rodzina 500 plus” na okres $wiadczeniowy 2017/2018.

W zwiazku z powyzszym, Dyrektor MOPS w Nasielsku zwraca sie z prosba
o zapisywanie si¢ od dn. 1.06.2017 r.w celu ustalenia daty i godziny zlozenia
wniosku telefonicznie pod nr tel. (23) 693 30 06. Pozwoli to uniknac wniosko-
dawcom oczekiwania w wielogodzinnych kolejkach.

W pierwszej kolejnoéci beda bowiem obstugiwani wnioskodawcy, ktdrzy po-
siadajg ustalong date i godzine ztozenia wniosku.

Okres skfadania wnioskow o ustalenie prawa do $wiadczenia wychowawczego
trwac¢ bedzie od 01.08.2017r.do 31.10.2017 .

Whioski nalezy sktadac:

—osobiécie w siedzibie Odrodka, ul. Elektronowa 3, 05-190 Nasielsk lub

— drogg elektroniczna (platforma ePUAP, portal empatia.mrpips.gov.pl oraz
bankowos¢ elektronicznal.

Analogicznie, jak przy swiadczeniach rodzinnych, decyzje beda wydawane
niezwlocznie, w dniu skladania wniosku. W tym celu wskazane jest, aby osoba
ubiegajaca sie o swiadczenie wychowawcze na pierwsze dziecko, zataczyta
do wniosku dokument potwierdzajacy okres zatrudnienia.

W przypadku rolnikéw nalezy dofaczy¢ zaswiadczenie potwierdzajace po-
wierzchnie gruntdw rolnych posiadanych w roku 2016.

W celu usprawnienia obstugi wyptaty swiadczenia wskazane jest, aby osoby
ubiegajace sie, posiadaty rachunek bankowy.

Szanowni Mieszkaricy Gminy Nasielsk
oraz wszystkie osoby odwiedzajgce

Urzgd Miejski w Nasielsku!

Od dnia 5 maja 2014 roku, zgodnie z Zarzgdzeniem Nr 29/14 z dnia
15 kwietnia 2014 roku, Urzgd Miejski w Nasielsku jest czynny od poniedziat-
ku do pigtku w godz. 8.00-16.00, jednakze w poniedziatek praca jest wy-
dfuzona do godz. 18.00. Kazda komdrka organizacyjna Urzedu w obsadzie
jednoosobowej ma za zadanie zapewnic jej funkcjonowanie w ramach wy-
diuzonych poniedziatkowych godzin pracy. Od wprowadzenia tej zmia-
ny minety trzy lata, zatem mozna juz dokonac analizy skutecznosci tego
rozwigzania, ktdre nie wydaje sie do korica optymalne. Z uwagi bowiem
na szeroki zakres dzialari kazdego wydziatu niemoZliwe jest zastepowanie
przez jedng osobe w tym czasie wszystkich pozostatych pracownikéw wy-
dziafu.
W zwigzku z powyzszym, majgc na wzgledzie bardziej kompleksowg ob-
stuge interesantdw podjgtern decyzje, iz z tego punktu widzenia odpowied-
niejsze bedzie wydtuzenie pracy Urzedu Miejskiego w Nasielsku w jeden
dzier tygodnia o jedng godzine, jednakze przy penej obsadzie kadrowej
pracownikéw. Jednoczesnie dla zapewnienia zgodnego z prawem 40-go-
dzinnego tygodniowego wymiaru czasu pracy konieczne jest skrécenie
godzin pracy w innym dniu — w naszym przypadku w pigtek. Oznacza to,
iz Urzgd Miejski w Nasielsku bedzie czynny w nastepujacych godzinach:
e w poniedziatek — w godz. 8.00-17.00,
e od wtorku do czwartku — w godz. 8.00-16.00,
e wpigtek — w godz. 8.00-15.00.
Nowe godziny pracy bedg obowigzywaty od dnia 1 wrzesnia br., co ozna-
cza, iz w tymdniu (pigtek) Urzgd bedzie czynny do godz. 15.00.

Zmianie ulegng tez godziny przyjmowania interesantdw przez Burmistrza
Nasielska w poniedziatek — obecnie bedg to godz. 15.00-17.00. Nie zmie-
niajq sie natomiast godziny przyjec we wtorek.

Pragne réwniez nadmienic, iz w przedstawionych powyzej zmienionych go-
dzinach od Iwrzesnia br. bedg pracowac réwniez inne jednostki majgce
swojq siedzibe w budynku Urzedu Miejskiego, 4. Filia Starostwa Powiatowe-
go, Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej oraz Centrum Ustug Wspdinych.
Z koleikasa Banku Spotdzielczego mieszczgca sie réwniez w budynku Urze-
du bedzie przyjmowata wplaty w poniedziatki do godz. 16.45, od wtorku
do czwartku —do godz. 16.00, a w pigtek —do godz. 15.00.

Na koniec chciatbym zaznaczyé, iz nasz nowy system pracy stosuje wiele

urzedow jednostek samorzgdu terytorialnego i jest on oceniany pozytyw-

nie. Licze, iz wyjasnienie przyczyn zmiany oraz nowe godziny pracy Urzedu
spotkajq si¢ z Paristwa akceptacjg.

Z powazaniem

Burmistrz Nasielska

Bogdan Ruszkowski

Prosimy o zabranie ze sobg dowodu osobistego.

Z MOPS

Swiadczenia rodzinne

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw Nasielsku informuije, ze od piatku,
1.09.2017 r. rozpocznie sie okres skfadania wnioskéw o zasitek rodzinny
wraz z dodatkami na okres $wiadczeniowy 2017/2018.

W zwiazku z powyzszym, Dyrektor MOPS w Nasielsku zwraca sie z prosba
o zapisywanie si¢ od dn. 01.06.2017 r. w celu ustalenia daty i godziny
ztozenia wniosku telefonicznie pod nr tel. (23) 693 30 06. Pozwoli to unik-
na¢ wnioskodawcom oczekiwania w wielogodzinnych kolejkach.

W pierwszej kolejnosci beda bowiem obstugiwani wnioskodawcy, ktérzy
posiadaja ustalong date i godzine ztozenia wniosku.

Okres sktadania wnioskéw o ustalenie prawa do zasitku rodzinnego
wraz z dodatkami trwac bedzie od 1.09.2017 r.do 30.11.2017 .

Whioski nalezy sktadac:
— osobiscie w siedzibie Osrodka, ul. Elektronowa 3, 05-190 Nasielsk lub

— droga elektroniczna (platforma ePUAP, portal empatia.mrpips.gov.pl oraz
bankowos¢ elektroniczna).

Analogicznie, jak przy $wiadczeniu wychowawczym, decyzje beda wyda-
wane niezwlocznie, w dniu sktadania wniosku. W tym celu wskazane jest,
aby osoba ubiegajaca sie o zasitek rodzinny wraz z dodatkami zataczyta do
whniosku dokument potwierdzajacy okres zatrudnienia.

W przypadku rolnikéw nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie potwierdzajace
powierzchnie gruntéw rolnych posiadanych w roku 2016.

W celu usprawnienia obstugi wyptaty $wiadczenia wskazane jest,
aby osoby ubiegajace si¢, posiadaty rachunek bankowy.

Prosimy zabrac ze soba dowdd osobisty.
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Z GMINY

Z SAMORZADU

Blokada do konca roku

Zapowiadane przez nas utrudnienia,
spowodowane rozbiorka i budowa
nowego mostu w Starych Piesciro-
gach juz nastapity. Prace prowadzo-
ne przez firme Przedsiebiorstwo
Budowy Drég i Mostéw Sp. z o.0.
z Minska Mazowieckiego rozpo-
czety sie w czwartek, 17 sierpnia br.
Zaréwno w czwartek, jak i w pia-
tek, wprowadzono na wysokosci
remontowanego mostku, w go-
dzinach pracy robotnikdw, ruch wa-
hadtowy. Od niedzieli czekaty juz na
kierowcow znaki drogowe (obowiq-
zujace od poniedziatku 21 sierpnia
br.), ktére informowaty o wprowa-
dzonym objezdzie przez Chlebiotki.
Na czym doktadnie maja polegac
prace i jak dtugo trzeba bedzie bo-
rykac sie z utrudnieniami?

— Obecny mostek w Starych Pie-
scirogach bedzie rozebrany i zo-
stanie wybudowany nowy. Termin
zakoriczenia prac przewidziany jest
na koniec roku. Na ten czas ruch
na wspomnianym odcinku zo-
stanie wytgczony. Wtgczony
za to ruch bedzie dla pieszych, dzie-
ki zbudowanej ktadce. Pojazdy
do 3 5tony majg wyznaczony objazd,
prowadzqcy przez Chlebiotki, Kgtne
do drogi nr 632. Co prawda ruch na
wspomnianym odcinku jest dos¢
duzy, nie mniej jednak do catkowi-
tego zakoriczenia prac ten nie bedzie
moZliwy. tgcznie inwestycja bedzie
kosztowata 2min 180 tys. zt —mowi
Monika Burdon, rzecznik prasowy
MZDW.

Z MIASTA

Jak zauwazajg sami nasielszcza-
nie oraz mieszkancy Piescirogow,
wprowadzone objazdy i zakaz ruchu
drogowego przez mostek w Starych
Piescirogach jest dla nich do$¢ kto-
potliwy.

Najbardziej frustrujaca jest dezinfor-
macja. Do ostatniej chwili nigdzie
nie podano terminu rozpocze-
cia i zakonczenia prac. Wiele oséb
myslato, ze prace rozpoczna sie
zdniem lwrzednia.
Problematyczne jest takze podré-
zowanie autobusami SKR z mia-
sta do dworca PKP iz dworca PKP
do miasta. Kierowcy w poniedziatek
iwtorek (211 22 sierpnia br) wybierali
bowiem rézne drogi — jezdzili albo
objazdem przez Chlebiotki, albo
przez Siennice, co niektérzy jezdza
takze przez Nowa Wies.

Na przystanku autobusowym przy
dworcu PKP znajduie sie kartka z in-
formacja o zmianie miejsca postoju
i odjazdu autobusu SKR. Przysta-
nek przeniesiono na druga strone
torow (od Mogowa) Pasazerowie
jednak narzekajg, ze informacje nie
zostaty przejrzyscie przekazane i tak
naprawde nie wiadomo, gdzie pod-
jedzie autobus.

— Objazdy mozna zrozumiec, ale
bafaganu i dezinformacji juz nie.
Czy nie mozna byto wszystkiego
zaplanowac wczesniej i poinfor-
mowac o tym ludzi? NiektSrzy majg
jeszcze wakacje, ale my musimy
jakos dojechac do pracy — mowi
zirytowana pani Agnieszka, korzy-

stajaca z komunikacji autobusowej
SKR i PKP, by dojecha¢ do pracy
do Warszawy.

Jak wyjasnia Andrzej Krolak pre-
zes Spotdzielni Kotek Rolniczych
w Nasielsku, autobusy jego firmy
jezdza do dworca przez Siennice,
nie dojezdzaja do dworca PKP, tyl-
ko parkuja po drugiej stronie torow.

— O tym, Ze droga na Piescirogi

bedzie zamknieta i mamy korzy-
stac z objazdu przez Chlebiotki do-
wiedzielismy sic w poniedziatek,
2l sierpnia br,, ok. godz.12.00. Rze-
czywiscie prébowalismy tego dnia
jezdzi¢ objazdem, ale okazafo sie,
Ze to zajmuje bardzo duZo cza-
su i kursdw bytoby zdecydowanie
mniej. Byto jeszcze kilka kurséw
przez Nowg Wies, ale po opadach
deszczu okazafo sie, Ze tamtg drogq
nie da si¢ jezdzi¢. Dlatego zdecydo-
walismy o tym, Zeby nasze autobu-
sy jezdzily przez Siennice, po prostu
nie mamy innego wyboru. Gdyby-
smy wczeshiej otrzymali informacje
o zamknieciu drogi, z pewnosciq
powidomilibysmy o nowych tra-
sach przejazdu naszych pasazeréw,
a tak wszystko musielismy ustalac¢
z godziny na godzine — méwi pre-
zes SKR.

Najwyrazniej zabrakto koordy-
nacji w przekazywaniu informa-
cji mieszkancom, bo przeciez
o planowanych przez Mazowiecki
Zarzad Drég remontach byto wia-
domo od dawna.

EG. (i)

Tiry blokuja Cmeniarnq

Objazdy, ktére trwaja obecnie
w Nasielsku, zwiazane z prze-
budowa drogi wojewodzkiej
nr 571, powoduja liczne utrud-
nienia. O korkach i innych [
uwagach pisaliémy szerzej
w ostatnim wydaniu ZN. Jak &
sie jednak okazuje, poglebia
sie chociazby problem ,tirow”.
- Ulica Cmentarng jezdza
tiry, kierujace sie od Plonska.
Sam bytem juz kilkukrotnie
$wiadkiem, jak ten ciezaro-
wy samochod miat ogromne
problemy ze ,ztamaniem si¢”

na skrzyzowaniu z ulica Folwark. Wtedy caty ruch jest sparalizowany, wszyscy musza cofa¢, zatrzymywac sie i ro-
bi¢ miejsce takiemu tirowi. Na szczescie dos¢ czesto interweniuje policja —maowi jeden z nasielskich kierowcow.

Faktycznie, w ostatnich dniach we wskazanym miejscu policja notorycznie zatrzymuije kierowcow tiréw, ktorzy
tamia przepisy ruchu drogowego i pomimo zakazéw, probuja przejechac przez Nasielsk.

E.G.

Z MIASTA

I [ ] L y [ ] ',
jak jeidzi¢?
Zamkniecie ulicy Kosciuszki w zwiazku z budowa mostu na rzece Na-
sielnej, oraz drogi wojewddzkiej nr 571w Starych Piescirogach, zwiaza-

ne takze z budowa mostu na rzece Nasielnej (za wiaduktem drogowym),
sprawity wzmozenie ruchu na innych drogach.

Zdecydowanie wiecej samochoddw, chcac przedostac sie przez nasze
miasto w kierunku Ptorska, korzysta obecnie z wytyczonych objazdéw
ulicami: Mtynarska — Folwark — Cmentarna, a Zeby dotrze¢ do Piesciro-
gow: przez Katne — Chlebiotki.

Ale sa takze inne drogi, z ktérych korzystaja kierowcy, ktorzy chca skro-
ci¢ sobie dojazd do miasta badz do dworca PKP. Bardzo czesto korzystaja
z trasy przez ul. Krupki — Podmiejska — POW-u, prowadzaca do centrum
miasta lub Krupki — Podmiejska — Nowa Wies — Wiejska — Sikorskiego —
Przytorowa, prowadzaca do dworca PKP. Niestety, zarowno znaczna czeé¢
ulicy Krupki, Podmiejskiej oraz Wiejskiej, to mocno sfatygowane drogi
gruntowe.

— Nasza droga jest w kiepskim stanie, a wida¢ wyraznie, ze jeZdzi wiecej
samochoddw niz zwykle. Od wrzesnia bedzie ich pewnie jeszcze wigcej
—zauwaza pani Elzbieta, mieszkanka Nowej Wii.

Mieszkancy, wzmozony ruch przez Nowa Wie$ odczuli réwniez podczas
budowy kanalizacji na ulicy POW w 2014 roku. Juz wtedy spodziewano
sie, ze asfalt potaczy Nowa Wies z ulica Sikorskiego — niestety do dzisiaj
tak sie nie stato. Tymczasem dojazd do stacji PKP ulica Sikorskiego przez
Siennice tez do komfortowych nie nalezy, gdyz okoto 300-metrowy jej
odcinek wymaga pilnego remontu. Szkoda, ze nie pomyslano o wyre-
montowaniu tych odcinkéw drég przed rozpoczeciem remontéw na
gtéwnych szlakach komunikacyjnych. Alternatywne objazdy bytyby wte-
dy zdecydowanie bardziej komfortowe.

Michat B. (i.)

FOTOOBSERWATOR

Skasowane barierki

Czyzby zamie-
szanie zwiazane
z objazdami byto
powodem uszko-
dzenia barierki
ochronnej przy
budynku dawne;j
poczty u zbiegu
ulic Sw. Wojcie-
chai Kosciuszki?
Michat B.
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Po burzy

Gwattowna i ulewna, poranna burza, ktéra przeszta nad nasza gmina
w czwartek, 10 sierpnia br., catkowicie sparalizowata Nasielsk. Gtéwne
ulice miasta zmienity sie w rwace potoki. Catkowicie zalana zostata ulica
Warszawska, ktéra stata sie zupetnie nieprzejezdna. Wysoki poziom wéd
opadowych uniemozliwit przejazd samochodom osobowym, dlatego
niektérzy kierowcy decydowali sie na jazde chodnikiem.

Znaczna czes$¢ mieszkancdw gminy nie miata przez kilka godzin dostepu
do energii elektrycznej. Mieszkancy Piescirogdw natomiast byli pozbawie-
ni dostepu do biezacej wody.

— Jechatem do pracy i musiatem zatankowa¢ samochdd, ale na sta-
cji benzynowej powiedzieli mi, ze niestety dystrybutory nie dziatajg,
bo nie majq prgdu. Gdy chciatem pobrac gotdwke w bankomacie, to nie
mogtem, bo w banku tez nie mieli pradu. Z tego, co widziatem, to sporo skle-
pow w centrum tez nie miato prgdu—maowi jeden z mieszkancow Nasielska.

Brak energii elektrycznej utrudniat prace w wielu firmach i instytucjach.
W Starych Piescirogach do wypompowania wody z zalanych posesji
mieszkancy wzywali nasielskich strazakéw z OSP.

Burze i silne porywy wiatru, ktore przeszty tego dnia nad nasza gmina,
spowodowaty zawalenie sie Sciany nowo budowanej hali sportowej w Bu-
dach Siennickich na stojacy w poblizu garaz. Strazacy mieli takze sporo
pracy przy usuwaniu powalonych drzew.

EG.

Z MIASTA
Co z lampami na Plonskiej?

W poprzednimwydaniu ZN (nr 17 ZN, s. 5) pisaliémy o planowanej dobudowie
7 lamp przy ul. Ploniskiej. Prace miaty by¢ wykonane do konca lipca. Inwesty-
cji niezrealizowano, bo jak twierdzit Bogdan Ruszkowski, burmistrz Nasielska,
zostata zablokowana przez pracownika nasielskiego okregu MZDW, ktory nie
wydat zgody na zajecie pasa ruchu drogowego przez gmine. O wyjasnienia
w tej sprawie poprosiliSmy rzecznik prasowa Mazowieckiego Zarzadu Drog
Wojewodzkich.

— Obecnie, po zgloszonych uwagach trwa proces weryfikacji projektu bu-
dowlanego, ztozonego przez gmine Nasielsk — mdwi Monika Burdon, rzecz-
nik prasowa MZDW, ktéra nie ukrywa, ze istnieje szansa, aby proces weryfikacii
zakonczyt sie pomysinie dla wnioskodawcy.

Jest wiec szansa, ze latarnie zaswieca kiedys$ nad catym chodnikiem przy ulicy
Ptonskiej. Czy nastapi to jeszcze w tym roku? Poki co nadal nie otrzymatam
jednoznacznej odpowiedzi od MZDW. Ponadto, nie ma juz na ten cel pienic-
dzy w gminnym budzecie...

EG. (i)
R E K L A M A
J321 OKNOPLAST
STWIERDZONO

kompletny brak VAT

TERAZ HASIE WYBRANE OKNA
KUPISZ TANIE] O WARTOSC
PODATKU VAT®

* Feumeg ity aybraryrh sy
shinagh fabuplaagrh wrad § wdagy ik
srantats w mybrafm i wbreanh sy
Frameny nir pral adgla mbwga duidin
it shawigraje e 10,00 500F 1.

8 1T £, Bigulamis Pramedl
Bl b AT s By ol s il
wuw siaasiinliom o

BUD-MAR
Partner Handlowy OEMOPLALT

Staee Pledcirogl, ul. Kolejowa 6
vel. 23 693 07 91, 509 175 901

AKTUALNOSCI
Z GMINY

Wybuch gazu
w Wiktorowie

W sobote, 19 sierpnia br., o 7.30 w Nasielsku rozlegt sie dzwiek sy-
ren strazackich. Tym razem druhowie wyruszyli do Wiktorowa, gdzie
w domu jednorodzinnym doszto do wybuchu gazu, ulatniajacego sie
z butli gazowe;.

— Na szczescie domownikom nic powaznego sie nie stafo. Jedna
z 0s6b doznata niewielkich obrazeri i byta pod opiekg Zespotfu Ra-
townictwa Medycznego. Niestety budynek ulegt powaznemu uszko-
dzeniu — relacjonuja druhowie OSP Nasielsk.

W akcji ratowniczej wziety udziat: 2 jednostki OSP Nasielsk, 2 jed-
nostki OSP Cieksyn, jednostka OSP Jackowo oraz 3 jednostki JRG
Nowy Dwor Mazowiecki. Na miejsce dotarta takze policja, przed-

fot. OSP Nasielsk

stawiciele nadzoru budowlanego, Zespét Ratownictwa Medycznego,
przedstawiciele nasielskiego samorzadu.

— Dotarlismy tam wraz z pracownikami Wydziatu Zarzgdzania Kry-
zysowego ok. godz. 10.00. Widok byt przerazajqcy, bo dom cze-
sciowo sie zawalit na skutek wybuchu. Na szczescie mieszkajgce
w nim mafzeristwo nie byto powaznie ranne. Nadzér budowlany
stwierdzit, ze dom nie nadaje sie juz ani do zamieszkania, ani do re-
montu, dlatego zaproponowalismy paristwu Krakowskim mieszka-
nie socjalne w budynku w Chrcynnie. Jednak oni zdecydowali, Ze na
razie nie skorzystajq z tej propozycji — méwi Katarzyna Swiderska,
wiceburmistrz Nasielska.

Rodzina moze liczy¢ takze na umorzenie podatku od nieruchomoséci oraz
zasitek specijalny, ktéry wypfaci jej Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.
— Paristwo Krakowscy z pewnoscig bedq potrzebowali pomocy przy
rozbiérece swojego domu. Juz jej udzielenie zadeklarowato ZGKiM.
Na razie jednak czekajg na wycene szkdd przez rzeczoznawce — do-
daje wiceburmistrz Swiderska.

W zwiazku z tragedia, jaka spotkata rodzine mieszkajaca w sasiedz-
twie Cieksyna, druhowie OSP KSRG Cieksyn zorganizowali w niedzie-
le, 20.08 br., zbidrke na rzecz poszkodowanych.

— Zbiérka pieniedzy na rzecz poszkodowanej rodziny wyszta dos¢
nagle podczas imprezy odpustowej, ktérg planowalismy juz od
dawna. Bedgc w sobote przy
¥ pozarze i widzgc straty, bez
' wahania postanowiliSmy prze-
¥| kazac caty zysk z imprezy na
rzecz poszkodowanych — mo-
wia strazacy z OSP KSRG Ciek-
syn. — W wyniku wybuchu
czesc¢ scian sie przewrdcita,
konstrukcja domu nie jest sta-
bilna, nie nadaje sie do dalsze-
go zamieszkania. Rodzina ma
zakaz wchodzenia do budynku.
My zebralismy fgcznie 4 600 zt
i cafg te kwote przekazalismy
paristwu Krakowskim. Planuje-
my zorganizowac jeszcze jeden
taki festyn, ale na razie trwajq
ustalenia — dodaja druhowie.

1]

]

O i
b ShiorfoshNasielsk

Rodzine mozna wspierac finansowo, wptacajac pieniadze na konto
»Fundacji EFFATA - by lepiej widzie¢ i stysze¢” KRS 0000232632,
nr konta 62 8226 0008 0010 6513 2000 0001 z dopiskiem E. i A.
Krakowscy. Wsparcie materialne mozna konsultowac z pania Elzbieta
pod numerem tel. 511 223 440.

EG. (i)
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KRONIKA

POLICYJNA

W blizej nieokreslonym czasie, jed-
nak nie p&zniej niz 11 sierpnia 2017 .,
mieszkaniec gminy Nasielsk znecat
sie psychicznie i fizycznie nad zona.
Mezczyznie przedstawiono zarzuty,
a Prokuratura Rejonowa w Puftusku
zastosowata wobec mezczyzny do-
z0r, nakaz opuszczenia lokalu i zakaz
zblizania sie do pokrzywdzonej.

13 sierpnia przed godzing 21.00
w Chreynnie doszto do kolizji. Kieru-
jaca pojazdem marki Mazda M 3, 46
-letnia kobieta, nie dostosowata pred-
kosci do warunkéw panujacych na
drodze i uderzyta w tyt poprzedza-
jacego ja pojazdu osobowego marki
BMW, kierowanego przez 42-latke.
Obie kobiety byty trzezwe. Mieszkan-
ka Legionowa zostafa ukarana MKK za
spowodowanie kolizj.

14 sierpnia okoto godziny 9. 30 do-
szto do kolizji w Nasielsku na ulicy
Warszawskiej. Kierujgcy pojazdem
Toyota Avensis 59-latek, nie ustapit
pierwszenstwa przejazdu, czym do-
prowadzit do kolizji z pojazdem marki
Seat Ibiza, kierowanym przez 26-let-
nia kobiete. Sprawca kolizji zostat uka-
rany MKK.

KRONIKAQSP

4 sierpnia okoto godziny 0.30
ochotnicy z Nasielska i Cieksyna
zostali zadysponowani do pozaru
rzyska i skoszonej stomy w miej-
scowosci Malczyn.

4sierpnia okoto godziny 14.30 OSP
Nasielsk, OSP Nuna, OSP Psucin
[ JRG Nowy Dwér Mazowiecki wy-
jechaty do pozaru rzyskaiskoszonej
stomy w miejscowosci Lorcin.

5 sierpnia okoto godziny 10.00
ochotnicy z Nasielska usuwali gniaz-
do os z elewaciji budynku przy ulicy
Polnejw Nasielsku.

9 sierpnia strazacy z Nasielska, Jac-
kowa, Psucina i Nowego Dwo-
ru Mazowieckiego brali udziat
w akcji gaszenia pozaru pustostanu
w Nasielsku przy ulicy Garbarskiej.

fot. Grzegorz Kur

9 sierpnia okoto godziny 23.00
OSP Nasielsk i JRG Nowy Dwor Ma-
zowiecki zostaty zadysponowane
do pozaru samochodu osobowego
w Nowych Piescirogach.

10 sierpnia okoto godziny 21.00
w miejscowosci Mogowo strazacy
z Nasielskai Nowego Dworu Mazo-
wieckiego usuwali gataz powalong
na linie energetyczna.

19 sierpnia okofo godziny 15.30
strazacy z Nasielska, Nuny i Nowego
Dworu Mazowieckiego wyijechali
do wypadku drogowego w miej-
scowosci Chrcynno. Dziatania po-
legaty na zabezpieczeniu pojazdu
imiejsca zdarzenia.
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Remont w przedszkolu trwa

W pierwszej potowie sierpnia br. w bu-
dynku, w ktérym mieszcza si¢ przed-
szkole i Ztobek ruszyty prace remontowe,
ktore polegaja na przygotowaniu dwoch
nowych sal dla dwéch grup przedszkol-
nych. Wyznaczone pomieszczenia
powstaja na parterze budynku. Jedno
w miejscu, gdzie przez rok funkcjonowa-
fa szatnia, a drugie w dotychczasowych
pomieszczeniach dla pracownikéw ztob-
ka. Decyzje o takim rozwiazaniu proble-
mu podjat Bogdan Ruszkowski, burmistrz
Nasielska po konsultacjach z rodzica-
mi przedszkolakéw. Przypomnijmy, ze
do przedszkola przyijeto na najblizszy rok
szkolny 250 dzieci, za$ do ztobka 64.

Prace remontowe wy-
konuje firma DETA
Company z Warsza-
wy, ktora realizowata
juz prace remontowe,
ktore polegaty na ada-
ptacji pomieszczen
na tymczasowe przed-
szkole w Publicznym
Gimnazjum w 2015
roku. Roboty przebie-
gaja bardzo sprawne
i jak zapowiadaja pra-
cownicy, cato$¢ zo-
stanie zrealizowana
do konca sierpnia. Ich
koszt to 54 tys. zt.
Michat B.

Z GMINY

Nowoczesny dworzec, ale...

Mijaja dwa lata od otwarcia jednego z najnowoczesniejszych i innowacyjnych dworcéw PKP w Polsce. Tak przy-
najmniej nowo otwarta inwestycje za 5,4 min zt zachwalaty wtadze PKP, oddajac nasielski dworzec do uzytku.
Co prawda na dworcu jest niemal
wszystko: darmowy Internet, pa-
nele stoneczne, odzyskiwanie
deszczdwki, energooszczedne
oswietlenie z czujnikami ruchu,
pomieszczenie do przewijania
dziecka, biletomat, paczkomat,
bankomat, to nadal brakuje pod-
stawowej rzeczy — podjazdéw
dla wozkéw i rowerodw, a takze
wind dla 0séb starszych i niepet-
nosprawnych.

Istniejace platformy nie wzbu-
dzajg zainteresowania i zaufania
pasazeréw. Kobiety z wozkami

dzieciecymi wolg same je znies¢, a nizeli korzystac z takiej platformy.
- Platformy w Nasielsku nie sq urzg-
dzeniami awaryjnymi. Wiekszos¢
incydentow, ktére powodujg wstrzy-
manie dziatania platform wigze sie
z nieprawidtowq ich obsfugg, a do-
ktadniej z wcisnieciem przycisku
stop, ktéry unieruchamia urzgdze-
nie. Kazdorazowo po takim unieru-
chomieniu serwisanci uruchamiajg
urzgdzenie tego samego dnia lub
dnia nastepnego, jesli unierucho-
mienie miafo miejsce w godzinach
wieczornych lub nocnych. Kazda
z platform jest wyposazona w czy-
telnqg instrukcje uzytkowania, do
ktorej nalezy sie stosowad. W naj-
blizszym czasie nie planujemy bu-
dowy podjazddw lub wind w Nasielsku —ttumaczy tukasz Kwasiborski z Wydziatu Prasowego PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A.

Pozostaje jeszcze kwestia podtaczonych rok temu wyswietlaczy, ktore nadal nie dziataja i nie wy$wietlaja aktual-
nych informaciji o przyjazdach i odjazdach pociagéw. — Uruchamianie Systemu Dynamicznej Informacji Pasa-
Zerskiej na linii E65 rozpocznie sie w Il kwartale tego roku wtasnie od stacji w Nasielsku. Pozostate urzgdzenia
na trasie zostang uruchomione do korica roku —informuje Kwasiborski.

Michat B.

Z GMINY

Iniszczony kontener PCK

Zniszczony zostat konte-
ner PCK na odziez uzywa-
na, znajdujacy sie w Budach
Siennickich tuz obok Szko-
ty Podstawowej. Niestety,
nie pierwszy raz na terenie
naszej gminy mozemy zoba-
czyc¢ przewrdcony pojemnik
na odziez. lle jeszcze potrze-
ba apeli, aby zakonczy¢ ten

rodzaj ,zabawy”, jaki zazwyczaj uprawiajg mtodzi ludzie?

Ubrania wyrzucone z tego kontenera nie przydadza si¢ juz osobom po-

trzebujacym.

W skrocie

Mb., Eg.

Trwa budowa
ul. Storczykowej i Réianej

Ulice Storczykowa i R6- |
zana w Starych Piesciro- g
gach zostana wytozone
kostka brukowa. Prace [
wykonuje firma KABA
z Nasielska za 227 tys. zt.
Mieszkancy tych ulic na-
razeni sg na utrudnienia
do konca sierpnia. Obec-

nie ruch na Storczykowej i R6zanej jest zamknicety.

EG.

FOTOOBSERWATOR

Flrma KABA na zlecenla naszej gminy wykonuje wiasnie chodnik przy
ulicy Elektronowej. Wartos¢ prac to 45 tys. zt.

R E K
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MNasielsk, ul. Warszawska 67/69
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Mundury dla Orkiestry Detej

Z poczatkiem sierpnia br. rozpoczeta sie realizacja projektu ,Wsparcie i rozwoj Nasielskiej Orkiestry Detej”. Projekt
zostat ztozony przez Nasielski Osrodek Kultury do LGD Zielone Mosty Narwi. Catkowita jego warto$¢ wynosi
79 600 z}, z czego dofinansowano 63,63% kosztow.

Dzieki wsparciu, nasza orkiestra zostanie wyposazona w mundury reprezentacyjne. Mundury to, zaraz po in-
strumentach, najwazniejszy element kazdej orkiestry. Z pewnoscia stroje poprawia wizerunek estetyczny ze-
spotu oraz zwicksza atrakcyjno$¢ wystepdw. Ponadto, w ramach projektu, przewidziane sa warsztaty muzyczne
dla chetnych, ktérzy by¢ moze zasila szeregi nasielskiego zespotu. Zorganizowany zostanie takze pierwszy
na terenie wojewddztwa mazowieckiego Regionalny Przeglad Orkiestr Detych. Odbedzie sie on 10 wrzednia
br. w Nunie. Realizacja zadania zakonczy sie w grudniu koncertem koled, potaczonym z prezentacja nowego
umundurowania.

Nasielska Orkiestra Deta zorganizowana zostata po wojnie z inicjatywy Stefana Jaworskiego. I mimo iz dziatata
z przerwami, to zawsze jej wystepy byty waznym punktem podczas lokalnych imprez. Dzi§ orkiestra dziata przy
Nasielskim Osrodku Kultury, a kieruje nig Pani Joanna Ostaszewska. Orkiestra ma na swoim koncie wiele sukce-
séw. Realizacja projektu, dofinansowanego z LGD , Zielone Mosty Narwi”, z pewnoscia sprawi, ze nasz zespot
jeszcze lepiej bedzie reprezentowat gmine Nasielsk podczas wielu wydarzen.

K.T.
W57y 71
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Na czes¢ polegtych za Ojczyzne
Tegoroczne uroczystosci bitwy nad Wkra w Borkowie, po- /

dobnie jak renowacja pomnika, przygotowanie wystawy W/I’I' ' ’

fotograficznej oraz bogatej inscenizacii, bedacej rekonstruk- /2 ¢

cja prowadzonychtuw 1920 roku walk, w znaczacejczesci By,

zostaty sfinansowane dzieki dotacji, pozyskanej przez NOK

z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego. |/

Whiosek pod nazwg , Borkowo 1920 —czes¢ poleglymza 4y &
Ojczyzne” zostat zZtozony w ramach programu ,Wspieranie | ¢
samorzadowych instytucii kultury — opiekundw miejsc pa- |
mieci”. Wspdlorganizatorem w realizacji tego zadania wraz |
2 NOK byta Ochotnicza Straz Pozarna w Cieksynie. Kwo- |

ta pozyskanego dofinansowania to 50 tys. zt (73,22%), za$
$rodki NOK — 18 287,00 zt(26,78%). Natorniast catkowity koszt realizacii zadania to 68 287,00zt

Projekt zakladat objecie opieka miejsca pamieci walk, ktore miaty miejsce 14 —15 sierpnia 1920 1. w Borkowie nad Wkra
oraz szerokie popularyzowanie wiedzy na ten temat.

Dzieki dofinansowaniu, w tym roku wykonano prace remontowo - konserwacyijne, obejmujace: uporzadko-
wanie terenu wokot pomnika, utozenie kratownicy i wysypanie
w niej biatego kamienia wokét pomnika, czyszczenie i malowa-
nie istniejacego ogrodzenia, czyszczenie i impregnacije kamie-
ni oraz tablicy upamietniajgcej. Prace remontowe wykonywata
firma KABA Brukarstwo.

Ponadto, oprécz dziatan restauratorskich, na dziatania projektu
skladaty sie takze uroczystosci patriotycznoreligijne, przygoto-
wanie wystawy fotograficznej oraz rekonstrukcja walk nad Wkra.

(red.)

Ministerstwo

Kultury

i Dziedzictwa
Narodowegos

Z HISTORIL.
Jeszcze raz o historycznym Dniu Zmartwychwstania Paniskiego 1945

Pamiatkowa tablica

O tym, co wydarzyto si¢
I kwietnia 1945 r. w Nasielsku,
pisalismy w ,Zyciu Nasielska”
wielokrotnie. Okazuje sie,
ze zdarzenie to, nadal nie jest
znane wielu osobom z terenu
gminy Nasielsk.

Przypomne wiec tylko, ze 1kwiet-
nia 1945 r. na grupe osob, poda-
zajacych rankiem z pobliskich
wiosek do nasielskiego kosciota
na Rezurekcje, czyli msze $w.
Zmartwychwstania Panskiego,
najechat czotgiem radziecki (so-
wiecki) czofgista i z premedytacja
rozjezdzat nie tylko to, co staneto
mu na drodze, ale gonit uciekaja-
ce osoby i je tratowat. W wyniku tej
jego akgji émier¢ poniosto 10 osoéb.

go juz ponad 70 lat. Trzeba jednak
lojalnie przyznaé, ze na ten temat
toczyty sie rozmowy, poniewaz

po kazdym wznowieniu odzywaty
sie osoby, ktore wzbogacaty wie-
dze na temat wydarzenia i suge-

Zdarzenie to nie zostato jak dotad
upamietnione, a mineto od nie-
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WARTO PRZECZYTAC

Popkulturowo przez stany

Wakacie wiaza sie zwykle z podrézo-
waniem, wiec i w tym kaciku powin-
no pojawic sie co$ podejmujacego te
tematyke, ale jednoczesnie niebanal-
nego. Oba te zatozenia spetnia ksiazka
pt. Przez stany popswiadomosci.

Cho¢ na oktfadce ksiazki widnieje
nazwisko Kuby Cwieka, publicysty
i pisarza fantasy, to w wielka podroz
po Stanach wybrat sie on z gronem
znajomych blogeréw, fotografow,
filmowcow iinnych person. Wszyst-
kich ich taczyto jedno —mitos¢ i pasja
do popkultury. Plan wydawat sie
prosty i zaktadat podréz przez USA
z przystankami w miastach rozstawio-
nych przez filmy, seriale i inne dzieta
popkultury. Oprécz oczywistych miejsc, jak Nowy Jork czy Waszyngton,
wybrano chociazby Providence —miasto pisarza metafizycznych horro-
row Howarda Phillipsa Lovecrafta, znane z procesu czarownic Salem czy
Baltimore, bedace miejscem akcji serialu The Wire (u nas Prawo uIicy),
uznawanego za jeden z najlepszych w historii swojego gatunku.

PRZEZ suuv
popSWIADOMOSCI

KUBA CWIEK

o0

Ekipa rusza w podréz w najbardziej amerykanski sposob, czyli jezdzi
od miasta do miasta wypozyczonym camperem, zatrzymuijac sie na noc
na parkingach i biorac prysznice na stacjach paliw. Zanim jednak roz-
poczyna sie wielka wedréwka, czytelnik ma okazje przeczytac obszer-
ny fragment, dotyczacy przygotowan, rozpisania planu odwiedzanych
miejsc czy tez taki, ktéry poswiecony jest kompletowaniu uczestni-
kéw. Chociaz niektérym moze sie to wydac niepotrzebne i zbyt dtugie,
to jednak talent pisarski Cwieka pozwala poczu¢ to, co on czut w tym
momencie — ekscytacje zblizajacym sie wyjazdem, a jednoczesnie oba-
wy, czy wszystko zostato dopiete na ostatni guzik. I tak jak autor czujemy
ulge, gdy docieramy do ,naszego” campera w USA i wiemy, ze mozna
juz nim ruszy¢ w droge.
Podroz przez popkulturowa wersje Stanéw ma swoje wzloty i upadki.
Wiele miejscéwek okazuije sie by¢ atrakcyjnymi tylko w teorii. Przykta-
dowo Providence w ogole nie dba o pamie¢ o swoim najstynniejszym
mieszkancu, a Baltimore walczy o miano najbardziej niebezpiecznego
miasta na trasie podrézy i autor wraz z przyjaciétmi czuje prawdziwy
strach, przechadzajac sie przez jego zapuszczone rudery. Chociaz moze
to akurat doskonale oddaje klimat zdegenerowanego miejsca pokaza-
nego w serialu The Wire. A z pozytywnych zaskoczen warto wspomniec¢
o miescie Bangor w stanie Maine, gdzie miesci sie dom Stephena Kin-
ga. Zdaniem Kuby Cwieka, wrecz tetni ono klimatem z powiesci mistrza
horroréw, szczegolnie, ze kilka z tamtejszych miejsc zostato opisane
w jego ksiazkach. Sam dom pisarza réwniez mogtby wystapi¢ w powiesci
grozy (polecam obejrze¢ jego zdjecia w sieci).
Ksiazka petna jest roznych pomystéw na zmierzenie sie z tworami po-
pkultury, jak chociazby prébowanie jedzenia znanego z filméw. Wymie-
ni¢ mozna hot dogi od ulicznego sprzedawcy w Central Parku w Nowym
Jorku (okropne) czy znane chociazby z Pogromcdw duchéw batoni-
ki Twinkie (rowniez mato smaczne). Jak wida, ksigzka nie pozwala sie
nudzi¢. Do petnego jej zrozumienia trzeba jednak by¢ mitosnikiem po-
pkultury, inaczej entuzjazm uczestnikéw wyprawy moze sie czytelnikowi
wyda¢ niezrozumiaty i szybko zrezygnuje on z tej lektury.

Pawet Koztowski

rowaty rozwigzanie zaistniatego
problemu. Tym wszystkim oso-
bom nalezy sie podziekowanie.

Zainteresowanie tematem upa-
mietnienia wydarzenia wyrazita
ostatnio mieszkajaca w Nowym
Jorku pani Danuta Ziemska, cérka
jednej z ofiar tego, mozna powie-
dzie¢, historycznego dla nasiel-
skiej parafii i nasielskiej gminy,
wydarzenia. Przedstawita tez nieco
inna, niz dotychczasowa, koncep-
cje dotyczaca miejsca ulokowa-
nia pamigtkowej tablicy, na ktorej
umieszczone zostang nazwiska.

Zaproponowata, aby tablice z na-
zwiskami ofiar tragedii umiejsco-
wi¢ na $cianie kosciofa w poblizu
bocznych drzwi wejsciowych i bli-

sko tablicy, gdzie sa umieszczone
nazwiska os6b pomordowanych
w czasie [l wojny $wiatowej - czton-
kéw nasielskiego ruchu oporu.

Odwiedzita tez w tej sprawie
naszego ksiedza proboszcza
kan. Tadeusza Peptonskiego, ktd-
ry poinformowat o istniejacych
procedurach, dotyczacych re-
alizacji tego typu projektow.
W chwili obecnej przygotowywane
sa materiaty i prowadzone rozmo-
wy, ktére pozwola na rozpocze-
cie procedury wdrazania zamystu
w czyn i ustalane sa terminy spo-
tkan z osobami decyzyjnymi
odnodnie tej sprawy (wtadze ko-
$cielne i stuzby konserwatorskie).
andrzej zawadzki
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Labrakio miejsca w Stonecznym

Od kilku juz lat pasazerowie
Kolei Mazowieckich, w tym
nasielszczanie, korzystaja z wa-
kacyjnego érodka transportu nad
Battyk — z pociagu ,Stoneczne-
go”. Zazwyczaj pociag ten o jed-
nej porze w ciagu dnia wyrusza
z Warszawy nad morze i o jedne;j
porze wraca. Z biegiem lat miej-
scowos$¢ docelowa zmieniata
sie, obecnie stacjg koncowa jest
Ustka. | tam wtasnie wybierata
sie w sobote, 12 sierpnia, miesz-
kanka naszej gminy, pani Justyna

fot https://s/onecznaw/eckie. com.pl/

z synkiem Antosiem. Jak sie jed-
nak okazato, pociag, ktéry przy-
jechat pare minut po godzinie
9 rano na stacje PKP Nasielsk,
nie zabrat nikogo.

— To jakas paranoja, bo z bileta-
mi w rekach zostalismy na pero-
nie. Nikt nie wsiadt do pociggu,
ktéry byt tak przetadowany,
ze nie byfo juz dla nas miejsc.
Podobno juz w Warszawie lu-
dzie wsiadali oknami i wpychali
sie na sife. Ja zostatam z synem
i dziecko nie rozumiato, dlacze-
go nie pojedzie na upragnione
i wyczekiwane wakacje. Mato
tego, oddajgc bilet do kasy,
nie zwrécono nam catej kwo-
ty, tylko potrgcono czes¢ tak,
jakbysmy zwracali go ze swojej
winy. A my przeciez chcielismy
jecha¢ — moéwi pani Justyna.

Jak wspomina pasazerka, pod-
jeta prébe zarezerwowania
miejsc w innym pociggu, pro-

bowata kupi¢ bilet autobusowy
na lini¢ Polski Bus, ale wszedzie
nie byto juz miejsc. Na pew-
no duzy wptyw miat na to fakt,
ze byt to akurat dtugi weekend.
Jesli kto$ sobie wziat wolny po-
niedziatek, to miat wolne od so-
boty 12-stego sierpnia do wtorku
15-stego sierpnia. Do tego piek-
na pogoda zachecita Polakéw do
podrézy. Czemu jednak Koleje
Mazowieckie sprzedawaty bile-
ty, mimo ze nie bylo juz miejsc
w pociggu? Zauwazmy, Ze na sta-

cji PKP Nasielsk byto jeszcze kil-
ka innych pociagéw, do ktérych
pasazerom nie udato sie wsigs¢,
zostali peronach i nie wyjecha-
li na wakacje. Wiele z tych oséb
miafo juz zarezerwowane nocle-
gi nad morzem i poniosto koszty.

— Tego dnia nie byto mozna si¢
dostac¢ nad morze srodkami ko-
munikacji publicznej. Wytgcznie
w gre wchodzit wtasny samo-
chdéd. Ostatecznie udato mi si¢
zorganizowac transport dla mnie
i syna — zauwazyta pani Justyna.

Jak Kolej komentuje cate zajscie?

— Liczba miejsc w pociggu ,Sto-
neczny” jest uzalezniona od ze-
stawienia sktadu pociggu, tj.
liczby wagondw oraz ich ro-
dzaju. Koleje Mazowieckie nie
prowadzq sprzedazy biletéw
w systemie rezerwacji miejsc,
w zwigzku z tym nie ma mozliwosci
podglgdu liczby sprzedanych biletw
na dany pocigg. Nalezy zauwa-

Zy¢, ze bilety, w tym na pocigg
»Stoneczny’, sprzedawane sq za
pomocgq wielu kanatéw dystrybu-
qji. Bilety mozna zakupi¢ w kasach
KM, przez Internet, przez telefon
komdrkowy, w biletomatach oraz
w pociggu u kierownika/kon-
duktora pociggu. Ponadto bilety
sprzedajqg przewoZznicy, z ktorymi
Koleje Mazowieckie zawarty umowy
na sprzedaz biletdw, tj. PKP Interci-
ty, Przewozy Regionalne, £6dzka
Kolej Aglomeracyjna, Koleje Wiel-
kopolskie — informuje Danuta No-
wakowska, dyrektor
" Biura Rzecznika Pra-
sowego. — W odnie-
sieniu do zwrotéw
biletéw, to informuje,
Ze zgodnie z warun-
kami oferty obowig-
zujgcej na pocigg
»Stoneczny’, zwrot
naleznosci za catko-
wicie lub czesciowo
niewykorzystany bi-
let, moZliwy jest przed
rozpoczeciem termi-
nu waznosci biletu
o lubw ciggu | godzi-
ny po odjezdzie po-
ciggu, na zasadach
= okreslonychw § 13
! Regulaminu odpra-
Wy oraz przewozu
0s0b, rzeczy i zwierzqt przez ,Ko-
leje Mazowieckie — KM” (RP-KM).
Kasjerzy nie majg podgladu zare-
zerwowanych miejsc w pociggu,
a wiec w zaistniafej sytuacji doko-
nywali zwrotéw zgodnie z obo-
wigzujgcymi w KM przepisami.
Jednakze, uwzgledniajgc zaistniafg
sytuacje, w przypadku zgtoszenia
sie podréznego z niewykorzysta-
nym biletem ze wzgledu na obto-
Zenie pocigqu ,Stoneczny” w dniu
12 sierpnia br., po sprawdzeniu za-
sadnosci reklamacji, w odstepstwie
od warunkdw oferty na pocigg
»Stoneczny’, Koleje Mazowiec-
kie dokonajg zwrotu naleznosci
za niewykorzystany bilet lub zwrdcg
pobrang kwote odstepnego — do-
daje Danuta Nowakowska.

Planujac wakacje warto wiec sie
dobrze zastanowi¢ nad wybo-
rem $rodka transportu, by unik-
na¢ niemitej niespodzianki.

EG.

Po urlopie
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TERAZ PRZYDALBY SIE
TAKIS TYDZIEN ODPOCZYNKU

Z MIASTA
Psy zamieszkaly
na cmentarzu

Na nasielskim cmentarzu doszto do dos¢ nietypowej sytuaciji. Bezdom-
na suczka wykopata pod betonowa ptyta jednego z grobéw dziure i za-
mieszkata w samym $rodku pomnika. Jak sie okazato, suczka w ostatnich
dniach si¢ oszczenita.

— Sztam ostatnio na gréb swoich rodzicéw i zobaczytam na terenie
cmentarza psa, ktéry zachowywat sie dos¢ agresywnie. Okazafo sie, ze
bronitswoich szczenigt, ktdre znajdowaty sie w dziurze wykopanej na jed-
nym z grobdw, znajdujgcych sie nieopodal — méwi bardzo zdziwiona tym
zdarzeniem nasielszczanka.

Jak informuje Jadwiga Szymanska, kierownik Wydziatu Ochrony Srodo-
wiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich nasielskiego magistratu, pracownicy
gminy zostali juz powiadomieni o tej sytuaciji i rozpoczeli dziatania. Ptyta
na pomniku zostanie uniesiona i psy beda odtowione. Na psia rodzinke
czeka juz pani z Warszawy, ktéra wyrazita che¢ ich przygarniecia.

EG.

Z MIASTA

Inowu zalato blok

Po raz kolejny mieszkancy bloku przy ul. Plonskiej 24D, czyli ostatniej in-
westycji Nasielskiego Budownictwa Mieszkaniowego, mieli zalany garaz
podziemny. Zdarzenie miato miejsce 10 sierpnia, po ulewnej burzy, ktéra
przeszta nad Nasielskiem. Jak jednak zauwazaja mieszkancy, nie chca sie
juz wiecej ba¢, ze kolejne burze beda oznaczaty podtopienia ich bloku.
Tym bardziej, ze juz nie pierwszy raz ich rzeczy, jakie trzymali w garazach,
po prostu ,ptywaty”.

— Wode dosé szybko wypompowano, ale co z tego, skoro czud fetor, a za
chwile wilgoé wejdzie nam do mieszkar. Sciany znowu sg mokre. lle razy
mamy jeszcze znosic takie sytuacje? Przeciez juz miat byc z tym zrobiony
porzgdek — zauwazajg mieszkancy bloku.

Niektorzy juz z braku sit zartujg, ze przeciez w tym roku basen w podzie-
miach miat by¢ zamkniety. Co o tej sprawie sadzi sam zarzadca i jak planuje
zapewni¢ bezpieczenstwo mieszkancom bloku? Przypomnijmy, ze pro-
blem miat by¢ zazegnany dzieki zbiornikowi retencyjnemu.

— Budynek nie jest podtgczony do zbiornika retencyjnego. W ubiegtym
roku zamontowano studnie odprowadzajgce wody opadowe oraz pom-
py elektryczne, ktdre eliminujg nadmiar wody z czesci garazowej. Gdy-
by nie dziatanie tych urzqdzer, skala zalania czesci podziemnej budynku
bytaby wieksza. Aby w przysztosci wyeliminowac podobne zdarzenia,
planowana jest przebudowa czesci parkingu i podtgczenie budynku
do projektowanego zbiornika retencyjnego, ktdry w przysztosci bedzie
obstugiwat docelowo budynek Ploriska 24D oraz planowany do reali-
zacji Ploriska 24E — informuje Marzena Gronowska, prezes Nasielskiego
Budownictwa Mieszkaniowego Sp. z 0.0. — Obecnie trwa procedura ad-
ministracyjna, majgca na celu uzyskanie decyzji o warunkach zabudowy
dla instalacji odwadniajgcej, a nastgpnie uzyskanie pozwolenia wodno-
-prawnego na posadowienie zbiornika rozsgczajgcego wody opadowe
—dodaje prezes NBM Sp. z o.0.

EG.
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UROCZYSTOSCI
Ohchody 97. rocznicy
Bitwy nad Wkr3

W gminie Nasielsk kolejne rocznice Bitwy nad Wkra swietujemy dwukrot-
nie. W dniu 15 sierpnia miejscem uroczystosci rocznicowych jest nasiel-
ski cmentarz i ko$ciot parafii Sw. Wojciecha, zas w najblizsza sobote po tej
dacie sa nadwkrzanskie btonia w bezposredniej bliskosci pomnika Bitwy
Nad Wkra. Tak byto i w tym, 2017 roku.

Przy Grobie Nieznanego Zotnierza

o

We wtorek, 15 sierpnia br, przy Grobie Nieznanego Zotnierza na nasielskim
cmentarzu parafialnym odbyto ssie spotkanie modlitewno-patriotyczne.
Wzieli w nim udziat przedstawiciele wiadz samorzadowych naszej gminy
i powiatu nowodworskiego, kombatanci, przedstawiciele 2. Mazowieckie-
go Putku Saperow z Kazunia, policji, harcerzy, strazakéw OSP z naszej gmi-
ny, delegacije szkot, instytuciji oraz stowarzyszen i towarzyszace im poczty

sztandarowe. Oprawe muzyczna tej uroczystosci zapewnita Nasielska Or-
kiestra Deta.

Katarzyna Swiderska, wiceburmistrz Nasielska, w swym wystapieniu pod-
kreslita wage wojennego wydarzenia z roku 1920 i znaczenie zwyciestwa
Polski nad bolszewicka Rosjg dla dalszych loséw naszej Ojczyzny.

Kolejnym punktem patriotycznego spotkania byta modlitwa w intencji po-

legtych w tej wojnie, jak i wszystkich tych, ktorzy w tej walce brali udziat.
Modlitwe poprowadzit ksiadz Mateusz Jesien.

Po modlitwie nastapito ztozenie wiencéw i wiazanek przez poszczegolne
delegacie, a takze przez osoby, ktére z potrzeby serca w tej uroczystosci
uczestniczyty.

Po zakonczeniu uroczystosci zebrani na cmentarzu przemaszerowa-
li w zwartym szyku do koéciota, gdzie uczestniczyli w uroczystej sumie
w intencji Ojczyzny i bohateréw wojny polsko-bolszewickiej 1920 r.
Te Msze Swieta celebrowat przedstawiciel Kurii Biskupiej z Plocka. Byta
ona szczegdlnie uroczysta, poniewaz stanowita jednoczesnie msze sw.
odpustowa.

andrzej zawadzki

W sobote, 19 sierpnia br., przy

pomniku Bitwy nad Wkra 1920 2

roku odbyfa sie druga czes¢ uro-
czystosci patriotycznych, organi-
zowanych dorocznie przez nasza
gmine. Wydarzenie to objat ho-

norowym patronatem prezydent ==

RP Andrzej Duda.

Niesprzyjajaca, deszczowa aura
nie zniechecita gosci i miesz-

kancow naszej gminy do udziatu 4
w tej uroczystosci. Licznie przy-

byli na nig zaréwno przedstawi-
ciele wladz samorzadéw réznych

szczebli, jak i reprezentanci in- |

stytucji, stowarzyszen, wojska.

B .~!

W imieniu gospodarzy, wszystkich
przybytych przywitat prowadzacy
uroczystos¢ Marek Maluchnik,
sekretarz Nasielska. Po czym glos
zabrata Katarzyna Swiderska, wice-
burmistrz Nasielska, przypomina-
jac wydarzenia, jakie rozegraty sie
nad brzegiem Wkry przed 97. laty
i ich znaczenie dla wspotczesnie
zyjacych Polakow.

Wsréd gosci obecni byli m.in.:
Artur Standowicz wicewojewo-
da mazowiecki, dr Piotr Olenczak
z Mazowieckiego Urzedu Wo-
jewddzkiego, Radostaw Rybicki
z Mazowieckiego Urzedu Marszat-

kowskiego, Piotr Wojciechow-
ski, radny sejmiku wojewddztwa
mazowieckiego, Magdalena
Biernacka starosta powiatu no-
wodworskiego, przedstawiciele
Sztabu Generalnego Wojska Pol-
skiego: ptk Artur Jakubczyk
i ptk Piotr Kosinski, a takze wladze
gmin: Nasielsk, Joniec, Sochocin,
Pomiechéwek. Asyste wojskowa
podczas uroczysto$ci zapewnia-
li zotnierze z 9. Brygady Wsparcia
Dowodzenia DG RSZ z Biatobrze-
gow. Uroczysto$é rozpoczeta
sie msza $w., ktérg celebrowali:
ks. por. Antoni Humeniuk, przed-

cigg dalszy na str. 9
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Bitwa pod Borkowem

dokoniczenie ze str. 8

stawiciel biskupa polowego oraz
ks. Ryszard Kolczynski, proboszcz
parafii $w. Rocha w Cieksynie.

Po mszy $w. gtos zabrali goscie,
ktérzy w swoich przemowie-
niach podkreélali ogromne zna-
czenie Bitwy nad Wkra i Bitwy
Warszawskiej. Wicewojewoda Ar-

oLl
-

tur Standowicz odczytat list
od premier RP Beaty Szydto,
za$ Radostaw Rybicki odczy-

tat list od Adama Struzika,
marszatka wojewddztwa ma-
zowieckiego. Natomiast Mag-
dalena Biernacka wspominata
o mtodym pokoleniu, ktére
chetnie bierze udziat w uro-
czystosciach patriotycznych.

Nastepnie Apel Pamieci od- {8

czytat podporucznik Domi-
nik Paza z 2. Mazowieckiego
Putku Saperéw z Kazunia. Po |
czym pod pomnikiem Bitwy =
nad Wkra delegacje ztozyty |
wience i wigzanki kwiatow.
W uroczystosci wzieta udziat
Mtodziezowa Orkiestra Deta
OSP z Jonica pod przewodnic-
twem kapelmistrza Cezarego
Celiana, ktora wykonata krotki
koncert piedni patriotycznych.

Goscie mogli obejrze¢ wystawe
fotograficzna pt. ,Borkowo 1920
— Cze$¢ polegtym za ojczyzne”.

Po zakonczeniu oficjalnej czesci
uroczystosci zebrani mogli skoszto-
wac gorgcej grochowki, ktdra przy-
gotowali druhowie OSP z Cieksyna.
Ostatnia, niezwykle atrakcyjna
cze$¢ obchodow 97. rocznicy Bi-

twy nad Wkra stanowita jej
inscenizacja. Odtwarzany na
nowo epizod bitwy polsko —
bolszewickiej z roku na rok
cieszy sie coraz wiekszym za-
interesowaniem, przyciaga-
jac setki widzow. Inscenizacje
przygotowato Towarzystwo
Historyczne ,ROK 1920”.

(red.) %
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Jeziyny peine witamin

Mamy petnie lata. Jest to czas, kiedy dostepne sa pyszne krajowe sezonowe owoce. Jednymi z takich owocow
sa jezyny, ktore maja niezwykle cenne wiasciwosci. Wygladem bardzo przypominaja maliny.

Jezyny, dzieki swojemu ciemnemu barwnikowi (antocyjanina) stanowia jedno z najintensywniejszych zrodet
antyoksydantow. Substancje te maja dziatanie korzystne przy ochronie przed powaznymi chorobami, w tym
takze nowotworowymi.

Jezyny zawieraja witamine C, btonnik, witamine A, E oraz K oraz szereg barwnikéw chronigcych przed dziata-
niem wolnych rodnikéw. Zawieraja takze witaminy z grupy B. W skiad jezyn wchodzi szereg mikroelementéw
takich jak: zelazo, wapn, magnez, mangan, potas oraz miedz.Specyficzna budowa drobnych pestek wiaze sie
z wysoka zawartoscig substanciji balastowych, ktére pobudzajgc trawienie, zapobiegaja uciazliwym zaparciom.

Ze wzgledu na zawartos¢ potasu, owoce te sa polecane osobom z podwyzszonym ci$nieniem tetniczym oraz
z chorobami serca.

Dodatkowo ze wzgledu na wysoka zawarto$¢ zelaza warto, by siegaty po nie osoby z niedokrwistoscia, dzieci,
kobiety ciezarne, karmiace.

Jezyny sa takze zrodiem wapnia, ktory pozytywnie wptywa na stan kos¢ca, prawidtowego przewodzenia bodz-
cow w mozgu i sercu. Zawartos¢ witaminy C wzmacnia odpornos¢ organizmu, a takze wptywa korzystnie
na wchtanianie zelaza zawartego w jezynach.

Dodatkowym plusem jezyn jest ich niska zawarto$¢ energetyczna (43 keal/100 gram), dlatego polecane sa
osobom dbajacym o sylwetke. Maja takze niski indeks glikemiczny; moga je jes¢ diabetycy.

Jezyny najlepiej spozywac na surowo, jednak mozna zastosowac je takze jako dodatek do ciast, kreméw, lo-

dow, dzemow, kompotéw, kisieli czy galaretek. Owoce te wykorzysta¢ mozna takze do nalewek, win oraz

sokow, syropow.

Iwona tqtka

Dietetyk medyczny

dietetyk_iwona@wp.pl

Z UM
Bezptatna zhiorka przeterminowanych
lekow i zuzytych termometrow

O tym, ze uzywanie przeterminowanych lekdw jest bardzo szkodliwe dla zdrowia, wiedza chyba wszyscy. Mato
jednak osob zdaje sobie sprawe z tego, ze wyrzucanie starych lekarstw do kosza, skad dalej trafiajg na sktadowiska
odpadow, jest rowniez niebezpieczne, gdyz srodki zawarte w lekach maja bardzo szkodliwy wptyw na srodo-
wisko. Nie wolno rowniez wyrzucac lekéw do toalety! Oczyszczalnie Sciekéw nie radza sobie dobrze z takimi
substancjami, a ich obecno$¢ w wodzie sprawia, ze bakterie i wirusy uodporniaja sie na nie. Przeterminowane
leki powinny by¢ poddane utylizacii.

W zwigzku z tym gmina prowadzi bezpfatna zbidrke przeterminowanych lekarstw oraz zuzytych termometréw,
ktdra ma na celu ograniczenie ilosci przeterminowanych lekarstw, pochodzacych z indywidualnych gospodarstw
domowych wyrzucanych na skfadowiska odpadéw, badz trafiajacych do srodowiska w sposéb niekontrolowany.
Zbiorka przeterminowanych lekéw dla mieszkancow gminy Nasielsk jest nieodptatna. Koszty zwigzane z prze-
kazaniem przeterminowanych lekéw specjalistycznej firmie do utylizacji ponosi gmina Nasielsk.

W aptekach ustawione s3 specjalne pojemniki, do ktérych zbierane sg leki po uptywie terminu przydatnosci.
Mozna wrzuca¢ do nich zaréwno pastylki, drazetki, masci, jak i leki ptynne oraz aerozole. Zabronione jest wrzu-
canie igiet i strzykawek.

Mieszkancy gminy, ktérzy posiadaja i chca sie pozby¢ przeterminowanych lub niewykorzystanych lekéw
w sposdb bezpieczny dla srodowiska naturalnego, maja mozliwo$¢ nieodpfatnego pozostawienia ich w specja-
listycznych pojemnikach w nastepujacych aptekach na terenie gminy Nasielsk:

Apteka ,Arnica” Krzysztof Swigoniak — ul. Rynek 16,

Apteka ,Rodzinna” — ul. Plonska 4a,

SPZOZ- Przychodnia Zdrowia — ul. Sportowa 2,

Przychodnia Zdrowia w Starych Piescirogach — ul. Sikorskiego |,
Punkt Lekarski w Cieksynie —ul. Sportowa 5.

Uwaga: Leki nalezy wrzucac bez opakowan papierowych.
Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszarow Wiejskich

ZUM

Odpady problematyczne

W zwiazku z tym, ze do punktdw zbierania odpaddw, utworzonych dla dziatkowiczdw, trafiajg odpady ,pro-
blematyczne” czy niebezpieczne, ktére tam nie powinny sie znalez¢ lub przywozicie Panstwo odpady
na PSZOK w duzych ilosciach, ktérych nie mozemy odebra¢, podajemy firme, ktéra odpfatnie odbiera kazdy
rodzaj odpadéw.

Firma EKO ZYSK 1|, ul. Modlinska 45, 05-180 Nowy Modlin, tel. 502 530 694, przyjmuije odpfatnie np.:
—eternit — 600 zt za tone,

—papa — 500 zt za tone,

— plastiki (np. siding) — 300 za tone,

— odpady motoryzacyjne — 500 zt za tone (same czesci plastikowe — cena do uzgodnienia),

—wetna mineralna — 450 ztzam3.

Przyjmowane lub odbierane przez firme sa réwniez materiaty porozbidrkowe, np. gruz (w zaleznosci czy gruz
czysty czy zmieszane odpady porozbiorkowe) — cena do uzgodnienia, przeterminowane srodki ochrony roglin
lub opakowania po nich — cena do uzgodnienia.

Ponadto informujemy, ze punkty dla dziatkowiczéw sa monitorowane i za podrzucanie odpadéw groza bar-

dzo wysokie sankcje karne.
Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich

DLA SMAKOSZY

Carpaccio z buraka
Sktadniki: 2 ugotowa-
ne buraki, rukola, ser [ g
feta, szynka parmerniska, |
miéd, musztarda, sok
z cytryny, sol, pieprz.

Na talerzu uktadamy
umyta rukole. Nastepnie
kroimy cieniutko w pla-
stry ugotowane buraki
i wyktadamy na rukole.
Wszystko obsypujemy pokruszonym serem feta, po czym przygoto-
wujemy sos. Do garnuszka wktadamy 3 tyzki stofowe miodu, 3 mate
tyzeczki musztardy (proporcje mozna wybra¢ wedle swojego smaku),
do tego wyciskamy troche soku z cytryny, dodajemy sdl, pieprz i mie-
szamy chwile na matym ogniu. Gotowym sosem polewamy buraki.
Na nich uktadamy zawiniete w ruloniki kawatki szynki parmenskiej.

Krewetki w piwnym ciescie
Sktadniki: krewet-
ki mrozone koktajlo-
we/tiger, jajko, mgka,
piwo, s6l, mix safat, sos
grecki do safatek, olej,
woda, jogurt naturalny,
czosnek granulowany,
sok z cytryny.

Krewetki wybiera-
my w zaleznosci od
upodoban, koktajlo-
we badz wieksze typu
tiger. Po rozmrozeniu
oczyszczamy je. Nacinamy na grzebiecie i wyciggamy ciemna zytke,
czylijelita. Nastepnie polewamy je wycisnietym sokiem z cytryny. W na-
czyniu obok szykujemy ciasto nalesnikowe, z tym ze zamiast mleka, wle-
wamy piwo, czyli dodajemy make, jajko, szczypte soli, piwo i wszystko
miksujemy. Ciasto powinno by¢ geste, poniewaz w nim nalezy zanurza¢
krewetki. Nastepnie wrzucamy je na rozgrzany, gteboki olej na patelni.
Krewetki do$¢ szybko sie smaza. Gdy ciasto zarumieni si¢ z obydwdch
stron, oznacza to, ze sa gotowe. Tak przygotowane krewetki najlepiej po-
dawac z sosem czosnkowym (jogurt naturalny + czosnek granulowany;
oraz safata (mix safat polany sosem greckim).

|3
‘.

Stodkie stoiczki
Sktadniki: herbatniki, budyn
z cukrem, kajmak, banany,
bita Smietana.

Stodkie stoiczki to forma
deserow dla tych wszyst-
kich, ktérzy lubia stodkosci
podane w szybki i ciekawy
sposob. Najpierw kruszymy
herbatniki. Mozna wykonac
te czynnos¢ odpowiednimi
maszynkami badz po prostu
je pokruszyc¢ recznie, a zeby uzyskac mniejsze kawatki, nalezy ugniesc jetyz-
ka. Gotowymi pokruszonymi herbatnikami zakrywamy dno stoiczkéw. Na-
stepnie przygotowujemy wg przepisu na opakowaniu budyn, ktéry stanowi
kolejna warstwe stoiczka. Nastepnie kroimy w plasterki banany i wktadamy
do deserkéw. Te nakrywamy ponownie budyniem. Kolejna warstwa to bita
émietana (moze by¢ zaréwno ta z proszku, jak iw sprayu). Na samym wierz-
chu uktadamy tezki z kajmaku i sfoiczki sa gotowe. Przed podaniem deser
nalezy schtodzi¢ w lodéwce.

Owocowe jeze
Sktadniki: gruszki, jasne winogro- [
na, zurawina, mafe wykataczki. |

Owocowe jeze s3 dobra propozy-
cja deseru dla dzieci. Nie wszystkie
chca jada¢ owoce, ale owocowe |
jeze zachecaja swoim pieknym
wygladem. Umyte gruszki obiera-
my tylko na samym czubku, dzieki
czemu stworzymy pyszczek jeza.
Tam tez mocujemy dwie zurawinki, moga to by¢ réwniez rodzynki—oczy
jeza. Umyte winogrona nadziewamy na wykataczki, a nastepnie mocuje-
my na gruszkach, tworzac efekt kolcéw jeza. Smacznego!

E.G.
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ROZMAITOSCI

PODROZE

Rejs dookota Szkocji |

Skad ten pomyst?

Moje niewielkie doswiadczenia
z zeglarstwem ograniczaty sie
do wesotych Mazur, gdzie w ze-
sztym roku ubawitam si¢ swietnie
na rejsie szkoleniowym i zrobitam
patent. W tym sezonie chciatam
zwiedzi¢ wiekszy kawatek $wia-
ta i zobaczyd, jak to jest na mo-
rzu, cho¢ przyznam, ze batam si¢
sztormow i morskiej choroby. Nie
bedac samemu do$wiadczonym
sternikiem morskim i nie ma-
jac nikogo takiego wsrod znajo-

mych, najlepiej wykupi¢ miejsce
narejsie organizowanym przez
wyspecjalizowana firme. Wybra-
tam oferte rejsu z trasa prowadza-
ca z Edynburga wzdtuz brzegu
Morza Pétnocnego do Inverness,
a stamtad przez Kanat Kaledon-
ski z powrotem na morze, z dru-
giej strony Szkocji. Wprost idealna
kombinacja, troche morza, troche
jezior i kanatow ze $luzami.

Welcome to Scotland

Przygoda ze Szkocja zaczeta sie
o 3 w nocy na lotnisku w Edyn-
burgu. Przyznam, ze tego mo-
mentu obawiatam sie najbardziej
— jak sobie poradze w obcym
miescie w $rodku nocy? Kiedy
i po jakich perypetiach dostane
sie do hostelu? Dotartam noc-
nym autobusem do centrum
i taszczac swoja za duzg i za ciez-
ka torbe, usitowatam
znalez¢ swoj hostel. r
Pierwsza mys| - zaraz

mnie kto$ napadnie
i obrabuje... Tym-
czasem napotykani
ludzie pytali, czy nie
potrzebuje pomocy,
ajeden z nich odpro-
wadzit mnie do ho-
stelu i pomogt niesc
moj okropny bagaz.
Mowi sie, ze ludzie
ze stonecznych, po-
tudniowych krajow
$3 otwarci i przyja-
cielscy. Szkoci chy-
ba dziataja na przekér
nieprzyjaznej, ka-
pry$nej pogodzie
i naprawde ujeta mnie tamtejsza

atmosfera. Pot dnia spedzitam
na zwiedzaniu staréwki Edyn-
burga z tajemniczymi zautkami
zwanymi ,close”, a drugie pot za-
jeto mi rozpracowanie, jak dostac
sic do Port Edgar, skad mielismy
wyptynaé. O samym Edynburgu
oraz o tym, jak w koncu dostatam
sie na jacht, mozna napisa¢ osob-
ny tekst.

Ahoj zatogo!

Jak to jest wybra¢ sie na wakacje

Z nieznanymi wcze-
$niej ludzmi i razem §
z nimi mieszka¢ ty-
dzien, w niewielkim |
ptywajacym domku? &
Swietnie! Wszyscy wie-
dza doskonale, w ja-
kim celu sie tu znalezli:
mamy stanowi¢ zatoge, §
wspotpracowad, po-
magac sobie, no i do-
brze sie bawi¢. Zycie &

na jachcie to nie tylko
peten relaks. Zostajemy
podzieleni na dwuoso-
bowe wachty — czyli
pary dyzurnych. Wach-
ty sie zmieniaja wedtug
rozpisanego harmono-
gramu: raz jedni gotu-
ja dla reszty zatogi, inni
stojg na zmianeg za ste-
rem lub maja by¢ go-

towi do wszelkich koniecznych

dziatan na pokta-
dzie. Aby unik-

ort
Williarm

na¢ katastrofy,
taczy sie w pary bardziej doswiad-
czonych z mniej doswiadczony-
mi, co dotyczy zeglowania, jak
i kuchni. Mnie przydzielono do
pary z Agatg, ktora juz optyneta
nieco $wiata. Miatam wiec ideal-
ne wsparcie.

Srednia wieku? Hm... majac lat
40 ciut, znalazfam si¢ mniej wie-
cej po $rodku... Sktad siedmio-
osobowy, cztery panie i trzech

panéw. O hucznej imprezie za-

poznawczej nie
byto mowy. Mie-
lismy wyptynac o
6 rano ze wzgle-
du na korzystne
ptywy. Poza tym
czekat nas dtugi
dzien na morzu.
Trzeba byto wiec by¢ w dobre;j
formie.

Na Morzu Pétnocnym
Morze Pétnocne potrakto-
wato nas dos¢ tagodnie i nie
ukazato swego prawdziwie
- groznego oblicza, co nie
znaczy, ze zawsze byto ta-
two. Doswiadczylismy roz-
maitych warunkow, np. fala
i brak wiatru, buja todka
i ptyniemy na silniku - czy-
li najmniej ciekawa opcja.
Idealny wiatr bez duzych fal,
wiatr i naprawde spore fale,
ostre stonce przy mroznym
wietrze. Na szczescie mgta
i mzawka przydarzyfa sie tuz
pod koniec morskiego eta-
pu rejsu.

Trudno sie nudzi¢, patrzac
na linie szkockiego wybrze-
za. Mijamy szerokie, dzikie
plaze, to znéw malownicze,

kamieniste zatoczki. Podziwiamy
strzeliste klify i kopulaste, zielo-
ne wzgdrza. Bardzo rzadko wi-
dac jakiekolwiek budynki, mozna
odnies$¢ wrazenie, ze tu nikt nie
mieszka. Na morzu réwniez pu-
sto, nie spotykamy innych zaglé-
wek, czasem w oddali przeptynie
kuter czy statek. Po lewej burcie
piekne widoki, po prawej morze
az po horyzont. Przestrzen i swo-
boda.

W Stonehaven, nieduzym por-
cie o nieco surowym wygla-
dzie, urzadziliémy sobie dtuzszy
przystanek ze spacerem poprzez
wzgdrza do okazatych ruin $re-
dniowiecznego zamku Dunnot-
tar. Krajobraz jak z filméw fantasy.
Po spacerze nie omieszkalismy

odwiedzic tutejszego pubu, gdzie
spedzilismy mity wieczor.
Kolejny port, to Peterhead o in-
dustrialnej atmosferze. Ogrom-
ne statki, zabudowania portowe,
dzwigi, kontenery. Tu si¢ pracuje.
Widac prawde o zyciu miasta, bez
zbednych upickszen dla zwiedza-
jacych.

Potworne Loch Ness

Jezioro dtugie, glebokie, ale wa-
skie. Musimy je przeptynac cate,
bez odpoczynkoéw, bo po dro-
dze nie ma ani jednej przystani.
Gorskie, wysokie brzegi, ani §la-
du ludzkiej obecnosci, zadnych
samotnych, letnich domkow,
ukrytych w lesnych wzgorzach.
Szaro, pochmurno, zimno, duza
fala i oczywiscie ostre bujanie
i przechyty - takie, ze moczyty
sie relingi. Wieje bardzo silny wiatr
w przeciwnym kierunku niz chce-
my ptynac. Pozostaje nam halso-
wanie — czyli ustawiamy zagle

pod skosem do wiatru i ptyniemy
zygzakiem od brzegu do brze-
gu, robiac kolejne zwroty przez
sztag. Aby przeptynac potworne
Loch Ness, zrobilismy az 34 szta-
gi. Michatowi, naszemu kapitano-
wi, poczucie odpowiedzialnosci
nakazato osobiscie kontrolowa¢
sytuacje i sta¢ samemu caty
dzien za sterem. My za$ uwija-
lismy, ciagnac lub luzujac liny
na jego komendy. Mimo trudnych
warunkéw, humory nam dopisy-
waty. Lepsze 34 sztagi i ostre bu-
janie, niz nuda ptyniecia na silniku
po niezmaconym lustrze. Niewie-
le mamy zdje¢ z tego etapu, le-
piej byto mie¢ wolne rece, aby sie
czegos trzymac.

ciqg dalszy na str. 12



Nastepne jezioro, Loch Lochy,
powitato nas piekna, stoneczna
pogoda. Tym razem peten relaks:
przerwa na kawe i ciastko, zwie-
dzanie ruin zamku na wzgérzu,
spacer tajemnicza, le$na Sciezka.
Wieczorem dotarliémy do Ga-
irlochy Bay — zacisznej, wprost
idyllicznej zatoki z widokiem na
imponujaca gorska panorame
z najwyzszym szczytem Wielkiej
Brytanii — Ben Nevis.

Schody Neptuna
(Neptun's Staircase)
- czyli niezty kanat

ZUM

Czekamy az w kolejnej $lu-
zie wyréwna sie poziom wody
i przeptywamy do nastepnej. Za

AKTUALNOSCI

Rejs dookota Szkocji

dokoriczenie ze strony 11
Gairlochy Bay
- przystan jak ze snu

kazdym razem ta sama procedu-
ra. Dwie osoby z zatogi na brze-
gu pilnuja cum i ,wyprowadzaja
wielkiego pieska” — trzymajac
cumy, ida brzegiem za wolno
posuwajacg si¢ todka. Jedna czy
dwie $§luzy moga stanowi¢ atrak-
cje, ale gdy jest ich az osiem, robi
sie monotonnie, zwiaszcza w upale
i przy zapachu spalin. Po przepra-
wieniu sie przez stynne Schody
Neptuna, pragniemy juz wydosta¢
sie na szersze wody. Jeszcze chwi-
la, czekamy na otwarcie mostu ko-
lejowego. Niestety, awaria! Dzisiaj
sie nie otworzy, moze jutro. Mu-
simy cofnac sie do miejsca, gdzie
mozna zatrzymac sie na noc. Czyli
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jeszcze raz ta sama przeprawa przez
osiem $luz...

Wycieczki u podnéza
Ben Navis

Nasz rejs zblizat sie powo-
li do konca. Przez awarie
mostu kolejowego osta-
nie dwa dni musielismy
pozosta¢ w Banavie. Pa-
nowie postawili na re- |
laks, a panie postanowity
pozna¢ wszelkie moz-
liwe okoliczne atrakcje.
Agata z Dorota, bardziej
obeznane w tutejszych
realiach, zaplanowaty
wycieczki, a my z Ma-
rzenka grzecznie przytaczytysmy
sie do ich planu. Zwiedzity$my
m.in. destylarnie whisky, gdzie
do produkcji trunku uzywa sie
wody ze strumieni sptywajgcych
z Ben Navis.

Z Banavie do Mallaig, przez
ogromny wiadukt w Glen Finnan,
jezdzi elegancki pociag Harrego
Pottera. My wybratysmy sie ta
samga trasg zwyczajnym pocig-
giem. Miatam wrazenie, ze znala-
ztam sic w krainie elféw i wrézek,
wsrdd zielonych dolin, strumieni,
jezior z malowniczymi wysep-
kami. W malenkim gérsko-mor-
skim Mallaig, zajadaty$my sie

Wyniki konkursow ekologlcznych

Konkursy ekologiczne, organizo-
wane w roku biezacym, tj. konkursy
na: ,Najtadniejsze sotectwo w Gmi-
nie Nasielsk”, ,Najtadniejsza posesije
w Gminie Nasielsk” oraz ,Najpiek-
niejszy balkon w Miescie Nasielsk”
miaty na celu m.in.: propagowa-
nie dziatan ekologicznych, uwraz-
liwianie na dbato$¢ o srodowisko
naturalne oraz inspirowanie aktyw-
nosci mieszkancow Gminy Nasielsk
w zakresie dbatosci o estetyke swo-
jego miejsca zamieszkania.

Mito nam poinformowac, ze Komi-
sja Konkursowa wytonita zwyciez-

céw konkurséw w poszczegdlnych
kategoriach:

W konkursie na ,Najtadniejsze so-
tectwo w Gminie Nasielsk ™

I miejsce zajeto sotectwo Cieksyn,
Il miejsce zajeto sotectwo Migko-
Szyn,

Il miejsce zajeto sotectwo Alek-
sandrowo.

W konkursie na ,Najtadniejsza po-
sesje w Gminie Nasielsk”:

| miejsce zajeta posesja panstwa
Kingi i Mirostawa Szczypek,

Il miejsce zajeta posesja panstwa
Hanny i Waldemara Wréblewskich,
Il miejsce zajeta pose-
sja pani Marianny Mali-
szewskiej.

W konkursie na ,Naj-
pickniejszy balkon
w Miescie Nasielsk”
wyrdzniony zostat bal-

kon pani Eweliny Gi-
zinskiej.

Komisja konkursowa
pragnie zaznaczy¢,
ze wszystkie zgto-
szone do konkursu
posesje byty piekne
i estetyczne, w zwigz-
ku z czym ich wta-
$ciciele otrzymaja
pamiatkowe dyplomy.
Uroczyste wrecze-
nie nagrod i dyplo-
mow odbedzie sie 10
wrzes$nia br. podczas
Dozynek w Nunie.

Zwyciezcom ser-
decznie gratulujemy
i zachecamy wszyst-
kich mieszkancéw naszej gminy
do udziatu w konkursach, ktore
zostang zorganizowane juz w przy-
sztym roku.

pysznosciami, m.in. owocami mo-
rza ze $wiezego potowu. Marzenka
ija nie miaty$my do$¢ wrazen iwy-
bratysmy sie jeszcze obejrze¢ z bli-
ska 6w stynny wiadukt.

Szkocje mozna polecic¢ wszyst-

kim, ktérzy chcieliby odpoczaé
od thumow i zgietku popularnych
kurortow, ale lepiej czuja sie w bez-
piecznych, cywilizowanych rejo-
nach niz ekstremalnej dziczy. Nie
spotkacie tu byle jak skleconych
budek z hamburgerami, straganéw
z chinskim plastikiem, natfoku byle
jakich, wyptowiatych reklam. Ab-
solutny brak tandety, spokdj, siel-
sko$¢, klasa i czystosc. Oczywiscie,
ustugi dla podréznych tam istnieja:
jest czym dojecha¢, gdzie zjesc,
przenocowac oraz kupi¢ pamiatki,
ale przemyst turystyczny nie psuje
uroku tego kraju.

Magdalena Jaworska
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PO GODZINACH
NINVAVZARRASZ/AN

23--27 sierpnia godz. 15.00 ‘
Rock Dog. Pies ma glos! 3D 1
(dubbing)

Animacja, komedia, przygodowy; Chiny, USA,; Czas
trwania: 1godz. 20 min.

Bono nalezy do dumnej rasy mastiféw tybe-
tanskich. Jego ojciec bardzo chce, aby wstapit
w szeregi elitarnej strazy, ktora strzeze osady

przed stadem zarfocznych wikkow. Ale kiedy . . . .
pewnego dniaw fapy Bono trafiaradio, wyrzu-  "k&mesia reao Rowis
cone z samolotu i mlody pies po raz pierwszy

ROCK DUG

PIES A GEOS!

Ia J.I.H!E GI!ZEC H‘t

DOBRY BGZE" styszy dzwieki rock n'rolla, juz wie, jakie jest
4 S lerpn l Ci Godz. 21.00 jego przeznaczenie...
2 R B TR - T x 23-27 sierpnia godz. 17.00
ZA JAK'E GRZEC HY DO BRY BOZE Alibi.com (z napisami)

humudla Francja 20 r4r

ORO

Baran 21.03-20.04

Nawiazesz serdeczne relacje z ludzmi
w swoim najblizszym otoczeniu, dzieki
czemu nie bedziesz sie nudzi¢. Dobrze
Ci zrobi spacer po lesie, bedzie dziatat
kojaco na Twoje serce i nerwy.

Byk 21.04-20.05

Nauczysz sie cenic siebie i sprawnie ne-
gocjowa¢ nowe warunki umoéw. W pra-
cy, mimo wakacji, walcz o swoja pozycije

i podwyzke. Staraj sie by¢ punktualny

i uporzadkowany. Odwiedz dietetyka.
Bliznieta 21.05-21.06
W pracy daj szanse innym i nie wyrywa;
sie przed szereg. Zaplanuj wiecej czasu na
odpoczynek. Nie podejmujteraz pochop-
nych decyzji. Szkoda bytoby cos straci¢
przez nerwy i zaniedbania.

Rak 22.06-22.07

Bedziesz ambitny, dzieki czemu uda Ci
sie zatatwic¢ co$ bardzo waznego dla swo-
jej kariery. Czesciej méw innym kom-
plementy, a dobrze na tym wyjdziesz.
Pamietaj o swoich zobowigzaniach.

Lew 23.07-23.08

Twoj, zazwyczaj dobry nastroj, teraz Cie
opusci. Obecno$é¢ innych ludzi bedzie dzia-
ta¢ Ci na nerwy. Oczy$¢ atmosfere wokot
siebie. Niebawem pojawia si¢ lepsze propo-
zycje pracy, moze warto z nich skorzystac.
Panna 24.08-22.09

Szef zacznie Cie docenia¢, moze powierzy
Ci kierownicze stanowisko. Tylko na nic nie
narzekaj glo$no, bo zaprzepascisz szanse na
znaczaca podwyzke. Badz bardziej opano-
wany i wyrozumiaty dla innych.

-
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Woaga 23.09-23.10
Uporzadkuj swoje sprawy. Pogddz sie
n zkims, kto Ci ostatnio podpadt, wyjdz z za-
e |€gl0SCi, rozwiazuj problemy. Nie pytaj cia-
gle innych o rade, staraj sie samodzielnie
podejmowac decyzje.
Skorpion 24.10-22.11
Dzieki swojej przezornosci unikniesz kto-
potéw. Poczujesz sie znudzony niektdrymi
obowiazkami, zatesknisz za czym$ nowym
i ambitnym. Szukaj ciekawych zlecen, ale
unikaj ryzyka.
Strzelec 23.11-21.12
W sprawach zawodowych wskazana jest
cierpliwo$¢. W finansach bedziesz mie¢
wszystko pod kontrolg. Unikaj jednak nie-
uczciwych ludzi, ktérzy obiecuja ztote gory.
Uwazaj, zeby nie obrazi¢ kogo$ bliskiego.
Koziorozec 22.12-20.01
Imprezy czy szkolenia stuzbowe zapowia-
daja sie ciekawie. IdZ i postuchaj, o czym
sie méwi. Poczujesz che¢ do pokierowania
wiasnym zyciem wedtug swojego uznania.
Badz bardziej asertywny.
Wodnik 21.01-19.02
AW Zachowajdystans wobec obcychludziiich
ryzykownych propozyciji. Mozesz mie¢
AN ktopoty. W mitosci jest szansa na uporzad-
kowanie spraw i emociji oraz podiecie osta-
tecznych decyzji. Nie badz zbyt rozrzutny.

Ryby 20.02-20.03
Czeka Cie teraz wiecej obowigzkdw. Uwazaj!
Podczas zakupéw bedziesz tatwym tupem
dla prowadzacych promocje i wyprzedaze.
Spedzaj z rodzina wiecej czasu. Wspdlny re-
laks pomoze Ci odzyskac energie.

Komedia, Franga; Czas trwania: 1 godz. 30 min.
Wiasciciel firmy zajmujacej sie znajdywa-
niem wymowek na rozne okazje zakochuje
sie w kobiecie, ktéra nie cierpi ktamstwa. Aby
ukry¢ swoja profesie robi to, co potrafi najle-
piej — klamie.

23-27 sierpnia godz. 19.00
Dunkierka 2D (z napisami)

Dramat, wojenny; Frangja, Holandlia, USA, Wielka
Brytania; Czas trwania: 1 godz. 46 min.

Alianccy zotnierze z Belgii, Wielkiej Brytanii, i

Kanady oraz Francji zostaja otoczeni przez

niemiecka armie i ewakuowani podczas naj- —_E.

bardziej zacieklej bitwy Il Wojny Swiatowej.

30 sierpnia—3 wrzesnia godz. 15.00
Gru, Dru i Minionki 3D
(dubbing)

Animagja, komedia, przygodowy; USA; Czas trwania:
1godz. 36 min.

Niedoszty dzieciecy gwiazdor z lat 80., Bal-
thazar Bratt, ma plan zdominowania catego
$wiata. Para agentow Ligi Antyztoczyncow,
Gru i Lucy, musza mu w tym przeszkodzic.
Wizw.miedzyczasiegtéwny bohater dowiadujesie,
ze ma bajecznie bogatego brata blizniaka Dru,
ktéry chciatby pojs¢é w jego slady.

30 sierpnia—3 wrzesnia godz. 17.00
Paryz moze poczekac
(z napisami)
Komedia romantyczna; USA, Czas trwania: 1 godz.
32 min.
Zycie Anne (Diane Lane) powinno by¢ spetnie-
niem marzen. Kobieta jest bowiem zona boga-
tego hollywoodzkiego producenta —Michaela
(Alec Baldwin) i towarzyszy muw podrézach
po catym $wiecie. Anne zyje jednak w cieniu
zapracowanego i nieobecnego meza, a zar
namietnosci w ich matzenstwie wypalit sie juz
dawno. Pewnego dnia bliski wspotpracownik
Michaela —beztroski Francuz o imieniu Jacqu-
es (Amnaud Viard), proponuie jej podréz samo-
chodem...

30 sierpnia—3 wrzesnia godz. 19.00
Atomic Blonde (z napisami)

Thriller, akja; USA; Czas trwania: 1godz. 55 min.
Tajna agentka MI6 zostaje wystana w czasie
zimnej wojny do Berlina, aby odnalez¢ zagi-
niona liste podwajnych szpiegdw oraz zbada¢
$mier¢ jednego z nich.

6—10 wizesnia godz. 15.00
Kapitan Majtas:
Pierwszy wielki film 2D
(dubbing)

Animagja, komedia; USA; Czas trwania: 1 godz. 29
min.

[HANE LANE ALEC BALDWIN

Dwaoch ztodliwych dzieciakéw, George Beard oraz Harold Hutchins, hip-
notyzuja swojego dyrektora szkoty i zmieniaja go w postac z ich komiksu.
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Stare Piescirogi, ul. Kolejowa 1

609-833-169  Tel./Fax
501-433-206 23 693 17 53

Z\WIRS PIASEKS
KRUSZYWA DROGOWE

CZARNOZIEM;

IISI:IIGI GE(II]EZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel!(606.677.643
Oferujemy:
°
<" mapydocelow projektowych
< pomiary powykonawcze i inwentaryzacyjne
s tyczenie budynkow i urzqdzen |nfrastruktury
5 ¢ I'tyflkaty energetyczne
. gotowe projekty architektoniczne

ul. K’;In!ls‘i(legoﬁ
Yoo, 055 19»9 NaS|eI5k
I Biuro'czynne: '8 6
e-mail: p.pajak@wp.pl

s L by

Wykomy pod;

fundamenty budynkéw | ogradzed,
mmmlum

- Eleklryczne, famwe,

- Prryomowe ocTyszczainie Sciekiv,
- 0czka wodne,

- gwanie drzewek | kam,

- Niwelowanie terenu.

MARDAB Marek Dabrowski
Proboszczewice 15, 09191 Joiee
1el. 301 277 449, emall: abemartiab@gmail.com

TIIKORARRD
[ﬂ]@]m]ﬂ mmm@

MIESZALNIK FARB I TYNKOW

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92
e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:
® MATERIALY BUDOWLANE

| ® STAL - obrébka pretéw gtadkich | zbrojeniowych

SURERJCENY1H!

*Transport gratis

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKLADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

a’lnnsulhn]n onmnlin_n_mmwmnia cigzy
‘= USE trojwymiarowe ~ USG piersi

SKLEP WEDKARSKI ﬁ /
ul. Kilinskiego 18

05-1 90 Nasielsk

tel. 500 132 993

czynne:
e-mail: aniatokarczyk@onet.pl pn-pt 10-17
www.pineska.com.pl sob 10-15

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA
Grupy AA ,KEJA”

Chcesz przestac pic? Dotgcz do nas! Tu dostaniesz wsparcie i site do wailki z nafogiem.
Mitingi grupy AA ,KEJA” odbywajg sie w czwartki o godz. 19.00
iw niedziele o godz. 18.00.
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Powrét do zrodet
Migjsce spotkari — Stary Wikariat przy kosciele $w. Wojciecha w Nasielsku,
wtorki godz. 19.00, tel. 573 237 400.

DDA, DDD
.Nigdy nie jest za pdzno, aby mie¢ szczesliwe dzieciistwo”.
Doroste Dzieci Alkoholikow; Doroste Dzieci z Rodzin Dysfunkcyjnych;
Zapraszamy na miting grup DDA i DDD w kazdg niedziele o godz. 15.30.
Migjsce spotkar — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Al-Anon
Nadzieja dla rodzin i przyjaciot alkoholikéw. Zapraszamy na spotkania grupy Al-Anon
w kazdy czwartek w godz.19.00-21.00.
Migjsce spotkan — Stary Wikariat przy kosciele Sw. Wojciecha w Nasielsku.

Sprzedam dziatke budowlana. Tel. 733
679 795.

Firma elektryczna z Nasielska przyjmie
praktykantwklasy1Z5Z.Tel. 518 529 925.

Sprzedam dziatke 850 m?, narozna. Nasielsk.
Tel. 500 276 764.

Sprzedam uzbrojong dziatke  ul. Turkusowa,
Nowe Piescirogi. Tel. 502 081799.

Sprzedam trawe 7 ha w Chmielewie.
Tel. 664 423 065.

Podnajme stanowisko manicurzystce NDM.
Tel. 691553 551.

Pilnie zatrudnie fryzjerke NDM. Tel. 691
553 551.

Sprzedamuzbrojong dziatke, ul. Turkusowa,
Nowe Piescirogi. Tel. 502 081799.

Cyklinowanie podtog. Tel. 797 272 253.

Atrakcyjne dziatki budowlane i inwesty-
cyjne (uzbrojone) przy ul. Pitsudskiego
w Nasielsku. Tel. 696 468 255.

Praniedywanéwitapicerek.Tel. 513556 774.

Sprzedam rodziny pszczele wielkopolskie.
Tel. 607784 929.

Przyciemnianie szyb samochodowych.
Tel. 532429 801.

Dotacje PROW 2014 - 2020. Wkrétce na-
bér ,Modernizacja Gospodarstw Rolnych”
na obszarach Natura 200(zakup maszyn,
inwestycje budowlane). Wypetnianie wnio-
skowTel. 795 931529

Firma BUD-MAR NASIELSK zatrudni
monter6w stolarki okiennej i drzwiowe.
Zainteresowanych prosimy okontakt telefo-
nicznyTel.509175 901 lub kontakt mailowy:
handlowcy.budmar@wp.pl

Zatrudnie do sklepu spozywczo-mono-
polowego w Swierkowie. Mile widziane
dodwiadczenie. Tel. 663 747 656.

Do wynajecia kawalerka w Nasielsku.
Tel. 601187 504.

Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe z bal-
konem, os. Warszawska. Tel. 504 774 174.

Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe z balko-
nem, os. Warszawska. Tel. (23) 6930 137.

Sprzedam kawalerke w Nasielsku. Tel. 601
187504.

Zatrudnie Panig do porzadkéw w domu
i hodowli matych pséw. Lorcin. Tel. 603
809 653.

Sprzedam dziatke budowlang blisko PKP
Studzianki. Tel. 784 528 758.

Korepetycje z jezyka angielskiego. Tel. 509
708 992.

Skup samochodéw zlomowanych. Tel.503
531687.

@
Dyiury aptek
W dni powszednie, niedziele, dni Swigteczne oraz inne
dni wolne od pracy dyzur rozpoczyna sie
0 godzinie 24% i trwa do godziny 7*° dnia nastepnego
pod wskazanym numerem telefonu 572 388 046

21.08.-27.08.2017 r. — Apteka ul. Warszawska 15, Nowy Déwr Maz.
28.08.-3.09.2017 r. — Apteka ul. Czarnieckiego 4, Nowy Dwér Maz.
4.09.-10.09.2017 r. — Apteka ul. Kosciuszki 5, Nowy Dwér Maz.
11.09.-17.09.2017 r. — Apteka Alma ul. Okulickiego 5, Nowy Dwér Maz.

Na podstawie Uchwaty Nr XXV//174/2016
Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 15.12.2016 r.
(red.)

HURTOWHNIA

Materiatyod Ado Z
Zamowienie i dostawa
na Telefon

B UDDWILANA

tel.ffax 23 691 22 74
tel. kom. 513 023 301
e-mail: stanbud.nasielsk1@gmail.com

all HROI

E ROELNER




REKLAMA

Terminarz Meczy, ktore zostang rozegrane
na Stadionie Miejskim w Nasielsku przy ulicy Debowej

SEZON 2017/2018 Runda Jesienna

LP DATA NAZWY DRUZYN

SIERPIEN

1 12 Zbik - Wkra Sochocin 11:00
2 26 Zbik - Sona Nowe Miasto 17:00
WRZESIEN

1 02 Zbik - Makowianka Makow 14:00
2 02 Zbik-Orleta Baboszewo 17:00
3 09 Zbik-TeczaOjrzen 10:00
4 09 Zbik- APN Olimp Ciechanéw 12:30
5 16  Zbik - Fuks Puttusk 10:00
6 16 Zbik - WkraBiezun 11:30
7 16  Zbik - Iskra Krasne 14:00
8 16 Zbik-Ks Ostrovia Ostrow Maz. 17:00
9 24  Zbik - Wkra Sochocin 10:00
10 24  Zbik - Tamka Dzierzgowo 13:00
11 24 Zbik - Mtode Orty Puttusk 16:00
12 30 Zbik- PAF Ptonsk 11:30
13 30 Zbik- Orleta Baboszewo 14:00
14 30 Zbik - Mazowsze Jednorozec 17:00
PAZDZIERNIK

1 07 Zbik-MKS Il Przasnysz 10:00
2 07 Zbik- Gladiator Stoszewo 12:30
3 07 2Zbik - GKS Orleta Baboszewo 15:00
4 14 Zbik- Football School Ptorsk 13:00
5 14  Zbik- WkraBiezun 16:00
6 22 Zbik- Opia Opinogéra 11:00
7 22  Zbik - UKS Mazovia Grodzisk Mazowiecki 13:30
8 22 Z7bik-Gryf Kownaty Zedowe 16:30
9 28 Zbik- Wkra Zuromin 16:00
LISTOPAD _

1 05 Zbik-Sokét Grudusk 11:00
2 05 Zbik- Tygrys Huta Minsk 14:00
3 11 Zbik- GKS Strzegowo 13:00

GODZINA KLASA

(

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIEJ
Jerzy Lubieniecki
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach od 15.00 do 16.00.
Dyzury sg petnione w pokoju radnych nr 113
(I pietro Urzedu Miejskiego w Nasielsku)

Cennik reklam i ogtoszei

Ip. Rodzaj ogtoszenia Cena netto zt
powierzchniowe — moduf:
1 czarno-biafe 40,00
kolor 60,00
2. ogfoszenia rodzinne, podziekowania (1 modut) 20,00
3 drobne za sfowo 0,85
4. artykut promocyjno-reklamowy 1str. + foto 800,00
5. insert—1szt. 0,10
Bonifikaty, znizki, doptaty:
ogfoszenie powierzchniowe 3 edycje -10%
ogfoszenie powierzchniowe 6 edygji i wiecej -25%
ogfoszenie powierzchniowe 13 edygji i wiecej do 50%
ogfoszenie cafostronicowe -10%
ogfoszenie na stronie redakcyjnej +50%
I1i lll strona +100%
pierwsza strona — jeden modut 150 zt
ostatnia strona +50%
reklama przy winiecie 150 zt

Wymiary pojedynczego modutu ogfoszeri powierzchniowych
wynoszq 98 mm x 45 mm.

SPRZEDAM DZIALKE

Nasielsk ul. Podmiejska
pow. 1500m, uzbrojona

tel: 784 698 016
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PANSTWOWY POWIATOWY INSPEKTOR SANITARNY
POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM
05-100 Nowy Dwér Mazowiecki, ul. Chemikow 6
tel. 0 (22) 775 - 34 — 61 faks 0 (22) 775 - 27 — 84
e-mail nowydwor@psse.waw.pl

Mowy Dwor Maz. dn. 22.08.2017 r.

HKN. 6031 5.8. 201? EK
l.dz. .

KOMUNIKAT Nr 3

Parstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nowym Dworze Mazowieckim dziatajac
na podstawie art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2017, poz. 1261.), oraz ustawy z dnia 1 kwietnia 2015 r. Prawo wodne (t.j. Dz. U. z
2017 r. poz. 1121) i rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie
nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. Nr 86
poz. 478 z pdzn. zm.), a takze w oparciu 0 wyniki badan wody z migjsca wykorzystywanego
do kapieli dostarczonych przez organizatora informuje, ze:

dopuszcza do kapieli
miejsce:

rzeka Narew - Nowy Dwér Maz. - przy WOPR

Komunikat wydaje sie na podstawie wynikéw badan wody przeprowadzonych w dniach
02. 08. 2017 r. — 05. 08. 2017 r. oraz na podstawie kontroli sanitarnej przeprowadzonej w dn.
22.08.2017r.

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny przypomina, Zze w wodzie, w ktorej
widoczne s3 zakwity glonéw, a zwlaszcza sinic nie wskazana jest kapiel.

PANSTWOWY
POWIATOWY INSPEKTOR SANTTARNY
w Nowym Dworze wieckim

“?m‘f_ e “—1
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PANSTWOWY POWIATOWY INSPEKTOR SANITARNY
POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM
05-100 Nowy Dwor Mazowiecki, ul. Chemikow 6
tel. 0 (22) 775 — 34 — 61 faks 0 (22) 775 -27 - 84

e-mail nowydwor@psse.waw.pl

Nowy Dwér Maz. dn. 22.08.2017 r.
HKN.6031.5. 9 201? EK
l.dz. ¢

KOMUNIKAT Nr 4

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nowym Dworze Mazowieckim dziatajac
na podstawie art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2017, poz. 1261.), oraz ustawy z dnia 1 kwietnia 2015 r. Prawo wodne (t.j. Dz. U. z
2017 r. poz. 1121) i rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie
nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. Nr 86
poz. 478 z pbézn. zm.), a takze w oparciu o wyniki badan wody z miejsca wykorzystywanego
do kapieli dostarczonych przez organizatora informuje, ze:

dopuszcza do kapieli
miejsce:

rzeka Narew - Nowy Dwor Maz. - przy Targowisku Miejskim

Komunikat wydaje sie na podstawie wynikow badan wody przeprowadzonych w dniach
16. 08. 2017 r. —=21. 08. 2017 r. oraz na podstawie kontroli sanitarnej przeprowadzonej w dn.
22.08. 2017 r.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny przypomina, ze w wodzie, w ktorej
widoczne sg zakwity glondw, a zwlaszcza sinic nie wskazana jest kapiel.

PANSTWOWY
POWIATOWY INSPEKTOR SANTTARNY
w N(Jwy-n I}WE wieckim
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PILKA NOZNA

Umiarkowanie dobry poczatek
sezonu ligowego

Nasz reprezentacyijny zespot pit-
karski rozegrat juz dwie ligowe
kolejki. Daty one odpowiedz tyl-
ko na niektére pytania, jakie zada-
wali sobie sympatycy klubu. Przez
ostatnie lata przyzwyczajono sie,
ze 7Zbik to solidna marka, to duma
Nasielska. Obserwatorzy z nie-
pokojem moéwili o zbyt krétkich
i mato intensywnych przygotowa-
niach, o niewielkiej ilosci spotkan
kontrolnych.

W tym czasie, w ktérym z dnia
na dzien nasilata sie ilo$¢ petnych
niepokoju pytan, doszto do bardzo
waznej decyzji. Nastgpita zmia-
na na stanowisku trenera. Czy-

ja to byta decyzja? Wydaje sie, ze
obydwu stron, tzn. trenera Marka
Brakowieckiego i Zarzadu, repre-
zentowanego przez prezesa Marka
Prusinowskiego.

Jaki bedzie tego rezultat, przeko-
namy sie wkrétce. Funkcie trene-
ra objat Rafat Zatoga. Znamy go
jako zawodnika. Bardzo dobrego
zawodnika, ktéry potrafi gra¢ wia-
$ciwie na kazdej pozycji. Swietnie
spisywat sie jako napastnik. Zalicza-
ny byt do grupy najlepszych strzel-
cow w naszej grupie ligi okregowe;.
Kilka razy konczytsezon jako zwy-
ciezca klasyfikacji na najlepszego
strzelca. Liczyta sic wtedy liczba
strzelonych bramek. Moze trud-
niej oceni¢ jego umiejetnosci jako
obroncy, zwlaszcza stopera. Wia-
domo jednak, ze Zbik zawdziecza
mu to, ze wielu spotkan nie prze-
grat.

Rafat Zatoga jako szkoleniowiec
dopiero startuje. Do tej pory tre-
nowat zespoty dzieciece. Planu-
je sie doszkalac i doskonali¢ swoj
warsztat. Jednoczesnie bedzie jesz-
cze wspierat swych kolegéw na
boisku. To wazne w obecnej chwi-
li, poniewaz w zespole sa pewne
luki. Na zakupy zawodnikéw klu-
bu na razie nie sta¢. Moze to i do-
brze, bo w zespole jest naprawde
wielu zdolnych, mfodych zawod-
nikéw. To, czego im brakuije, potra-
fi na boisku robi¢ ich trener. Teraz

R E

chodzi o to, aby
im swoja wiedze
i umiejetnosci
przekazat.
Razem — trene-
raizawodnikéw,
czeka wie- o
le pracy i wte-
dy moze spetni
sie pragnienie
sympatykow
pitkarzy Zbika
idruzyna awan-
suje do upragnionej IV ligi. To jest
mozliwe, a obowiazkiem wiadz sa-
morzadowych jest zapewnienie
warunkéw dla rozwoju tej, a takze
innych dyscyplin sporto-
wych.
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Pierwsze dwie kolejki
pokazaty, ze przedsezo-
' nowe rozterki kibicow
| miaty pewne podstawy.
Nie zmienia tego zdania
fakt, ze zdobycie w tych
dwoch kolejkach czte-
rech punktéw nalezy
ocenié¢ pozytywnie. Zbik
wygrat u siebie z Wkra
Sochocin 4:2 i zremisowat w Cho-
rzelach z tamtejszym Orzycem
2:2. Pamietac jednak nalezy, ze te
dwie druzyny naleza do stabszych
zespotow tej ligi. Warto tez wie-
dzie¢, ze byta mozliwo$¢ zdobycia
wszystkich szesciu punktéw.

Tu warto zwroci¢ uwage, kiedy
przeciwnicy zdobyli swoje 4 (2+2)

bramki. Ot6z w obydwu przypad-
kach pod koniec drugiej poto-
wy meczu. W dodatku w obydwu
meczach ostatnie bramki dla prze-
ciwnikéw padty w koncowych mi-
nutach. Czyzby wiec tutaj zawiodta
kondycja? A moze zabrakto kon-
sekwencji w grze i koncentracji?
Gra sie do konca — to powtarzaja
wszyscy znawcy przedmiotu. Tak,
jak grali nasi przeciwnicy. Chociaz
przegrywali, walczyli jak lwy.
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Tu jeszcze warto podkresli¢,
ze w obydwu spotkaniach nasza
druzyna byta zespotem, w przekro-
ju catego meczu, lepszym i zdoby-
te punkty sa w petni zastuzone. Zal
tylko dwdch punktéw straconych
w ostatniej minucie w Chorzelach.

Bramki dla naszej druzyny w me-
czu z Wkra Sochocin (12.08) zdo-
byli: 17" — Rafat Lodzik (po podaniu
Kamila Stariczaka), 37" — Marcin
Swiderski (po zagraniu Mateusza
Bramowicza), 62" Kamil Stanczak,
80" Damian Zatoga. Gole stracili-
$my w minutach 75.i 90.

Obydwie bramki dla naszej druzy-
ny w meczu z Orzycem Chorzele
(19.08) zdobyt Mateusz Bramowicz
(77 34). Przeciwnicy bramki zdo-
byli w minutach 85"i 90.

Po dwoch pierwszych kolejkach
nasza druzyna zajmuje siodme
miejsce. Nasze oczekiwania byty
i s3 duzo wyzsze. Juz w najblizsza
sobote Zbik moze przesunaé sie
W gore”. Warunek jest jeden: musi

zdoby¢ trzy punkty w meczu z lo-
kalnym przeciwnikiem Sona z No-
wego Miasta (mecz w Nasielsku,
sobota, 26 sierpnia, godzina 17.00).
Chociaz nasi przeciwnicy nie pre-
zentuja najwyzszej formy, to wy-
grac¢ z nimi tatwo nie bedzie. Nawet
w Nasielsku. A w nastepnej kolejce

Zbik grat bedzie w Ojrzeniu z tam-
tejsza Tecza.
andrzej zawadzki
L
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Ultramaraton Powstanca

Biegacze z nasielskiej grupy Nasielsk
Baszta Team oddali hotd uczest-
nikom Powstania Warszawskiego, e
biorac udziatw Il Ultramaratonie Po-
wstanica 1944-2017, ktory odbyt sie
30lipca 2017 r.w Wieliszewie.

Trasa biegu wynosita 63 kilometry,
na cze$¢ powstancow, ktorzy przez
63 dni walczyli o wolnos¢. Ten dy-
stans mozna byto pokona¢ w sztafecie lub indywidualnie.

- Biegfo si¢ gtdwnie po polnych drogach ilasach. Jednak najwickszq trudnoscig
w tych zawodach jest pogoda. Jak na razie, kazdego roku pogoda dopisywata.
W zeszlym roku byfo gorgco, ale dzis to juz byta przesada. Storice palio, z nie-
ba latsi zar, byto niesamowicie gorgco, zwlaszcza w odkrytym terenie, gdzie
jednak w wiekszosci przebiegata trasa. IS¢ byfo ciezko, a co dopiero biecito
jeszcze, jak niektorzy, przez 63 km. Niewiarygodne. Ja tym razem biegfem w
sztafecie NBT2 na 3 zmianie, dystans niecate 10 km. Jako ze wigkszos¢ mojego
odcinka przebiegata po tgkach, mnie réwniez dat sie we znaki upat. Ostatnie
kilometry po fgkach w palgcym storicu wypompowaty mnie z siti niestety nie
pozwolity na utrzymanie tempa i uzyskanie zatozonego czasu- tak bieg wspo-
mina Radek Jankowski.

Trasa prowadzita szlakiem ,kuriera powstanczego” i trzeba byto zaliczy¢ kolejne
punkty kontrolne oraz punkty zmian, ktére sa zwiazane ze szlakiem Polski Wal-
czacej. Na kazdym etapie nalezy zbiera¢ pieczatki, a zebranie wszystkich piecza-
tek jest potwierdzeniem ukonczenia zawoddw. Ideg biegu Powstanca idealnie
oddaja stowa jednego z naszych biegaczy, Roberta Sierzputowskiego: - Jadgc na
swdj punkt startowy, stuchatem w radiu, jak powstaniec opowiadat o przeno-
szeniu korespondencjiw czasie walk. Mfody chfopiec zapytatgo, czy nie mdgt
wystac SMS. W oczach dzisiejszej miodziezy to przeciez oczywiste. Ale starszy
Pan mu odpowiedziat: chfopcze, to ja bylem SMS-em. Biegngc prawie 30 km
w dniu wczorajszym, caly czas o tym mysiatemn. Tylko do mnie nikt nie strzelat

Sktad sztafet:

I Izabela Kwiatkowska, Szymon Ci-
chocki, Krzysztof Kotodziejczyk, Ar-
kadiusz Zy’ra, Agnieszka Jankowska,
Jarostaw Ruciriski (czas 06:59:10i miej- Marek Ratyriski, Piotr Smietariski (czas
sce 59). 05:27:12i miejsce 16).

Jednakze najwieksze gratulacje naleza sie tym, ktérzy przebiegli dystans 63 km
indywidualnie, a byli to: Jarostaw Dylewski, czas 07:14:31, miejsce 95/205; ku-
kasz Witkowski, czas 07:56:56, miejsce 137/205; Stanistaw kabeda, czas 09:11:54,
miejsce 197/205.

Gratulujemy iliczymy na to, ze w przysztym roku uda namsie utworzy¢ kolejng
sztafete. Jak zwykle zapraszamy w $rody o godzinie 20:15 pod nasielska Baszte
nawspolne bieganie.

2. Marek Maluchnik, Krzysztof Skrzyp-
czynski, Radek Jankowski, Monika
Ostrzeniewska, Robert Sierzputowski,

(w)
BRYDZ
Wyniki turnieju ,,szesnastego”, 05.08.2017 r.:
1. Stanistaw Sotowicz — Pawet Wréblewski 91 pkt (63,19%)
2. Mariusz Figurski— Robert Truszkowski 81pkt (56,25%)
3. Janusz Muzal - Janusz Wydra 79 pkt (54,86%)
4. Adam Banasiuk — Jerzy Krzemiriski 75 pkt (52,08%)
5. Piotr Kowalski — Grzegorz Nowiriski 69 pkt (47,.92%)
6. Krzysztof Brzuzy - Piotr Turek 66 pkt (45,83%)
7. Jozef Dobrowolski - Jacek Jezotkowski 64 pkt (44,44%)
8. Waldemar Gnatkowski — Marek Olbrys 64 pkt (44,44%)
9. Kazimierz Kowalski - Krzysztof Morawiecki 59 pkt (40,97%)
CZOLOWKA KLASYFIKACJI ,GRAND PRIX" “2017:
1-2. Mariusz Figurski 104 pkt
Robert Truszkowski 104 pkt
3-4. Piotr Kowalski 94 pkt
Grzegorz Nowiriski 94 pkt
5-6. Janusz Muzal 85 pkt
Janusz Wydra 85 pkt
7. PawetWroblewski 60 pkt
8 Waldemar Gnatkowski 59 pkt
9. Krzysztof Michnowski 56 pkt
10.  Stanistaw Sotowicz 55 pkt
PK
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W OFERCIE POSIADAMY ROWNIEZ:

KaBa

BRUKARSTWO

www.kababrukarstwo.pl

( 692 427 426

USLUGI BRUKARSKIE
PROJEKT 3D

» kostke brukows, galanterie betonows, ogrodzenia
« kamienie i kruszywa ozdobne
» torf, czarnoziem, tluczen, piasek

¢ wypozyczalnie maszyn i urzadzen

Nasielsk ul. Piaskowa 36 ® Nuna199 @ Ciechandw ul. Sienkiewicza 89



