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Komisariat Policji,
tel. 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
tel. 998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
tel. 991

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZ0Z ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ TERA-MED
Stare Piescirogi, ul. Srebrna 1
tel. /fax 23 693 14 26

NZOZ ,,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul, Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. 23 691-23-43

Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-10-25

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwiazek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU
Z POWIATU

Lapfacisz karta w urzedzie

Nowodworskie starostwo powiatowe przystapito do Programu upo-
wszechniania pfatnosci bezgotéwkowych w administracji publicznej, kté-
ry jest realizowany przez Ministerstwo Rozwoju we wspotpracy z Krajowa
Izbg Rozliczeniowa S.A.

Umowe o wspotpracy w zakresie obstugi i rozliczania transakcji optaca-
nych instrumentami ptatniczymi podpisano 12 wrzesnia br.

Juz niebawem pfatnosci bezgotdwkowych bedzie mozna dokona¢ w Wy-
dziale Komunikaciji i Transportu oraz w Wydziale Geodezji i Gospodar-
ki Nieruchomosciami w Nowym Dworze Mazowieckim oraz w filii
w Nasielsku.

Uruchomienie Programu zapewni klientom mozliwo$¢ wnoszenia optat
za czynnosci urzedowe z wykorzystaniem kart pfatniczych oraz telefondw
(smartfondw). Platnosci te beda dokonywane przez terminale platnicze lub
poprzez bankowo$¢ mobilng z wykorzystaniem ustugi WebPOS Paybynet.

Udziat w Programie, w ramach upowszechnienia ptatnosci bezgotéwko-
wych w terminalach POS, jest dla urzedow bezpfatny. Urzad nie bedzie
obciazany optatami z tytutu korzystania z terminala lub terminali, ani za
obstuge realizowanych ptatnosci dokonywanych w ramach Programu.
Roéwniez klienci urzedu, dokonujacy ptatnosci z wykorzystaniem termi-
nala POS nie beda z tego tytutu ponosi¢ dodatkowych kosztow.

(red.) za: www.nowodworski.pl

ZUM
Wybrano przedstawicieli
organizacji pozarzadowych

Informujemy, iz w dniu 20.09.2017 r. o godz. 17:00 w sali konferencyjnej
Urzedu Miejskiego w Nasielsku odbyto sie spotkanie organizaciji pozarza-
dowych, majace na celu wybdr przedstawicieli do Gminnej Rady Dziatal-
nosci Pozytku Publicznego.

W wyniku tajnego glosowania w sktad Rady weszli:

1. Janusz Konerberger — Stowarzyszenie Wsparcia Spotecznego ,JAN-
-POL;

2. Teresa Krzeminska — ,Stowarzyszenie Dolina Wkry”;

3. Aneta Borowiec — Stowarzyszenie ,Skafander”;

4. Aleksandra Wotocznik — Fundacija ,GO SILVER”;

5. Elzbieta Wroblewska —

ZUM
Lapraszamy na szkolenia

Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego w Warszawie, Oddziat Po-
$wietne w Plonisku oraz Terenowy Zespot Doradczy w Pomiechéwku za-
praszajg na otwarte szkolenia.

»Nasielskie Towarzystwo Kultury”.

Pierwsze pod nazwa: Obowigzkowe ubezpieczenia w Swietle obowigzujg-
cej ustawy (w tym upraw i zwierzat) odbedzie sie 4 pazdziernika 2017 roku
o godzinie 10.00 w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Nasielsku
przy ulicy Elektronowej 3.

Drugie szkolenie pod nazwa Produkcja metodami ekologicznymi odbe-
dzie sie 18 pazdziernika 2017 roku o godzinie 10.00, réwniez w sali kon-
ferencyjnej Urzedu Miejskiego w Nasielsku przy ulicy Elektronowej 3.

Wyktadowcy: pracownicy MODR.
Zapraszamy do wziecia udziafu.

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIE)
Jerzy Lubieniecki
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach od 15.00 do 16.00.
Dyzury sa petnione w pokoju radnych nr 113
(I pietro Urzedu Miejskiego w Nasielsku)

ZUM

Geomorfolodzy
w Nasielsku

W sobote, 16 wrzesnia br., do naszego miasta przyjechata grupa geomor-
fologow z osrodkow akademickich z catej Polski. Ich wizyta zwiazana
byta z objazdem naukowym, zorganizowanym przez Wydziat Geografii
i Studiéw Regionalnych Uniwersytetu Warszawskiego w ramach XI Zjazdu
Geomorfologéw Polskich.

Goscie dyskutowali o naturalnych i antropogenicznych uwarunkowaniach

rozwoju rzezby terendw naszej gminy. W spotkaniu uczestniczyt takze
Bogdan Ruszkowski, burmistrz Nasielska, ktory przedstawit gosciom hi-

storie naszej gminy.
Po spotkaniu z burmistrzem zebrani przeszli na miejsce dawnego nasiel-
skiego grodu, gdzie dr Mariusz Btonski i dr Piotr Szwarczewski omowili
zapis antropogenicznych zmian $rodowiska przyrodniczego w okolicach
nasielskiego grodziska.

Za: www.nasielsk.pl

KONKURS SOLECTW

Sotectwo na pl atke

Sukcesy widac po sgsiedzku to nowy konkurs Krajowej Slec1 Obszaréw
Wiejskich adresowany do najaktywniejszych sotectw na Mazowszu. Pula
nagréd to az 30 tys. z4 O tym, jakie sotectwa wezma udziat w konkursie,
zadecyduja gminy. Zgodnie z regulaminem, kazda z nich moze zgtosi¢
tylko jedno sofectwo. Warunkiem jest tez udokumentowanie jego dzia-
talnosci i zaangazowania na rzecz spotecznosci lokalnej, integracji miesz-
kancéw, wykorzystania funduszu soteckiego czy tez w KSOW i PROW
w postaci kronik, zdje¢, sprawozdan czy tez relacji w mediach.

Zgloszenia mozna nadsyta¢ do 20 pazdziernika br.

Zgtoszenia pisemne wraz z dodatkowymi dokumentami nalezy przesy-
ta¢ lub dostarczy¢ osobiscie na adres: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Mazowieckiego w Warszawie

Departament Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich
ul. Skoczylasa 4, 03-469 Warszawa
z dopiskiem na kopercie ,Konkurs sofectw”.
red. za: www.mazovia.pl

BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski

GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW:
W SPRAWACH ROZNYCH
Wtorek 8.00-16.00
W SPRAWACH SKARG | WNIOSKOW
Poniedziatek 15.00-17.00
Wtorek 10.00-13.00
Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33 000

GODZINY PRACY
URZEDU MIEJSKIEGO W NASIELSKU

Poniedziatek: 8% — 17
Wtorek — Czwartek: 8 - 16
Pigtek: 8% —15%
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OBRADOWALA RADA

Z SAMORZADU

Gmina wypusci obligacje

W czwartek, 21 wrze$nia 2017 r.,
odbyta sie XXXIX sesja nasiel-
skiej Rady Miejskiej. Wzieli w niej
udziat wszyscy radni, nie zabrakfo
tez mieszkancédw oraz uczniow
Liceum Ogodlnoksztatcacego
im. J. Iwaszkiewicza.

Po przedstawieniu porzadku obrad
i stwierdzeniu ich prawomocnosci,
przyjeciu propotkotu z poprzedniej
sesji, Jerzy Lubieniecki przewodni-
czacy Rady w skrocie poinformo-
wat zebranych o swojej aktywnosci
w minionych tygodniach. Uczestni-
czyt m.in. w dozynkach gminnych
w Nunie i w wyjazdowym posie-
dzeniu Komisji Zdrowia w SPZOZ.
Po czym sprawozdanie ze swo-
jej dziatalnosci przedstawit Bogdan
Ruszkowski, burmistrz Nasielska.
Wspomniat o wykupie drogi
w Toruniu Dworskim za 27 tys. zt,
o sprzedazy lokali przy ulicy Kilin-
skiego i terenu w Zabiczynie.
Wyczytat réwniez miejscowosci,
w ktérych udato sie zrealizowac
fundusz sofecki oraz poinformowat
o kolejnych odbiorach, realizowa-
nych w ostatnim czasie inwesty-
cji. Mowit o podpisaniu umowy

na budowe oczyszczalni przy-
domowych oraz ogtoszonym
przetargu na odbiér odpadow ko-
munalnych. Poinformowat rowniez
o przyjeciu przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej 981 wnioskow
o ,500+”, wydajac jednocze-
$nie 731 decyzji, co plasuje gmine
Nasielsk na drugim miejscu w wo-
jewodztwie za gmina Sochocin.

Nastepnie pytania mogli zada-
wac przybyli na sesje mieszkancy
gminy. Pan Marek Obidzinski do-
pytywat, dlaczego planowana jest
budowa ulicy Szmaragdowej, a nie
Bursztynowej, cho¢ na tej pierwszej
jest zrobione odwodnienie. Zwrdcit
tez uwage na brak tymczasowego
przystanku autobusowego na ulicy
Przytorowej na stacji PKP. Burmistrz
odpowiedziat, ze w kolejnych la-
tach robione beda kolejne ulice,
a sugestie dotyczace przystan-
ku beda zgloszone do zarzadcy.
Pan Andrzej Zawadzki zwrécit na-
tomiast uwage na brak lodowiska
w Nasielsku, na ktérym mogtyby
rozwija¢ umiejetnosci tyzwiarskie
dzieci i mtodziez. Natomiast pan
Krotkopad dopytywat o przej-
$cie dla pieszych przy ,Mréwce”,
o szpecace drzewa na skwerze
im. Jana Pawta Il oraz o zniszczo-
ne wiaty przystankowe przy ulicy

Mtynarskiej. Burmistrz odpo-
wiedziat, ze jest monitoring
w Nasielsku, za§ wobec wan-
dali sa wyciagane konsekwen-
cje. Zapewnit, ze suche drzewa
beda wycinane. Radostaw Ka-
siak, kierownik Wydziatu Inwe-
stycji nasielskiego magistratu
wyjasnit, ze w kwestii przejécia
dla pieszych przy ,Mréwce”
jest juz wybrana firma przez
MZDW i prace zostang wyko-
nane w ciggu miesigca, wraz
z budowa przepustu pod ulica.

W dalszej czesci obrad pytania
zadawali radni, m.in. o $ciezke
rowerowg, oczyszczanie Na-
sielnej, sygnalizacje swietlna
przy stacii paliw ,Bliska”, o ron-
do w Pniewie i olbrzymie ka-
tuze na ulicy Debowej (zapytaf
radny Dariusz Kordowski). Na-
tomiast radny Henryk Anto-
sik po raz kolejny podkredlat,
ze objazd wyznaczony ulica
Podmiejska jest nieprzystoso-
wany i sugeruowat zorganizowanie
posiedzenia komisji infrastruktury
w terenie. Zauwazyt tez potrzebe
monitorowania podwoérka NIVEA,

na ktorym wedtug jego informacji
przebywaja czesto osoby, ktore nie
powinny sie tam znajdowac.
Radny Grzegorz Arciszewski zapy-
tat o odbudowe zawalonej éciany
hali sportowej w Budach Siennic-
kich z cegiet, ktore byty uzyte
wczesdniej do budowy feralnej $cia-
ny. Zapytat o prace przy budowie
kanalizacji w miescie oraz celo-
wo$¢ potozenia nawierzchni asfal-
towej na Pniewskiej Gorce. Zgtosit
takze 4 wnioski do przysztorocz-
nego budzetu o potozenie asfaltu
na drogach w jego okregu. Na pro-
blem niebezpiecznego przejscia
i potrzebe wybudowania chodnika
pod wiaduktem kolejowym zwrdcit
uwage radny Dariusz Sawicki.

Radny Marek Jaroszewski stwier-
dzit, ze ulica Szafirowa jest w lep-
szym stanie, a $rodki z budowy
tam asfaltu nalezatoby przenies¢
na ulice Bursztynowa. Radny Ma-
rek Ostaszewski natomiast zapy-
tat o organizacje ruchu w okresie
Wszystkich Swietych, a radny Ro-
man Jaskulski zgtosit pod gtoso-
wanie wnioski o zabezpieczenie
$rodkow w przysztorocznym bu-
dzecie na budowe drég w jego
okregu wyborczym — jednak bez
poparcia wickszosci.

Kolejny punkt obrad dotyczytwy-
konania budzetu gminy Nasielsk
w pierwszym pofroczu. Informacije
na ten temat radni otrzymali na pi-
$mie.

Po przerwie radni przystapi-
li do pracy nad uchwatami.
Pierwsza dotyczyfa emisji ob-
ligaciji oraz zasad ich zbywania,
nabywania i wykupu. Program
emisji obligacji przez gmine
Nasielsk w latach 2017-2019
przedstawit Kamil Wawrzynski
zfirmy ,Aesco”, ktéry przed-
stawit zalety obligaciji oraz wy-
jasnit czym one roéznia sie od
kredytéw. Po krotkiej dyskusji,
radni przystapili do glosowania
—za przyjeciem uchwaty byto
8 radnych, przeciwko 5, a 2
wstrzymato sie od gtosu.
Kolejna uchwata byto
wprowadzenie zmian
w wieloletniej prognozie finan-
sowej gminy Nasielsk — uchwate
przyjeto 9 gtosami ,za”, przy
4 ,przeciwnych” i 2 osobach
wstrzymuijacych sie od gto-
su. Nastepnie radni po krotkiej
dyskusji, wiekszoscia gtoséw
podjeli uchwate w sprawie
zmiany uchwaty budzetowej
gminy Nasielsk na 2017 .

Radni przyjeli tez uchwa-
te w sprawie wymagan, jakie
powinien spetnia¢ przedsie-
biorca, ubiegajacy si¢ o uzy-
skanie zezwolenia w zakresie
oprozniania zbiornikow bez-
odptywowych i transportu
nieczystosci ciektych. Ostat-
nia uchwata dotyczyta uchy-
lenia uchwaty w sprawie
ustalenia stuzebnosci grun-
towej. — Dotyczyta ona uchwaty
podjetej w czerwcu br. w sprawie
ustanowienia stuzebnosci grunto-
wej dziatki w Budach Siennickich,
ktora miata stuzy¢ jako podsta-
we podpisania aktu notarialnego.
Strony jednak nie doszty do po-
rozumienia, wiec zasadnym jest
uchylenie tej uchwaty — ttuma-
czyta Bozena Strzelecka, kierow-
nik Wydziatu Zagospodarowania
Przestrzennego i Nieruchomosci.
Il radnych byto za uchyleniem

uchwaty, 2 byto przeciwnych i 2
wstrzymato sie od gtosu.

W kolejnym punkcie sesji bur-
mistrz Bogdan Ruszkowski od-
powiedziat na pytania radnych.
W temacie $ciezki rowerowej przy-
pomniat, Ze gmina Winnica z gmi-
na Nasielsk beda skfadaty wniosek
o dofinansowanie budowy $ciezki
rowerowej, natomiast wzdtuz rze-
ki Nasielnej przygotowano teren
pod jej oczyszczanie, jednak inten-
sywne opady i wysoki stan wody
uniemozliwity jakiekolwiek prace.
Przyznat, ze trzeba wykonac¢ kom-
pleksowe odwodnienie na ulicy
Debowej. Zapewnit rownoczesnie,
ze dokumentacja na te ulica jest go-
towa. Zdradzit, ze ponownie zmie-
nia si¢ koncepcja organizacji ruchu
przy stacji paliw ,Bliska” i jest powrdt
do pomystu budowy ronda.
W kwestii zalanej ulicy Podmiejskiej
rowniez zapowiedziat konkretne
dziatania, w ramach ktérych ZGKiM
wysypie tam tluczen. Dodat, ze za-

kupiony materiat miat starczy¢ na 1,5
roku, lecz potrzeby byty tak duze, ze
zapasy si¢ juz wyczerpaty.
Potwierdzit, ze jest potrzebny moni-
toring Podwdrka Nivea, a na terenie
catego miasta jest juz facznie 16 ka-
mer, ktdre pomagaja ustala¢ spraw-
cow réznych zdarzen.

Przyznat, ze ze wzgledu na liczne
formalnosci, przeciaga sie temat bu-
dowy kanalizacji, ale rozpoczecie jej
jest coraz blizej i zasugerowat, ze na
niektérych odcinkach prace beda

wykonywane zima. Wylanie nalew-
ki na istniejgcym asfalcie w Pniew-
skiej Gérce uzasadnit planowana
inwestycja drogowa od drogi woje-
wodzkiej do Kedzierzawic.
Kolejnym tematem byt waski prze-
jazd pod wiaduktem kolejowym
w Starych Piescirogach. Burmistrz
przypombniat, ze byty w tej sprawie
wizje lokalne z MZDW, by rozwia-
zac ten temat. Instytucja, powo-
tujac sie na przepisy prawne, nie
chce sie jednak zgodzi¢ na budo-
we barierek, ktére poprawityby
bezpieczenstwo dzieci chodza-
cych ta droga do szkoty. Réwniez
w przypadku wyznaczenia pasow
na ulicy Cmentarnej podejmo-
wane juz sq kroki— zapewnit bur-
mistrz. W temacie drég w Nowych
Piescirogach i przejécia podziem-
nego, burmistrz zwrécit uwage
na problemy z porozumieniem si¢
z PKP w zwigzku ze zmieniajacymi
sie tam wtadzami.

W kolejnym punkcie przewod-
niczacy Rady poinformowat
o dwoch pismach, ktore wptyne-
ty do biura Rady: od mieszkancéw
Pniewskiej Gérki w sprawie budo-
wy asfaltu oraz o zaproszeniu na in-
auguracije Uniwersytetu Trzeciego
Wieku.

Nastepnie radni w punkcie wolne

whnioski dyskutowali na tematy do-

tyczace biezacych inwestycii.

Na tym obrady zakonczono.
Michat B.
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Pijany uderzyl

W Starych Piescirogach, 23 wrzednia br., o godz. 5.00 nad ranem, na ul. Stor-
czykowej kierowca golfa uderzyt w ogrodzenie prywatnej posesji, rozbijajac
dwa kolejne parkany. Na miejsce zadysponowana zostata nasielska policja,
Ochotnicza Straz Pozarna Nasielsk, Zespot Ratownictwa Medycznego oraz
policjanci z Wydziat Ruchu Drogowego z Nowego Dworu Mazowieckiego.

Jak sie okazato, przy pojezdzie bylo dwéch mezczyzn. Zaden z nich
nie przyznawat sie do kierowania autem. Obaj byli nietrzezwii trafili co celi.

— Po wytrzezwieniu jeden z mezczyzn, 24-letni Artur W., przyznat sie
do kierowania samochodem. 24-latek ustyszat zarzut i po ztozeniu wy-
jasnien zostat zwolniony. Teraz o jego losie zdecyduje sqgd — informu-
je Szymon Kozniewski, oficer prasowy komendanta powiatowego policii
w Nowym Dworze Mazowieckim.

Kierujacy pojazdem mezczyzna miat ponad 2 promile alkoholu w orga-
nizmie. Grozi mu kara pozbawienia wolnosci do 2 lat.

EG.
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Z POLIJI

(] (]
Potracit piesza
W piatek, 22 wrzednia br., przed godz. 19.00 w Budach Siennickich doszto

do powaznie wygladajacego wypadku. Na przejsciu dla pieszych zostata
potracona mioda kobieta.

— Wedtug wstepnych ustaler: policjantéw, 50-letni mezczyzna, kierujgcy
VW Jetta, jadgc w kierunku Nasielska, najechat na 18-letnig pieszg, ktéra
przechodzita po oznakowanym przejsciu. Kobieta z ogdlnymi pottucze-
niami zostata przewieziona do szpitala. Kierujgcy pojazdem byt trzezwy,
a pieszej pobrano krew do badarn. Aktualnie w tej sprawie prowadzone
jest postepowanie w celu wyjasnienia okolicznosci tego zdarzenia — in-
formuje Szymon Kozniewski, oficer prasowy komendanta powiatowego
policjiw Nowym Dworze Mazowieckim.

AKTUALNOSCI
Z POLICJI

Tajemnicza smier¢
18-latki

18-letnia Katarzyna k., byta uczennica szkoty mundurowej w Nasielsku,
zostata znaleziona martwa w piatek, 22 wrzesnia br. Dzien wczesniej ro-
dzina zgtosita jej zaginiecie na policji.

— 22wrzesnia br. po godz. 16.00 policjanci otrzymali zgtoszenie, ze w re-
Jjonie zabudowari przy ul. 1l-listopada w Nasielsku zostaty odnalezione
zwioki kobiety. Na miejsce natychmiast wystano zafoge funkcjonariuszy,
ktdrzy potwierdzili zgloszenie i zabezpieczyli teren zdarzenia. W dalszym
toku czynnosci policjanci dochodzeniowo-sledczy wraz z technikiem
kryminalistyki pod nadzorem prokuratora wykonali wszelkie niezbedne
czynnosci. Okazato sig, ze denatka to 18-letnia mieszkanka gm. Nasielsk,
ktdrej zaginiecie zgtosita rodzina dzieri wezesniej. Po zakoriczonych czyn-
nosciach, ciato, decyzjg prokuratora, zostato skierowane na sekcje, ktdra
m.in. ma na celu wykazac przyczyne smierci. Aktualnie pod scistym nad-
zorem prokuratury w Puftusku prowadzone jest sledztwo w tej sprawie,
ktére zostato zakwalifikowane z art. 155 kodeksu karnego — mowi Szy-
mon Kozniewski, oficer prasowy komendanta powiatowego policjiw No-
wym Dworze Mazowieckim.

Jak informuje Monika Kosinska-Kaim, Zastepca Prokuratora Rejonowe-
go, zostaty przeprowadzone ogledziny miejsca ujawnienia zwlok oraz
ogledziny zewnetrzne zwtok z udzialem prokuratora i lekarza. Ze wstep-
nej informaciji, uzyskanej po przeprowadzeniu sekcji zwtok Katarzyny .
wynika, Ze na jej ciele nie ujawniono zmian urazowych, mogacych miec¢
wptyw na zgon. Stwierdzono sekcyjnie cechy ostrej niewydolnosci kra-
zeniowo-oddechowej. Pobrano materiat do dalszych badan.

Dziewczyne znaleziono w zarodlach ok. 200 metréw od domu, w ktérym
mieszkata. Nieoficjalnie méwi sie, ze faktyczna przyczyna $mierci mogto
by¢ przedawkowanie narkotykéw badz dopalaczy.

E.G.
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KRONIKA

POLICYJNA

22 wrzesnia, Marek Sz., kierujac
samochodem osobowym m-ki
Volkswagen, w miejscowosci Budy
Siennickie potracit na prawidtowo
oznakowanym przejéciu dla pie-
szych Sylwie M., ktéra doznata obra-
Zen ciafa.

23 wrzesnia, w Starych Piesciro-
gach Artur W. kierowat samocho-
dem marki VW Golf bedac w stanie
nietrzezwosci 1,16 mg/1i 1,09 mg/|,
uderzyt w ogrodzenie posesji na ul.
Kolejowej, uszkadzajac je.

28 wrzesnia, w miejscowosci Andzin
funkcjonariusze KP Nasielsk zatrzy-
mali do kontroli Pawta J., ktéry kie-
rowat pojazdem marki VW Vento,
bedac w stanie nietrzezwosci z wyni-
kiem 0,38 mg/1i 0,33 mg/| alkoholu
w wydychanym powietrzu

29 wrzesnia, funkcjonariusze KP
Nasielsk zatrzymali na ul. Warszaw-
skiej Marcela K., lat 19, ktory posiadat
srodki odurzajagce w postaci marihu-
any.

KRONIKAQSP

20 wrzesnia, pozar sadzy w komi-
nie w budynku jednorodzinnym
w miejscowosci Cieksyn. W akcji
uczestniczyli strazacy z OSP Ciek-
syn. Dziafania polegaty na ugasze-
niu pozaru, wyczyszczeniu komina
i przewietrzeniu pomieszczen.

22 wrzesnia, wypadek drogowy
w miejscowosci Budy Siennickie.
W akji uczestniczyli strazacy z WSP
Pomiechéwek i PSP Nowy Dwaor
Mazowiecki. Dziatania polegaty
na zabezpieczeniu miejsca zdarze-
nia.

23 wrzesnia, kolizja drogowa w Sta-
rych Piescirogach. W akciji uczest-
niczyli strazacy z OSP Nasielsk.
Dziatania polegaty na zabezpiecze-
niu miejsca zdarzenia.

26 wrzes$nia, pozar $mieci
w kontenerze przy ulicy Cmentarnej.
Do akcji zadysponowano zastep

fot. OSP Nasielsk

z OSP Nasielsk.

30 wrzesdnia, wypadek drogowy
w miejscowosci Dobra Wola. W akgji
uczestniczyty zastepy z OSP Ciek-
syn, OSP Nasielsk, WSP Pomieché-
wek i PSP Nowy Dwor Mazowiecki.
Dziatania polegaty na zabezpiecze-
niu miejsca zdarzenia, wydobyciu
uwiezionego kierowcy z samo-
chodu przy uzyciu specjalistycz-
nego sprzetu i udzieleniu pomocy
poszkodowanym do momentu
przyjazdu pogotowia ratunkowego.
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ZRADY

Okazuje sie, ze nawet inwesty-
cje drogowe bywaja kontrower-
syjne — zwtaszcza jesli na asfalt
w dobrym stanie wylewa sie ko-
lejna nalewke asfaltowa. Wszyst-
ko w ramach zadania pod nazwa
Modernizacja wybranych od-
cinkéw drég gminnych — wéréd
modernizowanych drog znalazt
sie rowniez 700. metrowy od-
cinek drogi w Pniewskiej Gérce.

Mieszkancy przeciwko asfaltowi

Mieszkancom tej miejscowosci
nie spodobat sie jednak pomyst
lokalizacii tej inwestyciji i apelo-
wali o jej zmiane.

W tej sprawie, 5 wrzesdnia br., od-
byto sie spotkanie mieszkancow,
w ktoérym uczestniczyli rowniez
Bogdan Ruszkowski burmistrz
Nasielska, radny Mirostaw Swider-
ski oraz sottys Pniewskiej Gorki —
Barbara Kosewska. Na spotkaniu
podjeto decyzje o wylaniu naktad-
ki na istniejacy juz asfalt na odcin-
ku od ulicy Kwiatowej przez czes¢
ul. Pniewska Gérka. Mieszkancy
jednak sprzeciwili sie takiemu po-
mystowi juz na spotkaniu, a kilka
dni pdzniej napisali pismo do bur-
mistrza i do Rady Miejskiej, pod
ktérym podpisato sie 25. miesz-
karicow.

Wylanie asfaltu na ul. Kwiatowej
sprawi, ze mieszkaricy ul. Pniewska
Gdrka na wysokosci tzw. nowe-
go osiedla domdw jednorodzin-
nych bedg pominieci w realizacji
inwestycji. Przy czym na tym od-
cinku ulicy nawierzchnia jest nadal
piaskowa, co w okresie ulewnych
deszczy czy wiosennych rozto-

Z GMINY

pow zmusza do brodzenia w bto-
cie, znacznie obnizajgc komfort
zamieszkiwania w tym miejscu.
Natomiast w okresie suszy bardzo
ucigzliwy staje sie kurz, unoszgcy
sie po przejechaniu drogg, nawet
z mafq predkoscig — argumento-
wali w pismie, dodajac, ze wpraw-
dzie droga byta prowizorycznie
naprawiana ttuczniem kamiennym,
jednak takie rozwiazania naraza-
ja na uszkodzenia karoserii samo-
chodowe;j.

Konkluzja pisma byta sugestia
do wiodarzy miasta i gminy o lo-
giczne rozwigzanie sprawy i prosba,
by asfalt wyla¢ na droge gdzie go
jeszcze nie ma, zamiast tam, gdzie
byt wylany przed kilkoma laty —
zwilaszcza, ze inwestycja jest fi-
nansowana tylko ze srodkow
gminnych.

W pismie padto rowniez zaskakuija-
ce i kontrowersyjne stwierdzenie,
iz zaréwno radny, jak i pani sot-
tys, nie stuchaja logicznych argu-

AKTUALNOSCI

mentéw | uwazajg, ze mieszkancy
osiedla mieszkaja tu zbyt krétko, by
,zastugiwac na asfalt”.

W potowie wrzesnia nalewke asfal-
towa potozono na dotychczaso-
wym asfalcie.

Do sprawy powrdcit, 21 wrzesnia
br., podczas obrad Rady Miejskiej
radny Grzegorz Arciszewski, pyta-
jac o celowo$¢ potozenia asfaltu: —
Duzo jest miejsc, ktdre potrzebujg
asfaltu, gdzie ludzie tong w blocie.
Chetnie moge przewieZé panstwa,
szczegdlnie komisje infrastruktury
i pana burmistrza, zeby zobaczyli,
jakie sq drogi —mowit radny.
Burmistrz do$¢ ogolnikowo wyja-
$nit, ze pozostali mieszkancy Pniew-
skiej Gorki doczekaja sie asfaltu
w pozniejszym terminie — Od drogi
wojewddzkiej do Kedzierzawic zto-
zylismy wniosek o dofinansowanie.
Jesli przejdzie ten wniosek, to catg
tamitg strone fgczymy — méwit Bog-
dan Ruszkowski.

Michat B.

Biletomat potrzebny

Remonty mostkéw na ulicy Kodciuszki i Kole-
jowej sprawity, ze na stacji PKP strona zndw tet-
nigca zyciem, jest jej wschodnia cze$¢. Niestety
jest ona mniej praktyczna, chocby ze wzgledu
na brak biletomatu. Obecnie zaréwno bileto-
mat, jak i kasa znajduje sie jedynie od strony
zachodniejw obrebie budynku dworca. Powo-
duje to, ze dla wielu mieszkancow jest to do-
datkowy wysitek fizyczny —musza przejs¢ cate
przejécie podziemne, wyjé¢ z niego, kupic bilet,
potem zndw zej$¢ do przejécia i wyjs¢ na pe-
ron. Dlamtodych oséb to czysta przyjemnosc,
ale dla osob starszych z bagazami, czy matek

zwézkami to juz nie lada wyzwanie.

— Obecnie nie ma mozliwosci postawienia drugiego biletomatu na stacji w Nasielsku. Jednoczesnie zapewniamy, ze
w kolejnej procedurze przetargowej, dotyczqgcej biletomatdw, wezmiemy pod uwage potrzeby podréznych, korzysta-
jacych z ww. stacji— poinformowata redakcie ,Zycia Nasielska” Donata Nowakowska, dyrektor Biura Rzecznika Praso-

wego Kolei Mazowieckich.

Istnieja jednak alternatywne sposoby zakupow biletow: — Dodatkowo informujemy, ze bilety na przejazdy pociggami
Kolei Mazowieckich mozna naby¢ nie tylko w stacjonarnych kasach biletowych i biletomatach, ale tez za posrednic-
twem strony internetowej www.bilety.mazowieckie.com.pl (System IKM)oraz w aplikacjimobilnej SkyCash, dzieki czemu
podrdzni majg dostep do zakupu biletdw przez calg dobe. Bilet mozna takZe nabyc u kierownika pociggu, bez opfaty
dodatkowej—informuie przedstawiciel Kolei Mazowieckich.

O komentarz w sprawie biletomatéw na staciji PKP Nasielsk zwrocilismy sie réwniez do do PKP. W odpowiedzi od rzecz-
nika prasowego PKP tukasza Kwasiborskiego dostalismy przychylng odpowiedz dotyczaca inicjatywy instalacji drugiego

biletomatu.

W przysztosci takie urzadzenie byloby tez udogodnieniem dla mieszkancéw Siennicy, Nowej Wsi, Mogowa, Wagrodna,
Paulinowa, Bud Siennickich i innych miejscowosci zlokalizowanych po wschodniej stronie stacji PKP Nasielsk.

Tymczasem dla przypomnienia warto doda¢, ze obecnie PKP wycofat si¢ z pomystu wybudowania podjazdéw
dla wozkow, rowerdw, nie wspominajac o windach. Dyrekcja PKP twierdzi, ze nie byto w tej sprawie zadnych
skarg, mimo ze nasza redakcja pisata wielokrotnie w tej sprawie do rzecznika prasowego. By¢ moze skargi po-
winni zacza¢ przelewac na papier takze mieszkancy?

Michat B.

Z GMINY

Oczysiczanie
Z opoZinieniem

W wyniku niekorzystnej aury pogodowej opoznia si¢ rozpoczecie prac
przy oczyszczeniu rzeki Nasielnej na kilku jej odcinkach. Przetarg na wy-
konanie tego zadania zostat rozstrzygniety w lipcu br.

— Wedlug informaciji, jakie posiadam z Wojewddzkiego Urzedu Melioracji
i Urzgdzeri Wodnych, wstepnie zaczeto przygotowywac teren pod prace
oczyszczania i odmulania rzeki Nasielnej. Pojawity sie jednak utrudnienia
z wejsciem w teren z powoddw warunkéw pogodowych —informuije Ja-
dwiga Szymanska, Kierownik Wydziatu Srodowiska i Rozwoju Obszarow
Wiejskich.

Ogloszony przez WUMiIUW przetarg na oczyszczanie rzeki Nasielnej zle-
cono w sierpniu firmie CEZ z Brzezinowa koto Ttuszcza za kwote nie-
catych 53 tys. zt. Na realizacje zadania firma ma trzy miesiace. — Jezeli
warunki pogodowe bedaq niesprzyjajgce, bedg przygotowane aneksy
przedtuzajgce termin realizacji — dodaje kierownik Szymarska.

Nasielna ma by¢ oczyszczona na trzech odcinkach — od Malczyna
do Chlebiotek, od budynku DPS do oczyszczalni $ciekéw oraz w Pniew-
skiej Gorce.

Michat B.
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Strazackie cwiczenia

W piatkowe przedpotudnie, 29 wrzesnia br., o godzinie 11.00 rozlegt sie
dzwiek syren. Tym razem alarm byt tylko elementem ¢wiczen siti srodkow
Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego z powiatu nowodworskie-
go 8zastqpy jednostek OPS z gminy Nasielsk, zastepy z JRG PSPw Nowym
Dworze Mazowieckim oraz Powiatowy Pluton Ratowniczy Pozar Fabryka).
Odbyty sie one na terenie rozlewni gazu ptynnego ,Wasbruk” w Starych
Piescirogach i byty elementem dwudniowych éwiczen obronnych, reali-
zowanych pod kryptonimem Narew 2017.

Cwiczenia zorganizowane byty przez Wydziat Zarzadzania Kryzysowego
i Ochrony Ludnosci w Starostwie Nowodworskim

- Z uwagi na fakt, ze rozlewnia gazu ,Wasbruk” jest zaktadem o zwigk-
szonym ryzyku wystgpienia powaznej awarii przemysfowej, scenariusz
éwiczern przewidywat rozszczelnienie instalacji napetniania zbiornika
gfdwnego LPG wskutek ataku powietrznego — informuje Tomasz Woto-
szyn, Naczelnik Wydziatu ds. Operacyjnych w KP PSP Nowym Dworze
Mazowieckim. Scenariusz ¢wiczen przewidywat uszkodzona instalacje,
z ktorej wydobywat sie gaz oraz dwie poszkodowane osoby —w tym pra-

cownik rozlewni. Strazacy przeprowadzili ¢wiczenia w czasie rzeczywi-
stym, pokazujgc natychmiastowe dziatania, jakie nalezy przeprowadzi¢
podczas tego typu sytuacii.

Cwiczenia obserwowali liczni goscie. Wsrdéd nich byt Pawet Calak, wice-
starosta nowodworski, burmistrzowie i wojtowie gmin oraz Komendant
Powiatowy PSP w Nowym Dworze Mazowiecki.

Michat Brodowski



SPOTKANIE DKK

Dobra ksigika
i goraca czekolada

Wrzedniowe spotkanie Dysku-
syjnego Klubu Ksiazki, dziataja-
cego od kilku lat przy Miejsko
— Gminnej Bibliotece Publiczne;j
w Nasielsku odbyto sie w sobote,
23.09. br. Tym razem omawiano
utwor pt. Osme zycie (dla Brilki),
autorstwa gruzinskiej pisarki Nino
Haratischwili.

To epicka opowies¢ o wstrzasaja-
cej historii Europy XX wieku.
Akcja powiesci obejmuije szeroki
wachlarz wydarzen historycznych
— od pierwszej wojny $wiatowej,
poprzez rewolucje pazdzierni-
kowa i druga wojne $wiatowa do
poczatku XXI wieku. Geograficz-
nie opisuje piekne kraje: Gruzje,
Rosje, Niemcy, Francje i Anglie.
Bohaterowie powiesci to cate
pokolenia rodziny stynnego fa-
brykanta czekolady, pana Keto-
wana, najstynniejszego w catej
Rosji, gruzinskiego wytworcy
tego eliksiru.

Jego ukochana cérka Anastazja
opowiada dzieje rodziny, ukazane
na tle burzliwych wydarzen w Eu-
ropie i w catej Rosji.

Powie$¢ porywa cudownymi
opisami duzych i matych miast,
historiami mieszkancow — przed-

stawiajac ich troski i nadzieje,
a smaku dodaje wykwintna gora-
ca czekolada, ktérejreceptura jest
zachowana w tajemnicy. Ale oj-
ciec przekazuije ja ustnie ukocha-
nej osobie, ktéra nie moze nigdy
nikomu jej zdradzi¢...

Powie$¢ Nino Haratischwili uswia-
damia nam, ze my Europejczycy,
jestesmy ze soba $cisle potacze-
ni, Ze region rozciagajacy sie po-
miedzy Tibilisi, Lwowem, Sant
Petersburgiem i Berlinem tworzy
wtasciwie jedna przestrzen pa-
mi€ci, Ze nasze uczucia i men-
talnos¢ ksztattowaty sie przez
pokolenia i wieki.

Na kolejne spotkanie DKK za-
praszamy, zaréwno statych
cztonkow, jak i wszystkie osoby
zainteresowane dobra literatu-
ra, w sobote, 21 pazdziernika br.
Rozpoczynamy o godz. 11.30.
Przedmiotem naszej dyskusji be-
dzie ksiazka norweskiego pisarza
Karla Ove Knausg ‘rda pt. Jesieri.
Zapraszamy.

Barbara Modzelewska

KULTURA

KACIK POETYCKI

Samotnosc

Wokdt thumy.

Ty sam.
Przerazajgce tumy.
Ogrom spraw.

Co si¢ zdarzy?
Co bedzie?
Co zapisat ci B6g?

Wytrwaj w sobie!
Wytrwaj w wierze!
Wytrwaj w Bogu!

Cho(¢ oni z usmieszkiem. ...
Nic to.
Bgdz sobag.

Czy widzisz cel?
Zdqgzaj do niego!
Nie zdradZ nikogo!
Nie zdrad? siebie!

Na koricu prostej drogi
rumiany owoc.

Znajdziesz blizniego.
Wiec ufaj ludziom.

Stanistawa Wisniewska

BIBLIOTEKA w NASIELSKU

Zaprasza ha

WYCIECZKE ROWEROWA Z CYKLU

W KRAINIE NASIELSKIEGO PRAWDZICA"
OD WSCHODU DO ZACHODUV

Il Udziat bezptatny !l

Data: 8 pazdziernika
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» Tempo przejazdu dostosowane bedzie do najmtodszych

uczestnikow

» Postoje w najciekawszych miejscach ziemi nasielskiej.
» Na zakonczenie ognisko i piknik
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I. 23 69 12 552
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godz. 12%

ul. Pitsudskiego 6

Biblioteka,

WARTO PRZECZYTAC

Szepty kamieni w Islandii
Islandia to kraj niezwykle ta- =7 T——
jemniczy, fascynujacy i dziw- E '
ny zarazem. Tamtejsi ludzie =
przez pot roku zyja w zupet-
nych ciemnosciach. To wy-
spa wulkanéw, wodospadéw, |
goracych zrédet, olbrzymich
lodowcéw i fiordow. To najpdz- &
niej zasiedlony obszar Europy.
Marzenie kazdego podrdznika.
Kraina lodu i ognia, ktéra kusi
nieziemskimi krajobrazami, dzi-
ka przyroda i miejscami, gdzie
mozna poby¢ sam na sam, z dala
od cywilizacji. Kraj, w ktérym zyje wiecej owiec niz ludzi. Na stu tysia-
cach kilometréow miesci zaledwie trzysta szes¢dziesiat tysiecy mieszkan-
cow, ktérych gtéwnym zrédtem utrzymania staje sie turystyka. W 2016
roku Islandie odwiedzito prawie dwa miliony turystéw. Jednak niewiele
0sob wie, ze kraj ten przechodzi powazny kryzys. Niszczejace fabryki,
opuszczone zabudowania, stale emigrujacy ludzie. Zycie na Islandii nie
jest fatwe. Brak pracy, niesprzyjajace warunki atmosferyczne sprawiaja,
ze kraj ten powoli obumiera. Tego wszystkiego dowiadujemy sie z ksiazki
Bereniki Leonard i Piotra Mikotajczaka — mitosnikéw Islandii i podrézo-
wania. Wnikliwa i obiektywna relacja sprawia, ze nie jest to typowy prze-
wodnik, ktéry wskaze najlepsze restauracje i pie¢ miejsc, ktore trzeba
odwiedzi¢. Wrecz przeciwnie, pokazuie te obszary, do ktérych ciezko
dotrze¢ turyscie. Jest to reportaz, w ktérym znajdziemy poetyckie opi-
sy krajobrazu. Ksigzka zachwyca jezykiem i stylem literackim. Autorzy
niemal okiem fotografa opisuja kazdy napotkany na swej drodze przed-
miot, nawet przydrozny kamien. Szczegoélnie za$ interesuja ich historie
opowiedziane przez mieszkancéw, opowiesci o dawneji obecnejIslan-
dii. Zostaja obalone mity, ktérymi zyjemy my — turysci, zafascynowani
jedynie przyroda, a niedostrzegajacy niczego poza nia. Berenika Lenard
i Piotr Mikotajczak mieli nieco inny pomyst na te ksiazke — to oni mieli
wymyslac historie pod wptywem tego, co zobacza. Zmiana planéw spra-
wifa, ze oprécz swoich osobistych spostrzezen, zamiescili refleksje na-
potkanych na swej drodze oséb, co pozwolito przedstawic Islandie taka,
jaka jest w rzeczywistosci — piekna, zachwycajaca i grozna jednoczesdnie.
Ukazano prawdziwa twarz Islandczykéw, a takze polskich emigrantow,
ich problemy i obawy. Autorzy pokazuija, ze pickna natura jest tylko ttem
dla jakze tragicznych wydarzen, ktére sie tam rozgrywaja. Petna magii,
nostalgiczna opowies¢, ktora sprawia, ze nie wychodzac z domu prze-
nosimy sie w zupetnie inny $wiat, a nasza wyobraznia pracuje na naj-
wyzszych obrotach. Szepty kamienito obowiazkowa pozycia dla fanéw
bajek o elfach i stworach. Bogata w ilustracje ksiazka o podrézach i po-
znawaniu nowych miejsc, ktéra warto przeczytac.

Wioletta Chmielewska

|

Seans filmowy
z muzyk3 na iywo

Kino Niwa zaprasza
17 pazdziernika br.
o godz. 19.00 na wyjatko-
wy seans filmowy z muzyka
na zywo. Mocny cztowiek
to polski dramat psycho-
logiczny z 1929 roku. Jest
ekranizacja powiesci Sta-
nistawa Przybyszewskiego,
wydanej pod tym samym
tytutem w 1912 roku. To
jeden z ostatnich polskich
filméw epoki kina niemego. Znakomita oprawe muzyczna przygotowat
do niego zespdt Suna Path. Tworza go dwaj przyjaciele, Waldemar Marek
i Mieczystaw Plonka. Potgczyta ich muzyka oraz wspdlne widzenie $wiata.
Zkoncertem do filmu Mocny cztowiek wystepowali wielokrotnie w Szko-
cji w Glasgow i Edynburgu oraz w catej Polsce. Teraz mamy okazje po-
stuchac ich w Nasielsku. Bilety na seans z muzyka na zZywo sa do nabycia
w kasie Kina Niwa oraz online na www.noknasielsk.pl

Cena biletu: 8 zt

K.T.
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Spacerkiem po Mazowszu

W piatek, 29 wrzesnia br., w Nowo-

dworskim Osrodku Kultury, odbyt

sie wernisaz prac, nasielskiego pla-
styka Jacka Gafezewskiego pod na-
zwa ,Spacerkiem po Mazowszu”.
Naszego tworce i jego dorobek
przedstawit publiczno$ci Krzysz-
tof Borowski dyrektor tej placow-
ki. Wsréd prac znalazty sie przede
wszystkim realistyczne rysunki pior-
kiem, przedstawiajace otaczajaca

nas przyrode i architekture. Nawy- |

stawie zobaczy¢ mozna kilkadziesiat
prac pana Jacka.

Przypomnijmy, ze Jacek Gatezewski
od wielu lat amatorsko zajmuje sie

sztuka. W kregu jego zainteresowan znajduie sie: rysunek, malarstwo, rzezba. Jest cztonkiem Klubu Pracy Twor-
czej przy Centrum Kultury w Ciechanowie oraz Stowarzyszenia Pracy Tworczejw Ciechanowie. Ma na swoim
koncie szereg nagrod i wyrdznien. Uczestniczyt w wielu plenerach malarskich, a jego prace mozna oglada¢ pod-
czas wystaw indywidualnych i zbiorowych.

Wystawe w Nowym Dworze Mazowieckim, w budynku Nowodworskiego Osrodka Kultury przy ul. I. Paderew-
skiego 1A, oglada¢ mozna od 29 wrzesnia do 12 pazdziernika br. Zapraszamy!

Z GMINY

(red.)

Partnerstwo Nasielsk — Stekene
znowu aktualne

Wiele polskich miast i gmin wspot-
pracuje z miastami i gminami
z innych krajow. Zawieranie tzw.
zwiazkow partnerskich byto niedaw-
no bardzo modne. W zatozeniach
miato ono przynies¢ korzysci oby-
dwu stronom, a zwiaszcza sprzyjac
lepszemu wzajemnemu poznaniu
sie. Polska otwierata sie glownie na
Zachdd, chociaz wiele polskich miej-
scowosci ma partnerow takze w tzw.
Europie Wschodnie;j.

Nasielsk w tej sprawie tez podejmo-
wat pewne dziatania, w latach 2007
—20009. Jak na razie bezskutecznie,
chociaz w tej sprawie dwczesna Rada
Miejska podieta pozytywna uchwa-
te Ostatnio wrécita mozliwo$¢ sfina-
lizowania mocno zaawansowanego,
przed blisko dziesieciu laty, projektu
nawiazania partnerskiej wspotpracy
z belgijska miejscowoscia Stekene.

Obecnie w sprawe zaangazowat sie
Ambasador RP w Krolestwie Belgii,
Artur Orzechowski. Od niego Bog-
dan Ruszkowski, burmistrz Nasielska
otrzymat zapytanie, czy wladze na-

szej gminy w chwili obecnej bytyby
zainteresowane podijeciem partner-
skiej wspotpracy wiasnie z miastem
Stekene.

Bogdan Ruszkowski, odpowiada-
jac, wyrazit zadowolenie z tego, ze
gmina Nasielsk pozostata w pamieci
burmistrza Stekene — pana Stany De
Rechter. Napisat tez, ze nasza gmina
ma w tej sprawie odpowiednia, ak-
ceptujaca uchwate Rady Miejskiej.
Ponadto posiada skonsultowana
z Ministerstwem Spraw Zagranicz-
nych i wojewoda mazowieckim
umowe o wspotpracy partnerskiej
pomiedzy gming Nasielsk i gmina
Stekene. Zaznaczyt tez, ze w zwiaz-
ku z uptywem o$miu lat, jakie mi-
nety od tamtego czasu, istnieje
potrzeba aktualizacji pewnych po-
stanowien do obowiazujacych teraz
standardéw i realiéw panujacych
w obu krajach i gminach. Poprosit
tez pana Ambasadora o dalsza po-
moc w nawiazywaniu wspétpracy.
Burmistrz Ruszkowski zwrécit tez
uwage na to, ze charakterystyka

obydwu gmin wskazuje na duze
ich podobienstwo, zarowno w sfe-
rze gospodarczej, jak i spotecz-
nej. Dotyczy to na przykfad liczby
mieszkancéw, w tym ludnosci za-
mieszkatej na terenach miejskich
i wiejskich. Ponadto zwrécit uwage
na elementy historyczne wplecione
w dzieje naszych krajow.
Biorac pod uwage zaréwno ele-
menty historyczne, jak i wielo-
stronng charakterystyke obydwu
miast — gmin, burmistrz Ruszkow-
ski wyrazit przekonanie, ze wielo-
ptaszczyznowa wspotpraca moze
by¢ owocna dla obydwu stron
i w zwiazku z tym wyrazit che¢ na-
wiazania wspotpracy partnerskiej
z miastem i gming Stekene.
Z pobieznego poznania tego, co
ma do zaoferowania gmina Stekene
wynika, ze juz teraz mozna wskazac
wiele interesujagcych elementéw,
ktére moga zainteresowac na przy-
ktad nasielskich mitosnikéw historii
i przedsiebiorcéw z branzy rolnej.
andrzej zawadzki
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Jedynie prawdziwy cziowiek zauwazy potrzeby innego cziowieka,
jedynie cztowiek wielkiego serca wyciggnie dori pomocng dfon.

Rada Rodzicow
oraz Dyrekcja Samorzadowego Przedszkola
w Nasielsku

serdecznie dziekuje

Panu Bogdanowi Ruszkowskiemu
Burmistrzowi Nasielska

za zaangazowanie w adaptacje i organizacje sal dla dzieci,
za czynny udziat w naszych przedsiewzieciach,
za pomoc i zyczliwosc okazywang naszym dzieciom,
za wsparcie inicjatyw Rady Rodzicdw.

Dzieki Pana zaangaZzowaniu wszystkie dzieci mogq uczestni-
czy¢ w edukacji przedszkolnej od roku szkolnego 2017/2018.
Wyrazajgc swg wdziecznosc za wielkie serce i dobrg wole, zyczymy
wielu sukceséw i powodzenia w realizacji Zyciowych zamierzeri.

Gfeboko wierzymy, ze okazana sifa serca i przyjazna dfori bedzie nas
wspierac w dalszej pracy podejmowanej dla dobra naszych dzieci.

Z powazaniem,

Rada Rodzicéw

Z REDAKCYINES POCZTY

Szanowny Panie Burmistrzu,

Jestem mieszkaricem Nasielska od kilku lat. Przeprowadzitem sie w ro-
dzinne strony zony z gminy Tarnowo Podgdrne pod Poznaniem. Wybu-
dowalismy dom przy ulicy Grabowej. Poniewaz to juz nasz trzeci dom,
przed przystgpieniem do budowy udatem sie do Urzedu Gminy z kilkoma
pytaniami natury technicznej. Jedng z podstawowych kwestii, ktdra mnie
interesowata, byt stan skanalizowania ulicy Grabowej. Od sympatycznej
pracowniczki dowiedziatem si¢ wtedy, a przypomne, Ze byfo to ok. 4 lata
temu, ze ,nie posadzono jeszcze drzew, z ktdrych bedg zrobione deskina
szalunek do zbudowania kanalizacji na Grabowej”. Odpowiedz tylez hu-
morystyczna, co w gruncie rzeczy przerazajgca. Faktycznie, lata mijajg,
a o kanalizacji ani widu, ani stychu.

Jednak zdgzytem si¢ juz troche porozglgdac po Nasielsku i okolicach.
Moje spostrzezenia nie sq wesofe. Nasielsk, mimo sporego potencjatu,
zatrzymat sie jakby w miejscu. Sgsiednie miasta i gminy rozwijajq sie prez-
niej. Nie wspominam nawet Legionowa, bo jest to duze miasto, sypialnia
Warszawy i jedna z najbogatszych gmin w kraju. Ale odwiedzam Serock,
Puttusk, Plorisk czy nawet malutki Pomiechdwek. I przyznam, Ze Nasielsk
w tej konfrontacji nie wypada okazale. Rozmawiatem ze znajomymi, kté-
rzy mieszkajg tu od zawsze. SkarZyli sie, ze miasto nie miato dotgd szcze-
scia do zarzgdzajqcych. Moze to prawda, jednak czas ucieka i przepasc
bedzie sie jeszcze bardziej poglebiad. Za chwile skoriczg sie dotacje unijne
iw ogdle ciezko bedzie poczynic wicksze wydatki na inwestycje infra-
strukturalne, bazujgc tylko na budzecie miasta i gminy. Przy okazji zapy-
tam — czy budowa przedszkola uzyskata jakies dofinansowanie unijne?

Ale wréémy do mojej ulicy Grabowej. Jezdze nig codziennie od lat. Stan
nawierzchni jest fatalny. Jesienig i wiosng — kafuze i btoto, latem kurz. Pa-
radoksalnie najlepiej jest zimg, bo jak spadnie snieg, to przynajmniej za-
sypuje dziury i az do roztopdw jest przyzwoicie. Myslatem, aby udac sie
do gminy w sprawie drogi, ale mam swiadomos¢ tego, Ze dopcki nie be-
dzie kanalizacji, inwestowanie w nawierzchnie mija sie z celem.

Jakiez jednak byfo moje zdziwienie, kiedy w zeszlym tygodniu postano-
witem pojechac rowerem w kierunku Pniewskiej Gorki. Oto, na wyasfal-
towanej drodze, ktdrej stan oceniatem na mocng czwdrke, zauwazytem
piekny, nowy asfalt.

Moze jestem przyzwyczajony do standardéw wielkopolskich, moze sie
nadmiernie czepiam, moze wstafem dzisiaj lewg noggq i zaraz mi Pan
to rzeczowo wyjasni, ale musze zadac to pytanie — c6z to za pomyst, aby
wydac pewnie kilkaset tysiecy ztotych na wykonanie drogi na istniejg-
cej juz drodze? Poniewaz odpowied? zainteresuje nie tylko mieszkaricow
Grabowej, ale i Lesnej, Jaworowej, Sosnowej, Cisowej, a takze sporej cze-
sci ,Krupki”, bede wdzieczny za odpowied# na tamach , Zycia Nasielska”.

Z powazaniem,
Michat Mleczak
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Z BIBLIOTEKI

Rajd rowerowy z ,,eselem ._

W niedziele, 10 wrzesdnia, odbyt
sie kolejny rajd rowerowy, pod-
czas ktérego biblioteka wigczyta sic i
do akcji Narodowego Czytaniapod |
patronatem Pary Prezydenckie;j.
Réwniez i tym razem pogoda nas |
nie zawiodta i tradycyjnie, w sto-
neczne potudnie ruszylismy spod
budynku biblioteki przez Wagrodno,
Cegielnie Psucka do Psucina. W trak-
cie odpoczynku w poszczegoinych d
miejscowosciach Stanistaw Tyc, dy-
rektor biblioteki przyblizyt nam wat-
ki historyczne, dotyczace danejwsi.
Pierwsza miejscowoscia, w ktérej
sie zatrzymaliémy, byto Wagrodno.
Jest to stara wie$ szlachecka rodu Wa-
grodzkich herbu Rogala, ktorzy petnili
rézne wazne funkcje, zaréwno w hie-
rarchii administracyjnej, panstwowej,
jak i koscielnej, w ziemi zakroczym-
skiej. Jeden z przedstawicieli rodu,
mijr Antoni Wagrodzki byt partyzan-
tem putkownika Jézefa Zaliwskiego i to
on wiasnie na czele 250 kosynierow

wypartw 1831roku z Nasielska stacjo-
nujacych tu Kozakéw.

Nastepnie nasz kolorowy peleton
udat sie do Psucina, ktérego nazwa
wywodzi sie od wsi stuzebnej, w ktd-
rejw $redniowieczu prowadzono ho-
dowle pséw, dla potrzeb panujgcego.
Jest to jedna z najwickszych wsi gmi-
ny Nasielsk. Liczy 450 mieszkancow
ima przeszlo 100 zabudowan. Zloka-

U SASIADOW

Piknik Husarski

Puttusk to jedno z najatrakcyjniejszych miast na Mazowszu, a uroczystosci, ktd-
re sie tam odbywaja, zachecaja do uczestniczenia w nich takze mieszkancow
z okolicznych miejscowosci.

Z pewnodcia takim corocznym wydarzeniem jest odbywajacy sie na terenie
Zamku — Hotelu Polonii, Dziert Rzeczypospolitej. Tegoroczna impreza odby-
wala sie juz po raz czwarty, a , Zycie Nasielska” bylo jej patronem medialnym.
W Pikniku Husarskim licznie uczestniczyli takze mieszkarcy naszej gminy.

Impreza odbywa sie na pamiatke wydarzen historycznych, zwiazanych ze
zwyciestwem wojsk polskich i ich sojusznikéw w bitwie pod Wiedniem, sto-
czonej 12 wrzesnia 1683 roku.

Uroczystosci odbywaty sie przez dwa dni. W sobote, 30 wrzesnia, widzowie
podziwia¢ mogli pokaz Eucznikéw Konnych, , Zywe Szachy” —ktdre byty in-
scenizacja Bitwy pod Wiedniem, a takze uczestniczy¢ w koncercie piesni pa-
triotycznych w wykonaniu Lecha Makowieckiego z zespotem ZAYAZD. Na
zakonczenie dla publicznoci przygotowano Ognisko Sarmackie z udziatem
Polskiej Husarii.

Drugi dzien, niedziela | pazdziernika br, rozpoczat sie przemarszem Piechoty
i Husarii z krélem Janem [l Sobieskim i krélowa Marysienka z Dziedziricu Zam-
kowego w Domu Polonii na msze $wieta w puttuskiej Bazylice.

Przemarsz byt symbolicznym przypomnieniem wymarszu Choragwi Biskupa
Plockiego Stanistawa Dagmbskiego do Krakowa.

Po powrocie, na bfoniach zamku, tuz nad Narwig odbyto sie powitanie i pre-
zentacja wojsk, a nastepnie kolejno pokazy husarii, musztry piechoty cu-
dzoziemskiej, tarica renesansowego i barokowego, artylerii i broni palnej,
szermierki polska szabla bojowa, czy tez pokaz jezdziecki Podlaskiego Pocztu
Dam Husarskich.

Peretka imprezy, ktérawzbudzita najwiecej emocii, byt Turniej Husarski ,O Pier-
$cien Lwa Lechistanu — Krola Jana IIl”. Dziesieciu przedstawicieli Choragwi Hu-
sarskich z catej Polski zaprezentowato swoje umiejetnosci w przygotowanych
dwach konkurencjach.

IV Dzien Tradycji Rzeczypospolitej byt okazja dla catych rodzin do praw-
dziwego spotkania z historig. Szereg atrakcji sprawit, ze Piknik Husarski
przyciagnat liczne grono mieszkancow i turystow, na state wpisujac sie
w kalendarz puttuskich imprez. Za rok jubileuszowa edycja historyczne-
go pikniku.

Michat B.

lizowane sa tutaj centarze wojenne,
na ktérych dokonywano pochéw-
kéw zotnierzy niemieckich, oble-
gajacych Twierdze Modlin w 1915
roku. Z Psucina udaliémy sie do jednej
z najmniejszych wsi gminy Nasielsk
— Aleksandrowa. Jest to wie$ drobno
szlachecka, m.in.rodu Rézalskich. Za-
budowania maja charakter peryferyj-
ny, typowy dla wsi postszlacheckich.
I wreszcie dotarlismy do uroczej,
malowniczej zagrody, typowej dla
gospodarstw drobnoszlacheckich,

otoczonej wiekowymi lipami, zio-

zonej z krytego strzecha dworku
oraz zabudowy towarzyszacejitam
wiasnie, w scenerii wyjetej zywcem
z ,Wesela”, nastapito narodowe czy-
tanie tego dramatu. Przypomnijmy,
iz ,Wesele” to dramat w trzech ak-
tach, najstynniejszy utwor Stanistawa
Wyspianskiego, powstaty na kanwie
autentycznego wydarzenia —wese-
la poety i dramaturga Lucjana Rydla

Z\WTZ

z Jadwiga Mikotajczykdwna, chfopka
z podkrakowskich Bronowic. Prapre-
miera sztuki odbyta sie 16 marca 1901
roku w Teatrze Miejskim w Krako-
wie. W tym samym roku w Krakowie
+Wesele” zostato opublikowane po
raz pierwszy. Dramat Wyspianskie-
go zostat dotychczas przettumaczo-
ny na ponad 10 jezykéw. W jezyku
polskim ukazato si¢ ponad 120 wy-
dan ,Wesela”. Nasze czytanie rozpo-
czat dyrektor biblioteki Stanistaw Tyc,
a nastepnie dofaczyli do wspdlnego
czytania uczestnicy rajdu rowerowe-
go. Wsrdd nich znalazta sie polonistka
pani Anna Korycka, ktdra podzielita
sie z nami najciekawszymi cytatami
oraz ciekawostkami z zycia Stanista-
wa Wyspianskiego. Niekwestionowa-
na atrakcja kulinarng tego wspdlnego
spotkania z literatura byty krokiety
i pizzerinki. Przy kawie i herbacie, jak
przystato na prawdziwe wesele, spe-

dzilismy mite niedzielne popotudnie.
Oczywidcie nie zabrakto stodkosci dla
najmtodszych. Wspaniata, podnio-
sta atmosfera okraszona czytaniem
Wesela” sprawita, ze z niechecia roz-
stawalismy sie z tym ciekawym i wy-
jatkowym miejscem. I tu pragniemy
serdecznie podziekowac whascicie-
lom Stajni ,Zarembowo”, panstwu
Ewie i Cezaremu Zarembom, ktérzy
przyijeli nas ze staropolska goscinno-
$cia.
Wszystkich chetnych, ktérzy chcieli-
by uzyskac okoliczno$ciowa pieczec¢
z Narodowego Czytania ,Wesela”,
ufundowana przez Pare Prezydenc-
ka, zapraszamy do biblioteki — czy-
telnia, I pietro.
Zapraszamy do odwiedzania naszej
strony internetowej www.biblioteka-
nasielsk.pl.

T

Nadmorski wypoczynek

50 osobowa grupa uczestnikéw
Warsztatéw Terapii Zajeciowej ze Sta-
rych Piescirogéw wraz z rodzicami
i opiekunami przebywata we wrze-
$niu na dwutygodniowym turnusie
rehabilitacyjnym w Dartéwku. Byt
to juz kolejny nasz pobyt w oérod-
ku rehabilitacyjno — wczasowym
,Piramida I”. Jak zwykle moglismy
korzysta¢ w nim z réznego rodzaju
zabiegow rehabilitacyjnych, base-
nu, sauny, a takze gimnastyki i nor-
dic waking. Plan dnia wyznaczaty
nam positki i zabiegi rehabilitacyjne.
Za$ wolny czas uptywat na space-
rach nad brzegiem morza, wyciecz-
kach rowerowych oraz spotkaniach
integracyjnych. Trzeba przyzna¢, ze
przez caty turnus stoneczna i ciepta
pogoda sprzyjata nam wyjatkowo.
Wsrod dodatkowych atrakeji znala-

zly sie zabawy taneczne, spotkania
przy grillu, a takze wycieczki.

Chetni udali sie do Dartowa pty- _.
nac tam tramwajem wodnym po e

rzece Wieprza i zwiedzili tam m.in.
Zamek Ksiazat Pomorskich oraz
zabytkowy kosciot Mariacki. Pod-
czas kolejnej wycieczki odwiedzili
,Zagrode Sledziowa” w Starkowie

i Muzeum Bursztynu w Jarostawiu. ==

Nie zabrakto réwniez rejsu statkiem
po Battyku. Grupa $miatkéw ruszy-
ta tez na wycieczke po Bornholmie.
O $wicie musielismy dotrze¢ do Ko-
tobrzegu, a pozniej katamaranem
doptyna¢ na te mata, ale wyjatkowo
urocza duniska wyspe. Objechalismy
ja cata w ciagu zaledwie kilku godzin
podziwiajagc malowniczo potozone
miasteczka: Nex’, Svaneke, R 'nne,
Nylars, Aakirkeby oraz ruiny srednio-

wiecznego zamku Hammershus.
A naszym przewodnikiem, bardzo
intersujgco opowiadajacym o zale-
tach zycia na Bornholmie, byt nasz
rodak Jakub Sowinski. Jak sie okaza-
to Jakub pochodzi z Wolki Kikolskiej
niedaleka Psucina i przez kilka lat grat
w pitke w nasielskim ,Zbiku”, a w na-
szym mieécie ma wielu znajomych.

Pobyt w Dartéwku miat na celu re-
habilitacje zdrowotna i spotecz-
na uczestnikow. Zatozony cel zostat
osiaggniety. Uczestnicy WTZ poprzez
wspdlne spedzanie czasu oraz udziat
w imprezach integracyjnych z inny-
mi uczestnikami turnusu mieli okazje
do uspotecznienia poprzez nauke za-
chowania w nowych miejscach, za-
wigzywanie nowych znajomosci oraz

| przyjaini.

Czes¢ osob otrzymata do wyjazdu in-

| dywidualne dofinansowanie z Powia-
| towego Centrum Pomocy Rodzinie

w Nowym Dworze Mazowieckim.
i.
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UROCZYSTOSCI

Dozynki parafialne

W pierwsza niedziele pazdziernika, wierni parafii sw. Wojciecha w Nasielsku
w sposob uroczysty podzickowali Bogu za tegoroczne zbiory. Miato to
miejsce w czasie uroczystej sumy. Msze $w. celebrowat proboszcz parafii
sw. Wojciecha, ks. kan. Tadeusz Peptonski — gospodarz uroczystosci. On tez
wyglosit kazanie. Ksiadz proboszcz méwit w nim o trudzie rolniczej pracy,
o waznej roli tych wszystkich, ktdrzy zapewniaja nam pozywienie, bedace
podstawa naszej egzystenciji.

Zgodnie z tradycja, przedstawiciele poszczegdinych wiosek i osad przyniesli
na te uroczysto$¢ wience i kosze petne ptodéw ziemi. Wszystkie byty pickne
i bogate. Ich wykonanie takze wymagato wiele pracy. Swoj dorobek zapre-
zentowato dwadziescia miejscowosci fw parafii jest takich miejscowosci 40).
Rola starostow dozynek przypadta w tym roku panstwu Teresie i Wiestawo-
wi Chojnackim z Chlebiotek.

Waznym elementem dozynkowej uroczystosci byty tez chleby wypie-
czone z tegorocznego ziarna. Wience i kosze, a takze chleby zostaty po-
$wiecone przez Ksiedza Proboszcza. Na koniec uroczystosci koscielnej, po
procesji eucharystycznej, jaka zawsze odbywa sie po sumie w pierwsza nie-
dziele miesigca, poswiecone chleby przedstawiciele rolniczej spotecznosci
przekazali przedstawicielom réznych grup spotecznych i zawodowych, aby
ci podzielili sie z innymi cztonkami swoich spotecznosci.

W uroczystosci parafialnej uczestniczyli takze przedstawiciele samorzadu
powiatowego i gminnego — pani starosta Magdalena Biernacka i burmistrz
Nasielska Bogdan Ruszkowski. Oni takze podzickowali rolnikom za ich trud
i otrzymali chleby, ktorymi dzielili sie ze swymi wspdtmieszkancami.
Uroczysto$¢ parafialna zakonczyta sie wspolnym positkiem. Smakowitg gro-
chéwke i chleb ze smalcem oraz kwaszone ogdrki przygotowata Restauracija
—Hotel ,Stary Mtyn”.
Dla wielu koniec spotkania przy kosciele nie oznaczat konca parafial-
nych dozynek. Uczestnicy koscielnej uroczystosci spotkali sie nastepnie
z mieszkancami swoich wsi. Czesto ta czes¢ uroczystoéci odbywata sie
przy wiejskich figurkach.

andrzej zawadzki

piewa Wojtek Gesicki

Z zespoiem w skiadzie:
Rafat Grzaka - akordeon

Gabriel Tomezuk - kontrahas, moog
Tomasz Bielecki - perkusja
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U HARCERZY

10 lat ZHR w Nasielsku

W dniach od 15do 17.09.2017 r. Na-
sielskie Srodowisko Zwiazku Harcer-
stwa Rzeczypospolitej obchodzito
10-lecie swojej dziatalnosci na tere-
nie naszego miasta.

W zwiazku z tym w Szkole Podsta-
wowej nr Iim. Konstytuciji 3 Maja
zorganizowano biwak harcerski,
w ktérym uczestniczyto 130 har-
cerzy, harcerek i zuchenek z Pét-
nocnego Mazowsza. W sobote (16
wrzesnia) od samego rana mozna
byto spotka¢ na ulicach Nasielska
miodych skautéw bioracych udziat
w grze terenowej. Gtéwnym tema-
tem gry byta historia naszego miasta.
Na punktach stali zaprzyjaznieni har-
cerze oraz osoby chcace podzieli¢
sie swojg wiedza dotyczaca historii
Nasielska.

W poniedziatek, 2 pazdziernika br.,
w sali Nasielskiego Osrodka Kultury
odbyto sie uroczyste spotkanie stu-
dentow Nasielskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku oraz zaproszo-
nych gosci inaugurujace rozpocze-
cie kolejnego roku akademickiego.

Wsrod gosci powitanych przez g

Terese Skrzynecka znalezli si¢
m.in.: Magdalena Biernacka staro-
sta nowodworski, Bogdan Rusz-
kowski burmistrz Nasielska, Jerzy
Lubieniecki przewodniczacy Rady
Miejskiej, dyrektorzy instytuciji sa-
morzadowych, szkot i organizaciji
spotecznych, w tym przedstawi-
ciele Domu Pomocy Spotecznej
i Warsztatéw Terapii Zajeciowej ze
Starych Piescirogow.

Nastepnie chor ,Belcanto” wykonat
wraz ze studentami piesn ,Gaude-
amus igitur”, po czym Magdalena
Sawicka zaspiewata znane przeboje
zlat 60 — 70 XX w. O zatozeniach
programowych NUTW w roku aka-
demickim 2017/2018 méwit Kazi-
mierz Boguta, przewodniczacy
Rady Programowej zapowiadajac
serie wyktadow, zaje¢, cyklicznych
spotkan oraz planowanych wyjaz-
dow i wycieczek.

W dalszej czesci spotkania wystapit
legionowski chor ,Belcanto” pod
kierunkiem pana Marka Pawtowi-
cza w repertuarze popularnych pie-
$ni i piosenek, czym szybko zdobyt
serca publicznosci. Kolejnym punk-
tem uroczystosci byta prezenta-

W tym miejscu dziekujemy Stani-
stawowi Tycowi, dyrektorowi Miej-
sko-Gminnej Biblioteki Publiczne;
w Nasielsku oraz Danielowi Dalec-
kiemu za fachowa pomoc w czasie
harcerskiej gry terenowe.

W sobote wieczorem, w hali spor-
towej odbyto sie uroczyste $wiecz-
kowisko, na ktére licznie przybyli
zaproszeni go$cie oraz rodzice na-
szych harcerek, harcerzy i zuchow.
Wszyscy mogli wystucha¢ gawedy
ks. phm. Tadeusza Jabtoriskiego, za-
tozyciela naszego srodowiska oraz
wlaczy¢ sie w $piew harcerskich
piosenek. Bezpodrednio po $wiecz-
kowisku odbyt sie jubileuszowy bal
harcerski. Na poczatku uczestnicy
zatanczyli poloneza, a nastepnie
wszyscy sprobowali urodzinowe-
go tortu. Harcerska impreza zostata

cja filmowa dotyczaca rozwoju
inwestycyjnego naszej gminy z
udziatem $rodkéw zewnetrznych
w latach 2003 - 2016, ktdra omo-
wit Bogdan Ruszkowski burmistrz

Ty

poprowadzona przez zaprzyjaznio-
nego harcerza z Plocka — Jacka Pa-
tore. Wszyscy sie doskonale bawili
i az trudno uwierzy¢, ze czas tak
szybko uptynat.

W niedziele wspolnie uczestniczyli-
$my we mszy $wietej w naszym pa-
rafialnym kosciele, dziekujac Panu
Bogu za 10 lat harcerskiej przygody.
Na koniec chcieliby$my wyrazi¢
wdzieczno$¢ wszystkim osobom,
ktore od wielu lat wspieraja Nasiel-
skie Srodowisko ZHR.

Dziekujemy panu Bogdanowi Rusz-
kowskiemu, burmistrzowi Nasielska
za wspieranie programow i dziatan
realizowanych przez ZHR.
Dziekujemy pani Katarzynie Swider-
skiej, dyrektor SPnr 1za okazywana
pomoc oraz udostepnienie szkoty
i hali sportowej na czas jubileuszo-
wego biwaku.
Dziekujemy pani Bozennie Za-
wadzkiej Roszczenko, poprzedniej
dyrektor Publicznego Gimnazjum
nr 1 w Nasielsku za zyczliwos¢
| iwsparcie inicjatyw realizowanych
| przez ZHR.

+ Dziekujemy przyjaciotom z ZHP
% wraz z przedstawicielem senioréw,
& panem Januszem Konerberge-

rem, ktérzy uczestniczyli w naszej

g &: & uroczystosci, za wspdlne tworze-

- nie historii harcerstwa w dziejach

-

 Nasielska.

phm. Ewa Kaminska HR

na sukces. Burmistrz mowit tez o
czekajacych nasze miasto w najbliz-
szym czasie inwestycjach, takich jak
kanalizacja i rozbudowa stadionu.

Po wykonaniu pamigtkowych zdje¢,

Nasielska. Podkredlit, ze z uwagi
na swoje walory, niewielka odle-
glos¢ od Warszawy, lotnisko i rze-
ke Wkre nasza gmina jest skazana

wszyscy udali sie na stodki pocze-
stunek, przygotowany przez stu-
dentki NTUW.

i.
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ZEBRANIE SOLECKIE. Nowe Piescirogi

Postawili na chodmk

W czwartek, 28 wrzednia br. o godz.
1700 w budynku Szkoty Podstawo-
wej w Starych Piescirogach odbyto
sie zebranie soteckie sotectwa Nowe
Piescirogi. Mimo oczekiwanej duzej
frekwenciji, przyszli wytacznie stali by-
walcy zebran, w niewielkim stopniu
reprezentujacy mieszkancow No-
wych Piescirogdw.

Mimo obecnej mniejszosci, zaintere-
sowani losami sotectwa zdecydowali,
naco przeznacza 34 857 ztz funduszu
soteckiego narok 2018. Z tej kwoty:
4 857 zt zostato rozdysponowanych
na remont fazienki w szkole podsta-
wowejw Starych Piescirogach. Mimo
ze w glosowaniu ,.za” przeznaczeniem
tych srodkow dla szkoty byli wszyscy
obecni, to padttez warunek.

— To musi by¢ transakcja wigzana.
Niech pan dyrektor szkoly obieca, ze
podlgczy odwodnienie parkingu —
mowit jeden z mieszkancow.
Wspomniany problem dotyczy od-
wodnienia parkingu szkolno-kosciel-
nego. Podczas ostatnich ulew woda,
ktdra tam stata, byta bardzo wysoka,
co stanowito duze utrudnienie. Jak
powiedziat Cezary Wisniewski, nie
wezmie na swoja odpowiedzialnos¢
takiej decyzji. Na pewno jednak nie
bedzie stwarzat zadnych probleméw,
gdy odpowiednie jednostki sprawe
zbadaja i zarzadza, ze odwodnienie
parkingu mozna potaczy¢ z odwod-
nieniem terenu szkoty.
W zwiazku z przekazaniem srodkéw
szkole, mieszkaricy Nowych Piesciro-
gow wystosowali apel do pozostatych
sotectw, aby takze wspomagaty szko-
te srodkami z funduszu soteckiego.

Pozostata kwote 30 tys. zt przezna-
czono na budowe chodnika wzdtuz
ulicy Diamentowej. Przypomnijmy,
ze w zesztym roku sotectwo zabez-
pieczyto 13 tys. zt na projekt budowy
chodnika na ul. Diamentowej.

O szczegoty projektu dopytywat
obecny na zebraniu Radostaw Skrzy-
necki, radny poprzedniej kadenciji RM.
— Chodnik bedzie po prawej stronie
ulicy (wjez'dz’ajgc w nig od ul. Kole-

Z PRACY KOMISJI

jowej). Po lewej stronie ludzie sie nie
zgodzili — informowat Marek Jaro-
szewski, sottys Nowych Piescirogdw.

Podczas rozmow, dotyczacych
planowanego chodnika zauwazo-
no, ze do$¢ problematyczne i nie-
bezpieczne jest obecne przejscie
obok figurki na zakrecie ul. Kole-
jowej, prowadzace do ul. Diamen-
towej. Dodatkowo trzeba bedzie
zaprojektowa¢ przejscie dla pie-
szych na ul. Diamentowej, prowa-
dzace do nowego chodnika. Ten,
jak zauwazajg mieszkancy, jest bar-
dzo potrzebny, chociazby dla dzie-
ci szkolnych, ktére uczeszczaja tg
ruchliwg droga.

W zebraniu soteckim Nowych Pie-
$cirogow uczestniczyt Bogdan Rusz-
kowski, burmistrz Nasielska, ktorego
pytano m.n. o to, czy gmina planuje
w przysztym roku inwestycje w No-
wych Piescirogach.

— Piescirogi to czes¢ Nasielska. Tu
jest stacja PKP, wiele ludzi z niej ko-
rzysta. Stacja to oaza, a dalej to tyl-
ko pustynia, tu nic nie ma— mowit
sarkastycznie jeden z obecnych.
Burmistrz poinformowat, ze w tym
roku planowana jest kanalizacja
w Nasielsku za 12 min zt. A jak za-
uwazyt, mieszkancy Piescirogow
mieli jg zainstalowana jako pierwsi.
Co do $rodkéw przeznaczonych na
Piescirogi dodat, ze fundusz sofecki
to pienigdze wyznaczone z budzetu
gminy, a nie oddzielny twor.

Sala gimnastyczna

pod znaklem zapytama

Od poczatku czerwca br. trwa bu-
dowa sali gimnastycznej przy
Szkole Podstawowej w Budach
Siennickich. Wykonawca inwesty-
cji jest firma Deta Company z War-
szawy.

Na temat tej budowy rozmawia-
li radni, 18 wrzesnia br., podczas
obrad Komisji Oswiaty, Kultury
i Sportu. Wedtug informacii, jakie
przedstawit radny Marek Ostaszew-
ski, planowane zakonczenie inwe-
styciji na 30 pazdziernika br. moze
by¢ nierealne.

— Radzitbym obejrze¢ doktadnie
te inwestycje. Ja bym nie byt ta-
kim optymistg co do jej zakoricze-
nia. Przerazony jestem tez jakoscig
wykonania. Pomijajgc Sciang, kté-
ra sie przewrdcita, to chociazby

& o

LA

posadzka jest nieréwna. Polecam
spotkanie z inspektorem — mowit
radny Marek Ostaszewski, ktory
zwrocit takze uwage na matg liczbe
pracownikéw na budowie.

Burmistrz Bogdan Ruszkowski
zapewniat, ze prace na biezaco
kontroluje. Co tydzien uczestni-

ROZMAITOSCI

Pozostate problemy, zgtaszane bur-
mistrzowi, dotyczyty chociazby
modernizacji ulicy Bursztynowej
i Szmaragdowe;j. Ta druga, jak oznaj-
mit Bogdan Ruszkowski, najpraw-
dopodobniej nie zostanie zrobiona
w roku 2018 mimo tego, ze wciaz
o niej stycha¢ podczas komi-
sji i sesji Rady Miejskiej, poniewaz
jest w tragicznym stanie, a korzysta
z niej wielu kierowcdéw. Mieszkan-
cy ul. Bursztynowej za to zapowie-
dzieli juz, ze maja pismo, ktére zfoza
do burmistrza w sprawie ich drogi. Jak
zauwazyli obecni, ul. Szafirowa, ktora
ma zosta¢ wykonana w tym roku, nie
ma dotéw i jest jedna z njlepszych ulic
w Nowych Piescirogach pod wzgle-
dem stanu technicznego.
Mieszkancéw bardzo interesowat tak-
ze temat instalacji gazu. Ta sprawa jed-
nak jest wciaz otwarta.

— Projekt jest. Pozwolenie na przejscie
pod torami jest, ale wcigz czekamy —
mowit Bogdan Ruszkowski.

Kolejna istotng sprawa, poruszo-
na na zebraniu przez mieszkancow,
byty $rodki unijne pozyskane przez
gmine. Jak twierdzit burmistrz, do tej
pory gmina Nasielsk pozyskata 40
min zt z Unii Europejskiej. W minio-
nym roku byta to kwota ok. 7 min zt.
W tym roku najprawdopodobniej ma
siega¢ rzedu 5-6minzt.

W zwiazku z wyczerpaniem tematéw,
sottys Marek Jaroszewski zamknat ze-
branie soteckie.

EG.

czy w spotkaniach z wykonawca.
Jak méwit, jezeli firma nie dopet-
ni obowiazkoéw i nie wywiaze sie
z umowy, to bedzie ptacita kary.
Przypomnijmy, ze prace budow-
lane maja kosztowac¢ gmine 2. 275
500 zt.

EG.
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Biegi przefajowe
W piatek, 22 wrzednia 2017 r. na terenach lesnych Fundacji Centrum
Ochrony Srodowiska w Chrcynnie odbyty sie pierwsze w nowym roku
szkolnym 2017/2018 gminne zawody sportowe w biegach przetajo-
wych. Na starcie staneto 129 zawodnikéw i zawodniczek ze szkot pod-
stawowych i gimnazjalnych z terenu naszej gminy. Zawody te byty takze
eliminacjami do powiatowych zawodéw w biegach przetajowych. Nad
bezpieczenstwem i zdrowiem zawodnikéw czuwali ratownicy i pielegniar-
ki z Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej z Nasielska.
Po uroczystym rozpoczeciu przystapiono do rywalizacji sportowe;.
Uczestnicy zawodow startowali w pieciu kategoriach wiekowych, po-
czawszy od rocznika 20006, a skonczywszy na roczniku 2000\02. Poni-
zej przedstawiam liste osob, ktore zajety trzy najlepsze lokaty.
Rocznik 2006 (dziewczeta)
1.Kopeska Maja SP 2 Nasielsk, 2. Kryskiewicz Klaudia SP Cieksyn, 3. Zakrzewska Amelia
SP 2 Nasielsk.
Rocznik 2006 (chtopcy)
1.Chotodly Krystian SP 2 Nasielsk, 2.Sokofowski Adam SP 2 Nasielsk, 3. Nagel Karol SP
2 Nasielsk.
Rocznik 2005 (dziewczeta)
1.Pawlak Julia SP Stare Piescirogi, 2.Bombata Natalia SP Stare Piescirogi, 3. Skrzynecka
Nina SP Stare Piescirogi.
Rocznik 2005 (chtopcy)
1.5zpak Damian SP2 Naselsk, 2. CzajkowskiWiktor SP Stare Piescirogi, 3. Branicki Oliwier
SP 2 Nasielsk.
Rocznik 2004 (dziewczeta)
1. MajewskaAmelia SP Stare Piescirogi, 2. Sokofowska Kinga SP 1 Nasielsk, 3. Tomaszyriska
Magda SP 1 Nasielsk.
Rocznik 2004 (chfopcy)
1.tepicki lgor SP 1 Nasielsk i Sekudewicz Marek SP Cieksyn, 2. Nowakowski Adrian SP 1
Nasielsk.
Rocznik 2003 (dziewczeta)
1.Gortat Weronika PG 3 Cieksyn, 2.Drqzkiewicz Emilia PG 3 Cieksyn, 3.Ujazda lzabela
PG 1 Nasielsk.
Rocznik 2003 (chtopcy)
1.Rostorski Norbert PG 1 Nasielsk, 2. Marciniak Damian PG 1 Nasielsk, 3. Wisniewski
Dawid PG 2 Stare Piescirog.
Rocznik 2002 (dziewczeta)
1.Popielarska Jolanta PG 1 Nasielsk, 2. Woderiska Karina PG 2 Stare Piescirogi, 3. Gromke
Patrygja PG 1 Nasielsk.
Rocznik 2002 (chtopcy)
1.Zych Karol PG 2 Stare Piescirogi, 2. Kowalski Pawet PG 1 Nasielsk, 3. Mucha Maksymilian
PG 2 Stare Piecirogi.

M.K.

Pitka noina

W srode, 29 wrzesnia br., na boisku Orlik przy Szkole Podstawowej nr 2
w Nasielsku odbyt sie turniej pitki noznej dla dziewczat i chfopcéw rocznika
2002-2004. W turnieju udziat wziety nastepujace szkoty: Szkota Podsta-
wowa nr [ w Nasielsku, Szkota Podstawowa w Starych Piescirogach, Szkota
Podstawowa w Cieksynie oraz Szkota Podstawowa w Popowie Borowym.
Po losowaniu ustalono kolejno$¢ meczoéw i przystapiono do rywalizacii
sportowej. Ponizej przedstawiono wyniki poszczegolnych spotkan:
Kategoria dziewczat:

SP Popowo Borowe - SP 1 Nasielsk 2:0

SP Popowo Borowve - SP Stare Piescirogi O:1

SP-1Nasielsk -SP Stare Piescirogi 0:5
| migjsce SP Stare Piescirogi 6 pkt.

Il migjsce SP Popowo Borowe 3 pkt.
Il migjsce SP 1 Nasielsk O pkt.

Kategoria chtopcow:

Z5 3 Gieksyn - PG Nasielsk 0:2
Z5 3 Cieksyn - ZS 2 Piescirogi 2:2
PG Nasielsk - ZS 2 Piescirogi 3:0
I migjsce SP 1 Nasielsk 6 pkt.

Il migjsce SP Cieksyn 1 pkt.

Il migjsce ZS 2 Piescirogi 1 pkt.
Po zakoriczeniu turnieju wszystkim druzynom wreczono pam/qtkowe dyplomy, a zwy-
clezcom puchary.

M.K.
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Whioski o drogi przepadty

Zazwyczaj prace nad budzetem
gminnym na kolejny rok roz-
poczynaja sie duzo wczesniej.
Na ostatniej, XXXIX sesji Rady
Miejskiej, ktéra odbyta sie 21
wrzesnia, trzech radnych zgtosi-
to wnioski do budzetu na nowy
rok. Dotyczyty one potozenia na-
wierzchni asfaltowej na wskaza-
nych drogach. Zebrani na sali mieli
okazje przekonac sie, ze wérdd na-
sielskich radnych istnieje wyrazny
podziat na opozycije i koalicje.

Najpierw radny Grzegorz Arci-
szewski zgtosit kolejno 4 wnio-
ski o zabezpieczenie srodkow
finansowych w przysztorocznym
budzecie na budowe asfaltu na uli-
cach: Traugutta, Armii Krajowej,
Wyszynskiego i Bema. Wszystkie
whioski kolejno byty odrzucane

W SKROCIE

Objazd nadal

dziurawy

Zaledwie kilka dziur zatatali drogowcy na zlecenie starostwa
powiatowego na ulicy Sikorskiego w Siennicy. Pojawili sic K

w gtosowaniach, stosunkiem gto-
séw 9 do 6. — Tak gfosujqg nasiel-
scy radni przeciwko inwestycjom w
Nasielsku — podsumowat te gtoso-
wania radny Arciszewski.

Z podobna inicjatywa wyszedt radny
Marek Jaroszewski. On jednak chciat
przesunac $rodki w kwocie 320 ty-
siecy zt z budowy ulicy Szafirowej
na budowe ulicy Bursztynowej. Po-
myst ten poparto jednak 5 radnych,
3 sie wstrzymato, a 7 zagtosowato
przeciwko. Z racji odrzucenia tego
whniosku, radny zgtosit kolejny wnio-
sek pod gtosowanie, by w przyszto-
rocznym budzecie wzig¢ pod uwage
modernizacje ulic Szmaragdowe;j
i Bursztynowej. Ten wniosek réwniez
zostat odrzucony takim samym ukfa-
dem glosow.

26 wrzesnia br., zalepiajac dziury przy Domu Opieki ,Mille-
nium” i na tym ich wizyta sie skoficzyta. Stanu drogi od strony firmy ,Jan-Pol” nie poprawiono. Ubytki w drodze
miaty by¢ zatatane w ramach biezacego utrzymania drog.

W kolejnych gtosowaniach przepa-
dty rowniez wnioski zgtaszane przez
radnego Romana Jaskulskiego, ktore
dotyczyty ujeciaw przysztorocznym
budzecie naktadki asfaltowejw Lorci-
nie oraz wykonania drogi asfaltowej
na zwiréwce w Lorcinie, w Zabiczy-
nie i Miodzianowie. | w tym wypad-
ku radni odrzucili pomysty radnego
wiekszoscig glosdw.

Whioski te zostaty zgtoszone przez
radnych z tzw. opozyciji, ktorzy thu-
maczyli, ze chcieli, aby wszyscy po-
dejmowali decyzje podczas sesji, a
nie w kuluarach. Wskazywane przez
nich drogi do remontu lub budowy,
mimo tego, ze dotycza znacznej gru-
py mieszkaricdw naszej gminy, zosta-
ty odrzucone bez zadnej dyskusji.
Michat B.

Michat B.

Chodnik w Studzienkach i droga
w Lubominie jui w budowm

Rozpoczety sie dtugo wyczekiwane prace przy budowie chodni-
ka w miejscowosci Studzianki. Na pierwszym odcinku, od strony
Bud Siennickich, jest juz nawet wybudowany.

Praca wre réwniez w Lubominie — na ponad dwukilometrowym
odcinku trwaja prace przy budowie nowej nawierzchni asfalto-
wej od skrzyzowania przy wiadukcie kolejowym do skrzyzowania

przy dworku w Lubominie. — Prace przeprowadzane sq w ra- {8
mach duzego zadania pod nazwg ,Polityka udrozZnienia traktu
komunikacyjnego terenéw intensywnie urbanizujgcych sie terenu powiatu nowodworskiego” — przypomina
radny powiatowy, Radostaw Kasiak. Prace wykonane zostana do konca pazdziernika br.

NAGRODY

Michat B.

Medal i Peria 2017 w Poznaniu

Z kolejnej edycii jesiennych Miedzynaro- e
dowych Targéw Poznanskich, ktére odbyty |
sie w ostatnich dniach wrze$nia w Pozna-
niu z nagrodami powrdcili panstwo Hanna

i Krzysztof Kowalscy z Winnik.

Laurdéw i Ztotych Medali zdobytych w roz-
nego rodzaju konkursach i na réznych
szczeblach maja juz wiele, ale wciaz pracuija
i poszerzaja swoja produkcie, aby ich pro- f
dukty nalezaty do scistej czotéwki krajowe;.
To inni teraz musza juz réwnac do nich i wy-

soko stawiaja poprzeczke.

W nasielskiej gminie maja wielu przyjaciot,

ktorzy w rézny sposdb wspierajg ich dziatal-

no$¢. Zdobyty na wrzesniowych targach w Poznaniu ,Ztoty Medal” za schab dtugodojrzewajacy ze swini ztotnic-
kiej biatej, to w pierwszym rzedzie zastuga unikalnejhodowli paristwa Kowalskich. Pan Krzysztof jednak mowi, ze
to takze zastuga pana Zdzistawa Pietrzaka z Siennicy, zajmujacego sie zawodowo produktami marki Husqvarna,
ktory udostepnit mu dawny, prawie wiekowy przepis na tego rodzaju schab. Przy okazji warto doda¢, ze tego-
roczny ztoty medal to juz trzeci , Ztoty Medal” zdobyty przez to gospodarstwo (2012, 2015, 2017) na Miedzy-
narodowych Targach w Poznaniu.

Ponadto na tych samych Targach panstwo Kowalscy zostali Laureatami w jeszcze jednym konkursie. Otrzymali
»Perte — 2017” za produkt regionalny w konkursie ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regionéw”. Tym pro-
duktem jest tym razem olej rzepakowy ttoczony na zimno.

Gratulujemy sukcesow!

andrzej zawadzki

Jak odiywiaja sie
nasze dzieci w dni
szkolne?

Wizesien juz w petni — nasze dzieci zaczety zajecia w szkotach. Szkota
to instytucija, w ktorej nasze latorosle od wrzesnia do czerwca spedzaja
duzo czasu. Pamietamy o wyprawce do szkoty: zeszytach, ksiazkach,
dtugopisach, modnych ubraniach, ale czy zastanawiamy sie i przykfada-
my wage do tego, jak odzywiaja sie nasze dzieci w te szkolne dni?

Kiedy dziecko ma 2, 3, 4 latka, zazwyczaj rodzice pilnuja, zeby zawsze
rano zjadto $niadanie. Pozniej czesto sie to gdzies rozmywa, bo zaspi,
nie ma czasu i ochoty. Do szkoty zabierze cos, albo i nie. Czesto pierw-
szy odzywczy positek bywa po szkole, juz po potudniu. Zastanawiasz
sie, czy Twoje dziecko zjada $niadanie przed péjsciem do szkoty? Zwra-
casz na to uwage? Pamietaj, $niadanie to pierwszy i podstawowy posi-
tek. Kazdy z nas powinien go spozy¢ w ciagu godziny po przebudzeniu.
U dzieci trzeba na to szczegdlnie zwréci¢ uwage, zeby mogty sie skupic¢
na lekciji i intensywnie mysleé. Dziecko potrzebuje odpowiedniejilosci
energii w ciagu dnia, poniewaz caty czas rosnie. Jego organizm ma duze
zapotrzebowanie na witaminy, sktadniki mineralne, biatko. Dlatego zwré¢
uwage na ten pierwszy wazny positek. Powinien on by¢ odzywczy, np.:
kanapka z petnoziarnistym pieczywem, (jesli dziecko bardzo nie lubi, to
z bia%ym); chuda wedlina, chude sery, jajko i ulubione warzywa dziec-
ka, moze by¢ tez np. owsianka, omlet czy jajecznica. Jesli dziecko ma
problem ze zjedzeniem $niadania, poniewaz od dawna go nie jadto, to
zaczynamy powoli po kilka keséw. Niestety bardzo popularnym $niada-
niem wsrdéd dzieci sa pfatki na mleku. Sa to czesto ptatki kukurydziane
lubinne, z miodem czy czekolada. Niestety, produkty te zawieraja bar-
dzo duzo cukru, szybko sie rozktadaja i dziecko jest po kilku minutach
znowu gtodne.

A co z kolejnymi positkami w szkole? Czy Twoje dziecko zabiera drugie
$niadanie do szkoty? Czy dla wygody i $wietego spokoju dostaje 5 czy
10 zt, zeby sobie co$ kupito w sklepiku czy automacie?

Do szkoty mozna zabiera¢ zarowno kanapki, jak i owoce czy nasiona,
orzechy, warzywa do pochrupania. Nalezy pamietac, zeby positek byt
przede wszystkim atrakcyjny i kolorowy. Istotne jest takze uzupetnianie
ptynéw w ciagu dnia. | nie powinny by¢ to napoje gazowane, stodkie
soki. Bardzo duzym problemem sa napoje pozorujace wode. Produko-
wane sa one przez producentéw wod, przez co czesci konsumentéw
wydaje sie, ze sa one zdrowsze niz inne napoje. Niestety, w pottoralitro-
wej butelce ,wody smakowej” bywa okoto 12tyzeczek cukru. Najlepiej
dziecko nauczy¢ pi¢ zwykia wode — mozna do niej wcisngé sok z cy-
tryny, limonki czy pomaranczy. Czesto to wiasnie wypijanie 51 stodkich
ptynéw w ciagu dnia jest pierwszym czynnikiem powodujacym nad-
wyzke energetyczng, a w konsekwenciji tycie dziecka. Jedli dziecko nie
ma probleméw z nadmierng masa ciata, to mozna mu doda¢ do wody
tyzeczke miodu lub soku z malin, truskawek, ale wazne, by byt to produkt
naturalny, domowy. Mozemy réwniez nalewac do butelki herbatki owo-
cowe —ekspresowe lub lisciaste. Nie podajemy stodkich granulowanych,
poniewaz zawieraja bardzo duzo cukru.

Jesli dziecko spedza w szkole wiecej niz 5 godzin lekcyjnych, nalezy
przygotowac do szkoty 2 positki.

Czes¢ dzieci spozywa w szkole réwniez obiady. Pamietajmy jednak, zeby
kontrolowa¢ to, co nasze dzieci jadaja. Wymagajmy, zeby udostepniane
nam byty jadtospisy. Dzieci, ktére maja problemy z nadwaga nie powinny
dostawac doktadek czy chleba do zupy. Jesli do obiadu serwowany jest
deser, to wazne, zeby to byty owoce, a nie batony. Pamietajmy o tym, by
dzieci, ktére spozywajg obiad w szkole, nie zjadaty drugiego w domu.
Po potudniu dziecko moze spozy¢ jakas nieduza przekaske w postaci
owocow, warzyw, koktaili, pestek, orzechéw, safatek itp. A na 2-3 godzi-
ny przed snem wskazana jest lekka kolacja w postaci kanapek, twaroz-
kow, satatek, potraw jajecznych.

Zastanow sie zatem, jak wyglada odzywianie Twojego dziecka. Jedli na-

uczysz dziecko dobrych zachowan zywieniowych, z pewnoscia zapro-

centuje to w przysztoéci. Natomiast jesli nie wypracuje w dziecinstwie

zdrowych nawykoéw zywieniowych, w zyciu dorostym ciezko bedzie

mu je zmieni¢. Warto poswiecic¢ chwile czasu i przygotowac dziecku po-
sitki do szkoty, niz da¢ pieniadze i nie mie¢ kontroli nad tym, co zjada.

Iwona tgtka

Dietetyk medyczny

dietetyk_iwona@wp.pl



E-MOCNA GMINA NASIELSK
Lapraszamy na szkolenia

W jaki sposodb korzystac z bankowosci elektronicznef? Jak zapisac sie przez In-
ternet do lekarza? Co zrobi¢, by zadba¢ o prywatno$¢ nasza i bliskich w sieci?
Co napisa¢ w CV, by dosta¢ dobra prace? To przykladowe tematy bezpfatnych
szkolen, z ktérych moga skorzysta¢ mieszkaricy Gminy Nasielsk.

Szkolenia organizuja: Szkota Podstawowa im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku, ul. Kosciuszki 21, Szkota Podstawowa im. Ks. Jozefa Poniatowskie-
go w Starych Piescirogach ul. Kolejowa 65 oraz Szkota Podstawowa im. M.
Kopernika w Cieksynie, ul. Pitsudskiego. Kazda osoba moze skorzystac z takich
szkolen, ktérych najbardziej potrzebuje. Obecnie do wyboru jest blisko 20 te-
matdw w nastepujacych obszarach:

— pracairozwdjzawodowy (iak napisa¢ CV ilist motywacyjny, co mozna zy-
skac, zaktadajac profil na portalach LinkedIn czy Goldenline);

—relacje z bliskimi (jak zatozy¢ konto na Facebooku, w jaki sposéb sprawdzaé
oceny dziecka w dzienniku elektronicznym, jak zadba¢ o bezpieczenstwo
swoje oraz rodziny w siecil;

—edukacja jak wspdlnie z innymi zaplanowac dziatania czy stworzy¢ prezen-
tacje, uzywajac konta Googleif

—odpoczynek i hobby (jak znalez¢ ciekawy koncert czy wystawe w swojej
okolicy, jak kupowac w sieci bilety na spektakle, w jaki sposéb legalnie ogla-
dac filmy);

—zdrowie (]ak zapisac si¢ przez Internet do lekarza, jak sprawdzi¢ swoje miej-
sce w kolejce do sanatorium, gdzie w sieci dowiedzie¢ sie wiecej o lekach);

—finanse (]ak przez Internet sprawdzic stan konta, zrobic przelew czy zatozy¢
lokate, w jaki sposéb ptacic karta, jak oszczedzac i kontrolowa¢ domowy bu-
dzet);

—religia i potrzeby duchowe (jak kontaktowa sie ze swoija parafia z pomoca
Internetu, jak korzystac ze stron informacyjnych cmentarzy, jak nawigzac¢ kon-
takt z grupami zainteresowanymi pielgrzymowaniem);

—sprawy codzienne (w jaki sposb rozliczy¢ PIT przez Internet, do czego wy-
korzystywac na co dzien dysk Google, jak wystac list lub paczke bez odwie-
dzania poczty);

—zaangazowanie obywatelskie (skqd czerpac informacije o swojej miejscowo-
$ci, jak sprawdzi¢, co robia postowie i postanki wybrani z danego okregu, w jaki
sposdb wiaczy¢ sie w dziatania organizacii pozarzadowych).

Szkolenia sa przeznaczone dla oséb powyzej 18. roku zycia. Szkoty polecaja
je szczegdlnie tym ludziom, ktérzy planujg zmiane pracy, cheieliby nauczyc
sie czego$ nowego, maja ktopoty zdomowymi finansami i dzieki internetowi
mogliby zaoszczedzi¢ pieniadze. A takze osobom z réznego rodzaju niepet-
nosprawnosciami czy tym, ktére dotychczas nie korzystaty z sieci (dla tych
osta;nich przeznaczone jest dodatkowe szkolenie Pierwsze kroki z kompute-
rem).

Szkolenia sa bezptatne. Odbywaja sie w ramach projektu ,e-Mocni”: cyfro-
we umiejetnosci, realne korzysci, wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Eu-
ropejskiej. Gmina Nasielsk dofaczyta do tejinicjatywy jako jedna ze 101 gmin
z calej Polski.

Realizacje szkolen koordynuje Cezary Wisniewski, ktory na co dzien pracuje
w Szkole Podstawowejim. Ks. Jozefa Poniatowskiego w Starych Piescirogach.

— Polecam kontakt mailowy. Wystarczy napisa¢ na adres wisniewskick@gma-
ilcom. Oczywiscie, jesli ktos nie ma maila lub po prostu woli porozmawiac,
bardzo prosze o telefon: 23 6932625 lub kom. 695695550 (najlepiej w go-
dzinach 10.00-4.00 lub 16.30— 19.00). Umdwimy sig wtedy na spotkanie,
podczas ktdrego przedstawie dokfadnie tematyke szkoleri i ustalimy, ktdre
znich bedzie rzeczywiscie najbardziej potizebne. Pierwsze osoby juz sie zgta-
szajg—wyjasnia Cezary Wisniewski.

Kolejnym krokiem bedzie ustalenie terminéw szkoler (beda zalezne muin.
od tego, w jakim tempie beda zbierac sie grupy szkoleniowe). Poprowadza je
Wioletta Mietek (Gieksyn), Radostaw Skrzynecki (Stare Piescirogi) oraz Mariusz
Kraszewski?Nasielsk) — trenerka/trenerzy, ktorzy maja juz za sobg intensyw-
ne przygotowanie do tego zadania, dzieki warsztatowi w ramach projektu ,e-
-Mocni”.

Szkolenia odbeda sie w Szkole Podstawowej im. Mikotaja Kopernika w Ciek-
synie, Szkole Podstawowejim. Stefana Starzynskiego w Nasielsku oraz Szkole
Podstawowejim. Ks. J6zefa Poniatowskiego w Starych Piescirogach. Co wazne,
oprécz komputerow i Internetu, na miejscu jest tu rowniez dodatkowy sprzet,
ktory utatwi w nich udziat. W ramach ,e-Mocnych”, do gminy trafity zestawy
komputerowe stacjonarne oraz manipulator typu trackball (dla osobz ograni-
€zOng Sprawnoscia manualnq). Wartos¢ sprzetu to niemal 6000 PLN.

Wiecej informacji na temat szkolen:

www.e-mocni.org.pl

fb.com/emocniPL

Projekt ,e-Mocni” jest realizowany ze srodkéw Europejskiego Fundu-
szu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Polska
Cyfrowa. Za jego wdrozenie odpowiada partnerstwo w sktadzie: Fun-
dacja Aktywizacja (partner wiodzgcy), Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa
Informacyjnego, Polski Zwigzek Gtuchych Oddziat kédzki oraz Fundacja
Instytut Rozwoju Regionalnego.

ROZMAITOSCI
NASZE DZIECI

Warsztaty dziennikarskie u Fiotkow

W Niepublicznej Szkole Podstawowej
»Pod Fiotkami” rozpoczety sie warsz-
taty dziennikarskie, ktore wywotaty
duze zainteresowanie wsréd dzieci.
Juz najmfodsi zeréwkowicze pragna
poznac tajniki zawodu dziennikarza.
Dzieciaki maja swoja gazetke ,Zy-
cie Fiotkow” i redakcje, i dumnie,
z legitymacjami dziennikarskimi na
szyjach, wczuwaja sie w role dzienni-
karzy. Poznali juz specyfike przepro-
wadzania wywiadow. Przekonali sie
tez o sile fotografii, ktora stanowi nie-
odfaczny element gazety. Wykorzy-
stali je chociazby do stworzenia przez
siebie gazetowych zyczen dla wszystkich chtopakéw z okazji Dnia Chtopaka, ktdry obchodzilismy 30 wrzednia.
Kolejne warsztaty na pewno uchyla im rabka tajemnicy o dziennikarskim swiecie.

Zajecia prowadzi tam nasza redakcyjna kolezanka, Ewelina Gizifiska.
(red.)

NASZE DZIECI

Przedszkolaki przywitaly jesien

Melancholie i szaro$¢ L ladit » r
w jesieni dostrzega- '

ja chyba tylko doro-
§li. Dla dzieci ta pora
roku jest niezwykle
kolorowa i radosna.
A kiedy najmtod-
si maja okazje spo-
tkac Pania Jesien, to
juz z pewnoscig jest
niezapomniane prze-
zycie. 22 wrzesnia br.
taki wtasnie wyjatko-
wy gos¢ odwiedzit
maluchy w Samo-

Z piosenkami, zabawami i wieloma
niesamowitymi atrakcjami przybyta
do dzieci Pani Jesien. Kazde dziec-
ko zaprosita do wspdlnego tanca.

rzadowym Przedszkolu
w Starych Piescirogach.

Okazato sie, ze przedszko-

laki doskonale wiedziaty,
w jak przywotac Panig Jesien.
Uzyty do tego specjalne-
go magicznego zaklecia.
Po chwili zjawita sie barw-
na i radosna Pani, ubrana
w wielokolorowe liscie.

Vi e Ten dzien z pewnoscia zostanie

k. o na dtugo w pamieci kazdego

- ) '_ . S przedszkolaka. Niezwykle radosne

- [ 'Y “t: | spotkanie z Pania Jesienia wywotato
L f 1 - usmiech na kazdej buzce.

ZAPROSILI NAS

Dzien otwarty w gabinecie

Na zaproszenie pani Anny
Cyganskiej, redakcja ,Zy-
cia Nasielska” goscita,
14 wrzesnia br., na dniu
otwartym gabinetu fizjo-
terapeutycznego ,Klini-
ka zdrowia — fizjoterapia
i masaz”, znajdujgcego sie
na osiedlu Krupka. To juz
kolejny tego typu gabinet
w naszym miescie. W cig-
gu cafego dnia mozna byto
zapoznac si¢ z praca fizjo-
terapeuty i ustugami, jakie
beda tam $wiadczone.

M.ch.

Pani Anna to magister fi-
zjoterapii na Akademii Wy-
chowania Fizycznego im.
Jozefa Pitsudskiego. Obec-
nie jest na lll roku studiow
doktoranckich na specja-
lizacji Ortopedia i Terapia
Manualna. Odwiedzajacym zaprezentowata dziatanie specijalistycznych urzadzen i aparatdw, m. in. do fizykote-
rapii, trakcji mechanicznej, URO Stim. Chetni mogli przekonac sie na wiasnej skorze, jak one dziataja, tudziez od-
dac sie w rece fizjoterapeutki, ktéra prezentowata swoje umiejetnosci. Goscie z gabinetu wychodzili zrelaksowani.

Michat B.




PO GODZINACH

TEATR SMYKA

w Nasielskim Osrodku Kultury zaprasza na spektakl

21 pazoziernika, gooz. 13.00
Trzef M uszleieterowre

Wesota bajka historyczno-przygodowa wg Aleksandra Dumasa.
Francuska muzyka i stylizowane kostiumy.
Widownia gra razem z aktorami

Cena biletu: 8 z¢
@ Bilety do nabycia w kasie NOK oraz online Lﬁ
na www.noknasielsk.pl NASITLSKI

WARIACJA

KULTWVRY
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Baran 21.03-20.04

Musisz podja¢ wazne decyzje i zaplano-
wac swoja kariere. Nie narzekaj i nie skarz
sie na swoj los, tylko zréb to, co trzeba
zrobi¢. Nie zto$¢ sie na domownikéw, kto-
rzy licza na Ciebie. Musisz o nich zadbac.

Byk 21.04-20.05

Bedziesz w doskonatej formie intelektual-
nej. Zadania czy zlecenia, jakie otrzymasz,
wreszcie beda inspirujace do dziafania. Nic
nie bedzie dla Ciebie problemem, wszyst-
ko migiem pozatatwiasz.

Bliznieta 21.05-21.06

Uporzadkuj wreszcie mieszkanie i wyrzu¢
niepotrzebne rzeczy. Masz wrazenie, ze
wszyscy wokot wirgcaja sie w Twoje zycie?
Moze warto nabrac do wszystkiego troche
dystansu. Zaufaj swojej intuicji.

Rak 22.06-22.07

Czeka Cig zmiana auta, mieszkania lub
powiekszenie rodziny. Bedziesz teraz
bardzo energiczny, szybki i skoncen-
trowany na pracy. Kontroluj ci$nienie
i diete.

Lew 23.07-23.08

Bedziesz teraz wiekszym niz zwykle do-
matorem. Dopadnie Cie jesienna chandra.
Warto, zeby$ w koncu uporzadkowat papie-
ry, sprawozdania i przejrzat zalegte rachunki.
Staraj sie regularnie spacerowac albo ptywac.

Panna 24.08-22.09

Pilnuj swoich pieniedzy, bo bliscy maja po-
mysty, jak naciagna¢ Cie na spore wydatki.
Bedziesz w doskonatej kondyciji, ale dla swo-
jego dobra —mierz sity na zamiary. Wysypiaj
sie i dobrze odzywiaj.
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Woaga 23.09-23.10
Nie mieszaj siec w skomplikowane intry-
gi, szczegdlnie, gdy dotycza szefa. Sytuacja
e 5312 WYjadni sie niebawem. Skup sie na pracy
i domowych obowiazkach. Warto zmodyfi-
kowac¢ diete i zrezygnowac z nadmiaru kawy.

Skorpion 24.10-22.11
W pracy szybko nadréb zalegtosdci i nie od-
wlekaj dtuzej waznej rozmowy. Wtedy at-
mosfera szybko sie oczysci. Mimo wielu
waznych obowigzkéw, postaraj sie bardziej
dbac o siebie. Szczedcie Cisprzyja.
Strzelec 23.11-21.12
Nie oszczedzaj na sobie. Korzystaj z zy-
cia i staraj sie czerpac z niego jak najwie-
cej. Réb wszystko, by uniknac¢ stresujacych
sytuacii. Nie przegap ciekawej propozycii
wyjazdu. Wolny czas spedzaj aktywnie.
Koziorozec 22.12-20.01
Najblizszy czas bedzie sprzyja¢ godzeniu
sie z osobami, ktore sa na Ciebie zte. Stu-
chaj uwaznie, co ludzie méwia, a na tym
skorzystasz. Po pracy konstruktywnie wy-
korzystuj czas wolny.

Wodnik 21.01-19.02
AWV Poczujesz, ze w pracy nadszedt czas

na powazng rozmowe z szefem. Méw
AN glosno o swoich dokonaniach, bo pre-

mia sama nie pojawi sie na Twoim koncie.

Zaufaj swojej intuicji, dobrze Ci doradza.

Ryby 20.02-20.03
Uwazaj na zapominalskich wspotpracowni-
kéw, bo narobisz sobie problemdw. Nie po-
zwol jednak, aby inni decydowali o Twoich
sprawach. Odkryjesz nowe powody; dla kt6-
rych warto sie doksztatcac.

Kino)NIWAVZARRASZ/A

4—8 pazdziemika godz. 15.00

LEGO® NINJAGO: FIIM 3D

(dubbing)

Animagja, komedia, akgja; Dania, USA; Czas trwania:
1godz. 30 min.

W petnometrazowym filmie “Ninjago” do wal-
ki o Ninjago City stana: mtody Lloyd, zwany
réwniez Zielonym Ninja oraz jego przyjacie-
le — tajni wojownicy i Master Builderzy LEGO.
Grupie przewodzi mistrz Kung fu, Wu, réwnie
madry, co dowcipny.

4—8 pazdziemika godz. 17.00i 19.30
11-15 pazdziemika, godz. 19.00
BOTOKS

Thriller; Polska; Czas trwania: 2 godz. 15 min.

Szpital ukazany w ,Botoksie” to nie fikcja
z popularnych seriali czy folderéw prywatnych

sieci medycznych. To zakfad pracy, gdzie co-

ST YO LSMEE FELE

!II .

T &

| Ty

dziennie wylewa sie krew, potifzy. W jego mu-

rach splataja sie losy czterech kobiet.

11—15 pazdziemika, godz. 15.00
18—22 pazdziemika, godz. 15.00

My Litile Pony 2D
(z dubbingiem)

Animagja, komedia, przygodowy; Kanada, USA;
Czas trwania: 1 godz. 39 min.
Stadko dzielnych kucykéw staje oko w oko
ze swoim najwiekszym wrogiem. Ztowro-
gi Krél Burzy postanawia wykras¢ cata magie
zichrodzinnego krélestwa Equestrii. By ja od-
zyska¢, dzielni bohaterowie wyrusza w petng
przygdd podréz, podczas ktérej zyskaja no-
wych przyjaciét...

1—15 pazdziemika, godz. 17.00

Te

Familjiny, przygodowy; Polska; Czas trwania: 1 godz.
23 min.
Przyijazn to wcale nie jest taka prosta sprawa
i Julka dobrze o tym wie. Ma 12 lat, chodzi do
szkoty z internatem i jeszcze nigdy nie miata
prawdziwej przyjaciotki. Zaczynaja sie waka-
cje, arazem z nimi ktopoty.
18—22 pazdziemika, godz. 17.00
Powiernik krolowej
(z napisami)
Biograficzny, dramat; USA, Wielka Brytania;
Czas trwania: 1godz. 46 min.
To historia niezwyktej przyjazni, jaka pota-
czyta brytyjska krolowa Wiktorie z Abdulem
Karimem, indyjskim muzutmaninem, ktéry
towarzyszyt jej i stuzyt przez ostatnie 15 lat pa-
nowania krolowej.

18—22 pazdziemika, godz. 19.00
To 2D (z napisami)

Horror; Kanada, USA, Czas trwania: 2 godz. 15 min.
Kiedy w miescie Derry w stanie Maine zaczy-
najg znikac dzieci, grupa dzieciakow musi sta-
wic¢ czota swoim najwiekszym lekom. Na ich
drodze staje nikczemny klaun o imieniu Pen-
nywise, ktory zapisat sie na kartach historii jako
morderca, lubujacy sie w zadawaniu bolu.
25-29 pazdziemika, godz. 15.00
2-5 listopada, godz. 15.00

Potwoma rodzinka
(dubbing)

Animaga; Niemcy; Czas trwania: 1godz. 36 min.

Fay Sielska jest zwyczajng, nieco zbuntowana
nastolatka. Jej mlodszy brat Max z racji nieprze-
cietnej inteligenciji ma na pieriku ze szkolnymi
tobuzami. Rodzice natomiast sa tak zapra-
cowani, ze ledwie znajdujg czas na zycie ro-
dzinne. Pewnego dnia Fay zabiera wszystkich
Sielskich na bal przebieraricéw. Sama przebie-
ra sie za mumie, jej brat za wilkotaka, mama

za wampirzyce, a tata za samego Frankensteina. Zabawa jest przednia, az
do chwili, gdy okazuie sie, iz na skutek klatwy ich przebrania przestaty by¢

tylko zartem...
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ZIEMBUD

Stare Piescirogi, ul. Kolejowa 1

609-833-169  Tel./Fax
501-433-206 23 693 17 53

Z\WIRS PIASEKS
GZARNOZIEM KRUSZY\ WA DROGOWE

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel.|606677.643

Oferujemy
°
<" mapydocelow projektowych
< pomiary powykonawcze i inwentaryzacyjne
+. tyczenie budynkow.iurzadzen, infrastruktury 05-190.:Nasielsk
i e MR [ ST el [V g I e Y 1 L R i) [ A e e
=Ncertyfikaty energetyczne’ ¥ = =W Y Biuro’czynne: 8716
» gotowe projekty architektoniczne e-mail: p.pajak@wp.pl

LA
ul. Kilinskiego 6

Wykoay pod:

- lundamenty budynkdw | oprode,

- Instalacje wodne | kanallzacyjne,

- Eleklryczne, famwe,

- rrydomowe ocryszczainie Sciekiw,
- Dczka wodne,

- Ustiwanle droewek | kam,

- nivvelwanie terenu.

MARDAB Marek Dabrowski
Proboszczewice 15, 09191 Joiee
1el. 301 277 449, emall: abemartiab@gmail.com

TATRORTRA
gicie

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:

® MATERIALY BUDOWLANE
@ STAL - obrébka pretéw gtadkich | zbrojenlowych

SALETRZAKSESALETRA

SUBERICENY/"!!

*Transport gratis

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKLADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

S.¢.

POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNY
ROMAN MAJCHRZAK

~konsultacje operacyjne ~ prowadzenie cigzy
~ USG trojwymiarowe ~ USG piersi
- ¥recepty refundowane

SKLEP WEDKARSKI ﬁ /
% : ul. Kilinskiego 18

05-190 Nasielsk

Sorseotba —

tel. 500 132 993

czynne:
e-mail: aniatokarczyk@onet.pl pn-pt 10-17
www.pineska.com.pl sob 10-15

[ ]
Dyiury aptek
W dni powszednie, niedziele, dni Swigteczne oraz inne
dni wolne od pracy dyzur rozpoczyna sie
0 godzinie 24% i trwa do godziny 7*° dnia nastepnego
pod wskazanym numerem telefonu 572 388 046

9.10. - 15.10.2017 r. - Apteka Niskich Cen, ul. Mitynarska 3, Nasielsk,
16.10.-22.10.2017 r. — Apteka Nova, ul. Warszawska 51/53 d, Nasielsk,
23.10.-29.10.2017 r. - Apteka, ul. Szkolna 1, Pomiechéwek,
30.10.-5.11.2017 r. — Apteka Przy Stacji, ul. Modliriska 18, Pomiechéwek,
6.11.-12.11.2017 . - Apteka Cefarm, ul. Boh. Modlina 28, Nowy Dwér Maz.
13.11.-19.11.2017 r. - Apteka Syrenka, ul. Mazowiecka 11, Nowy Dwér Maz.

Na podstawie Uchwaty Nr XXV/174/2016
Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 15.12.2016 .
(red.)

Zapraszamy do Nowo Otwartego
Salonu Glazury

Promocja na ptytki format 25X60
CENA 23,90*

w sprzedaky eko groszek
kalorycznosé 24-26 mj/'ky - worek 25 ky

cena 22,90 brutto

telffax 236912274
tel. kom. 513 023 301

www.noknasielsk.pl

tel./fax 23 691 23 43

gazeta@noknasielsk.pl
* cena aktuaina do wycTerpania Tapastew

Oferujemy projekt 3D

e-mail: stanbud.nasielsk1@gmail.com

HURTOWNIA B UD O WLAWMNA

Sprzedam dziatke budowlana. Tel. 733
679 795.

Firma elektryczna z Nasielska przyjmie
praktykantéw klasy | ZSZ.Tel. 518 529
925.

Korepetycje z jezyka angielskiego.
Tel. 509 708 992.

Tuje Szmaragd 90 cm - 12 zt. Tel. 604
257 975.

Krzewy ozdobne, boréwka. Tel. 604
257 975.

Korepetycje z matematyki na kazdym
poziomie. Tanio. Tel. 798 714 084.

Pizzeria BIESIADOWO zatrudni osobe
na stanowisku BARMAN - POMOC
KUCHENNA. Tel. 512 221 616.

Zatrudnie Panig do sprzatania domu.
Tel. 668 184 583.

Praca dla mezczyzny, prace porzadko-
we. Tel. 668 184 583.

Do wynajecia w Nasielsku pokdj,
kuchnia, tazienka, wc, C.0., oddzielne
wejscie. Tel. 602793 096,784 672 567.

Skup samochodéw ztomowych.
Tel. 503 531687.

Poszukujemy pracownikéw do firmy
budowlanej. Tel. 791 400 564.

Warsztat zatrudni mechanika samo-
chodowego oraz przyjmie uczniéw
na praktyki. Nasielsk. Tel. 604 897 841,

Mtoda dziewczyna poszukuije lokatorki,
Nasielsk. Tel. 509 947 037.

Pokéj do wynajecia. Tel. 785 532 718.

Pranie dywandéw i tapicerek. Tel. 513
556 774.

Oczyszczalnie ekologiczne, biologiczne.
Tel. 510 694 804.

Zatrudnie tokarza, frezera z umiejet-
noscig czytania rysunku technicznego.
Tel. 501420 464.

Sprzedam mieszkanie os. Pitsudskiego,
4 pietro. Tel. 509 674 146.

Cyklinowanie, uktadanie podtog.
Tel. 500 784 648.

Producent kostki brukowej z Nasielska
poszukuje kierowcy kat. C+E, mile
widziane uprawnienia HDS. Kontakt:
tel. 23 333 50 10 lub w siedzibie firmy
- Kosewo 134.

Wynajme mieszkanie w Nasielsku przy
ul.Warszawskiej (2 pokoje na parterze).
Tel. 601885 965.

Pielegnacja ogrodéw — wycinka.
Tel. 667 569 562.

Ocieplenia, remonty. Tel. 667 569 562.

Pranie dywanow i tapicerek. Tel. 667
569 562.

Firma Kam-Pol w Nasielsku zatrudni
pracownikéw produkgji, operatoréw
wozkéw widtowych, mechanikéw.
Tel. 784 902 549.

Sprzedam maszyny krawieckie.
Tel. 609 555 240.

Sprzedam szynszyla wraz z klatka.
Tel. 501042 419.
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Podzigkowanie

Dziekujemy za dobrg wspdtprace w celu N ¢ |
pomocy bezdomnym zwierzetom pani Ja-

dwidze Szymariskiej kierownik Wydziat Sro- |

Film (1929) z muzyka na zywo dowiska i Rozwoju Obszardw Wigjskich oraz
pani Aleksandrze Tomczak inspektor z tego |
Wydziatu w nasielskim Urzedzie Miejskim.

Dzickujemy lekarzom weterynarii, panom :_ -
Grzegorzowi i tukaszowi Paczewskim za 8 :
przekazanie kilkuset obrozy antykleszczo-
wych i karmy dla bezdomnych zwierzqgt,
a takze za gotowos¢ niesienia pomocy po- §
trzebujgcym zwierzetom oraz panu Adamowi &
Rosforiskiemu za wsparcie i pomoc okazy-
wang bezdomnym zwierzetom.

Dziekujemy nasielskiej Policji za asyste i po-
moc podczas naszych dziafari na rzecz do-
bra zwierzgt.

Drzieki naszym wspdlnym dziataniom gmina Nasielsk, ktdra w minionych la-
tach wydatkowata znaczne srodki finansowe na opieke nad bezdomnymi
zwierzetami (w 2015 . byto to 47 575, 91 21, zas w 2016 1. — 45 790,32 1)
w tym roku do korica /lpca wydata na ten cel 17 tys. zt— na usfugi weteryna-
ryjne i odlowienie 14 pséw, w tym czasie tylko jeden pies trafit na kitka dni do
schroniska (koszt 738zt Mamy nadzieje, ze z zabezpieczonejna ten cel kwo-
ty 50tys. zt czesc niewykorzystanych dotgd srodkdw przeznaczona zostanie
na kastracje i sterylizacje bezdomnych zwierzakdw.

Dziekujemy i zachecamy do dalszej wspSipracy
Fundacje prozwierzece i wolontariusze z terenu gminy Nasielsk

Serdeczne podzickowania
dla Pana Burmistrza Bogdana Ruszkowskiego
oraz Przewodniczgcego Rady Miejskiej
- Pana Jerzego Lubienieckiego

\o ktorej? za potozenie asfaltu
na ulicy Rumiankowej w Miekoszynku
N l A 17.1 0 20 1 7 r. godz. 19. 00 sktadajq:
K‘ N O W b Lsk.pl  Cena biletu: gzt i , X i
& Kina oraz online na: www.noKNaSIEEEE Mieszkaricy ul. Rumiankowej

Bilety do nabycia w kasi

Terminarz Meczy, ktore zostang rozegrane
na Stadionie Miejskim w Nasielsku przy ulicy Debowej
SEZON 2017/2018 Runda Jesienna _ Gminna Spétdzielnia ,.SCh"
LP DATA NAZWY DRUZYN GODZINA KLASA .
SIERPIER w Nasielsku, ul. Warszawska 2,
1 12  Zbik - Wkra Sochocin 11:00 S 1Imi
2 26 Zbik-Sona Nowe Miasto 17:00 S Wynaj mie
WRZESIEN : ¥
1 02 ?hik-Makowianka Makoéw 14:00 S pOd dZIa‘I’aInosc gOSPOdarczq
2 02 Zbik-Orleta Baboszewo 17:00 B . . 5
3 09 Zbik-TeczaOjrzer 1000 T — pomieszczenie 0 pow. 252 m
‘5‘ ‘;z %E!.'Ziﬁfk”i gl';l':'ullﬁ'echa""w gfgg "0" w Piescirogach przy ul. Sikorskiego 14;
6 16  Zbik- Wkra Biezus 11:30 M — pomieszczenia przy ul. Warszawskiej 2 (podwor-
7 16  Zbik-IskraKrasne 14:00 S ko Spétdzielni).
8 16 ?bik - Ks Ostrovia Ostrow Maz. 17:00 K
9 24  Zbik- Wkra Sochocin 10:00 T Tel. 531881222: 531881555
10 24  Zbik - Tamka Dzierzgowo 13:00 B
11 24  Zbik - Miode Orly Puitusk 1600 O lub 236912719
12 30 Zhik - PAF Ptorisk 11:30 M
13 30 Zbik - Orleta Baboszewo 14:00 T
14 30 Zbik - Mazowsze Jednorozec 17:00 S
PAZDZIERNIK ZUM

1 07 Zbik-MKS Il Przasnysz 10:00 o ° ° °
2 07 Zbik-Gladiator Stoszewo 1230 & Japroszenie na posiedzenie RDPP
3 07 Zbik- GKS Orleta Baboszewo 15:00 K Serdecani ) e dzenie Il kadenci Radv Deiatalnodci Pozviku P

v 4 ] = - o €rdeCzni€ ZaprasZzam na pi€rwsze posiedzenie adencjl kady DziaialnosCl FOZytku Fu-
g :j ;:::: N 53:::;‘::2:“":0' Blprisk iggg hsd blicznego Gminy Nasielsk, ktére odbedzie sie 20 pazdziernika br. (piatek) o godz. 15.00
& 22 7bik-Ovia Opingedra 11:00 T w sali konferencyijnej Urzedu Miejskiego w Nasielsku zgodnie z ponizszym porzadkiem

A E A brad.
7 22 Zbik-UKSMazoviaGrodziskMazowlecki 13:30 K T
8 22  Zbik-Gryf Kownaty Zedowe 16:30 B - warcieposicczenaRuT
9 28 2bik -Wkra zuromin 16:00 S 2. Wybor Przewodnlczqcego RDPP.
LISTOPAD 3. Wybér Wiceprzewodniczacego RDPP.
1 05 ?bik - Sokét Grudusk 11:00 B 4. Opracowanie planu pracy i harmonogramu spotkan.
2 05 Zbik-Tygrys Huta Mirisk 14:00 K 5. Wolne wnioski i zapytania.
3 11 Zbik- GKS Strzegowo 13:00 S

Zpowazaniem,

—>< ~ q Bogdan Ruszkowski

Burmistrz Nasielska




SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT
PILKA NOZNA Szydtowo - Zbik (23.1X); Zbik — Jednorozec (30.1X)

1bik ,na deskach”

Niestety, tym razem nie mamy do-
brych wiesci dla sympatykéw Zbika.
Ostatnie dwa mecze w lidze okrego-
wej zakonczyty sie porazkami naszej
druzyny. Obrazu swoistego rodzaju
kleski dopetnia fakt, ze jedna z tych
porazek nasi pitkarze poniesli na wia-
snym stadionie. Jest jeszcze dru-
gi aspekt tej sprawy — obydwaj nasi
przeciwnicy zajmuja w lidze miejsca
w dolnych strefach ligowej tabeli. To
przystowiowa zotta kartka pokazana
naszej druzynie. Nasz zespot w ostat-
nich latach zawsze nalezat do czoto-
wych zespotow tej ligi. Zawsze liczyt
sic w walce o awans. Teraz wygla-
da nato, ze druzyna bedzie walczyta
o utrzymanie sie w lidze.

A jeszcze niedawno mieliémy na-
dzieje, ze kryzys druzyna senioréw
Zbika ma juz za soba. Upowaznia-
ty nas do tego ostatnie zwyciestwa
z dobrymi, liczacymi sie w lidze dru-
zynami, tj. w Troszynie z CK Troszyn
iw Nasielsku z Iskrg Krasne.

Z druzyna z Szydtowa — Korona, Zbik
spotkat sie na jej boisku w Szydto-
wie 23 wrzesnia. Obydwie druzyny
maja za soba czwartoligowe epizody.
Ostatnio lepiej prezentowat sie Zbik.
Do spotkania doszto po dwdch zwy-
cieskich spotkaniach Zbika. W tym
samym czasie Korona poniosta dwie
porazki, w tym jedna bardzo dotkliwa
ussiebie (1:6)

Poczatkowe minuty nalezaty do Zbika.
Wygladato na to, ze za chwile moze
swoja przewage udokumentowac
bramka. Gospodarze grali wyraznie
defensywnie, chociaz konsekwent-
nie wykorzystywali kazda okazje do
zawiazania akcji ofensywnej.

Niestety, w 5. minucie spotkania Zbik
zaliczyt pierwsza strate. W polu kar-
nym przeciwnika powalony zostat
Marek Osiniski. Niestety, musiat opu-
$ci¢ boisko. Okazato sie, ze na dtuzej.
Szkoda, bo druzynie coraz bardziej
brakuje rasowego snajpera. Kiedys
strzelat duzo goli, teraz mniej, ale po-
trafit $ciagnac na siebie 2, a nawet
3 obroncow.

Czy to byt moment przetomowy
w tym meczu? Chyba nie, bo nasza
druzyna potrafita juz gra¢ bez Mar-
ka. Po jego zejéciu z boiska Zbik za-
czat gra¢ mniej ofensywnie, jednak
jeszcze widac byto walke. Jak sie wy-
daje, decydujagcy moment nastapit w
25. minucie meczu, kiedy sedzia po-
dyktowat rzut karny przeciwko naszej
druzynie. Wiele oséb, w tym i miej-
scowi kibice uwazali, ze winy nasze-
go zawodnika w tym momencie nie
byto. Byli oni jednak od miejsca, gdzie
miato doj$¢ do faulu, dosy¢ daleko
i patrzyli pod pewnym katem. Se-
dzia byt blizej i miat lepsza pozycje do
oceny sytuacji. Na nic si¢ zdaty prote-

AUTORYZOWANY PUNKT SPRZEDAZY

USLUGI BRUKARSKIE
PROJEKT 3D

KaBa

BRUKARSTWO
( 692 427 426

www.kababrukarstwo.pl

sty zawodnikéw. Rzut karny bezbted-
nie wykorzystat Piotr Karpiriski. Wynik
1:0 dlagospodarzy utrzymatsie do 75.
minuty meczu. Przez pét godziny od
strzelenia pierwszej bramki, druzy-
ny toczyty wyréwnany pojedynek,
chociaz nasi zawodnicy nie byli juz
tak aktywni jak na poczatku. Poza tym
w ich gre wdato sie duzo chaosu, ak-
cje sie nie zazebiaty. Nie potrafili tez
wykorzystac kilku dobrych okazji
na strzelenie bramki. Gospodarze
w tym czasie wypracowali sobie za to
kilka dogodnych sytuacii.

Swa lekka przewage udokumento-
wali bramka, strzelong przez kukasza
Palewskiego. Nie byt to grozny strzat.
Pitka wolno przetoczytassie przez pole
karne, uderzyta w stupek i wpadta do
siatki.

Bramka poderwata do aktywniejszej
gry nasza druzyne. Pitka byta rozgry-
wana duzo szybciej, chociaz nadal
w tej grze bylo wiele chaosu i przy-
padkowosci. To przyspieszenie za-
owocowato jednak dwoma bramkami
dla naszejdruzyny, strzelonymiw od-
stepie pieciu minut. Pierwsza zdobyt
Mateusz Bramowicz (85), a druga Ra-
fat Zatoga (90 Wydawalo sie, ze nasi
pitkarze uratowali jeden punkt, na kté-
ry z pewnoscia zastuzyli. Sedzia do-
dat dwie minuty. I wiasnie w ostatnich
sekundach doliczonego czasu gry,

niepilnowany Pawet Podlewski z tzw.
przewrotki, z 5 metréw skierowat pit-
ke do siatki. Tu réwniez nasi zawod-
nicy sygnalizowali, ze bramka zostata
zdobyta ze spalonego. Sedzia bramke
jednak uznatiwskazat na srodek. Po
ruszeniu pitki odgwizdat koniec me-
czu. Tu nasuwa sie spostrzezenie, wy-
powiadane przez niektérych kibicow,
ze nasi zawodnicy bardziej obserwuja
prace sedziow, a mniej uwaznie zaj-
mujg sie gra.

Kolejny mecz odbyt sie w sobote
30 wrzesnia na naszym stadionie.
Przeciwnikiem byta druzyna Mazow-
sze Jednorozec. Przed meczem nie
zastanawiano si¢, czy wygramy, czy
nie. Istotne byto, jak wysoki bedzie
wynik. Oczywidcie stawiano jedno-
znacznie na nasze zwyciestwo. Przez
cate spotkanie optyczna przewage
miata nasza druzyna. Goécie wyraz-
nie przyjechali po remis. Zwyciestwa
zich strony chyba nikt nie zaktadat.
Grali konsekwentnie z kontry. Bronili
sie w sposdb zorganizowany, a kiedy
udato sie im przejac pitke, natychmiast
przenosili gre na nasza potowe. Nasi
obroncy wyraznie sie w tych mo-
mentach gubili. W gre obrony wkra-
datsie chaos. Ciekawy jest opis meczu
na stronach internetowych Mazowsza
Jednorozec. Wskazano na nich wta-
$nie na te elementy gry naszej druzy-

Liga okregowa 2017/2018, grupa: Ciechanéw-Ostroteka

Nazwa
2 |whadworn | 9 | 52| 7] 2] 0] 347 ]
4 |ooasgone | 9 | 1 | 6| 1] 2] 58]
's_| atowaamsontiazmecs| 9 | 15 | 5| 1] 3] 9 |
'3 | sootonetsosto | 9 | 5 | 4] 1] ¢] 8]

0| ostomostowmizomeda | 9 | | 3| 2] ¢] 92 |
2 | omyccrode | 9 | 0| 3] 1|5] 8]
i | oessizgow | 9 | 6 | 2] 0] 7] 2]
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ny, azwiaszcza gry naszej defensywy.
Zauwazono tez braki w umiejetno-
Sciach strzeleckich naszego zespo-
tu. Pierwszg bramke w momencie
przewagi naszej druzyny i zbyt pdz-
nego powrotu na nasza potowe na-
szych obroncéw, zdobyt Artur Piotrak
w pierwszej potowie.

W drugiej potowie przewaga naszej
druzyny byta jeszcze wieksza. Bra-
kowato jednak wykonczenia akgii.
Centry byty niedoktadne. W 80’ se-
dzia podyktowat rzut karny dla naszej
druzyny. Niestety, zawiddttym razem
bramkostrzelny Mateusz Bramowicz.
Widzac, ze mecz moze byc przegra-
ny, do przodu ruszyt sam Rafat Za-
toga i w minute pézniej doprowadzit
do remisu.

Na dwie minuty przed koricem me-
czu nasz zespotznowu zostat skontro-
wany. Popetnili§my ponownie te same
btedy w obronie. Wykorzystat to Da-
niel Skata i lekkim uderzeniem ustalit
wynik meczu na 2:1dla gosci.

Te dwie porazki sa szczegdlnie bole-
sne. Zbik stracit wszystkie 6 punktow
zdruzynami, ktore na pewno nie byty
lepsze od naszej druzyny. Miaty jed-
nak takie atuty, jak walecznos¢ ilepsza
organizacie gry. Te porazki sa przykre,
bo Zbik posiada dobry juz zespot. Do
tego mtody zespot. Brakuije tak nie-
wiele, aby pokaza¢ naprawde dobra
pitke.
Okazja zdarzy si¢ juz w sobote, kie-
dy Zbik bedzie goscitw Ostrowii Ma-
zowieckiej. W obecnym sezonie,
po spadku z IV ligi, druzyna ta gra-
fa stabo, ale ostatnio cos sie wyraznie
w grze tej druzyny zmienito. Zaczy-
na zdobywa¢ punkty i pnie si¢ coraz
wyzejw tabeli. Z pewnoscia bedzie
preferowata futbol techniczny, a ry-
walizacje z tak grajgcymi druzynami
Zbik lubi. Aktualnie druzyna nasza zaj-
muje 7 miejsce w lidze, majac tylko
14 punktdw na 27 punktow, jakie byty
mozliwe do zdobycia.

andrzej zawadzki

BRYDZ

Wyniki turnieju ,,dziewietnastego”, 29.09.2017 r.:

1. Piotr Kowalski — Grzegorz Nowiriski
2. Mariusz Figurski— Robert Truszkowski

3. Waldemar Gnatkowski - Krzysztof Michnowski

4. Janusz Muzal - Janusz Wydra

5. Kazimierz Kowalski - Krzysztof Morawiecki

6. Jozef Dobrowolski — Jacek Jezotkowski

186 pkt (58,13%)
175 pkt (54,69%)
172 pkt (53,75%)
161 pkt (50,31%)
144 pkt (45,00%)
122 pkt (38,13%)

CZOtOWKA KLASYFIKACII ,GRAND PRIX" “2017:

1-2. Mariusz Figurski
Robert Truszkowski
Piotr Kowalski
Grzegorz Nowiriski
. Janusz Muzal

Janusz Wydra
7. Krzysztof Michnowski
8 Waldemar Gnatkowski
9. PawetWréblewski
10.  Jozef Dobrowolski

34.

120 pkt
120 pkt
113 pkt
113 pkt
95 pkt
95 pkt
72 pkt
70 pkt
60 pkt
58 pkt

' ekt
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W OFERCIE POSIADAMY ROWNIEZ:

» kostke brukows, galanterie betonows, ogrodzenia
« kamienie i kruszywa ozdobne
» torf, czarnoziem, tluczen, piasek
¢ wypozyczalnie maszyn i urzadzen
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