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Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

Juz od 1 kwietnia!
Wejdz na spis.gov.pl i spisz sie!

Radosnych Swiat Wielkanocnych,
pefnych spokoju, zdrowia
i wzajemnej Zyczliwodci
(zytelnikom Zycia Nasielska
Zyezy

Zospét Redakeyijny ZN
O palmie

wielkanocne Wypozyczalnia samochodéw

Wynajem krotko i dlugoterminowy

Mozliwosc opcji door-to-door

Klub szachowy 1 _ Atrakcyjne ceny
,,S_k.oczek”

Wynajem bez limitu kilometrow

ul. Warszawska 2
05-190 Nasielsk
www.ecoveh.pl tel. 793-793-666
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Komisariat Policji,
tel. 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
tel. 998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
tel. 991

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

Nocna i $wigteczna
opieka zdrowotna
ul. Sportowa 2
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul, Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZ0Z ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ ,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28
Poradnia Terapii Uzaleznien,

ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel. /fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej,

ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. 23 691-23-43
Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul, Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-17-13

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwiazek Wedkarski
kofto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU
Z MOPS

Wielkanocna akcja
WSPOMOZ SENIORA”

Seniorzy to osoby najbardziej narazone na zakazenie koronawirusem.
Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznejw Nasielsku — Moni-
ka Nojbert przez caty okres trwania pandemii otacza te grupe wiekowa
szczegolnag opieka. Pamietajmy, ze trwajaca akcja szczepien nie objeta
jeszcze wszystkich Senioréw.

Zblizajacy sie okres Swiat Wielkanocnych to czas bliskosci, wsparcia i jed-
nosci. W zwigzku z rosngca liczba zakazen koronawirusem dyrektor MOPS
w Nasielsku przypomina o potrzebach Senioréw, ktdrzy w obecnej sytu-
acji wymagaja szczegolnej troski i opieki.

Po raz kolejny dyrektor Monika Nojbert ponawia swoja prosbe do wszyst-
kich dobrze funkcjonujacych, sprawnych mieszkancow gminy Nasielsk
o pomoc w robieniu podstawowych zakupéw osobom samotnym,
w podesztym wieku, niesamodzielnym i niepetnosprawnym mieszkajacym
w sasiedztwie. Dotyczy to takze wyprowadzania pséw. Te dziatania musza
opierac sie na sasiedzkich relacjach i wzajemnym zaufaniu. Seniorzy, kt6-
rzy nie moga liczy¢ na pomoc rodziny i sasiadéw regularnie od poczatku
pandemii zglaszaja swoje potrzeby do MOPS w Nasielsku. Po otrzyma-
niu takiego zgloszenia, dyrektor lub pracownicy MOPS dokonuija oczeki-
wanych zakupéw, pomagaja w zatatwianiu spraw urzedowych, rozpalaja
ogien w piecu itp.

Wobec padajacych w ostatnich dniach rekordéw zachorowan, dyrektor
MOPS ponownie zwraca si¢ z prosbg o zaangazowanie w pomoc sasiedz-
ka, a takze o przekazywanie do tutejszego osrodka informacji o osobach
potrzebujacych wsparcia. Dbajmy o siebie nawzajem!

Kontakt:
dyrektor MOPS 604 171105
sekretariat MOPS 23 69 33 006

Dotacje
dla przedsiebiorcéw

Powiatowy Urzad Pracy w Nowym Dworze Mazowieckim informuje
o naborze wnioskéw na jednorazowa dotacje w wysokosci 5 tys. zt na
pokrycie biezacych kosztéw prowadzenia dziatalnosci gospodarczej dla
mikroprzedsiebiorcéw i matych przedsiebiorcow okreslonych branz - na-
bér trwa do 31 maja 2021 roku.

Warunki otrzymania dotacii:

* Posiadanie statusu mikroprzedsiebiorcy lub matego przedsiebiorcy,
o ktérych mowa odpowiednio w art. 7 ust. 1 pkt i 2 ustawy z dnia 6 mar-
ca 2018 r. - Prawo przedsicbiorcow.

* Przychdéd z dziatalno$ci uzyskany w miesiacu poprzedzajacym miesiac
ztozenia wniosku o dotacje byt nizszy co najmniej o 40% w stosunku do
przychodu uzyskanego w miesiacu poprzednim lub w analogicznym mie-
sigcu roku poprzedniego lub we wrzedniu 2020 .

* Prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej na dzien 30 listopada 2020 .
(w tym dniu dziatalno$¢ gospodarcza nie moze by¢ zawieszona) ozna-
czonej wedtug Polskiej Klasyfikacji Dziatalnoci (PKD 2007) jako rodzaj
przewazajacej dziatalnoéci, kodami zgodnymi z ponizsza tabela. Ocena
spetnienia warunku w zakresie oznaczenia prowadzonej dziatalnosci be-
dzie dokonywana na podstawie danych zawartych w rejestrze REGON
w brzmieniu na dzien 30 listopada 2020 r. To oznacza, ze zmiany prze-
wazajacego kodu PKD po tej dacie (nawet jesli zmiana PKD obejmie dzien
30 listopada 2020 r) nie beda uwzgledniane.

Whioski o dotacje mozna sktada¢ wytacznie elektronicznie za posrednic-
twem platformy www.praca.gov.pl do urzedu pracy wiasciwego ze wzgle-
du na siedzibe przedsicbiorcy. Wnioski ztozone w wersji papierowej nie
beda rozpatrywane.

Tabela z kodami PKD oraz szczegdtowe informacje znajduia sie na stronie
internetowej https://ndm.praca.gov.pl/
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Nowe panie sottyski

W zwiazku z rezygnacja w ubieghym roku dwdéch sottyséw w miejscowo-
$ciach Malczyn i Krogule w ostatnim czasie w petnym rezimie sanitarnym
odbyty sie wybory sofeckie.

W miejscowosci Malczyn wybory odbyty sie 19 stycznia br., a na sotty-
sa wybrano pania Jolante Gajewska. Natomiast w miejscowosci Krogule,
10 marca br. sottysem zostata wybrana pani Justyna Rucinska. Gratuluje-
my!

Michat B.

KRAJOWA ADMINISTRACJA SKARBOWA
PIT - informacja

dla emerytéw i rencistow

Trwa akcja sktadania zeznafi PIT za 2020 r.
Z urzedem skarbowym mozna si¢ rozliczy¢ do 30 kwietnia 2021, np.w

serwisie e-Urzad Skarbowy.

Przypominamy emerytom i rencistom, jak moga przekazac 1% podatku na
rzecz organizacji pozytku publicznego i jak najszybciej otrzymac zwrot po-
datku.

W tym roku osoby, ktére otrzymaty z organu rentowego PIT-11A, moga:

» zlozy¢ samodzielnie zeznanie roczne, albo

* nicnie robi¢ do 30 kwietnia - wtedy urzad skarbowy zaakceptuje zezna-
nie PIT-37 za 2020, automatycznie wygenerowane w ustudze Twoj e-
-PIT.

Zwrot nadptaty

Zwrot nadpfaty podatku trwa do 45 dni, jedli zeznanie zostanie automatycznie

zaakceptowane albo zlozone elektronicznie - najtatwiej w ustudze twdje-PIT,

dostepnejw serwisie e-Urzad Skarbowy na podatkigov.pl.
W przypadku zeznan papierowych termin zwrotu wynosi do 3 miesiecy.
Wazne:

aby uzyskac¢ zwrot nadpfaty, zgtos swéj rachunek bankowy do urzedu skar-
bowego —mozesz to zrobi¢ w zeznaniu podatkowym lub na formularzu
ZAP-3.Jezelirachunek byt zgtoszony wezesnieji jest aktualny, nie musisz
nic robic.

Przekazanie 1% na rzecz OPP

Emerycilub rencidci, ktérzy otrzymaliz organu rentowego PIT-40A i chcg
przekazac 1% podatku na rzecz wybranej organizacji pozytku publicznego
(OPP), moga wskaza¢ wybrane OPPw o$wiadczeniu PIT-OP lubw zeznaniu

podatkowym.

Emeryci i rencisci, ktérzy otrzymali jeden PIT-40A i chca, by wskazana w
ubiegtym roku OPP otrzymataich 1% podatku, réwniez nie beda musieli nic
robi¢, jesli do 31 marca 2021 r. nie zostanie odwotany stan epidemii.

Jesli podatnik otrzymat PIT-11A i chce przekazac 1% na te sama organizacie,
co w ubiegtym roku, nie musi nic robi¢. Urzad skarbowy zrobi to za niego
za posrednictwem ustugi Twdj e-PIT w automatycznie zatwierdzonym ze-

znaniu podatkowym.

Jezeli natomiast podatnik chce przekazac 1% podatku na rzecz innej OPP niz
rok wezedniej, to wskazuije ja w zeznaniu, ktore sktada do swojego urzedu

skarbowego.

Wazne:

» wskazana w ubiegtym roku OPP musi znajdowac sie w aktualnym Wy-
kazie OPP,

* gdy w systemie znajduije sie zeznanie — niezaleznie od tego, czy zto-

zysz je sam, czy zeznanie zostanie automatycznie zaakceptowane
przez KAS — nie sktadaj PIT-OP.

Materiafow niezaméwionych redak-
gfa nie zwraca, a ponadito zastrzega
sobie prawo dokonywania skrétow
i zmian tytutéw w nadesfanych
tekstach.

Redakgja nie odpowiada za tres¢
reklam i ogfoszeri.
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RADA POWIATU

Z SAMORZADU

Co dalej z LO im. J. Iwaszkiewicza?

25 marca br. roku w trybie zdal-
nym odbyta sie XXVIII sesja Rady
Powiatu Nowodworskiego. W po-
siedzeniu wzieto udziat 18 radnych.
Nieobecny byt radny Kamil Sza-
franski.

Rada po przyjeciu protokotow
z dwdch poprzednich sesii, przysta-
pifa do gtosowania nad uchwatami.

Najpierw jednogtosnie przyje-
to uchwate w sprawie Wieloletniej
Pro%nozy Finansowej (17 glosow
sza’).

Nastepnie radni przegtosowa-
li zmiany w uchwale budze-
towej na rok 2021, w ktorej
zmniejszono plan dochodéw
w zwigzku z pismem Ministra Fi-
nansow, Funduszy i Polityki Re-
gionalnej w sprawie ostatecznej
kwoty subwencji oswiatowej dla
powiatu nowodworskiego o kwo-
te ponad 185 tys. zt. Przesunie-
to takze kwote ponad 2 tys. zt na
pokrycie kosztow ubezpieczenia
samochodu zakupionego w ra-
mach projektu door-to-door dla
0s0b z potrzeba wsparcia w zakre-
sie mobilnosci. Ponadto zwiekszo-
no plan wydatkéw o kwote prawie
75tys. zt z przeznaczeniem na do-
tacje dla powiatu biatostockiego
w zwigzku ze zwickszeniem kwoty
miesiecznego kosztu utrzymania
dzieci w placowka opiekunczo-
wychowawczych. Dotacja wynika
z faktu, iz w powiecie biatostockim
przebywaja dzieci z terenu powia-
tu nowodworskiego, o co dopyty-
wata radna Anna Matecka. Uchwata
zostata przyjeta 17 gtosami za, przy
jednym nieoddanym.

Ostatnig uchwata, ktéra podieli
radni, byta uchwata w sprawie wy-
razenia zgody na odstgpienie od
obowiazku przetargowego trybu
zawarcia Umowy najmu czesci nie-
ruchomosci na czas nieoznaczony
i dotyczyta pomieszczen biuro-
wych w budynku przy ulicy Che-
mikéw 6 w Nowym Dworze Maz.
Uchwata zostata przyijeta przy 17
glosach poparcia.

W punkcie Sprawozdanie z pracy
Wydziatu Architektury i Budow-
nictwa za rok 2020 radna Anna
Maliszewska podkreslita, ze wbrew
pozorom i sytuacji epidemiczne;j,
wydziat miat duzo pracy, a pro-
blemy pojawiaty si¢ w kontaktach
z Urzedem Wojewody.

W, Sprawach réznych” radna Kata-
rzyna Krezlewicz poprosita o przyj-
rzenie sie sytuacji w Osrodku
Zdrowia w Czastkowie w zwiazku
z krytycznymi uwagami dotycza-
cymi tego miejsca.

Radna Anna Matecka wspomnia-
ta, ze zgtosili sie do niej mieszkan-
cy wsi Swobodnia w sprawie zfego
stanu mostku na jednej z drog. Wi-
cestarosta P. Calak odpowiedziat,
ze ta sprawa jest znana starostwu
i jest to przepust w drodze powia-
towej, ktéry zostat juz naprawiony.
Zaznaczyt, ze samochody cieza-
rowe nie powinny jezdzi¢ ta droga.

Radny Marcin Manowski poinfor-
mowat, ze wraz z radng Anng Ma-
tecka wybrali sie na wizytacje do
Liceum Ogolnoksztatcacego im.
J. Iwaszkiewicza w Nasielsku. Za-
uwazyl, ze jest to dos¢ zaniedba-
na szkota, gdzie widoczne sa braki
infrastruktury sportowej. Dlatego
przedstawit staro$cie i zarzadowi
mozliwos$¢ pozyskania srodkéw
z rzadowego programu ,Spor-
towa Polska”, gdzie na budo-
we obiektow sportowych mozna
otrzymac nawet 80% wsparcia.
Zwrocit uwage bardzo duzy teren
przy szkole i zachecit do wspot-
pracy z samorzadem Nasielska,
gdyz obiekt moze stuzy¢ takze
okolicznym mieszkaricom. Zapy-
tat takze o deklaracje organu pro-
wadzacego w kwestii ,ciagtosci”
pracy tej szkoty. Podkreslit, ze co
roku pojawiaja sie informacie o jej
ewentualnym zamknieciu, o czym
$wiadczy mata liczba ucznidéw w tej
szkole i mata liczba uczniéw zapi-
sujacych sie do niej z racji obaw
przed zamknieciem placowki. Sta-
rosta Krzysztof Kapusta podkre-
$lit, ze szkota w ostatnich latach
przechodzifa trudny okres i obec-

nie liczba uczniéw
wszkolewynosiponad
70 os6b. Wspomniat
takze, ze planowane
jest spotkanie z bur-
mistrzem Nasielska,
aby omoéwic te-
mat nasielskiego li-
ceum i zapewnit, ze
nikt nie planuje za-
mkniecia tej szkoty.

Wiceprzewodni- B
czacyRP Mariusz
Kraszewski i czto-
nek zarzadu Monika
Nojbert podzigko-
wali radnym za tro-
ske. Radna Monika
Nojbert zauwazyta, ze stan budyn-
ku jest zarzadowi znany, a staro-
stwo od dawna podejmuije dziatania
w celu poprawy funkcjonowania tej
placéwki, a wniosek o pozyskanie
srodkow zewnetrznych jest przy-
gotowywany. Starosta Krzysztof
Kapusta dodat, ze sytuacje kompli-
kuje fakt, iz w Nasielsku jest drugie
liceum. Stwierdzit, ze miasto jest za
mate, zeby mozna byto w nim pro-
wadzi¢ dwie placowki o tym sa-
mym profilu.

Radna Anna Matecka podkresli-
ta, ze nigdy nie byta za likwidacja
tej szkoty i nie mozna tez pozby-
wac sie majatku powiatu, sugerujac
wielokrotnie, ze w tym budynku
mozna umiesci¢ Filie Powiatowego
Urzedu Pracy lub Poradnie Psycho-
logiczno-Pedagogiczna. Dodata, ze
podczas wizyty z radnym M. Ma-
nowskim przygnebit ich widok bo-
iska przy liceum, a wieloletni brak
remontéw jest widoczny i nalezy
szuka¢ pomystéw na funkcjono-
wanie szkoty, na przyktad poprzez
dostosowanie jej dla oséb z niepet-
nosprawnosciami.

Gtos w dyskusji zabrat réowniez
cztonek zarzadu Radostaw Kasiak,
ktory powiedziat, ze zarzad oraz
burmistrz Nasielska wypracowuija
rozwiazania, aby pomaoc jak najle-
piej funkcjonowac tej placowce.
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Zyczenia radosnych Swiagt Wielkanocnych
wypetnionych nadzieja budzacej sie do zycia wiosny

i wiarg w sens zycia.

Pogody w sercu i radosci ptynacej
. z faktu Zmartwychwstania Panskiego,
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a takze wzajemnej zyczliwosci i spokoju

Zastepca Burmistrza Nasielska ,Bucmistrz Nasielska
. Bogdan Ruszkowski

Radna Katarzyna Krezlewicz nie kry-
ta zaskoczenia wyjazdem radnych do
Nasielska i wejsciem na teren szkoty
w momencie, kiedy panuje epidemia
i szkoty sa zamkniete. Przewodni-
czacy Rady Powiatu Z. Szmytkowski
przyznat, ze nic nie wiedziat o wizy-
tacji radnych, a starosta K. Kapusta
dowiedziat sic o tym w trakcie trwa-
nia Komisji Edukacji, Zdrowia i Spraw
Spotecznych. Radna Anna Matecka
ttumaczyfa, ze o checi odwiedzin
w nasielskiej placéwce poinformo-
wata pania dyrektor szkoty, a sama
wizyta przebiegata w rezimie sanitar-
nym. Réwniez radny M. Manowski
dodat, ze wizyta odbyta sic w godzi-
nach popotudniowych i miata miej-
sce gtéwnie na zewnatrz budynku,
aby obejrze¢ boisko.

Do tematu odnidst sie tez radny
Adam Szatkowski przewodniczacy
Komisji Edukaciji, Zdrowia i Spraw
Spotecznych, ktory zauwazyt,

KOMUNIKAT SPZ0OZ

fot. M. Stamirowski

ze w Nasielsku nie powinno by¢
dwdch licedw i zaznaczyt, ze w No-
wym Dworze Maz. Jest tylko jedno.
Zaznaczyt, ze obecnie potrzebny jest
kosztorys, ktéry okresli koszty przy-
stosowania szkoty na miare XXI wie-
ku.

Przewodniczacy Rady Zbigniew
Szmytkowski dodat, ze od kiedy pra-
cuje w Radzie Powiatu od poczatku
jej funkcjonowania, ze przez wszyst-
kie kadencje wszyscy bali sic podja¢
jakiekolwiek dziatania w tej sprawie.
Jego zdaniem nalezy p&js¢ w kierun-
ku otwarcia w tym budynku szkoty
specjalnej. Nalezy jednak podjac dys-
kusje nad kierunkami rozbudowy tej
placéwki. Radna K. Krezlewicz doda-
ta na zakonczenie, ze nalezy uzmy-
sfowi¢ mieszkanicom Nasielska,
ze nie s3 to pomysty na likwidacje,
a tworzenie czego$ nowego, co be-
dzie potrzebne spofeczistwu.
Michat B.

Wolne terminy

szczepien

Szanowni Pacjenci,

w zwigzku z podpisaniem nowej oferty na zamdwienia szczepionek
Comirnaty Pfizer dla pacjentéw 70-80+ i dla pacjentéw z choroba-
mi przewleklymi (Komunikat Ministerstwa Zdrowia z dn. 10.03.2021r.)
oraz na Astre Zenece dla pacjentdw ponizej 70. roku Zycia dysponu-
jemy wolnymi terminami dla pacjentéw powyzej 70. roku Zycia (Pfizer)
na kwiecieri - maj oraz dla pacjentéw ponizej 70. roku Zycia (Astra Ze-

neca/w maju.

Zachecamy Paristwa do zapisu na szczepienia telefonicznie pod nume-
rem tel. 510 648 690 oraz osobiscie w siedzibie SPZOZ Nasielsk Il pietro,
ewentualnie przez infolinie pod numerem 989.

Dyrektor SPZOZ Nasielsk

INFORMACIA

NOWego orzeczenia.

ustaw (Dz. U. poz. 568).

Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawno$ci w Nowym
Dworze Mazowieckim informuije, iz orzeczenia, ktérych termin waz-
nosci uptynat od 08.03 2020 r., zachowuja wazno$¢ do uptywu 60 dni
od dnia odwotania stanu pandemii, jednak nie dfuzej niz do dnia wydania

Karty parkingowe wydane na podstawie tych orzeczen takze ulegaja
wydtuzeniu. Podstawa prawna: Ustawa z dnia 31 marca 2020r. o zmia-
nie ustawy o szczegodlnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuaciji kryzysowych oraz niektérych innych
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Z URZEDU MIEJSKIEGO

Nasielski
Rower Miejski

Juz 1 maja Nasielski Rower Miejski wraca na gminne drogi. W tym roku
do dyspozycji beda nowe czarno-czerwone modele pochodzace od fir-
my ACRO Bike, ktdra swoje ustugi $wiadczy m.in. w Legionowie.

40 roweréw zostanie rozlokowanych na co najmniej 10 stacjach. Obecnie
znamy lokalizacje 6z nich: Urzad Miejski, Rynek, Osrodek Zdrowia, Stacja
PKP, Wiosetko, Cieksyn.

Przy ustaleniu nowych stacji liczymy na pomoc naszych mieszkancow.
W tym celu na stronie internetowej www.nasielsk.pl do 11 kwietnia do-
stepna bedzie ankieta, w ktorej beda mogli Panstwo wybrac tacznie
do czterech propozycji nowych lokalizacii!

Przypominamy réwniez, ze od |lipca flota roweréw bedzie wymieniona
na zupetnie nowa, produkowana na zamaéwienie.

L Szanowni Panstwo,
\ zufnoscig patrzcie w przyszlosé.
RE iech Zmartwychwstaly Chrystus
& f zsyta na Was laski
= P d . .
1 wnosi szczescie do Waszego Zycia.
[ - : Cieplych,
21y s, pelnych radosnej nadziei swiat

"

zyczy
Radoslaw Kasiak
| Czlonek Zarzgdu Rady

P}:wlatu Nowodworskiego

Z-U&_'?m{- (/f {_'f.:u '(‘.!Et.f
A )ielle r»z‘.fé('af't‘rj.t{-‘/f: f
¥

Informacja o pracy Filii Wydziatu Geodezji
i Gospodarki Nieruchomosciami w Nasielsku

Uprzejmie informujemy, ze od dnia 31.03.2021 . Filia Wydziatu Geo-
dezji i Gospodarki Nieruchomosciami w Nasielsku bedzie zamknie-
ta. Wznowienie pracy planowane jest od 6.04.2021r. Do tego czasu,
w sprawach niecierpiacych zwtoki, prosimy o kontaktowanie si¢ z pra-
cownikami wydziatu w Starostwie Powiatowym w Nowym Dworze
Mazowieckim.

Przepraszamy za ewentualne utrudnienia.

AKTUALNOSCI
Z URZEDU MIEJSKIEGO

Moja Okolica
— aplikacja
dla kazdego mieszkarnca

W konicu nadeszta upragniona wiosna! Pokrywa $niezna znikfa, na zewnatrz
robi sie coraz cieplej, a ptaki zaczynaja dawac¢ swoje koncerty. To réwniez
najlepsza pora na sezonowe sprzatanie.

Drodzy mieszkancy, jesli podczas wiosennych porzadkéw bedziecie
chcieli pozby¢ sie starych krzeset, tapczanéw czy biurek, zanim podej-
miecie decyzje o wywiezieniu ich do PSZOK-u, sprobuijcie zamiesci¢
ogloszenie w zaktadce Rynek w aplikacji Moja Okolica! By¢ moze kto$
z mieszkancow gminy bedzie miat mozliwo$¢ dac¢ uzywanym meblom
drugie zycie?

Przypominamy, ze

Aby utatwi¢ komunikacje i wspomdc dziatania mieszkancéw Gminy
Nasielsk, uruchomilismy mobilna aplikacje Moja Okolica. Ma ona na celu
ufatwienie wymiany informacji pomiedzy jednostkami gminy a spotecz-
noscia lokalna, a takze wsparcie lokalnych dziatar biznesowych i komu-
nikacyjnych.

Zobacz, jak Moja Okolica utatwia organizowanie pomocy. Jezeli jeste$
w stanie pomoc w zrobieniu zakupdw, cheiatby$ wesprze¢ osoby starsze
w prostych pracach — zamie$¢ ogtoszenie w aplikacji Moja Okolica ->
Rynek. Sprawdz zamieszczone juz tam ogloszenia, moze ktos czeka na
Twoja pomoc.

* Jeste$ producentem, masz sklep, probujesz sie odnalez¢ w tej trud-
nej sytuaciji? Dofacz informacije na temat oferowanych produktow lub
ustug w aplikacji Moja Okolica. Pozwd|, by inni dowiedzieli sie o Twoijej
ofercie i nawiazali z Toba kontakt bezposredni.

* Potrzebuijesz pilnej informaciji o dziatajacych placéwkach medycz-
nych czy nocnym dyzurze apteki? Uzyskasz je dzieki funkciji Bezpie-
czenstwo, w jaka wyposazona jest aplikacja Moja Okolica. Aplikacja
wskaze rowniez najblizsza Ciebie lokalizacje.

* Jeste$ producentem zywnosci, a moze masz sklep i chciatbys pomdc
potrzebujacym? Zamies¢ ogloszenie na Rynku w aplikacji Moja Oko-
lica. Znajdziesz tam réwniez informacije od osob, ktére czegos po-
trzebuija lub tak jak Ty chciatyby poméc. Moze warto potaczy¢ sity?
W tym trudnym dla wszystkich okresie pamietajmy, ze czesto najbliz-
sze nam osoby potrzebujace pomocy to mieszkarcy tej samej gminy.

* Jezeli opiekujesz si¢ osobg, ktéra wymaga petniejszego nadzoru —
skorzystaj z funkciji Bezpieczenstwo i wyznacz bezpieczne strefy dla
swoich bliskich. Otrzymasz powiadomienie, jezeli strefa zostanie prze-
kroczona lub opuszczona.

Bedziesz miat teraz dostep do najaktualniejszych informaciji z wybranych
placéwek gminy. Dzieki funkcjonalnosci aplikacji Moja Okolica bedziesz
otrzymywat powiadomienia i alerty o wyjatkowo waznych wydarzeniach,
sytuacji w gminie i zagrozeniach. Szczegdlnie teraz warto miec rzetelne
informacje i otrzymywac je we wasciwym czasie.

Zycie Nasielska nr 8 (576); 2.04.2021-15.04.2021

KRONIKA

POLICYJNA
1.03.2021 r. nasielscy policjan-

ci, na terenie miasta, zatrzymali
36-latka z Cieksyna. Mezczyzna
byt poszukiwany celem odby-
cia kary 8 miesiecy pozbawienia
wolnoéci. Trafit do jednostki peni-
tencjarnej.

2.03.2021I . policjanci ruchu dro-
gowego, w Borkowie, zatrzyma-
li do kontroli kierujacego skoda
43-latka z wojewoddztwa wielko-
polskiego. Mezczyzna posiadat
wydany przez sad zakaz prowa-
dzenia pojazdéw. Grozi mu kara
do 3 lat pozbawienia wolnosci.

3.03.2021 r. policjanci wspdlnie
ze strazakami, po poszukiwaniach
w Glodowie, odnalezli dwie zagi-
nione nastolatki z gminy Nasielsk.
17-latka i 19-latka trafity do szpi-
tala.

12.03.2021r. nasielscy kryminalni,
w Starych Piescirogach zatrzymali
27-latka z Nasielska, ktéry posia-
dat przy sobie marihuane. Grozi
mu kara do 3 lat pozbawienia wol-
nosci.

12.03.2021 . nasielscy kryminal-
ni, podczas przeszukania u 26-lat-
ka ze Starych Piescirogdw ujawnili
marihuane. Grozi mu kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci.

24.03.2021 r. puttuska proku-
ratura zastosowata $rodki za-
pobiegawcze wobec 49-latka
z Popowa Borowego, podejrza-
nego o znecanie sie nad osoba-
mi najblizszymi. Grozi mu kara do
5 lat wiezienia.

27.03.2021r. policjanci z Nasielska
zatrzymali 39-letniego nasielsz-
czanina, ktéry podczas interwen-
cji zniewazyt funkcjonariuszy oraz
naruszyt nietykalno$¢ cielesna
jednego z nich. Grozi mu kara do
3 lat pozbawienia wolnosci.

Kronika OSP

26 marca druhowie z OSP
Nasielsk pomagali policji
w otwarciu mieszkania w miej-

scowosci Kedzierzawice.

28 marca OSP Nasielsk na prosbe
Burmistrza Nasielska udrazniali
przepust drogowy w miejsco-

wosci Kosewo.

fot. OSP Nasielsk
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To nasza wspodlna historia

Glennem Kurtzem, amerykanskim potomkiem urodzonego w Nasielsku Davida Kurtza, ktory w 1938 roku nagrat film ze swojej
podrdzy po Europie. Trzy minuty z tego filmu zarejestrowat w Nasielsku. Pewnego dnia, Glenn Kurtz, wnuk Davida, odnajduje
film i postanawia zagtebic sie w historie miasta oraz osé6b, ktorych twarze pojawiaja sie na nagraniu. Poszukiwania prowadza
go do matego miasteczka niedaleko Warszawy i tak zrodzit sie pomyst na ,,Three minutes in Poland” (Trzy minuty w Polsce),
ksiagzke opowiadajaca o historii nasielskich Zydéw. Niedawno, z inicjatywy stowarzyszenia, ktérego prezesem jest G. Kurtz,
ustawiono Brame Pamieci na kirkucie przy ul. Kwiatowej ku czci nasielskiej spotecznosci zydowskie;j.

12 marca 2021 na cmentarzu zy-
dowskim w Nasielsku ustawiono
Brame Pamieci, aby uczci¢ pamig¢
po spotecznosci zydowskiej, kto-
ra niegdys$ mieszkata w Nasielsku.
Instalacje skonstruowano z frag-
mentow witrazy pozostatych po
nasielskiej synagodze. Kto jest po-
mystodawca i fundatorem Bramy
i jakie sg plany wobec dawnego
kirkutu na przyszto$¢?

— Nasielski cmentarz zydowski byt
uzytkowany przez setki lat. Dzis
pozostat po nim grunt i szczqtki
pochowanych tam oséb. Naszym
celem jest konserwacja cmentarza
i okazanie naleznego szacunku pa-
mieci naszych przodkow.

Projekt rozpoczgt sie w 2014 1.,
kiedy ponad piecdziesieciu po-
tomkdw odwiedzito Nasielsk, wraz
z jednym ocalatym z Holokau-
stu i jego rodzing. Potomkowie
nasielskich Zydéw zdecydowali,
Ze pierwszym ich zadaniem po-
magajgcym zachowac pamieé
o nasielskiej spotecznosci zydow-
skiej bedzie odrestaurowanie i po-
nowne poswiecenie cmentarza.
W 2020 r. ponad dwustu potom-
kéw nasielskich Zydéw zatozyto
Nasielsk Society for Remembran-
ce and Reconciliation (Nasielskie
Stowarzyszenie Pamieci i Pojed-
nania — thumaczenie O.1.), aby ko-
ordynowad przyszte dziatania oraz
pomdc w zebraniu funduszy na
wyznaczone cele.

Projekt skfada si¢ z trzech etapow.
Pierwszy to po prostu uprzqgtnic-
cie terenu. Miedzy 2015i 2018 r.
przyjezdzalismy kazdego lata i za-
praszalismy lokalng spotecznosc
do przytgczenia sie do usuwa-
nia zarosli oraz nagromadzonych
przez ponad siedemdziesigt lat za-
niedbari Smieci. Celem drugiego
etapu byto poznanie historii oraz
znaczenia tego miejsca. Brama
pamieci, ustawiona w marcu 2021
r., oddaje czesc¢ zmartym, kto-
rzy zostali pochowani na terenie
cmentarza oraz tym, ktdrzy zostali
zamordowani podczas Holokau-
stu, a nie majg godnego miejsca
pochdwku. Trzecim i ostatnim eta-
pem bedzie ogrodzenie terenu
cmentarza w celu zabezpieczenia
i oznaczenia go jako miejsca hi-
storycznego. W naszym odczuciu
cmentarz ten powinien by¢ miej-
scem pamieci.

Czy planowane jest uroczyste od-
stoniecie Bramy Pamieci? Jesli tak,
to kiedy to nastapi i kto bedzie
uczestniczyt w uroczystosci?

— Planujemy w przysztosci ofi-
cjalng uroczystos¢ odsfoniecia.
W chwili obecnej pandemia unie-
mozliwia wyznaczenie konkretnej

daty. Jednakze, gdy okoliczno-
sci bedg sprzyjajgce, planujemy
znaczgcq uroczystosc, w ktérych
wezmgq udziat potomkowie na-
sielskiej spotecznosci Zydowskiej
z catego swiata, w tym ze Standw
Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii,
Kanady, Izraela, Austrii, Argentyny
iwielu innych miejsc; reprezentan-
ci z naszych partnerskich organi-
zacji, w tym Fundacja Ochrony
Dziedzictwa Zydowskiego (FODZ),
the Matzevah Foundation oraz
Rabinatu Rzeczypospolitej Pol-
skiej. Oczywiscie na uroczystos¢
zostanie zaproszony burmistrz
Nasielska i inni przedstawiciele lo-
kalnych wladz, a takze mieszkaricy
Nasielska, ktdrzy zechcg dofgczy¢
do nas. Ten pomnik upamietnia
czesc historii Nasielska i mamy na-
dzieje, ze cata spotecznos¢ wezmie
udziat w jego poswigceniu.

Jest Pan autorem ksiazki ,Three
minutes In Poland”, w ktorej opi-
suje Pan, jak film z podrozy po
Europie Pana dziadka pozwolit
odkry¢ niezwykfa historie nie tyl-
ko Pana rodziny, ale i innych oséb
powiazanych z Nasielskiem. Dzie-
ki swojej ksiazce przywrécit Pan
pamie¢ zydowskiej spotecznosci,
ktora mieszkata przez kilkaset lat
w Nasielsku. Kiedy po raz pierw-
szy przyjechat Pan do Nasielska?
Jakie ma Pan wspomnienia i wra-
Zenia z tej wizyty?

— Pierwsza wizyta w Nasielsku
w czerwcu 2012 r. pomogta mi
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przeprowadzi¢ odpowiednie bada-
nia dotyczgce filmu mojego dziad-
ka. Na filmie, ktory powstatw 1938
roku, zarejestrowano zaréwno stu
cztonkdw dwczesnej nasielskiej
Zydowskiej spofecznosci, jak i bu-
dynkiw Rynku oraz inne fragmenty
krajobrazu, w tym krotki widok na
kosciot Moim pierwszym celem tej
wizyty byfo zidentyfikowanie ludzi
z nagrania oraz odnalezienie do-
ktadnego miejsca, z ktdrego maoj
dziadek nagrywat film.

Moje pierwsze wrazenia podczas
wizyty w Nasielsku byly niejed-
noznaczne. Dziadek urodzit sie
w Nasielsku w 1888 r. i wyemi-
growat do Standw jako dziecko.
Niestety nie spotkafem go nigdy,
poniewaz zmart, zanim si¢ uro-
dzitem. Dla mnie odwiedzi¢ mia-
sto, z ktérego pochodzit, stang¢
w miejscu, gdzie on stat byfo nie-
zwyktym uczuciem: jak powrdt do
rodzinnych korzeni.

Jednoczesnie, z powodu tragicz-
nej historii nasielskich Zyddw, ta
pierwsza wizyta byta bardzo bole-
sna. Brak sladu po aktywneji zywej
spotecznosci, ktdra kiedys tam kwi-
tta, a ktérg znatem z filmu z 1938
roku, uczynito te straszng historie
bardzo osobistg. Spacerujgc ulica-
mi, czutem sie zatem, jak w mie-
scie duchéw.

Niemniej jednak, od pierwszej wi-
zyty miatem szczescie spotkac
tu wielu ludzi, ktérzy pomogli mi

zwiedzic¢ miasto i opowiedzieli mi
o jego historii i ktérzy pozostajg
moimi dobrymi przyjaciétmi od
tamtego czasu az do dzis. Obecnie
Nasielsk jest dla mnie miejscem,
gdzie siegajg moje rodzinne ko-
rzenie, o skomplikowanej histo-
rii, a jednoczesnie mam tu bardzo
dobrych przyjacict.

Jak ksiazka Three minutes in Po-
land wptyneta na Pana zycie?
Czy planuje Pan polskie wydanie
ksigzki, aby przyblizy¢ historie na-
sielskich Zydéw polskiej spotecz-
nosci?

— Mam nadzieje, ze polska edy-
cja Three Minutes in Poland uka-
ze sie! Chciatbym podzielic si¢ tg
historig z tymi, ktdrzy chcieliby jg
poznac z perspektywy amerykari-
skiego potomka, ktdry niespodzie-
wanie natkngt si¢ oraz pogodzit sie
z dziejami nasielskiej spofecznosci
zydowskiej. M6j wydawca aktu-
alnie szuka polskiego partnera do
wydania polskiej wersji jezykowej
ksigzki. Caty proces poszukiwan,
a potem pisania ksigzki wywart
gfebokie oddziatywanie na moje
zycie. Kiedy zaczynatem, miatem
tylko stary film ukazujgcy setke
0s0b, ktérych wkrdtce miaf spo-
tkac najokrutniejszy los. Chciafem
sie dowiedziec, kim byli, nie ogdl-
nie, ale konkretnie: ich nazwiska,
jakie byfo ich Zycie, co sie z nimi
stato. Pomyslatem, zatem, Ze moja
ksigzka mogtaby by¢ pomnikiem
tych zmartych. I tym wiasnie jest.
Nie spodziewatem sie i nie mdgt-
bym sie spodziewaé, gdy zaczy-
natem, ze projekt bedzie dotyczyt

fot. wikipedia.org
réwniez oséb nadal zZyjgcych.
Przede wszystkim spotkatem kilku
ocalafych oraz ich rodziny i bardzo
sie z nimi zZytem. NiektJrzy spo-
§réd nich sg moimi krewnymi, jak
potem sie okazato. To wtasnie te
relacje osobiste wywarly na mnie
najwiekszy wptyw. To tak, jakby
odkry¢ nowq rodzine. I to bardzo
duzq rodzine! Oprdcz tych, ktdrzy
przezyli, spotkatem setki ludzi, kto-
1zy poszukujg sladéw swojego po-
chodzenia w Nasielsku, tak jak ja.
Ponadto, zaprzyjaznitem sie z wie-
loma osobami z Nasielska, z War-
szawy oraz innych miejsc w Polsce
i na swiecie, ktdrym zaleZy na tej
historii i ktérzy osobiscie zaanga-
zowali sie w zachowanie pamieci
o historii polskich Zydéw, w poszu-
kiwania i badania tej historii, uczci-
wie mowigc o jej roli i znaczeniu
dla narodu polskiego i dla tych,
ktdrzy mieszkajq za granicq. Te re-
lacje i rozmowy wywarly najwiek-
szy wplyw na mnie i na moje Zycie.

Jest Pan prezesem the Nasielsk
Society for Remembrance and
Reconciliation. Kiedy powstata
fundacja, czym sie zajmuje i ja-
kie organizacja ma plany na przy-
szio$¢?

— The Nasielsk Society for Re-
membrance and Reconciliation
(Nasielskie Stowarzyszenie Pa-
mieci i Pojednania — ttum. 0.1.)
zostato zatozone przez grupe po-
tomkéw w 2020 r. Naszym ce-
lem jest zachowanie pamieci
spolecznosci nasielskich Zyddw.

cigg dalszy na str. 9



Z BIBLIOTEKI. Pozegnanie

Anna Aniela Siwiec
(1948-2021) — wieloletni dyrektor biblioteki

Anna Aniela Siwiec urodzita sie
18.07.1948 r. w miejscowosci
Krzyczki-Zabiczki jako corka Wan-
dy i Stefana Kwasiborskich.

Gdy ukonczyta 7 lat, zacze-
ta chodzi¢ do Szkoty Podstawo-
wej w Krzyczkach-Pieniazkach,
nastepnie nauke kontynuowa-
ta w Liceum Ogolnoksztatcagcym
w Nasielsku, po czym zdata egza-
min dojrzatosci przed Panstwowa
Komisja Egzaminacyjng powotana
przez Kuratorium Okregu Szkolne-
gow Warszawie.

W 1972 roku doksztatcita sic dwu-
letnim Korespondencyjnym
Kursem Ksztatcenia Biblioteka-
rzy w Warszawie. Po ukonczeniu
tego kursu zdobyta wyksztatcenie
srednie bibliotekarskie. Natomiast
w 1977 roku ubiegata sie o przy-
jecie na Wyzsze Studia Bibliote-
karskie. W latach 1981-1982 byta
uczestnikiem kwalifikacyjnego
kursu bibliotekarskiego w Centrum
Ustawicznego Ksztafcenia Bibliote-
karzy w Warszawie, ktory pomysl-
nie ukonczyta.

1.12.1967 r. zostata zatrudniona
w Gromadzkiej Bibliotece Publicz-
nejw Chrcynnie, a od 1.04.1968 r.
awansowana na stanowisko kie-
rownika biblioteki.

ROZ(G)RYWKA

W 1972 roku Pre-
zydium Gromadz-
kiej Rady Narodowej
w Chrcynnie wyrazito
zgode, aby przeszta
do pracy w Miejskiej
Bibliotece Publicznej
w Nasielsku na stano-
wisko kierownika.

Pani Anna Aniela Si-
wiec dzieki swojemu
wyksztatceniu i do-
$wiadczeniu zawo-
dowemu uzyskata
odpowiednie przygo-
towanie zawodowe,
ktore wykorzysty-
wata w swojej co-
dziennej pracy.
Posiadata takze duzy
zasob wiadomosci i wiedzy, kto-
ra wykorzystywata w fachowym
doradztwie, jakim stuzyta osobom
korzystajacym z ksiegozbioru bi-
blioteki. Ze swych obowiazkéw
wywiazywata sie bardzo dobrze
i zostata doceniona za te prace
szeregiem nagrod pienieznych
i ksigzkowych. Ciekawostka jest to,
iz wziefa udziat w konkursie — ple-
biscycie Blizej ksigzki radzieckiej,
za co otrzymata nagrode pieniez-
na, dyplom uznania i radio dla bi-
blioteki. Znaczaco przyczynita sie

Pix Blocks i Coding
— myslenie algorytmiczne

Obecny system edukacji ktadzie
duzy nacisk na nauke programo-
wania nawet wérdd dzieci w wieku
przedszkolnym. Zanim zapropo-
nujemy dziecku programy kom-
puterowe typu Scratch, warto je
nauczy¢ myslenia algorytmiczne-
go bez uzycia narzedzi cyfrowych.
Jedna z takich zabawek jest gra
opracowana przez polskiego mate-
matyka, Krzysztofa Krzywdzinskie-
go i wydana przez wydawnictwo
Granna: PixBlocks. Mimo iz dedy-
kowana jest dzieciom od 7 roku
zycia, to piecio —szesciolatki z po-
moca dorostego z pewnoscia sobie
poradza na tatwiejszym poziomie.
W pudetku znajdziemy, przypomi-
najaca o$ wspotrzednych, plansze
podzielong na wiele niebieskich
kwadratow. Kazdy z nich to jedno
pole. Ponadto, producent zafgcza
cztery drewniane kroliki w roz-
nych kolorach, karty z zadaniami
o réznym stopniu trudnosci oraz
kafelki z rysunkiem marchewki,
fragmentéw roslinki, ziemi, klucza,
sa rowniez portale. Na pierwszy
rzut oka przypomina dwuwymia-
rowa gre komputerowa typu Mario.
W PixBloks mozna gra¢ samemu
lub zespotowo. Najlepiej jednak
jest zaczac przygode w trybie jed-
noosobowym, aby wdrozy¢ sie w
samo myslenie algorytmiczne. Za-
sady nie wydaja sie zbyt skompliko-
wane — nalezy zbudowac instrukcje
tak, aby krdlik prawidtowo wykonat

.
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zadanie z karty, zawierajacej cze$¢
uktadu oraz elementy, ktore trzeba
utozy¢ tak, zeby algorytm zadzia-
tat prawidtowo. Istnieja zaleznosci
miedzy poszczegdlnymi kompo-
nentami, np. roslinka moze rosngé¢
tylko w ziemi, jesli krélik nie ma
pod nogami podtoza, spada i gi-
nie. Gtéwnym celem krolika jest
zjedzenie marchewek. Uczestnicy
musza stworzy¢ bardzo dokfad-
ne instrukcje, przewidywac wiele
mozliwosci, aby osiagna¢, z pozo-
ru prosty, cel.

Mtodszym graczom polecam Co-
ding od wydawnictwa Head, gre
przeznaczong dla dzieci od 4 do
8 roku zycia. Zabawa oparta jest
na wyznaczaniu trasy na planszy,
jednoczesnie rywalizujac z pozo-

KULTURA

do rozwoju czytelnictwa na tere-
nie gminy Nasielsk.

W 1995 roku Anna Aniela Siwiec,
jako wykwalifikowany pracownik,
mianowana zostata na stanowisko
dyrektora Miejsko-Gminnej Biblio-
teki Publicznej w Nasielsku. Funkcje
dyrektora placéwki petnita do 2002
roku, za$ do konca 2003 roku byta
zastepca dyrektora. Bibliotece po-
$wiecita 36 lat swojego zycia.

Zmarta 5.03.2021 r. Pochowana
zostata na cmentarzu parafialnym

w Nasielsku.
Marta Czeremurzynska

statymi uczestnikami w wyscigu,
kto pierwszy wykona zadanie. Gra-
cze wybierajg jeden z szesciu pion-
kow pojazddw oraz zestaw strzatek.
Plansze sktadamy z puzzli, budujac
cztery rdzne obszary, wiasciwe
dla danych pojazdéw: wode, uli-
ce, tor wyscigowy, krajobraz wiej-
ski. Kazdy pojazd porusza sie po
wiasciwym dla siebie obszarze, na
ktorym nalezy utozy¢ przeszkody
oraz skarby przed rozpoczeciem
rozgrywki. Pionki pokonuia trase
z punktu A do punktu B. Co cieka-
we, trase ze strzatek uktadamy poza
planszg, jest to doskonate ¢wicze-
nie wyobrazni oraz wprowadzenie
do kodowania, czyli gtéwnego celu

gry-

ol

WARTO PRZECZYTAC

o y r o

Powies¢ dla kobiet
Lubie swoja prace. Kocham 4 b
czytac i recenzowac ksigzki. To / \
ksiazki otaczaja mnie na co dzien.
Jestem bibliotekarzem z zawodu, = IND |
z wyksztalcenia i z zamitowania.
To praca, ktra jest pasja i otwie-
ra wiele drog rozwoju. Przede
wszystkim lubie obcowanie
z ksiazka, ktérag w wolnej chwili
moge przeczytac, a potem Pan-
stwu poleci¢. Aby rozwija¢ swo-
je horyzonty czytelnicze i moc
swoje ulubione ksiazki polecac
kolejnym czytelnikom, czytam rézne gatunki. Lubuije sie
w kryminatach, horrorach, ale nie stronie od powiesci oby-
czajowej czy klasyki gatunku. Skoro ostatnio recenzowatam
sporo kryminatéw, teraz czas na co$ zupetnie odmiennego.
Przedstawiam Panstwu $wietna powies¢ obyczajowa polskiej
autorki, Anny Szafranskiej pt. Spragnieni, by kochac.

Ta powies¢ to rollercoaster gatunku. Co prawda, to powies¢
gléwnie dla kobiet, ale w swojej pracy spotkatam sie z tym,
iz mezczyZzni réwniez je czytaja. | nie ma w tym nic ztego ani
zadziwiajacego - ksiazki maja nas nie tylko uczy¢, ale i relak-
sowac czy wzbudzi¢ emocje.

Spragnieni, by kochac to utwor, ktory jest przepetniony
emocijami. Ksiazke czyta sie bardzo szybko i przyjemnie.
Jest to historia Ali, Kuby, Eryka i Eweliny. Ala, Kuba i Eryk to
mieszkajacy razem przyjaciele, ktérzy wkraczajg w doroste
zycie. Zaczynaja swoje pierwsze prace i zarabiajg pierwsze
pieniadze, z ktérych musza sie utrzymac. Ich historia opo-
wiedziana jest doktadniej w innej ksigzce Anny Szafranskiej
(Spragnieni, by Z'yc’). W tej czedci autorka przyglada sie zyciu
Eweliny i jej brata Piotra oraz zakochanemu w dziewczynie
Erykowi. Ewelina pracuje w kilku miejscach, na kilku etatach
i jest jedyna zarabiajgca w domu osoba. Jej brat ma ciezka
przesztos¢ i terazniejszo$¢. Piotr ma problemy z narkotyka-
mi, alkoholem i towarzystwem. Na jego zabawy i na’rég) idg
wszystkie, ciezko zarobione pieniadze jego siostry. Nie raz
Ewelina ratowata bratu zycie i wyciagata go z natogu. Ale czy
skutecznie? katwo jest powiedzie¢, ze mozna si¢ od tego od-
cia¢, dac sobie spokdj, zostawi¢ to za soba. Jednak Ewelina
obiecywata bratu wsparcie i nie zamierza sie od niego od-
Wrocic.

Eryk jest zakochany w Ewelinie. Razem pracuja w barze.
Z kazda zmiana poznaja sie blizej. Jednak dziewczyna trzy-
ma go na dystans - nie chce zniszczy¢ mu zycia przez swoja
przeszto$c i brata - narkomana. Jednak czy mozna tak tatwo
zrezygnowac z kochania? Mitosc to silne uczucie, warto o nie
zawalczy¢, ratujgc przy okazji siebie.

Ksigzka Anny Szafranskiej to prawdziwy kolaz emocjonalny.
Sa tu tzy, Smiech, strach i wspotczucie dla bohateréw. Eatwo
mozna sie z nimi utozsamic i przezywac te emocje razem
Z nimi.
To, w jaki sposob ksiazka zostata napisana, $wiadczy o ogrom-
nym talencie pisarskim autorki, ale takze o jej ciezkiej pracy.
Bohaterow tejze powiesci zapamictamy na dtugo. A porusza-
ny w niej problem ma ogromne znaczenie i jest codzienno-
Scig wielu polskich rodzin. Alkohol, narkotyki, brak srodkow
do zycia, brud. To ogromny problem, ktéremu autorka stawi-
fa czofo i przedstawita nam go w tak swietny sposob. To jedy-
nie pokazuje, iz Spragnieni, by kochac nie jest zwykta, babska
powiescia bez drugiego dna i gtebszego sensu; to powiesé,
ktora niesie za soba przestanie i apel. Apel o walke o siebie,
mifo$¢ i rodzine. Bo warto kochac.

Marta Czeremurzynska
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Najpiekniejsza Marzanna ekologiczna

W lutym br. NOK ogtosit kon-
kurs pt. ,Ekologiczna Marzanna”,
ktory byt skierowany do dzieci
imtodziezy w wieku od 5do 15 lat
z gminy Nasielsk. Najwazniejszym
wymogiem technicznym byto
to, aby kukta zwiastujaca odej-
$cie zimy skfadata sie wytacznie
z surowcow naturalnych (papier,

Famili

stoma, drewno, len, sznurek ko-
nopny, bawetna itp.).

Do 17 marca hol NOK zapetnit sie
przepicknymi pracami, a byto ich
az 43. Jury w sktadzie: Ewa Wit-
kowska, Beata Olechowicz, Kin-
ga Szczypek i Leszek Gatezewski
miato bardzo trudne zadanie, po-

niewaz wszystkie Marzanny byty
na swoj sposoéb wyjatkowe, ory-
ginalne i po prostu piekne. Ku-
kty byty réznej wielkosci i zostaty
wykonane z réznych materiatéw.
Kreatywnos¢, pomystowosc i ser-
ce, jakie wlozyli autorzy w wy-
konanie kazdej z nich, przyniosty
wspaniate efekty.

jny spektakl muzyczny

HALO ##/
| PROSZE,

NIE. ZAPOMNIEC
O DOKRECENU

Praca zdalna

KLINOWEGO...

[@ Tymieule, Sl

A COZ TAKIEGO PAN ROB|,
PANE PROFESORZE?

NAPINACZA PASKA

,

PRZEZ TEN CALY LOCKDOWN, MECHANIK
NAPRAWIA MOT SAMOCHOD ZDALNEE....

A JUTRO,
MIE BEDZIE
~ JESZCZE CIEKAWIET,
A\ BOMASZ WIZYTE
U DENTYSTY..

Jury przy ocenie kierowato si¢ na-
stepujacymi kryteriami: zgodnosé¢
pracy z tematem; wiasnorecznosé¢
wykonania; pomysti oryginalno$¢;
estetyka wykonania. Po burzli-
wych obradach jurorzy postano-
wili wyrézni¢ nastepujace prace
w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych:

Kategoria 3-6 lat

I miejsce — Stanistaw Leszkiewicz,
Il miejsce — Liliana Ogonowska
Wyrdznienia: Julia Rostaniec, Oli-
wier Szymanski

Kategoria 7-10 lat

I miejsce — Kaja Pasek, Il miejsce —
Szymon Janecki, lll miejsce — Nelly
Narowska

Wyréznienia: Zofia Adamska, Wik-
tor Wrzosek

Kategoria 11-15 lat
I miejsce — Marcel Janecki, Il miej-
sce — Kacper Sliwinski

Wyréznienia: Nikola Szydfowska,
Jakub Wrzosek

Gratulujemy wszystkim uczestni-
kom zaangazowania, kreatywnosci
oraz wspaniatych pomystow.

Zapraszamy do udziatu w kolejnych
konkursach organizowanych przez
NOK.

(k.d.)

Jesli ktos sie modli, Pan Bog w nim oddycha.

Ks. Jan Twardowski

Ksiedzu Ryszardowi Kolczynskiemu,
Proboszczowi Parafii Cieksyn

z okazji urodzin i imienin
zyczymy
wytrwatosci, spokoju i pogody ducha,
radosci z petnionej postugi kaptanskiej,
obfitoscifask Bozych i btogostawienstwa
na kazdy dzien zycia.

Wszystkiego, co najlepsze.

Zdrowia i wszelkiego szczescia.

Szczede Boze!

Wdzieczni Parafianie
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KONKURS
Najaktywniejsze
sotectwo

Biuro Regionalne Krajowej Sieci Obszarow Wiejskich w wojewddztwie
mazowieckim organizuje kolejna edycje konkursu ,Najaktywniejsze so-
tectwo Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich — Sukcesy wida¢ po sasiedzku”!
Wydarzenie objat patronatem Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego.

Konkurs jest adresowany do sotectw w wojewddztwie mazowieckim, ktd-
re wyrozniaja sie aktywnoscia i pomystowoscig w codziennej dziatalnosci.
Kazda gmina moze zgtosi¢ do konkursu tylko jedno sotectwo. Wymaga-
ne jest, by zglaszana dziatalno$¢ byta udokumentowana w postaci: kronik,
sprawozdan, relacji w mediach, dokumentacii fotograficznej (minimum
10 zdje¢ dokumentujacych dziatania sofectwa). Konkurs jest jednoetapowy
i bedzie polegat na ocenie zgltoszen oraz dokumentacii fotograficzne;.
Dla najlepszych przewidziane sa nagrody finansowe.

—G> A T
KOMKURS
Mook Iynrsiejiee solre ea Ao Shvd Obssardw Weejekich - Suber ey withad po iguindrha®
_ | miejsce [
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Solectwo DZIECINOW Gmina Sobienie-Jeziory -J
¥

-
-

|
¥ )

Regulamin i formularz zgloszeniowy dostepne sa na stronie www.mazo-
wieckie.ksow.pl.

Formularze zgloszeniowe wraz z dodatkowymi dokumentami nalezy wy-
sta¢ lub dostarczac osobiscie do 30 kwietnia 2021 r.
(red.) za:www.mazowieckie.ksow.pl

ZPCPR

Zostan rodzicem
Zastepczym

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowiec-
kim poszukuije osob, ktére podejma sie sprawowania pieczy nad dzie¢-
mi jako zawodowa rodzina zastepcza lub osoby prowadzace rodzinny

dom dziecka.

Rodzice zastepczy beda mieli zapewnione odpowiednie warunki loka-
lowe, wsparcie psychologiczno-pedagogiczne oraz zatrudnienie w ra-

mach umowy zlecenia.

Osoby zainteresowane (samotne lub matzenstwa), po przejéciu wstep-
nych kwalifikacji psychologiczno-pedagogicznych, rozpoczna szkolenie
dla kandydatéw na rodziny zastepcze.

Podstawowe warunki, jakie muszg spetniac kandydaci:
—nie s3i nie byli pozbawieni wiadzy rodzicielskiej oraz wiadza rodziciel-
ska nie jest im ograniczona, ani zawieszona;

—wypetniaja obowigzek alimentacyjny —w przypadku, gdy taki obo-
wigzek wynika z tytutu egzekucyjnego;

— nie s3 ograniczone zdolnosci do czynnosci prawnych;

—sg zdolne do sprawowania wiasciwej opieki nad dzieckiem, co zostato
potwierdzone za$wiadczeniem o stanie zdrowia wydanym przez lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej;

— przebywaja na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej;

—zapewniaja odpowiednie warunki bytowe i mieszkaniowe umozliwia-
jgce dziecku zaspokojenie jego indywidualnych potrzeb, w tym: roz-
woju emocjonalnego, fizycznego i spotecznego, wiasciwej edukacii
i rozwoju zainteresowan, wypoczynku i organizacji czasu wolnego;

— nie byli skazani prawomocnym wyrokiem za umysine przestepstwo.
Osoby zainteresowane petnieniem roli rodziny zastepczej zachecamy

do kontaktu z PCPR: tel. 22 365 01 29 oraz 22 365 Ol 26, email: sekre-
tariat@pcprndm.pl.

NASZE SPRAWY

O palmie wielkanocnej

Niedziela Pal-
mowa, zwana
tez Niedziela JEFES
Wierzbna, przy- §
pada na tydzien
przed niedzie-
la wielkanoc-
na. Tego dnia
podczas mszy
$w. $wiecone s3
palmy wielka-
nocne, beda-
ce symbolem
zmartwychwsta-
nia i nie$miertel-
nosci duszy, ale
takze symbolem
meki oraz odku-
pienia.

Palmy przygotowywane s3 na
pamiatke wjazdu Jezusa do Je-
rozolimy i $wiecone podczas uro-
czystosci Niedzieli Palmowej. Maja
bardzo dtuga historie. Pierwsze
procesje z palmami odbywaty sie
juz w IV wieku w Jerozolimie. Ten
zwyczaj szybko rozpowszechnit sie
w Hiszpanii, Galii oraz na wscho-
dzie. W Xl wprowadzono do liturgii
Niedzieli Palmowej $wiecenie zie-
lonych gatazek, czyli palm wielka-
nocnych. Wedtug tradyciji w Wielka
Sobote sa palone te zesztoroczne,
a w $rode popielcowa w nastep-

I e o =

B i s =

bowe — symbolizujace zycie
i zmartwychwstanie — oraz inne
rosliny zielone (tuje, bukszpan,
cis itp.{ Liczne znaczenia symbo-
liczne ma takze palma w tradycji
ludowej. Przypisywano jej wtasci-
wosci lecznicze i magiczne. Usta-
wiana w oknie podczas burzy
miata chroni¢ domy przed pioru-
nami. Przechowywano ja zazwy-
czaj za $wietym obrazem, wierzac,
ze bedzie chroni¢ od wszelkiego
zta. Z poswieconych gatazek pal-
mowych wykonywano mate krzy-
zyKki, ktére ustawiano na polach,
majac na celu zapewnienie dobre-

ZBAWIENIE
PRZYSZEO

PRIEZKRIYZ %

nym roku popiot ze spalonych
palm uzywany jest do posypywa-
nia gtéw wiernych.

Polskie palmy to smukte bukie-
ty wykonane z pedéw drzew, zidt
i kwiatéw. Tradycyjnie powinny
sie w nich znalez¢ gafazki wierz-

A 4.(._:" 3

go urodzaju i ochrony upraw przed
zniszczeniem. Ponadto popular-
ny jeszcze do dzi$ gest uderzania
poswiecona palma ludzi i zwierzat
ma przynie$¢ zdrowie, urode oraz
przekazac tkwigca w nim ozywcza
site. Dla zdrowia potykano réow-
niez paczki gatazek wierzbowych,

co miato zapobiec przeziebieniom
i bolom gardta.

Wspotczesnie mozemy zaobser-
wowac réznorodno$¢ w doborze
materiatéow dekoracyjnych palm.
Coraz wiecej 0sob prébuje wyko-
na¢ palmy wielkanocne samodziel-
nie, korzystajgc z zywych roélin,
kwiatéw z bibuty, wstazek oraz ko-
kardek.

Juz drugi rok z rzedu cztonkinie
Kota Gospodyn Wiejskich ,Opty-
misci z klasa” w Ruszkowie podijety
wyzwanie przygotowania ogrom-
nej palmy wielkanocnej. Palma
mierzy ok. 2,5 metra wysokosci
i wykonana jest z bukszpanu, ko-
lorowych traw oraz kwiatéw z kre-
piny.

— Najpierw nauczytysmy sie, jak
wykonac kwiaty z krepiny, by pdz-
niej kazda z nas mogta je przygo-
towad w domu. — méwi Agnieszka
Sliwinska, cztonkini KGW. — Nie jest
to szybka praca. Kazdej z nas za-
jeta kilka lub kilkanascie godzin.
Ale warto byto. Wspdinymi sitami
powstata przepickna palma, kté-
ra jest bardzo oryginalna, wyjgt-
kowa i przede wszystkim recznie
wykonana. Mamy nadzieje, ze za
rok réwniez uda nam sie ponownie
przygotowac palme wielkanocng.
—kontynuuije. Pierwszym etapem
przygotowania palmy byfa nauka
krecenia kwiatow z krepiny: zonki-
li, tulipandw i krokusow. Kazda z re-
kodzielniczek otrzymata krepine
i samodzielnie w domu wykonata
kilkadziesiat kwiatdw. Najszybszym
elementem prac byfo ztozenie pal-
my, umocowanie kwiatow oraz
ustawienie jej w stojaku. Przygo-
towana palma zadziwia wielkoscia
oraz estetyka wykonania.

Wykonana przez cztonkinie KGW
palma znajduje sie w kosciele pw.
$w. Rocha w Cieksynie.

Dziatalno$¢ KGW ,Optymisci z kla-
sa” w Ruszkowie nastawiona jest
glownie na aktywizacje i integracje
spotecznodci lokalnej. Dla czton-
kow KGW bardzo wazna jest trady-
cja, dlatego tez swoimi dziataniami
staraja dba¢ o jej podtrzymanie.
Wykonana palma jest réwniez swia-
dectwem wiary oraz troski o roz-
powszechnianie kultury ludowe;.

(0.z.)
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To nasza wspodlna historia

statosci fizycznych lub kulturowych
zwigzanych z tq spofecznosciq iich
historig, jak fotografie, dokumen-
ty, zapisy genealogiczne, przed-
mioty, a nawet wspomnienia tych,
ktdrzy zZyliw tamtym czasie. Dru-
gim wymiarem naszej dziatalno-
sci jest zaangazowanie spofeczne.
Wierzymy, ze zachowanie pamie-

dokoriczenie ze str. 5

Mamy dwa gfdwne wymiary na-
szej dziatalnosci: pierwszy doty-
czy ochrony miejsca i pamigtek
zwigzanych z historig nasielskich
Zydéw — cmentarza, fragmentéw
nagrobkéw (Matzevot), ktdre prze-
trwaty oraz wszelkich innych pozo-

ci o historii nasielskich Zydéw od-
nosissi¢ nie tylko do przesztosci, ale
réwniez do teraZniejszosci i przy-
sztosci. Mamy nadzieje, ze przy-
szfe pokolenia dowiedzg sie o tej
spofecznosci, ich zyciu, i sposo-
bie, w jaki zostata zniszczona. By¢
moze ta wiedza pomoze w ksztat-
towaniu decyzji w przysztosci.
W efekcie, w 2014 roku, podczas
naszej pierwszej wizyty w biblio-
tece w Nasielsku zorganizowali-
smy wystawe zdjec, aby pokazac
Zycie spofecznosci i podzielic sie
nim z dzisiejszymi mieszkaricami
Nasielska. Podczas kolejnej wizyty
spotkalismy sie z licealistami i in-
nymi mieszkaricami Nasielska, aby
pielegnowac znaczenie wspdinej
historii. Ludzie czesto rozdzielajg
te historie na ,polskg” i ,zydowskgq’,
ale jako ludzie, obie spofecznosci
dzielity i kochaly ich rodzinne mia-
sto i kraj. Obie spotkat straszliwy los
podczas wojny, cho¢ oczywiscie
na rézne sposoby.

Mamy nadzieje, ze bedziemy
utrzymywac stafy kontakt z miesz-
karicami Nasielska, a zwtaszcza
z uczniami, aby uswiadomienie
historii spofecznosci zydowskiej
w miescie stato sie integralng cze-
scig historii Nasielska.

Czy nasielska spoteczno$¢ oraz
wiadze Nasielska wspotpracuija
z the Nasielsk Society for Remem-
brance and Reconciliation?

z ich punktu widzenia, a my mogli-
smy podzieli¢ si¢ naszq wiedzg.
Jestesmy niezmiernie wdzigczni
tym, ktorzy wyszli nam na spo-
tkanie i pomogli podczas prac na
cmentarzu. Mamy nadzieje, ze be-
dzie wiele okazji, aby spotkac sie
z mieszkaricami Nasielska i praco-
wac wspdlnie w kolejnych latach.

Czy mogiby Pan napisac kilka
zdan o sobie? Jakie sg Pana plany
na przyszto$¢?

— Urodzitem sie i dorastatem
w Nowym Jorku. Jako student,
mieszkatem we Wiedniu. Pierwszy

zwiedzajgc Warszawe i Krakow.
Obecnie ucze wspdtczesnej euro-
pejskiej i amerykanskiej literatury
na New York University's Gallatin
School for Individualized Study. Je-
stem pisarzem i oprocz Three Mi-
nutes in Poland napisatem ksigzke
o mojej karierze jako muzyka, kto-
ra ukazata sie w 2007 r. oraz dwie
ksigzki o the Empire State Building,
ktére prawdopodobnie ukazq sie
w 2022r.

Dziekuje za rozmowe

Olga Ickiewicz

Z NOK

Konkurs na logotyp Kina Niwa

Nasielski Osrodek Kultury za-
prasza do udziatu w konkursie
na stworzenie znaku identy-
fikacji graficznej (logo) Kina
Niwa.

Kazdy projekt logo musi spet-
nia¢ nastepujace warunki:

— sktadac¢ sie z nazwy in-
stytuciji, jej skrétu lub znaku

laprojekiuj logo
I wyaraj catoroczny voucher
dla dwich osdh

graficznego kojarzacego sie z kinem lub dowolnej kombinaciji po-

wyzszych,
— dziata¢ jako symbol,

—budzi¢ dobre skojarzenia z Kinem Niwa,

—by¢ oryginalny, ale tatwy do zapamietania,

— by¢ fatwo skalowalny,

—by¢ czytelny w wersji kolorowej i czarno-biate;j.

Projekt logo powinien jednoznacznie kojarzy¢ sie z kinem Niwa,
w syntetyczny sposéb wyrazac jego charakter, zadania i aspiracje.

Zwyciezca otrzyma nagrode w formie vouchera dla dwoch oséb
do Kina Niwa na caty rok. Termin waznosci vouchera od 23 kwietnia

2021 do 30 czerwca 2022.

— Tak! Otrzymalismy ogromne
wsparcie oraz duzo zyczliwosci ze
strony burmistrza Bogdana Rusz-
kowskiego oraz innych pracow-
nikéw Urzedu Miasta, cztonkdw
Rady Miejskiej, jak i wielu miesz-
karicéw. Podczas kazdej wizyty
przyjmowano nas bardzo ciepfo,
a rozmowy z cztonkami spotecz-
nosci nasielskiej byty dla nas bar-
dzo wartosciowe — pozwolity
poznac ich doswiadczenia i historie

Jesli ktos z Pafistwa posiada pamiatki,
fragmenty kamieni nagrobnych
lub jakiekolwiek informacje na temat miejsc,
w ktorych mogtyby sie one znajdowac,
Nasielsk Society for Remembrance
and Reconciliation
zwraca sie z prosba o kontakt:

nasielsksociety@gmail.com
lub za posrednictwem redakgji ZN

S3 $rodki
dla aktywnych gospodyn

Samorzad wojewddztwa mazowieckiego ogtosit nabdr wnioskow dla kot gospodyn wiejskich i innych organi-

zacji dziafajacych na rzecz rozwoju lokalnych spotecznoéci na Mazowszu. Na ten cel z budzetu wojewddztwa
przeznaczono w tym roku niemal 2,5 min zt. Zgtoszenia beda przyjmowane do 16 kwietnia.

W ramach konkursu mozna starac si¢ o srodki na zakup m.in. sprzetu i artykutéw gospodarstwa domowego,
sprzetu multimedialnego czy strojow ludowych. W zgtoszeniu nalezy wskazac, jak zakup danych sprzetow
przyczyni sie do rozwoju organizacji i mozliwosci dziatania na rzecz lokalnej wspolnoty.

Konkurs ma przede wszystkim wesprze¢ aktywnos¢ kobiet na wsi i sprzyjac rozwojowi lokalnych spotecznosci.
Adresowany jest do aktywnych dziataczek z terenow wiejskich — kot gospodyn, stowarzyszen, kotek rolniczych
i innych organizacji pozarzadowych. W zesztym roku, mimo nietypowego czasu pandemii, z dofinansowania
skorzystato 471 organizacj, realizujac projekty za w sumie ponad 2,3 min ztotych.

W tym roku jedna organizacja moze ztozy¢ jedna oferte w konkursie. Maksymalna wysokos¢ dofinansowania
wynosi 5 tys. zt. Kwota jest w catosci przeznaczona na zakupy. Organizacja nie musi wnosi¢ wktadu wiasnego.
Dzieki dodatkowym srodkom mazowieckie gospodynie beda mogty bez przeszkdd zorganizowaé jeszcze
wiecej przedsiewzie¢ i wydarzen lokalnych.

Oferty nalezy skfada¢ do 16 kwietnia br. przez generator ofert konkursowych w serwisie Witkac.pl, dostepny
na stronie www.konkursyngo.mazovia.pl.

(red.) za:www.mazovia.pl




ABC OGRODNICTWA
Wiosenne prace
w ogrodzie

Przygotowanie ogrodu do sezonu po zimie nalezy zacza¢ od uprzatniecia
agrowtékniny, stomy, czy innych materiatow, ktére stosowalismy do zabez-
pieczenia roslin przed mrozem. Nastepnie pozbycie sie suchych fodyg rodlin
pozostatych, jesli oczywiscie nie zostaty usuniete jesienia.

Nalezy tez rozgarna¢ kopczyki usypane wokoét réz, hortensji itp. i przyciac
suche, zmarzniete, uszkodzone i krzyzujgce sie fodygi.

Po wiosennym sprzataniu ogrodu warto przygotowac rabatki przeznaczone
pod siew warzyw czy kwiatow. Jednak po przekopaniu zaleca sie wyréwnanie
terenu i odczekanie tydzien, zeby ziemia osiadta.

Wiosna przycinamy tez trawy, lawendy i inne krzewinki o 1/3 wysokosci,
astarsze okazy do potowy wysokosci. Usuwamy pozostate na rodlinach ze-
schte owoce, bedace siedliskiem chordb.

Warto tez oczysci¢ posadzone truskawki i poziomki, przycinajac zeschniete
liscie. Glebe wokot sadzonek truskawek trzeba zasilic kompostem oraz posa-
dzi¢ na tejrabacie czosnek, ktéry wytwarza substancie lotne, chroniace przed
bakteriami, chorobami grzybowymii szara plesnia powodujaca gnicie owo-
céw. Nalezy posadzi¢ go przy rabacie z truskawkami.

Kwiecien to czas sadzenia i siewéw wielu warzyw. Chociaz przed pofowa
maja moga jeszcze wystapi¢ przymrozki to i tak warto wysia¢ juz na poczat-
ku kwietnia wiele warzyw, ktére kietkuja przy nizszych temperaturach. Za-
leca sie oczywiscie w przypadku zapowiadanych przymrozkéw przykrycie
takiej rabaty warzywnej agrowtdknina, co zabezpieczy mtode siewki przed
zmarznieciem.

Promienie sfoneczne maja korzystny wptyw nie tylko na kietkowanie, ale i na
prawidtowy wzrost i wyglad roslin warzywnych, dlatego wybierajac stano-
wisko dla ogrédka warzywnego warto zastanowic sie, czy przez wiekszosé
dnia dociera do tego miejsca storice. W kwietniu wprost do gruntu mozna
wysia¢ groch, bob, cebule, pietruszke korzeniowa i naciowa, szpinak, koper.
Od potowy kwietnia burak éwiktowy i lisciowy (boc’wint—;), por, koper ogro-
dowy; pietruszke naciowa, rzodkiewke wczesna, srednio wezesna marchew,
rabarbar, szczaw, safate (zwlaszcza wytrzymata namréz do-6 stopni) odmiany
o kedzierzawych lidciach, a takze satate masfowa czy debolistna. W kwietniu
mozna tez sadzi¢ cebule dymke, wysiewac cebule siedmiolatke (wieloletni,
odporng na mréz), jak i wsadzi¢ sadzonki selera i pora. Samodzielnie mozna
tez jeszcze przygotowac sadzonki pomidoréw. Nasiona pomidoréw zwiasz-
cza koktajlowych, dobrze wysia¢ na rozsadniku w tunelu/ szklarni w domo-
wych warunkach do doniczek. Nasiona pomidoréw kietkuja 5-10 dni w temp.
ok. 20 stopni C. W czasie wzrostu nalezy zapewni¢ odpowiednia temperatu-
re otoczenia posianym roslinom. Gdy sadzonki pomidoréw maja za zimno,
tracg mozliwo$¢ pobierania z gleby fosforu, a ich todygi staja sie fioletowe,
natomiast za wysoka temperatura powoduije, ze sadzonki staja sie wiotkie.
Sadzonki pomidoréw przed posadzeniem do gruntu nalezy pikowac do do-
niczek pojedynczo, ale gtebiej niz rosty poprzednio, co wptywa na lepsze
ukorzenienie sadzonek. Do gruntu najlepiej wysadzi¢ po 15 maja, kiedy mi-
nie niebezpieczenstwo przymrozkéw. Trzeba by¢ czujnymizabezpieczy¢ je
np. agrowtéknina.

Do gruntu w kwietniu mozna tez wysia¢ ziota jednoroczne, np. rumianek
pospolity, kminek, majeranek, kolendre siewna oraz wieloletnie, np. lubczyk
ogrodowy, micte, szatwie lekarska.

Obecno$¢ zidt na rabacie warzywnej wptywa pozytywnie na plonowanie
ilepszy wzrost rodlin warzywnych. Ochronne dziatanie posiada tez bazylia,
ktéra znacznie zmniejsza wystepowanie maczniaka na ogorkach. Bazylia,
podobnie jak koper, pietruszkai seler, dobrze wptywa na rosnace obok pomi-
dory, wzmacniajac ich smak i aromat. Pozytywne dziatanie na pomidory ma
tez tymianek, ktory przyspiesza dojrzewanie owocoéw pomidorow.

Chcac miec warzywa z wiasnego ogrodu, warto dotozy¢ staran i tak dobrac¢
odmiany, by dobrze na siebie oddziatywaty, by zbedne byto stosowanie che-
micznych srodkéw ochrony rodlin. BysSmy mieli pewnosc, ze ich jedzenie
wptywa pozytywnie na nasze zdrowie.

Zadbany w kwietniu i oczyszczony z pozostatosci czesci roslin ubiegto-
rocznych z naszych rabatek ogréd zapewni dobry wzrost naszym rosli-
nom warzywnym i kwiatom.

Elzbieta K.

ROZMAITOSCI
STOWARZYSZENIE NA RZECZ ZWIERZAT NASIELSK

Adopcja ze schroniska

Pewnie kazdy z Was nieraz zasta-
nawiat sie nad adopcja psa lub kota
ze schroniska, fundacji lub domu
tymczasowego. Kazdy myslat nad
tym czy lepiej, zeby wzia¢ szcze-
niaka, czy raczej psa juz dorostego,
a moze da¢ na ostatnie lata zycia
dom staruszkowi?

Zachecam do $wiadomej i doktad-
nie przemyslanej adopcii oraz do
przygotowania si¢ na nia, ale zeby
to zrobi¢, nalezy zapozna¢ sie ze
wszystkimi aspektami konkretnych
opdij.

Wartoscig pierwsza, niezmienng,
niezaleznie od ukfadu, jaki wybie-
rzemy, a o ktérej nigdy nie moze-
my zapomnied, jest to, ze bierzemy
odpowiedzialno$¢ za zywe stwo-
rzenie, czujace, myslace, majace
swoje doswiadczenia, swoj kod
genetyczny, bierzemy stworzenia,
ktodre musimy szanowac i sie o nie
troszczyc.

Zacznijmy wiec od zamystu adop-
cji szczeniaka. Przyjecie pod dach
$licznego malutkiego, stodkiego
w swoim wyrazie pieseczka jest
zapewne dla wielu z nas bardzo
necace. Wiele osob uwaza, ze ma-
lucha wychowa sobie, tak jak sobie
to wyobrazit. Jednak zeby tak byto
nalezy mie¢ ku temu odpowiednia
wiedze i checi do pracy. Bo maty
piesek, oprocz wielkiej ,stodyczy”,
to zasikane podtogi, pogryzione
buty, przekopane doniczki, itp. Wy-
mieni¢ tutaj kilka etapdw rozwoiju
psa i wbrew pozorom, jak wnikli-
wie to panstwo przeczytacie, nie-
wiele sie rozni od etapdw rozwoju
czfowieka, réwniez ssaka.

Koniecznie nalezy pamieta¢, ze
szczeniaka mozemy oddzieli¢ od
matki, najwczesniej w 8-10 tygo-
dniu jego zycia. Etap noworodka
— pierwsze 1-2 tygodni zycia. Przez
caty ten czas pieski musza by¢ przy
mamie.

Etap psiej socjalizacji — od 3. do
7. tygodnia zycia. Pod koniec tego
etapu matki zaczynaja odstawiac
szczenieta od piersi. Jest niezwy-
kle wazne, aby wszystkie szczenie-
ta pozostawaty z matka do konca
tej fazy rozwoju, ale oczywiscie

w przypadku psich sie-
rotek nie jest to moz-
liwe.

Etap socjalizacii z czto-
wiekiem — od 7. do
12. tygodnia zycia.
W tym etapie szcze-
niak uczy sie przy-
stosowania do zycia
wsréd ludzi. Pomiedzy
8.a Il. tygodniem po-
znaje uczucie strachu
i jedli w tym okresie
doswiadczy zbyt sil-
nego strachu lub bolu,
stanie sie nadmiernie
lekliwy, a wyprowa-
dzenie go z tego sta-
nu jest zwykle trudne.
Nowy wtaséciciel musi
bardzo delikatnie trak-
towa¢ malca w tej fazie
rozwoiju, chronigc go przed wszel-
kiego rodzaju urazami, a jednocze-
$nie umozliwi¢ mu do$wiadczenie
roznorodnych pozytywnych do-
$wiadczen w wielu miejscach
iz wieloma ludzmi.

Etap ustalania miejsca w grupie
—od 12. do 16. tygodnia zycia.
W tym czasie mamy do czynienia
z dorastajgcym psiakiem, po ludz-
ku rozumujac — z nastolatkiem.
Jest to czas, w ktérym powinno sie
uczy¢ psa podstawowych komend
i zasad dobrego wychowania.
W tej fazie rozwoju pies zmienia
zeby. Wiaze sie to zawsze z gry-
zieniem i niszczeniem wszystkie-
go, co popadnie, a ze pies w tym
wieku gryz¢ musi, trzeba zadbac
o to, zeby miat co$ do gryzienia
np. gryzaki z suszonej skory, duza
cieleca ko$¢ lub suchy chleb.

Etap ucieczek — od 4 do 8 mie-
siecy. Specyficzny okres ,bun-
tu”, kiedy nawet postusznie dotad
przychodzacy na zawotanie pies,
nagle jakby gtuchnie i nie styszy
wotania pana. To normalne za-
chowanie w wilczym stadzie. Jest
to wiek, ktéry odpowiada czterna-
stu-szesnastu latom u ludzi. Samo
uciekanie czasem trwa kilka dni,
czasem nawet miesigc. Wazne
w tym czasie jest niekaranie psa,
ktory wrécit z takiej wyprawy. Po-

maga takze spacerowanie w nie-
znanym psu terenie, gdzie czuje
sie mniej pewnie i nie oddala sie
tak chetnie od swojego pana. W tej
i nastepnej fazie moga wystepo-
wac rézne inne dziwne zachowa-
nia u pséw, na przyktad zatatwianie
sie na tozko.

Okres dojrzewania — od 6 do
14 miesiecy. Analogicznie, jak
u ludzkich nastolatkow, psiaki
przezywaja okres ,burzy hormo-
nalnej”. Kiedy organizm zmaga
sie z ustaleniem nowej rownowa-
gi hormonalnej, moga pojawic sie
niezrozumiate reakcje i zachowa-
nia. Obojetne dotad przedmioty
czy zjawiska moga by¢ przyczyna
leku lub agresii.

Kolejnym bardzo waznym aspek-
tem adopcji szczeniaka jest prze-
prowadzenie catej profilaktyki
medycznej. Czyli przeprowadze-
nie psa przez kolejne (minimum
trzys)odrobaczenia i szczepienia,
az do nabrania petnej odporno-
$ci na choroby wirusowe. Wiaze
sie to z kosztami i czasem, jaki na-
lezy poswieci¢ na dodatkowe wi-
zyty u lekarza weterynarii. Tak tez
pierwsza z mozliwych opciji zo-
stawiam do przemyslenia i odpo-
wiedzenia sobie na pytanie, czy
wiasnie ma to by¢ szczeniak i czy
na tym etapie panstwa zycia.
AnnaZ.

DO ADOPCII

procedura adopcyjna.

Przepiekna Kira

Kira to grzeczna psinka (husky) szukajaca kocha-
jacego domu.... Nic wiecej jej nie potrzeba, tylko
mitosci! kadnie chodzi na smyczy, utrzymuije czy-
stos¢. Jej stan fizyczny jest swietny. Kira nigdy nie ma
swojego miejsca na ziemi.... 12 lat Zycia mocno ja
doswiadczyto. Na szczescie nie wptyneto to na jej
zaufanie do ludzi. Teraz czerpie z zycia, ile wlezie!
(Weterynarz na poczatku oceniat ja na 2-3 lata). Jest
przekochang i cudowna psinka. Obecnie przebywa
w domu tymczasowym z dwoma innymi psiakami,
dwoma kotami oraz dzieckiem. Akceptuje wszyst-
kich bez zadnego problemu, nie jest konfliktowa.
Jest odrobaczona, zaczipowana oraz wykastrowana.
Zainteresowanych adopcja zapraszamy do kontak-
tu poprzez wiadomos¢ prywatna lub kontakt tele-
foniczny: 735 084 106; 570 512 956. Obowiazuije




2.04.2021-15.04.2021; Zycie Nasielska nr 8 (576) ROZMAITOSCI 11

HARMONOGRAM WYWOZU ODPADOW

Obstugiwane adresy: Pianowo, Glodowo, Kedzierzawice, Krzyczki,

Dabrowa, Pniewo, Chrcynno HARMONOGRAM 2021
Miesiac
Miejscowosci: Odpady
HARMONOGRAM 2021 Kwiecien Maj Czerwiec
Chechndwka, Resztkowe 7.21 5,19 2,16
Odpady segregowane kﬂ‘i(‘)‘;;'anowo Plastik 14 12,26 9,23
I Resztk Popiot | Bi . '
Miesiac | "cocRoWe | FOPI ' Plastik | Papier | Szkto Paulinowo, Papier 14 - 9
Zabiczyn,
Kwiecien | 7,21 7 | 721 7 7 - Szkio - 12 -
Maj 5,19 - | 519 5,19 - 5 Bio 7,21 5,19 2,16
Czerwiec 2,16 - 2,16 2,16 2 - Popioét 7 - -
Obstugiwane adresy: Wagrodno, Nuna, Krogule, Budy Siennickie, Cegielnia Miejscowosci: Odpady Kwiecien Maj Czerwiec
Psucka, Psucin Jaskdtowo, Resztkowe 14,28 12,26 9,23
Popowo, Plastik 14 12,26 9,23
HARMONOGRAM 2021
Papier 14 - 9
Odpady segregowane Szkto - 12 -
Miesiac |Resztkowe| Popiot | Bio | pjastik | Papier Szkio Bio 14,28 12,26 9,23
Popiot 7 - -
Kwiecien 14,28 14 14,28 8 - 8
Maj 12,26 - 12,26 | 13,27 13 - Obstugiwane adresy: Studzianki, Miekoszynek, Debinki, Morgi, Czajki
Czerwiec 9,23 - 9,23 | 17,30 - 17
HARMONOGRAM 2021
Obstugiwane adresy: Torun, Miekoszyn, Zaborze, Lelewo, Ruszkowo,
Mokrzyce Odpady segregowane
A Resztkowe | Popidt | Bio
HARMONOGRAM 2021 MIESIQC P Plastik Papier Szkilo
Odpady segregowane Kwiecien 8,22 14 8,22 12 12 -
_— Resztkowe | Popidt | Bio i - -
Miesiac P Plastik | Papier | Szklo Maj 13,27 13,27] 17,31 17
Czerwiec 17,30 - 17,30 14,28 14 -
Kwiecien 2,16 26 2,16 28 - 28
Maj 7.21 - 7,21 12,26 26 -
- Obstugiwane adresy: Dobra Wola, Nowa Wrona, Borkowo, Nowiny,
Czerwiec 4,18 - 418 9,23 - 23 Cieksyn, Wiktorowo
Obstugiwane adresy: Konary, Malczyn, Andzin, Kosewo, Chlebiotki HARMONOGRAM 2021
HARMONOGRAM 2021 Odpady segregowane
.. Resztkowe | Popidt | Bio
Odpady segregowane Miesiac P Plastik | Papier | Szklo
A Resztkowe | Popidét | Bio ] )
Miesiac Plastik | Papier | Szkio Kwiecief 13,27 26 [13,27]| 15 15 -
Kwiecien 6,20 21 | 620 1 - 1 Maj 11,25 - [1.25) 620 - 20
Maj 4,18 _ 418 6,20 6 _ Czerwiec 8,22 - 8,22 10,24 24 -
Czerwiec 1,15 - 1,15 10,24 - 10
Obstugiwane adresy: Katne, Mazewo, Winniki, Stustowo, Lubomin,
Obstugiwane adresy: Piescirogi Stare, Piescirogi Nowe Lubominek, Jackowo
HARMONOGRAM 2021 HARMONOGRAM 2021
Odpady segregowane Odpady segregowane
o Resztkowe | Popidét | Bio i Resztkowe | Popiol | Bio
Miesiac P Plastik | Papier | Szkio Miesiac P Plastik | Papier | Szkio
Kwiecien 1,15 28 8,22 21 - 21 Kwiecien 1,15 21 1,15 22 22 -
Maj 6,20 - 13,27 5,19 19 - Maj 6,20 - 6,20 13,27 - 27
Czerwiec 10,24 - 17,30 2,16 - 16 Czerwiec 10,24 - 10,24 | 17,30 30 -

Przypominamy, ze odpady muszq by¢ wystawione przed posesje do godziny 7.00 rano.
Odpady niewystawione lub nieprawidfowo posegregowane, nie zostang odebrane.
Reklamadje dotyczqce nieodebrania odpadéw zgodnie z harmonogramem nalezy zgtaszac do Urzedu Miejskiego
najpdzniej w drugim dniu roboczym przypadajgcym po terminie odbioru.
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System gospodarowania
odpadami

W 2020 roku z terenu naszej gminy odebrano i zagospodarowano
ok. 5,5 tys. ton Smieci. Catkowity koszt systemu gospodarowania odpada-
mi w Gminie Nasielsk w 2020 roku wyniést ponad 6,7 min zt.

Temat odpadéw wzbudza duzo emocj, bo jest tematem trudnym dla
wszystkich. Warto jednak mie¢ $wiadomo$¢, jak dziata system odbioru
i zagospodarowania odpadéw komunalnych w naszej gminie, ktéry opiera
sie na prawodawstwie ogélnopolskim i ktory regulowany jest wiasciwymi
uchwatami Rady Miejskiej w Nasielsku. Zgodnie z rzadowa ustawa o utrzy-
maniu czystosci i porzadku w gminach, system musi sie bilansowa¢ finan-
sowo, a wiec samorzad nie moze do systemu doktada¢, ani nie moze na
nim zarabiac.

Czy wyzsze stawki optat za odpady komunalne, ktore weszty z poczat-
kiem roku wystarczajgco zbilansujg koszty w naszej gminie? Wszystko
zalezy od ilosci odpaddéw przekazywanych przez mieszkancow, gdyz fir-
mie odbierajacej odpady ptacimy od tonazu tj. za kazda tone odebranych
z gminy odpadow, a koszt ten w 2021 roku wynosi | 118 ztotych za tone
odebranych i zagospodarowanych odpadéw.

Ze sprawozdan z iloéci odebranych odpadéw wynika, ze statystyczny
mieszkaniec Gminy Nasielsk wytwarza ok. 8 kg odpaddéw tygodniowo,
ato oznacza przeszto kilogram smieci dziennie. Wynika z tego, ze za sama
ustuge dla firmy odbierajacej koszt wychodzi ok 36 zt od osoby miesiecz-
nie, a w systemie jest jeszcze koszt obstugi PSZOK, obstuga administra-
cyjna systemu i likwidacja dzikich wysypisk, ktore rosna jak grzyby po
deszczu.

Wiemy, ze cze$¢ mieszkaricow unika odprowadzania opfat za gospodaro-
wanie odpadami lub zaniza iloéci oséb zamieszkujacych dana nierucho-
mo$¢. Za tych nieuczciwych musza zaptacic¢ pozostali.

Na biezaco sprawdzamy i weryfikujemy zaréwno deklaracje oséb fi-
zycznych, jak i przedsiebiorcow, a w przypadku wykrycia nieprawi-
dtowosci kontrola dotyczy, zgodnie z ustawa o ordynaciji podatkowej,
do 5 lat wstecz.

Przypominamy, ze w zwigzku z obowiazujacymi obecnie przepisami
whasciciele nieruchomosci niezamieszkatych (réznego rodzaju dziatal-
nos¢ gospodarcza) zobowiazani sa do ztozenia deklaracji do gminy albo
do posiadania umowy na $wiadczenie ustug w zakresie odbioru odpa-
dow z firma odbierajaca odpady oraz udokumentowanie uiszczania optat
za te ustuge.

Brak posiadana deklaraciji lub umowy podlega sankcjom karnym.

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszarow Wiejskich

Informacja o zamieszczeniu wykazu nieruchomosci
stanowigcych wtasnos¢ Powiatu Nowodworskiego,
przeznaczonych do zbycia w drodze darowizny

Zarzad Powiatu Nowodworskiego podaje do publicznej wiadomosci,
ze na tablicy ogloszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Nowym
Dworze Mazowieckim przy ul. Ignacego Paderewskiego 1B i na stronie
internetowej urzedu w Biuletynie Informaciji Publicznej zostat zamiesz-
czony na okres 21 dni wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zbycia
w drodze darowizny na podstawie przepisow ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 1. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.z 2020 . poz. 1990 ze
zm.), oznaczonych w ewidencji gruntéw i budynkow jako dziati:

dz.nrnr 139/10 pow. 0,09 ha, 140 o pow. 1,20 hai 230/2 o pow. 0,42
ha, 147/2 o pow. 0,0009 ha, 180/1 0 pow. 0,0028 ha, 182/3 o pow.
0,0051 ha, 207/2 o pow. 0,0328 ha, 209/2 o pow. 0,0118 ha, 212/4
o pow. 0,0090 ha, 212/6 o pow. 0,0032 ha, 213/1 0 pow. 0,0145 ha,
214/10 pow. 0,0124 ha, 215/10 pow. 0,0087 ha, 220/10 pow. 0,0072
ha, 221/3 o pow. 0,0113 ha, 225/3 o pow. 0,0087 ha, 226/1 0 pow.
0,0013 ha, 230/2 o pow. 0,42 ha pot. w obrebie 0035 — Mogowo,
Nasielsk dz. nrnr 270 o pow. 14384 ha, 113/8 o pow. 0,0076 ha, 114/7
o pow. 0,0072 ha, nr 126/17 o pow. 0,0130 ha, 126/21 0 pow. 0,0435
ha, pot. w obrebie 0051 - Siennica, gm. Nasielsk,

Ww. dziatki zostaty opisane szczegdtowo w wykazie i stanowia ciag drogi
publicznej 2429 W.

Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ w siedzibie Starostwa Powia-

towego w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. Paderewskiego IB,,
tel. (0-22) 765-32 55.

Starosta

Krzysztof Kapusta

ROZMAITOSCI
POZEGNANIE
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Ada Machnacz

25 marca 2021r. w puttuskim szpi-
talu zmarta w wyniku zakaze-
nia szalejacym w ostatnim roku
w $wiecie koronawirusem Adria-
na Maria Machnacz. Miata zaled-
wie 37 lat. Znana byta na Mazowszu
jako kobieta przedsiebiorcza. Swo-
je pasje i umiejetnosci realizowata
w branzy turystycznej ukierunko-
wanej na polska wies. Doktadniej
na mazowiecka wies i jej wielowie-
kowe, gtéwnie kulinarne, tradycje.

Byta wtascicielka zabytkowego
obiektu, jakim byty pozostatosci
po dawnym, ponad stuletnim, mty-
nie w podnasielskim
Gasiorowie. Tchneta
w te mtynarskg osa-
de nowe zycie. Go-
spodarowata tutaj, ze
swym mezem Jac-
kiem, ponad dziesie¢
lat. Miejsce to stawa-
to sie z roku na rok
coraz bardziej znane
i chetnie odwiedza-
ne przez mito$nikéw
polskich tradycji.
Gtéwnie kulinarnych,
ale nie tylko, bo i na
przyktad artystycz-
nych tradyciji. Lubita
muzyke, w tym i mu-
zyke ludowa. Zwigzata
sie z zespotem kur-
piowskim z Obrytego.
Tu wykorzystywata
w pierwszym rzedzie
SWE umiejetnosci gry
na akordeonie. Ona,
pochodzaca z dale-
kiego Podbeskidzia,
spod Bielska Biatej
dostrzegta tutaj na
odlegtym Mazowszu Pétnocnym,
co$ co pokochata catym sercem,
kulture kurpiowska z catym jej bo-
gactwem: muzyka, strojami, oby-
czajami. Dla wielu byta prawdziwa
kurpsianeczka, jak o niej niektorzy
mowili.

Zyta tuz obok nas petnig zycia, zy-
cia kultywujacego wprawdzie prze-
szto$¢, ale ukierunkowanego na
przysztoé¢. To wida¢ byto zwiasz-
cza w jej lotniczych pasjach. Lubi-
falata¢ i to wysoko, ponad chmury.
Zwiazata sie z lotniczym $rodo-
wiskiem skupionym na lotnisku
w podnasielskim Chrcynnie. Ono
ja w Nasielsku przyciggato. Ono
byto jej kolejna pasja. A tu mozli-
wosci byto wiele. Miata tez tu wielu

przyjaciot Te mito$¢ do wzlatywa-
nia wysoko starata sie przenies¢ na
teren, gdzie mieszkata i gdzie go-
spodarzyta. Do swego Gasiorowa,
gdzie obok jej osady mtynarskiej,
byty ogromne zielone przestrzenie.
Tu powoli organizowat si¢ o$rodek
baloniarski. To wiasnie z Gasiorowa
nadlatywaty nad ziemie nasielska
pickne kolorowe balony. Czasami
w ich gondolach byli tez nasielsz-
czanie.

Tym, ktorzy ja znali, wydawata sie
niezniszczalna. Wciaz zaskakiwa-
ta nowymi pomystami, ujawniajac

przy tym nowe talenty, jakimi byta
szczodrze przez nature obdarzona.
Potrafita na przyktad pieknie malo-
wac. Realizowata swe pasje, zysku-
jac coraz to nowe grono przyjaciot.
Wzlatywata wysoko, twardo stapata
po ziemi, ale lubita tez zanurzac si¢
w glebinach. I po prostu nurkowac.
Byta wyjatkowa kobieta, kobie-
ta petna pasji, radosci zycia, zycz-
liwosci dla ludzi. Kochata ludzi i tu
trzeba dodac, ze kochata tez zwie-
rzeta i mito$¢ do zwierzat starata sie
przekaza¢ dzieciom, ktére czesto
do jej gospodarstwa turystyczne-

go przybywaty.

W dawnej wozowni urzadzita wspa-
niata gospode, z kuchnig, w kté-
rej krolowaty potrawy tradycyine.

Obok urzadzono dom goscinny
z pokojami dla piec¢dziesieciu osob.
Wygospodarowano sale, w ktérej
odbywaty sie wesela i inne uro-
czysto$ci rodzinne oraz szkolenia.
Miejscem szczegdlnym byt wiel-
ki plac zabaw i $ciezka edukacyijna
ze zwierzetami.

Mtyn Gasiorowo byt miejscem do-
strzeganym i znanym na Mazow-
szu. Wyrazem tego byta chociazby
dwukrotnie przyznana przez Polska
Izbe Produktu Regionalnego i Lo-
kalnego nagroda ,PEREA”. Mtyn
Gasiorowo otrzymat tez certyfikat
»Najlepszy Produkt Tu-
rystyczny Wojewddz-
. twa Mazowieckiego”
zarok 2017 przyzna-
ny przez Mazowiecka
Regionalng Organiza-
cje Turystyczna.

Kiedy wszystko byto
w rozkwicie, kiedy
wydawato si¢, ze beda
realizowane nowe po-
mysty Adriany Mach-
nacz, przyszedt czas
pandemii. Byt to czas
szczegolnie tragiczny
dla takich przedsie-
wzie¢, jakie stworzy-
ta Ada i ludzie, ktorzy
z nig wspotpracowa-
li. Na pomoc panstwa,
ktére dotad korzy-
stato z pracy ludzi tu
zatrudnionych nie
bardzo mozna byto
liczy¢, a restrykcje
i obostrzenia, jakimi
szczodrze szafowano
w okresie ostatniego
roku nie tylko nie po-
magaty, ale wrecz przeszkadzaty
w ratowaniu tego, co pozostato.
Nasza Ada probowata sie znalez¢
w nowej sytuacji, pomaoc sobie
i ludziom. Tez miata wiele cieka-
wych pomystéw i mimo trudnosci
wciaz trwata na posterunku broniac
siebie, swojej rodziny i ludzi, kto-
rzy z jej przedsiewzieciem zwiaza-
li swdj los. Niestety zabdjczy wirus
dopadt i ja. Zostata pochowana
w rodzinnym grobie w podwar-
szawskich Mordach. Szkoda, ze jej
przyjaciele i znajomi nie mieli szans
na uczestnictwo w skromnej, ro-
dzinnej, uroczystosci pogrzebowe;j,
bo z pewnodcig by jej towarzyszyli.
Czed¢ jej Pamieci.

andrzej zawadzki

fot. T. Zawadzki
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PO GODZINACH

Laprojektuj logo
| Wygraj catoroczny voucher
dla dwoch osob

F Y

REGULAMIN | KARTA ZGLOSZENIOWA DO POBRANIA
WWW.NOKNASIELSK.PL

Baran 21.03-20.04

Ludzie, na ktérych zawsze mogte$ po-
lega¢, beda Cie teraz mocno wspierac.
Wyjasnisz w konfcu nieporozumienia
i przestaniesz sie ztosci¢ na sprawy, z kté-
rymi nic nie da si¢ zrobi¢. Pij mniej kawy.

Byk 21.04-20.05

Nie narzekaj na nadmiar pracy, tylko
z optymizmem popatrz w przysztosc.
Mozesz liczy¢ nie tylko na swoja przed-
siebiorczos¢, ale i na swoj urok osobisty.
Zwolnij nieco i bardziej o siebie zadbaj.

Bliznigta 21.05-21.06

Bedziesz pogodny i wyrozumiaty dla ludzi.
Kiedy wszyscy beda w panice zatatwiac¢
trudne sprawy, Ty pozostaniesz opanowa-
ny i spokojny. Bedziesz w dobrej formie,
ale nie rywalizuj z silniejszymi od siebie.

Rak 22.06-22.07

W pracy pilnuj swoich spraw i nie martw
sie niczym na zapas. Nie reaguj nerwowo
na wyczyny domownikéw, bo mozesz
by¢ skory do kiétni o drobiazgi i stowa.
Wyijasnij stare nieporozumienia.

Lew 23.07-23.08

Nie boj sie nowych wyzwan, a nawet bfe-
déw, bo z nich tez ptynie nauka. Nowe
przedsiewziecia i pomysty szefa przyniosa
Ci dodatkowe pieniadze. Na urlopie pilnuj
swojego portfela.

Panna 24.08-22.09

Trudno bedzie wyprowadzi¢ Cie z réwno-
wagi. Sprawiedliwie podziel domowe obo-
wiazki pomiedzy najblizszych i trzymaj sie
planu. Musisz mie¢ wiecej czasu dla siebie,
bo staniesz sie nerwowy.

%

H X

o)

S

Woaga 23.09-23.10

Potrzebujesz wiecej ciszy i spokoju. Dla-
ﬂ tego nie daj sic wplata¢ w konflikty, ktore
e WC3le Ci€ nie dotycza. Pojawi sie mndstwo

zalegtych spraw, z ktérymi trzeba bedzie
co$ zrobi¢. Sptacisz stare zobowigzania.

Skorpion
W rodzinnych sprawach w tym miesiacu
zapanuje wiecej spokoju. Zapragniesz co$
w swojej karierze zmieni¢, aby mie¢ wiece;j
pieniedzy i wiecej czasu dla rodziny. Wycia-
gnij wnioski z cudzych do$wiadczen.

Strzelec 23.11-21.12
Popatrz teraz krytycznym wzrokiem
na swoje otoczenie, moze warto co$ na-
prawi¢ lub zmieni¢. Mozesz zdoby¢ uzna-
nie, a takze dodatkowe pienigdze. Unikaj
stresu i nadmiernego ryzyka.

Koziorozec 22.12-20.01
Najblizsze dni poswie¢ rodzinnym spra-
wom. Réb teraz wszystko powoli, spokoj-
nie i we wiasnym tempie. Aura nie sprzyja
nowym przedsiewzieciom, przyda Ci sie
wiecej wypoczynku i spokoju.
Wodnik 21.01-19.02
Los zapewni Ci powodzenie w waznych
M sprawach. Wszystko, co sobie postano-
AW Wisz, uda Cisie zrobi¢. Bedziesz miat teraz
site, aby ostatecznie zrealizowac rézne
projekty. Pomagaj innym.

Ryby 20.02-20.03
Nie zostawiaj niczego na ostatnia chwile.
Unikaj otwartych konfliktéw, bo wojna wca-
le Ci sie nie optaci. W sprawach finansowych
nie podejmuj ryzykownych decyzii. Przed
Toba ciekawe podréze.

SUNCHNIINAZAS ZZARIRAS 7/

16-18 kwietnia godz. 15:00 2D dubb.
21-25 kwietnia godz. 15:00 2D dubb.
31 kwietnia-1 maja godz. 15:00 2D dubb.

Co w duszy gra

16-18 kwietnia godz. 17:00 2D nap.
21-22 kwietnia godz. 17:00 2D nap.

OBIECUJACA. MLODA. KOBIETA.

16-18 kwietnia godz. 19:00 2D nap.
21-22 kwietnia godz. 19:00 2D nap.

SOUND OF METAL
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MIESZALNIK FARB | TYNKOW

KREISEL

PHU “BRYSKIEWICZ” s.c

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:
® MATERIALY BUDOWLANE
® STAL - obrébka pretéw gladklch | zbrojeniowych

@#USLUGI TRANSPORTOWE

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKEADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

ELEKTROMARKET

GNIAZDKA » PRZEWODY » OSWIETLENIE

© 23 693 39 33
Nasielsk, ul.Ptonska 20

www.MARCO.com.pl

OGLOSZENIA
Dofinansowanie programow

,Gzyste Powietrze” i ,Moj Prad”

Firma WIN-BUD Sp. z 0.0. Sp. k. z siedzibg w Nasielsku

przy ul. Warszawskiej 67/69, oferuje:

- pomoc w wypelnianiu wnioskéw o dofinansowanie

- wycene i sprzedaz towardw spelniajacych wymogi programéw
Kontakt : 23 691 21 27 wew. 24, kom. 516 788 210;

e-mail: magdapiotrowska@mrowkanasielsk.pl

AUTO - R.S. Paulinowo

Naprawy Blacharsko-Lakiernicze
sprzedaz uzywanych czesci samochodowych
sprowadzamy auta z Niemiec na zamowienie

Tel.602 229 787, 608 632 142
auto-brs@wp.pl

__U_.SI:'UGI"BUDO'WLANE

bu|d0wa domow jednoredzmnych @

c.-roboty mes@%sme (wiezby dachowe)
nadzory-budowlane:(kierownik budowy)

ad a'piacla pro;ektow -

pldny_ zagospodarowania/dziaki j ' T ) E

Nasielsk, uI Grabowa 16, teI 601 817 363

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel. 606677643

e \:
ul. Kilinskiego 6

1055190 Na5|elsk
-“l certyflkaty energetyczne ] s Sl IA‘ ¥ Biut (s r‘&ﬂ-} 8o e

« pomiary powykonawcze i inwentaryzacyjne
. tyczenle budynkow i urzqdzen [ rastruktury

« gotowe pru]ekty architektoniczne

e-mail: p. pajak@wp pl

Grupa AA ,,Powrét do Zrodet”
zaprasza we wtorki o godz. 19.00
na mityng
Tel. 573 237 400.

CENNIK REKLAM | OGLOSZEN

ZAMIESZCZANYCH W 2YCIU NASIELSKA
chowiazuie od 1 siycznia 2018,

b Rodojoposses Gora o
1 MT ﬂﬂ'ﬂﬂ l:_ill-i modul®; ‘.':ﬂ
2. ogloszenia rodzinne, podzigkowania (1 modul) 30,00
3. drobne za slowo 1.00
4. artykul promocyino-reklamowy 1 str. + foto 800,00
5. Insort {whiadkowanio} — 1 sat. o0

“WiyTeiary popachmeTago moduly  oglceme powiermchaicwych winioszs B8 mm x 45 mm.

Bonifikaty, znitki, doplaty:

ogloszenie powlerzchniowe 3 edycje —10%
ogloszenie powierzchniowe 6 edycii | wicej —25%
ogloszenie powlerzchniowa 13 edycjl | wigcej do 50%
ogloszenie na stronie redakcyjne) +50%
111 strona +100%
plerwsza strona — jeden modul® 1802
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OGLOSZENIA
DROBNE

Wypozyczalnia samochoddw oso-
bowych Nasielsk i okolice. Tel. 793
793 666.

Wynajem samochodéw od 100 zt/
doba. Tel. 793 793 666.

Sprzedam domki rekreacyj-
ne nowoczesne w Adamowie.
Tel. 570 380 800.

Zatrudnie pomocnika budowlanego
do przyuczeniaoraz murarzaiciesle.
Tel. 601817 363.

Sprzedam maty dom do remontu
2km od Nasielska. Tel. 502 618 988.

Sprzedam dziatke ulica Topolowa.
Tel. 733 679 795.

Pranie dywanéw i tapicerek.
Tel. 513 556 774.

Sprzedam 2ha ziemi, sadzarke i ko-
paczke ciggnikowa. Tel. 666 295 207.

Ustugi hydrauliczne. Tel. 603 905
435.

Mycie dachéw, elewacji, kostki bru-
kowej, malowanie dachéwielewa-
Gji. Tel. 507 567 910.

Przyjme ziemie z wykopow, Cieksyn.
Tel. 607 687 306.

Dotacje PROW 2014-2020.
.Restrukturyzacja Matych
Gospodarstw “ - 60 tys. zt. - réw
niez dla os6b nie ubezpieczonych
w KRUS. Ponadto ,Premia dla
Mtodych Rolnikéw” — 150 tys. zt.
Nabory wnioskéw do 29 maja.
Wypetnianie wnioskow, dojazd do
rolnikéw. Tel. 795 931529.

Sprzedam Traugutta 13. Tel. 736
544 022.

Matzefistwo (bez dzieci, bez zwie-
rzat) szuka 2-pokojowego miesz-
kania do wynajecia albo domku
w okolicach Nasielska. Tel. 531151
526.

Posadzki Maszynowe mixokretem,
chudziaki, ocieplanie stropow, ptyty
betonowe pod garaze, ocieplanie
piang PUR. Tel. 696 438 415, 510
600 730.

Sprzedam wozek elektryczny
w bardzo dobrym stanie technicz-
nym - nowe akumulatory. Wiecej
informaciji tel. 693 739 118.

Dyzury aptek

W dni powszednie, niedziele, dni swigteczne oraz inne dni wolne od pracy dyzur rozpoczyna sie o godzinie 22% i trwa
do godziny 7° dnia nastepnego pod numerem telefonu 572 388 046
29.03.-4.04.2020 . Apteka, ul. Czarnieckiego 4, Nowy Dwér Maz.,
5.04.-11.04.2020r. Apteka Przy Stagji, ul. Modliriska 18, Pomiechowek.
12.04.-18.04.2020 r. Apteka, ul. Szkolna 1, Pomiechéwek.
19.04.-2.05.2020 r. Apteka Arnica, ul. Rynek 21, Nasielsk.

uchwata nr XXI1l/155/2020 Rady Powiatu Nowodworskiego

z dnia 19 listopada 2020 r.




ZPORADNI PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNE)
2 kwietnia — Swiatowy Dzien
Swiadomosci Autyzmu

Autyzm jest zaburzeniem neurorozwojowym. Przyczyny autyzmu nie sa
w petni znane —wptyw na jego ujawnienie si¢ maja zaréwno czynniki gene-
tyczne, jak i Srodowiskowe. Wptywa cafosciowo na rozwdji funkcjonowanie da-
nej osoby. Okredlenie , spektrum autyzmu” ma na celu zwrécenie uwagi na to,
jak réznorodne sg osoby z autyzmem iw jak rézny sposob zaburzenie to moze
wptywac naich zycie.

Z okazji Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu kilkadziesiat budynkow
w catym kraju rozbtyénie niebieskim $wiattem w gescie solidarnosci z osobami
ze spektrum autyzmu i ich rodzinami - akcja ,Zaswiec sie na niebiesko”.

Drodzy Pafistwo pamietajcie! ,Swiecié na niebiesko” mozna na wie-
le réznych sposobdw — strojem, dodatkami, makijazem czy zdjeciem
w mediach spotecznosciowych. Badzmy razem szczegolnie w tym dniu
z osobami z autyzmem i ich rodzinami!

Objawy autyzmu:
Problemy w sferze spotecznego komunikowania si¢ i interakgji spotecznych

Osoby ze spektrum majg trudnoéci w nawiazywaniu kontaktdw i przestrzeganiu
regut spotecznych, a takze ze zrozumieniem reakgji i emociji innych ludzi oraz
czesto wyrazaja wiasne uczucia w nietypowy sposéb. Moga w ogole nie postu-
giwac sie mowa werbalna albo miec¢ ograniczony zasob stow; moga tez mowic
ptynnie, ale miec trudnoéci ze rozumieniem kontekstu i wyrazaniem abstrakcyi-
nych poje¢. Czesto nie potrafia kompensowac tego gestemn, aniinnymi formami
przekazu lub ich proby radzenia sobie nie sa w petni wystarczajace. W interak-
cjach zinnymi nie okazuja wzajemnosci, ich wypowiedzi moga czesto bardziej
przypominac wyktad niz codzienna rozmowe.

Tendencja do powtarzalnych wzorcéw zachowan, zainteresowan
i aktywnosci

Osoby te zwykle przejawiaja opor przed zmianamiw otoczeniu i przebiegu ak-
tywnosci; maja nietypowe zainteresowania i pasje. Zachowuia sie w nietypowy;,
powtarzalny lub zrytualizowany sposéb, co moze dotyczy¢ sposobu porusza-
nia sie, chodzenia, méwienia (np. dobierania stow i formutowania zdar), sposobu
wykonywania codziennych ztozonych czynnosci itp. Zdarza sie, ze posiadaja
niezwykle dla swojego wieku lub wyjatkowo nasilone zainteresowania i ulubione
tematy, ktdrym poswiecaja wiele swojego czasu i uwagi. Czesto w zmieniony
sposdb odbieraja i przetwarzaja bodZce sensoryczne z otoczenia, np. narzekaja,
ze jest za glod$no, za jasno lub brzydko pachnie, cho¢ wokétinni tak nie uwazaja.
Osoby ze spektrum naprawde wtedy czuja inaczej, ich zmysty dziataja w szcze-
golny sposob.

Wyrazne symptomy autyzmu ujawniajg si¢ do 3. roku zycia. Wezesna diagnoza
ma ogromne znaczenie dla dalszego rozwoju dziecka, gdyz szybkie dostrzeze-
nie zaburzen ze spektrum autyzmu pozwala na adekwatne i skuteczne dostoso-
wanie warunkéw rozwoju i dziatar do potrzeb i mozliwosci dziecka. Dzigkitemu
jego rozwoj zmierza we wiasciwym kierunku, dziecko moze uczyé sie waznych
zyciowych umiejetnosci, a rodzice moga $wiadomie i skutecznie podejmowac
wazne zyciowe decyzje, ktore go dotycza. Jakod¢ zycia osoby ze spektrum au-
tyzmu w ogromnej mierze zalezy od wiasciwie dostosowanych warunkéw roz-
woju juz od najmtodszych lat.

Autyzm wystepuje we wszystkich grupach spotecznych i réznych kulturach,
jednak czesciej rozpoznawany jest u chfopcéw niz u dziewczynek. U dzieci
w wieku przedszkolnym, szkolnym i oséb dorostych czesto diagnozuie sie ze-
spot Aspergera (zA), czylirozpoznanie autyzmu z raczej prawidtowym rozwo-
jem mowy i funkcjonowaniem na poziomie normy intelektualnej lub powyzej.
Diagnoze spektrum autyzmu moze postawic lekarz specialista psychiatra wraz
zinterdyscyplinarnym zespotem (psycholog, pedagog, Iogopeda). Przejawy
spektrum bywaja bardziej lub mniej subtelne.

Drodzy Rodzice, gdy niepokoi was rozwoj dziecka wazne jest, aby rozwia¢ wat-

pliwosci, poszukac¢ wsparciai pomocy. Nalezy skontaktowac sie z rejonowa po-

radnia psychologiczno-pedagogiczng, gdzie specjalisci ocenig poziom rozwoju

psychoruchowego dziecka, jego mocne i stabe strony oraz udziela wskazéwek
do dalszej ewentualnej diagnozy i pracy z dzieckiem.

Opracowata psycholog

Anna Grodek

na podstawie informacgji zamieszczonych na stronie internetowej Fundagji dla dzieci

i dorostych z autyzmem Synapsis https://synapsis.org.pl
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Drogi i Mosty Jan Kaczmarczyk
BRIX - Kosewo 134, Nasielsk

W zwiagzku z rozwojem naszej firmy
poszukujemy osoby na stanowiska:

Operator linii produkcyjnej, wezta betoniarskiego
oraz wozka widtowego.

Miejsce pracy: Kosewo koto Nasielska
Oferty z CV wraz z klauzula o ochronie danych osobowych
prosimy przesytac na adres: alicja.bieniasz@brix.net.pl
lub kontakt telefoniczny: 665 006 396.

ROZMAITOSCI

HARMONOGRAM
WYWOZU ODPADOW

Obstugiwane adresy: Broninek, Pniewska Gorka, Dolna, Swierkowa, Kwiatowa,
Ananasowa, Kokosowa, Brzozowa, Oliwkowa, Starzyriskiego, Waska, Rynek,
Miynarska, Topolowa, Nowa, Dziatkowa, Stoneczna, Folwark, Zwirki i Wigury,
Figowa, Kozia, Lazurowa, Slepa, Cmentarna, Wojciecha, Wierzbowa, Gwiazdzista,
Mata, Teczowa, Jesionowa, Koscielna, Skiadowa, Mogowo

HARMONOGRAM 2021

Odpady segregowane
— Resztkowe | Popiét | Bio
Miesiac P Plastik | Papier Szkio
Kwiecien 10,19 1 2,16 2 -
Maj 10,24 - 7,21 7,21 - 7
Czerwiec 7,21 - 4,18 418 4 -

Obstugiwane adresy: Jaworowa, Chmielna, Figowa, Lesna, Grabowa, Gajowa,
Malinowa Sosnowa, Ogrodowa, Miodowa, Pilsudskiego, Owocowa, Wisniowa,
Wielokwiatowa, Czeresniowa, Jagodowa, Elektronowa, Warszawska, Cisowa,

Rostkowskiej,

HARMONOGRAM 2021

Odpady segregowane
I Resztkowe |Popiét| Bio
Miesigc P Plastik Papier | Szkio
Kwiecien 12,26 8 9,23 9 - 9
Maj 17,31 - 14,28 14,28 14 -
Czerwiec 14,28 - 11,25 11,25 - 11

Obstugiwane adresy: Bajkowa, Wyszynskiego, Armii Krajowej, POW, 11
listopada, Podmiejska, Nowa Wies, Lakowa, Piaskowa, Graniczna, Krancowa,
Krupki, Anny Jagiellonki, Jagietly, Dabrowki, Polna, Traugutta , Staszica, ,
Tuwima , Poniatowskiego, Osinskiego, Batorego, Dtuga, Wiejska, Szkolna,
Jasminowa, Chrobrego, Garbarska, Krélowej Jadwigi, Krélowej Bony, Bema,
Andersa, Broniewskiego, Dabrowskiego, Lokietka, Warynskiego,
Sokolnickiego

HARMONOGRAM 2021

Odpady segregowane
I Resztkowe | Popioét Bio
Miesiac P Plastik | Papier | Szkito
Kwiecien 7,21 15 10,19 16 16 -
Mayj 5,19 - 10,24 7,21 - 21
Czerwiec 2,16 - 7,21 4,18 18 -

Obstugiwane adresy: Kolejowa, Sezamkowa, Laczna, Wspdlna, Debowa,
Klonowa, Sportowa, Lipowa, Prosta, Kreta, Ploniska, Przemystowa, Cicha,

Kilinskiego, Kosciuszki, Spokojna, Kasztanowa, Mieszka |, Kazimierza Wielkiego,

Krotka, Orzechowa, Siennica

HARMONOGRAM 2021

Odpady segregowane
.. Resztkowe Popiot Bio
Miesiac Plastik | Papier | Szkio
Kwiecien 14,28 22 12,26 23 - 23
Maj 12,26 - 17,31 14,28 28 -
Czerwiec 9,23 - 14,28 11,25 - 25

Przypominamy, Ze odpady muszq by¢ wystawione przed posesje do godziny 7.00 rano.
Odpady niewystawione lub nieprawidfowo posegregowane, nie zostang odebrane.

Reklamacje dotyczqce nieodebrania odpadéw zgodnie z harmonogramem
nalezy zgtaszac do Urzedu Miejskiego
najpéZniej w drugim dniu roboczym przypadajgcym po terminie odbioru.
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Klub Szachowy ,,Skoczek”

— Szachy to nieSmiertelna

gra planszowa z tradycja- | = %

mi, ktéra nie znudzita sie
i nie zmienita od setek lat
—mowi Marcin Szarszewski,
zatozyciel i przedstawiciel
Klubu Szachowego ,Sko-
czek” dziatajacego przy
Szkole Podstawowej w Sta-
rych Piescirogach. Z panem
Marcinem, ktory jest tak-
ze radnym Rady Miejskiej
w Nasielsku, rozmawiamy
o zaletach gry w szachy,
dziatalnosci klubu i planach
na przysztosc.

Od kiedy dziata Klub Sza-
chowy Skoczek?

— Formalnie istniejemy od
stycznia ubiegtego roku,
natomiast pierwsze inaugu-
racyjne zajecia miaty miej-
sce S5marca 2020'r.

Ile os6b uczestniczyto w za-
jeciach, gdy rozpoczynaliscie
dziatalnosé, a ilu uczestnikow jest
obecnie?

— Na pierwszych zajeciach poja-
wito sie 16 dzieci. W chwili obec-
nej prowadzimy juz trzy grupy
szkoleniowe, a szachy w ramach
dziatalnosci ,Skoczka” trenuje
ponad 40 dzieci z terendw naszej

gminy.
Jak czesto sg spotkania?

— Raz w tygodniu. Spotykamy sie
co wtorek w Szkole Podstawowej
w Starych Piescirogach, gdzie kaz-
da grupa ma 60-minutowe zaje-
cia.

W jakim wieku sg uczestnicy za-
ie¢

— W naszych treningach uczest-
niczq zawodnicy od 5. do 13. roku
Zycia.

Kim jest trener prowadzacy zaje-
cia w KS ,,Skoczek”?

— Zajecia prowadzi trener Ma-
ciej Kowalec posiadajgcy tytut
kandydata na mistrza krajowego.
Obecny ranking naszego trenera
wynosi 2123 punkty Elo. Maciek
jest aktualnym akademickim Mi-
strzem Polski w druzynie, ponad-
to posiada uprawnienia sedziego
oraz ukonczyt kurs instruktora
Polskiego Zwigzku Szachowego.
Nauczaniem gry w szachy zaj-
muje sie od 8 lat. Wsrdd jego
podopiecznych znaleZzé mozna
medalistéw mistrzostw Polski ju-
nioréw, ztotych medalistow mi-
strzostw Mazowsza oraz finalistow
Mistrzostw Polski.

Jaki jest najlepszy wiek na rozpo-
czecie gry w szachy?

— Mysle, ze najlepiej jest rozpo-
czqg¢ przygode z szachami przed
10. rokiem Zycia, kiedy to rézni-
ce pomiedzy zawodnikami nie sg
jeszcze tak duze i jest jeszcze czas
na nadrobienie zalegtosci wo-
bec tych, ktérzy zaczeli trenowac
wczesniej. Generalnie im wcze-
sniej zaczniemy grac, tym fatwiej
jest pdZniej osiggac kolejne etapy

szachowego rozwoju. Oczywiscie
to wczesniej tez ma gdzies swojg
granice, bo inna jest metodologia
nauczania przedszkolakdw, a inna
uczniow szkot.

Dlaczego wtasnie szachy?

— Przede wszystkim dlatego, ze
mozna znalez¢ wiele pozytyw-
nych i pozadanych efektow nauki
gry w szachy, natomiast ciezko jest
znalez¢ jakiekolwiek negatywne.
Szachy to niesmiertelna gra plan-
szowa z tradycjami, ktora nie znu-
dzita si¢ i nie zmienita od setek lat.
Juz sam ten fakt o czymsd $wiadczy.
Osobiscie lubie szachy, poniewaz
nie ma w nich zadnej losowosci
i przypadku, a wszystko, co dzieje
sie na szachownicy, jest logicznym
nastepstwem podejmowanych
przez zawodnikow decyzji.

Co powinno przekonac rodzicow
do tego, by postali dziecko na za-
jecia szachowe? Jakie rozwijaja
umiejetnosci?

— Mysle, zZe zasadniczym powo-
dem, dla ktérego nalezy rozwa-
Zy¢ mozliwos¢ udziatu dziecka
w treningu szachowym jest to,
Ze jest to wyjgtkowo rozwijajgca
gra, a nabyte przy niej umiejet-
nosci przydajg sie w wielu innych
dziedzinach Zycia. Liczne publi-
kacje dowodzg, ze gra w szachy
wspiera rozwdj logicznego my-
slenia, uczy strategii i szacunku do
przeciwnika, jest Swietnym trenin-
giem pamieci, koncentracji i cier-
pliwosci oraz rozwija wyobraZnie.
Ponadto, szachy ksztattujqg takie
cechy i umiejetnosci jak samody-
scyplina, systematycznosé, odpo-
wiedzialnos¢ za podjete decyzje,
umiejetnosc analizy oraz radzenie
sobie z porazkami.

Jak w domu mozna wspoma-
gac dziecko, ktore jest jeszcze
zbyt mate na gre w szachy, ale
w przysziosci planujemy postac¢
je na takie zajecia za kilka lat?

— To trudne pytanie. Z wtasne-
go doswiadczenia proponowat-
bym zabawy szachowe i powolne
oswajanie z szachownicq. Moz-
na wspdlinie bawic si¢ przy uzy-
ciu wybranych figur, np. wyscigi

pionkdw lub pojedynki wiez, gdzie
zaproponowana forma zabawy
zapewni dziecku przyjemnos¢
z gry, a jednoczesnie podswiado-
mie bedzie utrwalata schematy
poruszania sie konkretnych fi-
gur. Na pewno pomaga tez, kiedy
mate dzieci majg okazje obser-
wowac grajgcych wspdlnie rodzi-
cow lub starsze rodzeristwo, bo to
zawsze rodzi ciekawosé i che¢ do
nasladowania. Bardzo wazne jest
rowniez, aby w Zaden sposdb nie
zrazié dziecka do szachéw po-
przez zbyt wielkie wymagania lub
zbyt wygérowane ambicje rodzi-
cow. W pierwszej kolejnosci to
musi by¢ zabawa, czas na przy-
swajanie konkretnych zasad i gre
przyjdzie z czasem.

Czy np. warto zacza¢ nauke od
warcabow?

— Uwazam ze tak, majq znacznie
prostsze zasady, ale réwniez uczgq
logicznego myslenia i przyzwycza-
jajg do szachownicy, ktéra w przy-
padku tych dwdch réznych gier jest
identyczna. Przyswajanie nowych
zasad gry na dobrze juz znanej de-
sce moze okazac si¢ fatwiejsze.

Jakie sg plany Waszego klubu?

— W pierwszej kolejnosci chcie-

libysmy zorganizowa¢ na terenie
gminy Nasielsk turniej szacho-
wy z mozliwoscig zdobycia przez
naszych zawodnikéw V kategorii
szachowej. Jest to bardzo wazne,
bo od zdobycia tego najnizszego
okregowego szczebla rankingo-
wego zaczyna si¢ tak naprawde
szachowa przygoda. Caty czas
koncentrujemy sie réwniez na
wzmacnianiu naszych grup oraz
podnoszeniu sity gry naszych za-
wodnikéw. Dalekosiezne plany sqg
takie, aby zebra¢ druzyne, ktdra
bedzie mogfa za kilka lat repre-
zentowac nasz klub oraz gmine
w szachowej lidze mazowieckiej.

Kontakt z KSz ,Skoczek” Pie$ci-
rogi mozliwy jest poprzez strone
klubu na facebooku, e-mail ksz.
skoczek@gmail.com lub telefo-
nicznie 513 248 985

Dziekuje za rozmowe
Aleksandra Ziofek

PILKA NOZNA
Zawieszone

rozgrywki

Niestety i pitkarze, i kibice moga czu¢ rozczarowanie. Wszyscy; ktérzy
czekali na rozpoczecie sie rundy wiosennej sezonu 2020721, na razie
muszg obejé¢ sie smakiem emocii pitkarskich.

fot. rhium
Jak poinformowat Mazowiecki Zwiazek Pitki Noznej w zwiazku z Roz-
porzadzeniem Rady Ministrow z dn. 25 marca br. wszystkie rozgrywki
juniorskie i seniorskie zostaty zawieszone od 27 marca do 9 kwietnia.
Terminy nowych rozgrywek nie zostaty jeszcze podane. Pewnosci,
ze od 10 kwietnia rozgrywki zostang wznowione nie ma. Wszystko za-
lezy od sytuacji zwiazanej z epidemia COVID- 9.

Michat B.
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Kolejny tytut dla Renaty
Mauer-Rézanskiej?

Renata Mauer-Rozanska ma szanse otrzyma¢ Honorowe Obywatelstwo
Wroclawia.

Jej imie i nazwisko znane jest w catej Polsce. W 1996 roku, gdy na Igrzy-
skach Olimpijskich w pierwszej rozgrywanej konkurencii, czyli strzela-
nia z karabinku pneumatycznego zdobyta Ztoty Medal, wszystkie media
mowiac o niej, podkreslaty, ze urodzita sie w Nasielsku. Kilka dni pdzniej
zdobyta takze braz, strzelajac karabinem sportowym w trzech postawach,
stajac sie multimedalistka. Kolejne ztoto przywiozta z Igrzysk w Sydney.
Poza tym jest trzykrotng medalistka mistrzostw $wiata i szesciokrotng mi-
strzostw Europy. Ponadto w 1996 roku zostata laureatkg Plebiscytu Prze-
gladu Sportowego na Najlepszego Sportowca Polski.

Renata Mauer-Rézanska przez dwie kadencje w latach 2010-2018 byta
radng Rady Miejskiej Wroctawia.

Jej kandydature zgtosit sam Prezydent Jacek Sutryk, ktéremu utytutowa-
na sportsmenka imponuije nie tylko jako sportowiec, ale i perfekcjonistka
w zyciu codziennym. Podkresla on, ze mimo osiagnie¢, jest niezwykle
skromna osoba i stanowi wzor nie tylko dla mfodych sportowcow.

Dzi$ Renata Mauer-Rozanska jest wyktadowca na wroctawskim AWF-ie
oraz organizuje pikniki olimpijskie, promujac strzelectwo wsréd dzieci
i mtodziezy.

Honorowe Obywatelstwo zostanie nadane 24 czerwca w Swieto Wrocta-
wia, a wérod osob majacych ten tytut jest m.in. Olga Tokarczuk, Tadeusz
Rézewicz czy Wiadystaw Bartoszewski.

Warto przypomnie¢, ze Renata Mauer w 2003 roku otrzymata tytut
honorowego obywatela Nasielska.
Michat B.



