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— Pisemny egzamin z jezyka pol-
skiego na poziomie podstawowym
nie sprawit mi trudnosci, ale mate-
matyka nie byta juz dla mnie taka
fatwa. Mysle, ze z jezyka angiel-
skiego tez bedzie dobrze — moéwi
nam Anna tegoroczna maturzystka.

Od pisemnego egzaminu z jezy-
ka polskiego na poziomie podsta-
wowym abiturienci szkét érednich
we wtorek, 4 maja br,, rozpocze-
li sesje maturalna. Odbywa si¢ ona

Sesja Rady Powiatu

stacjonarnie, juz drugi rok z rzedu,
z uwzglednieniem obostrzen sani-
tarnych.

Do egzaminu dojrzatosci w pla-
cowkach prowadzonych przez
powiat nowodworski przystapi
w sumie 323 oséb, w tym 261 te-
gorocznych abiturientow.

Najwiecej, bo az 112 ucznidéw zda-
je mature w LO im. Wojska Pol-
skiego w Nowym Dworze Maz.,
ponadto do egzaminu przystapi
rowniez 26 uczniéw z lat poprzed-
nichi 4 osoby oddelegowane przez
OKE.W ZSZ nr Iw Nowym Dwo-
rze Maz. do egzaminu dojrzatosci
przystapi 79 abiturientéw, ponadto
22 ucznidw z lat ubiegtych i 2 oso-
by oddelegowane z OKE.

W ZSZ im. M. Kopernika
w Nasielsku, do matury przysta-
pi 57 abiturientow. W LO —
0s6b oraz 4 absolwentéw z lat po-
przednich, za§ w Technikum — 38
uczniéw oraz 7 absolwentow z lat
ubiegtych. Natomiast w Liceum
Ogolnoksztatcacym im. ). Iwaszkie-
wicza w Nasielsku mature zdaje 13
abiturientéw oraz 5 absolwentow.

W nasielskich szkotach érednich
maturzysci w zakresie podsta-
wowym wybierali przedmioty:
jez. polski, jez. angielski, matema-
tyka (LO w ZSZ w Nasielsku), za$
w Technikumw ZSZ i LO im. lwasz-
kiewicza — jeszcze jez. rosyijski.

Wéréd przedmiotéw wybieranych
przez uczniéw na poziomie roz-
szerzonym znalazty sie: jez. polski,
jez. angielski, wiedza o spoteczen-
stwie, biologia, geografia (w LO im.
Iwaszkiewicza), za$ uczniowie ZSZ
im. M. Kopernika, poza wymienio-
nymi przedmiotami, zdawac beda
jeszcze historie (Technikum) i histo-
rie oraz matematyke (LO).

W tym roku w szkotach ponadpod-
stawowych prowadzonych przez
powiat nowodworski uczniowie
nie zgtosili checi przystapienia do
egzamindw ustnych.

Egzaminy dojrzatosci odbywaja
siec bez przeszkod i nie byto pro-
blemoéw z ich organizacja, jed-
nak w niektorych placéwkach nie
obyto sie bez niespodzianek. Maile
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Firma remontowo-budowlana
poszukuje pracownikow
na stanowisko:

- budowlaniec

{murowanie, zabudowa G-K, konstrukcje drewniane)
wymagane doswiadczenie i profesjonalizm

- pomocnik budowlany

- magazynier

Warsztat blacharsko-lakierniczy
poszukuje pracownika
na stanowisko:

pomochik
lakiernika samochodowego

(x.)784 067 884

rekrutacjasas@gmail.com
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Komisariat Policji,

tel. 23 691-23-77, 23 691-22-07

Straz PoZarna Nasielsk
tel. 998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
tel. 991

Pogotowie Gazowe
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

Nocna i $wigteczna
opieka zdrowotna
ul. Sportowa 2
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul, Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZ0Z ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOZ ,MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28
Poradnia Terapii Uzaleznien,

ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel. /fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej,

ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. 23 691-23-43
Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul, Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-17-13

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwiazek Wedkarski
kofto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Zycie Nasielska - Czasopismo Samorzqdu Gminnego

Wydawca: Nasielski Osrodek Kultury
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Z SAMORZADU

Panu Andrzejowi Waldemarowi Kordulewskiemu
Zastepcy Burmistrza Nasielska

najszczersze kondolencje i serdeczne wyra-
zy wspdiczucia z powodu smierci

Mamy

skfadajg

Burmistrz Nasielska
Bogdan Ruszkowski
wraz z pracownikami Urzedu Miejskiego w Nasielsku

oraz
Przewodniczgcy Rady Miejskiej Jerzy Lubieniecki
wraz z radnymi Rady Miejskiej w Nasielsku

Panu Andrzejowi Waldemarowi
Kordulewskiemu
Zastepcy Burmistrza Nasielska

wyrazy gtebokiego wspdtczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy
z powodu smierci

Mamy

w imieniu cafej spotecznosci oswiatowej

skfada

Dyrektor Centrum Usfug Wspdinych
Hanna Pietrzak

Panu Markowi Tycowi
Dyrektorowi Nasielskiego Osrodka Kultury

najszczersze kondolencje
i serdeczne wyrazy wspotczucia z powodu Smierci

Brata

skfadajg

Burmistrz Nasielska
Bogdan Ruszkowski
wraz z pracownikami Urzedu Miejskiego w Nasielsku

oraz

Przewodniczgcy Rady Miejskiej
Jerzy Lubieniecki
wraz z Radnymi Rady Miejskiej w Nasielsku

Redaguje zespét: Iwona Pecherzewska - redaktor naczelna,

Olga Ickiewicz - korekta, Marek Tyc — skfad komputerowy, reklama, Michat Orfowski — ogfoszenia, Marek Stamirowski — kolportaz.

Z URZEDU MIEJSKIEGO
Automatyczna stacja
meteorologiczna

21 kwietnia 2021 r. oddana zostata do uzytku automatyczna stacja me-
teorologiczna ramach zadania: ,ZAKUP | MONTAZ automatycznej sta-
cji meteorologicznej wraz z urzadzeniem ogrédka meteorologicznego
w Gminie Nasielsk”.

W ramach zadania wykonane zostato:

* logger pomiarowy wraz z systemem transmisji danych przez tacza GSM,
umieszczony w szafie z tworzywa,

* maszt kratownicowy aluminiowy H=12m,

« zestaw zasilania autonomicznego: panel solarny i turbina wiatrowa wraz
z buforem akumulatorowym,

* ogrodzenie.
Stacja umozliwia pomiar danych z nastepujacych czujnikow:
* wiatromierz,

* temperatury i wilgotnosci powietrza oraz czujnik temperatury ,bis”
w ostonie antyradiacyijne;j,

« czujnik temperatury przygruntowejw ostonie antyradiacyjnej oraz czuj-
nik temperatury gruntu,

* deszczomierz,

+ czujnik ustonecznienia.

Stacja zostata wiaczona do Systemu Monitoringu Suszy Rolniczej JUNG
oraz umozliwia nieograniczony i nieodptatny dostep do danych mete-
orologicznych zbieranych przez automatyczna stacje meteorologiczna
mieszkancom wojewddztwa mazowieckiego za pomoca ponizszej strony
internetowe: http://meteor.iung.pulawy.pl/view 2.php?u=Nasielsk

Zadanie zrealizowata firma: ,A - STER” s.c. z siedziba przy ul. Blokowej 3
w Krakowie zataczna kwote: 60 710,00 zt, w tym 48 000,00 zt dofinan-
sowania w Urzedu Marszatkowskiego.

Zadanie zostato wspétfinansowane przez Samorzad Wojewddztwa Ma-

zowieckiego w ramach ,Mazowieckiego Instrumentu Wsparcia Systemu
Monitoringu Suszy Rolniczej MAZOWSZE 2020”.

Wydziat Inwestycji, Zaméwien Publicznych

i Programow Strukturalnych

Z GMINY
Inwestycje w toku

Najwazniejsze przedsiewziecia budowlane aktualnie realizowane w naszej
gminie to:

— Opracowanie dokumentaciji projektowej oraz wykonanie robét budow-
lanych w systemie ,,zaprojektuj i wybuduj”, dla budynku ztobka i przed-
szkola w Piescirogach Starych — NAFIBUD S.A. ul. Zwirki i Wigury 6,
17-100 Bielsk Podlaski — termin realizaciji: pazdziernik 2021 r. za kwote
5701050,00 zt brutto.

— Modernizacja stadionu miejskiego w Nasielsku — ANMED Sp. z o.o.
ul. Sobieskiego 32 Dzierzystaw 48-130 Kietrz — termin realizacii:
31.08.2021r. za kwote 3 792 920,00 zt brutto.

— Przebudowa drogi gminnej ul. Lesna w Nasielsku — BAZ-BRUK BRU-
KARSTWO ul. Gen. A. Osiniskiego 19, 05-190 Nasielsk — termin realizacii:
31.05.2021r. za kwote 916 077,56 zt brutto.

(r)

Materiatow niezamdwionych redak-
ga nie zwraca, a ponadto zastrzega
sobie prawo dokonywania skrétow
i zmian tytutéw w nadestanych

Stali wspétpracownicy: Aleksandra Ziotek, Pawet Koztowski, Andrzej Zawadzki, Michat Brodowski, Tomasz Zawadzki, Leszek Gafezewski. tekstach.

Druk: Agora S.A. NAKEAD: 2000 egz.

Redakgja nie odpowiada za tres¢
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Z RADY POWIATU

Z SAMORZADU

XXIX sesja Rady Powiatu

W czwartek, 29 kwietnia br.,
w trybie zdalnym odbyta sie
XXIX sesja Rady Powiatu Nowo-
dworskiego, w ktorej wzieli udziat
wszyscy radni. Starosta Krzysz-
tof Kapusta poprosit o dokonanie
zmian w porzadku obrad poprzez
usuniecie uchwat w sprawie za-
ciagniecia kredytu dtugotermino-
wego oraz wprowadzenia trzech
uchwat dotyczacych funkcjono-
wania Nowodworskiego Centrum

terenu, na ktérym przedsiebior-
stwo to wybuduje nowe osiedle
mieszkaniowe. Zmiany w uchwa-
le budzetowej podjeto 16 gtosami
za, przy trzech przeciwnych.

Nastepnie radni jednogtosnie
przyjeli uchwate w sprawie zmia-
ny uchwaty dotyczacej przysta-
pienia Powiatu Nowodworskiego
w charakterze Partnera do uczest-
nictwa w projekcie: ,Regional-
ne partnerstwo samorzadéw

Stanistawowo w gminie Leon-
cin. Poprosita o informacje do-
tyczace utrzymania biezacego
drég w gminach Leoncin i Czo-
snow. Czwarta sprawa poru-
szona przez radna byty plany
zarzadu i starostwa w sprawie roz-
woju nasielskiego Liceum Ogol-
noksztatcacego.

W sprawie LO w Nasielsku wy-

powiedziat sie Krzysztof Kapusta
starosta nowodworski, ktéry po-
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Aktualny temat: Przyjecie porzgdku obrad.

Medycznego.

Dodatkowe uchwaty dotyczy-
ty projektéw uchwat w sprawie
wyrazenia zgody na dzierzawe
czesci uzytkowej budynku szpi-
tala o powierzchni 20 m2 i przy-
legtych gruntéw o powierzchni
do 100 m2 NCM na okres 12 lat
pod pracowni¢ rezonansu ma-
gnetycznego, na dzierzawe bu-
dynku prosektorium NCM przy
ul. Miodowej 2 o powierzchni 129
m2 na okres 5 lat oraz na dzierza-
we pomieszczen o powierzchni
30,5 m2 w budynku A Przychod-
ni Specijalistycznej przy ul. Pade-
rewskiego 7 na okres 5 lat pod
pracowni€ protetyczng. Zmiany
zostaty wprowadzone do porzad-
ku obrad.

Po przyjeciu protokotu z po-
przedniej sesji, radni przystapili
do procedowania bloku uchwat.
Pierwsza z nich byty zmiany
w Wieloletniej Prognozie Finan-
sowej. Radny Marcin Manow-
ski stwierdzit, ze gmina Leoncin
jest zapomniana przez powiat,
gdyz nie sa w niej przeprowa-
dzane zadne inwestycje. Podob-
ne zdanie wyrazita radna Elzbieta
Kapatka. Zaprzeczyt temu wice-
starosta Pawet Calak, ktéry wspo-
mniat o ztozonych wnioskach
na dofinansowanie remontu
dwoéch mostéw i jednej drogi
w tej gminie. Méwit tez o remon-
cie mostu w Nasielsku. Uchwata
zostata przyjeta 15 glosami, przy
trzech przeciwnych, jedna osoba
wstrzymata sie od gtosu.

Do tegorocznego budzetu wpro-
wadzono ponad 400 tysiecy zt
srodkéw otrzymanych od jednej
z firm deweloperskich w zamian
za uzyczenie dziatki na dojazd do

Mazowsza dla aktywacji spo-
teczenstwa informacyjnego
i geoinformacji” w ramach Regio-
nalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Mazowieckiego na
lata 2014-2020.

Czwartg uchwatg byto uznanie
petycji w sprawie zakazu sprze-
dazy towardéw i ptynéw w jed-
norazowych opakowaniach
plastikowych na terenie powiatu
nowodworskiego za bezzasad-
na, powotujac sie na procedure
inicjatywy uchwatodawczej za-
pisanej w ustawie o samorzadzie.
Uchwate podijeto 16 gtosami za,
trzy osoby wstrzymaty sie od
gltosu.

W dalszej kolejnosci procedowa-
no uchwaty wprowadzone przez
staroste do porzadku obrad. Byty
one omawiane na komisjach me-
rytorycznych poprzedzajacych
obrady. Pierwsza zostata pod-
jeta 17 gtosami za, przy jednym
przeciwnym i jednym wstrzy-
mujgcym, druga podijeto osiem-
nastoma gtosami przy jednym
wstrzymujacym sie, a trzecia
przyjeto jednogtosnie.

Po bloku uchwat radni przyjeli
bezdyskusyjnie informacje do-
tyczace: zimowego utrzymania
drog powiatowych w 2020/21,
ocene zasobow pomocy spo-
tecznej za rok 2020 oraz
sprawozdanie z dziatalno$ci Po-
wiatowego Centrum Rodzinie
w Nowym Dworze Maz. za rok
2020.

W sprawach réznych radna Elz-
bieta Kapatka zapytata o letnie
utrzymanie drog i ewentualny
termin rozpoczecia wykaszania
poboczy. Zapytata takze o re-
mont chodnika w miejscowosci

Sesja w dniu 29 kwietnia 2

wiedzial, ze jeszcze nie ma ofi-
cjalnych rozwiazan, ktére mozna
by przekaza¢. Trwajg jednak roz-
mowy przed podjeciem osta-
tecznych decyzji. Chodnikiem
w gminie Leoncin natomiast zaj-
mie si¢ Wydziat Inwestyciji.

Radna Anna Matecka zapyta-
ta dyrektora Nowodworskiego
Centrum Medycznego o warun-
ki sanitarne na oddziale covido-
wym w nowodworskim szpitalu,
gdyz dochodza ja informacje,
ze brak jest toalet w niektorych
salach. Dyrektor Jacek Kac-
perski przyznat, ze nie wszyst-
kie sale maja tazienki. Dodat, ze
szpital jest od kilku lat rozbudo-
wywany i wczesniej te warunki
byty znacznie gorsze. Natomiast
kukasz Tomasik p.o. dyrekto-
ra Lecznictwa NCM zauwazyt,
ze szpital w Nowym Dworze jest
jednym z najstarszych na Mazow-
szu i podkreslit, ze niestety szpital
nie dostat dofinansowania z rzg-
dowego funduszu covidowego,
a jedynie udato sie uzyska¢ 4 min
zt z Urzedu Marszatkowskiego.
Jego zdaniem modernizacji wy-
maga chirurgia i blok operacyjny,
OIOM oraz centralna steryliza-
cja. Ponadto nowodworski szpital
moze pochwali¢ sie znakomi-
ta kadra medyczna. Dyrektor Ja-
cek Kacperski poinformowat,
ze mimo panujacej pandemii,
udato sie zakonczy¢ termomo-
dernizacje budynku szpitala.

Na zakonczenie posiedzenia
Zdzistaw Szmytkowski prze-
wodniczacy Rady Powiatu po-
informowat, ze nastepna sesja
Rady odbedzie sic 28 maja br.,
po czym zamknat obrady.
Michat B.

MATURA 2021

Trwaja

egzaminy dojrzatosci
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o podtozeniu tadunku wybuchowego trafity m.in. do LO im. J. Iwaszkie-
wicza, o czym powiadomione zostaty odpowiednie stuzby. Alarmy oka-
zaty sie fatszywe.

W skrécie

Maturalna pisemna sesja egzaminacyjna potrwa do 20 maja. Egzaminy
ustne odbywac sie beda od 19 do 21 maja. Natomiast wyniki matur ogto-
szone zostana 5 lipca.

Abiturient musi uzyska¢ minimum 30 proc. punktéw z egzaminéw obo-
wigzkowych, aby zda¢ mature.

Jesli nie zda jednego obowiazkowego egzaminu, ma prawo do poprawki
24 sierpnia. Abiturient, ktory nie zda wiecej niz jednego egzaminu, moze
poprawiac je dopiero za rok.

Wynik egzaminu z przedmiotu do wyboru nie wptywa na uzyskanie $wia-
dectwa maturalnego (nie ma progu zahczenlowego) jest potrzebny tylko
przy rekrutacii na studia.

Wszystkim, ktérym przyszto zdawa¢ egzamin dojrzatoéci w czasach pan-
demii, zyczymy powodzenia!

(i)
Z MIASTA

Zakorkowane miasto

Z duzymi utrudnieniami w ruchu musieli liczy¢ sie kierowcy, ktérzy
w ostatnich dniach kwietnia i na poczatku maja przejezdzali przez nasze
miasto. Nasielsk byt skutecznie zakorkowany z powodu prac remonto-
wych, ktére odbywaty sie na drodze wojewddzkiej biegnacej przez cate
miasto (ul. Warszawska — Kosciuszki.

Prace polegaty na naprawie ubytkéw masa na goraco wraz z odtworze-
niem oznakowania poziomego. Ich wykonawca byta firma: Ustugi Trans-
portowe Budowlane i Drogowe Ireneusz Ziemiecki.

(red.)

fot. M. Stamirowski
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Kradzieze katalizatorow

Od kilku tygodni w naszym mie-
$cie, ale takze na terenie gminy, re-
gularnie dochodzito do kradziezy
katalizatorow samochodowych.

Jak udato nam sie dowiedzie¢, ka-
talizatory znikaty w ciagu dnia
z aut zaparkowanych na parkingach
niestrzezonych m.in. przy: ul. War-
szawskiej, ul. Sokolnickiego oraz
w rejonie dworca PKP w Piesciro-

gach, Studziankach, Mogowie, Kat-
nych.

W wyniku pracy dochodzenio-
wej nasielscy kryminalni uzyskali
informacje na temat os6b moga-
cych mie¢ zwiazek z tymi prze-
stepstwami. Kilka dni temu udali sie
na teren powiatu legionowskiego,
gdzie w Chotomowie zatrzymali
dwie osoby podejrzane o doko-

nanie kradziezy. Najpierw do kon-
troli zatrzymali
audi, za kierow-
nicg ktérego byt
26-latek z gmi-
ny Wieliszew,
ana miejscu pa-
sazera 29-latek
z Chotomowa.
Podczas czyn-
nosci munduro-
wi ustalili, ze na
tej samej ulicy
zaparkowany jest
rowniez uzyt-
kowany przez
29-latka opel.
W samocho-
dzie, przy sie-
dzeniu kierowcy,
funkcjonariu-
sze ujawnili pite
szablasta wraz
z akcesoriami.

Z GMINY

Stupki nie mialy szans

Niestety, wandali u nas nie brakuje. Sa tacy, ktorym przeszkadzaja nawet
stupki ostrzegawcze z odblaskami. Przygotowana w ubiegtym roku $ciezka
rowerowa na odcinku od ulicy POW w Nasielsku do stacji PKP w Mogo-
wie stata sie nie tylko atrakcja dla rowerzystéw, biegaczy i spacerowiczéw,
ale i miejscem spotkan amatoréw napojow z procentami.

W czwartkowy wieczor (6.05) ofiarami spotkania towarzyskiego w olszy-
nach padty stupki ostrzegawcze, ktére zainstalowane zostaty w miejscu
przepustu dla rowu melioracyjnego. Trzy plastikowe stupki byty bez szans

w starciu z piwoszami. Na miejscu mozna byto znalez¢ kilka puszek po pi-
wie. Zatozy¢ wiec mozna, ze opakowania po zfocistym trunku pozostawili
sprawcy ataku na plastikowe stupki. Zaskoczeniem jest tylko to, ze jeden
ze stupkdw pozostat nietkniety. A moze wytrzymat atak?

Stupki zostaty postawione tam dla bezpieczenstwa, by zachowac¢ w tym
miejscu szczegodlna ostrozno$é. Jesli chodzi o mode na picie piwa w ple-
nerze, warto zauwazy¢, ze panuje dziwna ,kultura” fatwosci noszenia pet-
nych puszek, ale po ich opréznieniu amatorzy tego trunku zawsze maja
problem wielkiej wagi, zeby zabrac je ze soba.

Michat B.

Wszystkie przedmioty mogace stu-
zy¢ do dokonania przestepstwa zo-
staty zabezpieczone, a mezczyzni
zostali zatrzymani.

W wyniku przeprowadzonych
czynnosci operacyjnych funkcjo-
nariusze ustalili, ze zatrzymani do-
konywali kradziezy katalizatoréw
na terenie gminy Nasielsk oraz
w miejscowosciach osciennych,
atakze na terenie innych powiatow.

Zebrany materiat dowodowy po-
zwolit na przedstawienie mezczy-
znom az o$miu zarzutéw kradziezy
katalizatoréw. Przyznali sie do ich

popetnienia. Prokuratura Rejono-
wa w Puttusku zastosowata wobec
nich dozory policyjne.

Nalezy podkresli¢, ze legionow-
scy policjanci rowniez przedstawili
26-latkowi zarzut kradziezy katali-
zatoréw. Sprawa ma charakter roz-
WOjowy.

Policja prosi wszystkich poszkodo-
wanych, ktérym zostaty skradzione
katalizatory o zgfaszanie si¢ do Ko-
misariatu Policji w Nasielsku i zto-
zenie zawiadomienia w tej sprawie.

(red.)
za:kppnowydwor.policia.waw.pl

FOTOOBSERWATOR

Podczas spaceru po lesie §
w Paulinowie natknelismy 8
sie na taki dramatycz-
ny obrazek: dét peten
$mieci. A wsrod nich: bu-
dowlanka, papiery, folie,
plastiki.

W Budach Siennickich
takze w lesie kto$ dla od-
miany zgubit czesci sa- |
mochodowe.

Smutne jest to, ze kilka
dni po sprzataniu z oka- {5
zji Swieta Ziemi w naszej
gminie znowu dziatfaja
$mieciarze, ktérzy bez B
zadnej zenady wywoza ¢
odpady do lasow. '

Wysypiska
w srodku las
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KRONIKA

POLICYJNA

26.04.2021r. policjanci ruchu dro-
gowego, w Budach Siennickich
zatrzymali do kontroli drogowej
59-letniego rowerzyste z powiatu
nowodworskiego, ktory miat w or-
ganizmie 2,5 promila alkoholu.
Mundurowi natozyli na niego man-
dat karny w wysokosci 500 zt.

29.04.2021r. policjanci nowodwor-
skiej drogéwki, w Miekoszynie za-
trzymali do kontroli 55-letniego
rowerzyste z gm. Nasielsk. Mezczy-
znaw wydychanym powietrzu miat
0,82 promila alkoholu. Munduro-
wi natozyli na niego mandat karny
w wysokosci 500 z.

4.05.2021 . policjanci ruchu dro-
gowego, w Nasielsku zatrzymali do
kontroli drogowej kierujacego bmw
21-latka z powiatu ciechanowskie-
go, ktory w terenie zabudowanym
poruszatsie z predkoscig 105km/h.
Mundurowi zatrzymali mu prawo
jazdy oraz natozyli mandat w wy-
sokosci 400 zt.

5.05.2021 . funkcjonariusze ruchu
drogowego, w Borkowie zatrzymali
do kontroli drogowe;j kierujacego
seatem 23-latka z gminy Nasielsk.
Mezczyzna w terenie zabudowa-
nym jechat z predkoscia 112 km/h.
Stracit prawo jazdy oraz zostat uka-
rany mandatem 400 zt.

5.05.2021r. nasielscy kryminalni,
na terenie powiatu legionowskiego
zatrzymali mezczyzn podejrzanych
o kradziez katalizatoréw. Puttuska
prokuratura zastosowata wobec nich
$rodki zapobiegawcze. Groziim kara
do 5lat pozbawienia wolnosci.

6.05.2021 r. policjanci nowo-
dworskiej drogowki, w Borkowie
zatrzymali do kontroli drogowej
kierujgcego bmw 23-latka z powia-
tu ptoriskiego. Mezczyzna w terenie
zabudowanym poruszat si¢ z pred-
koscia 124 km/h. Mundurowi na
najblizsze 3 miesigce zatrzymali mu
prawo jazdy oraz natozyli mandat
karny w kwocie 400 zt.

9.05.2021r. policjanci ruchu drogo-
wego, na ul. Warszawskiej zatrzymali
do kontroli kierujacego peugeotem
34-latka z Warszawy. Mezczyzna
nie posiadat uprawnien do kierowa-
nia pojazdami, a w wydychanym
powietrzu miat blisko 0,8 promila
alkoholu. Grozi mu kara do 2 lat po-
zbawienia wolnosci.

9.05.2021r. nasielscy funkcjona-
riusze, w Andzinie zatrzymali do
kontroli 60-latka z Gawtowa, ktéry
kierowat po drodze publicznej ro-
werem, majac w organizmie ponad
1,5 promila alkoholu. Policjanci na-
tozyli na mezczyzne mandat karny
i zakazali dalszej jazdy.
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Strazacy sa wsréd nas

4 maja obchodzimy $wieto $w.
Floriana, patrona strazakow. Warto
zwroci¢ uwage na prace, a wiasci-
wie stuzbe strazakow oraz docenic¢
ich zaangazowanie i bezinteresow-
na pomoc. Czesto ryzykujac swo-
im zyciem i zdrowiem, ratujac
potrzebujacych.

Na terenie naszej gminy dziata
7 jednostek Ochotniczej Strazy
Pozarnej. Sa to: OSP Nasielsk, OSP
Psucin, OSP Cieksyn, OSP Jaskéto-
wo, OSP Nuna, OSP Jackowo, OSP
Krzyczki. W wymienionych jed-
nostkach jest ok. 200 cztonkéw.

Do gtéwnych zadan realizowa-
nych przez jednostki OSP nalezy:
gaszenie pozaréw; ewakuacja po-
szkodowanych lub zagrozonych
ludzi i zwierzat oraz zagrozonego
mienia; ratownictwo techniczne,
w szczegdlnosci na drogach; pro-
wadzenie dziatan ratowniczych
na obszarach wodnych, w tym
podczas powodzi, usuwanie skut-
kéw zdarzen w szczegodlnodci po
przejsciu anomalii pogodowych
i udzielanie pomocy socjalnej po-
szkodowanym.

Otym, jak w praktyce wyglada pra-
ca strazakow, mowig Ewelina Sitkie-
wicz, druhna OSP w Cieksynie oraz
Przemystaw Malinowski, strazak
OSP w Nasielsku.

Ewelina Sitkiewicz jest strazakiem
juz 17 lat, od 2004 r., zaczynata
jako mate, 9-letnie dziecko.

— Pierwsze kroki w strazy stawia-
fam jako dziecko, tak napraw-
de nie wiedziatam jeszcze, czym
bede zajmowac sie w przysztosci

—opowiada Ewelina. — Wiedziatam
jedno, chce pomaga¢ ludziom.
Na poczgtku petnitam wytgcznie
funkcje reprezentatywne i gospo-
darcze. Gdy skoriczytam 18 lat,
chciatam juz w petni dziafac, na-
tomiast nie byto to takie proste.
Nie byfo zgody na szkolenia ko-
biet, styszatam, ze kobieta to nie
strazak, walczytam, udowadnia-
fam i po 3 latach dostatam zielone
swiatto. Dopiero w 2016 r. statam
sie strazakiem czynnym. Przeszlam
wszystkie szkolenia, badania i do-
piero od tego czasu mogq brac
udziat w dziafaniach ratowniczo-
-gasniczych— kontynuuie.

Przemystaw Malinowski w Ochot-
niczej Strazy Pozarnej dziata od
2013r.

— Chciatem w Zyciu robic cos wie-
cej, by¢ aktywnym cztowiekiem.
Lubie pomagaé, dlatego potgcze-
nie checi niesienia pomocy niejed-
nokrotnie z duzg dawkg adrenaliny
dajg mi satysfakcje — podkresla
Przemek.

Kazdemu z nas na dzwiek syre-
ny strazackiej pojawiaja sie mysli,
ze gdzie$ w okolicy wybucht po-
zar badz zdarzyt sie wypadek. A co
czuja strazacy, gdy stysza ten cha-
rakterystyczny dzwick? Przemek
zawsze, jesli tylko ma mozliwosc,
stara sie dotrze¢ na alarm. — Mozna
by powiedziec, ze czuje zobowig-
zanie. Adrenalina byta na poczgt-
ku drogi, kazdy z nas przyzna, Ze
z czasem rodzi sie opanowanie,

aby bezpiecznie dotrze¢, by wy-
Jjechac do zdarzenia — moéwi druh
z nasielskiej jednostki.

Obydwoje zaznaczajg, ze w dzisiej-
szych czasach powiadamianie stra-
zakow to nie tylko dzwiek syreny.
Dodatkowo dzwonia alarmowo te-
lefony.

— Pamietam czasy, kiedy nie po-
siadalismy aplikaciji, trzeba byto na-
stuchiwaé dzwieku syreny, czasem
zasypiato sie z otwartym oknem,
aby pozostac czujnym—wspomina
Przemek. Strazacy nie moga prze-
widzie¢, kiedy wydarzy sie cos zte-
go i beda musieli jechac na akcje.
Telefony alarmowe dzwonia, gdy
sa w réznych miejscach, w domu,
w pracy, w sklepie czy na plazy.

— Nie zastanawiam sie nawet se-
kundy. Tak jak stoje, biegne lub
jade autem do straznicy — opo-
wiada Ewelina. — Tam kaZdy z nas
ma swojqg szafke, w ktdrej mamy
odpowiednie ubranie oraz srodki
ochrony indywidualnej. Przebra-
nie sie zajmuje nam kilka sekund.
Dowddca przyjmuje zgtoszenie,
kierowca odpala samochdd, wsia-
damy i jedziemy. W momencie
ustyszenia dZzwieku syreny nigdy
nie wiemy, kto i gdzie potrzebuje
naszej pomocy. Towarzyszy nam
ogromna adrenalina, ale réwniez
gdzies z tytu glowy lek —relacjo-
nuje.

Aby akcja zakonczyta sie powo-
dzeniem, konieczne jest posiada-
nie specjalistycznego sprzetu. Poza
tradycyjnym sprzetem do gaszenia
pozaréw, jednostki OSP posiadaja
t6dz i sanie do ratownictwa wodne-
go, sprzet hydrauliczny do ratow-
nictwa drogowego, pite spalinowa
do ciecia betonu, czujniki wieloga-
zowe, kamere termowizyijna, apa-
raty powietrzne do akcji w duzym
zadymieniu. Sa réwniez wyposa-
zeni w sprzet do ratownictwa me-
dycznego, posiadaja defibrylator
AED.

Ewelina i Przemek zaznaczajg, ze
najczesdciej strazacy wyjezdzaja
do pozaréw. Przemek wspomina,
ze jezdzit do akcii, ktore trwaty kil-

ka dni (z przerwami na podmiane),
bywaty tez bardzo dramatyczne
sytuacje. Sposrod wielu wyjazdow,
Ewelina wciaz wraca myslami do
ogromnego pozaru lasu sprzed
dwéch lat, ktory strazacy gasili
przez tydzien.

— Tego dnia nigdy nie zapomne.
Dziatalismy w tym czasie przy in-
nym matym poZarze, dowodzitam
tg akcjqg, zakoriczylismy dziata-
nia, zgtositam dyspozytorowi, ze
udajemy sie do koszar — opowia-
da Ewelina. — W tym momencie
wplynefo zgtoszenie o pozarze lasu
w Cieksynie. Dyspozytor kazaf nam
sie tam udac. Jeden samo-
chdd z peing zafogq udat
sie na miejsce, drugi zostat,
by zatankowac wode. Dzie-
lity nas 3 km, gdy pierwsza
zatoga dotartfa na miejsce,
zgtosili mi ,przyjezdzajcie
szybko, tu jest jakas masa-
kra”. Gdy tylko zbiornik na-
petnit sie wodg i ruszylismy
w kierunku poZzaru, zoba-
czylismy ogromne kteby
dymu. Wiedzielismy, Ze jest
Zle, ale nie, Ze jest az tak Zle.
Pozar lasu bardzo szybko
sie rozprzestrzeniat. Pano-
wata susza, wiat bardzo silny
wiatr, co nie ufatwiato nam
pracy. Ogieri strawit 50 ha
lasu i kilka domdw. Dopie-
ro po 10 h walki z ogniem,
udato nam sie opanowa¢d
jego rozprzestrzenianie,
a dogaszanie trwato kilka
dni. Wspomagaty nas jed-
nostki z catego wojewddz-
twa, przy ogniu pracowato
ponad 100 strazakéw. Po-
magaty samoloty gasnicze, cy-
sterny z wodq. Zostat zwotfany
sztab kryzysowy, ktdry koordyno-
wat wszystkie dziatania. Na szcze-
scie nikt nie zostat poszkodowany.
Ta akcja bardzo duzo nas wszyst-
kich nauczyta — relacjonuije.

Podczas akciji strazacy nie maja sta-
tego przydziatu obowiazkow.

— Czasem wyjezdzam jako kie-
rowca samochodu ratowni-
czo-gasniczego, wtedy tez
przejmuje obowigzki, jakie spoczy-
wajg na kierowcy, czasem biore
udziat w zdarzeniu, jako ratownik
—moéwi Przemek. — Wszystko za-
lezy od liczby strazakéw obec-
nych podczas dziatan. Kazda akcja
jest inna, wiec czasem, wykonujgc
niby te same czynnosci, nie mozna
stwierdzic, Ze sqg identyczne — do-
daje.

Natomiast Ewelina zauwaza: — Ge-
neralnie wyglgda to tak, Ze w mo-
mencie przyjazdu do straznicy
jeden strazak odpala samochéd
(/’est kierowcg), drugi przyjmuje
zgtoszenie (jest dowo’dcg) resztg
obowigzkdw dzielimy sie w samo-
chodzie w trakcie dojazdu na miej-
sce zdarzenia. Wiemy juz mniej
wiecej, co nas czeka na miejscu.
Dzielimy sie na roty. W momencie
dojechania na miejsce kazdy wie,
co ma robic.

W kazdej jednostce strazacy biorg
udziat w wielu szkoleniach i ¢wi-
czeniach. Przemek stwierdza, ze
aby aktualnie zostac strazakiem,
trzeba przej$¢ obszerne szkolenie
podstawowe, a takze przejs¢ ko-
more dymowa. Nastepnie strazacy
biorg udziat w szkoleniach dosko-
nalacych, m.in. kursie kwalifikowa-
nej pierwszej pomocy, szkoleniu
ze wspotpracy z Lotnicznym Po-
gotowiem Ratunkowym, szkoleniu
z gaszenia przeréznych rodzajow
pozarow.

Niektorych moze dziwi¢, ze straza-
kami sa réwniez kobiety. Jednak, jak
zaznacza Ewelina, od kilku lat zmie-
nito sie spojrzenie na ten temat: —
Udowadniamy, Ze kobieta moze
by¢ takim samym, a czasem nawet
lepszym ratownikiem, jak mezczy-
zna. Przy akcjach wykonujemy do-
kfadnie te same zadania.

Kobiety, ktére chea bra¢ czynny
udziat w dziafan ratowniczo-gasni-
czych musza przejé¢ szkolenia, ta-
kie same jak mezczyzni. Musza one
sprostac specyfikaciji dziatan.

— Niejednokrotnie gaszg poza-
ry, udzielajg kwalifikowanej po-
mocy poszkodowanym, a takze
udzielajg wsparcia psychicznego.
Dobrze jest polegac na kobietach
— zaznacza Przemek. — Potra-
fig tamaé stereotypy i sqg duzym
wsparciem w sprawach organi-
zacyjnych. W naszych szeregach
(OSP Nasielsk) stuzg 3 kobiety,
2z nich biorg czynny udziat w ak-
cjach ratowniczo-gasniczych —
dodaje.

Na koniec strazacy pragng zwrocic
sie do Czytelnikow ZN:

— Chciatbym zachecié¢ mfode
osoby, ktdre czujg si¢ na sitach
i chciatyby robi¢ w zyciu cos waz-
nego do wstgpienia w nasze sze-
regi. W imieniu druhdw z naszej
jednostki chcielibysmy tez pro-
si¢ o wyrozumiafos¢. Jestesmy
ochotnikami, aby dotrze¢ do zda-
rzenia, poswiecamy swoj wtasny
czas. Moze nie zawsze podotamy
wszystkim oczekiwaniom, ale za-
wsze staramy sie dac z siebie jak
najwiece;.
Chciatbym takze zaapelowac do
mieszkaricéw, aby nie zafgczata
sie w Was znieczulica na krzywde
drugiego. Zamiast robic sensacje
lub oceniaé, nie bdjcie sie reago-
wad, nie bojcie sie wzywac pomo-
cy, kiedy komus dzieje sie krzywda.
My jestesmy dla Was i zawsze sta-
ramy si¢ dac z siebie 100%.— ape-
luje Przemek.

Za$ Ewelina dodaje, ze dobro wraca
ze zdwojona sita, tylko zycie prze-
zyte dla kogo$ jest cos warte.

Gratulujemy strazakom odwagi
i wytrwatosci, dziekujemy za nie-
siong pomoc i zyczymy, aby ta
trudna praca byta zrédtem satys-
fakcji oraz powodem do dumy,
a spoteczne uznanie towarzyszyto
im w codziennej dziatalnosci

0.z



KULTURA
ROZ(G)RYWKA

Przyjaciele przyrody

»taka” to jednoczesnie gra karciana i planszowa, przeznaczona dla 2-4 oséb od 10. roku zycia. Czas rozgrywki
tej rodzinnej zabawy to 60 do 90 minut. Uczestnicy wcielaja si¢ w przyrodnikow, wedrujacych przez tytutowa
take. Podczas wyprawy obserwuija faune i flore srodkowoeuropeiskiej przyrody. Nie tylko zbieraja informacije
na temat réznorodnych gatunkow zwierzat i rodlin, ale rowniez staraja si¢ stworzy¢ optymalne warunki do ich
rozwoju. Gracze, wyposazeni w mape, petni entuzjazmu, rywalizujg o tytut najlepszego obserwatora przyrody.
Staraja sie jak najszybciej wypetni¢ pewne cele, zdoby¢ jak najwiecej punktdw za zaobserwowane gatunki, ze-
branie ciekawostek na ich temat oraz za pamiatki z podrézy. Gra sktada sie z dwdch plansz. Gtéwna stuzy do
zbierania kart podtozy, obserwaciji, znalezisk i krajobrazéw. Druga plansza to ognisko, przy ktérym uczestnicy
aktywuia specjalne akcje, pomagajace w realizacji celéw, ktére daja dodatkowe punkty zwyciestwa. Karty ilustro-
wane sa akwarelami i wygladaja jak z atlasu przyrody, poniewaz wszelkie gatunki przedstawione zostaty bardzo
realistycznie. Rowniez ich rewersy nie sa przypadkowe, autorzy oznaczyli je literami symbolizujgcymi kierunki
$wiata, co powoduije, ze dana karte mozna potozy¢ wytacznie w okreslonym miejscu na planszy. Zagrywanie
kart zalezne jest od posiadanych symboli —aby je zagra¢, nalezy spetni¢ warunki, np. chcac zagrac karte czar-
nych jagdd, gracz musi posiadac¢ dwie inne karty ze $ciétka. Ponadto, obserwatorzy przyrody wyznaczajg swoje
szlaki przyrodnicze, w tym celu postuguia sie znacznikami szlakow, ktorych uzywaija podczas kolejnych rund.
Dodatkowo w pudetku znajdziemy zetony pomocne w budowaniu szlakow (np. zetony drég). Gra zawiera wiele
elementéw edukacyjnych, a w instrukciji znajdziemy indeks gatunkéw, gdzie sa nazwy potoczne oraz naukowe
danego gatunku oraz ciekawostki na ich temat. Podczas wedréwki gracze nie tylko poznajg nazwy roélini zwie-
rzat, ale réwniez warunki, miejsca, w ktérych zyja. Dobierajac odpowiednie podtoze roslinom, poznajac zwie-
rzeta, ktdre sie nimi zywia, uczymy sie dba¢ o ekosystem, a takze szacunku do przyrody.

Inng pro-ekologiczng gra jest ,Renature”, gdzie uczestnicy probuija przywroci¢ srodowisku stan przed ingerencija
cztowieka. Jest to propozycija dla oséb od 8. roku zycia, a czas rozgrywki to okoto 60 minut. Uczestnicy podczas
kazdej tury ukfadaja na pieknie zdobionej planszy ptytki rzeki oraz roslin w obszary, ktére po zamknieciu przeli-
cza sie na punkty. Mechanika zatem przypomina gry typu ,Carcassone” oraz ,Domino” (kazdy kafel sktada sie
z dwoch obrazkéw, do ktérych mozna dotozy¢ jedynie identyczny element). Do swojej dyspozycii gracze maja
karty chmur, wptywajacych na pogode mniej lub bardziej korzystna dla rozwoju poszczegdlnych rodlin. Sa tez
waluta, poniewaz mozna za nie wymieni¢ roéliny ustawiane na planszy.

Obie gry sprzyjaja edukaciji przyrodniczej, nauce poszanowania natury, a jednoczesnie poszerzaja wiedze gra-
czy na temat roslin i zwierzat.
ol

ZUM

Mtody talent

Michat Daniszewski — 16 lat, mieszkaniec Nasielska, absolwent Szko-
ty Podstawowej im. Konstytucji 3 Maja w Nasielsku, obecnie uczen
Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Marii Konopnickiej w Legionowie
(klasa o profilu humanistyczno-artystycznymE pasjonat muzyKki, kto-
ry swoja przyszto$¢ wiaze ze Spiewem, zatozyciel grupy na Facebo-
oku —Muzyka i Ty, poczatkujacy poeta.

Z BIBLIOTEKI
Lektury
dla najmtodszych

Serdecznie polecamy serie ksiazeczek
autorstwa Elizy Piotrowskiej pt. Tupcio
Chrupcio adresowang do dzieci w wie-

=
S B Poergwsa

Turcio Carupcio

Wizyta u dziadkow

Michat Daniszewski - ,,To co piekne..."
Pieknie jest, kiedy ptak spiewa w oknie.

Pieknie jest, kiedy obraz swieci barwami.
Najpiekniej, gdy cztowiek cztowieka nie rani.
Wiedy wszystko jest inne, ubrane sitami.

Madre, stuszne, pefne godnosci.
Bo w Zyciu nie ma ztosci i radosci.

Nie ma w sercu raju ani piekfa.

Ani ztota ani blyszczgcego srebra. ku przedszkolnym, opowiadajaca o pe-
rypetiach matej myszki poznajacej $wiat
iuczacejsie, jak radzi¢ sobie z trudnoscia-
mi, z ktdrymi spotykaja sie maluchy. Ty-
tutowy Tupcio Chrupcio pozwala poczu¢
dzieciom, ze nie sa pozostawione same
sobie z obawami i pomaga zaakceptowac
nadchodzace zmiany. Za kazda bajka stoi
rozwigzanie problemu, ktére mysia rodzi-
na podpowiada bohaterowi utworu i jed-
noczesdnie dziecku stuchajacemu bajki.
Seria zawiera miedzy innymi tytuty takie,
jak: Zegnaj pieluszko, Nie umiem prze-
grywac, Nie chce jesé, Mam rodzeristwo,
Mama idzie do pracy, Méwig prawde, Nie
chee sie my¢, Ja chce sam, Lekcja przy-
rody, Mifo jest pomagac, Sam to zrobie,
Warzywa sq smaczne.

Przysztos¢ nam przystania gfowy.
To czfowiek chce by¢ honorowy.
Wiadza nie ma tu znaczenia.
Wazne prawo jest istnienia.

Prawo mysli, mowy, grania.
Wiary, szczescia, zakochania.
Uwolnienia swego stowa.
Aby zaczgé zyc od nowa.

— Odkgd pojawita sie pandemia, znalazt sie czas na powrdt do pisania
wierszy, opisywania otaczajgcego nas swiata, relacji miedzyludzkich,
przyrody i wydarzen. Wszystko rozpoczeto sie od tekstu piosenki, Te-
sknota”, ktéry zostat napisany z dedykacjg dla zmartfej babci. Wigkszos¢
poezji mojego autorstwa to tematy powazne, ktdre nalezy w gtebi du-
cha przemyslec. Natomiast znajdg sie réwniez teksty weselsze o rze-
czach drobnych, zachwycajgcych kolorem oraz picknem. Poezja jest
dodatkiem do tego, czym zajmuje sie naprawde, od kilku lat gfdwng
pasjq jest muzyka i to z nig planuje przysztos¢ na scenie. Umiejetnosc
pisania pozwala mi na tworzenie wiasnych piosenek. Z cafego serca
dziekuje pani Stanistawie Wisniewskiej — osobie, ktdra jako pierwsza
odczytata kilka autorskich utwordw. Dziekuje rdwniez wszystkim po-
lonistom, ktérych mogfem spotkac na drodze edukacji pani Beacie
Korytkowskiej, pani Wioletcie Sadowskiej, pani Annie Rutkowskiej oraz
obecnej nauczycielce jezyka polskiego pani Agnieszce Pariczuk-Woj-
towicz —moéwi Michat Daniszewski.

Juz same tytuty moéwia, o czym be-
dzie opowiadac konkretna ksigzecz-
ka. Oprocz wartosci dydaktycznych,
ksiazeczki o Tupciu zachwycaja row-
niez picknymi, kolorowymi ilustracja-
mi. Dopracowane rysunki sprawiaja, ze
dziecko chetnie pozna kolejna histo-
rie matej myszki. Na uwage zastuguje
rowniez jezyk, ktory jest bardzo zro-
zumiaty dla najmtodszych czytelnikow.
Wydziat Administragji i Nadzoru (b)

WARTO PRZECZYTAC

Krélestwo
drobnych rzeczy

Pandemia koronawirusa spra-

wita, ze chcac nie chcac wszy- i g T

scy musieli§my dostosowac £
sie do nowych okolicznosci,

w ktorych przyszto nam zy¢.

IVOIAAI

Zdecydowanie zwolnito tem-

po naszego zycia. Przyszedt

czas na refleksje na temat na-
szej egzystencii, szczescia, spo-

koju, pracy, czy rodziny. Wielu

IO NI =

KEN MOCI

z nas zaczeto doceniac wartos¢

przyrody, a niektorzy znalezli g (4

w koncu czas, by nadrobi¢ za-

legtosci czytelnicze. Na rynku

wydawniczym w ostatnim czasie pojawito sie mnéstwo pozycji prezen-
tujacych rézne sposoby na osiagniecie wewnetrznego spokoju: od tzw.
slow life, poprzez dunskie hygge, norweskie kose seg, az po japonskie
ikigai.

Wasnie o powodach do zycia fiki -, zy¢”, gai — ,powdd”) pisze Ken Mogi
w ksiazce pt. Ikigai. Japoriska sztuka szczescia. To niewielkich rozmiaréw,
dobrze napisana i bardzo ciekawa opowies¢ o tym, jak filozofia ikigai
funkcjonuje w zyciu Japonczykéw. Powszechnie uwaza sie, ze wiasnie

dzieki niej mieszkancy Kraju Kwitnacej Wisni sa dtugowieczni.

Czym jest ikigai? To po prostu krélestwo drobnych rzeczy, a dostrze-
ganie ich sprawia, ze cztowiek ma swoja pasje, jest aktywny fizycznie

i umystowo, jest zyczliwy dla innych.

Dotyczy ono bowiem drobnych radosci doswiadczanych podczas zy-
cia codziennego, ale takze wielkich planéw i niesamowitych osiggniec.
Co wazne, ikigai nie musi swiadczy¢ o sukcesach w Zyciu zawodowym.
Jest to pojecie, ktdre zaktada czerpanie szczescia z réznorodnosci zy-
cia. Moze zamienic si¢ w sukces, jednakze sukces nie jest warunkiem
niezbednym do osiggniecia ikigai. Jest ono dostepne dla wszystkich —
pisze Ken Mogi.

Ken Mogi omawia szczegdtowo, odwotujac sie do konkretnych, przykta-
dow piec filaréw tej koncepgii: 1. Zaczynanie od rzeczy matych. 2. Uwal-

nianie siebie. 3. Harmonia i trwanie. 4. Drobne przyjemnosci. 5. Tu i teraz.

Poznamy Jiro Oro wiasciciela restauracii ,Sukiyabashi Jiro” w Tokio sty-
nacej z doskonatego sushi, ktéry dzieki zamitowaniu do swojej pracy
zdobyt stawe i uznanie krytykéw kulinarnych. Dowiemy sie, dlaczego
zawodnicy sumo ciesza sie ogromnym powazaniem w Japonii i dlaczego
nie ma tu celebrytéw. Bedzie tez kilka stéw o historii i kulturze tego kraju

oraz o japonskiej ceramice, w tym opowies¢ o gwiezdnych miseczkach.

Ta lektura jest bardzo interesujacym spotkaniem z inng kulturg, syste-

mem warto$ci i podejsciem do zycia rzadko spotykanym w Europie.

Jak méwi Ken Mori: W swiecie, w ktdrym o znaczeniu cztowieka i jego
poczuciu wiasnej wartosci decyduje sukces, wiele 0séb Zyje w niepo-
trzebnym stresie. Uwazajq, Ze system wartosci liczy sie tylko wéwczas,
gdy przektada sie na konkretne osiggniecia, takie jak awans w pracy czy
lukratywna inwestycja. Rozluznijcie sie! Mozna osiggnqc ikigai, znalez¢

sens zycia i szczescie, bez potrzeby udowadniania tego catemu swiatu.

Ksigzke o ikigai polecam wszystkim, a szczegdlnie tym, ktérzy zapetlili

sie w pogoni za sukcesem.

iwona pecherzewska
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KONCERT. Mazowsze w koronie

Perty muzyki polskiej

W niedziele, 23 maja br.,
w nasielskim kosciele sw. Woj-
ciecha o godz. 19.00 odbe-
dzie si¢ koncert inauguracyjny
XVIII edycji Festiwalu Mazow-
sze w Koronie. Muzyczne Wie-
czory w zabytkach architektury
mazowieckiej pt. ,Perty muzyki
polskiej”.

Program koncertu, ktory jest
podréza po $wiecie polskiej
muzyki ludowej i klasycznej od
epoki $redniowiecza do wspot-
czesnosci, przygotowata mul-
tiinstrumentalistka dr hab. sztuki
muzycznej Maria Pomianow-
ska prof. Akademii Muzycz-
nej w Krakowie. Zostang w nim

ROZMAITOSCI

przedstawione dzieta kompo-
zytorow polskich: F. Chopina
(Mazurek op.68 nr 2, Mazurek
op. 33 nr 2) i S. Moniuszki (Piesr

W programie pojawia si¢ takze
utwory ludowe z réznych zakat-
kéw Polski, w tym z Mazowsza.
Waznym elementem spinajgcym

wieczorna, Kozak, Przgs’niczka) cato$¢ programu jest improwiza-

zaaranzowane na instrumenty
klasyczne, ludowe i dawne oraz
wspotczesne kompozycije Marii
Pomianowskie;.

MAZOWIECEK.

INSTYTUT

K UL\TW R Y

mazowszewkoronie.pl | mik.waw.pl EDYCIA XVill ANNO DOMINI 2021

MUZYCZNE
WIECZORY

W ZABYTKACH
ARCHITEKTURY
MAZOWIECKIE)

Wieczor inauguracyjny (178.)

Perly muzyki polskiej

23 maja 2021 roku, niedziela, godz. 19.00

MNASIELSK
WYKONAWEY:

- Kosciot pw. $w. Wojciecha

ZESPOL MARII POMIANOWSKIE)
Maria Pomianowska - épiew, fidela kolanowe,

ki 5

Kalarzyna
Huberl Girlewskl - akordeon
Wijeiach Lubariowicz

Igor Pogorzalskl -ﬁn;umm

PROGRAM
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JEST TO WSPANIAEY WYNALAZEKN
PRZYRZAD, KTORY MOZE ZREWOLUCTONZOWAC
SWIAT WSPOLCZESNET GOSPODARKI,
MEDYCYNY, FIZYKI | ASTRONOMI.
PRACOWALEM NAD NIM PRZEZ

CZTERY LATA ...

TEGO JESCZE
NIE USTALILEM...

cja, wynikajaca z inspiracji mu-
zyka wybitnych kompozytoréw
polskich oraz rytmow i melodii
polskiej wsi.

- Od dawna wiadomo, ze w mu-
zyce klasycznej, sieganie do
folkloru wigze sie z fascynacjq
dawnoscig, specyfikg i prostotg
muzyki ludowej. Jej wtasne, au-
tonomiczne piekno moze byc¢
pierwszq przyczyng zaintereso-
wania profesjonalnego twdrcy.
W ten sposdb program , Perty
muzyki polskiej” tworzy homo-
geniczng catos¢ o nowatorskim
charakterze — moéwi o swoim
programie autorskiego koncertu
prof. Maria Pomianowska.

W nasielskiej $wigtyni wysta-
pi Zespot Marii Pomianowskiej
w sktadzie: Maria Pomianowska -
spiew, fidele kolanowe, kierow-
nictwo artystyczne, opracowanie
utworow; Katarzyna Gacek-Duda
— flety; Hubert Giziewski — akor-
deon; Wojciech Lubertowicz —
bebny; Igor Pogorzelski - stowo
0 muzyce.

Jak zapowiada Matgorzata Ewa
Kalicinska/MIK, autor i koor-
dynator Festiwalu Mazowsze
w Koronie: - Na Wieczorach
Muzycznych XVIII edycji Festi-
walu Mazowsze w Koronie, be-
dzie dominowata kameralistyka.
Koncert ,Perty muzyki polskiej”
profesor Marii Pomianowskiej
jest jedng z propozycji, jakie
przygotowalismy dla publiczno-
scina Mazowszu w drugim roku
ograniczania Zycia spoteczne-

go na Ziemi. W programie Wie-
czoru znajdq si¢ réwniez trzy
wspdtczesne kompozycje Marii
Pomianowskiej. Mam nadzieje,
Ze utwory prezentowane pod-
czas koncertdow Festiwalu po-
zwolg Panstwu, choc na chwile,

zapomniec o codziennych tro-
skach.

Wedrujacy Festiwal muzyczny
Mazowsze w Koronie to pro-
jekt Mazowieckiego Centrum
Kultury i Sztuki przemianowa-
nego w 2014 r. na Mazowiecki
Instytut Kultury, jest realizowa-
ny na Mazowszu od 2001 roku.
Jego zasadniczym celem jest
upowszechnianie, szczegdlnie
w matych osrodkach miejskich
i wiejskich, sztuki muzycznej na
wysokim poziomie artystycz-
nym, umozliwiajgc ich mieszkan-
com uczestnictwo w koncertach
muzyki powazne;j.

W naszym miescie Festiwal Ma-
zowsze w Koronie 23 maja br.
goscit bedzie po raz trzeci.

Organizatorem Festiwalu Ma-
zowsze w Koronie Muzyczne
Wieczory w zabytkach archi-
tektury mazowieckiej jest Ma-
zowiecki Instytut Kultury.
Wspoétorganizatorami koncer-
tu w Nasielsku s3: Miasto i Gmi-
na Nasielsk, Nasielski Osrodek
Kultury oraz Parafia $w. Wojcie-
cha w Nasielsku. Partnerami me-
dialnymi wydarzenia sa: Zycie
Nasielska i TVP Kultura.

Koncert odbedzie sie z zacho-
waniem rezimu sanitarnego,
a jego transmisja bedzie prowa-
dzona przez Nasielski Osrodek
Kultury w Internecie.

(i)
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NASZE DZIECI
Przedszkolaki recytuja wiersze

Jednym z priorytetéw w wychowaniu przed-
szkolnym jest ksztattowanie kompetencii czytel-
niczych juz u najmtodszych dzieci. Nie oznacza
to oczywiscie nauki czytania, ale wprowa-
dzanie maluchéw w niezwykty swiat ksiazek.
W tym celu nauczyciele w Samorzadowym
Przedszkolu w Nasielsku podejmuja wiele dzia-
tan, aby zacheci¢ wychowankéw do siegania
po literature dziecieca. W semestrze letnim, w [
ramach autorskiego projektu ,Ksiazka moim S8&
przyjacielem” zorganizowano konkurs recy-
tatorski ,Kochamy zwierzeta”, ktdrego celem
byto rozwijanie wrazliwosci jezykowej, zaintere-
sowania poezja dziecieca, a takze doskonalenie
pamieci | poszerzanie stownictwa. Ze wzgledu
na panujace obostrzenia sanitarne, konkurs nie
magt odby¢ sie stacjonarnie. Rodzice przesytali
drogg mailowa nagrania z recytaciji uczestnikéw,
ajury wylonito zwyciezcédw w trzech katego-
riach wiekowych. Oceniano wymowe, intonacje oraz interpretacje utworu, a takze ogdlne wrazenie estetyczne i arty-
styczne, jak i dobdr repertuaru zgodnie z tematyka konkursu. Dominowaty utwory znanych polskich poetéw, takich jak
Julian Tuwim czy Jan Brzechwa, pojawity sie réwniez wiersze Wioletty Piaseckiej, wspdiczesnej autorki, ktéra dwa lata temu
goscitaw naszym przedszkolu. Uczestnicy prezentowali wysoki poziom, wiec wytonienie zwyciezcdw nie bylo fatwe.
Jedno jest pewne —w Samorzadowym Przedszkolu mamy bardzo utalentowane dzieci.

10 maja, w naszej placdwce, odbyto sie uroczyste wreczenie nagréd laureatom. Gratulujemy zwyciezcom, a rodzicom
dziekujemy za poswiecony czas na przygotowanie dzieci.

Projekt ,Ksiazka moim przyjacielem” zostat opracowany przez nauczycielki z naszego przedszkolai jest realizowany od
2017 r. Zawiera wiele roznorodnych dziatan, ktorych gtéwnym celem jest zachecanie dzieci juz od najmfodszych lat do
siegania po ksiazki, aby w przyszlosci z przedszkolakéw wyrosli dojrzali czytelnicy. W ramach przedsiewziecia wspotpra-
cujemy ze érodowiskiem lokalnym, tj. Miejsko - Gminna Biblioteka Publiczng, Nasielskim Osrodkiem Kultury, placéwkami
o$wiatowymi z gminy Nasielsk itp. Zachecamy réwniez rodzicow do czynnego udziatu w rozwoju kompetenciji czytel-
niczych u przedszkolakow.

SPN

*Lapbook to forma kreatywnego zaprezentowania informacji na dany temat.
Przewaznie teczka, wieksza kartka z mozliwosciq sktadania,
w ktdrej w formie rysunkéw, wykresow, otwieranych okienek
oraz ruchomych elementéw przekazuje sie wybrane tresci.

Konkurs dla dzieci w wieku od 3 do 15 lat

Miejsce sktadania prac:
sklep spozywczy w Ruszkowie,
sklep Artbiur - ul. Rynek 35, Nasielsk,
kwiaciarnia - ul. Agatowa 6, Nowe Piescirogi

Na odwrocie prac prosimy o zawarcie informacji:
imie i nazwisko, wiek autora
numer telefonu do rodzica lub opiekuna

Termin sktadania prac: 28.05.2021r.
Atrakcyjne nagrody czekaja!

0

- e
Organizator: Bys®

Patronat: a ‘= “mﬁsﬂ ..f_ﬂmfmj_;

Z BIBLIOTEKI
Z wizyta u przedszkolakow

W piatek, dniu 30 kwietnia 2 . -
pani Jola, starszy bibliotekarz l.fETTAM‘I’I 193
z oddziatu dla dzieciimio- _¥. F¥IECION

dziezy, wybrata sie z wizyta | 8 -

do Niepublicznego Przed- HE
szkola ,Pod Fiotkami”, aby
przyblizy¢ dzieciom z grupy
Elfikéw zawdd bibliotekarza.

Opowiedziata o tym, ze do
gléwnych zadan biblioteka-
rza, zajmujacych najwiecej czasu, nalezy wypozyczanie ksiazek oraz spra-
wowanie opieki nad zasobami biblioteki. Wspomniata o tym, ze bibliotekarze
zajmuija sie réwniez gromadzeniem i opracowaniem zbioréw, promowaniem
czytelnictwa poprzez ciekawe lekcje biblioteczne, warsztaty dla dzieci w réz-
nym wieku, zajecia organizowane dla dzieci spedzajacych wakacje i ferie zi-
mowe w miescie, wigczanie sie do ogdlnopolskich akgiji, takich jak Narodowe
Czytanie pod patronatem Pary Prezydenckiej, Cata Polska Czyta Dzieciom,
Noc Bibliotek i wielu, wielu innych. Wazna w zawodzie bibliotekarza jest row-
niez znajomos¢ odpowiednich systemdw bibliotecznych, administracja danych
osobowych oraz doskonata znajomo$¢ przepiséw prawa zwiazanych z prawa-
mi autorskimi i prawami pokrewnymi. Jest to bardzo wszechstronna i rézno-
rodna praca. Biblioteka to réwniez miejsce, ktére ma inspirowac i zachecac
miodego czytelnika do korzystania z ksiegozbioru.

Podczas spotkania bibliotekarka zaprezentowata Elfikom rézne rodzaje ksiazek
dostosowanych do ich wieku, ktére przyniosta ze soba, a jakie posiada w swo-
ich zasobach biblioteka. Byty to giownie krotkie bajeczkii historyjki, diuzsze baj-
kii opowiadania, obrazkowe historie, ksiazki dZzwiekonadladowcze, edukacyjne,
interaktywne oraz ksiazki aktywizujace z elementami dZzwickowymi, a takze
w formacie trojwymiarowym.

Kolejnym celem wizyty byto przyblizenie dzieciom serii ksigzek Tupcio
Chrupcio Elizy Piotrowskiej opowiadajacej o perypetiach matej myszki. Dzieci
zogromnym zainteresowaniem wystuchaty jednejz bajeczek z tej serii pt. Nie
chce jest.

Na zakonczenie bibliotekarka otrzymata od przedszkolakéw piekny bukiet
kwiatéw, podziekowanie w postaci laurki oraz zapewnienie, ze jak tylko
sytuacja pandemiczna w naszym kraju na to pozwoli, przyjda do biblioteki,
aby jeszcze lepiej poznac jej zasoby.

(b,
ZE SZKOt. SP Popowo Borowe

Program ,Trzymaj forme!”

Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Popowie Borowym przy
wspotpracy z Pafistwowym Powiatowym Inspektoratem Sanitarnym
w Nowym Dworze Mazowieckim przystapita do programu ,Trzymaj for-
me!”. Jego adresatami byli uczniowie klas :

V-VIII. Celem programu jest edukacja w za-
kresie trwatego ksztattowania prozdrowot-
nych nawykow wéréd miodziezy szkolnej,
poprzez promocije zasad aktywnego stylu
zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o od-
powiedzialno$¢ indywidualna i wolny wy-
bor jednostki.

Wszystkie przedsiewziecia organizowane
w ramach tego programu cieszyty sie du-
Zym zainteresowaniem.

Podczas realizacji programu uczniowie mpyojoyrspazad
pogtebiali wiedze o zdrowym odzywia- SRR
niu i aktywnosci fizycznej. Uczestniczac
w pogadankach i zajeciach prowadzonych
tematycznie, poznali m.in. piramide zywnosci, talerz zdrowia, uktadali ja-
dtospisy, przeliczali wartosci kaloryczne positkéw, tworzyli prezentacje
multimedialne oraz plakaty.

Uczniowie klas V, VI, VII, VIIl wcielili sie w role nauczycieli, aich zadaniem
byto zaprezentowanie zdobytej wiedzy najmtodszym odbiorcom - swoim
kolegom i kolezankom. Wykazali sie duza pomystowoscia, umiejetnoscia-
mi i talentem plastycznym oraz technicznym.

Niestety przez pandemie praca uczniéow odbywata sie zdalnie. Wszyscy
uczniowie w zaciszu swojego domu $wietnie sobie poradzili z realizacja
projektu ,Trzymaj Forme!”. Wspaniata organizacja i wspotpraca zaowo-
cowata. Uczniowie z klas V, VI, VII, VIl oraz przedszkolaki dowiedziaty sie,
jak nalezy dbac o swoje zdrowie.

Program jest bardzo potrzebny dla wspdtczesnej miodziezy, ktdra bardzo
czesto wyrabia w sobie zte nawyki zywieniowe i rzadko zdaje sobie spra-
we z potrzeby aktywnosci fizycznej. Realizacja Programu ,Trzymaj For-
me!” w Szkole Podstawowejim. Marii Konopnickiej w Popowie Borowym
przyczynifa sie do ksztattowania prawidtowych nawykéw zywieniowych,
wzrostu aktywnosci fizycznejw tym trudnym czasie oraz integracji spo-
tecznosci szkolne;.
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ZE SZKOL. LO im. J. Iwaszkiewicza w Nasielsku

Katyn 1940 — projekt edukacyjny

Zbrodnia katynska to
jedno z najtragiczniej-
szych wydarzen w histo-
rii polskiego narodu. Dla
uczczenia 22 tysiecy Po-
lakow skrycie zamordo-
wanych wiosna 1940 r.
przez NKWD uczniowie
Liceum Ogélnoksztatca-
cego im. Jarostawa Iwasz-
kiewicza w Nasielsku
przez sze$é tygodni
zdalnej nauki brali udziat
w projekcie edukacyj-
nym ,Katyn 1940. Pa- |
mie¢ Wciaz Zywa”, ktéry
zostat objety honoro-
wym patronatem przez
Burmistrza Nasielska
Bogdana Ruszkowskiego. Zgro-
madzona wiedze mtodziez
opracowata w formie albumow
i prezentacji multimedialnych,
uwzgledniajac w swoich pracach
biografie kpt Stefana Zbikow-
skiego — nauczyciela z Nasielska,
jenca obozu kozielskiego zastrze-
lonego w Katyniu. 13 kwietnia
2021 roku, w Dniu Pamieci Ofiar
Zbrodni Katynskiej, tegoroczni
maturzysci nagrali audycije dzwie-
kowa zmontowana przez Stani-
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stawa Budnika, a wszyscy
uczniowie szkoty odbyli
wirtualng wycieczke po
Polskim Cmentarzu Wo-
jennym w Katyniu.

Od 13 do 29 kwietnia
w auli szkoty powstawata
niezwykta wystawa, kto-
rg tworzyli sami ucznio-
wie, umieszczajgc na niej
swoje prace plastyczne
i cenne eksponaty z pry-
watnych zbioréow (m.in.
przedwojenny mundur
kapitana 13. Putku Pie-
choty z Puttuska, ordery
Virtuti Militari i Krzyz Wa-
lecznych).

30 kwietnia jury konkur-
sowe w skfadzie: Krzysz-
tof Miller — Kierownik
Wydziatu Administracji
i Nadzoru Urzedu Miej-
skiego w Nasielsku, 1za-
bela Mazinska — kustosz
Miejsko — Gminnej Bi-
blioteki Publicznej, Dawid
Domata reprezentujacy
Nasielski Osrodek Kul-

tury oraz Matgorzata kaciak
dyrektor Liceum Ogdlnoksztat-
cacego im. Jarostawa lwaszkiewi-
cza w Nasielsku dokonato oceny
nadestanych prac konkursowych
zwiazanych tematycznie ze
Zbrodnig Katynska. Oto wyniki:
Recytacja:

I miejsce — Karolina Wodynska
z klasy 1l

[l miejsce — Weronika Mokos
z klasy Il

IIl miejsce — Weronika Kowalska
zklasy I C, Justyna tuczak z klasy
II AB, Stanistaw Budnik z klasy lI,
Patrycja Wisniewska z klasy Il AB

Praca plastyczna

(dowolna technika):

I miejsce — Hanna Zielinska z kla-
sy Il AB

Il miejsce — Justyna kuczak z kla-
sy I AB

Il miejsce — Weronika Kowalska
zklasy 11 C

Wyrdéznienia: Julia Grzym-

kowska z klasy 1lI, Filip
Margiel z klasy I, Kamila
Kulik z klasy 1.

Prezentacja: | miejsce réw-
norzedne zajety Julia Gortat
i Klaudia Rembecka z klasy
I1 C. W kategorii PIOSENKA
bezapelacyjnie zwyciezyta
Justyna kuczak z klasy 1l AB.
kacznie w projekcie wzieto
udziat 32 uczniéw. Laure-
aci konkurséw otrzymaija
cenne nagrody ufundowa-
ne przez Burmistrza Miasta,
a wszyscy uczestnicy pa-
migtkowe dyplomy.
Opiekun projektu:
Agata Zbikowska

Ja sig nie zamykam!

Ja sig otwieram...
.. na: ambitnych, cieRawych

ludzi z pasjq,
zainteresowanych naukg
w moich goscinnych murach.
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LICEUM OGOLNOKSZTALCACE im. JAROSL IWASEWICZA
w roku szkolnym 2021/22 oferuje:

KLASA HUMANISTYCZNA
- jezyk polski

- jezyk angielski
« wiedza o spoteczenstwie

ul. Starzynskiego 10

05-190 Nasielsk

ZUM
Pierwsza
ztota odznaka

W $rode, 12 maja br. w Nasielskim Osrodku Kultury przekazana zosta-
ta pierwsza fizyczna ztota odznaka PTTK Rowerowego Szlaku Stule-
cia Bitwy Warszawskiej. Pan Tomasz Zawadzki jako pierwszy w naszej
gminie odwiedzit z aplikacja ,Szlak Bitwy Warszawskiej” wyréznione
144 miejsca i tym samym zebrat wystarczajaca liczbe punktéw na ode-
branie wszystkich trzech odznak: brazowej, srebrnej i tej najcenniejszej
— ztotej. Gratulujemy pionierowil
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fot. K. Szczypek

Zachgcamy Panstwa do zwiedzania gminy Nasielsk z aplikacja ,Szlak
Bitwy Warszawskiej” dostepna na urzadzenia mobilne z systemami
Android i iO0S. Aplikacija ta przybliza uzytkownikom nie tylko walory kra-
jobrazowe, ale réwniez historyczny rys loséw Bitwy Warszawskiej, jednej
z najbardziej krwawych walk toczyty sie na terenie naszej gminy — od
Borkowa az po Nasielsk — oraz miejsca istotne historycznie z okreséw
od neolitu po dni dzisiejsze. Wiecej o aplikacji moga Panstwo przeczyta¢
na stronie www.szlak 1920.pl.

KLASA PRZYRODNICZA .
« biologia

- jezyk angielski Ce
« geografia 7}'?
tel. 236912313

e-mail: sekretariat@lonasielsk.pl



ABC OGRODNICTWA
Rosliny
na miejsca cieniste

Majowe dni to czas na zagospodarowanie dziatki, w tym sadzenie i prze-
sadzanie roslin. W kazdym ogrodzie wystepuja miejsca nastonecznione
przez caty dzien, zacienione catkowicie lub czesciowo, gdzie dociera tylko
$wiatlo rozproszone.

Projektujac ogréd, nalezy zwréci¢ uwage nie tylko na warunki glebowe
w danym miejscu, ale tez wtasnie na nastonecznienie. Inne rosliny wybie-
ramy na stanowiska stoneczne, a jeszcze inne do pofcienia czy gtebokie-
go cienia. Pamietajmy, ze niektore rodliny znosza zacienienie, a niektére
wrecz lepiej rozwijaja sie na stanowisku catkowicie zacienionym.

Gdy cien drzew czy budynkéw pada przez mniej niz potowe dnia, wtedy
maéwimy o péicieniu. Sa to miejsca potozone przy wschodnieji zachod-
niej stronie budynkéw. Wiekszos¢ roslin znosi pétcien, dlatego wybdr ro-
$lin dla takiego stanowiska jest fatwiejszy.

Na stanowisku potcienistym beda dobrze rosty i pieknie kwitty azalie, ro-
zaneczniki, bergenie, fiotki, hosty, hortensje (godne polecenia sa hortensje
kwitnace na pedach jednorocznych, hortensja bukietowa czy drzewia-
sta, ktérych paki kwiatowe nie przemarza]q), jezyczki, liliowce, naparstnice,
omiegi wschodnie, przywrotniki ostroklapkowe, serduszki okazate, tojady
mocne, tubiny czy zurawki.

Na stanowiska wilgotne i dobrze znoszace zacienienie najlepsze beda np.
parzydto lesne czy pierwiosnki.

W miejscach zacienionych w ogrodzie mozna stworzy¢ kolorowe rabaty.

Dobierajac rodliny ozdobne atrakcyijne nie tylko z kwiatow, ale i z lisci czy
tez wyrézniajace sie tadnym pokrojem, stworzymy rabate atrakcyjna caty
rok. Rosliny na miejsca catkowicie zacienione to np. barwinek wiekszy,
bergenia, bodziszek korzeniasty, ciemiernik, dagbréwka roztogowa, gajo-
wiec, gunnera, jasnota plamista, konwalia, kopytnik, liriope, parzydto le-
$ne, orliki, pierwiosnek zabkowany, pierwiosnek lekarski, pragnia, rodgersja
pierzasta, runianka, tawutka japoriska Astilbe czy tojes¢ rozestana i tojes¢
kropkowana. Kopytnik, bergenia, ciemiernik, tiarella, paprocie, przywrotnik
ostroklapkowy i tawutka potrzebuja wilgotniejszej gleby.

Miejsca pod koronami drzew liciastych warto obsadzi¢ roslinami cebulo-
wymi, ktére zakwitna wezesna wiosna, przed rozwojem lisci na drzewach
(np. cebulice, narcyzy, ranniki, przebisniegil. W cieniu zakwitn tez roliny
jednoroczne, np. aksamitki, begonie czy niecierpki.

Do roslin warzywnych, ktére mozna sadzi¢ pod drzewami, nadaja sie np.
szczaw burak lisciowy, burak éwikfowy, cebula siedmiolatka, czosnek, jar-
muz, lubczyk, pietruszka naciowa, pory, poziomki, rukola, roszponka, rze-
zucha ogrodowa i satata listkowa, szczypiorek wieloletni czy szczypiorek
czosnkowy. W péicieniu mozna posadzi¢ ogérki, a beda lepiej rosty niz na
rabacie bardzo stoneczne;.

W miejscach zacienionych mozna posadzi¢ tez wiele krzewéw owoco-
wych, np. porzeczki, maliny, agrest i boréwke amerykanska.

Godne polecenia do cienistych miejsc sa tez jodta koreariska, bardzo wol-
no rosnaca jodta balsamiczna, cyprysik Lawsona, cyprysiki groszkowe,
choina kanadyjska i wiele innych krzewéw lisciastych np. ostrokrzew Me-
servy, mahonia, bukszpan czy rézanecznik, kiscien, laurowisnia wschodnia,
pieris japonski.

Sadzac na obszarach cienistych byliny, krzewy, drzewa, czy rogliny jedno-

roczne, mozna stworzy¢ miejsca kolorowe od wiosny do zimy.
Elzbieta K.

ROZMAITOSCI

STOWARZYSZENIE OCHRONY ZWIERZAT NASIELSK

Ogtoszenie, ktore spedza
sen z powiek

Oddany w dobre rece

Deszcz zacina, geste krople dud-
nia o przeciekajacy dach budy.
Zwiniety w kiebek, wcisniety
w kat, kundelek trzesie sie z zim-
na. Nie ma ani stomy, ani nawet
kawatka szmaty, na ktérej mogt-
by sie potozy¢. Sieré¢ — nie cze-
sana od lat, miejscami sfilcowana
— catkiem przemokta. Z psiego
nosa zwisa smetnie duza kropla
— spadta mu na pysk przez dziure
w dachu. Byle jak zbita buda daje
stabe schronienie i zero ciepta, ale
kundelek przynajmniej nie musi
spac na podworku.

Oddano go w dobre rece, gdy
byt wesotym szczeniaczkiem,
ale dordst i znudzit sie dzieciom.
A skoro tak, to przeciez nie be-
dzie mieszkat w domu!

*

Wychudzona suczka ledwo trzy-
ma sie na nogach. Zreszta, w cia-
snej klatce i tak nie bardzo moze
sie obroci¢. Jest obolata, wycia-
gniete sutki zwisaja jej z brzucha,
chyba wdat si¢ stan zapalny. Jest
cata brudna — klatki od dawna
nikt nie sprzatat, stoi we wiasnych
odchodach. Dopiero co sprzeda-
no jej szczeniaki, ale nikt nie da jej
odpoczaé, nigdy nie zobaczy jej
weterynarz — zaraz bedzie musia-
ta rodzi¢ kolejny miot.

Oddano ja w dobre rece, nowa
»rodzina” byta nia zachwycona —
w koncu jej matka byta rasowym
buldozkiem — niestety, nie trafita
na kanape, nikt jej nigdy nie po-
gtaskat ani nie przytulit. Zamiast
tego rodzi raz za razem ,rasowe”
szczenigta za 500 ztotych.

*
Szczeniak — ma moze 4-5 mie-
siecy skamle zato$nie, nawotu-
jac swojego pana, ale nigdzie go
nie ma. Maluch biegt dtugo, ale
samochdéd odjechat zbyt szybko
i od dawna go nie wida¢. Prébo-
wat potem goni¢ inne auta, poki
kto$ nie natrabit na niego — wy-
straszyt sie wtedy i odskoczyt na
pobocze. Przy szosie jest gtosno,
ruchliwie, zwierzak bardzo sie

DO ADOPCIJI

Potrzebny dom dla tatki

katka ma okoto 3 lat. Jest Sredniej wielkosci sunig, wazy 14 kg. Nie znamy jej
przesztosci, bakata sie w lesie koto Nowego Miasta. Pani, ktéra ja dokarmia-
ta, zglosita sie do nas po pomoc. Sunia byta nieufna, cata ,obsypana” zeruja-
cymi na niej kleszczami, cho¢ gtéd zmuszat ja do zblizenia sie do cztowieka
to, zeby ja ztapa¢, musieliémy uzy¢ klatki tapki. Oczywiscie byta babeszjoza
i leczenie, na szczedcie sunia, cho¢ na poczatku nie byta wylewna, to oka-
zata sie by¢ bardzo tagodng, delikatna i ulegta psinka. Wszystkie kroplowki
i zastrzyki znosifa z cierpliwoscia i nigdy nie zdarzyto sie jej nawet warknac.

Z kazdym dniem katka coraz bardziej sie otwiera, jest wesofa i przyjazna.
Problemy sprawia jej jeszcze chodzenie na smyczy. W tej chwili jest juz po
kastraciji i szukamy dla niej domu. Najlepiej, zeby nowy opiekun byt cierpli-

wy i fagodny, pozwolit na dostosowanie sie katce do nowej sytuaciji w tempie, jaki ona narzuci.

Zainteresowanych adopcja zapraszamy do kontaktu poprzez wiadomo$¢ prywatna lub kontakt telefoniczny:

570 512 956; jesli nie odbieramy prosimy o SMS.

Obowiazuje procedura adopcyjna, ktdra zostata doktadnie opisana na stronie https://stowarzyszenienasielsk.

pl/procedura-adopcyijna/

ol

boi, przycupnat przy rowie i wy-
glada z nadzieja. Nic nie rozumie,
w dodatku boli go tapka po tym,
jak pan wyrzucit go przez uchy-
lone drzwi.

Oddano go w dobre rece, ale
panstwo jechali na wakacje,
aw wynajetym hotelu nie pozwa-
lano trzymac zwierzat.

Skutki nieprzemyslanych
decyzji

To tylko kilka przyktadow losu,
jaki spotyka zwierzeta — zbyt cze-
sto!

A co z tymi wszystkimi ,oddany-
mi w dobre rece” psami czy ko-
tami, ktére miaty jeszcze mniej
szczescia? Ktore trafity na ludzi
jeszcze bardziej okrutnych lub
obojetnych? Zywymi prezen-
tami bozonarodzeniowymi i na
dzien dziecka, ktore przesta-
ty zachwyca¢, gdy okazato sie,
ze maja ostre zabki i zatatwia-
ja sie w domu? Spontaniczny-
mi decyzjami, z ktérych ludzie
postanowili sie wycofac, bo rze-
czywisto$¢ nie zgadzata sie z ich
romantycznymi wyobrazeniami?
Obowiazkami, ktére raptem za-
czely przerasta¢ opiekunow? Zy-
wymi istotami, ktére nie chciaty
cicho, bezczynnie siedzie¢ w ka-
cie i tadnie wyglada¢? Mtodymi
zwierzakami, ktére dopiero trze-
ba nauczy¢ chodzenia na smyczy,
zachowywania czystosci, postu-
szenstwa? lle takich ,rozczaro-
wan” skonczyto przywigzanych
w lesie, wyrzuconych na auto-
stradzie? Nad iloma sie znecano?
Miaty szczescie, jesdli wyladowaty
w schronisku...

Oczywiscie, nie wszyscy ludzie
sa bez serca. Ale wolontariusze
Stowarzyszenia znaja mnéstwo
takich przypadkéw, niestety. Co-
dziennie patrzymy na cierpienie
zwierzat, takze tych ,oddanych
w dobre rece”...

Ofiary mitoéw o kastracji

Polskie prawo zabrania rozmna-
zania zwierzat poza hodowla.
Tymczasem w internecie zna-
lez¢ mozna mnéstwo ogtoszen
typu ,Oddam pieski/kotki w do-
bre rece”. Rozdawane maluchy to
ofiary mitéw o kastracji — wiary
w niesprawdzone informacie. ,Po
co kastrowac suke, to nienatu-
ralne!”, ,Ale ja bede jej pilnowac
na spacerach podczas ciecz-
ki”, ,Niech urodzi chociaz jeden
miot, przeciez to dla jej zdrowia”,
»Dzieci chca mie¢ szczeniaczki
w domu, to jej nie kastrowalismy”,
»Jak to, co ze szczenigtami? Odda
sie w dobre rece!” lle razy stysza-
ty$my te stowa?

Niestety, wielu wtascicieli pséw
wciaz unika, jak moze, kastro-
wania swoich zwierzat, wierzac
w nieprawdziwe, cho¢ chetnie
powtarzane mity na ten temat.
Tymczasem kastracja jest jedy-
nym skutecznym sposobem walki
z niekontrolowanym rozmnaza-

niem sie i bezdomnoscia zwierzat,
ktéra w Polsce wciaz jest duzym
problemem. Co wiecej, ciaza
i poréd to ogromne obcigzenie
dla organizmu suczki czy kotki —
zdarza sie, ze konczy sie dla niej
tragicznie. Nie wspominamy juz
o tych wszystkich wydanych na
$wiat psiakach i kocietach, kto-
rym potem trzeba zapewni¢ do-
bry byt i bezpieczny dom. Cho¢
to i tak dobrze, gdy opiekunowie
psiej czy kociej matki chca zna-
lez¢ rodziny jej dzieciom — a nie
wyrzuci¢ maluchy w foliowym
worku gdzie$ w lesie...

A co robi¢, by naprawde oddac
w DOBRE rece, gdy juz trzeba?
Kiedy jednak juz zdarzyto sie,
ze nasza sunia lub kotka zaszta
w ciaze i szczedliwie urodzita
szczenieta czy kociaki — moze-
my mie¢ wptyw na to, do jakich
domow trafia. Nie wybierajmy
pierwszych lepszych opiekunéw
tylko dlatego, ze szybko zadzwo-
nili. PodejdZzmy do tego rozsad-
nie. Pozwélmy sobie na rozmowe
z potencjalnym domem szcze-
niaka / kociaka, zapoznanie sie
z przyszta rodzina — czy jej czon-
kowie budzg zaufanie? Czy zdaja
sobie sprawe, z czym wiaze si¢
zwierze w domu? Czy zapewnia
mu wiasciwa opieke? Taka roz-
mowa zajmie chwile, a w niejed-
nym przypadku moze uratowac
zycie.

Upewnijmy sie, czy decyzja o przy-
garnieciu pieska/kotka jest prze-
myslana. Czy nie jest spontaniczna
zachcianka? Czy przypadkiem nie
byto tak, ze rodzice zgodzili sie na
zwierze, bo dzieci usilnie btagaty
— ale tak naprawde ktores z doro-
stych byto od poczatku przeciwne.
Pamietajmy — zadne zywe zwierze
nie moze i nie powinno byc¢ prezen-
tem! Zapytajmy rodzicéw, jak przy-
gotowali dzieci na pieska czy kota
—czy wyjasniliim, Ze to zywa isto-
ta, zalezna od nas, ktdra potrzebuije
przestrzeni dla siebie oraz czasu na
oswojenie z sytuacja?

Zapytajmy potencijalnych opie-
kunow, dlaczego zdecydowali sie
na zwierzaka —i dlaczego wiasnie
teraz. Czy mieli weczesniej psy
lub koty? Jak sie nimi opiekowa-
li? A jesli to ma by¢ ich pierwszy
zwierzak — jak wyobrazaja so-
bie zycie z nim? Czy zdaja sobie
sprawe z tego, ze malucha trze-
ba wszystkiego nauczy¢? Czy nie
mysla o nim zbyt idealistycznie?

Dowiedzmy sie, w jakich warunkach
zwierze bedzie zyto. Gdzie bedzie
spato? Co bedzie jadto? Czy opieku-
noéw sta¢ na weterynarza? Czy prze-
mysleli, co stanie sie z psem/kotem,
gdy wyjada na wakacije?

I najwazniejsze: wykastrujmy nasza
pupilke, gdy juz jej maluchy znajda
sie w bezpiecznych domach. Tym
bardziej, ze w ramach ,Akciji ka-
stracja” mozna zrobic to za darmo.

Paulina Boguta-Miller



NSP 2021
Jak mozna sie spisac?

Narodowy Spis Powszechny Ludnoscii Mieszka w 2021 . jest realizowa-
ny nastepujacymi metodami:

— obowigzkowo:

metodg samospisu internetowego (CAWI)
— uzupetniajaco:

metoda wywiadu telefonicznego (caTI)
metoda wywiadu bezposredniego (CAPI)

Po raz pierwszy w historii polskiej statystyki publicznej samospis interne-
towy bedzie obowigzkowy. Oczywiscie, jesli ktos (np. ze wzgledu na za-
awansowany wiek, stan zdrowia czy niepetnosprawnosd) nie bedzie sie
w stanie samospisa¢, pomoga mu w tym nasi rachmistrzowie spisowi, kto-
rzy rozpoczna prace od 4 maja 2021 r.

Metody przeprowadzenia spisu
Samospis internetowy (cawl)

Samospis internetowy odbywa sie, jak kazdy spis powszechny, w wy-
znaczonym terminie. Respondenci uzupetniajg wymagane dane w inte-
raktywnej aplikacji, dostepnej na stronie internetowej GUS. Kazda osoba
dokonujaca samospisu jest uwierzytelniana w systemie teleinformatycz-
nym. Aby uzyska¢ dostep do danych, osoba spisujaca sie uzywa unikal-
nego hasta. Aplikacja na biezaco sygnalizuje, czy respondent wiasciwie
wypetnia rubryki.

Spis przez telefon (CATI)

Osoby wykluczone cyfrowo moga skorzystac z opcji “spisz sie
przez telefon” na infolinii spisowej obstugiwanej przez pracownikéw
statystyki publicznej od poniedziatku do pigtku od 8:00 do 18:00 pod nu-
merem: 22 279 99 99.

Spis realizowany przez rachmistrzéw

Respondenci, ktérzy nie beda mogli samodzielnie spisac sie poprzez for-
mularz internetowy lub telefoniczne na infolinii spisowej, zostang spisani
przez rachmistrzéw telefonicznie.

Z uwagi na epidemie wywiady bezposrednie nie beda realizowane do od-
wotania.

NSP 2021
Spisz sie przez Internet
i wygraj samochéd!

Biorac udziat w Narodowym Spisie Powszechnym Ludnosci i Mieszkan
2021 NSP 2021) przez Internet, nie tylko realizujesz obywatelski obowia-
zek, ale réwniez masz szans¢ na spetnienie motoryzacyjnego marzenial
Gtoéwna nagroda loterii NSP 2021 sa samochody osobowe. Oprécz auta
mozna wygrac réowniez bony na zakupy o wartoéci 500 zt lub 1000 zt.

Spisujac sie przez Internet, zyskujesz szanse na wygranie jednej z wielu na-
grod. Nie czekaj do ostatniej chwili! Spisz sie, pobierz unikatowy kod i zgto$
che¢ udziatu w loterii NSP.

WAZNE — do udziatu w loterii wymagane jest posiadanie konta poczty
elektronicznej (e-mail), na ktore wysytany jest unikatowy kod.

Jak wzig¢ udziat w loterii?
—wejdz na strone https://spis.gov.pl/ i spisz sie w dogodnej dla siebie chwili,

ROZMAITOSCI

NSP 2021
Dzwoni rachmistrz?
Sprawdz jego tozsamosc i sie spisz!

Osoby, ktore nie wypetnity jeszcze obowiazku udziatu w Narodowym Spisie Powszechnym Ludnoscii Mieszkan 2021
(Nsp 2021, powinny spodziewa¢ sie telefonu od rachmistrza. Jego tozsamos¢ bedzie mozna sprawdzic na kilka spo-
sobow.

W kwietniu, pierwszym miesigcu NSP 2021, funkcjonowaty tylko dwie metody spisowe: samospis internetowy oraz spis
przez telefon za posrednictwem infolinii dostepnej pod numerem 22 279 99 99.Od 13 maja akcje spisowa wzmocnia
rachmistrzowie telefoniczni —beda sie oni kontaktowac z osobami, ktore jeszcze nie wypetity formularza spisowego.

Ze wzgledu na sytuacie epidemiczng wstrzymano do odwotania prace rachmistrzow w terenie. Nie beda oni odwiedza¢
mieszkan i prowadzi¢ spisu w formie bezposredniej rozmowy.

Od czego rozpocznie sie rozmowa?
Kazdy respondent, do ktérego zadzwoni rachmistrz spisowy, zobaczy na ekranie swojego telefonu numer 22 828 88
88. Jest to gwarancja dla respondenta, ze dzwoni do niego rachmistrz spisowy, a nie osoba podszywajaca sie pod niego.

Rachmistrz rozpocznie rozmowe od przedstawienia sie oraz podania instytucii, z ktdrej dzwoni. Na zyczenie respon-
denta rachmistrz poda numer identyfikatora stuzbowego.

Jak sprawdzi, czy to prawdziwy rachmistrz?

W czasie rozmowy rachmistrz ma obowiazek poinformowac o dostepnych metodach weryfikaciji swojej tozsamosci.
Mozna to zrobic:

—na stronie internetowej https://rachmistrz.stat.gov.pl/formularz/,

— poprzez infolini¢ spisowa 22 279 99 99.

Dodatkowo kazdy z nas moze zapytac¢ rachmistrza o jedna z pieciu ostatnich cyfr swojego numeru PESEL. Rachmistrz
zna nasz nr PESEL i powinien wskaza¢ prawidtowa odpowiedz, wtedy mozna uznac go za prawidtowo uwierzytelnio-
nego.

O co bedzie pytac rachmistrz?

W czasie spisu rachmistrz bedzie odczytywac po kolei pytania formularza spisowego —ich tres¢ jest dostepna na stro-
nie https://spis.gov.pl/lista-pytan-w-nsp-2021/. W zadnym razie nie moze on wychodzi¢ poza ten zakres i pytac np.
o majatek, oszczednosci, numer konta, posiadane nieruchomosci, sposéb spedzania wolnego czasu, czy planowane
wyjazdy iich terminy.

Warto tez pamietac, ze w przypadku czedci pytan spisowych dostepna jest opcja ,Nie chce odpowiadac na to pytanie”.
Pojawia sie ona w czesciach formularza dotyczacych niepetnosprawnosci, wyznania religiinego oraz zwiazkéw nie-
sformalizowanych.

Czy mozna odméwié rachmistrzowi?

W momencie nawigzania z nami kontaktu przez rachmistrza nie mamy juz mozliwosci odmaéwic¢ udziatu w spisie, dla-
tego namawiamy do spisania si¢ z wiasnej inicjatywy przez Internet lub infolinie spisowa (22 27999 99) e zechcemy
sprawdzi¢ tozsamosci rachmistrza, mozna sie wyjatkowo roztaczy¢, ale wezesniej powinnismy wskazac inny, mozliwie
szybkitermin rozmowy.

Co zrobi¢, gdy dzwonit oszust?

Jedliw trakcie rozmowy pytania beda wykracza¢ poza zakres spisu i nabierzemy podejrzen, ze dzwoniaca do nas osoba
moze podszywac sie pod rachmistrza, nalezy sie roztaczy¢ i powiadomic o tym fakcie konsultanta na infolinii spisowej
lub skontaktowa¢ sie z Gminnym Biurem Spisowym. Mozna tez zawiadomi¢ policje —na takg okolicznosé warto zano-
towac numer telefonu, z ktérego do nas dzwoniono (jedli nie byt zastrzezony).

Podobnie nalezy postapic, jesli sprawdzony przez nas rachmistrz okazat sie oszustem.

Trwaja tez inne badania statystyczne

Zanim jednak uznamy, ze mamy do czynienia z oszustem, warto pamictac, ze rownolegle ze spisem prowadzone sa
inne cykliczne badania ankietowe statystyki publicznej. Nie nalezy sie wiec dziwi¢, jesli po wypetnieniu obowiazku spi-
sowego NSP 2021 zadzwoni do nas ankieter urzedu statystycznego z prosba o udziat w jakimg badaniu. Warto wesprze¢
dziatania statystyki publiczneji zgodzi¢ sie na to —wyniki badan statystycznych stuza przeciez catemu spoteczeristwu.

Podobnie jak w NSP 2021, w przypadku badar ankietowych tez mamy prawo zweryfikowac tozsamos¢ dzwonigcejdo
nas osoby. W tym celu nalezy skontaktowa¢ sie telefonicznie lub e-mailowo z Urzedem Statystycznym w Warszawie.

Mieszkancy wojewddztwa mazowieckiego znajda wszystkie niezbedne informacije o terminachizakresie poszczegol-
nych badan na stronie internetowej: https://warszawa.stat.gov.pl/badania-ankietowe/

Ze wzgledu na sytuacije epidemiczna badania ankietowe do odwotania sa realizowane przez pracownikéw statystyki
publicznej wylacznie telefonicznie.

— po zakonczeniu formularza spisowego, potwierdz che¢ uczestnictwa w loterii,

— pobierz i zachowaj unikatowy 10-znakowy kod uprawniajacy do udziatu w loterii,

— zglo§ go na stronie https://loteria.spis.gov.pl/ w terminie od 22 kwietnia do 7 lipca 2021 .

— ogladaj transmisje online z losowan na YouTube i Facebook na profilach GUS i sprawdz, czy wygrates!

Im wczesniej spiszesz sie przez Internet i zgtosisz do loterii, tym masz wiecej szans na wygrang — bedziesz uczestniczy¢ w wiekszej liczbie losowan! Osoby, ktore zgtosza kod do loterii naj-

pozniejdo 5 maja 2021 . wezma udziat we wszystkich 7 losowaniach.

Terminy losowan i szczegdty sprawdzisz w regulaminie dostepnym na stronie https://loteria.spis.gov.pl/. Bedzie o nich tez przypomina¢ Gtowny Urzad Statystyczny w swoich mediach

spofecznosciowych.
Pierwsze losowanie juz 7 maja!

Co mozna wygra¢?

Nagrodami w loterii beda bony na zakupy o wartosci 500 zt lub 1000 zt. W losowaniu finatowym, ktére odbedzie sie 14 lipca 2021 ., do szczesliwcow trafi 16 samochoddw osobowych
Toyota Yaris — po jednym dla kazdego wojewddztwa. W losowaniu finatowym wezma udziat wszystkie zarejestrowane zgtoszenia.

Nie zwlekaj! Spisz sie przez Internet juz dzi§ na https://spis.gov.pl/ i zwieksz swoje szanse na wygrana!

Jesli masz pytania, zadzwor na infolinie loterii dostepna pod numerem 22 87199 21 (czynna w dni robocze w godz. 9.00~17.00, koszt pofaczenia zgodnie z taryfa operatora) lub poszukaj

informacii na stronie https://loteria.spis.gov.pl/.

Organizatorem loterii jest Unique One sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie.
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Zespo6t dworsko-parkowy w Lelewie

Historia posiadtosci

Poczatki zespotu siegaja czaséw
$redniowiecznych. Byta to sie-
dziba rodziny Lelewskich her-
bu Junosza, ktérzy wywodzili sie
z tego samego rodu co Boru-
kowscy i Bielinscy - wiasciciele
Débr Cieksyna. Kolejnymi zna-
nymi wiascicielami poczawszy od
Il pot. XVIII w. byli Wagrodzcy,
Frankowscy, Chroniewscy, Ko-
walscy i Ostrowscy. Od 1774 roku,
kiedy Lelewo z dworkiem kupit
Michat Chroniewski herbu Gryf -
regent sadow marszatkowskich,
pozniejszy miecznik zakroczym-
ski, stato sie prywatna wsig szla-
checka.

W dworku Lelewo w 1870 r. zmart
Hilary Ostrowski - tajny radca,
marszatek szlachty guberni ptoc-
kiej, Sekretarz Skarbu Panstwa
Krolestwa Polskiego oraz Cztonek
z urzedu Towarzystwa Rolnicze-
go w Krolestwie Polskim groma-
dzacego gtownie bogata szlachte.
Pochowany zostat na cmentarzu
parafialnym w Cieksynie. Nastep-
nie zespdt odziedziczyta jego cor-
ka Amelia i zie¢ Roman Rohland.
Wtedy posiadtos¢ stata sie letnia
rezydencja. Rohlandowie rozbu-
dowali dwor, a przy nim powstat
tez spory kompleks parkowy.
Potozenie dworu i parku w bez-

posredniej bliskosci rzeki Wkry
spowodowato, ze stat si¢ on atrak-
cyjny turystycznie. Wynajmowali
go jako letnie mieszkanie (cyklicz-
nie ukazywaty sie ogtoszenia
o tymw prasie.

W 1884 r. majgtek miat ok. 450 ha.
Pod koniec XIX w. wiascicielem
majatku byt Gustaw Ciechowski -
znany warszawski mecenas sztuki,
natomiast na poczatku XX w. ze-
spSt nalezat do rodziny Swiatopetk
- Zawadzkich. Zabudowa folwarku
sktadata sie z jednego budynku
murowanego i 15 drewnianych,
w tym dworu. W czasie | wojny
$wiatowejiw 1920 r. budynki zo-
staty zniszczone, a majatek rozpar-
celowano.

Obecna zabudowa powstata ok.
1920-25r. Wiascicielem byt wow-
czas Edward Horn. Wielko$¢ ma-
jatku zmniejszyta sie do 50 ha,
potem do 16 ha. Po 1945 r. ma-
jatek odzyskata rodzina Horna
— zona, ktora sprzedata zespot

ksiedzu Kaminskiemu. Spad-
kobierczyni ksiedza, jego sio-
stra, sprzedata catos¢ w 1973 1.
Centralnemu Osrodkowi Ba-
dawczo-Rozwojowemu
Aparatury Badawczeji Dydak-
tycznej w Warszawie, ktory
utworzyt tu placéwke tereno-
wa. Znajdowata sie tam do lat
80. XX w. W chwili obecnej
zespot dworski jest wiasnoscia
prywatna.

Park krajobrazowy, dawny
ogréd dworski, pochodzacy
z potowy XVIII w., zostat po-
wiekszony w potowie XIX w.
Dobrze zachowany park o po-
wierzchni 5,3 ha zblizony jest
ksztattem do rozciagnietego
wzdtuz rzeki trapezu. Na jego
terenie znajduja si¢ okazate,
roznorodne drzewa. Wskutek
powaznych uszkodzen do-
konanych przez wiatr, lipa i dwa
$wierki, utracity niestety w roku
2016 zaszczytne miano pom-
nikéw przyrody. Jednak godne
uwagi pozostaja takze: brzoza roz-
tozysta, pomnik kamienny z 1911
r., architektura parkowa i 2 stawy,
ktore napetnia strumyk wyptywa-
jacy z pobliskich Zrodet. Na skar-
pie nad rzeka Wkra znajduje sie
taras widokowy, a w jego poblizu
na cokole widnieje kamienna figu-

ra. Pomnik znajduije sie w central-
nym punkcie parku, postawiony
na intencje Maryi Gabrieli, corki
Romana Rohlanda i wnuczki Hi-
larego Ostrowskiego. Na jednej ze
$cian napisany jest jej rok urodzin
— 1856. Intencja moze oznaczac
pamigtke np. urodzin, uzdrowienia,
podziekowania za co$. Na ziemi
jest utozona roza wiatréw wskazu-
jaca geograficzne kierunki $wiata.
Na pomniku kamiennym wyryty
jest rok $mierci Elodii Swiatopetk
Zawadzkiej 19111 jejinicjaty — ESZ.
Na obszarze parku znajduje sie
wiele duzych kamieni.

Budynek dworu mansardowe-
go wzniesiony w ok. 1925, po-
tem nieco przeksztatcony, nakryty
jest dachem naczétkowym z wy-
stawka dachowa na osi elewacii
frontowej, nakryta dachem dwu-
spadowym z naczétkiem i nowsza
drewniang werandg na osi elewacii
ogrodowe;j.

ROZMAITOSCI

g o :
W rejonie parku zabudowe histo-
ryczna tworza takze stodofa o ce-
chach stylowych nawiazujacych
do dworu, budynek gospodarczy
(dawna stajnia z wozownia).

Zesp6t podworski z XX w. wraz
z dworem, parkiem, stodota, stajnia
iwozownia w 1993 r. zostat wpisany
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do rejestru zabytkdw na terenie gmi-
ny Nasielsk.

»Lakret Wkra” i turystyka, przy parku
rzeka Wkra skreca niemal o 90 stopni,
dzieki czemu przez caty rok mozemy
podziwia¢ zmieniajace si¢ malowni-
cze scenerie. Nagromadzone w po-
blizu duze kamienie chronia brzeg
przed jego podmywaniem przez

nurt rzeki. Mozna to zobaczy¢ z nie-
bieskiego szlaku turystycznego, ktdry
przechodzi nad Wkra, przy ogrodze-
niu parku. Natomiast droga asfaltowa
przy posiadtosci przechodzi czerwo-
ny szlak powstaty w ramach projektu
ROWEROWY ,SZLAK 100-LECIA
BITWY WARSZAWSKIEJ".

tukasz Malinowski

Festiwal Piosenki Dziecigcej i Mtodziezowej
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Baran 21.03-20.04
Zacznij inwestowac we wiasne umiejet-
noéci. Szukaj ofert réznych szkolen, kur-
sow; przegladaj serwisy branzowe. Nordic
walking lub jogging pomoga Ci szybko
zgubi¢ nadprogramowe kilogramy.

Byk 21.04-20.05
Postepowanie niektérych oséb w Twoim
otoczeniu wyda Ci sie irytujgce. Zamiast
przejmowac sie cudzymi sprawami, zaj-
mij sie swoja praca i nie doradzaj innym.
Przed Toba kilka zawodowych wyzwan.

Bliznieta 21.05-21.06
Masz dobra reke do pieniedzy, a korzyst-
ne okazje same beda wpada¢ Ci w rece.
W rodzinnych sprawach wreszcie wiecej
spokoju, luzu i wzajemnego zrozumienia.

Nie przejmujsie drobiazgami.

Rak 22.06-22.07
Uwazaj na swoje stowa, a przede wszyst-
kim nie krytykuj szefa, bo emocje moga
wptynac na losy waznej dla Ciebie sprawy.
W domu w koncu zrobisz wielkie porzadki
i wyrzucisz to, co nie jest potrzebne.

Lew 23.07-23.08
Stuchaj swojej intuiciji i nie réb niczego na
site, lepiej unika¢ ryzykownych decyzji
i wyznan, ktorych w glebi serca wcale nie
jestes pewien. Szanuj swoje zdrowie i prze-
stan poswiecac sie dla innych.

Panna 24.08-22.09
W pracy w kazdej sytuaciji sprébujesz po-
stawi¢ na swoim, ale tu tez uwazaj, bo Two-
je niewinne uwagi moga wywota¢ wielka
awanture. Mozesz niepotrzebnie wyolbrzy-
miac niektére problemy i trudnosci.

Woaga 23.09-23.10
Nie obawiaj si¢ rozmawiac z przyjaciétmi
o tym, co Cie niepokoi lub trapi. Wspél-
nie z bliskimi osobami uda Ci sie znalez¢
rozwiazanie nawet najtrudniejszych pro-
blemdw. Unikaj nadmiaru alkoholu.

Skorpion 24.10-22.11
Teraz wszystko w Twoim zyciu bedzie sie
kreci¢ wokot kariery, plandw na przysztos¢
i wptywowych znajomosci. Postaraj sie by¢
bardziej wyrozumiaty i elastyczny, a osia-
gniesz swoje cele.

Strzelec 23.11-21.12
W Twoim zwigzku zndw zapanuje mito$¢
i zgoda, jesli tylko przestaniesz narzeka¢ na
pieniadze. Poczujesz si¢ znuzony iz utesk-
nieniem wyglada¢ bedziesz kilku dni urlopu.
Nie odmawiaj sobie drobnych przyjemnosci.

Koziorozec 22.12-20.01
Nie jest to dobry czas na rozpoczyna-
nie wielkich porzadkéw lub remontu, bo
z niektoérymi sprawami nie zdotasz uporac
sie przed wakacjami. W pracy pomoze Ci
ktos, komu sam dawniej pomogtes.

Wodnik 21.01-19.02
To dobry czas, aby pod pretekstem po-
AN rzadkéw zafundowad rodzinie wicksze
przemeblowanie lub udane zakupy zwig-
zane z urzadzeniem mieszkania. Opanu-
jesz kryzysowe sytuacje w pracy.

Ryby 20.02-20.03
Bedziesz potrzebowac teraz wiecej od-
poczynku, ciszy i $wietego spokoju, abys
mogt uporzadkowac wszystkie swoje spra-
wy. W mitosci czeka Cie zamieszanie, na
Twojej drodze pojawi sie kto$ niezwykty.

SUNCHNIINAZAS ZZARIRAS 7/

29-30 maja godz. 14:45 2D dubb.
1-3 czerwca godz. 14:45 2D dubb.

Co w duszy gra

29-30 maja godz. 17:00 2D nap.

1-3 czerwca godz. 17:00 2D nap.
OBIECUJACA. MLODA. KOBIETA.

29-30 maja godz. 19:00 2D nap.
1-3 czerwca godz. 19:00 2D nap.
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KREISEL

PHU “BRYSKIEWICZ” s.c

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:
® MATERIALY BUDOWLANE
® STAL - obrébka pretéw gladklch | zbrojeniowych

@#USLUGI TRANSPORTOWE

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKEADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

ELEKTROMARKET

GNIAZDKA » PRZEWODY » OSWIETLENIE

© 23 693 39 33
Nasielsk, ul.Ptonska 20

www.MARCO.com.pl

OGLOSZENIA
Dofinansowanie programow

,Gzyste Powietrze” i ,Moj Prad”

Firma WIN-BUD Sp. z 0.0. Sp. k. z siedzibg w Nasielsku
przy ul. Warszawskiej 67/69, oferuje:
- pomoc w wypelnianiu wnioskow o dofinansowanie

- wycene i sprzedaz towardw spelniajacych wymogi programéw

Kontakt : 23 691 21 27 wew. 24, kom. 516 788 210;
e-mail: magdapiotrowska@mrowkanasielsk.pl

AUTO - R.S. Paulinowo

Naprawy Blacharsko-Lakiernicze
sprzedaz uzywanych czesci samochodowych
sprowadzamy auta z Niemiec na zamowienie

Tel.602 229 787, 608 632 142

auto-brs@wp.pl

__U_.SI:'UGI"BUDO'WLANE

bu|d0wa domow jednoredzmnych @

c.-roboty mes@%sme (wiezby dachowe)
nadzory‘budowlane:(kierownik budowy)

ad a'piacla pro;ektow -

_________________ S e

plany zagospodarowama dziatki 'j

B
_n———T»——E

Nasielsk,

uI Grabowa16‘ teI 601 817 363

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel. 606677643

1= \:
ul. Kilinskiego 6
1055190 Na5|elsk

« pomiary powykonawcze i inwentaryzacyjne
. tyczenle budynkow i urzqdzen [ rastruktury
-“l certyflkaty energetyczne b AT “,A‘ ¥Biu 53 r‘&ﬂ-} +8%
« gotowe pru]ekty architektoniczne

16][‘
e-mail: p. pajak@wp pl

Grupa AA ,,Powrét do Zrodet”
zaprasza we wtorki o godz. 19.00
na mityng
Tel. 573 237 400.

CENNIK REKLAM | OGLOSZEN

ZAMIESZCZANYCH W 2YCIU NASIELSKA
chowiazuie od 1 siycznia 2018,

b Rodojoposses Gora o
1 MT ﬂﬂ'ﬂﬂ l:_ill-i modul®; ‘.':ﬂ
2. ogloszenia rodzinne, podzigkowania (1 modul) 30,00
3. drobne za slowo 1.00
4. artykul promocyino-reklamowy 1 str. + foto 800,00
5. Insort {whiadkowanio} — 1 sat. o0

“Wymiary pojschmeTego moduly  oglcare powilrmehniowych wymaszs B8 mm x 45 mm.
Bonifikaty, znitki, doplaty:

ogloszenie powierzchniowe 3 edycie

ogloszenie powisrzchniows 6 edycii | wigcej

ogloszenie powlerzchniows 13 edycjl | wigca]

1§ 1l strona

=100

= 25%

+50%
+100%

180
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OGLOSZENIA
DROBNE

Wypozyczalnia samochoddw oso-
bowych Nasielsk i okolice. Tel. 793
793 666.

Wynajem samochodéw od 100t/
doba. Tel. 793 793 666.

Sprzedam domki rekreacyj-
ne nowoczesne w Adamowie.
Tel. 570 380 800.

Zatrudnie pomocnika budowlane-
go do przyuczenia oraz murarza i
ciesle. Tel. 601 817 363.

Pranie dywanéw i tapicerek.
Tel.: 513 556 774.

Sprzedam dziatke 700m? petne
uzbrojenie Nasielsk ul.POW 3, cena
120 tys. Tel. 509 640 978.

Dotacje PROW 2014-2020.
.Restrukturyzacja Matych
Gospodarstw “ - 60 tys. zt. - réw-
niez dla 0séb nie ubezpieczonych
w KRUS. Ponadto ,Premia dla
Mtodych Rolnikéw" - 150 tys. zt.
Nabory wnioskéw do 29 maja.
Wypetnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikw. Tel. 795-931-529.

Sprzedam sianokiszonke, duze
bele. Tel. 889 029 914.

Sprzedam kawalerke
w Nasielsku (osiedle Warszawska)

35m?, 3 pietro. Tel. 514 971 883.

Zatrudnie pracownikéw do ukta-
dania kostki brukowej. Wiecej in-
formacji pod numerem telefonu:
692 427 426.

Ustugi asenizacyjne (wywoz
szamba) KONKURENCYJNE CENY.
Tel. 530-101-951

Emeryt szuka pracy.Tel. 736 537 110.

Ziemie zwykopow chetnie przyjme
Cieksyn. Tel. 607 687 306.

Dyzury aptek

W dni powszednie, niedziele, dni Swigteczne oraz inne dni wolne od pracy dyzur rozpoczyna sie o godzinie 22% i trwa
do godziny 7° dnia nastepnego pod numerem telefonu 572 388 046

10.05.-16.05.2020 r. Apteka, ul. Czarnieckiego 4, Nowy Dwoér Maz.,
17.05.-23.05.2020 r. Apteka Alma, ul. Okulickiego 5, Nowy Dwér Maz.,

uchwata nr XXI1l/155/2020 Rady Powiatu Nowodworskiego

z dnia 19 listopada 2020 r.




ROZMAITOSCI

Nasielski Osrodek Kultury ogtasza nabor na STANOWISKO

SPECJALISTA

UMOWA - Etat
WYKSZTALCENIE - Wyzsze /$rednie
CZAS TRWANIA OFERTY - 4.05. - 25.05.2021

WYMAGANIA

0d kandydatéw oczekujemy:

wyksztatcenia Sredniego lub wyzszego;

doswiadczenie w obstudze systemow sprzedazowych;

podstawowej znajomos¢ obstugi sprzetu estradowego,

znajomosci specyfiki dziatania instytucji kultury,

gotowosci do pracy w systemie rdownowazenia norm czasu pracy, w tym w soboty i niedziele,
umiejetnosci pracy z zespotem i pod presja czasu,

znajomosci obstugi narzedzi MS Office, Google, medidw spotecznosciowych.

Gtowne zadania wykonywane na stanowisku:

1) Organizacja i obstuga imprez kulturalnych w zakresie: montaz sprzetu i obstuga techniczna imprez, reklama, sprzedaz biletow.
2) Prowadzenie kasy NOK.

3) Prowadzenie biura ogtoszef ZN.

4) Aktualizowanie strony internetowej NOK i systemu sprzedazy.

5) Montaz wystaw.

6) Nadzor i przygotowywanie sal i pracowni NOK do zajec i imprez.

OFERUJEMY

U nas mozesz liczy¢ na:
¢ stabilne zatrudnienie na umowe o prace;
¢ mozliwosc poszerzenia kwalifikacji i dalszego rozwoju;
¢ przyjazng atmosfere pracy.

WARUNKI APLIKOWANIA

Osoby zainteresowane prosimy o przesytanie CV i listu motywacyjnego z tytutem SPECJALISTA na adres: nok@noknasielsk.pl

W aplikacji prosimy o zamieszczenie klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Nasielski Osro-
dek Kultury na potrzeby niniejszego procesu rekrutacyjnego.” Zastrzegamy sobie mozliwos¢ odpowiedzi tylko na wybrane oferty.

Z PORADNI PSYCHOLOGICZNO - PEGAGOGICZNE)
Wspieranie rozwoju psychicznego dziecka

Dziecko, do pelnego rozwoju i zdrowia psychicznego, potrzebuie dorostych (rodzicow, nauczyciel, opiekunéw), ktorzy:
—sa uwazni na dziecko i zaciekawieni jego uczuciami, myslami, potrzebami, pragnieniami,

—umieja patrzec na rzeczywisto$¢ z perspektywy dziecka,

—sa empatyczni i doceniajacy.

Miejscem wzajemnego wptywania na siebie, écierania réznic, negocjowania podziatu dobr, czasu i obowiazkéw jest ro-
dzina. To tutaj dziecko uczy sie, jak kocha¢ i negocjowac z innymi ludzmi.

Wiez emocjonalna z dzieckiem i jego poczucie, ze jest kochane, wzmacnia:
—obserwowanie zachowania dziecka i wyobrazanie sobie, co dzieje sie w jego umysle, o czym myzli, co sobie wyobraza,
jak sie czuje, czego potrzebuije, pragnie,
—samo$wiadomo$¢ tonu wiasnego glosu, mimiki i ekspresji emociji, przekazu wypowiadanych stéw,
—zainteresowanie tym, co dziecko przezywa i jakie mysli wypowiada, jakie emocie i potrzeby wyraza swoim zacho-
waniem,
— akceptowanie tego, ze nie zawsze jako dorosty jestem w stanie zrozumie¢ dziecko,
—dawanie sobie prawa do btednego rozumienia, korygowanie go poprzez dopytanie: czy dobrze rozumiem, ze po-
trzebujesz /chcesz. ..
Wzajemne zrozumienie powstaje w dialogu, ktéry opiera sie na uwaznym stuchaniu, odzwierciedlaniu i méwieniu ,,od
serca do serca’; z intencja: jestes dla mnie wazny/wazna, chce sie z tobg porozumie¢ tak, zebysmy obydwoije czuli sie
dobrze w naszej relacji.
Recepta na dobry kontakt, silna wiez emocjonalng z dzieckiem i madre przewodnictwo to:
—odpowiedni poziom relaksacii i elastyczno$ci w codziennosci,
—duze porcje zabawy i humoru,
—branie pod uwage potrzeb i zaciekawienie widzeniem perspektywy drugiej osoby: zastanawiam sie, co to dla ciebie
znaczy...
—mowienie od siebie o swoich doswiadczeniach: spotkafo mnie. .., doswiadczytem. . .,
—nazywanie i odzwierciedlanie uczu¢ dziecka: wyglada na to, ze martwisz si¢ o cos, czego$ sie obawiasz, o cos sie zto-
$cisz, Smutno ci, Cieszysz sie czyms. . .,
— chwalenie opisowe: widze, ze starate$ sie. . . i udato sie narysowac, zrobic. . ., zamiast oceniajgcego: jeste$ genialny, je-
stes artysta,
—zachecanie do samodzielnosci, dawanie wyboru i wzmacnianie sprawczosci: jestem przekonany, ze mozesz, potrafisz,
daszrade..., mozesz wybrac. ..,
— otwarte méwienie o swoich uczuciach i oczekiwaniach: gdy tak sie zachowuijesz, to czuje si¢ sfrustrowany, wéciekty,
smutny. .. i takiego zachowania nie akceptuje. . . oczekuje, ze naprawisz to i zachowasz sie tak, a tak. ..,
—stanowcze i petne szacunku stawianie granic i wymagan z zapowiedzianymi konsekwencjami,
—dawanie okazji do do$wiadczania wasnych prob i niepowodzen, z ewentualnymi wskazéwkamii zacheta do wytrwa-
todci.
Istotne dla budowania warto$ciowej i bezpiecznej wiezi jest stosowanie komunikatéw typu: Jestem przy tobie; Jesli ze-
chcesz porozmawia, jestem dla ciebie; Jestes dla mnie wazny/wazna; Interesuje mnie, co myslisz na ten temat, jak sie
czujesz, czego potrzebujesz; Jak moge ci pomac?; Widze, ze jest i ciezko; Nie rozumiem w petni tego, co przezywasz,
ale bez wzgledu na to jestes dla mnie wazny/wazna
Kiedy dziecko czuje sie dobrze z samym soba, poniewaz doswiadczyto od dorostych mitosci, akceptacii, zrozumienia
i szacunku, otwiera sie na budowanie bezpiecznej wiezi z waznymi dorostymi. Jest ona niezwykle istotna, gdy dziecko
doswiadcza kryzyséw psychicznych, poniewaz zwicksza szanse, ze podzieli sie z dorostym trudno$ciami, jakich do-
$wiadcza. Przyjmowanie uczug, przezy¢ dziecka, akceptowanie ich z szacunkiem i uwagg, to informacia dla dziecka, ze
jest wazne i wartosciowe.
Wazne, by pamietaé, ze akceptacia trudnych emociji nie oznacza ich wzmacniania. Nie jest tez akceptacja niepozadanych
czy ranigcych zachowan dziecka, ktdre nalezy korygowac poprzez stanowcze i petne szacunku stawianie granic. Niezwy-
kle istotna jest autentyczna postawa osoby zainteresowaneji zaangazowanejw to, co dzieje sie w zyciu dziecka oraz pet-
ne uwagi pochylenie sie nad trudnymi dla niego doswiadczeniami. Jednak, aby mogta zaistnie¢, niezbedne jest, by rodzic
zadbat najpierw o swoj dobrostan psychofizyczny. Warto pamietac, ze nie ma rodzica idealnego, ale jest wystarczajaco
dobry. Ten wiasnie daje sobie prawo do popetniania btedéw i naprawia je.
Opracowano na podstawie ulotki informacyjnej Srodowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dziecii Miodziezy
Warszawa Bielany.

Psycholog Anna Grodek

Z LGD Zielone Mosty Narwi

Nabory wnioskéw o przyznanie
pomocy ha operacje realizowane
przez podmioty inne niz LGD

Lokalna Grupa Dziatania Zielone Mosty Narwi podaje do publicznej wia-
domosci informacije o naborach wnioskéw o przyznanie pomocy na ope-
racje realizowane przez podmioty inne niz LGD w ramach poddziatania
,Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kie-
rowanego przez spotecznoé¢” objetego Programem Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020:

Ogtoszenie nr 11/2021 — Przedsiewziecie 1.1 Rozwoj dziatalnosci go-
spodarczej na obszarze.

Limit naboru: 255 737,37 EUR (co przy kursie 4 PLN/EUR stanowi indy-
katywna kwote 1022 949,48 2l

Forma wsparcia: Refundacja kosztow kwalifikowanych do poziomu 70%.

Whioskowana kwota pomocy na operacje musi miescic sie w zakresie od
50 000zt do 150 000 zt.

Ogtoszenie nr 12/2021 — Przedsiewziecie 1.2 Zakiadanie nowej dziatal-
nosci gospodarczej na obszarze.

Limit naboru: 156 113,78 EUR (co przy kursie 4 PLN/EUR stanowi indyka-
tywna kwote 624 455,12z

Forma wsparcia: Ryczatt (premia) w wysokosci 100 000 z.

Ogloszenie nr 13/2021 - Przedsiewziecie 1.3 Zaktadanie nowej dziatal-
nosci gospodarczej na obszarze przez osoby z grup defaworyzowanych

Limit naboru: 57 127,72 EUR (co przy kursie 4 PLN/EUR stanowi indyka-
tywna kwote 228 510,88 z

Forma wsparcia: Ryczatt (premia) w wysokosci 100 000 zt.

Ogtoszenie nr 14/2021 — Przedsiewziecie 3.1 Budowa, modernizacja
obiektdw z przeznaczeniem na cele turystyczne i rekreacyjne

Limit naboru: 283 359,69 EUR (co przy kursie 4 PLN/EUR stanowi indy-
katywna kwote 1133 438,76 )

Forma wsparcia: Refundacja kosztow kwalifikowanych:

—do poziomu 63,63 % kosztow kwalifikowanych — jednostki sektora fi-
nanséw publicznych;

-do poziomu 70% kosztéw kwalifikowanych — podmioty wykonujace
dziatalno$¢ gospodarcza;

—do poziomu 100 % kosztéw kwalifikowanych — pozostate podmioty.

Whioskowana kwota pomocy na operacje musi wynosi¢ co najmniej
50000 zt.

Ogtoszenie nr 15/2015 — Przedsiewziecie 4.1 Przedsiewziecia zacho-
wujace i promujace dziedzictwo przyrodnicze, historyczne i kulturowe
obszaru.

Limit naboru: 81 391,63 EUR (co przy kursie 4 PLN/EUR stanowi indyka-
tywng kwote 325 566,52 z!

Forma wsparcia: Refundacja kosztow kwalifikowanych:

do poziomu 63,63 % kosztow kwalifikowanych — jednostki sektora finan-
séw publicznych;

do poziomu 70% kosztéw kwalifikowanych — podmioty wykonujace dzia-
talno$¢ gospodarcza;

do poziomu 100 % kosztow kwalifikowanych — pozostate podmioty.

Whioskowana kwota pomocy na operacje musi miescic sie w zakresie od
50 000 zt do 65000 zt.

Termin i miejsce sktadania wnioskow:

Whioski nalezy sktada¢ w terminie od 1.06.2021r. do 16.06.2021r. od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 9.00 do 15.00 w punkcie przyj-
mowania wnioskéw biura LGD Zielone Mosty Narwi, ul. Puttuska 2, 06-
121 Pokrzywnica (na | pietrze w budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej).
O terminie ztozenia wniosku decyduje data wptywu do biura LGD Zielone
Mosty Narwi. Wnioski nadsytane droga pocztowa lub droga elektroniczna
nie beda uwzgledniane.

Lokalna Grupa Dziatania Zielone Mosty Narwi od 4 maja 2021 r. do 31
maja 2021 r. zapewnia bezptatne doradztwo w zakresie przygotowania
wnioskow o przyznanie pomocy. Informujemy, ze osoby korzystajace
z wsparcia doradczego udzielanego w Biurze LGD w terminie od 4 maja
2021 r. do 31 maja 2021 r. uzyskaja 3 punkty w ramach lokalnych kry-
teridw wyboru. Uzyskanie punktow w kryterium ,Doradztwo” po tym
terminie nie bedzie mozliwe. W zwigzku z powyzszym zachecamy do
zapisywania si¢ na konsultacje. Szczegétowe informacje dostepne sa na
stronie internetowej www.zielonemostynarwi.pl oraz w biurze LGD Zielo-
ne Mosty Narwi, w godzinach pracy biura, tel. 502 240 357; 23 691 88 55.
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Pracowity maj dla Zbika

Po covidowej przerwie rozgryw-
ki okregéwki, cho¢ i nie tylko,
wkroczyty w faze wysokich ob-
rotow. Druzyna seniorska roze-
grafa kolejne 3 mecze. Dwa na
wyjezdzie w Raciazu i Ostrowii
Mazowieckiej oraz jeden na wia-
snym boisku.

23 kolejka

Pierwszy dzien majowki druzyna
Zbika Nasielsk rozpoczeta wyjaz-
dem do Racigza. W tym spotkaniu
gospodarze objeli prowadzenie
jako pierwsi. Dwa pierwsze gole
w 22.1 25. minucie strzelit ku-
kasz Szelagiewicz. To zdaje sie
jednak obudzito i zmobilizowato
Zbika Nasielsk, zeby nie lekcewa-
zy¢ przeciwnika i nie stracic jakze
cennych obecnie punktéw.

Juz w 29. minucie Marcin Swi-
derski, a chwile pozniej Mateusz
Bramowicz, odrobili straty i wy-
réwnali wynik meczu. Do konca
pierwszej potowy wynik nie ulegt
juz zmianie. Natomiast dwoch za-
wodnikéw Btekitnych (Kamil Ko-
cieda i Mateusz ]akubowski) za
faule otrzymato zotte kartki.
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Z6ttymi kartkami rozpoczeta sie
druga potowa spotkania. Najpierw
otrzymat jg Marcin Chyczewski ze
Zbika Nasielsk. Nastepnie Daniel
Kocieda i po raz drugi Kamil Ko-
cieda, co dla tego zawodnika réw-
noznaczne byto z otrzymaniem
czerwonej kartki. Od 53. minuty
Bfekitni Raciaz musieli grac¢ w dzie-
sigtke. Stan ten trwat zaledwie przez
10 minut, gdyz kolejng druga zot-
ta kartke i automatyczne usuniecie
z boiska otrzymat Mateusz Jaku-
bowski. Mimo ze Btekitni kontynu-
owali gre w dziewieciu, to starali sie
nie dopusci¢ do zdobycia bramki
przez Zbika. Gra momentami byta
brutalna. Obrone udato si¢ ztamac
Kamilowi Popowskiemu, ktory
strzelit celnie gola w 66. minucie.
Zawodnikom Zbika dato to kom-
fort psychiczny posiadanej prze-
wagi, lecz gra musiata toczy¢ sie
do konca. Sedzia pokazywat kolej-
ne zotte kartki Pawtowi i Mariuszo-
wi Borzykowskim oraz Adamowi
Wisniewskiemu. W dodatku sedzia
wydtuzyt mecz az o 5 minut. Pa-
dta nawet wtedy bramka dla Bte-
kitnych, jednak sedzia uznat, ze byt
to ,spalony”. W ostatniej minucie
walka zakonczyta si¢ jedynie zotta

Liceum Ogolnoksztalcace
im. Mikotlaja Kopernika
Klasa DZIENNIKARSKO-LINGWISTYCZNA

Technikum

im. Mikolaja Kopernika

Technik EKONOMISTA
Technik LOGISTYK

Branzowa Szkotla I Stopnia
im. Mikolaja Kopernika

Klasa WIELOZAWODOWA

Slusarz, fryzjer, cukiernik; sprzedawca, kucharz, piekarz,
elekryk, stolarz, mechanik pojazdow samochodowych,
elektromechanik pojadow samochodowych,

monler sieci i instalacji sanitarnych

www.zsznasielsk.pl | sekretariat@

kartka dla Dawida Walczaka ze Zbi-
ka Nasielsk. Po nietatwym meczu,
na konto Zbika Nasielsk trafity ko-
lejne cenne trzy punkty.

Zalegly mecz

W érode, 5 maja br,, odbyta sie zale-
gla, 18. kolejka, ktdra zostata prze-
tozona ze wzgledu na ograniczenia
zwigzane z pandemia Covid-19.

Tym razem druzyna Zbika Nasielsk
wyjechata na mecz do odlegtej
Ostrovi Mazowieckiej. Gospoda-
rze mieli okazje objac¢ prowadze-
nie juz w trzeciej minucie z rzutu

JESTESMY DUMNI ZE SWOJE] SZKOLY

znasielsk.pl | Odwiedz nas na Facebooku!

karnego, ale na szczescie bramkarz
Zbika, Mateusz Mitoriski, do tego
nie dopuscit. Ostrovia jednak kilka
minut pézniej objeta prowadzenie
po golu Dawida Wilczewskiego. Na
tym jednak dobra passa gospoda-
rzy sie skonczyta. Juz w 13. minucie
Marek Osinski doprowadzit celnym
strzatem do remisu, a cztery minu-
ty pozniej Kamil Stanczak pod-
wyzszyt przewage nad rywalami
o kolejnego gola i wynikiem 2:1,
zakonczyta sie pierwsza potowa.

W drugiej czesci meczu dobrg pas-
se kontynuowat Kamil Stanczak,

ktory zdobyt swojego drugie-
go gola i trzeciego dla druzyny w
57. minucie. Ostatni celny strzat
w meczu wykonat Mateusz Sli-
winski. Warto zaznaczy¢, ze przy
wszystkich zdobytych golach dla
Zbika asystowat Mateusz Bramo-
wicz.

Mimo ze Ostrovia nie nalezy do fa-
twych rywali, mecz ten nie byt tak
brutalny, jak z Btekitnymi Raciaz.
W spotkaniu tym nie byto zadnej
z6ttej ani tez czerwonej kartki.

24. kolejka

8 maja br. odbyt sie kolejny mecz
Zbika Nasielsk. Po dwéch wyjaz-
dowych spotkaniach, tym razem to
nasza druzyna byta gospodarzem.

PILKA NOZNA

Do Nasielska przyjechata druzyna
Konopianka Konopki.

Pierwsza pofowa nalezata do zdecy-
dowanie spokojnych. Jedynie Maciej
Cwigkata otrzymat z6fta kartke.

W drugiej pofowie meczu dziato sie
wiccej. Najpierw zmiany w sktadzie
Zbika. Na pierwszego gola w me-
czu trzeba byto czekac¢ do 66. mi-
nuty. Bramke wtedy strzelit Mikotaj
Adamski, co wzmocnito morale
druzyny i wywotato ogromny en-
tuzjazm zgromadzonych kibicéw,
cho¢ nie na trybunach, a na chod-
niku przy ulicy Debowej. Kolejne
minuty, to kolejne zmiany na
boisku, tym razem wymiany
dokonane zostaty w druzynie
Konopianki. 80. minuta me-
czu nalezata do Kamila To-
maszynskiego. Podwyzszyt
on wynik meczu do 2:0, kté-
ry okazat sie ostatecznym.
i Do korica meczu byty juz tyl-
ko kolejne zmiany na boisku.
Sedzia pokazat takze 3 zot-
te kartki. Jedna zawodnikowi
Konopianki (Fabian Pawlicki,
aw ostatnich minutach meczu
zawodnikom Zbika (Eryk Kop-
czynskii Marcin Swiderskil.

Sytuacja na szczycie tabeli po trzech
meczach nie ulegta zmianie. Nadal li-
derem pozostaje Zbik Nasielsk, ktdry
majac na koncie 54 punkty, wyprze-
dza druzyne Narwi Ostroteka tylko
dwoma punktami. Podium w tabeli
zamyka MKS Ciechanoéw, ktory zgro-
madzit jak dotad 43 punkty.

Najblizsze mecze Zbik Nasielsk ro-
zegra wiadnie z druzynami z po-
dium. 15 maja na wyjezdzie
o godzinie 14.00 z MKS Ciechandw,
atydzien pdzniej na wtasnym boisku
o godzinie 17.00 podejmie Narew
Ostroteke. Zapowiadaja sie dwa ty-
godnie wyjatkowo duzych emocii
pitkarskich.

Michat B.

Mecze B klasy

W majéwke w B klasie mecz zagrata tylko druzyna Zbika Il Nasielsk. Wkra

Cieksyn miata w wtedy pauze.

Niestety Zbik Il Nasielsk ulegt na wtasnym boisku druzynie Tamki Dzierz-
gowo 2:4. W pierwszej potowie zdecydowana dominacije na boisku oka-
zali goscie z Dzierzgowa, zdobywajac 3 gole. Bramke dla Zbika zdobyt
dopiero pod koniec pierwszej czesci meczu Mateusz Szypulski. W dru-
giej pofowie bramke zdobyt najpierw zawodnik Tamki, a pézniej Zbika Il

Nasielsk (Sebastian Rzemek).

Tydzien pdzniej pauzowata druzyna Zbika Il ze wzgledu na rezygnacie
w rozgrywkach druzyny Mfawianki Il Mfawa.

W kolejce tej nie powiodto si¢ jednak druzynie Wkry Cieksyn i nie uda-
fo sie przywiez¢ z Zuromina zadnych punktéw. Cho¢ pierwsze stowo
w meczu nalezato do Cieksynian - pierwszy gol w wykonaniu Mitosza
Kaczora w 8. minucie, to kolejne osiem goli wykonali zawodnicy Wkry |1
Zuromin. Jednak ostatnia bramke w tym spotkaniu zdobyt Tomasz Jonek

z 89. minucie.

16 maja Zbik Il Nasielsk podejmie o godzinie 13.00 na wtasnym boisku
GKS Comfort-Therm Gumino, a Wkra Cieksyn o 15.00 Tamke Dzierzgo-
wo. Tydzier pozniej Wkra Cieksyn bedzie miata pauze, a Zbik Il Nasielsk
o0 godz. 14.00 rozegra mecz na wyjezdzie z Gryfem Kownaty Zedowe.

Michat B.



