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Naszym Czytelnikom,
zdrowych, spokojnych
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Swiat Wielkanocnych
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Lawina uchwat

W czwartek, 30 marca br. od-
byta sie XL sesja Rady Miejskiej
w Nasielsku. Jej uczestnicy, w tym
15 radnych, po dtugiej przerwie,
zgromadzili sie w sali konferencyj-
nej nasielskiego magistratu. Przyje-
to porzadek obrad oraz protokoty
z poprzednich sesji Rady (XXXVII,
XXXVII, XXXIX), po czym Jerzy
Lubieniecki przewodniczacy RM
omowit swoje dziatania miedzy
posiedzeniami. A nastepnie krotka
relacje ze swoich spotkan zdat rad-
nym Bogdan Ruszkowski burmistrz
Nasielska.

Przyjeto Sprawozdanie z dziatal-
nosci Komendy Powiatowej Pan-
stwowej Strazy Pozarnejw zakresie
ochrony przeciwpozarowej oraz
»Informacje o stanie bezpieczen-
stwa i porzadku publicznego na
terenie miasta i gminy Nasielsk
w 2021 roku”.

Przy pierwszym z dokumentéw
radny Dariusz Sawicki podzickowat
strazakom za sprawne ugaszenie
pozaru lokomotywowni i zwré-

cit uwage na niedziatajace w tam-
tej okolicy hydranty. Za$ podczas
dyskusji dotyczacej dokumentu
dotyczacego dziatan policji radni
dzickowali nasielskim policjantom:
radny Dawid Domata za pomoc
i wsparcie podczas finatu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy,
radny Dariusz Kordowski za prace
policiji, zwrécit tez uwage na plac
zabaw przy stadionie oraz radny
Krzysztof Fronczak za wspotpra-
ce. Radny Andrzej Pacocha zapy-
tat o to, czy w zwiazku z naptywem
uchodzcéw zaobserwowano
zwickszona przestepczosc.

Podinsp. Dariusz Leszczyn-
ski, komendant nasielskiego
komisariatu policji, wyijasnit, ze na-
sielska jednostka nie dysponuije ta-
kimi informacjami, zeby przyjazd
uchodzcow miat wptyw na bez-
pieczenstwo mieszkancow gminy
Nasielsk.

Komendant podzickowat za wspot-
prace z burmistrzami, przewodni-
czacymi RM i radnymi w trudnym

1y ZN

okresie pandemii.
Wskazat na pomoc
w postaci stuzb po-
nadnormatywnych,
ktore policjanci pet-
nili w miejscach
newralgicznych
na terenie mia-
sta, w tym przy zabezpiecze-
niu meczéw Zbika. Podziekowat
za urzadzenie do badania pomiaru
stezenia alkoholu w wydychanym
powietrzu. Wskazat takze inne po-
trzeby nasielskiego komisariatu, jak
kolejne stuzby ponadnormatywne,
zakup samochodu oraz wykonanie
ostony w policyjnej dyzurce.

Bez pytan Rada przyjeta: Spra-
wozdanie za rok 2021 z realizaciji
»,Gminnego programu wspierania
rodziny w Gminie Nasielsk na lata
2019-2022” oraz przedstawienie
potrzeb zwiazanych z realizacja
zadan w 2022 roku i Sprawozda-
nie z dziatalno$ci Strazy Miejskiej
w Nasielsku za Il pétrocze 2021 r.

4 min

na rozbudowe NOK

5 kwietnia 2022 r. Burmistrz Nasielska Bogdan Ruszkowski w obecnosci
Marszatka Wojewoddztwa Mazowieckiego Adama Struzika podpisat umo-

Mazowsze.

serce Polski

we o udzielenie dotacji z budzetu Wojewodztwa Mazowieckiego w wyso-
kosci 4 miliondw ztotych na dofinansowanie realizacji zadania Rozbudowa
Nasielskiego Osrodka Kultury w Nasielsku - Poprawa infrastruktury kultu-
ralnejw ramach Instrumentu wsparcia zadari waznych dla réwnomierne-
go rozwoju wojewodztwa mazowieckiego.

Przedmiot zamdwienia obejmuije rewitalizacje budynku NOK poprzez
jego rozbudowe oraz poprawe infrastruktury kulturalnej na obrzeze od-

dziatywania osrodka.

Koszt inwestyciji to 14 450 000,00 zt brutto, a termin realizacji inwestycji

to 30 Ilstopada 2023r.
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Blok uchwat

W dalszej czesci posiedzenia Rada
zajeta sic procedowaniem uchwat.
Jako pierwsze przyjeto uchwa-
ty dotyczace finanséw: zmiane
Wieloletniej Prognozy Finanso-
wej Gminy Nasielsk (13 glosow za,

2 wstrzymu@ce) i zmiany Uchwa-
R E K

P P L

Mudwacind,

ty Budzetowej Gminy Nasielsk na
2022 rok (13 gloséw za, 2 wstrzy-
mujace). Jednogtosnie przyjeto
szereg kolejnych uchwat: o pomo-
cy obywatelom Ukrainy w zwiazku
z konfliktem zbrojnym na teryto-

cigg dalszy na str. 3

MIEIOSZANEB\Y

216097100 @@@i X




(= itogmalon migisi=y

Komisariat Policji,
tel. 23 693-28-40

Straz PoZarna Nasielsk
tel. 998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
tel. 991

Pogotowie Gazowe
992 lub 0608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

Nocna i Swigteczna
opieka zdrowotna
ul. Sportowa 2
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postdj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych
Piescirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZOZ ,,Centrum Medyczne"
ul. Warszawska 47,
tel. 23 691-25-14

NZOzZ , MEDICA"
ul. Kosciuszki 40 A,
tel. /fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS"
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28
Poradnia Terapii Uzaleznier,

ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel,/fax 23 691-26-43

Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. 23 691-23-43
Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Hala Sportowa,
ul. Staszica 1, tel. 23 693-30-865

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-17-13

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601479 302

Polski Zwigzek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU
URZAD MIEJSKI

Swiatowy
Dzien Ziemi 2022

Swiatowy Dzien Ziemi w 2022 roku przypada na piatek 22 kwietnia. Tego-
rocznym motywem przewodnim jest hasto ,Zainwestuj w Nasza Planete”.
Coroczne wydarzenie obchodzone w celu promowania ochrony $rodo-
wiska, rozszerzenia $wiadomodci ekologiczneji zycia w zgodzie z natura.

Dzien Ziemi to doskonata okazja do organizowania réznego rodzaju wy-
darzen promujacych ekologie, w tym akcje zbierania émieci oraz sadzenia
drzew. Jest to réwniez szansa na poprawe $wiadomosci dotyczacej efek-
téw niszczenia srodowiska naturalnego, do ktérych zaliczy¢ mozna zanie-

czyszczenie powietrza, wody, czy globalne ocieplenie.

Jak corocznie z okazji Dnia Ziemi zapraszamy ucznidw szkot, przedszkoli,
jak i wszystkich mieszkancow naszej gminy (sotectwa, stowarzyszenia i in-
stytucje), do wziecia udziatu w akeji NASZ CZYSTY NASIELSK i do upo-

rzadkowania swojego otoczenia i miejsc publicznych.

Akcja NASZ CZYSTY NASIELSK bedzie trwa¢ w dniach od 13 do 25 kwiet-
nia 2022r.

Wszystkim, ktérzy zadeklaruja chec udziatu, zapewniamy worki, rekawice
oraz odbiér zgromadzonych odpadéw.

Zdajemy sobie sprawe, ze o czystos¢ nalezy dbac¢ kazdego dnia, a nie
sprzatac raz w roku, ale moze jesli wspolnie posprzatamy, to pdzniej

wspolnie bedziemy tez dba¢ o nasz maty Nasielski Kawatek Ziemi.

Zgtoszenia przyjmujemy w Wydziale Srodowiska i Rozwoju Obszaréw
Wiejskich osobiscie (Wydziat SROW Il pietro, pokéj 201 206), telefo-
nicznie: 23/69-33-077/101 lub mailowo: srodowisko@nasielsk.pl (nalezy
podac teren sprzatania, liczbe uczestnikdw oraz uzgodni¢ ilos¢ workdw
i miejsce gromadzenia zebranych odpadéw).

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszarow Wiejskich

ZUM
Ruszyt nabér
whioskow

Uprzejmie informujemy, ze osoby, ktére zdecydowaty sie zapewnic za-
kwaterowanie i wyzywienie obywatelom Ukrainy, przybywajacym na te-
rytorium Rzeczypospolitej Polskiej w zwigzku z dziataniami wojennymi,
moga juz ubiegac sie o przyznanie $wiadczenia pienieznego z tego tytu-
tu. Zgodnie z zapisami rozporzadzenia, na podstawie ztozonego wniosku
osoby udzielajgce gosciny uchodzcom beda mogty ubiegac sie o zwrot
kosztéw pobytu w wysokosci 40 zt dziennie za osobe. Taka kwota przy-
stuguje zaréwno za osobe dorosta, jak i za dziecko.

+  Swiadczenie bedzie przyznawane na podstawie ,Wniosku o przyzna-
nie $wiadczenia” za okres faktycznego zapewniania zakwaterowania
iwyzywienia, ale nie dtuzej niz za okres 60 dni. Tylko w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach okres wyptaty $wiadczenia moze zo-
stac przedtuzony.

» Do wniosku nalezy dotaczy¢ rowniez ,Karte osoby przyijetej do za-
kwaterowania”, w ktorej trzeba poda¢ dane przyjetej osoby oraz za-
znaczy¢, w jakich dniach korzystata lub korzysta z naszej goécinnosci.
Co wazne, pieniagdze beda wyptacane na zasadach refundacii, czyli
od momentu przyjecia uchodzcéw, a nie od chwili ztozenia wniosku.

*  Whniosek o przyznanie $wiadczenia oraz karte osoby przyjetej do za-
kwaterowania mozna pobra¢ na www.nasielsk.pl lub w wersji papie-
rowej w Biurze Obstugi Interesanta UM.

+  Wypetniony wniosek nalezy ztozy¢ w Biurze Obstugi Interesanta
Urzedu Miejskiego w Nasielsku.

Wiecej informacii pod tel. 236933121 lub 604213416.

Wydziat Organizagji i Promogji
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Wznowiona dziatalnos¢
Punktu Nieodptatne;j
Pomocy Prawne;j!

Zapraszamy naszych mieszkancéw do korzystania z Punktu nieodpfat-
nego poradnictwa obywatelskiego w tym mediacji w Urzedzie Miejskim
w Nasielsku:

Doradca obywatelski/mediator - poniedziatek 13.00 - 17.00, wtorek,
sroda 12.00 - 16.00, tel. 733 134 153, e-mail: t.sowa@fundacjaepb.pl

Doradca obywatelski/mediator - czwartek 12.00 — 16.00, piatek 11.00
— 15.00 tel. 884 800 253, e-mail: d.sobon@fundacjaepb.pl

Wiecej informacii na stronie: https://www.bip.nowodworski.pl/610,nie-
odplatna-pomoc-prawna lub pod nr tel. 22 765 32 37 lub 664 193 746,
e-mail: npp@nowodworski.pl

Urzqd Miejski w Nasielsku
Wydziat Organizagji i Promogji

ZUM
Zachecamy do wziecia udziatu
w badaniu mobilnosci!

Miedzy 12 marca a 30 kwiet-
nia biezacego roku w wylo-
sowanych gospodarstwach
domowych na terenie catej
metropolii warszawskiej an-
kieterzy zapytaja mieszkan-
céw o kierunki i sposoby
przemieszczania sie do pracy,
szkoty oraz o to, na ile wy-
godnie zyje im sie w swoich
miejscowosciach.

W naszej gminie zostana
przeprowadzone wywiady
w nastepujacych miejsco-
wosciach: Nasielsk, Lubo-
min, Pianowo-Daczki, Katne,
Nowe Piescirogi, Stare Pie-
$cirogi, Mogowo, Chrcynno,
Jaskétowo, Andzin, Nowiny,
Debinki, Studzianki.

Zebrane podczas badania informacje pozwola na podjecie dziatar zmie-
rzajagcych do poprawy mobilnosci i jakosci podrézy, a takze rozwoju
transportu przyjaznego srodowisku (muin. transportu publicznego, rowe-
rowego, komunikacji pieszej, transportu elektrycznego). Skutkiem tych
dziatan bedzie zmniejszenie negatywnego oddziatywania transportu
na $rodowisko, klimat oraz ludzi.

W kazdym wylosowanym gospodarstwie domowym do badania zostanie
zaproszona jedna osoba, a badanie bedzie trwato okoto 15 minut.

Badanie beda realizowali ankieterzy PBS Sp. z 0.0. Kazdy z nich bedzie
wyposazony w imienny identyfikator.

Udziat w badaniu jest dobrowolny. Informacje zebrane przez ankieteréw
podczas wywiadu nie beda wykorzystane w sposob pozwalajacy na zi-
dentyfikowanie pytanej osoby. Wyniki badania beda analizowane jedynie
w postaci zbiorczych zestawien statystycznych.

Firma, ktéra bedzie realizowata badanie, posiada certyfikat Programu Kon-
troli Jakosci Pracy Ankieterdw, ktéry gwarantuie, ze badanie zostanie wy-
konane rzetelnie i zgodnie z surowymi normami jako$ci obowigzujacymi
w badaniach rynku i opinii.

Wiecej informacji o badaniu mozna znalez¢ na stronie internetowe;:
omw.um.warszawa.pl

Materiatow niezamdwionych redak-
ga nie zwraca, a ponadto zastrzega
sobie prawo dokonywania skrétow
i zmian tytutéw w nadestanych
tekstach.

Redakgja nie odpowiada za tres¢
reklam i ogfoszen.



Lawina uchwat
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rium tego panstwa (15 glosow za);
Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Al-
koholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2022 rok (14 glo-
sow za ); Gminny Program Wspie-
rania Rodziny w Gminie Nasielsk
na lata 2022-2024 (15 glosow za);
zmiane zafgcznika do uchwaty RM
z 26.08.2021 r. w sprawie powo-
tania Mtodziezowej Rady Miejskiej
oraz nadania jej statutu 8;4 glosow
za); projektu ,Regulamin dostarcza-
nia wody i odprowadzania $ciekow
na terenie miasta i gminy Nasielsk”
(15 gtoséw zal;w sprawie przyjecia
przez Gmine Nasielsk do realizacii
w 2022 roku zadania z zakresu ad-
ministracji rzadowej polegajacego
na utrzymaniu grobéw i cmenta-
rzy wojennych na terenie Gminy
Nasielsk (15 glosow za).

Podczas procedowania projektu
uchwaty dotyczacego przyjecia
Programu opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobiegania
bezdomnosci na terenie Gminy
Nasielsk w 2022 roku radny D. Do-
mata zwrécit uwage na wysokosée
$rodkéw przeznaczonych na do-
karmianie kotéw wolno zyjgcych.
Jego zdaniem 1 tys. zt na ten cel
to zbyt mato. Kierownik wydziatu
$rodowiska, Jadwiga Szymarnska,
wyjasnifa, ze zwierzeta te sa dokar-
miane tylko zima i jest to pomoc
dla mieszkancow, ktorzy je dokar-
miaja. Zapewnita, ze karmy nigdy
nie brakowato, bioragc pod uwa-

ge takze karme oferowana przez
Stowarzyszenie na rzecz ochro-
ny zwierzat Nasielsk, a w razie ko-
niecznoéci mozna przesunac srodki
na ten cel. Uchwata zostata przyijeta
14 gtosami za.

Nastepne uchwaty dotyczyty
m.in.: wysokosci opfat za korzysta-
nie z wychowania przedszkolne-
go w placéwkach prowadzonych
przez naszg gmine (14 glosow za),
okredlenia $redniej ceny jednost-
ki paliw w naszej gminie w roku
szkolnym 2021/2022 (jednogto-
énie); utworzenia Samorzadowego
Ztobka w Starych Piescirogach (15
glosow za), dofinansowania optat
za ksztafcenie nauczycieli (15 glo-
séw za); nadania nazwy ,Weso-
ta Ciuchcia” Ztobkowi Miejskiemu
w Nasielsku (15 gloséw za), w spra-
wie nadania imienia Samorzado-
wemu Przedszkolu w Nasielsku
(15 glosow za). Rada podieta takze
uchwate wyrazajaca sprzeciw woj-
nie na Ukrainie (14 glosdow za) oraz
cztery uchwaty wyrazajace zgody
na sprzedaz nieruchomosci {trzy
potozone w Nasielsku, jedna w Pia-
nowie Daczkach).

Watpliwosci radnych wzbudzit pro-
jekt uchwaty w sprawie pozbawie-
nia kategorii drogi gminnej poprzez
wylaczenie jej czesci z uzytkowania
jako drogi publicznej (ul. Armii Kra-
]owe]). W tej kwestii, optujac za po-
zostawieniem tej dziatki jako drogi
publicznej, wypowiadali si¢ radni:
Marcin Szarszewski, Mirostaw $wi-
derski, Dawid Domata, Michat Bro-

7. okazji zblizajacych si¢

Swiat Wielkanoenych zyezymy.,
by najblizsze dni napeknily

Panstwa serca radoscia i nadzicja,

a chwile spedzone wsrod najblizszych; /.
dodawaly otuchy i pozwalaly
przezwyciezye wszelkie trudnosei.

Rodzinnej atmosfery i pogody ducha P
iyer \

Burmistrz Nasielska - Bogdan Ruszkowski ! 1
wraz z pracownikami Urzedu Miejskiego w Nasiel

oraz
Przewodniczacy Rady Miejskiej w Nasielsku -
Jerzy Lubieniecki wraz z radny

e
- e

Miech istota Swiat
Wielkanocnych napetr
,FPanstwa silg | radoécia
braz sprawi, ze usmiech,

spokd) 1 optymizm

beda towarzyszyly
Panistwu kazdego dnia
Wesolego, rodzinnego
fwietowania 1 lask

bozych zyczy

Radoslaw Kasiak

Czlonek Zarzadu Rady
Powiatu Mowodworskaego
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Z SAMORZADU

dowski, Rodryg Czyz.

Radny M. Szarszewski zauwazyt,
ze temat tej dziatki pojawia sie juz
po raz kolejny na sesji RM. Jego
zdaniem, mimo ze fizycznie nie
ma tam drogi, w przysztoéci moze
ona by¢ potrzebna, gdyby powsta-
ty nowe osiedla, wtedy nowa rada
i przyszty burmistrz moze takie po-
laczenie drogowe tam wybudowac.

Radny D. Domata wskazat, ze
z mapy ewidentnie wynika, ze jest
to droga publiczna, ktéra faczy uli-
ce POW z ulicg Pitsudskiego. Co
prawda, zeby on mogta powstac,
brakuje kilkudziesieciu metréw nie-
zabudowanej obecnie dziatki, ktéra
trzeba wykupic¢, zeby potaczy¢ te
dwie drogi. Zauwazyt, ze budowa-
ne sa obwodnice po drugiej stro-
nie miasta, a po tej stronie ruch jest
wiekszy. Podkreslit, ze zamiana tej
drogi na dziatke i jej sprzedaz jest
bezzasadna.

Radny Michat Brodowski mowit
o ukfadzie drogowym Nasielska
i wskazywat, ze trzeba myéle¢
perspektywicznie, a nie zamy-
ka¢ potaczenia pomiedzy wazny-
mi drogami (POW — Pi%sudskiego).
Przytoczyt przyktad ul. Polnej, na
koncu ktérej wybudowano przed
laty blok, zamykajac przejazd do
Pitsudskiego i Elektronowej. Pod-
kreslit, ze przez cate dekady ruch
skupiat sie w centrum miasta i nie
byto zadnych potaczen je omi-
jajacych. Takie taczniki powstaja

cigg dalszy na str: 11

Zdrowych, spokojnych Swiat Wielkiej Nocy,
suto zastawionych stoldw, duzo wody w paniedzialek
i jak najmilszych spotkan
w gronie przyjaciol i rodziny.

Niech nadchodzace dni beda pelne nadziei i wiary
a Zmartwychwstaly Chrystus niech przyniesie
wiosenne kwiaty radodci, milosci, pokojui szczescia,
Wszystkiego dobrego na czas Swiat Wielkanocnych

Eyczy

Monika Nojbert

ke Whieiskiera Oeridks f

orek Zardgdu Rady Powatu Nowadworskiego

ZUM

Modernizacja budynku swietlicy
wiejskiej wraz z budowa placu
zabaw w Jackowie Dworskim

W czwartek, 31 marca br., podpisano umowe na modernizacje budyn-
ku $wietlicy wiejskiej wraz z budowa placu zabaw w Jackowie Dworskim.

Przedmiot zamoéwienia obejmuije stworzenie miejsca spotkan, wypoczyn-
ku oraz rekreacji poprzez przebudowe istniejacego budynku w Jackowie
Dworskim oraz zagospodarowanie terenu wokét ww. budynku z budowa
placu zabaw.
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Inwestycja obejmuje wykonanie prac ziemnych, rozbiérkowych i ogélno-
budowlanych, a takze wykonanie instalacji fotowoltaicznej, elektrycznej,
wentylacyijnej i sanitarne;.

Wykonawca: DLC kukasz Ciesielski w siedziba w Warszawie.
Koszt inwestyciji: 408 138,30 zt brutto.
Termin realizaciji: do 31lipca 2022 .

Wydziat Inwestycji, Zaméwien Publicznych
i Programow Strukturalnych

U NAS
Nadanie imienia
w przedszkolu i w ztobku

W tym roku szkolnym [ o
Samorzadowe Przed- '
szkole w Nasielsku
obchodzi piata rocz-
nicg oddania do uzyt-
ku nowego budynku,
a Ztobek Miejski piata |
rocznice powstania.
Ten jubileusz stat sic [
dla nas inspiracja do
nadania obu placow-
kom imienia. Wybor
patrona to jedna z najwazniejszych decyzji dla kazdej placéwki eduka-
cyjnej. Nadanie imienia jest rownoznaczne z ustaleniem tozsamoscii wy-
znaczeniem wartoéci godnych nasladowania. Na poczatku biezacego roku
szkolnego w Samorzadowym Przedszkolu w Nasielsku oraz Ztobku Miej-
skim rozpoczeto procedure nadania imienia. Rodzice oraz pracownicy
przedszkola i ztobka zgtaszali propozycje imienia dla przedszkola i nazwy
dla Ztobka. Powotana komisja, w sktad ktérej wchodzili rodzicie i pracow-
nicy obu placéwek, wytonita po trzy propozycie, ktére miaty najwiecej
glosow. Kandydatami na patrona przedszkola byli: Janusz Korczak, Julian
Tuwim i Kubus Puchatek. W ztobku wybrano Wesofa Ciuchcie, Szczesli-
wy Zakatek oraz Ptasie Radio. Na-
stepnie odbyto sie gtosowanie,
w wyniku ktérego na patrona Sa-
morzadowego Przedszkola wy-
brano Juliana Tuwima, za$ Ztobek
Miejski bedzie miat nazwe ,Wesota
Ciuchcia”. Cieszymy sie, ze nazwy
sa sobie bliskie, gdyz jednym z naj-
popularniejszych wierszy Juliana
( Tuwima jest ,Lokomotywa”.

Uroczyste nadanie nazwy Zfobko-
wi Miejskiemu odbedzie sie pod-
czas pikniku rodzinnego 27.05.
br., a uroczystos¢ nadania imie-
nia Samorzadowemu Przedszkolu
w Nasielsku bedzie 10.06.2022r.
SPN
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Z MIASTA

AKTUALNOSCI

Trwa modernizacja skrzyzowania

30 marca br. rozpoczeta sie
modernizacja skrzyzowania
ulicy POW z ulicami Polna
i Sokolnickiego, o ktdrej
informowalismy juz w po-
przednim numerze ,Zycia
Nasielska”. Celem remontu
jest budowa wyniesionych
przejs¢ dla pieszych.

— W trakcie wykony- |
wania prac pojawiq sie
utrudnienia. (...) Na uli-
cy Sokolnickiego bedzie
wprowadzony ruch jedno-
kierunkowy, z mozliwoscig
wjazdu od ulicy Kosciuszki,
a ulicg Sokolnickiego (przy
POW — przyp. red) be-
dzie mozliwy tylko wyjazd
— poinformowat na mar-
cowej sesji Rady Miejskiej
Radostaw Kasiak Kierownik
Wydziatu Inwestycji. — Wy-

POMOC JEDNORAZOWA W WYSOKOSCI 300 Zt
DLA OBYWATELA UKRAINY
—RUSZYL NABOR WNIOSKOW
Whiosek o wypfate pomocy sktada sie w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznejw Nasielsku ul. Elektronowa 3 od poniedziatku do piatku
w godzinach od 8.00 do 16.00

Do tej formy pomocy uprawniony jest obywatel Ukrainy, ktéry wje-
chat legalnie na terytorium RP z terytorium Ukrainy w okresie od dnia
24 lutego 2022 r do dnia okreslonego w rozporzadzeniu Rady Mini-
strow wydanym na podstawie art. 2 ust. 4 specustawy, deklaruje zamiar
pozostania na terytorium RP i zostat wpisany do rejestru PESEL.

Przeznaczenie pomocy: na utrzymanie, w szczegdlnoéci pokrycie wy-
datkéw na zywnos¢, odziez obuwie, $rodki higieny osobistej oraz opfaty
mieszkaniowe.

Whiosek mozna pobra¢ na stronie www.nasielsk.pl

BUIJIATA 300 3/10TUX ]
ANATPOMALAH YKPAIHN &R &

JEDNORAZOWE SWIADCZENIE
300 2t DLA OBYWATELI UKRAINY

>3 PAMIETAJ, ZtOZ DEKLARACIE
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Co to jest CEEB?
Contraina Bwedencia Emisynoso Budynaow (CEEB| to ewidencg, w khdns) rnajdy ue kompleksowe
irdierncie, dotyezqee frbded agreewania budyekée, Celem o] itwarsenis jes! popeawa [akodei
POWHPITER wiallh T Senogi | DOmcd W Wiy mianie thw . “hopciac b

Kto musi zloiyé deklaracje?
Derbdaracis musza 7indy whekocele) mreqicy budyrides mieszkalmych | nemiesialngci,

w Kidryeh enaiduie sig brddio ciepta

Do kiedy zloiyc deklaracje?
o dla drddtn ciegda | apalania palivg, kbdne postaln wuchamenne I:?.a.rwiu
prred 1 lipca 2021 r, dedlaraciy nabely rhooye do 30 creraca 2032 e,

& arwipa Enodila oepka. ke dodtako unichommone po 1 lipcs 2021 1,
deklaracie nalety tlobyl w berminie 1€ did od dnia jegs wiuchomienia.

30

lak ztoiyé deklaracje?

Diplclaraciy modna sy na dwa sponoby
1 dirogd edelfronicing: piser Indernet, 13 pomocy profile faufanegs, podolse kvalifikowanegs
lish e-chowodhu na sEronde: weavw fone punb.govopl. fest to najarybsry | napwygodniejeey spasdb.

2w formie paplerowe] wypelniony formularz mozna preesiac lub slosye osobitoe
w Urzgdzie Gminy / Miasta. Dol fonmusdersy wrag 2o wzoeamsi =3 dosiopne na strome
wnvgunb.gov.plistronalcenlralna-ewid ercia-emisd nosc- badynkow.,

niesione przejscia dla pieszych
bedg powodowac zmniejszenie
predkosci na tym skrzyzowaniu
co przyczyni si¢ do poprawy
bezpieczeristwa — dodat.

Ulica Polna na odcinku od wjaz-
du na parking sklepu NETTO do
skrzyzowania z ulica POW zo-
stata tymczasowo wytaczona
z ruchu. Natomiast w ulicy POW
wprowadzono ruch wahadtowy,
w zwiazku z czym czes¢ kierow-
céw wykorzystuje do objazdu
waskie ulice Garbarska oraz Wa-
rynskiego.

Wykonawca prac jest firma
,Anetka” z Pomiechéwka, ktora
ma zakonczy¢ prace remontowe
do lipca br.

(red.)

Z POLICJI
Podejrzany
O Znecanie

Kilka dni temu dzielnicowi z nasielskiego komisariatu udali sie na interwen-
cje do jednej z wsi w naszej gminie. Mundurowi ustalili, ze zamieszkujacy
na posesji mezczyzna, bedac pod wptywem alkoholu, zneca sie nad oso-
bami najblizszymi.

Zatrzymany przez funkcjonariuszy 64- latek nie tylko wszczynat awantu-
ry, podczas ktérych wyzywat kobiety stowami powszechnie uznanymi za
obelzywe, ale réwniez grozitim pozbawieniem zycia. W chwili zatrzyma-
nia w wydychanym powietrzu miat I promil alkoholu.

Decyzjg prokuratora z Prokuratury Rejonowejw Puttusku mezczyzna zo-
stat objety policyjnym dozorem, dodatkowo otrzymat nakaz opuszczenia
mieszkania zajmowanego wspélnie z zong i corka oraz zakaz zblizania sie
i kontaktowania z nimi. Teraz grozi mu kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Zgodnie z kodeksem karnym, kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad
osoba najblizsza lub nad inna osoba pozostajgca w statym lub przemija-
jacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba
nieporadna ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze
pozbawienia wolnosci do lat 5.

Postepowanie w tej sprawie jest nadzorowane przez Prokurature Rejono-

wa w Puttusku.

(red.) www.kppnowydwor.polica.waw.pl
——
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step OSP Nasielsk)

Nasielsk)

stepy OSP Nasielsk)

Nasielsk)

(1zastep OSP Nasielsk)

Kronika OSP NASIELSK

23.03.2022 r. — Stare Piescirogi, ul. Basniowa — pozar trawy i krzakow (1 zastep OSP Nasielsk)

23.03.2022 1.~ Zabiczyn — pozar trawy (1 zastep OSP Nasielsk)

23.03.2022 1. — Lorcin — piach na drodze stwarzajacy zagrozenie (1 zastep OSP Nasielsk)

24.03.2022 r.— Nasielsk, ul. Teczowa — pozar trawy i krzakéw (2 zastepy OSP Nasielsk)

26.03.2022 1. - Siennica, ul. Sikorskiego — pozar trawy i krzakow (2 zastepy OSP Nasielsk)

26.03.2022 1. — Nasielsk, ul. Rynek, Starzynskiego, Kilinskiego — plama oleju na drodze (1 zastep OSP Nasielsk)
26.03.2022 1. - Siennica, ul. Sikorskiego — pozar trawy (2 zastepy OSP Nasielsk)

28.03.2022 . — Nasielsk, u. Wyszynskiego — pozar trawy (2 zastepy OSP Nasielsk)

28.03.2022 . — Stare Piescirogi — pozar trawy (2 zastepy OSP Nasielsk)

30.03.2022 r. — Mazewo Dworskie
»B” — pozar trawy i krzakow (1za-

30.03.2022 r. — Jackowo Dwor-
skie — pozar trawy (1 zastep OSP

31.03.2022 1. — Nasielsk, ul. Kolejo-
wa — pozar trawy i krzakow (2 za- 44

5.04.2022 r.— Mtodzianowo — usu-
wanie wiatrotoméw (1 zastep OSP

5.04.2022 r. — Stare Piescirogi ul.
Kolejowa — pozar trawy i émieci

iot{OSRiNasielské




ZPOWIATU

AKTUALNOSCI

Obradowata Rada Powiatu

31 marca br. w trybie zdalnym
odbyta sie XLI sesja Rady Powia-
tu Nowodworskiego.

W sesji wzieto udziat 18. radnych.
Nieobecny byt radny Kamil Sza-
franski.

Starosta nowodworski K. Kapu-
sta zaproponowat do planu ob-
rad dodanie dwéch punktow,
ktére bezposrednio dotyczyty

omocy uchodzcom z Ukrainy
ﬁlchwa%y upowazniajacej Zarzad
Powiatu Nowodworskiego do
dokonywania zmian w planie
dochodoéw i wydatkéw budze-
tu powiatu nowodworskiego
w celu realizacji zadan zwigzanych
z pomoca obywatelom Ukrainy i
uchwaty okreslajacej zakres po-
mocy obywatelom Ukrainy w
zwiazku z konfliktem zbrojnym na
terytorium tego panstwa). Uchwa-
ty wprowadzono jednogtosnie.
Porzadek obrad takze zostat przy-
jety jednogtosnie 18 gtosami.

Uchwaty

Tradycyjnie Rada przyjeta naj-
pierw zmiany w Wieloletniej
Prognozy Finansowej powiatu
nowodworskiego i zmiany w bu-
dzecie na 2022 rok. Przyjeto je
jednogtosnie. Poparcie 17. gto-
sow zdobyta takze uchwata do-
tyczaca nabycia nieruchomosci
na rzecz powiatu nowodwor-
skiego.

Jednogtos$ne poparcie wszyst-
kich obecnych radnych zdobyta
takze uchwata w sprawie zadan,
na ktére przeznacza si¢ $rodki
Panstwowego Funduszu Rehabi-
litacji Osob Niepetnosprawnych.

Podobnie byto w przypadku
przyjecia uchwaty w sprawie
zwiekszenia wysokosci $rod-
kéw finansowych na utrzymanie
dziecka w placéwkach opie-
kunczo-wychowawczych typu
rodzinnego prowadzonych na
zlecenie powiatu nowodwor-
skiego.

Nastepnie radni zajeli sic uchwa-
tami wprowadzonymi do po-
rzadku obrad. Radna Katarzyna
Krezlewicz zapytata, na czym
polega problem zwiazany z nie-
podpisaniem przez wojewode

porozumienia i o jakiej wyso-
kosci $srodkow jest mowa. Rad-
na zauwazyta tez, ze zakres
pomocy finansowej powinien
by¢ ograniczony jakas maksy-
malna kwota.

Starosta Krzysztof Kapusta od-
powiedziat, ze wojewoda obec-
nie bez specustawy nie ma
mozliwosci podpisania umowy
i podejmowania nowych wy-
zwan finansowych. W kwestii
pomocy finansowej natomiast
starosta zauwazyt, ze nie moz-
na zamkna¢ pomocy finansowe;j
dla uchodzcéw w ramach czaso-
wych, a ,otwarta formuta pozwa-
la nie wraca¢ do tematu przez
pewien czas”. Obie uchwaty tak-
ze zdobyty jednogtosne popar-
cie obecnych 18 radnych.

Sprawozdania

Radni nie mieli uwag do spra-
wozdania Wydziatu Architektu-
ry i Budownictwa za rok 2021.
Za to mieli uwagi i pytania do
Sprawozdania z pracy Zarzadu
pomiedzy sesjami Rady. Radna
Anna Maliszewska pytata o od-
mowe Zarzadu w sprawie zabez-
pieczenia $rodkéw finansowych
na dokumentacje remontu drogi
Kampinos-Gérki-Dabrowa.

Wicestarosta Pawet Calak odpo-
wiedziat, ze na ten cel potrzeba
ok. 67 tys. zt, a w zwiazku z nie-
stabilna sytuacja z geodetami,
ktorzy licza sobie duze kwoty
pieniezne za kazda dziatke ce-
lem uregulowania stanu wtasno-
$ci, przeprowadzone zostanie
ponownie zapytanie ofertowe,
dzieki czemu uda sie znalez¢
tanszych oferentéw, co pozwoli
kontynuowac remont.

Radna Katarzyna Krezlewicz za-
pytata o wstrzymanie podpisa-
nia pod projektem Sciezki wokot
Kampinosu. Wicestarosta Pawet
Calak odpowiedziat, ze zwiazane
jest to z wieloma watpliwosciami,
na ktére Zarzad nie otrzymat do
tej pory odpowiedzi.

Ponadto, radna Krezlewicz za-
uwazyla takze, ze natkneta sie na
ogloszenia w Powiatowym Urze-
dzie Pracy o poszukiwaniu ukrain-
skich wolontariuszy, ktére wydaty

Na nodchodzgee Swieta Wielkiej Nocy
jycze Pastwu zdrowia, wszelkiego dobra,

spokoju w tym trudnym czasie

i nadziei, ze moc Chrystusa Zmartwychwstafego

rozproszy mrok; pokona zlo

i przyniesie pokdj ludziom i $wiatu,

Bioro Interwen

tfii Porad

dytury: poniedziolek godz

Dwidr Moz

Anita Czerwinskao
Posel na Sejm RP

Amity Czarwidskiej Poslo no Sejm RP

ul. Suk
17-19, sroda 10-11, 1el, 884 932 102
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sie jej ,niesmaczne”.
Wicestarosta Pawet
Calak wyttumaczyt,
ze te osoby dosta-
ja od mieszkancéw
bardzo duza pomoc,
pracownicy Staro-
stwa przeprowadzili
zbiorke pieniedzy na
zakup lekéw, a opcja
wolontariatu jest for-
ma przej$ciowa do
czasu dopetnienia
formalnosci zwigza-
nych z pobytem w
Polsce. Radna zauwa-
zyta tez informacije
o spotkaniu z wojtem gminy Czo-
snéw Antonim Krezlewiczem, za-
znaczajac, ze gmina nie bedzie
wspierata pomoca finansowa po-
wiatu.

Radna Elzbieta Kapatka wspo-
mniata o swoich watpliwo$ciach
co do wiasciwego oznakowania
na ulicy Morawicza w Nowym
Dworze Maz., ktéra jest obec-
nie remontowana i poprosita
o weryfikacje oznakowania. Za-
pytata tez o to, na jakie inwe-
stycje zostaty ztozone wnioski
do Programu Polski kad. Radna
wspomniata tez m.in. o spotka-
niu w nasielskim liceum, na kto-
rym radni podieli dziatania celem
poprawy warunkéw w placéwce,
o czym trzeba poinformowac
mieszkancow przed rekrutacija.

Wicestarosta Pawet Calak wy-
mienit inwestycje, o ktore za-
pytata radna (modernizacja
pomieszczen IOM przy Nowo-
dworskim Centrum Medycz-
nym, budowa drogi powiatowe;
relacji Secymin Polski - Nowy
Leoncin, przebudowa strategicz-
nych drog powiatowych na tere-
nie gmin Nasielsk i Zakroczym,
przebudowa drogi powiatowej
w miejscowosci Mochty-Smok
(gm. Zakroczym) i przebudo-
wa drogi powiatowej w miej-
scowosci Czajki (gm. Nasielsk).
Wicestarosta dodat, ze sytuacja
na ul. Morawicza jest caty czas
monitorowana, a sygnaty od
mieszkancéw weryfikowane.
Zauwazyl, ze niektére zachowa-
nia kierowcow sa nieprzemysla-
ne i dodat, ze prace na tej drodze
beda trwaty do maja br.

Sprawy rozne

Radna Anna Matecka dopyta-
ta, czy Zarzad kontroluje tempo
prac na ulicy Morawicza i popro-
sita, aby policja wzmochnita kon-
trole przestrzegania przepiséw
ruchu drogowego na objazdach,
gdzie pojawit sie ruch jednokie-
runkowy. Wicestarosta odpowie-
dziat, ze cho¢ intensywno$¢ prac
nie jest taka, jakby mozna sobie

NUTW

zyczyé¢, ale termin wykonania
prac jest do konca czerwca.

Na zakonczenie Przewodniczacy
RP poinformowat o zakonczo-
nym dzien wczedniej konkursie
na dyrektora Zespotu Placowek
Edukacyjnych w Nowym Dworze
Maz., ktéry wygrata Justyna Pasz-
kiewicz, dotad petnigca obowiazki
dyrektora. Podziekowat tez rad-
nym za zaangazowanie w pomoc
uchodzcom z Ukrainy i ztozyt zy-
czenia wielkanocne.

Michat B.

W wielkanocnym

nastroju

Stuchaczkom i stuchaczom nasielskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
udzielita si¢ juz wielkanocna atmosfera.

Spotkania, by podzieli¢ sie tradycyjnym jajeczkiem, odbyty sie 4, 5i 6
kwietnia w siedzibie nasielskiego UTW, ktére miesci sie w budynku Biblio-
teki Miejsko-Gminnej w Nasielsku. Wielkanocne dekoracije na stoty przy-
gotowaty wczesniej panie na zajeciach artystycznych, a w ich wykonaniu
pomagaty takze sympatyczne Ukrainki.

Poza dekoracjami na stotach znalazty sie smakotyki - makowiec, sernik

i oczywiscie tradycyjny mazurek.

Redakcja ,Zycia Nasielska” zyczy wszystkim studentom i studentkom na-
sielskiego UTW, by $wieta wielkanocne wniosty pogode ducha, nadzieje
i obfite blogostawienstwo na kazdy kolejny dzien.

(red.)




Z BIBLIOTEKI. Nasielski Dom Edukaciji i Historii

Uzupetnienie wystawy

,oto zdjec¢ na stulecie”

W naszej placéwce, od | marca br.
na monitorze multimedialnym pre-
zentowanych jest 68 fotografii sta-
nowiacych uzupetnienie wystawy
»Sto zdje¢ na stulecie”.

W Nasielskim Domu Edukacii i Hi-
storii znajduje sie ona od 23 wrze-
$nia 2021 r.

Przypomnijmy, ze wystawa pt. ,Sto
zdje¢ na stulecie” zostata przygo-
towana przez pana Artura Nojber-
ta, twérce strony Dawny Nasielsk
wraz pracownikami Nasielskiego
Osrodka Kultury, w 2018 1. z okazji

100-lecia odzyskania niepodlegto-
$ci przez Polske. Na zebranych fo-
tografiach przedstawiono historie
naszego miasta.

Zdjecia te pochodzg z prywat-
nych zbioréw pana Artura, ktére
pozyskat od mieszkancow gminy
Nasielsk. Jest to wyjatkowa i sen-
tymentalna dla Nasielszczan wy-
stawa, ktéra byta prezentowana
w Nasielskim Osrodku Kultury od
9 listopada 2018 do 25 stycznia
2019 r. Cieszyta sie ogromnym
zainteresowaniem. Pragniemy

KULTURA

serdecznie podziekowac panu Ar-
turowi Nojbertowi i panu Marko-
wi Tycowi - dyrektorowi NOK za
przekazanie naszej placéwce tych
wyjatkowych i cennych historycz-
nie fotografii.

Zdjecia wyswietlane na monitorze
multimedialnym zachwycaja oso-
by odwiedzajace nasza placéwke,
poniewaz ukazuja bogata historie
naszego miasta.

Serdecznie zapraszamy do zwie-
dzania!

(b))

ROZ(G)RYWKA

Mitosnikom map oraz ukfadanki
typu Tetris polecam gre , Kartogra-
fowie”. Pierwszym zaskoczeniem
jest tu nieograniczona liczba gra-
czy. Cho¢ w pudetku znajdziemy
cztery otéwki, to rownie dobrze
mozna bawi¢ sie we dwoje, jak
iw kilkanascie, a nawet kilkadziesiat
osob. Co wiecej, tworcy wprowa-
dzili takze wariant jednoosobowy.
Zabawa przeznaczona jest dla gra-
czy od 10. roku zycia, a jej czas nie
powinien przekroczy¢ 45 minut.
Wygrywa ten, kto zdobedzie naj-
wiecej punktow podczas wszyst-
kich sezondw, na jakie podzielona
zostata gra. Uczestnicy wcielaja sie
w nadwornych kartograféw krolo-
wej Gimnax, panujacej w krolestwie
Nalos. Wiadczyni pragnie odzy-
skac ziemie spornego terytorium
na pétnocy kontynentu. Zada-
niem kartograféw jest naniesienie
na mapy nieodkrytych dotad te-
renéw, trzymajac sie jednak Scisle
polecen wydanych przez krolowa
Gimnax. Na poczatku rozgrywki
gracze otrzymuja arkusze karto-
grafa, na ktérych musza stworzy¢
jak najwyzej punktowana mape.
Kazdy wymysla swoje imie, tytut,
moze rowniez narysowac wiasny
herb. Gra podzielona jest na cztery
pory roku, na koniec kazdej pod-

Kartografowie

licza sie zdobyte punkty.
W poszczegolnych se-
zonach wtadczyni wyda-
je wspolne dla wszystkich
edykty (karty celow),
zgodnie z ktérymi nalezy
umiesci¢ na wtasnej ma-
pie obszary o okreslonym ksztat-
cie, przypominajacym klocki tetris.
Obiekty mozna dowolnie obracac
— najwazniejsze, aby zachowa¢
podany ksztatt. Na mapy graczy
naniesione sg juz gory, pozosta-
te elementy mozemy dowolnie
rozmieszczac na karcie. Obszary
gorskie stanowig dos¢ istotny ele-
ment gry, gdyz za kazde potacze-
nie pasm gorskich lasem dostaje sie
dodatkowe punkty. Ponadto, mape
zapetniamy takimi terenami jak:
woda, wioski, pola. Na karcie celow
mozemy odnalez¢ informacie, co
w danej rundzie bedzie punktowa-
ne, np. potozenie wody obok pél.
Nalezy, zatem, tak wypetnia¢ pola,
aby zdoby¢ jak najwiecej punktdw.
Tak wyglada wersja podstawo-
wa, w rozszerzonej dodatkowym
elementem sa potwory. Dopiero
wprowadzenie ich do rozgrywki
pozwala odczuc klimat gry. Prze-
szkadza¢ kartografom beda, po
odkryciu karty zasadzki, Koboldy,
Gobliny i Postrachy, utrudniajace
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przejecie terenéw. Natrafiajac na
potwora, gracze przekazuja swo-
ja mape innym uczestnikom. Po
otrzymaniu karty sasiada, uczest-
nicy nanosza symbol potwora tak,
aby przysporzyto to jak najwiece;j
ktopotéw rywalom. Pojawienie
sie potworéw daje ujemne punkty
na zakonczenie kazdej z por roku.
Minusem gry jest na pewno do$¢
skomplikowany, przynajmniej dla
poczatkujacych, system podlicza-
nia punktéw. Trzeba nieustannie
odwotywac sie do instrukciji, co w
danym momencie jest punktowa-
ne i w jaki sposob. Za pewne dzia-
fania otrzymujemy punkty, za inne
monety, a jeszcze inne moga by¢
nagradzane punktami i monetami
jednoczesnie. Jesli chodzi o karty
uczestnikéw, producent zataczyt
duzy plik, a gdy obawiamy sie, ze
nam ich zabraknie, mozna je po-
wieli¢, poniewaz oryginalnie nie sa
kolorowe. Zachecajaca jest takze
cena Kartografow, gdyz nie powin-
na przekroczy¢ 50 zt.

ol

WARTO PRZECZYTAC

RECENZJA

Kosiarz z Kabat

KATARZYNA

Z Katarzyna Bonda taczy
mnie wiele. Kilka lat temu
pisatam prace magister-
ska na temat jej tworczosci
i gatunku, jakim jest kry-
minat. Katarzyne Bonde
okrzyknieto Krélowa Kry-
minatu, powstato tez wiele
programow telewizyjnych
z jej udziatem, ukazujacych
jej zycie prywatne, pasje
i prace. Autorka pokazata,
jak mieszka, co czytaiwy-
jasnita przede wszystkim, o
jak pracuje, czym sie inspi- «i,-
ruje i jaki ma system pracy. B oni oSN

Co wiecej, kilka lat temu,
bedac na Targach Ksiazki
w Warszawie, udato mi si¢ spotkac z pania Katarzyna. To kobieta-ogien,
zywiotowa osoba, ktérej pozytywne aspekty bycia sg uzalezniajace. Jak
jest z jej ksiazkami? Réznie. Jedni kochaja autorke, inni nienawidza. Dla-
czego? Jej styl pisania jest dos¢ specyficzny. Mnie jej poprzednie ksiazki
$rednio przypadty do gustu, ale sentyment pozostat. O nowej powiesci
Bondy dowiedziatam sie niedawno. Jak tylko wydawnictwo Muza wyda-
to ksiazke O wios, wiedziatam, ze musze ja przeczytac.

Bohaterem najnowszej ksiazki Krélowej Kryminatu jest Jakub Sobieski,
ktory wypadt ze struktur $cigania. Jakis czas temu skonczyta sie jego pra-
caw policii, a lista btedéw przez niego popetnianych jest bardzo dtuga.
W zyciu prywatnym réwniez nie uktada mu sie zbyt dobrze — zwiazek
z lwong, zakonczony matzenstwem, rozpadt sie, jednak mezczyzna wie-
rzy w mito$¢ i szanuje kobiety, mimo ze zostat skrzywdzony. Sobieski
jest niezwykle ambitny i to doprowadzito go do miejsca, w ktérym sie
znalazt. Ma kontakty, splamiony zyciorys i jedna noga stoi w potswiatku.
Dlatego tez zostat wybrany.

Ada Kowalczyk to policjantka pragnaca dosta¢ sie do kryminalnych
irozwiazywac sledztwa. Jest bezkompromisowa, narwana i wybuchowa.
Dziata nieszablonowo i robi swoje. W dodatku jest pickna. A jej siostra,
Beata, wiasnie zagineta. A moze stata sie ofiarg Kosiarza z Kabat?

Tych dwoje spotka sie ze soba w dos¢ nietypowych okolicznosciach.
W miescie grasuje morderca. Atakuje fadne dziewczyny, ktére trudni-
ty sie prostytucja. Nazwano go Kosiarzem z Kabat, poniewaz to wta-
$nie w lesie kabackim pozostawia zbezczeszczone zwtoki swoich ofiar.
W branzy ,towarzyskiej” robi sie goraco, policja prowadzi $ledztwo, ale
kazdy nabiera wody w usta, nie méwiac niczego konkretnego sledczym.
To sprawia jedynie, ze Kosiarz z Kabat czuje sie pewniej i rozkreca sie
coraz bardziej.

Jakub i Ada spotykaja sie, gdy morderca zbiera swoje zniwo i zaczynaja
nieoficjalna wspdtprace. Szybko okazuie sie, ze wpadli w te sprawe po
uszy i wzieli si¢ za co$, za co bra¢ sie nie powinni. Czy uda im sie rozwia-
za¢ sprawe Kosiarza z Kabat? Tylko to uratuje ich przed porazka i odzy-
skaniem szacunku i honoru. Czy dotra do prawdy?

O wios to trzymajacy w napieciu kryminat, ktory dobrze sie czyta. Nikt
nie chciatby trafi¢ do tego przepetnionego ztoscia, brudnego, chore-
go i niewdziecznego $wiata. W tej powiesci poznamy kilku barwnych
bohateréw, niespodziewane sytuacje, poszlaki i powiazania, a wszyst-
ko to otoczone mrocznym nastrojem i niebezpieczenstwem. Katarzy-
na Bonda napisata te powie$¢ z rozmachem, wptywajac na wyobraznie
czytelnika. Umiejetnie budujac napiecie i prowadzac nas przez swa ak-
cje dwutorowo. To niezwykle fascynujaca i frapujaca powies¢ Krélowej
Kryminatu. Zdecydowanie polecam!

Marta Czeremurzyniska



Z BIBLIOTEKI
Woarsztaty
wielkanocne
synie do uczestnictwa

=
w projekcie ,Dostepna

szkota”. Jest on realizo- %%
wany przez te placéwke &
od Tkwietnia 2021 roku,
a potrwa do 31 marca
2023 roku.

We wtorek, 29 marca
br., w ramach projektu
przeprowadziliémy spe-
cjalnie dla ucznidéw klas
I-lll warsztaty kreatywne
rozwijajace ich zaintere-
sowania, a dotyczace
Swigt Wielkanocnych.
Na wstepie spotkania
pani Iza krétko przybli-
zyta tradycje wielkanocne, a zadaniem dzieci byto uzupetnienie koszycz-
ka wielkanocnego ze $wieconka oraz rozwigzanie zagadek dotyczacych
tego $wieta. Potem przyszedt czas na zadania matematyczne, prawidtowe
rozwigzania ujawniaty ukryte w nich przedmioty wielkanocne.

Nasza biblioteka zostata
zaproszona przez Szkote
Podstawowa im. Miko-
taja Kopernika w Ciek-

W drugiej czesci spotkania pani Beata Olechowicz przeprowadzita warsz-
taty kreatywne, a ich efektem byty przepiekne palmy wielkanocne wy-
konane przez uczestnikdw.

Serdecznie dziekujemy za zaproszenie i liczymy na dalsza owocna wspot-
prace.
(b)

ZNOK

Zajecia

Cyklicznie w NOK odbywaija sie zajecia gry na gitarze oraz zajecia

malarskie i plastyczne. Pod bacznym okiem naszych intstruktorow

dzieci i mtodziez szlifuja swoje talenty i pasje. Cotygodniowe spo-

tkania nie tylko pomagaja kreatywnie spedzic czas, ale ich efektem

bardzo czesto sa piekne prace naszych zdolnych mtodych artystéw,

ktorzy poprzez sztuke maja mozliwo$¢ wyrazania swoich emocii.

A | I Zdarza sie, ze prace sa wy-

B konanywane etapami. Na

kilku zajeciach powsta-

je jedna praca, ktorej efekt
| koncowy wida¢ po kilku ty-

44 godniach.

. Od najblizszej soboty
= (9.04.) rozpoczna sie takze
zajecia z gry na pianinie dla
' ¥ dzieci. Prowadzi je pani Na-
talia Boiko z Ukrainy.

[ ',_

ROZMAITOSCI
BIBLIOTEKA

Maria Konopnicka
patronka 2022 roku

Maria Konopnicka to najwybitniejsza poetka epoki realizmu, publicystka, pisar-
kai krytyczka literacka. Jej najpopularniejszy pseudonim, pod ktdrym pisywata,
to Jan Sawa.

Urodzita sie 23 maja 1842 roku w Suwatkach i tam spedzita pierwsze lata swoje-
go dziecinstwa. Pézniej, wraz z rodzicami, przeprowadzita sie do Kalisza.

W czasach edukacii (1855-1856) Maria Konopnicka spedzata czas w War-
szawie na pensji Sakramentek, gdzie poznata Elize Pawtowskg (Orzeszkowa),
z ktorg przyjaznita sie az do $mierci. W 1862 roku Maria wyszta za maz za Ja-
rostawa Konopnickiego, zubozatego ziemianina, starszego od niej o 12 lat.
Po $lubie zamieszkali w Bronowie.

W czasie pierwszych dziesieciu lat matzenstwa Maria urodzita osmioro dzieci,
jednak dwoje z nich zmarfo zaraz po urodzeniu. Wychowywanie szesciorga
dzieci nie przeszkodzito pisarce w samoksztatceniu.

Poczatki jej kariery rozpoczety sie w 1870 roku. Debiutowata w pismie ,Kali-

szanin” wierszem pt. ,Zimowy poranek”. W 1876 roku rozstata si¢ z m¢zem. Rok pdzniej przeniosta sie z dzie¢mi
do Warszawy, gdzie wspoiredagowata pismo dla kobiet ,Swit”. Wspotpracowata takze z tygodnikiem ,Bluszcz”.
Cykllirycznych wierszy ,W gorach” zamiescitw 1876 roku , Tygodnik llustrowany”. Bardzo szybko jej tworczo$é
poetycka, przepetniona patriotyzmem i szczerym liryzmem, zdobyta powszechne uznanie. Pierwszy tomik ,Po-
ezji” wydata w roku 1881, nastepne ukazywaty sie w latach: 1883, 1886, 1896. Nowele pisata od poczatku lat
osiemdziesiatych XIX wieku az do $mierci. Poczatkowo inspiracje czerpata z doswiadczen Prusa i Orzeszkowej,
a nastepnie rozwineta wiasne pomysty. W 1890 roku powstat ,Mendel Gdanski”, bedacy odpowiedzia na list
od Elizy Orzeszkowe;.

Po roku 1890 pojawity sie w poezji Konopnickiej nowe tematy, zwtaszcza odwotania do dziet kultury europejskiej
oraz nowe sposoby nawiazania do tradycii biblijnej i romantyczne;.

Lata 90. to przede wszystkim podroze po krajach Europy zachodniej. Jednak Na 25-lecie pracy pisarskiej,
w 1903 roku, Konopnicka otrzymata w darze od narodu dworek w Zarnowcu koto Krosna na Pogérzu Karpackim.

Maria Konopnicka zmarta 8 pazdziernika 1910 roku na zapalenie ptuc we Lwowie.

Po $mierci poetki spotecznos¢ Suwatk zorganizowata zbidrke pieniedzy na tablice pamiatkowa jej poswiecona, ale
wiadze carskie sprzeciwiaty sie tej inicjatywie. Zawista ona na $cianie domu, w ktérym urodzita sie poetka, dopiero
w 25-lecie jej Smierci, 8 pazdziernika 1935 roku.

Natomiast w 1957 roku powotano Muzeum Marii Konopnickiej w Zarnowcu. Otwarcie ekspozycji nastapito
15wrzednia 1960 roku. W tym tez roku otwarto Szlak pieszy im. Marii Konopnickiej, ktéry wiedzie przez miejsco-
wosci odwiedzane przez poetke na ziemi poddebickiej w latach 1862—1872. Postawiono jej réwniez pomniki we
Wirzesni, Warszawie, Kaliszu, Bydgoszczy oraz Gdansku.

W 1973 roku otwarto Muzeum im. Marii Konopnickiej w Suwatkach. Owczesne wiadze miejskie przekazaty do dys-
pozycji muzeum trzy pokoje w zabytkowym klasycystycznym, pietrowym budynku, w ktérym poetka mieszkata
do jesieni 1849 roku. Natomiast w 2010 w centrum Suwatk postawiono jej pomnik.

(b)
ZNOK

Zajecia kreatywne

W czwartek, 24 marca, podczas zaje¢ kreatywnych z intruktor panig Beata Olechowicz, dzieci wykonywaty
pickne wiosenne nakrycia gtowy. Kolorowe bibuty, wstazki i inne ozdobne elementy w potaczeniu z niezwykfa
kreatywnoscig uczestnikow daty efekt w postaci fantastycznych kapeluszy. W holu NOK dato sie odczu¢ przy-
jemny powiew zblizajacej sic wiosny.

Ostatnie zajecia (31.03) uptynety pod hastem Swiat Wielkanocnych. Dzieci z kolorowego papieru, pidrek, ce-
kindéw i wielu innych ozdéb wykonaty $wiateczne ozdoby. Pomystéw byto co nie miara, a fantazja naszych
miodych uczestnikéw nie znata granic. Na duzych pracach w ksztalcie jaj nie zabrakto pisanek, kroliczkow, kur-

¢ czaczkéw i innych elementéw dajacych zwiastun zblizajacych sie Swiat.
DD
000M SWISTAKH NO SAM NE WIEM... N ailelk ==
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Inicjatywy Skafandra
dla obywateli Ukralny

Wiele instytuciji, organizaciji oraz
oso6b indywidualnych wiaczyto

sie w rézne formy pomocy oby-

watelom Ukrainy, ktorzy przybyli
z okupowanego panstwa do Pol-
ski. Stowarzyszenie Artystyczno-
-Spoteczne Skafander rowniez
zainicjowato wyjatkowe akcje,
majace na celu integracje osob
z Ukrainy z mieszkaricami gminy
Nasielsk.

Stowarzyszenie zorganizowato

5 spotkan skierowanych do dzie-

ci, mtodziezy i oséb dorostych.

Pierwsza inicjatywa byty zaje-

cia plastyczne, podczas ktorych

dzieci z Ukrainy tworzyty wesofe,
kolorowe stworki. Uczestnicy spe-
dzili aktywny, peten zabawy czas,
biorgc udziat w ,wyscigach Bry-
siow”, w ,magicznym tunelu” oraz
w zabawie z chusta animacyjna.
W trakcie spotkania, nie zabrakto
gry, ktorej celem byta nauka pod-
stawowych stow w jezyku polskim.
Zajecia odbyty sie w domu panistwa
Szczypkoéw w Cieksynie. Giownym
tematem drugiego spotkania byta

nauka chodzenia na szczudfach.
Kolejna inicjatywa to wspolny spa-
cer po Cieksynie. Spotkanie roz-
poczeto sie od pokazania go$ciom
z Ukrainy urokéw Cieksyna, po-
dazajac ,Szlakiem Kolorowych
Drzew”, a zakonczyto — ogniskiem
w Osrodku wypoczynkowym
»Wiosetko”.

Zainteresowaniem cieszyto sie
réwniez spotkanie muzyczne zor-
ganizowane w Szkole Podstawowej

Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna
w Nasielsku
serdecznie zaprasza uczniéw szkét
podstawowych i ponadpodstawowych
do udziatu w konkursie

“"Lapbook o zyciu i twdrczosci
Marii Konopnickiej".

Regulamin konkursu
dostepny na stronie
www.biblioteka.nasielsk.pl

w Cieksynie przy udziale Wiejskiej
Spec Kapeli. Mury szkoty zostaty
przepetnione polskimii ukrainskimi
piosenkami, tancem oraz radoscia.

Ostatnia z aktywnosci, zorganizo-
wana przez Stowarzyszenie Ska-
fander, byty warsztaty ceramiczne
dla dzieci i modziezy. Uczestnicy
pod czujnym okiem prowadzacej,
Mai Mierzejewskiej, wyrabiali gline
i lepily z niej rézne formy: serdusz-
ka, ludziki, miseczki, motyle.

— Gdy dowiedzielismy
.| sie o sytuacji wojennej
~ na Ukrainie i przybyciu
wielu obywateli Ukrainy
do naszej gminy, posta-
nowilismy wtgczyc¢ sie
7 wpomoc uchodzcom —
opowiada Kinga, pomy-
sfodawca i koordynator
S inicjatyw Stowarzysze-
| nia Artystyczno-Spo-
tecznego Skafander.
| — Stwierdzilismy, Ze sko-
ro na co dzien zajmu-
jemy sie dziatalnoscig
.| artystyczng, co sprawia
nam przyjemnosc, to
. zorganizujemy spotkania
= skierowane dla dzieci,

mfodziezy i dorostych.
Chcielismy, by ci ludzie chociaz
na chwile zapomnieli o przykrych
doswiadczeniach, by zintegrowali
sie z nami, by poczuli sie bezpiecz-
nie — dodaje. Kinga opowiada,
ze podczas zaje¢ panuje wspaniata,
rodzinna atmosfera, ktéra utatwia
komunikacje. A nieocenionym
wsparciem przy ttumaczeniu trud-
niejszych zwrotéw zajmuie sie Ze-
nia Kibirewa, ktorej organizatorzy
bardzo dziekujg za pomoc.

— W spotkaniach wzigto udziat ok.
120 0s6b — mowi Kinga Szczy-
pek. — Jestesmy szczesliwi, ze po-
dejmowane inicjatywy cieszq si¢
tak duzym zainteresowaniem. Ze
wzgledu na otwartg forme spo-
tkania, najwiecej uczestnikéw
przyciggngt spacer po Cieksynie.
Spotkanie to byto idealng okazjg
do poznania si¢, rozmowy, wy-
miany spostrzezen. W naszych
gtowach wcigz kreujg sie nowe
pomysly na kolejne inicjatywy pol-
sko — ukrairiskie. Bardzo serdecznie
dziekujemy wszystkim osobom,
ktdre do tej pory aktywnie wigczy-
ty sie do organizacji spotkari — do-
daje Kinga.

o.z.

Optymisci z klasa
dla Nikoli

Koto Gospodyn Wiejskich ,Optymisci z klasa” w Ruszkowie zaangazo-
wato sie w kolejna akcje charytatywna. Tym razem wigczyto sie w zbior-
ke pieniedzy na operacie Nikoli Krupinskiej, mieszkanki gminy Nasielsk.
Dziewczynka urodzita sie m. in. z wodogtowiem, przepuklina oponowo
—madzgowo — rdzeniowa, stopami konsko — szpotawymi, obustronnie
zwichnietymi stawami biodrowymi, zespotem Arnolda-Chiariego.

Obecnie Nikola porusza sie na wozku inwalidzkim i wymaga opieki rodzi-
cow podczas wielu codziennych czynnosci.

W ubiegtym roku pojawito sie $wiatetko nadziei na postawienie przez Ni-
kole pierwszych krokéw w jej zyciu. Mianowicie, aby dziewczynka mogta
stana¢ na nogi, konieczna jest operacia, ktorej koszt wynosi ok. 500 000
zt. Cztonkowie KGW postanowili pomdc Nikoli i jej Rodzicom w zebraniu tej
olbrzymiej kwoty. Wykorzystujac swoje zdolno$ci manualne, krecili kwia-
ty, przygotowywali bukszpan oraz tworzyli palmy wielkanocne. Nastepnie
palmy byty sprzedawane w niedziele, 3.04.br, po mszach $wietych pod ko-
sciotem w Cieksynie. Zainteresowanie zakupem palm, a tym samym pomo-
ca Nikoli byto ogromne.

— Zainteresowanie palmami przerosfo nasze najsmielsze oczekiwania. Ze-
bratysmy 5 205 zf! To dzieki wszystkim osobom, ktorzy kupili palmy bgdz
wrzucili pienigdze do puszki. Nikola ma coraz wicksze szanse na normalne
Zycie, bez wozka inwalidzkiego, bez pomocy Rodzicéw, bez blu— mowi
Aleksandra Ziotek, cztonkini KGW. — W imieniu Nikoli i jej Rodzicdw skfada-
my gorgce podzickowania wszystkim osobom wigczajgcym sie w zbidrke
srodkéw na jej operacje. Dziekujemy réwniez ksiedzu Proboszczowi Ry-
szardowi Kolczyriskiemu za mozliwosc przeprowadzenia akcji charytatyw-
nej przy kosciele w Cieksynie — dodaje.

Cztonkom KGW ,Optymisci z klasa” w Ruszkowie gratulujemy wspaniatej
inicjatywy, a Nikoli zyczymy duzo zdrowia i spetnienia marzenia o posta-
wieniu pierwszych samodzielnych krokéw w zyciu.

(r)
RAZEM DLA NIKOLI!

REGW ACKOWLANKL W JACKOWIE DWORSKIM
v ZAPRASZA XA

SOLECTWO .:.1.1'::::-- WILOSCIANSKIE
CHARYTATYWNY KIERMASZ
CIAST A

10
KWIETNIA
2022

KOSCIOE W
NASIELSKU

PO MSZACH SWIETYCH
A GO, S0, 103000 12:00

LHOCHOD 28 SPRZEDAZY
PREEKAZANY ZOSTANIE NA
OPERACIE DLA NIROLI
hRUPINSKIE]

Blagam o pomoc!
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Jubileuszowy Sacrosong
juz w czerwcu

To juz oficjalna informacja, kté-
ra podata Kuria Diecezji Ptockiej
— zalegty finat najwazniejszego
wydarzenia muzycznego w die-
cezji plockiej w 2022 roku odbe-
dzie sie w parafii Nasielsk doktadnie
11 czerwca. Bedzie to wyjatkowy,
jubileuszowy festiwal. Odbedzie sie
on po raz 25. Pierwotnie Sacrosong
zaplanowano w 2020 r., jednak
z powodu pandemii nie ustalono
ostatecznego terminu.

Natomiast poprzednia, XXIV, edy-
cja festiwalu odbyta si¢ 6 maja 2017
r. w parafii $w. Marcina w Gostyni-
nie.

Sacrosong to festiwal, w ktérym
udziat biora schole dzieciece, mto-
dziezowe zespoty muzyczne oraz
chéry parafialne, a odbywa sie
on raz na kilka lat. Grupy te mu-
szg dziata¢ przy parafiach diecezji
pfockieji bra¢ aktywny udziat w li-
turgii.

Czasu na organizacje festiwalu Sa-
crosong zostato niewiele, wiec
i kalendarz przygotowan jest bar-
dzo napiety. Eliminacje rejonowe
w 9 rejonach, w sktad ktérych
wchodszi po kilka dekanatéw nalezy
przeprowadzi¢ do 31 maja 2022 r.

Nasielsk znajduje sie w rejonie
nasielskim, w sktad ktérego wcho-
dza dekanaty: Zakroczym, Nasielsk
i Serock, a ksiedzem odpowiedzial-

Sukcesy Chéru Lira

na Sacrosongu

Warto zauwazy¢, ze nasielski chor
parafialny Lira zajmuje zawsze czofo-
we miejsca w Sacrosongu. Sam Choér
czesto jest zapraszany do uswietnie-
nia réznych uroczystoéci koécielnych
na terenie naszej diecezji, co swiadczy
o0 jego wysokim poziomie artystycz-
nym.

Chor Lira bierze udziat w konkur-
sie od 2011 . Wezesniej, w 2006 .
w konkursie zorganizowanymw parafii
$w. Jadwigi Krélowej, Nasielsk repre-
zentowat zespét muzyczny ztozony
zcztonkédw Choru Lira. Wéwczas zajat
on zaszczytne drugie miejsce w ka-
tegorii zespotdw, wykonujac piosenki
,Nie lekajcie si¢” oraz ,Ychtis”.

W XXII konkursie Sacrosong, ktory
odbyt sie w 2011 roku w parafii pw.
$w. Anny w Serocku, parafie Nasielsk
reprezentowat juz Chor Lira, ktdry za-
jat drugie miejsce, aw konkursowym
repertuarze byto stynne ,Alleluja”
Georga Friedricha Haendla. Orato-
rium to chor wykonuje rokrocznie
w czasie wielkanocnej mszy rezurek-
cyjnej. Ustapili wéwczas pierwszer-
stwa chorowi Tibi Cantamus z parafii
$w. Krzyza w Plocku, ale wyprzedzili
chor Victoria z parafii $w. Jozefaw Cie-
chanowie.

W 2014 . ten renomowany konkurs
odby1 sie w parafii pw. Mitosierdzia

AL A AARSRE A,

nym za przeprowadzenie elimina-
cji jest ks. Arkadiusz Czubakowski
z parafii $w. Anny w Pomiechowie.
W trakcie eliminacji zostanie wyto-
niona jedna grupa z kazdej kategorii
(schola, zespoti chér. Organizatorzy
nie przewiduja mozliwosci zgtosze-
nia dwéch pierwszych miejsc w jed-
nej kategorii.

W eliminacjach w repertuarze schol
i zespotéw muzycznych znalez¢ sie
musi jedna piesn liturgiczna i jedna
piosenka religijna. Chory natomiast
maja zaprezentowac 2 piesni litur-
giczne. Repertuar nalezy wybrac
w oparciu o ,Spiewnik liturgiczny”
red. ks. K. Morowca, , Spiewnik Exul-
tate Deo” oraz ,Spiewnik koscielny”
Ks. J. Siedleckiego i ,Spiewnik Ko-
$cielny” Ks. J. Chamskiego.

Ciekawostka jest fakt, ze wszystkie
schole, zespoty miodziezowe i cho-
ry podczas finatu w Nasielsku wy-
konaja wspdlnie dwa utwory: hymn
Swiatowych Dni Mtodziezy w Li-
zbonie 2023 1. ,Powietrze juz drga”
oraz utwor wielogtosowy ,Witaj po-
karmie”.

Bozego w Puttusku - Poptawach. Ze-
spoty religiine prezentowaty sie wow-
czas w auli Akademii Humanistycznej
im. A Gieysztora, a schole i chory
w kodciele parafialnym. Chér Lira
zdobyt wowczas pierwsze miejsce,
wyspiewujac ,Piesn — Czego chcesz
od nas Panie” autorstwa Jana Kocha-
nowskiego i kompozyciji Jézefa Swi-
dra oraz kolede ,Gdy $liczna panna”.

W XXIV Sacrosongu Diecezji Ploc-
kiej, ktdre odbyt sie 6 maja 2017 roku
w parafii $w. Marcina w Gostyninie
pod hastem ,Badzcie & Spiewajac
gloscie!” Chér Lira drugi raz z rzedu
zajat pierwsze miejsce. Chor z dyry-
gentka Joanng Ostaszewska wykonali
woéwczas utwory ,Locus iste” kom-
pozycji Antona Brucknera i , Tristis Est
anima mea” autorstwa Giovanniego
Croce’a, pokonujac znakomite chéry
ze Strzegowa i Plocka.

O terminie eliminacji, ich przebie-
gu i szczegdtach przygotowan finatu
informowa¢ bedziemy na biezaco
natamach naszej gazety.

Michat B.
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Tak zaznaczylismy
Dzien Swiadomosci Autyzmu
w gminie Nasielsk!

4 kwietnia br. spotkalismy sie
w sali kinowej Nasielskiego
Osrodka Kultury, gdzie ucznio-
wie szkot z terenu gminy Nasielsk
mieli mozliwo$¢ obejrzenia
wzruszajacego i pouczajgacego
filmu pt. ,Chce sie zy¢”.

LA |
-~

Po filmie ruszyliémy niebieskim
przemarszem w strone Szkoty
Podstawowej nr 2 w Nasielsku,
by wspdlnie uczestniczy¢ w tym
wyjatkowym dniu i wzig¢ udziat
w przygotowanych atrakcjach.

Wydarzenie na sali sportowej
otworzyt Burmistrz Nasielska —
Bogdan Ruszkowski, serdecznie
witajac wszystkich przybyiych na
program poswiecony
sprawom zwigzanym
z autyzmem. Burmistrz g
takze podzickowat oso-
bom zaangazowanym
w przygotowanie stoisk.
Ponadto, podkreslit, jak
wazng role odgrywamy
dla osob dotknietych
autyzmem. Przypo-
mniat, Ze wszyscy je-
stesmy réwni i wszyscy
chcemy czu¢ sie do-
brze w otaczajacym nas
$wiecie i w swoim to-
warzystwie.

Tego dnia dzieci uczest- S8,
niczyty w pouczajacych
quizach, grach i za-
bawach dotyczacych autyzmu.
Miaty okazje skosztowac zdro-
wych sokéw, zrobi¢ zdjecia w fo-
tobudce, zobaczy¢, jak wyglada
pokdj wyciszen czy tor senso-
ryczny oraz zawiesi¢ na drzewku
swoje zyczenia dla innych. Wiel-
ka rado$¢ wszystkim uczestnikom
wydarzenia sprawito malowanie
dtorimi, wykonywanie zwierza-
tek z balonow, tworzenie spe-
cjalnych wiatrakow oraz gniotek,
a takze malowanie obrazéw na
sztalugach. Nie mogto takze za-
brakna¢ mnéstwa stodkosci, po-
pcornu i malowania twarzy!

Dorosli skorzystali w tym dniu

l

z dyzuru psychologa, logopedy
oraz zapoznali si¢ z dziatalnoscia
naszych specjalistycznych placé-
wek.

Wszyscy uczestnicy otrzyma-
li mase stodkosci, symboliczne
naklejki oraz niebieskie kamizel-
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ki odblaskowe ufundowane przez
Urzad Miejski w Nasielsku.

Razem z nami Dzien Autyzmu
2022 stworzyli:

— Miejski Osrodek Pomocy Spo-
tecznej w Nasielsku,

— Niepubliczne placéwki ,Pod
Fiotkami” w Nasielsku, — Nasielski
Oérodek Kultury,

— Szkota Podstawowa nr 2
im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku,

— Szkota Podstawowa nr |
im. Konstytucji 3 Maja
w Nasielsku,

— Poradnia Psychologiczno-Pe-

'5'

dagogiczna w Nasielsku,

— Szkota Podstawowa im. Mikota-
ja Kopernika w Cieksynie.

Serdecznie dziekujemy uczestni-
kom wydarzenial Mamy nadzieje,
ze dzicki takim inicjatywom nasze
oczy szerzej beda patrze¢ na in-
nych!

Urzqd Miejski w Nasielsku
Wydziat Organizagji i Promogji

URZAD MIEJSKI
W NASIELSKU

Szanowni Paristwo,

Jak co roku uruchomilismy specjalng = T 0 L S i i
zakfadke ,PRZEKAZ 1%” na naszej | . <
stronie internetowej www.nasielsk.p!

Znajdziecie tu Paristwo ogloszenia mieszkaricdw gminy Nasielsk, ktdrzy
potrzebujg naszej pomocy. Przekazmy 1% swego podatku na szczytny
cel, wyciggnijmy pomocngq dfori i bgdZmy bogatsi o dobre serce! Po-
mozmy ludziom, ktorzy sq najblizej nas.

Wszystkie prosby mieszkaricéw znajdg Paristwo na www.nasielsk.pl
w zakfadce ,Przekaz 1%’
Wydziat Organizagji i Promogji
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Rabaty wysokie

Zagony wysokie zaktadamy chetnie, gdyz znacznie utatwiaja one prace
osobom starszym i z niepetnosprawnosciami podczas prac pielegnacyi-
nych. Nie musza schylac si¢ przy pieleniu czy zbieraniu plonéw. Biorac
pod uwage, ze rabaty takie pozwalaja utrzymac porzadek w ogrodzie,
gdzie uprawiane sa ziota i warzywa, a takze rosliny ozdobne, s3 one co-

raz czesciej zaktadane.

W niewielkich ogrodach wygladaja nie tylko estetycznie, ale tez uzytecz-
nie, zwlaszcza w matych ogrodach miejskich. Kazda skrzynia moze by¢
wypetniona innym rodzajem podtoza, np. o innym ph. Bardzo wazny jest
kierunek utozenia podwyzszonych zagonéw. Prawidtowe zaplanowanie
i ufozenie rabat ma wptyw na plonowanie roglin. Gdy rabaty sa utozone
potnoc — potudnie, wtedy rosliny sa najlepiej doswietlone, a plony wyz-

sze. Mozna tez zbudowac¢ podwyzszone grzadki o réznych poziomach.

Budowane sa w ksztatcie skrzyn bez dna. Do naroznych stupkow przy-
mocowane s3 deski, np. z palet. Boki zagonéw wysokich sa obudowa-
ne i wysokie. Boczne Sciany podwyzszonych rabat mozna tez wykonac
z betonowej palisady, kamieni itp. Najlepsze sa deski debowe lub aka-
cjowe, gdyz sa najtwardsze i tym samym wytrzymalsze. Moga tez by¢
sosnowe lub swierkowe. Te sa tansze, ale wytrzymaja 2 lub 3 sezony.
Dtugo$¢ takich rabat moze by¢ dowolna, ale nie dtuzsza niz 15 m. Diuz-
sze sa niewygodne do obchodzenia, za$ szerokos¢ skrzyn nie powinna
przekraczac¢ 100 do 120 cm. Usytuowane przy $cianie budynku po-

winny by¢ duzo wezsze ok. 60 cm szerokosci. Wysoko$¢ 40 do 60 cm.

W wyznaczonym miejscu zaleca sie usuniecie ziemi na gtebokos¢
25 cm. Wypetnienie skrzyni ukfada sie warstwami. Dobrze jest jej dno

wypetni¢ gesta siatka zachodzaca na boki skrzyni, co zabezpieczy ro-

$liny przed nornicami. Nastepnie nalezy utozy¢ przewiewna warstwe

pocietych gatezi, druga warstwa moze by¢ stoma, ewentualnie odpadki
z ogrodu - ok. 15 cm. Nastepnie sypiemy dziesieciocentymetrowa war-
stwe ziemi i uklepujemy. Nadmiar wody odizolujemy przepuszczajaca
podziurawiona folia. Kolejna powinna by¢ warstwa drenazowa z keram-
zytu czy tez drobnych kamykéw, mozna w tym celu wykorzystac tez
zwir, mate Scidtkujaca. W dalszej kolejnosci rozktadamy ziemie ogrodo-

wa wymieszana z dojrzatym kompostem.

Warto pamietac, zeby drewniane palisady $cian bocznych wzmacnia¢ co
I m, by zapobiec ich znieksztatcaniu pod naporem ziemi. Deski nalezy

zaimpregnowac nietoksycznym srodkiem.

Podwyzszone rabaty zniechecaja zwierzeta domowe do znaczenia sobie

terenu i wchodzenia miedzy roéliny, a tym samym uszkadzania roslin.

Minusem tego typu rabat jest koniecznos¢ ich czestszego podlewania,
gdyz ziemia w nich szybciej wysycha. Zabezpieczeniem moze by¢ wy-

mieszanie ziemi z hydrozelem.

W skrzyniach podwyzszonych mozna uprawiac satate, buraki ¢wikfowe
i lisciowe, marchew, pomidory, ogorki, ziofa i wiele innych roglin. Dzie-
ki lepszemu nagrzewaniu podtoza w takich skrzyniach mozna uzyskac
wczesdniejsze plony.

Elzbieta K.

ROZMAITOSCI

STOWARZYSZENIE NA RZECZ OCHRONY ZWIERZAT

Kleszcze — sezon, zagrozenie
i profilaktyka

Pierwszy dzien wiosny mamy
za soba, a wiec warto wspomnie¢
i przypomnie¢ o niechlubnym zja-
wisku, jakim sa kleszcze. One juz sie
pojawity i tylko czekaja na naszego
psa. O tym, ze sa niebezpieczne dla
psa, nie trzeba raczej wspominac.
Nalezy sie przed nimi chroni¢, a to
wcale nie jest takie trudne.

Sezon

W tym roku sezon na kleszcza juz
sie zaczat, o ile w ogdle sie skon-
czyt Wiele oséb o tym nie wie, bo
zwodz3 nas coraz cieplejsze zimy.
Kleszcze sa aktywne od 5 © Celsju-
sza. W Polsce ,gtowny sezon klesz-
czowy” zwykle zaczyna sie wiosna,
a konczy pézng jesienia. Jednak
w latach, gdy zimy sa fagodniejsze,
sezon ten moze si¢ zaczaC w stycz-
niu i trwac do grudnia, czyli przez
caty rok.

Przyjmuje sie, ze szczyt aktywno-
$cirocznej kleszczy przypada na
maj-czerwiec i wrzesien-pazdzier-
nik. Ze wzgledu na ciepte zimy,
okres zerowania kleszczy moze
sie wydtuza¢ w zaleznosci od tem-
peratury. W ciagu dnia kleszcze
sg najbardziej aktywne od pierw-
szejrosy do potudnia, a potem od
godz. 16:00 do zmroku. W tempe-
raturze ponizej 4 °Ckleszcze zapa-
daja w letarg. Niekorzystne warunki
pogodowe przesypiajg w $cidtce.

Zagrozenia

Babeszjoza

Jest to choroba szczegdlnie groz-
na dla psa. Szybko zdiagnozowana
moze by¢ skutecznie zwalczona.
Nieleczona jest chorobag $miertel-
ng i moze doprowadzi¢ do $mier-
ci psa zaledwie w ciggu kilku dni.
Trzeba takze kontrolowac stan wa-
troby i nerek psa — najczesciej to
wiasénie te narzady wskutek choro-
by dotyka niewydolnos¢. Objawy

choroby pojawiaja si¢ 1-3 tygodni
po ukaszeniu przez zakazonego
kleszczai sa to:

* wysoka goraczka,

* sennosc,

* brak faknienia,

* wymioty,

* w niektorych przypadkach czer-

wone zabarwienie moczu (,rdza-
wy mocz”).

Leczenie powinno zosta¢ roz-
poczete natychmiast po
potwierdzeniu rozpoznania babe-
szjozy. Przechorowanie przez psa
babeszjozy nie daje mu odpor-
nosci. Zdarza sie, ze w ciagu zycia
zwierzak choruje kilka razy. Kazda
kolejna babeszjoza to gorsze roko-
wanie dla psa.

Borelioza

Aby doszto do zarazenia, kleszcz

musi zerowac na zywicielu przy-

najmniej 16-48 godzin. Choroba ta

moze miec¢ przebieg ostry — pet-

noobjawowy, ale czesciej u psow

opisuje sie przebieg utajony. Za-

lezy to miedzy innymi od uktadu

odpornosciowego psa. Objawy

najczesciej pojawiaja sie po okresie

2-5miesiecy od zarazenia. Zalicza-

my do nich:

« goraczke,

+ powickszenie weztéw chton-
nych,

* kiebuszkowe zapalenie nerek,

* niesymetryczna kulawizne,

+ spadek apetytu i ostabienie.

Odkleszczowe zapalenie mézgu

To najczestsza wirusowa choro-
ba odkleszczowa, chociaz u pséw
nie jest ona tak czesto spotykana,
jak u ludzi. Jest choroba o ciezkim
przebiegu, nierzadko przy silnych
objawach neurologicznych do-

chodzi do $mierci psa. Charaktery-
Zuje sie:

 ostabieniem,

* wymiotami,

* biegunka,

+ spadkiem apetytu,

* goraczka.

Najczesciej sa to jednak:

* zaburzenia chodu,

* zaburzenia czucia,

* porazenia nerwow,

* drgawki,

* porazenie czterokonczynowe,
* niedowtad.

Nierzadko stwierdza sie réwniez
agresje i nadwrazliwo$¢ na bodz-
ce, a swoim przebiegiem choroba
ta moze przypominac wécieklizne.

Po przechorowaniu pies nabiera
odpornosci do konca zycia.

Profilaktyka

Sposoby na kleszcze u psa podzie-
litabym na dwie kategorie: ochrona
zewnetrzna oraz wewnetrzna.

Ochrona zewnetrzna to wszystkie
produkty, ktére stosuje sie u psa
na zewnatrz. Moga to by¢ obroze
lub krople. Ta metoda polega na
tym, ze substancja czynna docie-
ra na ciato psa, a potem powoli do
warstwy lipidowej skory. W skrocie:
chemia majaca na celu zabic klesz-
cza znajduije sie na psie. Kleszcz do-
celowo ma umrze¢, zanim ugryzie
psa lub szybko po wgryzieniu.

Ochrona wewnetrzna to wszyst-
kie produkty do zastosowa-
nia wewnetrznego, czyli przede
wszystkim tabletki. Tutaj substancja
czynna dziata od wewnatrz i stad
dociera do ciata psa, aby chroni¢
przed kleszczami.

DO ADOPCII

Obowigzuje procedura adopcyina.

Czekajg do dobry dom

Marlenka- ruda pieknos¢ i Reksio- énieznobiaty (z okularkiem na jednym oczku) stodziak! To ok. 3 miesieczne
psiaki. Zostaty one porzucone przy ruchliwej drodze, na skraju lasu. Byty przerazone, zziebniete, odebrane mat-
ce, ale ufne. W domu tymczasowym odnalazty sie bardzo szybko, opanowujac podkiady i ich przeznaczenie.

Prosimy o kontakt tel. 735084106, 570512956. Jesli nie odpowiadamy, prosimy o sms.




Lawina uchwat

dokoniczenie ze st 3

dopiero teraz: ulica Plonska i ulica
Kosciuszki (quowa), a takze mie-
dzy Kolejowa i POW (Przechodnia,
Podmie]ska). Dodat, ze w oma-
wianym rejonie ruch samocho-
dowy jest coraz wiekszy, a dojazd
od POW do Pitsudskiego prowadzi
wyasfaltowang, ale waska i kreta uli-
ca Warynskiego.

Natomiast radny Rodryg Czyz na-
zwat decyzje, przed ktéra staneli
radni kuriozalna. Dlatego, ze uktad
drogowy miasta projektowali fa-
chowcy, a ta uchwata zamkniete
zostana kierunki rozwoju na pod-
stawie wniosku jednego mieszkan-
ca. Wskazat takze, ze przy ulicy
Wyszynskiego w strone Pomie-
chéwka znajduije sie duzo dziatek,
ktore w przysztosci zostang zabu-
dowane. Mowit, ze dziatka nadal
powinna posiada¢ kategorie drogi,
bo nikt nie chce jej budowac w tej
chwili, ale w przysztosci taka droga
moze by¢ potrzebna.

Wiceprzewodniczacy RM Da-
riusz Kordowski przypomniat,
ze w kwestii tej dziatki byty zbie-
rane podpisy wérdéd mieszkancow.
Byto 65 gtoséw przeciwnych jej
budowie, a 25 byto za. Podkreslit,
ze mieszkancy nie chca, by byta
to droga przelotowa i by jezdzity
tedy samochody ciezarowe, a on
ich w tym wspiera.

Radny Andrzej Pacocha pytat
o wptywy ze sprzedazy tej dziat-
ki. Jednak burmistrz Ruszkowski
odpowiedziat, ze bedzie mozna
je okresli¢ na podstawie wyceny
biegtego.

Komisja infrastruktury nega-
tywnie zaopiniowata projekt tej
uchwaty, ale w gtosowaniu zosta-
ta ona podijeta wiekszoscia gto-
sow (8 gtosow za, 7 przeciw).

Nastepnie Rada zajmowata sie
projektami uchwat dotyczacy-
mi spotki Spoteczna Inicjatywa
Mieszkaniowa ,KZN Mazowsze
Centrum”. Jeden z projektéw
dotyczyt wyrazenia zgody na
utworzenie spoétki Spoteczna Ini-
cjatywa Mieszkaniowa ,KZN Ma-
zowsze Centrum” sp.z 0. 0.

Radni dyskutowali nad konse-
kwencjami zwigzanymi z podje-
ciem tych uchwat. Radny R. Czyz
moéwit m.in. o wktadzie finan-
sowym, za$ radny M. Swiderski
zapewnial, ze bedzie wspierat bu-
dowe mieszkan, zeby powstawaty
one w Nasielsku.

Burmistrz B. Ruszkowski méwit, ze
w skfad spotki wejdzie 18 samo-
rzadéw, 7 z nich podieto juz takie
uchwaty. Nastepnie pozysku-
je $rodki (3 min zl) z Rzgdowego
Fundusz Rozwoju Mieszkalnic-
twa, po czym dostaje grunt (teren
samorzadu w Chrcynnie), poz-
niej buduje, wynajmuije, sprzeda-
je, a srodki z uzyskanego zysku
beda przeznaczane na zakup no-
wych terenéw i nowych inwesty-
cji. Zaznaczyl, ze bedzie to nowy
podmiot na rynku i nie wiadomo
jeszcze, jak to bedzie funkcjo-
nowato. Wskazat Wieliszew i Se-

rock jako gminy, z ktérymi chce
wspotpracowac.

Po szeregu pytan, m.in.: o grun-
ty w Chrcynnie, funkcjonowanie
spotki, a takze jej zyski, radni zde-
cydowali o podjeciu tej uchwa-
ty (12 glosy za, 3 wstrzymujace).
Przyjeto réwniez kolejna uchwate
o zatwierdzenia wniosku o wspar-
cie ze $rodkéw Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Mieszkalnictwa
na sfinansowanie objecia udzia-
tow w tworzonej spotce Spotecz-
na Inicjatywa Mieszkaniowa ,KZN
Mazowsze Centrum” sp. z 0. o. (n
glosow za, 3 wstrzymu]qce).

Ponadto Rada procedowa-
ta uchwaty: o sprzedazy loka-
lu mieszkalnego (15 glosow za),
przyjeciu planu pracy Rady Miej-
skiej na rok 2022 (15 gloséw za),
przyjeciu planu pracy Komi-
sji Rewizyjnej Rady Miejskiej na
2022 rok (13 gtosow za, | prze-
ciw), w sprawie przekazania pe-
tycji cechu zdunéw polskich
wedtug whasciwosci (15 gtosow
za), w sprawie przekazania wnio-
sku mieszkanca Popowa Borowe-
go wedtug wiasciwosci (12 gloséw
za, 3 wstrzymu]qce).

Nastepnie radni przyijeli sprawoz-
danie z pracy komisji rewizyjnej
za 2021 rok. Zatwierdzili sprawoz-
dania komisji merytorycznych za
ub. rok oraz przyjecie planu pracy
komisji na 2022 rok.

Rada podjeta stanowisko po-
pierajace petycje ztozona przez
mieszkancéw Chrcynna do Ma-
zowieckiego Zarzadu Drég Woje-
wodzkich w sprawie zwiekszenia
bezpieczenstwa mieszkancow wsi
i wszystkich korzystajacych z dro-
gi wojewddzkiej DW 632 w Chr-
cynnie (15 glosow za). Podjeto tez
stanowisko w sprawie wniosku
dotyczacego sprzedazy nieru-
chomosci przy DSP w Nasielsku.
Radni gtosowali przeciwko sprze-
dazy tej dziatki.

Wiceprzewodniczacy RM Da-
riusz Kordowski poinformowat,
iz nie byto zadnych interpelaciji
radnych, po czym przedstawit 27
pism, ktére wptynety do Rady od
30 grudnia 2021 r.

W sprawach réznych radni po-
dejmowali wiele tematow, m.in.:
o nowej lokalizacii filii nasielskiej
biblioteki w Starych Piesciro-
gach, remoncie figurki przy ul.
Kosciuszki i Kolejowej, sytuacii
mieszkancow Ukrainy w naszej
gminie, o$wietleniu ulicznym,
o proporcjonalnym rozdzia-
le srodkami na kluby sportowe.
Rada przyjeta wiekszoscia gto-
sow wniosek zgtoszony przez
radnego A. Pacoche dotycza-
cy zabezpieczenia 30 tys. zt na
wykonanie fazienki w OSP Nuna.
(9 za, 4 przeciw, 2 wstrzymuja-
cel. W tym punkcie obrad gtosu
udzielono réwniez mieszkancom
naszej gminy.

Na tym obrady zakoniczono. Pet-
na relacje z obrad RM znalez¢
mozna na: nasielsk.sesja.pl

(red.)

ROZMAITOSCI
Z GMINY

Sprzatanie w Chlebiotkach

Aktywizuje sie nasielska wies.
A wickszo$¢ naszych mieszkancow —
mieszka na wsi. Powstaja na wsirézne
Kofa i Stowarzyszenia. | o ile miasto
traci na wygladzie, to wsie wyglada-
ja coraz tadniej. Tu mamy wieksza
samorzadnosc¢ i dbato$¢ o miejsce
swojego zamieszkania. Przyktadem
jest chociazby to, co zaobserwo-
watem 26 marca w podnasielskich
Chlebiotkach. To byta pierwsza wio-
senna sobota. Pani sottys Halina
Kaminska zaprosita swych mieszkan-
céw do czynu spotecznego, jakby to
kiedys sic powiedziato. Po prostu do
wspolnej pracy mieszkancow wsi
nad poprawa warunkéw zycia i pracy
oraz wypoczynku w bezposredniej
bliskosci swych domostw. Zamie-
rzano przygotowac teren na stwo-

rzenie miejsca, gdzie mieszkancy
beda mogli sie spotkac i mile wspal-
nie spedzic¢ czas. Poniewaz teren jest
bagnisty i zalesiony, skonsultowano
sprawe z lesnictwem. Chodzito tez tu
i o to, aby przy okazji lokalnejinwe-
stycji nie niszczy¢ przyrody. Mysle,
ze juz w chwili obecnej mogtyby sie
w tym miejscu odbywac lekcje przy-
rody i to zaréwno podstawowek, jak
i szkét srednich. To miejsce ma jesz-
cze jeden atut. Mozna powiedzie¢, ze
to miejsce historyczne, poniewaz tu
przed laty funkcjonowat mtyn wod-
ny. A wyglada na to, ze by¢ moze
w réznych okresach funkcjonowaty
dwa mtyny. Ich $lady sa widoczne
do dnia dzisiejszego. A kota mtyn-
skie napedzata ,gminna rzeczka”
Nasielna. Bardzo ciekawy jest wyry-
ty w kamiennych écianach przy sta-
widtach wpis z roku 1941: ,Most pod
nazwa polski niewolnik”. Ciekawe
sa tez wpisy i rysunki mtodziezy pici
obojga, ktéra pod te mosty przycho-
dzita i zostawiata literackie i plastycz-
ne slady swej bytnosci.

Ta pierwsza wiosenna sobota byta
naprawde ciepta. Przybyty do pracy
cate rodziny — dzieci z podstawo-
wek i szkdt $rednich, ich rodzice oraz
babcie i dziadkowie. Wiele czasu po-
chtfaniato wydobywanie z bagniska
$mieci i ich segregowanie oraz pale-
nie traw i gatezi. Nad wszystkim czu-
wata Pani sottys. Wygladato na to, ze
praca nikt nie kieruje, ale wszyscy
znali swoje miejsce i zadania przy-
stosowane do wieku, umiejetnosci
i mozliwosci. Wykonano naprawde
ogrom pracy.

W perspektywie ma tu powstac, jak
powiedziata jedna z pan: Cichy za-
katek — miejsce relaksu i wesotych
zabaw na powietrzu oraz miejsce
zebran i spotkan mieszkancow wsi.

Przewidziane sa tablice, miejsca do
siedzenia oraz jakas wiata. Pracy be-
dzie jeszcze wiele, ale przydatyby sie

wiatowy oraz wojewddzki wespra te
piekna i pozyteczna inicjatywe. Ak-
tywne miejscowosci warto wspierac.

i pieniagdze. Nalezy mie¢ nadzieje, ze
samorzad gminny, a mysle, ze i po-

Byt tez czas na krétkie rozmowy.
Starsi mieszkanicy wspominali urza-
dzenia mtyna, méwiono tez, ze to
miejsce byto ulubione przez Cy-
ganow, ktérzy ze swym taborem
zatrzymywali si¢ latem na diuzszy
okres.

Nowym mieszkancem tej miejsco-
wosci jest pan Tomasz Kostyra. Oko-
lica bardzo mu sie podoba. Jest nia
zauroczony i stara si¢ poznac jej prze-
szlos¢i ja utrwali¢ — spisujac wszystkie
zastyszane wspomnienia oraz dotrze¢
do wiadomosci o tej okolicy za po-
$rednictwern dokumentéw.
andrzejzawadzki

Zarzad Spétdzielni Mieszkaniowej
Lokatorsko — Wtasnosciowej w Nasielsku ul. Warszawska 21

zaprasza do sktadania ofert

na wykonanie prac remontowych
obejmujacych nastepujacy zakres:
Zadanie nr 1: Naprawa i malowanie klatek schodowych w nieruchomo-
$ci ul. Warszawska 51/53 D.

Zadanie nr 2: Naprawa loggii (3 szt. ).

Zadanie nr 3: Wymiana drzwi metalowych w wiatrotapach w budynku
ul. Pitsudskiego 12/16 D.

Zadanie nr 4: Modernizacja o$wietlenia zewnetrznego na o$. Pitsudskie-
go.

Zadanie nr 5: naprawa poszycia dachowego wraz z obrébkami blachar-
skimi na budynku ul. Pitsudskiego 12/16 E

Dokumentacija przetargowa, specyfikacja zaméwionych robét oraz
szczegdtowe informacje dotyczace sposobu sktadania ofert dostepne
w siedzibie Spétdzielni, Nasielsk, ul. Warszawska 21, tel. 23 691 24 35.

Kazdy oferent, oprocz kosztorysu ofertowego, do przedktadanej
dokumentacji musi dotaczyc¢:

zaswiadczenie o prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej,
kwalifikacje osob odpowiedzialnych za realizacje robot,
za$wiadczenie z ostatnich 3 miesiecy o niezaleganiu w opfatach w ZUS,

za$wiadczenie z ostatnich 3 miesiecy o niezaleganiu w optatach w Urze-
dzie Skarbowym,

oswiadczenie, ze nie jest objety postepowaniem likwidacyjnym lub upa-
dtosciowym,

wykaz robét zrealizowanych w okresie 5 lat wraz z referencjami od po-
przednich zamawiajacych (min. 2 referencie),

informacje o zatrudnieniu w firmie (srednioroczne).
Niedotrzymanie wskazanych wyzej warunkéw uniewaznia dana oferte.

Oferty nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach z dopiskiem ,,Oferta
remontowa SML-W w Nasielsku 2022r.” do 20 kwietnia 2022r. do go-
dziny 10.00 w biurze Spotdzielni.

O godzinie 17.00 odbedzie sie posiedzenie Komisji Przetargowe;.

Zaleca sie, aby oferent dokonat wizji lokalnej na terenie miejsca prac.




DNI NASIELSKA

Teren parkowy za kosSciotem sw. Wojciecha

12. rocznica ustanowienia sw. Wojciecha
patronem Nasielska

PROGRAM:

12.00
13.15
13:30
13.45
14.15
15.15
16.00
18.00
19.00
20:15

ATRAKCJE DODATKOWE:

sredniowieczne warsztaty: tkacki, menniczy, garncarski, cwiczenia
tucznicze, szkota szermierki, mini ob6z piastowski, stoiska

z rekodzietem i produktami regionalnymi, park rozrywki dla dzieci,
prezentacja wyposazenia OSP.

ROZMAITOSCI

ARMARK

SW. WOJCIECHA

8 MAJA 2022

Msza Sw. w intencji mieszkancow gminy Nasielsk

Koncert Nasielskiej Orkiestry Detej

Otwarcie Jarmarku

ZDROWA MAJOWKA - prezentacja stoisk i porady specjalistow
Zywa lekcja historii

Prezentacja stoisk z rekodzietem i produktami regionalnymi
Gawedy o czasach dawnych

Koncert zespotu RODERYK

Koncert zespotu Raggabarabanda

Koncert zespotu HORPYNA

Organizator: Lapraszaja: Partnerzy:

N
(I N @' KARTOF “ﬂ@g

05-190 Naslelsk, ul, Plonsks 43

g v Y o ——
tel, 23 651 23 64 -3 kil

Burmistrz Proboszcz
Nasielska  Parafii sw. Wojciecha

Patronat medialny:

SEIE2UCIC T — ' ' E Wi
S AoNHsELska  Nowobworska I )CODNIK odnX ¢
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Baran 21.03-20.04

W koncu uporzadkujesz swoje sprawy,
a nawet zakonfczysz niechciane znajomo-
$ci. Bedziesz miat wiecej siti optymizmu,
ale mozesz mie¢ problemy z koncentra-
cja. Nie poswiecaj sie dla innych.

Byk 21.04-20.05

Mozesz poczuc sie teraz zmeczony, a na-
wet zniechecony wszystkim wokét. Od-
pocznij i zrob sobie chwile przerwy od
spotkan i rozméw. Zastandw sie, co po-
winienes$ zmieni¢ w swoim zyciu.
Bliznieta 21.05-21.06

Nie poddawaj sie negatywnym myslom.
Réb to, co lubisz i nie przejmuj sie zad-
nymi komentarzami. Porzadki moga za-
czekac, a teraz musisz odreagowac stresy
i wréci¢ do radosnego zycia.

%

Hi X

Rak 22.06-22.07

Najblizsze dni sprzyjac¢ beda szczesli-
wym zbiegom okolicznosci. Spotkasz
sprzyjajacych ludzi, a ktopoty tym razem
powinny Cie omina¢. Wykaz wiecej cier-
pliwosci, a postawisz na swoim.

Lew 23.07-23.08

Odkryjesz nowe zainteresowania, a Twoje
zycie stanie sie o wiele ciekawsze niz wcze-
$niej. Wszystko, o czym skrycie marzytes,
teraz moze Ci si¢ przydarzyc¢. Zaplanuj
oczyszczajaca dieta.

Panna 24.08-22.09

Bedziesz bardzo pomystowy, lecz nie
wszyscy za Toba nadaza. A Twoje do-
bre intencje moga pozostac bez odzewu.
Na pewno nie bedziesz narzeka¢ na nude
i monotonie. Dotrzymuj obietnic!

o)

S

PO GODZINACH

Lo Pl

TEATR W RUCHU

Gdzie lezy Balonowa
Kraina, kto wymyslif
wsaamochwale”

i dlaczego Smok-
Obibok lubi lezec¢

na stoncu?

W
“ 9 KWIETNIA GODZ. 13.00

NOWODWORSKA T."..G('WE " Noa Ber

RO KO

Woaga 23.09-23.10
Nie bagatelizuj przypadkéw i szczesliwych
‘ ! zbiegdw okolicznoéci. Mozesz cos wyne-
gocjowac lub tatwiej dosta¢, wiec dziataj.

Nie angazuij sie teraz w konflikty. Zacznij
¢wiczyé¢, a szybko odzyskasz forme.

Skorpion 24.10-22.11
Odniesiesz sukces w biznesie, ale najpierw
musisz przygotowac dobry plan. Samot-
no$¢ nie bedzie Ci teraz doskwieraé. Roz-
wiazesz problemy sercowe i nadrobisz
zalegtosci towarzyskie.

Strzelec 23.11-21.12
Przestaniesz by¢ tak bardzo wyrozumia-
ty dla cudzych stabosci. Byle co bedzie
mogto Cie zirytowac. Dbaj wiec o swo-
ja wygode i trzymaj sie z daleka od ludzi,
ktorych zwyczajnie nie lubisz.

Koziorozec 22.12-20.01
Bedziesz waleczny i skuteczny, ale nie
ryzykuj bez potrzeby. Podejmiesz madre
decyzje, cho¢ nie unikniesz konfliktéw.
Nie zaniedbuj partnera, bo zostaniesz sam.
Nie pracuj za innych.

Wodnik 21.01-19.02
Nadchodza dla Ciebie wazne dni. Praca
A znow zacznie Ci sprawiac radosc, ale nie
bierz sobie na glowe zbyt wielu spraw
naraz. Zadbaj o dobre relacje z ludzmi,
bo to Ci sie bardzo optaci.

Ryby 20.02-20.03
Odnajdziesz mozliwosci, ktorych dotych-
czas nie wykorzystates. Podejmiesz sie am-
bitnych zadan, ale uwazaj, by nie walczy¢
z catym $wiatem. Pamietaj, zeby nie popet-
nia¢ starych btedow.

KIN© INIVNIA ZAPRASZA

Animacja, Familjny, Komedia; USA; Czas trwania
1godz. 40 min.

W filmie Disneya i Pixara pt. ,To nie wy-
panda” poznajemy Mei Lee, pewna siebie
trzynastolatke, szkolna kujonke i idealng,
nie sprawiajgca ktopotéw corke. Jednak
czas dojrzewania zmieni dotychczas upo-
rzadkowany $wiat dziewczyny w totalny
chaos. Jej nadopiekuncza, by nie powie-
dzie¢ natretna, mama Ming nie odstepu-
je jej na krok, co tylko pogtebia frustracje
nastolatki. A jakby tego byto mato, za kaz-
dym razem, gdy Mei odczuwa silne emo-
cje (czyli praktycznie ZAWSZE), zmienia
sie w ogromna.... pandke ruda!

Familjiny; Polska; Czas trwania 1godz. 46 min.
Waldek walczy o uczestnictwo w wielkim
turnieju gamingowym. Pasja do gier oka-
zuje si¢ nie mniej wazna niz sita przyjazni
i mitosci.

Dramat; Polska; Czas trwania: 1godz. 30 min.
Robert, mtody muzyk zyjacy w cieniu
odnoszacego sukcesy ojca, buntuje sie
przeciwko rodzicielskiemu autorytetowi.
Spotkanie z poczatkujaca wokalistka z ma-
tego miasta konfrontuje go z natura jego
wewnetrznej walki. W obliczu konfliktu
pomiedzy uczuciem a ambicijg ich wspol-
ny projekt muzyczny staje pod znakiem
zapytania. Osadzona we wspoétczesne;
Warszawie, stodko-gorzka historia o po-
szukiwaniu wiasnej tozsamosci.

Familijny, Fantasy, Przygodowy; USA, Wielka Brytania;
Czas trwania 2 godz. 22 min.

Profesor Albus Dumbledore (lude Law)
wie, ze potezny i zty czarodziej Gellert
Grindelwald (Mads Mikkelsen) zamierza
zawfadnac $wiatem czarodziejow. Nie mo-
gac powstrzymac go w pojedynke, powie-
rza to zadanie magizoologowi Newtowi
Skamanderowi (Eddie Redmayne). Staje
on na czele nieustraszonej druzyny, ztozo-
nej z czarodziejéw, czarodziejek i jednego
dzielnego mugolskiego piekarza. W nie-
bezpiecznej misji natkna sie oni na znane
juz i nowe zwierzeta oraz stana do walki
z coraz liczniejszymi zastepami zwolen-
nikéw Grindelwalda. Ale jak dtugo Dum-
bledore bedzie trzymat sie z boku, skoro
stawka jest tak wielka?

Dramat, Thriller, Akgia; USA; Czas trwania 2 godz.
17 min.

Historia braci, ktérzy napadaja na bank. .
Jednak cos idzie niezgodnie z planem |y

i bracia uciekaja porwanym ambulansem
z zaktadnikami. Policja jest na ich tropie, F

pasar itk sl NI LUDZIE 7

=

Dramat; Polska; Czas trwania 1godz. 46 min.
Grupa warszawiakow prowadzi monotonne, szare zycie, szukajac uko-
jenia wéréd narkotykoéw i antydepresantow.



MIESZALNIK FARB I TYNKOW

PHU “BRYSKIEWICZ” s.c:

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:
® MATERIALY BUDOWLANE

@USLUGI TRANSPORTOWE

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY

NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKLADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

OGLtOSZENIA

przyjecia na zapisy tel. 604 509 374
wiorek 18-20, czwartek 18-20, NASIELSK, ul Kilifiskiego 2/4 1 pigtro

ELEKTROMARKET

GNIAZDKA *» PRZEWODY » OSWIETLENIE

s
S

/MO

© 23 693 39 33
Nasielsk, ul.Ptonska 20

www.MARCO.com.pl

CENNIK REKLAM | OGLOSZEN
ZAMIESZCZANYCH W ZYCIU NASIELSKA

chowigz od 1 stycznia 20181,

Ip. Rodzaj ogloszenia Cena netto zi
powisrzchniowe = modul®;

1. czarmo-bisle 50,00

kalor 70,00
2. ogloszenia rodrinne, podzigkowania (1 modul®) 30,00
3. drobne za stowo 1,00
4.  artykul promocyjno-reklamowy 1 str. + foto 900,00
5. Insert (whiadkowanie) — 1 szi. 0,10

SWymiary pojedynezegn modul ooltazen powMTChRicwyEh wWynoazs B8 mm x 45 mm

Baonifikaty, znitki, doplaty:

ogloszenie powlerzchniowe 3 edycje - 10%
ogloszenie powlerzchniows & sdyci | wigcel - 25%
ogloszenie powlarzchniows 13 edycjl | wigca] do 50%
ogloszenie na stronie redakeyfne] +50%,
1§ i strona +100%
plerwsza strona — jeden moduf* 180 21
ostatnia strona +50%

Dyiury aptek

W dni powszednie, niedziele, dni Swigteczne oraz inne dni wolne od pracy
dyzur rozpoczyna sie o godzinie 22% i trwa do godziny 7°° dnia nastepnego

OGLOSZENIA
DROBNE

Pranie dywandéw i tapicerek.
Tel. 513 556 774.

Mycie i malowanie dachéw,
elewacji i kostki brukowe;.
Tel. 507 567 910.

Dotacje rolnicze. Najblizsze nabory
- Premia bezzwrotna na otworzenie
lub rozwiniecie firmy dla rolnikéw
ubezpieczonych w KRUS (150-250
tys.). Mate Gospodarstwa—60 tys.
Mtody Rolnik —150 tys. Wypetnianie
whioskoéw. Dojazd do rolnikdw.
Tel. 795 931529.

Sprzedam mieszkanie 52m?
w centrum Nasielska. Osiedle
Starzyfskiego. Tel. 501106 843.

Sprzedam dziatke budowlang
930m2. Chmielewo. Tel. 501 106
843.

"

Sprzedam Radetka ,3",
Rozstrzacharko zgrabiarka ,4",
oraz krate na gotebie 250 /250 cm.
Lorcin Tel. 725 535 414.

Sprzedam siano, zboze: pszenicy,
zyto. Tel. 512 179 468.

Starsze matzefstwo poszukuje
mieszkania w Nasielsku. Tel. 507
832 483.

Sprzedam siano i stome baloty.
Tel. 783 489 889.

Zaktad Pielegnacyjno-

pod numerem telefonu 572 388 046
4.04.-10.04.2022r. Apteka Centrum
ul. Warszawska 36, Nowy Dwér Maz.
11.04.-17.04.2022r. Apteka Syrenka
ul. 29 Listopada 376, Nowy Dwoér Maz.
18.04.-24.04.2022 . Apteka
ul. Czarnieckiego 4, Nowy Dwér Maz.

Uchwata nr XXXVl /241/2021
Rady Powiatu Nowodworskiego
2z dnia 28 grudnia 2021r.

Opiekuhczy w Siennicy
k. Nasielska od zaraz zatrudni
Opiekunki do 0s6b starszych.
Tel. 603 555 624.

Sprzedam dziatke budowlang
2000 m?, ogrodzona, petne me-
dia (prad woda kanalizacja),
ul. Wiejska. Tel. 607 427 020.

Zatrudnie hydraulika i pomocnika
Tel. 502 928 735.

Grupa AA ,,Powrét do Zrodet”
zaprasza we wtorki o godz. 19.00
na mityng
Tel. 573 237 400.

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich Urzedu Miejskiego w Nasielsku apeluje

NIE WYPALA] — NIE ZABIJA]

Rozpoczety sie wiosenne porzqdki i czestym sposobem na uprzqtniecie terenu jest jego wypalanie. Pomimo tego, Ze od lat wypalania
zabrania ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody, w ktdrej zgodnie z art. 124. ,Zabrania sie wypalania fgk, pastwisk,
nieuzytkow, rowdw, pasow przydroznych, szlakéw kolejowych oraz trzcinowisk i szuwardw, corocznie plonq dziatki prywatne, tereny
ogdinodostepne czy przydrozne rowy.

Wypalanie jest to jeden z najbardziej brutalnych sposobow niszczenia Srodowiska.

Whrew pozorom, wypalanie nie daje Zadnych korzysci, a wrecz przeciwnie - przynosijedynie szkody dla przyrody, jak isamego czfowieka.
Wypalanie traw niszczy wszystkie organizmy, nie tylko szkodniki.

Ging organizmy glebowe, owady zapylajqce kwiaty, dzdzownice, drobne kregowce, piskleta wezesnie zakfadajgcych gniazda ptakow.
Zdarza sig, ze w pozodze tracq Zycie zwierzeta chronione.

Smier¢w pfomieniach czyha na ptaki. Niszczone sq migjsca legowe wielu gatunkéw ptakéw gniezdzqcych siena ziemilub wistrefie krze-
wow. Palg sie rowniez gniazda juz zasiedlone, a zatem zjajeczkamilub piskletami (np. tak lubianych przez nas wszystkich skowronkéw).
Dym uniemoZliwia pszczofom, trzmielom oblatywanie fgk. Owady te ging w pfomieniach, co powoduje zmniejszenie liczby zapylonych
kwiatéw, a w konsekwengji obnizenie plonéw roslin.

Ging tez zwierzeta domowe, ktore przypadkowo znajdq sie w zasiegu pozaru, poniewaz tracq orientacie w dymie, ulegajq zaczadzeniu.
Dotyczy to rowniez duzych zwierzqt lesnych, takich jak sarny, jelenie czy dziki. Plomienie niszczq miejsca bytowania zwierzyny fownej,
m.in. bazantéw, kuropatw, zajecy, a nawet saren.

W pfomieniach lub na skutek podwyzszonej temperatury ginie wiele poZytecznych zwierzqt kregowych: ptazy (Zaby, ropuchy, jaszczurki),
ssaki (krety ryjowki, jeze, zajgce, lisy, borsuki, kuny, nornice, badylarki, ryjowkii inne drobne gryzonie).

Przy wypalaniu ging mréwki. Jedna ich kolonia moze zniszczy¢ do 4 milionéw szkodliwych owaddw rocznie. Mréwki ziadajgc resztki
roslinne i zwierzece utatwiajq rozkfad masy organicznej oraz wzbogacajg warstwe préchnicy, przewietrzajq glebe. Podobnymi sprzy-
mierzericami w walce ze szkodnikami sq biedronki, ziadajgce mszyce. Ogieri uSmierca wiele pozytecznych zwierzqgt bezkregowych,
m.in. dzdzownice (ktére majq pozytywny wiplyw na strukture gleby i jej wiasciwosci), pajgki, wiie, owady (drapiezne i pasozytnicze).
Apelujac do Panstwa o poszanowanie przyrody przypominamy, ze zgodnie z art. 131 ustawy o ochronie przyrody,
Kto: wypala fgki, pastwiska, nieuzytki, rowy, pasy przydrozne, szlaki kolejowe, trzcinowiska lub szuwary, podlega
karze aresztu albo grzywny.




Z PORADNI PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNE)
Taki sam swiat,

ale rézny w odbiorze

2 kwietnia jest Swiatowym
Dniem Swiadomosci Auty- r
zmu. KWIECIEN jest miesia-
cem $wiadomosci Autyzmu.

Staramy sie w tym miesigcu
propagowac wiedze na ten
temat, poniewaz oséb do-
tknietych autyzmem jest co-
raz wiecej wokét nas. Autyzm
to nie jest choroba, ktéra da
sie wyleczy¢. To zaburzenie,
zktorym sie jest do konca zy-
cia. To co mozna zrobi¢ dla
0s6b z autyzmem, to je zro-
zumie¢ i zaakceptowac oraz
pomoc im utatwic ich funk-
cjonowanie w codziennym
otaczajgcym je Swiecie.

Autyzm jest catoSciowym za-
burzeniem rozwoju, w ktérym
obserwuie sie objawy nieprawidto-
wego funkcjonowania we wszyst-
kich obszarach rozwoju takich jak
jezyk, komunikacja, kompetencje
spofeczne, rozwdj emocjonalny,
poznawczy i motoryczny oraz za-
chowanie.

Pierwsze symptomy autyzmu po-
jawiaja sie bardzo wczesdnie, cze-
sto juz u kilkunastomiesiecznych
niemowlat, ale przewaznie sa wi-
doczne przed ukonczeniem przez
dziecko 3. roku zycia. Choc¢ au-
tyzm mozna zdiagnozowac juz
u bardzo matych dzieci, to czesto
diagnozuije sie go rowniez u nasto-
latkow, a nawet oséb dorostych.
Brak specijalistycznej terapii moze
prowadzi¢ do bardzo gtebokich
zaburzen funkcjonowania w poz-
niejszym wieku.

Warto pamietac, ze zaburzenia au-
tystyczne maja bardzo zréznicowa-
ny charakter, nie tworza jednolitego
obrazu, co do symptoméw i gle-
bokosci zaburzen. Kazda osoba
z autyzmem jest inna, a nieprawi-
dtowosci oraz ich stopien nate-
zenia w poszczegolnych sferach
sa rzecza indywidualng. Nasilenie
poszczegolnych objawdéw moze
by¢ skrajnie silne, lecz czasem
(niestety znacznie rzadziej) bardzo
dyskretne i ledwo zauwazalne. Dla-
tego obecnie uzywa sie okreslenia
»spektrum autyzmu”. Ponadto im
starsze dziecko, tym wiecej mozna
zaobserwowac w jego zachowaniu
zaburzen wtérnych, bedacych kon-
sekwencja autyzmu.

Autyzm diagnozowany jest
ok. 4 razy czesciej u chtopcow
niz u dziewczynek. Ostatnio coraz
wiecej moéwi sic o tym, ze objawy
spektrum autyzmu wygladaja nie-
co inaczej u kobiet i u mezczyzn.
Przyczyny autyzmu nie sa w petni
znane — wplyw na jego ujawnienie
sie maja zaréwno czynniki gene-
tyczne, jak i sSrodowiskowe.

Autyzm powoduje zaburzenia
relacji spotecznych, trudnosci
z podporzadkowaniem sie re-
gutom spotecznym wynikajace
z braku ich zrozumienia. Wigk-
sz0$¢ dzieci autystycznych o du-
zym nasileniu cech ze spektrum

jest niemdwiaca, nie komunikuje
sie gestem, ma trudnosci ze wska-
zywaniem, nasladowaniem, spet-
nianiem polecen, akceptowaniem
zmian. Jedli dzieci méwia, to sa
to czesto echolalie (powtarzanie
tego co ustyszaty). Nie potrafig one
tworzy¢ dtuzszych rozbudowa-
nych wypowiedzi, maja trudnosci
z inicjowaniem i podtrzymywa-
niem wymiany konwersacyjnej.
Cechuije je brak lub ograniczenie
rozumienia poje¢ abstrakcyjnych.
Nawet dobrze funkcjonujacy au-
ty$ci maja problem z pragmatyka
jezyka. Dodatkowo obserwuie sie
u nich zaburzenia funkcjonowania
— liczne stereotypie i rytuaty, kon-
centrowanie sie na niefunkcjonal-
nych wlasciwosciach przedmiotéw,
zaburzenia uwagi. U niektdrych po-
jawiaja sie takze zachowania agre-
sywne i autoagresywne.

Osoby ze spektrum autyzmu od-
bieraja $wiat w niestandardowy
sposob. Wiele oséb z autyzmem
ma zaburzenia sensoryczne,
co oznacza, ze zmysty nie potra-
fia ze soba wspotpracowac i prze-
twarza¢ w sposob prawidtowy
informaciji, ktore do nich dociera-
ja. Moga to by¢ nadmierne lub bar-
dzo stabe reakcje na doswiadczenia
zmystowe: zapachy, dotykana fak-
ture przedmiotéw, smaki, dzwie-
ki, np. dziecko reaguje na ciche
dzwieki tak jakby byty zbyt gtosne,
dziecko zdaje sie nie czu¢ kiedy
upadnie i rozbije kolano, chce jes¢
stale ten sam zaséb pokarmow,
np. tylko stone pokarmy, odczu-
wa nieche¢ do ubran z okreslone-
go materiatu lub ogdlnie ubran, nie
przepada za przytulaniem lub prze-
ciwnie: podchodzi do kazdego i
mocno go $ciska badz tez samo
uwielbia by¢ bardzo mocno przy-
tulane, odczuwa nieche¢ do okre-
Slonych dzwickow, hatasu, bycia w
ttumie, wpatruije sie np. w wirujaca
pralke, $wiatta, itp.

Autystyczny umyst oznacza po-
siadanie stylu myslenia, uczenia
sie i nawiazywania relacji z ludz-
mi, ktdry jest odmiennym od stan-
dardowego. Objawy autyzmu to
w praktyce cechy i zachowania,
ktore wynikaja z posiadania auty-
stycznego umystu.

Jesli dobrze znamy sposéb my-
$lenia i odbierania $wiata przez

ROZMAITOSCI

osoby w spektrum autyzmu, mo-
zemy lepiej rozumie¢ sie na co
dzien oraz lepiej im pomagac.
Na przykfad:

* kiedy wiemy, ze nadwrazliwo$¢
na dzwieki to duzy dyskomfort,
mozemy zorganizowac prze-
strzen do wyciszania si¢;

kiedy wiemy, ze osoby w spek-
trum autyzmu nie lubia zmian,
wprowadzanie ich stopniowo
moze by¢ dobrym rozwiazaniem;

kiedy wiemy, ze osoby w spek-
trum autyzmu maja tendencje do
zagtebiania sie w swoja dziedzi-
ne zainteresowan, mozemy za-
stanowi¢ sie, jak wykorzystac te
zainteresowania do odnoszenia
sukcesow w szkole lub w pracy;

jesli wiemy, ze dziecko nie zwra-
ca na nas uwagi, kiedy do niego
moéwimy, bo ma autyzm, moze-
my nauczy¢ si¢ innych, efektyw-
nych sposobdw przyciagania jego
uwagi.

Czasami rodzicom trudno jest
oszacowac, czy dziecko rozwija
sie prawidlowo, czy tez trzeba juz
przedsiewziac jakie$ kroki. Tym-
czasem zwloka dziata na nieko-
rzy$¢ naszej pociechy — traci czas,
podczas gdy rowiesnicy szybko
sie rozwijaja. Dlatego, oprocz sa-
modzielnego wyszukiwania in-
formacji, warto skontaktowac
sie ze specijalista, ktéry pomoze
zweryfikowa¢ obawy rodzicow
i zaproponuje metody terapii. Naj-
mniejsze zaniepokojenie rodzica
warto skonsultowa¢ np. w Porad-
ni Psychologiczno-Pedagogicznej
(badanie u psychologa, pedagoga,
logopedy).

Z uwagi na to, ze zaburzenia auty-
styczne maja bardzo zréznicowany
charakter, konieczna jest wielospecja-
listyczna diagnoza, a wezesnie podicta
terapia, skupiajaca sie na ksztattowaniu
umiejetnosci dziecka, umozliwia oraz
utatwia integracje w grupie réwiesni-
czej oraz funkcjonowanie w codzien-
Nym zyciu i otaczajgcym swiecie.

AUTYZM- poznaj, zrozum, nie oce-
niaj

Anna Grédek - psycholog

Magda Wiktorowicz - psycholog

Poradnia

Psychologiczno-Pedagogiczna

Filia w Nasielsku

NASZE SPRAWY
Srodki na cele
statutowe KGW

Od I kwietnia 2022 r. kofa gospodyn wiejskich moga sktada¢ wnioski
o przyznanie pomocy finansowej na dziatalno$¢ zwiazana z realizacjg ce-
|6w statutowych.

Pomoc jest kontynuacja wsparcia finansowego udzielanego kotom wpi-
sanym do Krajowego Rejestru Kot Gospodyn Wiejskich, ktére jest udzie-
lane od 2018 r.

Nabor wnioskéw bedzie trwat do 30 wrzesdnia 2022 rokuy, ale nie dtuzej
niz do wyczerpania srodkéw przeznaczonych na realizacje ww. programu.

Whioski o przyznanie pomocy finansowej dla két gospodyn wiejskich na-
lezy sktada¢ bezposrednio w kancelarii Biura Powiatowego Agenciji Re-
strukturyzacji i Modernizaciji Rolnictwa, przekazywac za posrednictwem
platformy ePUAP lub wystac rejestrowana przesytka pocztowa.

Maksymalny limit wydatkéw z budzetu panstwa przeznaczonych na po-
moc finansowa dla kot gospodyn wiejskich w 2022 r. wynosi 70 min zt.

Wysokos¢ pomocy jest uzalezniona od liczby cztonkéw ustalonej na
dzien ztozenia wniosku o przyznanie pomocy wedtug danych wynikaja-
cych z Krajowego Rejestru Két Gospodyn Wiejskich i wynosi:

—5000,00 zi, jezeli koto gospodyn wiejskich liczy nie wiecej niz
30 cztonkow,

— 6 000,00 z, jezeli koto gospodyn wiejskich liczy od 31 do 75 czton-
kow,

- 7000,00 z, jezeli koto gospodyn wiejskich liczy ponad 75 cztonkéw.

Pomoc jest przyznawana, jezeli koto gospodyn wiejskich zobowiaze sie
do:

I. Wykorzystania pomocy na realizacje zadan, o ktorych mowa
w art. 2 ust. 3 ustawy z dnia 9 listopada 2018 r. o kotach gospodyn wiej-
skich, do dnia 31 grudnia 2022 .

2. Rozliczenia pomocy przez przedtozenie sprawozdania z wydatkowania
pomocy w terminie do 31 stycznia 2023 r.;

3. Zwrotu pomocy — w przypadku jej niewykorzystania, wykorzystania
niezgodnie z przeznaczeniem, pobrania nienaleznie lub w nadmiernejwy-
sokodci, niewykorzystania pomocy w terminie do 31 grudnia 2022 . lub
niewykonania zobowiazania w zakresie rozliczenia pomocy przez przed-
tozenie sprawozdania z wydatkowania pomocy w terminie do 31 stycznia
2023r;

4. Przechowywania dokumentéw ksiegowych i innych dokumentéw, po-
twierdzajacych prawidtowe wydatkowanie pomocy w terminie do korica
roku kalendarzowego nastepujacego po roku, w ktorym koto gospodyn
wiejskich rozliczyto pomoc za dany rok, a w przypadkach wymagajacych
wyjasnienia — takze ich udostepniania na zadanie kierownika biura powia-
towego Agenciji Restrukturyzacjii Modernizacji Rolnictwa, wiasciwego ze
wzgledu na siedzibe kofa.

Cele, na jakie kota gospodyn wiejskich moga przeznaczy¢ przyznang po-
moc finansowa, okresla art. 2 ust. 3 ustawy z dnia 9 listopada 2018 . o ko-
tach gospodyn wiejskich (Dz. U.z 2021, poz. 2256).

Zgodnie z powyzszym KGW moze wydatkowa¢ pomoc na realizacje za-
dan zwigzanych z:

— dziatalnoscia spoteczno-wychowawcza i o§wiatowo-kulturalna w sro-
dowiskach wiejskich;

— dziatalnoscia na rzecz wszechstronnego rozwoju obszaréw wiejskich;
—rozwojem przedsiebiorczosci kobiet;

—inicjowaniem i prowadzeniem dziatan na rzecz poprawy warunkow zy-
cia i pracy kobiet na wsi;

— upowszechnianiem i rozwijaniem form wspotdziatania, gospodarowania
i racjonalnych metod prowadzenia gospodarstw domowych;

— reprezentacja intereséw srodowiska kobiet wiejskich wobec organdw
administracji publicznej;

—rozwojem kultury ludowej, w tym w szczegdlnosci kultury lokalneji re-
gionalnej.

Szczegdtowe informacje oraz formularz wniosku znajduja si¢ na stronie
internetowe: https://www.gov.pl/web/arimr/kgw-nabor-2022-pomoc-
finansowa-przeznaczona-na-realizacje-celow-statutowych-kol
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NASIELSK BASZTA TEAM

Sukcesy biegaczy

W marcu na biegu w Markach pod Warszawa wystartowato 3 zawodnikow
z Nasielsk Baszta Team, tj. Amina, Adam i Piotrek. Nasz najlepszy biegacz
Adam Zalewski okazat si¢ zwyciezca biegu o dtugosci 5,9 km. Wielkie
brawa dla wszystkich!

Adam i Amina startowali réwniez w City Trail w Warszawie. A oto relacja
Adama z przygotowan do zawodoéw i o samej trasie biegu.

— City Trail to cykl 5 biegéw na dystansie 5 km, ktére odbywajaq sie
w okresie zimowym. Trasa biegu prowadzi po malowniczym Parku Mfo-
ciriskim, gdzie codziennie mozna napotkac dziesiqtki biegaczy. Przygoto-
wania do startow to dziesigtki treningéw, w gfdwnej mierze skupionych na
utrzymaniu formy i przygotowaniu na nowy sezon, a udziat w zawodach
bytw pewnym rodzaju podtrzymaniem formy startowej. Trasa biegu jest
dos¢ przyjemna, tagodna nie ma na niej podbiegéw wiekszych przeszkéd
typu korzenie czy pofatdowany teren. Jak to zawsze bywa z biegami,
na dystansie 5 km jest to dos¢ wymagajgcy wydolnosciowo bieg. Teraz
nadszedf czas na nowy sezon i starty wiosenne.

Relacja Aminy z tego samego wydarzenia:

— Zapisalismy sie na trase miejskq i zapfacilismy za pakiet otwarty,
aby méc wystartowac w 5 biegach: w listopadzie, grudniu, styczniu, lutym
imarcu. Wiedzielismy, ze ptacgc od razu, bedziemy mieli poczucie odpo-
wiedzialnosci za pojawienie si¢ na biegu. Bieganie w zimie nie zawsze jest
przyjemne, ale przy 600 uczestnikach biegu, ludziach w rézZnym wieku
i o réznej kondycji, jest to swietna zabawa. £atwo byto spotkac innych bie-
gaczy i porozmawiac z nimi, a wszyscy byli radosni i pomocni. Naszym
jedynym planem byto sprawdzenie sie, pozostanie aktywnym i ukoricze-
nie biegu z usmiechem.

Natomiast 3 kwietnia na V Biegu Wiosny — Tustan 2022 Adam Zalewski
wywalczyt trzecie miejsce na dystansie 10 km. Drugi zawodnik Nasielsk
Baszta Team — Wiestaw Kaminski znalazt sie na 21. miejscu. Bieg ukon-
czyto 69 zawodnikow. W bie-
gu krotszym na dystansie 2,5 km
swoich sit sprobowata Amina Za-
lewska i wéréd kobiet zajeta wy-
sokie, 2 miejsce, 13 open. Gorace
brawa dla nich! A to dopiero po-
czatek sezonu!

NA SPORTOWO

o

tk '
— Nie jestem przyzwyczajona PI arZY‘
do biegania na krétkich dystan-
sach, takich jak 2,5 km, ktore za-
skakujgco wymagajq wiecej sity,
aby biec szybciej od startu do
mety. Nie trenowatam od ostat-
nich zawoddw na trasie miej-
skiej, ale nie przeszkadza mi to
w uczestniczeniu w biegach, po-
niewaz jest to doskonaty sposdb
na czerpanie inspiracji od innych
biegaczy. Pierwsze | km zacze-
fam zbyt szybko, ze po tym nie
mogtam utrzymac sie na ostat-
nich 400 m, dziewczyna za mng
wyprzedzita mnie i nie mogfam
biec szybciej. Nie spodziewafa-
bym sie zbyt wiele, poniewaz nie
trenowatam. Ostatecznie zajefam
2. miejsce w kategorii open ko-

biet — méwi Amina.
t.m.

Zima zaskoczyfa...

To byta nieoczekiwana decyzja Komisji Rozgrywek Mazowieckie-
go Zwiazku Pitki Noznej. W zwiazku z zapowiadanymi opadami $niegu
w pierwszy weekend kwietnia, przetozyta ona wszystkie mecze od IV ligi
do rozgrywek Zakéw F2 zaplanowane w terminie od 1do 4 kwietnia.

Decyzja ta zostata skomentowana przez Klub Zbik. - Oznacza to, ze za-
wodhnicy lig amatorskich, dla ktdrych pitka nozna nie jest gtidwnym zré-
dfem utrzymania i muszq na co dzien chodzic do reqularnej pracy, bedg 3
musieli wzigc dzieri wolny, by mdc zagrac spotkanie w srodku tygodnia.
I dowiadujg sie o tym z dnia na dzien.

Terminy pozostatych rozgrywek wyznaczono na 20 kwietnia 2022 . ,
(sroda) mecze klasy A i klasy B, Ekstralige trampkarzy C2i I wojew6dzka 7.8
lige trampkarzy C2. Na weekend 30 kwietnia/O1 maja 2022 . (sobota/
niedziela) wyznaczono IV ligi kobiet oraz okregowe rozgrywki mtodzie-
zowe wszystkich kategorii. Natomiast na 11 maja 2022 . przeniesiono wo-
jewddzkie rozgrywki mtodziezowe.

SPORT

PILKA NOZNA

Mecze B-klasy

Do gry wrdcifa juz B klasa. Pierwsze mecze rundy wiosennej, w ramach
14. kolejki, rozegraty juz druzyny Wkry Cieksyn i Zbika Il Nasielsk.

Wkra Cieksyn swoj pierwszy wiosenny mecz zagrata na wyjezdzie z Boru-
ta Kuczbork 26 marca o 14.00. Mecz niestety zakonczyt sie porazka 3:0.

Wynik pierwszej zostat ustalony juz w 4. minucie przez zawodnika Boru-
ty Kacpra Rychlika. Kolejne dwa celne strzaty padty w drugiej potowie w
50.i 57. minucie.

W spotkaniu dwoch zawodnikow zostato ukaranych zéttymi kartkami.
W pierwszej potowie byt to Mariusz Konisiewicz, a w drugiej potowie Da-
wid Sobiech.

W tej samej kolejce, Zbik 1l Nasielsk na wtasnym boisku rozegrat spotkanie
z Zakiem Szrensk. Mecz odbyt sie w niedziele, 27 marca, o 13.00.

Pierwsza potowa wypadta do$¢ kuriozalnie. W 34. minucie samobdjcza
bramke zdobyt Mateusz Kordalski z Zaka Szrerisk, a w 40. minucie takze
samobojczego gola strzelit Bartosz Konerberger ze Zbika, ustalajac wynik
pierwszej potowy na L:1.

W drugiej potowie na prowadzenie w 53. minucie wyszta druzyna
ze Szrenska po strzale Filipa Gredzinskiego, lecz zaledwie 2 minuty poz-
niej Krysian Chotody ze Zbika Il wyréwnatwynik meczu. Szala zwyciestwa
przechylita si¢ na stron¢ gosci w 83. minucie po strzale Mateusza Baran-
skiego, jednak w doliczonym czasie kukaszowi Gatgzce udato sie wyrow-
na¢ wynik spotkania. Remis 3-3 zapewnit po jednym punkcie do ogélnej
klasyfikacji obu druzynom.

W najblizszym spotkaniu w ramach 16. kolejki Zbik Il Nasielsk podej-
mie gosci z Gladiatora Stoszewo 10 kwietnia o 13:30, a 15 kwietnia o
godz. 1700 rozegra wyjazdowe spotkanie z Orzycami Chorzele.

Natomiast Wkra Cieksyn 10 kwietnia zagra o godz. 16.00 na wyjezdzie
z PAFem Il Plonsk, aw 17. kolejce druzyna bedzie miata pauze.
Michat B.

BRYDZ

2. Piotr Kowalski — Grzegorz
3. Pawet Wréblewski - Janusz Wydra

6. Mariusz Figurski— Marek Olbrys
7.Adam Banasiuk — Jacek Jezotkowski

Wiele os6b myslato, ze jest to primaaprilisowy zart, gdyz komunikat poja-
witsie | kwietnia. Jednak informacja byta prawdziwa. MZPN poinformowat
od razu, ze seniorzy rozegraja przetozony mecz w $rode, 27 kwietnia.

1. Krzysztof Michnowski
2. Waldemar Gnatkowski
Piotr Kowalski

Aligja Bartosik

Janusz Wydra

4-5.

Grzegorz Nowifiski
. Mariusz Figurski

Marek Olbrys
9-10. Janusz Muzal

Pawet Wroblewski
Michat B.

SPORT

Nowiriski

4. Zbigniew Michalski — Jozef Skrzypczak
5. Alicja Bartosik - Krzysztof ~ Morawiecki

SPORT

PILKA NOZNA
Zbik na razie
bez goli

20. kolejka IV ligi nie nalezata
do udanych dla Zbika Nasielsk. Tym
razem rywalami nasielskiej druzyny
byta Zabkovia Zabki, ktéra znalazta
sie na pierwszym miejscu w tabeli,
choc zdarzyto sie to w sytuacii, gdy
dotychczasowy lider Wista Il Plock
stracita dwa punkty w remisowym
spotkaniu z Marcoviag Marki.

Przez pierwsze dwa kwadranse
sedzia az czterokrotnie pokazy-
wat zotte kartki. Kolejno dostawali
je Bartosz Dejneka, pdzniej Seba-
stian Alarcon De Andres ze Zbi-
ka Nasielsk, nastepnie Przemystaw
Szulakowski z Zgbkovii, a ostatnia
Damian Zatoga ze Zbika.

Gospodarze wyszli na prowadzenie
w 34. minucie po strzale na pusta
bramke przez Mateusza Augusty-
niaka. Drugiego gola dla gospoda-
rzy strzelit w 43. minucie kapitan
Piotr Augustyniak w rzucie karnym.
Sedzia podyktowat go po sfaulo-
waniu zawodnika Zabkovii — Jakuba
Karabina.

Po zmianie stron na boisku trze-
ciego gola dla Zabkovii strzelit Ma-
ciej Malinowski. Ostatni strzat padt
w doliczonym czasie gry, gdy Bar-
tosz Wisniewski z Zabkovii strze-
lit w kierunku bramki, a zawodnik
Zbika Sebastian Alarcon De Andres
probowat gtéwka odbic strzat, ktd-
ry mimo wszystko trafit do bramki,
a sedzia zaliczyt to jako samobdj-
czy gol. Mimo préb zawodnikow
Zbika, gospodarze do korica me-
czu nie dopuscili do zdobycia
bramki.

W 22. kolejce 10 kwietnia Zbik
Nasielsk o godz. 11.00 podej-
mie Swit Starozreby, a 15 kwietnia
o godz. 17.00 zagramy na wyjez-
dzie z KS CK Troszyn.

Michat B.

Wyniki turnieju ,,siodmego”, 25.03.2022r.:
1. Waldemar Gnatkowski — Krzysztof Michnowski

185 pkt (64,24%)
157 pkt (54,51%)
152 pkt (52,75%)
147 pkt (51,04%)
140 pkt (48,61%)
120 pkt (41,67%)
107 pkt (37,15%)

CZOLOWKA KLASYFIKACJI ,,GRAND PRIX" NASIELSKA 2022:

45 pkt
41pkt
26 pkt
24 pkt
24 pkt
23 pkt
20 pkt
20 pkt
19 pkt
19 pkt
PK



