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Z UM

15 sierpnia w Nasielsku
W tym roku obchodzimy 103. Roczni-
cę bitwy Warszawskiej, w ramach której 
zatrzymany został bolszewicki marsz na 
Warszawę. Wojsko Polskie z Marszałkiem 
Józefem Piłsudskim na czele uniemoż-
liwiło zdobycie serca narodu – Stolicy 
– Warszawy oraz podbój całego kraju, 
a w dalszej perspektywie także całej za-
chodniej Europy.

Serdecznie zapraszamy na tegoroczne 
uroczystości związane z „Bitwą o Borko-
wo i Nasielsk”, które odbędą się 15 sierpnia 
br. (wtorek) w Nasielsku. Tradycyjnie roz-
poczniemy o godzinie 11:15 na cmentarzu, 
gdzie odmówimy modlitwę za poległych, 
złożymy kwiaty pod symboliczną mogiłą 
upamiętniającą żołnierzy Wojska Polskie-
go z Grupy Operacyjnej gen. Aleksandra 
Osińskiego 5. Armii dowodzonej przez 
gen. Władysława Sikorskiego i odśpiewa-
my Hymn Państwowy.

Po uroczystości na cmentarzu zgroma-
dzeni udadzą się do kościoła na Mszę św. 
w intencji Ojczyzny i Bohaterów pole-
głych w 1920 r.

Z GMINY

W szkołach wakacji nie ma

Z GMINY

Katastrofa lotnicza 
w Chrcynnie

W poniedziałek, 17 lipca br., na terenie Aeroklubu Warszawskiego w Chrcynnie 
ok. godz. 20.00 doszło do wypadku lotniczego z udziałem samolotu Cessna 
208B. Miał on miejsce w rejonie strefy spadochronowej, w której znajdowało 
się kilkanaście osób. 

Jak ustaliła Prokuratura Rejonowa w Pułtusku, na pokładzie samolotu znajdo-
wał się pilot i dwóch pilotów kursantów. 

 – Był to lot szkoleniowy związany z lądowaniem. Nagle z nieznanych do-
tychczas przyczyn samolot uderzył skrzydłem w ziemię, a następnie wbił się 
w hangar znajdujący się na płycie lotniska. Na miejscu zdarzenia pracowały 
służby pod nadzorem 2 prokuratorów z Prokuratury Rejonowej w Pułtusku. 
Czynności trwały do wczesnych godzin porannych. 

Wakacje w pełni, uczniowie wypoczywają, a w placówkach oświatowych prowadzone są intensywne prace 
remontowe.

W szkole w Budach Siennickich trwa remont dachu. Prace polegają na rozbiórce kominów palnych i wentyla-
cyjnych poniżej więźby dachowej wraz z budową nowych, rozbiórce pokrycia dachowego i pokrycia nowym 
dachem z blachy oraz wykonanie nowych obróbek blacharskich oraz orynnowania z rurami spustowymi. Po-
wstanie także nowa instalacja odgromowa. Ponadto, prace remontowe zostaną także wykonane na dachu bu-
dynku gospodarczego. Będzie on oczyszczony, zostanie na nim położona papa termozgrzewalna i wykonane 
zostaną obróbki blacharskie.

Wykonawcą tego zadania jest konsorcjum firm OK-BUD Piotr Morawski z Nasielska wraz z firmą ELTIM z War-
szawy za kwotę 891 627 zł.

Podobny zakres prac przewidziano przy remoncie dachu w Szkole Podstawowej 
nr 1 w Nasielsku. 

Z BIBLIOTEKI. Nasielski Dom Edukacji i Historii.

Wielowiekowe dzieje 
wsi Krzyczki. cz. 1
Krzyczki – miejscowość położona przy dawnym trakcie Nasielsk 
– Pułtusk, już w XV w. stanowiła własność szlachecką protoplastów 
rodziny Krzyczkowskich herbu Odrowąż. Najdawniejsza wzmianka 
dotycząca wsi sięga roku 1408 i wymienia ją jako Crziszczki, nato-
miast w wiekach XVI i XVII występuje w dokumentach jako Crziczki 
i Krziszczki. Inne źródło o proweniencji kościelnej datowane na 1576 
r. wymienia wieś jako Krzisczki, określając ją jednocześnie mianem 
villae nobilium propriae culture, czyli wsią szlachty zagrodowej. Ko-
lejne źródło pisane z 1601 r. przechowywane w zasobie Archiwum 
Głównego Akt Dawnych w Warszawie nazywa wieś Koriczki, stwier-
dzając przy tym, że dziesięciny z niej przeznaczone były na uposa-
żenie nasielskiego organisty. 
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Komisariat Policji,  
tel. 23 693–28–40

Straż Pożarna Nasielsk 
tel. 998 

Pogotowie Ratunkowe  
tel. 999

Pogotowie energetyczne 
tel. 991

Pogotowie Gazowe 
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Ciepłownicze 
tel. 23 691–23–46

Nocna i świąteczna  
opieka zdrowotna 

ul. Sportowa 2 
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postój 
tel. 23 691-27-17

Zarząd Gospodarki  
Komunalnej i Mieszkaniowej 

tel. 23 691–23–64 

SPZOZ NASIELSK,  
ul. Sportowa 2 

tel. 23 691–25–03

Ośrodek Zdrowia w Starych Pieści-
rogach, ul. Sikorskiego 1 

tel. 23 691–22–20

Ośrodek Zdrowia w Cieksynie,  
ul. Sportowa 5 

tel. 23 693–50–05

NZOZ „Centrum Medyczne” 
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,  

tel. 23 691–25–14

NZOZ „MEDICA” 
ul. Kościuszki 40 A,  

tel./fax 23 693–20–02

SOCPR „CARITAS” 
ul. Żwirki i Wigury 5,  

tel. 23 693–14–28

Poradnia Terapii Uzależnień,  
ul. Warszawska 50  
tel. 23 693–02–50

Urząd Miejski w Nasielsku,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–00

Urząd Pocztowy w Nasielsku,  
ul. Warszawska 26 

tel./fax 23 691–26–43

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–06

Mazowiecki Ośrodek  
Doradztwa Rolniczego 

tel. 23 693–30–67

Nasielski Ośrodek Kultury,  
ul. Kościuszki 12 

tel. 23 691–23–43

Miejsko–Gminna  
Biblioteka Publiczna,  

ul. Piłsudskiego 6 
tel. 23 691–25–52

Stadion Miejski,  
ul. Sportowa, tel. 23 693–13–32

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nasielsku, tel. 23 691–26–53

Parafia Rzymskokatolicka, 
w Starych Pieścirogach 

tel. 23 693–17–13

Parafia Rzymskokatolicka 
w Cieksynie, tel. 23 693–50–08

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nunie, tel. 601 479 302

Polski Związek Wędkarski 
koło nr 13 w Nasielsku 

tel. 504 357 415 lub 517 819 756

GODZINY PRACY 
URZĘDU MIEJSKIEGO W NASIELSKU

Poniedziałek: 800 – 1700

Wtorek – Czwartek: 800 – 1600

Piątek: 800 – 1500

BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski

GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTÓW:

Poniedziałek 15.00–17.15

Sekretariat pok. 104, I piętro, tel. 23 69 33 000
PRZEWODNICZĄCY RADY MIEJSKIEJ

Jerzy Lubieniecki 
dyżuruje w poniedziałki   

w godzinach od 16.00 do 17.15.
Dyżury są pełnione w pokoju radnych nr 113  

(I piętro Urzędu Miejskiego w Nasielsku)

Z UM

Wakacyjna linia  
do Borkowa
Od 1 lipca 2023 roku została uruchomiona wakacyjna linia nr 9: Nasielsk – Sta-
re Pieścirogi – Borkowo. Przewozy będą realizowane przez Spółdzielnię Kółek 
Rolniczych w Nasielsku. Kursy będą odbywały się w soboty i niedziele w lipcu, 

sierpniu oraz w pierwszy weekend września. Dzięki temu w te dni będą mogli 
Państwo dojechać autobusem nad wodę.

Linia ta została utworzona w związku z licznymi prośbami mieszkańców o po-
trzebie utworzenia wakacyjnej linii, kursującej w soboty i niedziele nad wodę do 
Borkowa. Autobus będzie zatrzymywał się kolejno w: Nasielsku, Kosewie, Sta-
rych Pieścirogach, Mokrzycach Włościańskich, Ruszkowie, Mokrzycach Dwor-
skich, Borkowie.

Rozkład znajdziecie Państwo na stronie Urzędu, w specjalnej dedykowanej za-
kładce – www.rozklady.nasielsk.pl. Bilety na przejazdy autobusem można nabyć 
u przewoźnika – Spółdzielni Kółek Rolniczych w Nasielsku. Zapraszamy do kon-
taktu z firmą SKR: tel. 23 693 14 41, e-mail: skr.nasielsk@vp.pl.

Wydział Organizacji i Promocji 

Z MOPS

Świadczenia rodzinne
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Nasielsku informuje, że okres skła-
dania wniosków o ustalenie prawa do zasiłku rodzinnego wraz z dodatka-
mi na okres świadczeniowy 2023/2024 w wersji papierowej trwać będzie 
od 1.08.2023 r. do 30.11.2023 r., natomiast w wersji elektronicznej od 
1.07.2023 r. do 30.11.2023 r.

Wnioski należy składać:

• osobiście w siedzibie Ośrodka, ul. Elektronowa 3, 05-190 Nasielsk lub

• drogą elektroniczną (platforma ePUAP, portal empatia.mrpips.gov.pl oraz 
bankowość elektroniczna)

W przypadku rolników należy dołączyć zaświadczenie potwierdzające 
powierzchnię gruntów rolnych posiadanych w roku 2021.

W związku z powyższym Dyrektor MOPS w Nasielsku informuje, że od 
26.07.2023 r. trwają zapisy:

• telefonicznie pod nr 23 693 30 12  lub

• osobiście w pok. nr 1 MOPS w Nasielsku, ul. Elektronowa 3, w celu usta-
lenia daty i godziny złożenia wniosków na wyżej wskazane świadczenia 
w wersji papierowej.

 Pozwoli to uniknąć wnioskodawcom oczekiwania w wielogodzinnych 
kolejkach.

Rodzinie naszego Przyjaciela

Ś.P. Jana Cichockiego
składamy wyrazy szczerego współczucia  

i słowa wsparcia z powodu straty. 

Ś.P. Jan był jednym z założycieli klub HDK „Kropelka”, 
wieloletnim członkiem zarządu klubu i zasłużonym 
jego działaczem promującym ideę krwiodawstwa. 

Janku na zawsze zostaniesz w naszej pamięci!

Zarząd i członkowie  
klubu HDK „Kropelka” w Nasielsku 

Czyste SOŁECTWO
Krajowe Stowarzyszenie Sołtysów wraz z Organizacją Odzysku ASEKOL 
PL serdecznie zapraszają do udziału w programie „CZYSTE SOŁECTWO”.

Projekt „Czyste Sołectwo” skierowany jest do sołectw/sołtysów i polega 
na zbiórce elektroodpadów. Uczestnictwo jest całkowicie bezpłatne, a so-
łectwa nie ponoszą żadnych kosztów związanych z akcją.

Co więcej – sołectwa mogą tylko zyskać zdobywając dodatkowe nagro-
dy pieniężne!

Zgłoszenia udziału można dokonać na stronie: www.czystesolectwo.pl 
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W szkołach wakacji nie ma
Z UM

Budowa świetlicy 
wiejskiej  
w Dobrej Woli
Burmistrz Nasielska 
Bogdan Ruszkow-
s k i  o ra z  S k a rb -
n i k  N a s i e l s k a 
R a f a ł  Ad a m s k i , 
3.07.2023 r., pod-
p i s a l i  u m o w ę 
o udzielenie po-
m o c y  f i n a n s o -
wej  ze ś rodków 
własnych budże-
tu Województwa 
Ma zowie c k ie go 
w ramach programu 
wsparcia „Mazow-
sze dla lokalnych 
centrów integra-
cyjnych 2023” na 
zadanie „Budowa 
świetlicy wiejskiej 
w miej scowości 
Dobra Wola”.

Kwota dofinanso-
wania: 108 301,00 zł.

Całkowita wartość inwestycji: 135 376,89 zł.

„Budowa świetlicy wiejskiej w miejscowości Dobra Wola” zadanie współ-
finansowane ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego.

Wydział Inwestycji, Zamówień Publicznych  
i Programów Strukturalnych

Z UM

Budowa linii kablowej 
oświetlenia ulicznego 
wraz ze słupami 
W dniu 12.07.2023 r. została pod-
pisana umowa z wykonawcą na 
realizację zadania „Budowa linii 
kablowej oświetlenia ulicznego 
wraz ze słupami w miejscowo-

ści Nasielsk”. Inwestycja jest dofinansowana z Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej.

Wybrany wykonawca to INSTALATORSTWO ELEKTRYCZNE Dariusz 
Duchnowski; 05-190 Nasielsk, ul. Klonowa 15.
Kwota dofinansowania: 147 320,93 zł.
Całkowita wartość inwestycji: 274 394,77 zł.

Budowa linii kablowej oświetlenia ulicznego wraz ze słupami w miej-
scowości Nasielsk została dofinansowana przez Wojewódzki Fundusz 
Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie, w formie dota-
cji, w kwocie: 147 320,93 zł.

Wydział Inwestycji, Zamówień Publicznych  
i Programów Strukturalnych 

Wakacje w pełni, uczniowie wypo-
czywają, a w placówkach oświato-
wych prowadzone są intensywne 
prace remontowe.

W szkole w Budach Siennickich 
trwa remont dachu. Prace polega-
ją na rozbiórce kominów palnych 

i wentylacyjnych poniżej więźby 
dachowej wraz z budową nowych, 
rozbiórce pokrycia dachowego 
i pokrycia nowym dachem z bla-
chy oraz wykonanie nowych obró-
bek blacharskich oraz orynnowania 
z rurami spustowymi. Powstanie 
także nowa instalacja odgromowa. 

Ponadto, prace remontowe zostaną 
także wykonane na dachu budynku 
gospodarczego. Będzie on oczysz-
czony, zostanie na nim położona 
papa termozgrzewalna i wykonane 
zostaną obróbki blacharskie.

Wykonawcą tego zadania jest kon-
sorcjum firm OK-BUD Piotr Moraw-
ski z Nasielska wraz z firmą ELTIM 
z Warszawy za kwotę 891 627 zł.

Podobny zakres prac przewi-
dziano prz y remoncie dachu 
w Szkole Podstawowej 
nr 1 w Nasielsku. Jednak-
że kolorystyka i materiał, 
który będzie wykorzy-
stany do pokrycia dachu 
ma zostać wybrany po 
uzgodnieniach z kon-
serwatorem zabytków. 
Wykonawcą robót jest 
f i rma DAC H -S YS TEM 
z Krasocina za kwotę 
1 586 700zł.

W Szkole Podstawowej 
w Dębinkach trwa na-

tomiast wymiana dachu na sali 
gimnastycznej wraz z adaptacją po-
mieszczeń na potrzeby stworzenia 
sal do zajęć indywidualnych. 

Dach sali gimnastycznej najpierw 
zostanie oczyszczony, a później 
położona zostanie na nim papa 

termozgrzewalna. Dwie sale, które 
zaadaptowane zostaną do potrzeb 
zajęć indywidualnych zlokalizowa-
ne są na strychu. Tam wełną docie-
plona zostanie więźba dachowa, 
wykonane zostaną podwójne ste-
laże na krokwiach z montażem 
płyt gipsowych, strop docieplo-

ny będzie styropianem z wylew-
ką betonową. Ponadto, w ramach 
tej inwestycji wykonane zostaną: 
instalacja elektryczne, ściany dzia-
łowe, podłogi winylowe oraz za-
montowane zostaną 4 sztuki drzwi 
wewnętrznych.

Wykonawcą tego zadania jest firma 
Dach Expert Ewa Ładosz z Miedzna 
za kwotę 684 936,94 zł.

 – Wymiany i remonty dachów są 
konieczne z uwagi na duże zawil-

gocenie, zagrzybienie i inne uszko-
dzenia konstrukcji, które zagrażają 
bezpieczeństwu uczniów i nauczy-
ciel i  – mówi Radosław Kasiak 
Kierownik Wydziału Inwestycji, Za-
mówień Publicznych i Programów 
Strukturalnych UM w Nasielsku.

Zaawansowane prace 
trwają również przy 
Szkole Podstawowej 
w Starych Pieściro-
gach, gdzie powsta-
ją boiska sportowe 
z przeznaczeniem do 
gry w piłkę nożną ze 
sztuczną trawą, boisko 
wielofunkcyjne o na-
wierzchni poliuretano-
wej. Powstanie także 
krąg do pchnięcia kulą, 
bieżnia do skoku w dal, 
ciągi komunikacyjne 
oraz urządzenia małej 
architektury.

 – Nowa infrastruktura sportowa, 
w postaci boisk, zapewni uczniom 
szerokie możliwości w zakresie 
aktywności fizycznej. Zajęcia in-
dywidualne będą skierowane do 
uczniów, którzy z powodów m. in. 
zdrowotnych, nie mają możliwości 
uczęszczania na zajęcia z innymi 

dziećmi i wymagają poświęcenia 
dodatkowego czasu, by funkcjo-
nować, prawidłowo się rozwijać 
i kształcić – mówi kierownik Rado-
sław Kasiak.

Wykonawcą tego obiektu jest firma 
GARDEN-SPORT SERVICE z Le-
gionowa za kwotę 1 586 700 zł. 

Wszelkie prace remontowe mają 
zostać zakończone do końca wrze-
śnia br.

red.
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14.07.br. Krzyczki Szumne – Kolizja dwóch samochodów osobowych.

15.07.br. Nasielsk ul. Warszawska – Kolizja dwóch samochodów oso-

bowych.

15.07.br. Krzyczki Żabiczki – Wypadek spadochroniarza.

17.07.br. Chrcynno – Lotnisko – Katastrofa lotnicza.

18.07.br. Mazewo Włościańskie – Zabezpieczenie lądowiska LPR.

18.07.br. Chrcynno Lotnisko – Usuwanie wraku samolotu. 

22.07.br. Pianowo Daczki – Samochód osobowy uderzył w drzewo.

25.07.br. Studzianki – Pożar trawy.

Z UM
„Bądźmy na NIE”  
 – złożenie podpisów 
w Kancelarii Prezesa 
Rady Ministrów 
Szanowni Państwo,
zakończyliśmy zbieranie podpi-
sów pod petycją dotyczącą zanie-
chania dalszych prac związanych 
z projektowaną przez PKP PLK S.A. 
budową nowej linii kolejowej okre-
ślonej w przedłożonej do konsul-
tacji społecznych dokumentacji 
jako „Zwiększenie przepustowości 
na odcinku Warszawa Wschod-
nia – Nasielsk (Kątne/Świercze)” 
w wybranych do dalszych prac ko-
rytarzach oznaczonych nr 4 i nr 6.

Dziękujemy wszystkim, którzy do-
łożyli swój głos sprzeciwu wobec 
tej inwestycji. Razem zebraliśmy aż 
2000 podpisów, które można było 
składać:

• w wersji formularza elektronicz-
nego na stronie internetowej www.
BadzmyNaNie.nasielsk.pl,

• w sołectwach z terenu Gminy 
Nasielsk – u Państwa Sołtysów,

• w placówkach oświatowych i jed-
nostkach organizacyjnych Gminy 
Nasielsk.

W poniedziałek, 3 lipca br., Burmistrz 
Nasielska złożył podpisy w Kance-
larii Prezesa Rady Ministrów. Mamy 
nadzieję, że nasz wspólny głos zo-
stanie usłyszany i wysłuchany.

Urząd Miejski w Nasielsku

Z GMINY

Katastrofa lotnicza w Chrcynnie

Z POLICJI

Powiatowe obchody 
święta Policji w Leoncinie
W piątek, 21 lipca br., powiatowe obchody święta Policji odbyły się w Le-
oncinie. Ich organizatorem była Komenda Powiatowa Policji w Nowym 
Dworze Mazowieckim. A miejsce uroczystości wybrane zostało z uwagi 
na przekazanie do użytkowania nowej siedziby Posterunku Policji w Le-
oncinie.

W uroczystym apelu udział wzięli m.in.: nadinsp. Paweł Dzierżak Komen-
dant Stołeczny Policji, insp. Konrad Chmielewski Zastępca Komendanta 
Stołecznego Policji ds. logistyki, przedstawiciele samorządów powiato-
wych i gminnych oraz instytucji współpracujących z nowodworską policją. 

Komendant Powiatowy Policji w Nowym Dworze Mazowieckim mł. insp. 
Rafał Trzaskoma podziękował wszystkim osobom, które przyczyniły się 
do powstania nowej siedziby Posterunku, a w szczególności Adamowi 
Krawczakowi wójtowi gminy Leoncin, który przekazał działkę na ten cel. 
Z okazji święta Policji podziękował policjantom i pracownikom Policji za 
trud i zaangażowanie podczas codziennej pracy oraz pogratulował mia-
nowanym funkcjonariuszom. 

Podczas spotkania wręczono funkcjonariuszom odznaczenia i medale 
na wyższe stopnie policyjne. Akty mianowania wręczył policjantom Ko-
mendant Stołeczny Policji nadinsp. Paweł Dzierżak w asyście Komendan-
ta Powiatowego Policji w Nowym Dworze Mazowieckim mł. insp. Rafała 
Trzaskoma. Na stopień podinspektora Policji został mianowany I Zastęp-
ca Komendanta Powiatowego Policji w Nowym Dworze Mazowieckim 
nadkom. Zbigniew Prusinowski. W korpusie aspirantów Policji na wyższy 
stopień służbowy zostało mianowanych 15 policjantów, w korpusie pod-
oficerów Policji 14 policjantów, w korpusie szeregowych 1 policjant.

Kierownikiem Posterunku Policji w Leoncinie została asp. szt. Anna Ro-
chowicz.

Nowa siedziba Posterunku Policji w Leoncinie jest pierwszą jednostką 
w Garnizonie Stołecznym, która została wybudowana metodą modułową. 
Powstała na dotychczas niezabudowanej działce przekazanej Komendzie 

Stołecznej Policji w drodze darowizny od gminy Leoncin. Budynek ma 
ponad 171 m² powierzchni zabudowy (ponad 143 m² użytkowej) z kom-
pleksową infrastrukturą techniczną przystosowaną pod kątem teleinfor-
matycznym do realizacji zadań. Dodatkowo posiada wiatę z miejscami 
parkingowymi na dwa pojazdy, na dachu której zostały zainstalowane pa-
nele fotowoltaiczne. Został podzielony na dwie strefy funkcjonalne: ogól-
nodostępną oraz ograniczonego dostępu.

Powierzchnia biurowa jest przygotowana dla 8 osób (kierownik jednostki, 
funkcjonariusze i pracownicy). 

Oprócz tego, w budynku znalazły się pomieszczenia magazynowe, socjal-
ne, techniczne i higieniczno-sanitarne. Co istotne, zarówno część dla inte-
resantów, jak i pozostałe pomieszczenia budynku zostały przystosowane 
dla osób niepełnosprawnych. Inwestycja została wybudowana w formule 
„zaprojektuj – wybuduj”, przy wykorzystaniu technologii budownictwa 
modułowego, z pieniędzy pozyskanych w ramach Programu moderniza-
cji służb mundurowych na lata 2022-2025. Jej koszt zamknął się w kwocie 
ponad 4 milionów 623 tysięcy złotych.

(red.) za:www.nowydwor.policja.gov.pl

 – Byliśmy wszyscy na podwórku, 
kiedy przed godz. 20.00 usłysze-
liśmy huk. Wcześniej słyszeliśmy 
ten samolot, nie leciał na wysokich 
obrotach, jakby szykował się do lą-
dowania. A potem było coś, jakby 
wystrzał z gaźnika samochodowe-
go, walnęło i zrobiło 
się cicho. To nie był ja-
kiś wielki huk – mó-
wią mieszkańcy jednej 
z posesji sąsiadującej 
z lotniskiem w Chrcyn-
nie. – Dopiero po kilku 
minutach, kiedy rozległy 
się sygnały służb, poli-
cji i karetki pogotowia, 
zorientowaliśmy się, 
że stało się coś złego. 
A potem przyjeżdżały 
kolejne jednostki stra-
ży pożarnej, policji, było też lotni-
cze pogotowie ratunkowe. Nagle 
zjechało się mnóstwo aut i zrobił się 
korek, gapiów też było dużo. Straża-

cy pracowali całą noc – dodają. 

W poniedziałek, 17 lipca br., na te-
renie Aeroklubu Warszawskiego 
w Chrcynnie ok. godz. 20.00 do-
szło do wypadku lotniczego z udzia-
łem samolotu Cessna 208B. Miał on 

miejsce w rejonie strefy spadochro-
nowej, w której znajdowało się kilka-
naście osób. 

Jak ustaliła Prokuratura Rejonowa 
w Pułtusku, na pokładzie samolotu 
znajdował się pilot i dwóch pilotów 
kursantów. 

 – Był to lot szkoleniowy związany 
z lądowaniem. Nagle z nieznanych 
dotychczas przyczyn samolot ude-
rzył skrzydłem w ziemię, a następnie 
wbił się w hangar znajdujący się na 
płycie lotniska. Na miejscu zdarze-
nia pracowały służby pod nadzo-
rem 2 prokuratorów z Prokuratury 
Rejonowej w Pułtusku. Czynności 
trwały do wczesnych godzin poran-
nych. Teren został zabezpieczony 
przez jednostki straży pożarnej. Na 
miejscu katastrofy przeprowadzono 
oględziny miejsca zdarzenia oraz 
oględziny zewnętrzne zwłok wszyst-
kich 5 ofiar z udziałem lekarza pato-
morfologa. Ofiarami jest 4 mężczyzn 
i 1 kobieta. 8 osób przewieziono do 
szpitala. Dwie z nich są nieprzytom-
ne. Podczas oględzin miejsca zda-
rzenia użyto skanera laserowego 
pozwalającego na bardzo dokład-
ne określenie położenia wszystkich 
przedmiotów i śladów. Na miejscu 
pracowali też członkowie Państwo-
wej Komisji Badania Wypadków Lot-
niczych. Na bieżąco podejmowane 
są czynności procesowe mające na 
celu ustalenie przyczyn katastrofy 
– informuje Prokuratura Rejonowa 
w Pułtusku, która 18 lipca br. wszczę-
ła śledztwo w sprawie nieumyślne-

go sprowadzenia katastrofy w ruchu 
powietrznym zagrażającej życiu lub 
zdrowiu wielu osób, tj. o czyn z art. 
173 §2 i 4 k.k.

W akcji ratunkowej brały udział czte-
ry śmigłowce Lotniczego Pogotowia 

Ratunkowego z Warszawy, 
Płocka, Olsztyna i Sokoło-
wa Podlaskiego. Na miej-
scu działania prowadziło 
17 zastępów straży pożar-
nej z powiatu nowodwor-
skiego i Warszawy. 

 – „W trakcie lotu szkole-
niowego podczas wzno-
szenia po wykonaniu 
manewru „touch & go” 
w lewym przechyleniu 
około 80° samolot zde-
rzył się z budynkiem ae-

roklubu, w którym przebywały inne 
osoby. Na pokładzie samolotu znaj-
dowało się 3 pilotów, w tym instruk-
tor, który poniósł śmierć na miejscu. 
W wyniku zdarzenia łącznie śmierć 
poniosło 6 osób (5 na miejscu 
i 1 w szpitalu), a 7 odniosło poważne 
obrażenia. Samolot uległ zniszcze-
niu – podała we wstępnym komu-
nikacie Państwowa Komisja Badania 
Wypadków Lotniczych, która nadal 
ustala przyczyny wypadku.

Wszyscy poszkodowani byli związani 
z Aeroklubem Warszawskim. Ofiary 
katastrofy to: Grzegorz Zmysłowski, 
kapitan PLL LOT, doświadczony pi-
lot; dr inż. Cezary Bołdak; instruktor 
spadochronowy i pracownik Po-
litechniki Białostockiej; Karina La-
szuk, wielokrotna rekordzistka Polski 
w skokach spadochronowych; st. 
szer. pchor. Arkadiusz Radzio, student 
czwartego roku Wydziału Inżynierii 
Lądowej i Geodezji Wojskowej Aka-
demii Technicznej w Warszawie; mjr 
Grzegorz Krupiak, żołnierz GROM; 
ppłk. rez. Artur Zieliński, oficer wojsk 
powietrznodesantowych i operacji 
niekonwencjonalnych WOT.

 – Ten samolot pilotował Grzegorz, 
doświadczony pilot, latający na 
co dzień samolotami pasażerskimi 
i uczący innych pilotowania cessny. 
Musiało się stać coś, nad czym nie 
zdołał zapanować. Może podmuch 
wiatru, może awaria sprzętu – za-
stanawia się mieszkaniec Chrcynna. 
– W ostatnich dniach zdarzyło się, 
że ktoś skręcił nogę, ktoś coś złamał, 

jeden ze spadochroniarzy spadł na 
dach budynku w Krzyczkach. Ale 
wypadek na taką skalę zdarzył się 
tu po raz pierwszy. To byli wspaniali 
ludzie, znałem ich. To ogromna tra-
gedia dla środowiska lotniczego – 
dodaje. 

W związku z wypadkiem w Chr-
cynnie na terenie gminy Nasielsk 

w dniach 18 – 20 lipca została 
ogłoszona żałoba, zaś 22 lipca br. 
w nasielskiej świątyni odprawio-
na została msza św. w intencji ofiar 
wypadku lotniczego oraz ich ro-
dzin. 

(red.), za: www. aeroklub.
waw.pl, www.gov.pl/web/po-

ostroleka, www.pkbwl.gov.pl
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Upamiętnili 
Powstawanie 
Warszawskie
1 sierpnia o godzinie 17:00 druhowie OSP KSRG Cieksyn wraz z radnym 
nasielskiej Rady Miejskiej Januszem Gersem zorganizowali symboliczną 
uroczystość upamiętniającą wybuch Powstania Warszawskiego. 

Na placu przy altanie w Borkowie zgromadzili się okoliczni mieszkańcy, 
a także przybyli goście: Bogdan Ruszkowski Burmistrz Nasielska, Jerzy Lu-
bieniecki Przewodniczący Rady Miejskiej, Radosław Kasiak radny Powiatu 
Nowodworskiego i Michał Brodowski radny Rady Miejskiej w Nasielsku.

Punktualnie o godzinie 17:00 druhowie OSP odpalili biało-czerwone race 
i rozbrzmiały syreny alarmowe. Zgromadzeni odśpiewali „Mazurka Dą-
browskiego”, a później przy ognisku wspólnie zaśpiewali kilka pieśni po-
wstańczych.

Godzina „W”, to symboliczna chwila każdego 1 sierpnia od 79 lat. To mo-
ment, w którym Polacy zatrzymują się i minutą ciszy oddają hołd pole-
głym i żyjącym uczestnikom Powstania Warszawskiego, którzy w 1944 
roku mieli odwagę, by stawić czoło okupantom i zawalczyć o wolność 
Polski.

(red.)

IX NASIELSKI RAJD MOTOCYKLOWY
Jak co roku, 12 lipca, z parkingu 
przy Urzędzie Miejskim wyruszył 
IX Nasielski Rajd Motocyklowy, 
aby na zaproszenie Prezesa Związ-
ku Polaków na Litwie Waldema-
ra Tomaszewskiego wziąć udział 
w obchodach 79. rocznicy ostat-
niej bitwy operacji Ostra Brama 
w podwileńskich Krawczunach.

13 lipca 1944 roku żołnierze Ar-
mii Krajowej stoczyli ciężką walkę 
z wycofującymi się, doborowy-
mi niemieckimi oddziałami do-
wodzonymi przez gen. Reinera 
Stahela. W tym ostatnim starciu 

o Wilno poległo 80 polskich żoł-
nierzy, a wśród nich patron ronda 
w podnasielskim Pniewie, związa-
ny rodzinnie z naszym miastem, 
legendarny dowódca I. Brygady 
Wileńskiej AK kpt. Czesław Gromb-
czewski ps. „Jurand”. Mimo znacz-
nych strat własnych, Polakom udało 
się wówczas wyłączyć z dalszych 
walk ok. tysiąca żołnierzy Wehr-
machtu.

Tradycyjnie pod pomnikiem po-
ległych żołnierzy złożono kwiaty 
i zapalono znicze. Wieniec ufun-
dowany przez Burmistrza Nasielska 

w imieniu mieszkań-
ców naszej gminy 
złożyli także nasiel-
scy motocykliści.

Polową Mszę Świę-
t ą  p o p r o w a d z i ł 
ksiądz biskup Piotr 
Turzyński, delegat 
Konferencji Episko-
patu Polski ds. Dusz-
pasterstwa Emigracji 
Polskiej . Po nabo-
żeństwie głos zabrał 
Prezes Związku Pola-
ków na Litwie euro-

poseł Waldemar 
Tomaszewsk i , 
d z i ę k u j ą c  z a 
liczne przyby-
c i e  r o d a ko m 
z Wileńszczyzny 
oraz z Macie-
rzy. Kilka słów 
do zeb ranych 
skierowali rów-
n i e ż  p r z y b y-
li goście, m.in. 
A m b a s a d o r 
Nadzwyczajny 
i  Pe łnomocny 
Rzeczypospoli-

tej Polskiej w Republice Litewskiej 
Konstanty Radziwiłł oraz Jan Józef 
Kasprzyk, szef Urzędu ds. Komba-
tantów i Osób Represjonowanych, 
który uhonorował medalami „Pro 
Patria” osoby zasłużone w kulty-
wowaniu pamięci o walce o nie-
podległość ojczyzny.

Wiec Pamięci zwieńczył koncert 
patriotyczny w wykonaniu zespo-
łów „Ballada”, „Wiosna” oraz „Przy-
jaźń”, a także piknik z żołnierską 
kaszą i grochówką. 

W trakcie pobytu w Wilnie mo-
tocykl iśc i  odwiedzi l i  również 

symboliczny grób kpt. Czesława 
Grombczewskiego Juranda w kwa-
terze żołnierzy AK na wileńskiej 
Rossie. Jako wyraz wdzięczności za 
życzliwość i niebywałą gościnność 
władz Związku Polaków na Litwie, 
uczestnicy Rajdu ufundowali pol-
skiej szkole w miejscowości Sude-
rve sztućce oraz zastawę stołową 
dla setki uczniów. 

IX Nasielski Rajd Motocyklowy był 
także okazją do odwiedzenia jed-
nego z największych bałtyckich 
portów morskich – Kłajpedy. 
Artur Nojbert, Organizator Rajdu
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WARTO PRZECZYTAĆ

Spójrz w głąb siebie
Natalia de Barbaro to absol-
wentka psychologii, wykła-
dowczyni na Uniwersytecie 
Jagiellońskim w Krakowie 
i felietonistka pisząca do ma-
gazynu „Wysokie obcasy”. 
Popularność zyskała w 2021 
roku, wydając książkę Czu-
ła przewodniczka. Kobieca 
droga do siebie. Dwa lata 
później na rynku wydawni-
czym ukazał się jej kolejny 
utwór Przędza. W poszuki-
waniu wewnętrznej wolno-
ści. Natalia de Barbaro jest 
również autorką wierszy.

Ostatn io coraz częśc iej 
mówi się o ciałopozytyw-
ności . Jednak nadal zbyt 
rzadko o psychice kobiet, które na co dzień przybierają maski – maskę 
dobrej matki, żony, pracownicy, kucharki, sprzątaczki. Nasze życie po-
winno być idealne pod każdym względem, jednak nikt nie zwraca uwagi 
na to, jakim kosztem to się dzieje. Kosztem każdej z nas. Każdej kobiety.

Natalia de Barbaro w swojej książce Czuła przewodniczka wskazuje dro-
gę ku kobiecości, drogę do siebie i przedstawia próbę zmiany, jednak nie 
narzucając nam konkretnych odpowiedzi. Autorka w swoim poradniku 
przedstawia typy osobowości kobiet i role, jakie przybieramy. Są to: Po-
tulna, Królowa Śniegu i Męczennica.

Potulna charakteryzuje się tym, iż zawsze jest ułożona, grzeczna, zabie-
ga o wszystkich, tylko nie o siebie. To postać, która siedzi cicho, by ni-
komu nie przeszkadzać. Nie zwraca na siebie uwagi. Królowa Śniegu to 
bezwzględna, pozbawiona emocji postać dążąca do perfekcji za wszelką 
cenę. To postać bez serca, bezlitosna i zimna jak lód. Męczennica to rola, 
którą przybierają kobiety, poświęcające się dla dobra innych. Odsuwają 
od siebie swoje marzenia, spełniając potrzeby innych. Stawiają siebie na 
samym końcu, zatem najczęściej już nie mają na to siły.

My, kobiety, każdego dnia przybieramy te role. Wszystkie. jesteśmy po 
trochu każdą z nich. Natalia de Barbaro pokazuje nam drogę ku zmia-
nie i oferuje takie rozwiązania, aby, np. ujarzmić swoje Wewnętrzne 
Niemowlę, którym zaopiekujemy się odpowiednio; oswoimy Dziką 
Dziewczynkę, która z Potulnej, czyli grzecznej prymuski zamienia się 
w żywą postać; przejdziemy drogę od Królowej Śniegu do Dorosłej, 
która zaczyna wierzyć, że niczego nie musi, nie musi taka być; przej-
dziemy na koniec od Męczennicy do Serdecznej, która w końcu spojrzy 
na siebie i na swoje potrzeby, komunikując głośno swoje granice, potrafi 
być asertywna i powie „nie”, kiedy nie ma na coś ochoty i powie „tak”, 
gdy chce to powiedzieć.

Autorka w Czułej przewodniczce głębiej rozwija każdą z tych ról i szerzej 
przedstawia drogę ku zmianie. Moim zdaniem, ten utwór powinna prze-
czytać każda współczesna kobieta, której zależy na rozwoju osobistym. 
To poradnik, który przedstawia nam pewne schematy, nad którymi my 
same możemy pracować. Warto wtedy zajrzeć w głąb siebie i szczerze 
pracować nad zmianą, gdyż samo poznanie ról, w które wchodzimy, nic 
nam nie da, ale może szeroko otworzyć nam oczy, jeśli zdecydujemy się 
działać. To bardzo mądra książki, którą z całego serca polecam.

Marta Szymańska

ROZ(G)RYWKA 

Wyprawa Darwina
A gdyby przenieść się 
w czasie do XIX w. i oso-
biście obserwować bada-
nia Karola Darwina nad 
teorią ewolucji? Co wię-
cej, mieć swój własny 
wkład w jej powstanie? 
Taką szansę, choć tylko 
na planszy, otrzymamy, 
grając w „Wyprawę Dar-
wina” od Portal Games.

Jest to gra typu euro dla 
średnio-zaawansowa-
nych graczy. Wyrusza-
my statkiem w podróż 
na Wyspy G alapagos . 
Tam odkrywamy, zbiera-
my informacje na temat 
nieznanych wcześniej 
gatunków zwierząt i wy-
syłamy je do muzeum, 
gdzie poddawane są dalszym ba-
daniom. Duża, składająca się z aż 
dziewięciu części, plansza przy-
pomina biurko podróżnika – na-
ukowca. Zobaczymy na niej mapy 
Wysp Galapagos, koperty z kore-
spondencją oraz rysunki i próbki 
badanych obiektów, a także pola 

akcji. 

Mechanika „Wyprawy…” opar-
ta jest na worker placement, czyli 
rozmieszczaniu robotników i po-
wierzaniu im zadań. Rozgrywka 
trwa 5 rund, które autorzy po-
dzielili na 4 fazy, pośród których 
znajdziemy: wykonywanie akcji, 
sprawdzanie kolejności w nowej 

turze, zbieranie na-
gród oraz porząd-
kowanie. 

Podczas real iza-
cj i  akcj i,  wysyła-
my robotników na 
pola na mapie Ga-
lapagos, gdzie będą 
eksplorować obszar 
i prowadzić badania. 
Jest to jednak gra 
strategiczna, dla-
tego należy prze-
myś l e ć  d e c y z j ę 
zarządzania robot-
nikami i planowa-
nia ich podróży tak, 
aby wykonywane 
akcje były najbar-
dziej lukratywne, 
np. k ierunek od-

krywania wyspy czy wybór bada-
nych gatunków. Ponadto, pracujący 
dla nas robotnicy powinni być wy-
specjalizowani w danej dziedzinie, 
aby odblokować poszczególne 
akcje. Dlatego warto inwestować 
w przeszkolenie swojego zespołu. 
Pola akcji różnią się od siebie grafi-

ką i, w zależności od ich rodzaju, są 
to obszary płatne i bezpłatne, a tak-
że dostępne dla wszystkich oraz te, 
które może odblokować wyłącznie 
wyspecjalizowany robotnik. Pienią-
dze najłatwiej zdobyć, wysyłając 
próbki do muzeum. 

Każda tura to nowy, często indy-
widualny cel podróżników, a tak-
że możliwość realizacji bonusów, 
czyli akcji specjalnych, np. rozbija-
nia obozów, odblokowanie kolej-
nych pól za pomocą różnorodnych 
strategii. Takie rozwiązanie zapew-
nia wysoką regrywalność. Kusząca 
jest opcja zakładania obozów, które 
mogą powstać jedynie na dziewi-
czych terenach. Dzięki temu staje-

my się pionierami wśród badaczy, 
za co jesteśmy nagradzani dodat-
kowymi punktami. Każda tura koń-
czy się podsumowaniem punktów, 
a wygrywa gracz z ich największą 
liczbą.

G ra  j e s t  d o ś ć  rozb u d owa n a, 
a czas rozgrywki to 60 do 120 
min. P lusem jest z pewnością 
możl i woś ć g r y w p oj e d yn kę 
lub maksymalnie 4 osoby po-
wyżej 14 roku życia. „Wyprawa 
Darwina” zachwyca grafiką, jest 
wymagająca i  daje możliwość 
wyboru różnorodnych dróg do 
zwycięstwa.

OI

Z BIBLIOTEKI. Nasielski Dom Edukacji i Historii

Napoleon w Nasielsku  
– nowa wystawa tematyczna 
Dzieje wojen i wojskowości czasów nowożytnych 
wskazują jednoznacznie na Napoleona Bonaparte jako 
geniusza Bellony i, jak to określił klasyk, boga wojny. 
Ogromne tempo prowadzonych przez niego wojen 
manewrowych z dnia na dzień zmieniało via-facti sta-
tus-quo w Europie. 

W listopadzie 1806 roku Napoleon był w Berlinie, na 
początku grudnia w Poznaniu, a pod koniec miesiąca 
w Warszawie i Nasielsku. Upadały monarchie i tworzyły 
się zalążki nowej państwowości, jak chociażby Księstwo 
Warszawskie. Te brzemienne w skutki wydarzenia mia-
ły swoją nasielską odsłonę, tu też tworzyła się historia 
Europy i stąd cesarz przez jedną grudniową noc zarzą-
dzał cesarstwem. Aby przypomnieć te chlubne i no-
bilitujące nas zdarzenia, postanowiliśmy zorganizować 
w Nasielskim Domu Edukacji i Historii kolejną, jedena-
stą już wystawę tematyczną zatytułowaną Napoleon 
w Nasielsku. Na ekspozycję składa się portret cesarza 
w stroju generalskim, w charakterystycznym trójkątnym 
kapeluszu znamiennym dla całej epoki napoleońskiej, 
rozpoznawalnym zapewne na całym cywilizowanym świecie. Obok wodza znajduje się kopia mapy francuskiej 
– Wzgórze Młyńskie (Hauteur du Moulin à vent) autorstwa Lechartier’a, na której oznaczony został teren po-
tyczki w Nasielsku i miejsce usytuowania przyszłego cmentarza wojennego przy zbiegu obecnych ulic Płońskiej 
i Sportowej. 

Pod mapą umieszczony został  stary, oryginalny kirys ciężkiej jazdy francuskiej z przełomu XVIII i XIX wieku 
stanowiący depozyt Stanisława Tyca. Tuż obok Plan des environs de Nasielsk wykonany przez napoleońskiego 
kartografa Ambroise Tardieu z Kampanii 1807 r. ofiarowany naszemu muzeum przez pana Tomasza Krasonia, 
nasielszczanina, obecnie mieszkańca Bostonu. Niezwykle cenną wydaje się kopia sztychu pochodząca z epo-
ki napoleońskiej, zatytułowana „Nasielskie wzgórze młyńskie” przedstawiająca cesarza w otoczeniu oficerów 
i żołnierzy, w tle zaś znajduje się nasielski wiatrak. Poniżej umieszczony został opis bitwy o Nasielsk, która mia-
ła miejsce 24 grudnia 1806 roku. Składa się nań wiele ciekawych szczegółów dotyczących poszczególnych 
pododdziałów oraz ich dowódców. Uzupełnienie wystawy stanowi fragment pamiętników barona Percy’ego, 
naczelnego chirurga Wielkiej Armii wydany w Paryżu w 1904 r., w którym Percy opisuje nasze miastecko na 
początku XIX w. Tyle tytułem zachęty, a więcej informacji można uzyskać podczas odwiedzin naszego lokal-
nego muzeum, które czynne jest we wtorki w godz. 9.00-19.00, środy, czwartki i piątki w godz. 9.00-16.00. 
Zapraszamy serdecznie, wstęp jest bezpłatny.

(b.)
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Raggabarabanda 
rozbujała Ostródę
Nasielski zespół Raggabarabanda działający na scenie już ponad 11 lat, 
to finaliści krajowi kilku ogólnopolskich przeglądów muzycznych, m.in. 
Emergenza Festiwal (Warszawa), Barabany (Białystok), Reggaeland Debiu-
ty (Płock). 

W swojej karierze muzycy tej formacji zagrali wiele koncertów klubowych 
i plenerowych, przemierzając niemal całą Polskę. Są stałymi bywalcami 
trasy „Punky Reggae Live”, gdzie często supportują zaprzyjaźnioną płoc-
ką grupę Farben Lehre. Dwukrotnie wystąpili na jednym z największych 
festiwali w Europie „Pol’and’Rock Festiwal”. 

Ich utwór „Kolory” stał się hymnem „Festiwalu Kolorów” w 2014 roku, 
gdzie w Krakowie zagrali dla kilkunastotysięcznej publiczności. W 2016 
roku światło dzienne ujrzał ich debiutancki album pt. „SZOŁ”, który można 
znaleźć w sieci sklepów Empik i w internecie, a obecnie pracują nad swoją 
drugą studyjną płytą. 

Zespół w składzie: Dawid Domała (wokal + teksty), Tomasz Suwiński (gitara 
basowa), Łukasz Kamiński (gitara elektryczna), Bartosz Świgoniak (perkusja) 
w zeszłym roku odniósł duży sukces, wygrywając ogólnopolski przegląd 
„Czwórka Reggae Contest”. 

Konkurs odbył się podczas największego festiwalu muzyki reggae w Pol-
sce - Ostróda Reggae Festiwal. Dzięki tej wygranej nasielscy muzycy 
mogli zaprezentować swój repertuar na żywo w polskim radiu Czwór-

ka. Rozgłośnia ta była współorganizatorem przeglądu. RBB zagrali także 
na największej klubowej imprezie zrzeszającej fanów muzyki reggae na 
Śląsku – „Winter Reggae” w Gliwicach. Jako zeszłoroczni zwycięzcy mieli 
możliwość „otwarcia” 22. edycji „Ostróda Reggae Festiwal”, gdzie pod-
czas czterodniowej imprezy na kilku scenach zaprezentowało się ponad 
50 wykonawców z Polski, ale także z Francji, Wielkiej Brytanii, Jamajki,  
a nawet Australii. Nasielszczanie zagrali prawie godzinny koncert, wystę-
pując jako pierwsza kapela na deskach ostródzkiego amfiteatru, w czwar-
tek, 6. lipca br. Przed nimi szykuje się kolejny występ związany z wygraną 
w konkursie, bo już 18 sierpnia zaniosą swoje dźwięki na kolejny festiwal. 
Tym razem pozytywne wibracje ponad podziałami poczują uczestnicy 
imprezy „Reggaenwalde” na plaży w Darłówku Zachodnim. 

(red.)

Z UM

Festiwal Pomysłów  
„Młody Nasielsk”
W poniedziałek, 3 lipca br., Burmistrz Nasielska Bog-
dan Ruszkowski oraz Skarbnik Nasielska Rafał Adam-
ski podpisali umowę o udzielenie pomocy finansowej 
z budżetu Województwa Mazowieckiego w ramach 
Samorządowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw 
Młodzieżowych Rad Gmin/Powiatów i Dzielnic m. 
st. Warszawy „Mazowsze dla Młodzieży”. 

Zgodnie z umową, już po wakacjach, realizować bę-
dziemy projekt 
pt. Festiwal Po-
mysłów „Mło-
dy Nasielsk ”, 
który wzmoc-
n i  d z i a ł a n i e 
n a s z e j  M ł o -
d z i e ż o w e j 
Rady Miejskiej 
w Nas ie l sku . 
W ramach za-
dania odbędą 
się szkolenia, 
warsztaty oraz 
gminna debata 
młodzieżowa.

Kwota dofinansowania: 21 929,00 zł. Całkowity koszt zadania: 24 909,00 
zł. 

Zadanie Festiwal Pomysłów „Młody Nasielsk” współfinansowano ze środ-
ków Samorządu Województwa Mazowieckiego. 

Wydział Organizacji i Promocji 
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Z BIBLIOTEKI

Lato w mieście z biblioteką
Jak co roku, Miejsko-Gminna Bi-
blioteka Publiczna w Nasielsku 
przygotowała bogatą ofertę zajęć 
dla dzieci spędzających wakacje 
w mieście. Odbywały się one od  
3 do 14 lipca br.

W poniedziałek, 3 lipca, odbyły się 
pierwsze letnie zajęcia. Na wstę-
pie spotkania Jolanta Budziszew-
ska – Rogalska dyrektor placówki 
w bardzo przystępny sposób prze-
kazała dzieciom informacje na te-
mat wszelkich uzależnień, np. od 
gier komputerowych, czy też apli-
kacji internetowych i otworzenie 
się na własne umiejętności, na do-
szkalanie się, na realizację własnych 
pasji i marzeń. 

Podkreślała też, jak ważna jest w ży-
ciu przyjaźń, by nikt nie pozostał 
sam, by był akceptowany, a nawet 
podziwiany w środowisku, w któ-
rym dorasta. 

Drugą część spotkania stanowiły 
warsztaty kreatywne „Zamkowy 
świat z Oxfordem”. Poprowadzi-
ła je Beata Olechowicz, a mate-
riały na warsztaty nasza placówka 
pozyskała w ramach współpracy 
z P.H.U. Artbiur Krzysztof Frącz-
kiewicz z Nasielska i firmą Hamelin, 
dystrybutorem m.in. produktów 
Oxford, Top2000 Bantex Elba Co-
libri. Efektem warsztatów kreatyw-
nych były przepiękne, wyjątkowe 
zamki, w których z pewnością za-
mieszka nie jedna księżniczka wraz 
z księciem. 

W trzeciej części naszego spotkania 
Iwona Łyczkowska, wicedyrektor 
Szkoły Podstawowej nr 2 im. Stefa-
na Starzyńskiego w Nasielsku zapo-
znała dzieci z historią Kopciuszka, 
który miał niezwykłą umiejętność 
programowania robotów. Opo-
wieść znana nam wszystkim tym 
bardziej zaskoczyła dzieci, gdyż 
po lekturze miały one okazję po-
bawić się z robotem. Wiele radości 
i ciekawych pomysłów pojawiło się 
w trakcie programowania robotów.

Drugie wakacyjne zajęcia w na-
szej bibliotece odbyły się w środę, 

5 lipca. Spotkanie rozpoczęliśmy 
od rozmowy z dziećmi na temat 
spędzania wolnego czasu w spo-
sób bezpieczny i twórczy, czyli 
bezpieczeństwa podczas wakacji. 
Zwróciliśmy uwagę na to, jak na-
leży zachowywać się i na co zwra-
cać szczególną uwagę podczas 
wakacyjnych wyjazdów czy to 
nad morzem, czy w górach. Dzie-
ci dowiedziały się też, jakie przed-
mioty należy koniecznie zabrać ze 
sobą na wakacyjną wyprawę. Przy-
pomnieliśmy sobie również nu-
mery telefonów alarmowych do 
poszczególnych służb. Następnie 
odbyły się warsztaty plastyczne 
o tematyce „Ozdoby na głowy”, 
podczas których powstały bajecz-
nie kolorowe kwieciste opaski, in-
diańskie pióropusze i królewskie 
korony. Następnie, Iwona Łycz-
kowska, wicedyrektor 
SP nr 2, przeczytała 
bajkę „Jaś i Małgosia”, 
a uczestnicy naszych 
z a j ę ć  z ł a m a l i  k o d 
w domku Baby Jagi, 
t y m  s a m y m  o d z y-
skując wolność. Nasi 
młodzi czytelnicy za-
stanawiali się nad tym, 
jak łatwo przechytrzyć 
Babę Jagę, która za-
stosowała zbyt proste 
hasło. Następnie od-
kryliśmy zakodowany 
obrazek, czyli wykona-
liśmy kolorowankę we-
dług załączonej instrukcji. Ostatnim 
punktem naszego spotkania była 
zabawa z robotami, podczas któ-
rej odkryliśmy tajniki kodowania 
z wykorzystaniem pętli i sterowa-
nia gestami. A wszystko to za spra-
wą Zaktualizowanych przez Intel 
i Fundacja ITgirls bajek dla dzieci.

Podczas trzecich zajęć Lata w mie-
ście z biblioteką, które miały miej-
sce 6 lipca br. przeprowadziliśmy 
wykład monograficzny dotyczący 
promocji zdrowia i rozpoznawania 
własnych potrzeb oraz podejmo-
wania odpowiedzialnych decyzji 
dotyczących zdrowia. Drugą część 

naszego wakacyjnego spotkania 
stanowiły warsztaty kreatywne 
„Znikająca kartka”. Poprowadziła je 
Beata Olechowicz, a ich efektem 
były magiczne znikające kolory 
z kwiatów, truskawek oraz tajemni-
czych postaci zwierząt. W trzeciej 
części naszego spotkania uczest-
nicy zajęć wysłuchali historii Rosz-
punki, która była inżynierką. Nowe 
wydanie bajek Zaktualizowanych 
przez Intel i Fundacja ITgirls zostało 
przedstawione przez Iwonę Łycz-
kowską, wicedyrektor SP nr 2. Po 
zapoznaniu się z tą nowoczesną 
wersją bajki „Roszpunka” do zaba-
wy wkroczyły roboty. Zadaniem 
dzieci było stworzenie ścieżki, którą 
pojedzie robot. Praca uczestników 
była szalenie ekscytująca, a wielo-
krotnie powtarzane próby przy-
niosły w końcu oczekiwane efekty. 

Każda drużyna zasłużyła na medal 
w kategoriach: najdłuższa ścieżka, 
najdłuższy czas ruchu robota, wy-
trwała próba, współpraca i pomoc 
koleżeńska. 

Czwarty dzień „Lata w Mieście 
z Biblioteką”, który przypadał 7 lip-
ca, minął nam pod hasłem „Ani-
macyjnie, bezpiecznie i zdrowo”. 
Zajęcia poprowadziła animatorka 
zabaw, pani Grażyna Rosiak. Spo-
tkanie rozpoczęliśmy od zabawy 
chustą animacyjną w deszcz piłek 
oraz w celne oczko z podziałem na 
drużynę chłopców i dziewczynek. 
Następnie uczestnicy zajęć robili 
ogromne bańki mydlane. Kolejną 

atrakcją było prze-
ciąganie liny i skoki 
w workach. Po takiej 
rozg rzewce wpa-
dliśmy w wir tańca, 
porwała nas maka-
rena i zabawa mu-
z yc zna „G ram na 
gitarze”. Potem przy-
szedł czas na zabawę 
o nazwie wyścig na 
stópkach, ćwiczącą 
równowagę i umiejętność prze-
skakiwania na planszy. Na zakoń-
czenie wakacyjnych zajęć każde 
dziecko otrzymało wybrane zwie-
rzątko z balonowego Zoo, balono-
wy kwiatek lub miecz. 

Poniedziałek, 10 lipca, czyli piąty 
dzień wakacji z biblioteką rozpo-
częliśmy od rozmowy na temat 
asertywności, wzmacniania po-

czucia własnej warto-
ści oraz radzenia sobie 
ze stresem. Dyrektor 
biblioteki tłumaczyła 
uczestnikom spotkania, 
że warto być asertyw-
nym, czyli powiedzieć 
stanowcze „nie”, mieć 
w sobie odwagę wyra-
żania swoich własnych 
przekonań, myśli czy 
woli bez obawiania się 
o to, jak odbiorą na-
sze stanowisko inni i nie 
ulegać pokusie używek, 
gdy rówieśnicy do nich 

namawiają. Dzięki temu możemy 
ocalić własne zdrowie, a nawet i ży-
cie. Podkreślała również, jak ważne 
jest to, by w razie zagrożenia umieć 
przyjąć pomoc, nie zamykać się 
w swoim świecie, nie wstydzić się 
i umieć skorzystać z porad specja-
listów. Żaden człowiek nie rodzi się 
z magiczną mocą asertywności 
i każdy z nas musi się tej umiejętno-
ści nauczyć. Mówiliśmy też o tym, 
z jakich części powinien składać się 
komunikat asertywny oraz ćwiczy-
liśmy formułowanie go w praktyce. 
Drugim etapem naszego wakacyj-
nego spotkania były warsztaty pla-
styczne „Wakacyjne wspomnienia”. 
Poprowadziła je Beata Olecho-
wicz, a ich efektem były wakacyj-
ne wspomnienia ujęte w kadrach 
aparatu fotograficznego oraz ma-
lowane farbami plakatowymi wa-
kacyjne pejzaże. W trzeciej części 
naszego spotkania pani dyrektor 
czytała dzieciom bajki z wyko-
rzystaniem niewielkich rozmiarów 
teatru Kamishibai. Jest to technika 
czytania i prezentacji, wywodząca 
się z Japonii, którą najprościej moż-
na opisać jako teatr obrazkowy. 
Wykorzystująca plansze z obrazka-
mi i tekstem oraz drewnianą skrzy-
nię na wzór parawanu z teatrzyków 
marionetkowych, w której przed-
stawiane są kolejne fragmenty bajki 
lub opowiadania. Teatrzyk Kamishi-
bai to także narzędzie kreatywne-
go działania, aktywizujące metody 
pracy z małym Czytelnikiem. 

W środę, 12 lipca br., odbyły się 
szóste zajęcia Lata w mieście z bi-
blioteką. Nasze spotkanie rozpo-
częliśmy od rozmowy na temat 

sposobów i umiejętności poro-
zumiewania się. W drugiej części 
naszego wakacyjnego spotkania 
odbyły się warsztaty kreatywne 
„Szmacianka”, które prowadziła 
Beata Olechowicz, a ich efektem 
były bajecznie kolorowe kukieł-
ki wykonane z włóczki i koralików. 
W trzeciej części naszych zajęć 
miało miejsce kolejne spotkanie 
z Bajkami Intel i Fundacją ITgirls, 
które, jak poprzednio, przygoto-
wała dla naszych uczestników Iwo-
na Łyczkowska. Tym razem pani 
Iwona przeczytała opowieść z se-
rii „Bajki zaktualizowane” o Kró-
lewnie Śnieżce, która okazała się 
niezwykle utalentowaną konstruk-
torką. Wraz z siedmioma krasno-
ludkami obroniła się przed okrutną 
macochą-czarownicą, wykonując 
w przydomowym warsztacie ka-
merę ze skanerem twarzy. Korzy-
stając z urządzeń elektronicznych, 
do dzisiejszych zabaw z robota-
mi wykorzystaliśmy tablety i od-
powiednią aplikację. Dzięki temu 
odkryliśmy, że programowanie 
może odbywać się na wiele spo-
sobów i jedyną rzeczą, która nas 
ogranicza, jest własna wyobraźnia. 
Dzięki spotkaniom z robotami po-
znaliśmy smak bycia twórcą-kon-
struktorem, rozwijaliśmy naszą 
kreatywność i logiczne myślenie 
oraz to, co najważniejsze - pozna-
liśmy nowych kolegów i koleżanki. 
Każde takie spotkanie to okazja do 
odkrycia lepszej strony technolo-
gii, o czym świadczyły wspaniałe 
pomysły dzieci na rozwiązywanie 
robotycznych zagadek oraz gwar 
i śmiech, który towarzyszył nam za 
każdym razem.

Ostatni dzień „Lata w mieście z bi-
blioteką”, 14 lipca, upłynął nam pod 
hasłem „Animacyjnie, bezpiecz-
nie i zdrowo”. Zajęcia prowadzo-
ne przez panią Grażynę odbyły 
się według scenariusza, który po-
znaliśmy czwartego dnia naszych 
letnich spotkań, aby mogła z nich 
skorzystać jak największa licz-
ba dzieci spędzających wakacje 
w mieście. 

W zajęciach zorganizowanych 
przez naszą placówkę wzięło w su-
mie udział 428 dzieci spędzających 
wakacje w Nasielsku. Nasi mali 
uczestnicy już nie mogą doczekać 
się kolejnych zajęć, na które ser-
decznie zapraszamy podczas ferii 
zimowych.

Zadanie dofinansowane zostało 
w ramach Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Pro-
blemów Alkoholowych oraz Prze-
ciwdziałania Narkomanii.

(b.)
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Z NOK. 

Lato w Mieście
Baśńrowerem  
przez Polskę…
Jak co roku Nasielski Ośrodek Kul-
tury organizuje cykl kulturalnych 
spotkań i artystycznych warsztatów  

w ramach akcji pt. Lato w mieście, 
przeznaczonych dla nasielskich dzie-
ci. Mają one im uatrakcyjnić spędze-
nie wakacyjnego, wolnego czasu. 

Ideą, jaka przyświecała w tym roku 
zespołowi NOKu, była organizacja ta-
kich przedsięwzięć, aby mogło z nich 
skorzystać możliwie jak najwięcej 
osób. Dodatkowo letnia pora skłoniła 
do zaplanowania plenerowych zajęć. 
Idąc tym tropem, pierwszego dnia,  
tj. we wtorek, 25 lipca br., do Nasielska 
został zaproszony pan Robert Pory-
ziński z Teatru Miejsca, który wystawił 
sztukę pt. „Opowieści papierowe-
go teatru” na skwerze im. Bohate-
rów Wojny 1920 r. (obok Kina Niwa). 
Zaprezentował on małym widzom 
nowe oblicze teatru. Przyjechał na 
swoim baśńrowerze prosto z Gliwic. 
Nie używa żadnych przyczepek bądź 
innych sposobów wsparcia, tylko o 
własnych siłach przyjeżdża na roz-
budowanym w specyficzny sposób 
rowerze, który stanowi jego scenę. 
Przed spektaklem przybliża wszyst-
kim historię założenia teatru i opo-
wiada o swoich inspiracjach do jego 
stworzenia. Prezentuje także skrzy-
nię, którą sam wykonał z papieru, 
gdzie następnie umieszcza zrobione 
przez siebie plansze. Każdy element 
wykorzystany w spektaklu został wy-
konany z papieru przez pana Roberta. 
Lalki, których używa podczas przed-
stawienia, także są jego tworami. 

Bajki dla dzieci  
i dorosłych
Pan Poryziński nie ukrywa swojego 
ogromnego zamiłowania do baśni 
Andersena, które są ponadczasowe, 
ale także, jak zaznacza artysta, prze-
znaczone nie tylko dla dzieci. Dzię-
ki swoim metaforom odnoszą się 
do życia dorosłych, którzy czasem 
powinni się zatrzymać w świecie 
namawiającym do wiecznego bie-
gu i przeżywania życia bez refleksji, 
w pędzie. W Nasielsku wystawione 
zostały trzy papierowe opowieści: 
„Dzielny ołowiany żołnierz”, „Brzyd-
kie kaczątko” i autorska bajka o ma-
rzeniach lalkarza. Wsłuchując się  
w wymienione, znane baśnie, moż-
na było rzeczywiście odnaleźć w 
nich odniesienia choćby do obec-

nie panujących trendów. Czy wśród 
nas nie ma brzydkich kaczątek? Ludzi 
„innych”? Jak ich traktuje większość 
społeczeństwa? Są wytykani palca-
mi, niejednokrotnie nie radzą sobie z 
presją i drwinami.

A przecież to nie ciało i wygląd ze-
wnętrzny, tylko nasze czyny i do-
bre serce, takie jakie miał ołowiany 
żołnierzyk, który kochał baletnicę, 
równie inną jak on, świadczą o nas. 
Żołnierz z jedną nogą i ona z jedną 
nóżką na stałe uniesioną, on jak mu 
się wydawało brzydki zewnętrznie  
i ona taka piękna, a jednak łączyła ich 
miłość tak ważna w życiu. Dużo do 
myślenia dawała także opowiedziana 
jako ostatnia, bajka o lalkarzu. Ciągle 
dążymy do zdobywania władzy, pie-
niędzy, rzeczy coraz większych, co-
raz droższych. Nie doceniając przy 
tym tego, co mamy. Czy posiadanie 
tego wszystkiego sprawia, że jako lu-
dzie jesteśmy szczęśliwi? Czym tak 
naprawdę jest szczęście i kiedy nasze 
życie jest prawdziwie udane, a my 
jesteśmy spełnieni? Coraz to now-
szy model telefonu, który mają ko-
ledzy zapatrzeni w wyświetlacz nie 
da im prawdziwego szczęścia. Drugi 
człowiek, prawdziwe relacje, wspól-
ne przeżywanie radosnych chwil jest 
cenniejsze od dóbr materialnych, 
które dają ułudę szczęścia. 

Luźna forma plenerowego spek-
taklu, oglądanego na kocykach  
w nasielskim parku była na pewno 
atrakcyjna dla dzieci. Sztuka nie po-
trzebuje wielkich scen i reflektorów, 
aby udowodnić, że jest wartościowa. 
Przyjemny, kulturalny poranek, dla 
tych, którzy słuchali, mógł przynieść 
wiele korzyści. Wywołany przed 
spektaklem śmiech związany z ma-

gicznymi sztuczkami lalkarza, tak-
że był terapią dla zgromadzonych.  
W końcu śmiech to zdrowie.

Zabawka z bogatą hi-
storią
Tradycją już stało się, że w ramach 
letnich zajęć, tak jak w tym przypad-
ku, Nasielski Ośrodek Kultury ofe-
ruje warsztaty prowadzone przez 
stałych instruktorów współpracują-
cych z domem kultury. Wakacyjne 
warsztaty kreatywne jak zawsze cie-
szyły się dużym zainteresowaniem. 
Prowadził je pan Leszek Gałężewski, 
który w roku szkolnym rozwija ta-
lenty plastyczne młodych ludzi. We 
wtorek 25 lipca br., zaproponował 

zgromadzonej grupie własnoręczne 
wykonanie znanej zabawki, jaką jest 
koń na kiju. Dokładniej mówiąc, jest 
to łeb konia na patyku, który, jak się 
okazuje nosi oficjalną nazwę hobby 
horse. Co więcej, taka 
zabawka znana była już 
w średniowieczu. Mi-
łośników tego rodzaju 
koników można też zo-
baczyć na XVI - wiecz-
nych rycinach sztuki 
niemieckiej i hiszpań-
skiej. Wzmianki o nich 
znaleźć można w XVIII 
-wiecznej literaturze 
anglo-irlandzkiej. Ujeż-
dżanie atrapy konia,  
a właściwie głowy ko-
nia na drewnianym kiju 
co więcej nosi nazwę 
hobby horsing i jest nową dyscypliną 
sportu, która podbija Skandynawię. 
Być może wszystko przed młody-
mi nasielszczanami, którzy takie 
głowy koni na kiju zrobili samodziel-
nie. Potrzebowali do tego kartonów, 
kolorowych kartek, wełny, kleju  
i przede wszystkim kija. W pierwszej 
kolejności od gotowego wzoru od-
rysowywali na kartonie głowę konia. 
Następnie dwie takie same głowy na 
dwóch kartach tego samego koloru. 
Do kartonu były przyklejane koloro-
we głowy. Następnie doklejane były 

wydrukowane wcześniej piękne koń-
skie oczy, uszy oraz pokaźna grzywa 
z wełny. Nie zabrakło również uzdy 
i lejców wykonanych z ozdobnego 

sznurka, by w ostatniej fazie nasadzić 
łeb koński na kij. Zabawki mamy na-
dzieję, że uatrakcyjnią dzieciom spę-
dzenie wolnego, wakacyjnego czasu.

Od papierowej pulpy do 
papieru czerpanego
W środę 16 lipca, grupa młodych lu-
dzi wzięła udział w zorganizowanych 
w Nasielskim Ośrodku Kultury warsz-
tatach papieru czerpanego. Zajęcia 
poprowadziły panie z firmy Justewa-
lia, które w pierwszej kolejności przy-

bliżyły dzieciom historię 
papieru czerpanego. Jak 
się okazuje, przyjmuje się, 
że papier w formie papieru 
czerpanego wynaleziono 
w Chinach w 105r. W Eu-
ropie zaczęto jego pro-
dukcję w XI w. Od XVw. 
zwiększyło się zapotrze-
bowanie na ten rodzaj pa-
pieru, co zmobilizowało 
ludzi do wynalezienia no-

wych technik i maszyn, które prze-
kształcały różnego rodzaju materiały 
w pulpę, z której potem powstawał 
papier czerpany. Sama nazwa wy-
wodzi się od procesu, w jakim po-

wstaje. Papier czerpie się wysławiając 
wodną zawiesinę i odciska na sicie. 
W ten oto sposób, właśnie z wod-
nej zawiesiny stworzonej z różnego 
rodzaju papierów każdy z uczest-
ników warsztatów tworzył okrągłą 
bądź prostokątną kartkę papierową. 
Następnie wedle uznania ozdabiane 
były one ususzonymi kwiatami. Nie-
stety taki papier długo schnie, więc 
odłowiona pulpa została wręczona 
każdemu na specjalnie do tego celu 
przygotowanej firance, owiniętej  
w torebkę, aby w zaciszu domowym 
poleżała i wyschła. Instruktorki miały 
przygotowane też takie suche wersje 
papieru, które wszystkim wręczyły 
do ozdabiania metodą decoupage. 
Ozdobiona kartka zgięta w połowie 
tworzyła okładkę notesu, jaki wszy-
scy uczestnicy po skończonej pracy 

zabrali do domu. To były wyjątkowo 
„ciche” zajęcia. Uczestnicy byli bar-
dzo skupieni na swoich pracach, aż 
momentami trudno było uwierzyć, 
że tak liczne dwie grupy dzieci po-
trafiły pracować w takim skupieniu. 

Gry i zabawy  
z NOK-iem
Ostatni dzień akcji „Lato w mieście” 
miał miejsce w piątek, 28 lipca. Nie-
stety pogoda nie dopisała. To był 
deszczowy dzień, a atrakcje były za-
planowane w plenerze. Na szczęście 
gry i część zabaw w miarę możliwo-
ści udało się przeprowadzić w holu 
Nasielskiego Ośrodka Kultury. Na 
dzieci czekał między innymi ogrom-
ny twister, plenerowe kółko i krzyżyk, 
chusta do animacji, tor do zawodów 
w kapsle, czy też podwójne worki do 
biegów, fredki oraz tunel. W małym 
gronie, ale udało się wesoło zakoń-
czyć wspólne wakacje. Tego dnia 
również odbywał się plener malarski. 
Tu także staraliśmy się nie zawieść 
młodych ludzi i zaoferowaliśmy za-
jęcia w nietypowych warunkach. 
Osoby biorące udział w warsztatach, 
które prowadziła pani Ewa Witkow-

ska, pracowały przy 
sztalugach rozsta-
wionych na scenie 
w sali kina Niwa. 

Naj p ier w j ednak 
cała grupa z para-
solkami w dłoniach 
udała się do pobli-
skiego parku, gdzie 
wykonane zosta-
ł y zdjęc ia,  które 
potem starano się 
za pomocą pędz-
la i farb przenieść 
na przygotowane 

wcześniej kartki. Nieodzownymi 
atrybutami młodych malarzy były 
oczywiście palety do malowania 
i sztalugi. Być może, poznając od 
podszewki oferowane przez NOK 
możliwości, uczestnicy zechcą 
dalej rozwijać swój talent podczas 
warsztatów malarskich, jakie pro-
wadzone są w NOK? Czas pokaże. 
Zapisy wystartują już we wrześniu. 
Warto w tym celu śledzić Nasielski 
Ośrodek Kultury na Facebooku 
oraz Instagramie.

Akcja pt. „Lato w mieście” została 
dofinansowana przez Urząd Miejski 
w Nasielsku w ramach Gminnego 
Programu Profilaktyki i Rozwiązy-
wania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii.

E.G. 
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Kolorowe  
floksy i malwy
Floksy są to rośliny wieloletnie kwitnące latem. W sprzedaży znajduje się wie-
le ich odmian, bo ok. 80. W wiejskich ogrodach najczęściej można spotkać 
floksy wiechowate. 

Jedną z ciekawszych odmian jest floks szydlasty. To niska roślina nadająca się na 
ogrody skalne o ślicznych niebieskich, różowych lub białych kwiatach. Floks 
szydlasty preferuje gleby piaszczyste i miejsca słoneczne. Floks ten kwitnie już 
w maju. Godne uwagi są także: dorastające do 1 m. wysokości - floks plamisty, 
czy też dorastający do 120 cm i kwitnący od lipca do września floks szeroko-
listny. Nadaje się on do nasadzeń w miejscach zacienionych. 

Ma kwiatostany osadzone nad ułożonymi naprzeciwlegle listkami. Kwiaty tej 
odmiany nie pachną. Natomiast kwiaty innych odmian floksów mają zapachy 
miodowo-słodkie, korzenne, ziołowe, fiołkowe, czym wabią pszczoły i mo-
tyle. 

Intensywność zapachu kwiatów zależy od pogody. Kwiaty te najbardziej pach-
ną w ciepłe dni. Floksy nie znoszą zastoju wody. Preferują miejsca przewiewne 
i jasne. Do nasadzeń na miejsca lekko zacienione nadaje się także floks rozło-
gowy kwitnący od maja do czerwca, którego różowe białe lub błękitne kwiaty 
pachną też w nocy. Inną odmianą o przyjemnie pachnących kwiatach jest floks 
kanadyjski, który kwitnie na niebiesko, lawendowo lub biało. Floks kanadyjski 

lubi miejsca słoneczne, ale znosi zacienienie. Wykorzystywany jest jako roślina 
okrywowa na ogrody skalne do ozdabiania murków. 

Floksy należy sadzić w maju co 20-40 cm, gdyż ich korzenie szybko się roz-
rastają. Zakupione w doniczkach można sadzić do ogrodu do późnego lata. 
Porą letnią zaleca się obfite podlewanie floksów. Warto zadbać o ich ściółko-
wanie korą, która zapobiegnie wysychaniu gleby. Zalecanym zabiegiem jest 
też przycinanie przekwitłych kwiatostanów, co spowoduje dłuższe kwitnienie 
i polepszy zdrowotność roślin. Floksy można rozmnażać przez podział kęp 
wiosną lub jesienią, poza okresem kwitnienia. Warto też nawozić nawozami 
do roślin kwitnących z zawartością fosforu i potasu, których potrzebują w cza-
sie kwitnienia.

Bardzo charakterystyczną rośliną, która często ozdabia wiejskie ogrody, jest 
malwa. Roślina ta wspaniale prezentuje się zarówno na tle jasnych ścian bu-
dynku, jak i drewnianego ogrodzenia. Bardzo dobrze wyglądają one także na 
rabatach, gdy posadzone są z tylu i stanowią ich najwyższe piętro. Tym bardziej 
że najefektowniej wyglądają posadzone w grupach. 

Malwa jest byliną, uprawianą jako roślina jednoroczna lub dwuletnia. Zazwyczaj 
jednak kwitnie dopiero na drugi rok od wysiewu. Dlatego warto albo nabyć, 
albo samodzielnie przygotować sadzonki, wczesną wiosną wysiewając nasiona 
na rozsadnik, a potem przesadzając rośliny do gruntu. Trzeba pamiętać o tym, 
by wybierać dla malw ciepłe, dobrze nasłonecznione i osłonięte od wiatru sta-
nowisko. Rośliny te najlepiej rosną na glebach żyznych i dobrze przepuszczal-
nych. Powinny mieć stale lekko wilgotne podłoże, ponieważ jego przesuszenie 
może doprowadzić do choroby – rdza malwy, zaś nadmiar wilgoci powo-
duje ich gnicie. Kiedy malwy zaczynają kwitnienie, warto usuwać na bieżąco 
przekwitłe kwiatostany. Taki zabieg pobudza roślinę do wydawania kolejnych 
kwiatów i przedłuża jej żywotność. Na rynku dostępnych jest wiele odmian 
tej rośliny zarówno o klasycznych pojedynczych kwiatach różowego bądź 
bordowego koloru, jak i o kwiatach półpełnych i pełnych w kolorach: białym, 
różowym, łososiowym, czerwonym, bordowym, fioletowym.

Najczęściej uprawianym gatunkiem jest malwa różowa, która posiada wysokie 
odmiany o pojedynczych kwiatach w kolorach pastelowych. Do ciekawszych 
należą: niemal czarna malwa Nigra i żółto – czerwona malwa Sunshine. Do 
wartych uwagi odmian tej rośliny o kwiatach półpełnych i pełnych należą np.: 
malwa morelowa Chater’s Apricot, malwa biała Chater’s White, malwa purpu-
rowa Double Purple, malwa żółta Chater’s Yellow czy malwa biało – bordowa 
Creme de Cassis.

Przy zakupie nasion lub sadzonek malwy należy zwrócić uwagę na to, 
czy jest to odmiana dwuletnia czy też roczna oraz jak wysoka ma być, 
ponieważ istnieją malwy wysokie i niskie. 

Elżbieta K. 

DO ADOPCJI

Każdy pies zasługuje na dom  
- Mania 
Takich psów szkoda najbardziej, są pogubione i zestre-
sowane tylko i wyłącznie z winy człowieka... Oto Ma-
nia. 
Ma białą szorstką sierść, a na niej piękne czarne łaty. To 
młoda roczna sunia średniej wielkości.
Jaka jest Mańka? Mania to wspaniała psica, szuka domu, 
który włoży trochę serca i pracy w jej ułożenie i so-
cjalizację. 
Mania nie boi się ludzi, nieśmiało spaceruje na smyczy, 
jest energiczna, ale ma wielką chęć do pracy z czło-
wiekiem. Pobyt w boksie ją frustruje, nie ma możliwo-
ści wyciszenia. Mania żyje w zgodzie z innymi psami.
Polecamy ją do domu w spokojnej okolicy. Jesteśmy 
pewni, że czas i codzienny kontakt z człowiekiem bę-
dzie działał na jej korzyść. Mania potrzebuje poczuć się 
bezpieczna.

Sunia jest wysterylizowana. 

Szczegóły adopcji lub tymczasowania, tel. 735084106

Z MŁODZIEŻOWEJ RADY

Radni zwiedzają
14 czerwca br. do nasielskiej biblioteki zawitali przedstawiciele Młodzieżowej Rady Miejskiej w Nasielsku wraz 
z opiekunem Michałem Brodowskim. To kolejne z cyklu spotkań młodych radnych w jednostkach nasielskiego 
samorządu. Celem wizyty było poznanie funkcjonowania placówki, zapoznanie z jej dyrektorem Jolantą Budzi-
szewską-Rogalską oraz pracownikami. 

Druga część spotkania odbyła się w Nasielskim Domu Edukacji i Historii, gdzie dr Stanisław Tyc zaprezentował 
młodzieży znajdujące się tam wystawy. Wśród nich tę najnowszą dotyczącą pobytu Napoleona na ziemi nasiel-
skiej. 

Wizyta była okazją do poznania wielu ciekawostek historycznych związanych z naszym miastem, o których dr 
Stanisław Tyc mógłby opowiadać bardzo długo. Przewodnik z dumą omawiał niemal każdy eksponat i każde 
archiwalne zdjęcie, które trafiło do muzeum. Radni zgodnie przyznali, że były to bardzo interesujące wizyty.

(red.) 
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Wielowiekowe dzieje wsi Krzyczki. cz. 1
Krzyczki – miejscowość położo-
na przy dawnym trakcie Nasielsk 
– Pułtusk, już w XV w. stanowiła 
własność szlachecką protoplastów 
rodziny Krzyczkowskich herbu 
Odrowąż. Najdawniejsza wzmian-
ka dotycząca wsi sięga roku 1408 
i wymienia ją jako Crziszczki, na-
tomiast w wiekach XVI i XVII wy-
stępuje w dokumentach jako 
Crziczki i Krziszczki. Inne źródło 
o proweniencji kościelnej datowa-
ne na 1576 r. wymienia wieś jako 
Krzisczki, określając ją jednocze-
śnie mianem villae nobilium pro-
priae culture, czyli wsią szlachty 
zagrodowej. Kolejne źródło pi-
sane z 1601 r. przechowywane 
w zasobie Archiwum Głównego 
Akt Dawnych w Warszawie na-
zywa wieś Koriczki, stwierdza-
jąc przy tym, że dziesięciny z niej 
przeznaczone były na uposażenie 
nasielskiego organisty. Jak można 
wnosić z przytoczonych faktów, 
wieś powstała na przełomie XIV 
i XV w. Dotację tę zdaje się, po-
twierdzać fakt, że nadanie książę-
ce obejmowało zaledwie 25 włók 
czyli 410 ha, co było charaktery-
styczne dla przełomu XIV i XV w., 
kiedy to akcja kolonizacyjna pół-
nocnego Mazowsza zbliżała się 
ku końcowi. Osadnictwo na pół-
nocnych rubieżach Mazowsza, 
jak i nieco późniejsze na północ-
nym – wschodzie regionu, stano-
wione było na prawie rycerskim. 
Zgodnie z nim osadnik był zobo-
wiązany do pełnienia służby woj-
skowej u władającego Mazowszem 
księcia. Warto nadmienić, że naj-
mniejszym areałem nadawanej 
przez księcia ziemi było 10 ła-
nów, zazwyczaj nadanie stanowi-
ło kilkadziesiąt łanów. Na obszarze 
ziemi nasielskiej najczęściej nada-
nie wynosiło 40 łanów, ale były 
też nadania większe np. Żabiczyn 
przekraczający 100 łanów. 

Wypełnienie obowiązku wojsko-
wego względem księcia gwaran-
towało osadnikom pozostanie 
w stanie rycerskim, z którym wią-
zały się liczne przywileje stanowe. 
W skrajnych przypadkach, gdyby 
rycerz – osadnik uchylał się od 
ciążącego na nim obowiązku służ-
by wojskowej i nikt z jego rodu nie 
mógł stawić się na wezwanie księ-
cia, ten miał prawo pozbawić go 
ziemi i tym samym wyeliminować 
ze stanu rycerskiego. 

Po inkorporacji Mazowsza do Ko-
rony, król Zygmunt I Stary w 1532 
r. potwierdził wcześniejsze nadania 
książąt mazowieckich miejscowej 
szlachcie, co wiązało się ze złoże-
niem przysięgi wierności monar-
sze. Związana z tym ceremonia 
miała miejsce w Warszawie 13 
października 1532 r., a przekaz ze 
zbioru Corpus juris Polonica mówi 
nam, że rota przysięgi brzmiała 
następująco: Ja (tu imię rycerza) 
ś lubuję i przysięgam, iż Najja-
śniejszemu Książęciu a panu Zyg-
muntowi z Bożej miłości Królowi 
polskiemu, wielkiemu książęciu 
litewskiemu, ruskiemu, pruskiemu 
panu i dziedzicu, panu memu mi-

łościwemu i Jego Królewskiej Mi-
łości potomkom, królom polskim, 
będąc wierzen, poddan i posłu-
szen, a Jego Królewskiej Miłości 
dobre i użyteczne i Jego Królew-
skiej Miłości potomków, królów 
polskich, będę jednał i obmyślał, 
a co będę wiedział być szkodliwe-
go Jego Królewskiej Miłości i po-
tomkom Jego Królewskiej Miłości 
a Koronie polskiej, to ostrzegę, 
a wedle możności mojej ochro-
nię i odwrócę i to wszystko będę 
jednał i czyni ł, co na dobrego 
i wiernego poddanego przysłużę. 
Tak mi Panie Boże pomóż i wszy-
scy święci.

Per analogiam, wśród mazowiec-
kiego rycerstwa składającego 
przysięgę wierności królowi pol-
skiemu byli protoplaści Krzycz-
kowsk ich,  choć zapewne n ie 
używali jeszcze tego nazwiska lecz 
powszechnych wówczas przy-
domków takich jak: Karaś, Lato-
siek, czy Pieniążek.

Pisząc o szlachcie mazowieckiej, 
warto przytoczyć w tym miejscu 
opinię jej dotyczącą, która wy-
szła spod ręki Jędrzeja Święcic-
kiego autora: „Najstarszego opisu 
Mazowsza” wydanego drukiem 
w 1631 r. :  Na terenie tej ziemi 
mieszka tak wiele ludzi, że zda-
je się obejmować siedem tysięcy 
rodzin, z których każda zgodnie 
ze stanem zamożności, może 
uzbroić jednego rycerza konne-
go w pospolitym ruszeniu… poza 
tym, że szlachta mazowiecka od-
znacza się zadzierżystością cha-
rakteru, chętnie zaciąga się do 
wojska; nigdy nie zabrakło królo-
wi polskiemu z tej dzielnicy bardzo 
dzielnych dowódców wiodących 
piesze hufce, czy też namiestni-
ków spełniających w ich imieniu 
obowiązki – jako nieustraszeni 
pułkownicy chorągwi. Albowiem 
waleczny ten naród żywiący ra-
czej pogardę dla śmierci, ponad 
wszelkie sztuki ceni chwałę wo-
jenną.

Duża liczba szlachty zagrodowej 
na północnym Mazowszu była 
powodem specyficznych trud-
ności w zakresie powinności woj-
skowych, do których szlachta 
była zobowiązana z tytułu posia-
dania ziemi. Udział w pospolitym 
ruszeniu łączył się z konieczno-
ścią opuszczenia na dłuższy czas 
prowadzonego samodzielnie go-
spodarstwa, które było podsta-
wą egzystencji. Gremialny udział 
w l icznych, z właszcza w X VII 
w., akcjach militarnych uboższej 
szlachty uniemożl iwiał y rów-
nież wysokie koszty ekwipunku 
wojskowego i wyżywienia. Stąd 
też, osadnicy łączyli się w gru-
py i wspólnym sumptem wysta-
wiali jednego jeźdźca z każdych 
10 łanów, czyli włók. O skrom-
nych możliwościach finansowych 
mazowszan niech świadczy ich 
spory udział w chorągwiach pie-
choty, gdzie odpadał koszt za-
kupu wierzchowca i późniejsze 
koszty jego utrzymania. Pospoli-
te ruszenie z Mazowsza, pomimo 

przejawów waleczności, nie cie-
szyło się najlepszą sławą, było nie-
karne i jako pierwsze rozchodziło 
się do domów. W okresie potopu 
szwedzkiego, „pospolitacy” z Ma-
zowsza w sile 15 tys. jazdy wspie-
ranej przez piechotę łanową pod 
rozkazami wojewody płockie-
go Jana Kazimierza Krasińskiego 
stoczyli 30 września 1655 r. bitwę 
pod Modlinem, która skończyła się 
przegraną mazowieckiego oręża. 
Konsekwencją klęski było opa-
nowanie przez Szwedów całego 
północnego Mazowsza i bezprzy-
kładne rabunki i zniszczenia sub-
stancji materialnej. Rajd dywizji 
Stefana Czarnieckiego przez Ma-
zowsze, a następnie wycofanie 
się wojsk Karola Gustawa z Puł-
tuska przez Krzyczki do Nasielska 
i dalej do Płońska w maju 1657 r. 
dopełniły miary zniszczeń. Irena 
Gieysztorowa w swoim opraco-
waniu zatytułowanym „Zniszcze-
nia i starty wojenne oraz ich skutki 
na Mazowszu” wydanym w 1957 
r. zwraca uwagę na katastrofalną 
sytuację powojenną na północ-
nym Mazowszu słowami zaczerp-
niętymi z siedemnastowiecznych 
źródeł: … Po nieprzyjacielu… 
ani budynków chłopskich, ani 
dworskich, ani bydeł, stada owiec 
i żadnego sprzętu domowego 
nie zostało, ale wszystko z grun-
tu przez ogień nieprzyjaciel zniósł 
i tak same pola gołe bez zasiewów 
stały. Poddanych pozabijano, dru-
dzy powietrzem pomarli, a drudzy 
się porozchodzili.

Okoliczne wsie wyszły z katastro-
fy potopu szwedzkiego zrujnowa-
ne ekonomicznie tak gruntownie, 
że przez kilka następnych dzie-
sięcioleci nie mogły podnieść się 
z upadku. Według piszącego te 
słowa, z tym właśnie okresem na-
leży łączyć powstanie przysiółka 
Krzyczki-Żabiczki, które brać szla-
checka zagarnęła z opustoszałego 
po wojnie szwedzkiej Adamowa 
vel Jadamowa będącego częścią 
dóbr rodu Żabickich z Żabiczyna. 
Stąd też nieprzypadkowa nazwa 
Krzyczki-Żabickie, czyli pocho-
dzące z Żabiczyna, później prze-
kształcona na Krzyczki-Żabiczki. 
Nieco światła na to zagadnienie 
rzuca Jan Dzieżkowski będący 
pisarzem trybunału cywilnego 
w Płocku w obwieszczeniu doty-
czącym sprzedaży dóbr nasiel-
skich z marca 1849 r., w którym 
stwierdza, że … dominium ma 
kontrowers z Krzyczkami-Ża-
biczkami o kawał gruntu około  
12 włók w posiadaniu wsi Krzycz-
ki-Żabiczki będący.

Tworzenie now ych prz ys ió ł-
ków było efektem procesu roz-
radzania się rodzin szlacheckich, 
a towarz ysz yło im nadawanie 
nazw dwuczłonowych takich jak: 
Krzyczki-Karasie, Krzyczki-Pie-
niążki, Krzyczki-Szumne, czy też 
Krzyczki-Żabiczki. Archiwalia kar-
tograf iczne z omawianej epoki 
wskazują też nazwy: Krzyczki-Ma-
łe i Krzyczki-Duże. Okres ten skut-
kował również migracjami wielu 

mazowieckich rodów na wschod-
nie rubieże Rzeczypospolitej , 
które nie były aż tak gruntownie 
zniszczone jak Mazowsze. Wśród 
rodzin polskich, których przed-
stawiciele przenieśli się na kresy 
ukrainne znaleźli się także Krzycz-
kowscy. Znany polski heraldyk 
ks. Kacper Niesiecki w „Herbarzu 
Polskim” wymienia wszakże tylko 
niektórych z nich. Mówi o Woj-
ciechu Krzyczkowskim, który 
posiadał dobra ziemskie w woje-
wództwie wołyńskim w roku 1674, 
a jego żoną była Anna z Brodow-
skich. Inny reprezentant tego rodu 
Stanisław posiadał dobra w woje-
wództwie pińskim, jeszcze inny 
Stefan był bratem zakonnym na 
Kresach. Trudno dziś ustalić, ja-
kie były powiązania ze sobą wy-
mienionego rodu w ich bardzo 
fragmentarycznych wywodach 
genealogicznych pozbawionych 
przeważnie dat i istotnych szcze-
gółów, niemiej herb Odrowąż 
i nazwisko był y te same. Zdaje 
się, że dopiero w XVIII w. osta-
tecznie ukształtowało się nazwi-
sko w brzmieniu współczesnym. 
Źródło z czasów panowania Sta-
nisława Augusta Poniatowskiego 
zatytułowane „Regestr Diecezjów 
Franciszka Czaykowskiego, czy-
li właściciele ziemscy w Koronie 
1783-1784”, wymienia Jacentego 
Krzyczkowskiego jako dziedzica 
wsi Głodowo-Glice i części wsi 
Krzyczki. Oprócz niego wymie-
nia też pięciu posesorów o tym 
nazwisku wśród mieszkańców wsi 
Krzyczki-Karasie. Nadto dwa go-
spodarstwa drobnoszlacheckie we 
wsi Krzyczki-Pieniążki należały do 
Krzyczkowskich oraz dwa gospo-
darstwa w Głodowie. Inne źródło 
z tego samego okresu wymienia 
Szczepana, Piotra, Franciszka i Sta-
nisława Krzyczkowskich, którzy, 
oprócz tego, że byli właściciela-
mi cząstkowymi wsi Krzyczki, po-
siadali część wsi Pianowo-Stoski. 
Fakty te świadczą o znacznym 
rozrodzeniu się rodu Krzyczkow-
skich i wejściu w liczne koligacje 
z innymi rodami szlacheckimi na 
północnym Mazowszu. „Księ-
ga Heroldii Królestwa Polskiego” 
z połowy XIX w. podaje legityma-
cję rodu Krzyczkowskich nastę-
pującym zapisem: Krzyczkowski 
herbu Odrowąż. Od Adama, któ-
ry w r. 1758 w imieniu swoim i bra-
ci Sebastiana i Stanisława wystąpił 
przeciwko macosze Mariannie 
z Łępickich 2 Brólińskiej wdo-
wie po Jacentym Krzyczkowskim, 
dziedzicu dóbr Glice i części na 
Krzyczkach – syn Bartłomiej le-
gitymowany w 1841 oraz wnuki 
Klemens syn Antoniego legitymo-
wany 1841, Józef i Stanisław syno-
wie Adama legitymowani 1841. 
Od Jacka dziedzica dóbr Głodo-
wo w roku 1758 – praprawnuk 
Klemens syn Jana legitymowany 
1849.

Podobne w brzmieniu legityma-
cje szlachectwa posiadają też inne 
rody szlacheckie zamieszkujące 
przed laty Krzyczki. Wspomniane 
wcześniej źródło „Regestr Diece-

zjów Franciszka Czaykowskiego, 
czyli właściciele ziemscy w Ko-
ronie 1783-1784” wymienia kil-
kanaście rodów szlacheckich 
będących posesorami na Krzycz-
kach. Są to: Dzwonkowscy herbu 
Przegonia, Gnatowscy herbu Łada, 
Grabowscy herbu Jastrzębiec, Ko-
łakowscy herbu Kościesza, Massal 
herbu Masalski, Miłoszewscy her-
bu Kościesza, Trzaskowie herbu 
Trzaska, Budni herbu Jastrzębiec, 
G ą s i orowsc y h e rb u Ś l e p ow-
ron, Krajewscy herbu Jasieńczyk, 
Kwasieborscy herbu Cholewa, 
Che łchowscy herbu Dąbrowa 
i Ostaszewscy herbu Ostoja. Naj-
bardziej zaludnione były Krzycz-
ki-Karasie i Krzyczki-Pieniążki, 
natomiast Krzyczki-Żabickie miały 
tylko trzy gospodarstwa. Potwier-
dza to, co się rzekło wcześniej 
odnośnie tego przysiółka, że po-
wstał w XVII w. po wojnie szwedz-
kiej i jeszcze u schyłku czasów 
staropolskich był słabo zaludnio-
ny. Według protokołu wizytacji 
przeprowadzonej przez biskupa 
Michała Poniatowskiego w 1817 r. 
liczba mieszkańców wsi Krzyczki 
wynosiła ogółem 184 osoby, któ-
re zamieszkiwały w 19 osadach. 
Najbardziej ludne były Krzyczki-
-Pieniążki, gdzie w 9 domostwach 
mieszkały 103 osoby, natomiast 
najsłabiej zaludnione Krzyczki-
-Żabiczki posiadały 5 zabudowań 
i 39 mieszkańców. Inne źródło 
o dziewiętnastowiecznym pocho-
dzeniu, czyli „Słownik geograficz-
ny Królestwa Polskiego i innych 
krajów słowiańskich ” z 1880 r. 
zawiera następującą informa-
cję dotyczącą Krzyczek: Krzycz-
ki-Karasie, Krzyczki-Pieniążki, 
Krzyczki-Szumne, Krzyczki-Ża-
biczki, wsie szlacheckie, powiat 
pułtuski, gmina i parafia Nasielsk. 
W 1827 r. Krzyczki-Karasie 3 dymy,  
35 mieszkańców; Krzyczki-Pie-
niążki 16 dymów, 120 mieszkań-
ców; Krzyczki-Szumne 9 dymów, 
59 mieszkańców i Krzyczki-Ża-
biczki 10 dymów i 69 mieszkań-
ców. Z przytoczonych danych 
statystycznych wynika, że przez 
okres 44 lat najbardziej rozwinę-
ły się Krzyczki – Żabiczki, które 
u schyłku czasów staropolskich 
miały 3 domostwa i 18 mieszkań-
ców a w 1827 r. posiadały już 10 
domostw i prawie 70 osób je za-
mieszkujących. Niewiele zmieni-
ło się w zakresie demograficznym 
w Krzyczkach po uwłaszczeniu 
chłopów w 1864 r. Po tym okre-
sie powoli zaczyna napływać do 
tej szlacheckiej wsi ludność chłop-
ska, wchodząc w mariaże z miej-
scową szlachtą. Zatem szlacheckie 
resentymenty i uprzedzenia ustę-
pują miejsca pragmatycznemu 
realizmowi. Signum temporis sta-
nowiło małżeństwo mojej bab-
k i  Konstancj i  z  Zakrzewsk ich 
herbu Bogorya, która poślubiła 
Jana Rączkę o chłopskim rodo-
wodzie.

Dr Stanisław Tyc
Anna Kotarbińska

Ciąg dalszy w następnym wydaniu



12 Życie Nasielska nr 15 (635); 4.08.2023–17.08.2023ROZMAITOŚCI
Z KGW

„SMAKI CIEKSYNA” – cykl bezpłatnych warsztatów 
Koło Gospodyń Wiejskich w Ciek-
synie „Wiejskie Sprawy Kobiet” 
zaprasza na cykl 9 bezpłatnych 
warsztatów międzypokolenio-
wych. Serdecznie zapraszamy do 
uczestnictwa wszystkich, którzy 
chcą spędzić miło czas na twór-
czym zajęciu. Nasze warsztaty 
to więcej zdrowych, naturalnych 
produktów w Twoim domu, moda 
na tradycję oraz urok wielopoko-
leniowego, rodzinnego spotkania.

W najbliższym czasie odbędą się 
4 spotkania:

1. Świece Sojowe –  2 sierpnia 
2023, godz. 18.00-20.00

2. Łąka polna w słoiku – inaczej 
mówiąc las w słoiku – 11 sierpnia 
2023, godz.18.00-20.00

3. Stawianie baniek ogniowych - 
26 sierpnia 2023, godz. 14.00 – 
18.00

4. Naturalne kosmetyki – 9 wrze-
śnia 2023, godz. 14.00-16.00

W przygotowaniu warsztaty o te-
matyce: naturalna chemia domo-
wa, smalec vegański, woskowijki,  
kule kąpielowe i naturalne perfu-
my. 

Cieksyn, ul. Księżycowa 5

Zgłoszenia na adres e-mail: wiej-
skiesprawykobiet@gmail .com 
Decyduje kolejność zgłoszeń. 
Ilość miejsc ograniczona.

Wszystkie informacje o terminach 
i zapisach można znaleźć także na 
plakacie oraz na profilu fb nasze-
go Koła. Zapraszamy do obser-
wowania naszej strony, gdzie po 
spotkaniach zamieścimy relacje 
i zdjęcia, a także będziemy infor-
mować o szczegółach kolejnej 
edycji cyklu.

Uczestnicy warsztatów będą mie-
li szansę poszerzyć swoją wie-
dzę o nowe wiadomości i zdobyć 
umiejętności m.in. z zakresu natu-
roterapii. Zaprosiliśmy do współ-
pracy ekspertów, którzy będą 
czuwać nad częścią mer yto-
ryczną projektu. Spotkanie po-
święcone bańkom ogniowym 
poprowadzi Małgorzata Meller, 
pomysłodawczyni projektu Mar-
chewka: Rewolucja, prezeska 
fundacji Kultywator, która od lat 
zajmuje się propagowaniem zdro-
wego, ekologicznego i zrówno-
ważonego żywienia. 

Nasze zajęcia służą także między-
pokoleniowej wymianie doświad-
czeń, więc nie zabraknie miejsca 
na rozmowy o domowych „spo-
sobach na”, babcinych receptu-
rach, czy najnowszych trendach. 

Sięgniemy po to, co nas otacza, 
zaprezentujemy, przekażemy 

wiedzę na temat bogactwa ota-
czającej nas natury. Postaramy się 
wspólnie wypracować nasz lokal-
ny hit, który może stać się pro-
duktem regionalnym o nazwie. 
„Smaki  Cieksyna”.

Do zobaczenia na Księżycowej!

Zadanie publiczne „Cykl warsz-
tatów międzypokoleniowych 
„SMAKI CIEKSYNA” zostało dofi-
nansowane ze środków budżetu 
Województwa Mazowieckiego. 
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Baran 21.03-20.04
W interesach i zawodowych przedsię-
wzięciach spory ruch. Jeśli masz cie-
kawy pomysł na swoją działalność, 
zaplanuj wszystko i zacznij wdrażać 
w życie. Przed Tobą duże pieniądze. 

Byk 21.04-20.05
Ostatnio na brak pracy nie możesz narze-
kać. Tylko się nie zagalopuj. Pieniądze to 
rzecz wymierna. Cieszą tylko przez chwi-
lę. Natomiast trudniej odbudować relacje 
partnerskie.

Bliźnięta 21.05-21.06
Nazbierało Ci się sporo zaległych spraw. 
Dlatego nie chwytaj się za nowe. Jeśli to 
zrobisz, utkniesz w nich na dobre. Zajmij 
się wreszcie sobą i swoim życiem osobi-
stym. 

Rak 22.06-22.07
Przygotuj się na trudne i męczące za-
dania. Zadbaj zawczasu o dane, które 
pozwolą Ci jasno i obiektywnie ocenić 
sytuację. Licz się z tym, że możesz teraz 
napotkać sporo trudności.

Lew 23.07-23.08
W tym tygodniu rób tylko tyle, ile do Cie-
bie należy. Twoja nadgorliwość nie wszyst-
kim się podoba. Dużo odpoczywaj i unikaj 
ludzi, którzy Cię drażnią. Rozważnie wyda-
waj pieniądze.

Panna 24.08-22.09
Ostatnio w pracy chodzisz jak chmura bu-
rzowa. Wszyscy, których spotykasz, scho-
dzą Ci z drogi. Taka napięta atmosfera grozi 
niekontrolowanym wybuchem. Emocje to 
zły doradca. 

Waga 23.09-23.10
Wreszcie odczujesz przyśpieszenie 
w swoim życiu. Dotychczas wszystko to-
czyło się w zwolnionym tempie. Zawo-
dowe zadania spływać będą do Ciebie ze 
wszystkich stron. 

Skorpion 24.10-22.11
W tym tygodniu miotać się będziesz przy 
podejmowaniu ważnych decyzji. Od nich 
zależeć będzie Twoja przyszłość na kolejne 
lata. Nadchodzi spora rewolucja w Twoim 
życiu.

Strzelec 23.11-21.12
Czeka Cię sporo zajęć .  Wykonanie 
wszystkich nie będzie proste, ale postaraj 
się niczego nie zostawiać na później. Spo-
tkasz życzliwe osoby, które chętnie Ci po-
mogą w razie problemów.

Koziorożec 22.12-20.01
W najbliższym czasie przeżyjesz najazd 
licznej familii. Do tego zróżnicowanej 
wiekowo. Tym razem dadzą Ci w kość. Na 
szczęście lubisz gości, więc ze wszystkim 
sobie poradzisz.

Wodnik 21.01-19.02
Będziesz twórczy i pomysłowy. Spotka-
nia towarzyskie staną się okazją do po-
znania nowych osób. Aura korzystnie 
wpłynie na sprawy rodzinne i zawodo-
we. Nie pobłażaj sobie zbytnio.

Ryby 20.02-20.03
Zachowaj spokój i nie angażuj się w kłopo-
tliwe sytuacje. Otaczaj się ludźmi, którzy 
potrafią i chcą okazywać Ci miłość i akcep-
tację. Spakuj walizki i wyjedź w końcu na 
długi urlop. 

HHOORROOSSKKOOP

KINO NIWA ZAPRASZAKINO NIWA ZAPRASZA
11-13 sierpnia godz. 14:00 2D DUBB.
16-17 sierpnia godz. 14:00 2D DUBB.

MIĘDZY NAMI ŻYWIOŁAMI
Animacja, Przygodowy; USA; Czas trwania:  
1 godz. 41 min.

Para przeciwnych sobie żywiołów Ember 
i Wade wspólnie ratuje miasto przed zagładą.

11-13 sierpnia godz. 16:00 2D
16-17 sierpnia godz. 16:00 2D

INDIANA JONES  
I ARTEFAKT PRZEZNACZENIA

Przygodowy; USA; Czas trwania: 2 godz. 34 
min.

1969. Apogeum wyścigu kosmicznego 
między Stanami Zjednoczonymi a Związ-
kiem Radzieckim. Jones jest zdetermino-
wany, aby wyjawić nikczemną działalność 
nazistowskich naukowców licznie stoją-
cych za programami kosmicznymi.

11-13 sierpnia godz. 19:00 2D
16-20 sierpnia godz. 19:00 2D
23-24 sierpnia godz. 19:00 2D

PORADY NA ZDRADY 2
Komedia; Polska; Czas trwania: 1 godz. 50 min.

Poradnia dla kobiet ze złamanymi serca-
mi działa na pełnych obrotach. W miejsce 
Maćka, który wspólnie ze swoją ukocha-
ną Kaliną udaje się na Hawaje, stanowisko 
specjalisty od problemów w związkach 
przejmuje jego brat Franek (Antoni Króli-
kowski). Nie podoba się to jego dziewczy-
nie Asi (Karolina Chapko), która nie może 
znieść widoku pożądliwych damskich 
spojrzeń skierowanych na faceta jej życia. 
W imię ratowania miłości Franek postana-
wia zmienić swoje zainteresowania zawo-
dowe... 

18-20 sierpnia godz. 15:00 2D DUBB.
23-24 sierpnia godz. 15:00 2D DUBB.

TITINA
Animacja; Norwegia; Czas trwania: 1 godz. 
31 min.

Dwóch szlachciców i kanapowy piesek 
wyruszają na niebezpieczną wyprawę na 
biegun północny.

18-20 sierpnia godz. 17:00 2D DUBB.
23-24 sierpnia godz. 17:00 2D DUBB.

LASSIE. NOWE PRZYGODY
Familijny, Przygodowy; Niemcy; Czas trwania: 
1 godz. 40 min.

Lassie i jej przyjaciele prowadzą śledztwo 
w sprawie zagadkowych zaginięć raso-
wych psów.

25-27 sierpnia godz. 16:00 2D
30-31 sierpnia godz. 16:00 2D

MISS KRAKEN. RUBY GILLMAN
Animacja, Fantasy, Komedia; USA; Czas trwa-
nia: 1 godz. 30 min.

Krakeny są strażnikami oceanów, chronią 
je przed próżnymi, żądnymi władzy syre-
nami, które od wieków walczą z Krakena-
mi.

Okazuje się, że piękna, nowa dziewczy-
na  szkole, Chelsea (głos zdobywczyni na-
grody Emmy, Annie Murphy) jest syreną. 
Ruby będzie musiała w końcu zaakcepto-
wać to, kim jest i zrobić coś wielkiego, by 
chronić tych, których kocha najbardziej.
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Sprzedam słomę w belach. 

Tel. 795 249 032

Pranie dywanów i tapicerek. 

Tel. 513 556 774.

Sprzedam działkę budowla-

ną w Nasielsku. Tel. 797 988 

194.

Kawalerka w Nasielsku.  

Tel. 502 618 988.

Słoma żytnia z pokosu  

13 ha, przyczepa jednoosio-

wa wywrotka. Tel. 600 434 

107.

Sprzedam KIA SOUL 2013, 

Tel. 662 241 612.

Psychotechnika Nasielsk. 

Tel. 665 762 111.

Dyżury aptek
W dni powszednie, niedziele, dni świąteczne  

oraz inne dni wolne od pracy dyżur rozpoczyna się  
o godzinie 2200 i trwa do godziny 730 dnia następnego pod numerem 

telefonu 572 388 046
31.07.-6.08.2023 r. Apteka, ul. Kościuszki 5, Nowy Dwór Maz.

7.08.-13.08.2023 r.  Apteka, ul. Warszawska 15, Nowy Dwór Maz.
14.08.-20.08.2023 r.  Apteka Syrenka, ul. Mazowiecka 11, Nowy Dwór Maz.
21.08.-27.08.2023 r. Apteka Centrum, ul. Warszawska 36, Nowy Dwór Maz.
28.08.-3.09.2023 r. Apteka Syrenka, ul. 29 Listopada 376, Nowy Dwór Maz.

Uchwała nr L/307/2022 
Rady Powiatu Nowodworskiego 

z dnia 29 grudnia 2022 r

Grupa AA „Powrót do Źródeł”  
zaprasza we wtorki o godz. 19.00  

na mityng
Tel. 573 237 400. Jacek Gałężewski

Pan Jacek pochodzi, co prawda, z wielkopolskiego Kwilicza, ale wybrał Nasielsk na miejsce do życia i mieszka tu od 
1979 roku. Jest twórcą wszechstronnym. Maluje, rysuje, rzeźbi w drewnie i poświęca swojej pasji każdą wolną chwilę. 
Jest członkiem Klubu i Stowarzyszenia Pracy Twórczej przy Centrum Kultury w Ciechanowie. Jego rysunki publikowane 
są w prasie, w książkach, można je znaleźć również na jego stronie internetowej. Artysta wystawia swoje prace na 
wystawach indywidualnych i zbiorowych. 

(i.)

Z CYKLU: BLISKO... BLIŻEJ... 
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Nasielsk, dnia 31.07.2023 r.

O G Ł O S Z E N I E
BURMISTRZ NASIELSKA informuje, że Rada Miejska w Nasielsku w dniu 29 czerwca 2023 r. podjęła Uchwałę 
Nr LX/530/23 w sprawie zmiany Uchwały Rady Miejskiej w Nasielsku Nr V/51/19 z dnia 28 marca 2019 r.  
w sprawie wyrażenia zgody na sprzedaż w drodze bezprzetargowej lokali mieszkalnych oraz zasad udzielenia 
bonifikaty przy sprzedaży  tych lokali w budynkach stanowiących współwłasność Gminy Nasielsk, na rzecz 
dotychczasowych najemców.

W związku z powyższym istnieje możliwość wykupu przez dotychczasowych najemców lokali mieszkalnych 
z bonifikatą w wysokości 75 % od ceny lokalu mieszkalnego oraz od ceny części ułamkowej nieruchomości 
wspólnej, w przypadku jednorazowej zapłaty całej ustalonej  kwoty przed nabyciem.

Dodatkowo ustalono bonifikatę w wysokości 5 % jeżeli najem lokalu trwał powyżej 10 lat.

Zasady sprzedaży określone w niniejszej uchwale mają zastosowanie  do wniosków złożonych po dniu wej-
ścia w życie  uchwały i obowiązywać będą do 31 grudnia 2024 r.

Szczegóły w Wydziale Zagospodarowania Przestrzennego i Nieruchomości Urzędu Miejskiego w Nasielsku 
pokój nr 214, 215 lub pod nr tel. 23/ 69 33 115,  23/ 69 33 027.

BURMISTRZ 
mgr Bogdan Ruszkowski

Z UM

Podatek akcyzowy 
Burmistrz Nasielska informuje, że rolnik, który chce odzyskać w II naborze wniosków część kosztów zakupu oleju napędo-
wego wykorzystanego do produkcji rolnej, powinien gromadzić faktury VAT dokumentujące zakup oleju napędowego:
• w terminie od 1 lutego 2023 r. do 31 lipca 2023 r. - jako załączniki do wniosku o zwrot podatku z niewykorzystanego 
limitu z I naboru wniosków przysługującego w 2023 r. (limit na 2023 r. wynosi  110 l/1 ha UR i 40 l/1 DJP bydła);
• w terminie od 1 sierpnia 2022 r. do 31 lipca 2023 r. - jako załączniki do wniosku o zwrot podatku w ramach limitu przy-
sługującego w 2023 r.  w ilości 40 l/1 DJP owiec, kóz i koni oraz 4 l/1 szt.  świń

W II terminie składania wniosków (1-31 sierpnia 2023 r.) stawka  zwrotu podatku wynosi:
• 2 zł/ 1 litr zakupionego oleju napędowego  w okresie od 1 lutego 2023 r. do 31 lipca 2023 r. - do  wysokości niewyko-
rzystanego limitu z I  naboru wniosków na użytki rolne i utrzymywane bydło;
• 1,20 zł/ 1 litr zakupionego oleju napędowego w okresie od 1 sierpnia  2022 r. do 31 stycznia 2023 r. - na utrzymywane 
świnie owce, kozy i konie;
• 2 zł/ 1 litr zakupionego oleju napędowego w okresie od 1 lutego 2023 r. do 31 lipca 2023 r. – do wysokości niewyko-
rzystanego limitu z wynikającego z faktur zakupu oleju napędowego w okresie od 1 sierpnia 2022 r. do 31 stycznia 2023r. 
- na utrzymywane świnie owce, kozy i konie.

Dotacje będą wypłacane w terminie 2 - 31 października 2023 r. na rachunek bankowy podany we wniosku.

Wnioski do pobrania na stronie www.umnasielsk.pl  zakładka samorząd/ druki do pobrania/ 
Wydział Podatków i Opłat (F-F/06)
Wszelkie informacje można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Nasielsku, parter, pokój 12, 14 lub telefonicznie pod nume-
rami: 23 693 30 13, 23 693 30 76, 23 693 30 00 wew. 113, 176

Z UM

Szkody 
spowodowane suszą 
W związku z wystąpieniem na terenie gminy Nasielsk niekorzystnego 
zjawiska atmosferycznego - suszy, informujemy, że do 4.08.2023 roku 
można składać w Urzędzie Miejskim w Nasielsku wnioski o szacowanie 
szkód w gospodarstwach rolnych powstałych w wyniku niekorzystnego 
zjawiska atmosferycznego - suszy.

Okres występowania zjawiska suszy -11.05.2023 r. -10.07.2023 r.

Gmina Nasielsk informuje, że rozporządzeniem Rady Ministrów zmienio-
ne zostało rozporządzenie w sprawie szczegółowego zakresu i sposobów 
realizacji niektórych zadań Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnic-
twa regulujące mechanizm powołania i działania komisji ds. oszacowania 
szkód powstałych w wyniku suszy, w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 
7 lipca 2005 r., o ubezpieczeniu upraw rolnych i zwierząt gospodarskich 
(Dz. U. z 2019 r., poz.477). 

Zmienione Rozporządzenie daje możliwość złożenia wniosku o szacowa-
nie szkód powstałych w wyniku suszy przez Komisję Terenową.

Zgodnie z rozporządzeniem Rady Ministrów, Komisja winna oszacować 
szkody spowodowane przez suszę w terminie do dwóch miesięcy od dnia 
złożenia wniosku przez producenta rolnego, nie później niż do czasu zbio-
ru plonu głównego danej uprawy albo jej likwidacji i nie wcześniej niż od 
wschodów upraw. Jednocześnie należy wskazać, że warunkiem rozpoczę-
cia prac komisji terenowej w przypadku suszy jest zgłoszenie wystąpienia 
szkód w terminie umożliwiającym ich oszacowanie.

W związku z powyższym informujemy, że od 27 lipca 2023 r. do 4 sierp-
nia 2023 r. w Urzędzie Miejskim w Nasielsku będzie można składać wnio-
ski o oszacowanie szkód powstałych w wyniku suszy, przez Komisję 
Terenową.

Wnioski można pobrać ze strony internetowej www.nasielsk.pl oraz 
w Urzędzie Miejskim w Nasielsku.

Załącznikiem obowiązkowym do wniosku jest kserokopia wniosku o płat-
ność w ramach wsparcia bezpośredniego złożonego do Agencji Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnictwa w danym roku wegetacyjnym, jako 
załącznik w celu identyfikacji upraw rolnych, w których wystąpiły szkody 
na terenie gospodarstwa.

Informacje odnośnie szacowania szkód przez Komisję  
można uzyskać pod numerem telefonu 

23 69 33 077
W przypadku chęci uzyskania protokołu/kalkulacji z oszacowania szkód 
przez rolników, obowiązkowe pozostaje złożenie wniosku o oszacowanie 
w aplikacji publicznej

dostępnej na stronie internetowej Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi 
pod adresem

https://aplikacje.gov.pl/app/susza/
Aby złożyć wniosek przez aplikację należy mieć założony profil zaufa-
ny oraz przygotowane dokumenty:

• numer identyfikacyjny, nadany w trybie przepisów o krajowym syste-
mie ewidencji producentów, ewidencji gospodarstw rolnych oraz ewi-
dencji wniosków o przyznanie płatności,

• skan polisy ubezpieczenia - co najmniej 50% powierzchni upraw rol-
nych uprawianych w plonie głównym, z wyłączeniem wieloletnich użyt-
ków zielonych - od ryzyka suszy, gradu, deszczu nawalnego, ujemnych 
skutków przezimowania, przymrozków wiosennych, powodzi lub hura-
ganu w rozumieniu przepisów o ubezpieczeniu upraw rolnych i zwierząt 
gospodarczych, jeżeli producent rolny chce korzystać z formy pomocy 
w pełnych wysokościach,

• dokumentację fotograficzną szkód, spowodowanych wystąpieniem su-
szy, potwierdzającą ich zakres (dokumentacja jest opcjonalna, tj. dopusz-
cza się złożenie wniosku bez dokumentacji fotograficznej).

Złożenie wniosku w aplikacji jest konieczne do uzyskania w późniejszym 
czasie protokołu lub kalkulacji strat wygenerowanych automatycznie 
przez aplikację. Natomiast szacowanie szkód przez komisję poprzez lu-
strację w terenie może nastąpić niezależnie od terminu złożenia wniosku 
przez rolnika za pomocą aplikacji.

um

Z UM

Informacja dla posiadaczy zbiorników 
bezodpływowych (szamb)
Przypominamy, że każdy posiadacz zbiornika bezodpływowego (szamba) oraz przydomowej oczyszczalni ścieków zo-
bowiązany jest posiadać umowę odbioru nieczystości ciekłych podpisaną z firmą asenizacyjną posiadającą zezwolenie na 
świadczenie takich usług na terenie gminy Nasielsk oraz przechowywać dowody uiszczenia opłat za wywóz nieczystości.

Zgodnie z art. 5 ust.1 pkt 3a i 3b oraz art. 6 ust. 1 ustawy z 13 września 1996 r. o utrzymaniu czystości i porządku w gmi-
nach (Dz.U.2022,poz. 2519 ze zm.) właściciele nieruchomości, których budynki mieszkalne nie zostały podłączone do 
kanalizacji sanitarnej zobowiązani są do:
– gromadzenia nieczystości ciekłych w zbiornikach bezodpływowych lub osadnikach w instalacjach przydomowych 
oczyszczalni ścieków;
– pozbywania się zebranych na terenie nieruchomości odpadów komunalnych oraz nieczystości ciekłych w sposób 
zgodny z przepisami ww. ustawy;

Opróżnianie zbiorników bezodpływowych rozliczane jest w oparciu o wskazania licznika poboru wody lub gdy brak jest 
licznika w oparciu o normy zużycia wody. Zobowiązuje się właścicieli nieruchomości wyposażonych w przydomowe 
oczyszczalnie ścieków do opróżniania zbiorników z osadów ściekowych zgodnie z instrukcją eksploatacji.

Usługę wywozu ścieków mogą wykonywać jedynie przedsiębiorcy posiadający zezwolenie na prowadzenie działalno-
ści w zakresie opróżniania zbiorników bezodpływowych i transportu nieczystości ciekłych, wydane przez Burmistrza 
Nasielska. Informujemy, że firmy posiadające zezwolenie na opróżnianie szamb przesyłają do Urzędu sprawozdania kwar-
talne, w których znajduje się wykaz nieruchomości, z których dokonano odbioru nieczystości. Przypominamy również, że 
jeśli przy danej posesji wybudowana została sieć kanalizacji sanitarnej, to zgodnie z obowiązującymi przepisami, właściciel 
takiej nieruchomości ma obowiązek przyłączenia się do kanalizacji. Jedynym wyjątkiem są nieruchomości wyposażone 
w przydomową oczyszczalnię ścieków, spełniającą wymagania określone w przepisach odrębnych.

Jednocześnie informujemy, że zgodnie z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 13 września 1996 roku o utrzymaniu czystości i po-
rządku w gminach: kto pozbywa się zebranych na terenie nieruchomości nieczystości ciekłych w sposób niezgodny 
z przepisami w/w ustawy – podlega karze grzywny. Za brak umowy na właściciela nieruchomości nakładany jest mandat 
karny w wysokości do 500 zł. Zgodnie z art. 6 ust. 1, ustawy o utrzymaniu czystości i porządku w gminach właściciele 
nieruchomości, którzy pozbywają się z terenu nieruchomości nieczystości ciekłych, są obowiązani do udokumentowania 
w formie umowy korzystania z usług wykonywanych przez przedsiębiorcę posiadającego zezwolenie na prowadzenie 
działalności w zakresie opróżniania zbiorników bezodpływowych i transportu nieczystości przez okazanie takich umów 
i dowodów uiszczania opłat za te usługi.
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BRYDŻ
Wyniki turnieju „czternastego” 14.07.2023 r.:
1. Waldemar Gnatkowski – Krzysztof Michnowski  270 pkt (54,00%)
2. Alicja Bartosik – Zbigniew Michalski  268 pkt (53,60%)
3. Piotr Kowalski – Grzegorz Nowiński   249 pkt (49,80%)
4. Józef Dobrowolski – Józef Skrzypczak  245 pkt (49,00%)
5. Janusz Muzal – Janusz Wydra  243 pkt (48,60%)
6. Mariusz Figurski – Marek Olbryś  225 pkt (45,00%)

Wyniki turnieju „piętnastego” 28.07.2023 r.:
1. Piotr Kowalski – Grzegorz Nowiński   80 pkt (63,49%)
2. Robert Truszkowski – Andrzej Urbański   72 pkt (57,14%)
3. Alicja Bartosik – Krzysztof Morawiecki  66 pkt (52,38%)
4. Mariusz Figurski – Józef Skrzypczak  64 pkt (50,79%)
5. Waldemar Gnatkowski – Krzysztof Michnowski  64 pkt (50,79%)
6. Józef Dobrowolski – Jacek Jeżółkowski  54 pkt (42,86%)
7. Janusz Muzal – Janusz Wydra  52 pkt (41,27%)
8. Krzysztof Brzuzy – Zbigniew Michalski  52 pkt (41,27%)

CZOŁÓWKA KLASYFIKACJI „GRAND PRIX” NASIELSKA`2023:
1. Alicja Bartosik   77 pkt
2. Krzysztof Morawiecki  76 pkt
3-4. Piotr Kowalski   72 pkt
 Grzegorz Nowiński    72 pkt
5.  Robert Truszkowski   69 pkt
6. Mariusz Figurski   66 pkt
7. Krzysztof Michnowski  65 pkt
8-9. Waldemar Gnatkowski  63 pkt
 Marek Olbryś   63 pkt
10-11. Janusz Muzal   60 pkt
 Janusz Wydra   60 pkt
Uwaga! Klasyfikacja ustalona po odrzuceniu trzech najgorszych wyników.

PK

PIŁKA NOŻNA

Wkra Cieksyn  
– podsumowanie 
sezonu 2022/23
Na 7. miejscu w tabeli B-klasy sezonu 2022/23 uplasowała się Wkra Ciek-
syn. To awans o 3 pozycje w stosunku do sezonu 2021/22. 

W 18. rozegranych kolejkach drużyna zdobyła 18 punktów. 5 spotkań to 
wygrane, 3 z nich to remisy, a pozostałe 10 to porażki. Zawodnicy Wkry 
Cieksyn zdobyli łącznie 42 bramki. Bramek straconych było, natomiast, 54.

Trenerem drużyny jest Mateusz Olczak, a kapitanem Łukasz Gortat, któ-
ry pełnił tę rolę w 13. Spotkaniach. Kapitanem w 3 spotkaniach był Patryk 
Kęsicki, a Łukasz Jończak i Piotr Burzyński – w jednym spotkaniu każdy.

Najwięcej bramek w jednym spotkaniu Wkra Cieksyn zdobyła 22 paź-
dziernika 2022 r., pokonując 7:4 MKS II Ciechanów. Królem strzelców dru-
żyny w minionym sezonie został Kamil Łyczkowski, który zdobył łącznie 
6 goli. Czterech zawodników ma na swoim koncie po 4 celne strzały i są 
to: Łukasz Gortat Mariusz Konisiewicz, Piotr Kubajewski i Patryk Kęsicki.

Zawodnicy drużyny Wkry Cieksyn zdobyli łącznie 24 żółte kartki. Najwię-
cej, bo 4, otrzymał Sebastian Chmielewski. Warto jednak podkreślić, że 
żaden zawodnik przez cały sezon nie otrzymał czerwonej kartki.

Najwięcej emocji i zainteresowania wzbudzają derby Wkry Cieksyn z re-
zerwami Żbika. Jako gospodarze Wkra uległa 3 września 2022 roku Żbiko-
wi II 1:3. Natomiast w rewanżowym spotkaniu w rundzie jesiennym Żbik II 
uległ lokalnym rywalom 1:6.

Rozgrywki sezonu 2023/24 w B-klasie ruszą 26 sierpnia. Obie drużyny 
z terenu gminy Nasielsk rozegrają mecze domowe. Żbik II Nasielsk podej-
mie GKS Borutę 95 Kuczbork, a Wkra Cieksyn Jutrzenkę Unieck.

Michał B.

CIEKSYN

NATURAlnie CIEKSYN  
– Survival dla młodzieży
Stowarz yszenie Art yst yczno-
-Społeczne Skafander zaprasza do 
udziału w niezwykłym projekcie 
NATURAlnie CIEKSYN – survivalu 
dla młodzieży na Mazowszu, a do-
kładniej w Cieksynie, w otulinie la-
sów nad rzeką Wkrą.

Jeśli masz między 13 a 18 lat i ma-
rzysz o niezapomnianej przygo-
dzie, to ta propozycja jest dla 
Ciebie! 

Podczas tego aktywnego wyjaz-
du turystycznego, który odbędzie 
się od 18 do 20 sierpnia, będziecie 
mieli okazję zamieszkać w trady-
cyjnych, indiańskich namiotach/
tipi. Wyobraź sobie, jak niesamo-
wite to uczucie, budząc się każ-
dego dnia otoczonym przyrodą, 
słysząc szum drzew i śpiew ptaków. 
To prawdziwie, magiczne doświad-
czenie! 

Ale NATURAlnie CIEKSYN to nie 
tylko zakwaterowanie w niezwy-
kłych namiotach. Przez cały czas 
będziemy pod okiem wykwalifiko-
wanych instruktorów-indianistów 

TATANK A ART. z ŻUROMINA 
z Piotrem Wlizło na czele, którzy 
wprowadzą Was w tajniki lokalnej 
flory i fauny. Dowiecie się, jak roz-
poznawać rośliny i zwierzęta.

Będziecie mieli również okazję 
uczestniczyć w różnorodnych 
warsztatach:

 – tworzenie instrumentów,

 – wyrabianie biżuterii /amuletów, 

 – szycie woreczków na skarby 
z naturalnych materiałów, a także 
nauka o ekologii i zrównoważo-
nym rozwoju,

 – turniej łuczniczy.

To jednak nie wszystko! Będzie-
cie miel i  okazję poznać prak-
tyczne umiejętności przetrwania 
w różnych sytuacjach kryzyso-
wych. Dzięki instruktorom na-
uczycie się budować schronienie, 
przygotowywać posiłki na otwar-
tym ogniu i wykorzystywać przy-
rodę do naszych potrzeb. 

To niesamowite doświadczenie, 

które nauczy Was samodzielności, 
odpowiedzialności i umiejętności 
radzenia sobie w trudnych sytu-
acjach. 

Jeśli jesteś gotowy/a na wyzwanie 
i chcesz spędzić niezapomniane 
chwile w otoczeniu przyrody, do-
łącz do NATURAlnie CIEKSYN! 

Ilość miejsc ograniczona. O udzia-
le w survivalu decyduje kolejność 
zgłoszeń. 

Regulamin i karta zgłoszeń do po-
brania ze strony www.noknasielsk.
pl lub na naszym FB

Wypełnione karty prosimy przesy-
łać na adres: skafander1313@wp.pl

Surival jest bezpłatny. Zadanie pu-
bliczne „NATURAlnie CIEKSYN 
– survival dla młodzieży” dofinan-
sowane ze środków z  budżetu Wo-
jewództwa Mazowieckiego.

Czekamy na Ciebie. 

#Mazowszepomaga #progra-
mywsparcia #solidarnoscmazo-
wiecka


