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Z UM

Skwer oficjalnie odebrany!
W poniedziałek, 28 sierpnia br., do późnych godzin popołudniowych trwał odbiór przebudowanego 
skweru im. Jana Pawła II. Powołana przez Burmistrza Nasielska Bogdana Ruszkowskiego Komisja odbioru 
składająca się z pracowników Wydziału Inwestycji, Zamówień Publicznych i Programów Strukturalnych 
Urzędu Miejskiego w Nasielsku: Radosław Kasiak Kierownik Wydziału, Zbigniew Ciskowski Główny Spe-
cjalista i Izabela Pająk-Drwęcka Starszy Inspektor wraz z Inspektorami Nadzoru Inwestorskiego dokonali 
wizji lokalnej placu oraz weryfikacji dokumentacji powykonawczej przedstawionej przez wykonawcę. 

Obecnie możemy swobodnie przechadzać się po placu oraz parkować. 

Przypominamy, że oficjalne otwarcie skweru wraz z wkopaniem Kapsuły Czasu odbędzie się w sobo-
tę, 9 września, o godz. 10.00. Jeśli ktoś chce jeszcze wpisać się do Księgi Pamiątkowej pod LISTEM DO 

NASIELSZCZAN PRZYSZŁOŚCI  to 
zapraszamy do Nasielskiego Ośrod-
ka Kultury. Trzeba się spieszyć! Czasu 
coraz mniej!
Przebudowa skweru przy ul. Rynek 
w Nasielsku wraz z przyległymi 
ulicami i infrastrukturą techniczną 
współfinansowana ze środków Wo-
jewództwa Mazowieckiego.
Do zobaczenia 9 września!

Wydział Organizacji i Promocji

BORKOWO. Uroczystości 

103. Rocznica 
Bitwy nad Wkrą
Ponad dwudziestoletnia już tradycja została podtrzymana i 19 sierpnia 
w Borkowie uczczono pamięć polskich bohaterów z 5 Armii gen. Włady-
sława Sikorskiego, którzy w sierpniu 1920 roku nad Wkrą, pod Borkowem 
i Cieksynem, zatrzymali bolszewicki manewr oskrzydlenia Warszawy. 

Uroczystości 103. Rocznicy Bitwy nad Wkrą zorganizowano pod hono-
rowym patronatem prezydenta RP Andrzeja Dudy. Zgromadzeni goście 
i mieszkańcy gminy Nasielsk oraz sąsiednich gmin zebrali się przed po-
mnikiem Bohaterów 1920 r. w Borkowie około godziny siedemnastej. 

Wprowadzony został honorowy posterunek kompanii honorowej  
2. Mazowieckiego Pułku Saperów w Kazuniu Nowym pod dowództwem 
porucznik Jagody Witkowskiej oraz Orkiestra Wojskowa z Radomia pod 
batutą sierżanta Kamila Węgrzyniaka. Zgromadzeni wzięli udział w nabo-
żeństwie, które odprawił delegat bp. Wiesława Lechowicza, ks. płk Rado-
sław Michnowski, rzymskokatolicki dziekan Wojsk Obrony Terytorialnej. 
Mszę św. polową celebrował wspólnie z ks. Ryszardem Kolczyńskim, pro-
boszczem parafii w Cieksynie. W uroczystości wziął udział także ksiądz ka-
nonik Szczepan Bugaj, proboszcz parafii św. 
Wojciecha w Nasielsku. 

Czy trójkąty pomogą?
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Komisariat Policji,  
tel. 23 693–28–40

Straż Pożarna Nasielsk 
tel. 998 

Pogotowie Ratunkowe  
tel. 999

Pogotowie energetyczne 
tel. 991

Pogotowie Gazowe 
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Ciepłownicze 
tel. 23 691–23–46

Nocna i świąteczna  
opieka zdrowotna 

ul. Sportowa 2 
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postój 
tel. 23 691-27-17

Zarząd Gospodarki  
Komunalnej i Mieszkaniowej 

tel. 23 691–23–64 

SPZOZ NASIELSK,  
ul. Sportowa 2 

tel. 23 691–25–03

Ośrodek Zdrowia w Starych Pieści-
rogach, ul. Sikorskiego 1 

tel. 23 691–22–20

Ośrodek Zdrowia w Cieksynie,  
ul. Sportowa 5 

tel. 23 693–50–05

NZOZ „Centrum Medyczne” 
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,  

tel. 23 691–25–14

NZOZ „MEDICA” 
ul. Kościuszki 40 A,  

tel./fax 23 693–20–02

SOCPR „CARITAS” 
ul. Żwirki i Wigury 5,  

tel. 23 693–14–28

Poradnia Terapii Uzależnień,  
ul. Warszawska 50  
tel. 23 693–02–50

Urząd Miejski w Nasielsku,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–00

Urząd Pocztowy w Nasielsku,  
ul. Warszawska 26 

tel./fax 23 691–26–43

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–06

Mazowiecki Ośrodek  
Doradztwa Rolniczego 

tel. 23 693–30–67

Nasielski Ośrodek Kultury,  
ul. Kościuszki 12 

tel. 23 691–23–43

Miejsko–Gminna  
Biblioteka Publiczna,  

ul. Piłsudskiego 6 
tel. 23 691–25–52

Stadion Miejski,  
ul. Sportowa, tel. 23 693–13–32

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nasielsku, tel. 23 691–26–53

Parafia Rzymskokatolicka, 
w Starych Pieścirogach 

tel. 23 693–17–13

Parafia Rzymskokatolicka 
w Cieksynie, tel. 23 693–50–08

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nunie, tel. 601 479 302

Polski Związek Wędkarski 
koło nr 13 w Nasielsku 

tel. 504 357 415 lub 517 819 756

GODZINY PRACY 
URZĘDU MIEJSKIEGO W NASIELSKU

Poniedziałek: 800 – 1700

Wtorek – Czwartek: 800 – 1600

Piątek: 800 – 1500

BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski

GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTÓW:

Poniedziałek 15.00–17.15

Sekretariat pok. 104, I piętro, tel. 23 69 33 000

PRZEWODNICZĄCY RADY MIEJSKIEJ
Jerzy Lubieniecki 

dyżuruje w poniedziałki   
w godzinach od 16.00 do 17.15.

Dyżury są pełnione w pokoju radnych nr 113  
(I piętro Urzędu Miejskiego w Nasielsku)

Z URZĘDU MIEJSKIEGO

Szanowni mieszkańcy gminy Nasielsk,
Być może znają Państwo osobę, która powinna zostać wyróżniona za 
swój wkład w rozwój naszej gminy? Może jest ktoś, kto nie został do tej 
pory zauważony?

Zachęcamy do zgłaszania kandydatów do nagrody Lew Nasielska!

Zgodnie z § 10 ust. 3 Regulaminu Kapituły Nagrody „Lew Nasielska” kan-
dydatów mogą zgłaszać: komisje Rady Miejskiej w Nasielsku, instytucje 
publiczne z terenu Gminy Nasielsk, organizacje pozarządowe, stowarzy-
szenia, firmy oraz grupa co najmniej 50 mieszkańców Gminy Nasielsk.

Kandydatów można zgłaszać do końca września 2023 r.

Wniosek ze zgłoszeniem kandydata powinien być złożony na piśmie oraz 
zawierać dane i charakterystykę kandydata, a także uzasadnienie przy-
znania Nagrody „Lew Nasielska” lub wyróżnienia. Do wniosku załącza się 
pisemne oświadczenie kandydata o wyrażeniu zgody na kandydowanie 
oraz ewentualne uhonorowanie Nagrodą „Lew Nasielska”.

Więcej o Nagrodzie „Lew Nasielska”: https://nasielsk.pl

Z ARiMR

Premie  
dla młodych rolników
Można się już ubiegać o przyznanie Premii dla młodych rolników w ra-
mach Planu Strategicznego dla Wspólnej Polityki Rolnej 2023-2027. Do-
finansowanie jest wyższe niż to z Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich 
2014-2020, a wnioski przyjmowane są wyłącznie drogą elektroniczną – 
przez PUE ARiMR.

O przyznanie Premii dla młodych rolników z PS WPR 2023-2027 mogą 
się ubiegać osoby fizyczne, które:
 – w dniu złożenia wniosku będą pełnoletnie, ale nie ukończą 41 roku ży-
cia;
 – nie rozpoczęły jeszcze prowadzenia działalności rolniczej albo rozpo-
częły ją nie wcześniej niż w okresie 24 miesięcy przed dniem złożenia 
wniosku;
 – mają numer identyfikacyjny nadany w trybie przepisów o krajowym 
systemie ewidencji producentów, ewidencji gospodarstw rolnych oraz 
ewidencji wniosków o przyznanie płatności;
 – posiadają odpowiednie kwalifikacje zawodowe lub umiejętności przy-
datne do prowadzenia działalności rolniczej w gospodarstwie jako kieru-
jący albo zobowiążą się do ich uzupełnienia;
 – złożą biznesplan, do którego realizacji się zobowiążą.

Pomoc ma charakter ryczałtu i wynosi 200 tys. zł (wypłata środków bę-
dzie realizowana w dwóch ratach). Otrzymane fundusze mogą zostać 
przeznaczone m.in. na:
 – inwestycje budowlane związane z budynkami lub budowlami wykorzy-
stywanymi do wytwarzania nieprzetworzonych produktów rolnych lub 
przygotowania ich do sprzedaży;
 – zakup nieruchomości rolnych;
 – zakup stada podstawowego zwierząt gospodarskich;
 – inwestycje w nasadzenia trwałe w sadach i na plantacjach wieloletnich;
 – zakup nowych maszyn, urządzeń, wyposażenia, sprzętu i pojazdów 
służących wsparciu prowadzonej działalności;
 – zakup oprogramowania komputerowego.

Wnioski o przyznanie wsparcia można składać wyłącznie za pośrednic-
twem Platformy Usług Elektronicznych ARiMR do 29 września 2023 r.

Więcej informacji: https://www.gov.pl/web/arimr

Z UM

Wybory do Rady 
Powiatowej Mazowieckiej 
Izby Rolniczej
Do 4 września 2023 r. rolnicy mogą zgłaszać swoje kandydatury na człon-
ka Rady Powiatowej Mazowieckiej Izby Rolniczej. Osoba ubiegająca się 
o taki mandat musi złożyć następujące dokumenty: zgłoszenie kandyda-
ta, oświadczenie o zgodzie na kandydowanie, oświadczenie kandydata 
o niekaralności za przestępstwo umyślne oraz listę członków zawierającą 
co najmniej 50 podpisów poparcia. 

Więcej informacji można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Nasielsku pok. 
205 (II piętro) lub pod numerem telefonu 23 69 33 108. Dokumenty 
można znaleźć tu: https://tiny.pl/cwjn9 

OŚWIATA

Zmiany  
na stanowiskach
Nowy rok szkolny 2023/2024 w szkołach rozpocznie się dla uczniów 
wyjątkowo, bo w poniedziałek, 4 września br. 

W wyniku konkursów na stanowisko dyrektora w gminnych placówkach 
oświatowych nadal przez kolejnych pięć lat funkcję tę pełnić będą  Cezary 
Wiśniewski – Szkoła Podstawowa w Starych Pieścirogach i Kamilla Broma 
– Samorządowe Przedszkole w Starych Pieścirogach oraz Żłobek Miejski 
w Starych Pieścirogach.

Od nowego roku szkolnego w Szkole Podstawowej w Popowie Borowym 
pełniącą obowiązki dyrektora będzie Joanna Zadrożna. Natomiast w Sa-
morządowym Przedszkolu w Nasielsku oraz nasielskim Żłobku Miejskim 
dyrektorem została Kinga Majchrzak, która była dotychczas wicedyrek-
torem SP w Cieksynie. 

(r.)
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Z POWIATU

Nowy Blok Operacyjny w NCM
W czwartek, 17 sierpnia br., w Nowodwor-
skim Centrum Medycznym odbyła się uro-
czystość związana z oddaniem do użytku 
nowych pomieszczeń szpitalnych. Powstały 
one w ramach realizacji inwestycji „Rozbu-
dowa budynku szpitala o Blok Operacyjny 
z Centralną Sterylizatornią oraz wyposaże-
niem”.

Rozbudowa szpitala rozpoczęła się w IV 
kwartale 2020 roku. W pierwszym etapie 
nadbudowana została część, w której znala-
zła się Centralna Sterylizatornia wraz z wy-
posażeniem. W roku 2022 rozpoczęto etap 
nadbudowy nad SOR-em dla nowego Bloku 
Operacyjnego znajdującego się na drugim 
piętrze oraz dla utworzenia Oddziału Inten-
sywnej Terapii na piętrze pierwszym. Dodat-
kowo na piętrze pierwszym przebudowie poddano Oddział Położniczy i oddano trzy nowe sale dla chorych. 
Na strychu oraz dachu nowo wybudowanych pomieszczeń znalazły miejsce nowoczesne urządzenia wenty-
lacyjno-chłodnicze zapewniające czyste powietrze do sal operacyjnych oraz centralnej sterylizatorni według 
obowiązujących norm.

Całkowity koszt inwestycji wraz z wyposażeniem to 12 800 000 zł. Samorząd powiatu nowodworskiego prze-
kazał na ten cel 8 600 000 zł, dofinansowanie od Marszałka Województwa Mazowieckiego to 4 000 000 zł,  
a kwotę 200 000,00 zł przekazały lokalne samorządy.

W trakcie uroczystości, w której uczestniczył m.in. Adam Struzik Marszałek Województwa Mazowieckiego, 
przedstawiciele lokalnych samorządów powiatu nowodworskiego oraz pracownicy NCM wręczono liczne dy-
plomy i podziękowania dla wszystkich wspierających to wielkie przedsięwzięcie. Po przemówieniach, nastąpiło 
poświęcenie pomieszczeń, a także symboliczne przecięcie wstęgi. Zebrani goście zostali oprowadzeni po no-
wych pomieszczeniach, spełniających najwyższe standardy jakości.

Gmina Nasielsk wsparła inwestycję kwotą 50 000,00 zł. 
(red.), za: www.nowodworski.pl

POWIAT

Remont drogi 
Ruszkowo  
– Studzianki – Nuna
23 sierpnia 2023 r. w nowodworskim starostwie powiatowym podpisana 
została umowa na realizację zadania „Przebudowa drogi powiatowej nr 
2428W relacji Ruszkowo – Studzianki – Nuna”. Przebudowana zostanie 
droga na odcinku o długości 1 100 metrów. 

Prace obejmą prace przygotowawcze (roboty pomiarowe, dostosowa-
nie wysokościowe istniejącego chodnika, regulacja pionowa studzienek), 
wykonanie nawierzchni z mieszanki mineralno-bitumicznej, odtworzenie 

poboczy oraz prace wykończeniowe (dostosowanie wysokościowe zjaz-
dów, czyszczenie rowów oraz przepustów). 

Termin realizacji to 13.10.2023 r., a wartość prac wyniesie 586 492,91 zł 
brutto. Wykonawcą robót jest firma „ZIEMBUD” Tomasz Ziemiecki z sie-
dzibą w Starych Pieścirogach.

(red.)

Z UM

Uroczystość przy 
tablicy pamiątkowej  
w Cieksynie 
W niedzielę, 20 sierpnia br., przy kościele pw. św. Doroty w Cieksynie od-
była się uroczystość upamiętniająca bohaterów z 22. i 201. pułku piechoty, 
poległych w sierpniu 1920 r. na terenie Cieksyna.

Wydarzenie rozpoczęło się mszą świętą i procesją, po której oddano hołd 
poległym oraz złożono kwiaty przy tablicy pamiątkowej.

W uroczystości udział wzięli: Anna Brzezińska – Radna Sejmiku Woje-
wództwa Mazowieckiego, Radosław Kasiak – Członek Zarządu Powia-

tu Nowodworskiego, władze samorządowe gminy Nasielsk, członkowie 
Nasielskiego Rajdu Motocyklowego i zaproszeni motocykliści z gmin 
ościennych, a także mieszkańcy Cieksyna i przybyli goście. 

Następnie przy remizie strażackiej OSP KSRG Cieksyn odbył się piknik ro-
dzinny. Nie obyło się bez pysznej grochówki oraz grillowanych kiełbasek.

Organizatorami wydarzenia byli: radny Rady Miejskiej w Nasielsku – Ja-
nusz Gers, Nasielski Rajd Motocyklowy oraz zaproszeni motocykliści 
 z gmin ościennych.

Wydział Organizacji i Promocji

Z GMINY

Czy trójkąty pomogą?
 – To, że na tym skrzyżowaniu nie 
doszło jeszcze do wypadku śmier-
telnego to cud – mówią mieszkań-
cy naszej gminy, którym zdarzyło 
się jechać drogą Chrcynno – Sien-
nica i przejeżdżać przez skrzy-
żowanie z drogą powiatową (ul. 
Piłsudskiego) w Paulinowie. 

Na drodze łączącej Chrcynno 
z Siennicą obowiązuje ogranicze-
nie prędkości, a przed skrzyżowa-
niem ustawione są znaki A-7 „Ustąp 
pierwszeństwa przejazdu”.

Mimo to kierowcy jadący tzw. 
małą obwodnicą od skrzyżowa-
nia z drogą wojewódzką w Chr-
cynnie często rozwijają dość dużą 

prędkość i nie respektując znaków 
drogowych przejeżdżają przez 
skrzyżowanie z drogą powiatową. 
W ostatnich tygodniach doszło na 
nim do kilku niebezpiecznych in-
cydentów drogowych. Wspomi-
nał o tym radny Tomasz Pietras na 
czerwcowej sesji Rady Miejskiej, 
a wielu mieszkańców sygnalizowa-
ło problem władzom naszej gminy.

Ostatnio na skrzyżowaniu nama-
lowane zostało poziome oznako-
wanie w postaci znaku P-13 tj. linii 
warunkowego zatrzymania zło-
żonej z trójkątów. Czy poprawi to 
bezpieczeństwo na skrzyżowaniu? 
Zarządca drogi gminnej monitoruje 
sytuację pod kątem ewentualnego 

rozbudowania oznakowania tego 
skrzyżowania. – Rozważamy mon-
taż kamery monitoringu w tym 
miejscu – zapowiada Bogdan Rusz-
kowski burmistrz Nasielska. 

Prawdopodobnie we wrześniu br. 
rozpocznie się remont ulicy Pił-
sudskiego od ulicy Warszawskiej 
do skrzyżowania w Paulinowie. 

– Starostwo Powiatowe ogłosiło 
już przetarg na remont tej drogi 
powiatowej. Otwarcie ofert odbę-
dzie się 5 września br. – mówi Ra-
dosław Kasiak, członek zarządu 
powiatu nowodworskiego.

(red.)



4 Życie Nasielska nr 17 (637); 1.09.2023–14.09.2023AKTUALNOŚCI

Kronika  
OSP NASIELSK

14.08.2023
 – Nasielsk, ul. Jaśninowa – wąż na posesji.
 – Pianowo Daczki – pożar ścierniska i bel.
 – Mazewo Włościańskie – usunięcie gniazda owadów błonkoskrzy-
dłych.
17.08.2023 – Lubomin – pożar kombajnu. Pożar udało się opanować 
przed przybyciem JOP.
19.08.2023 – Nasielsk, ul. Warszawska – wyciek paliwa z samochodu 
osobowego.
20.08.2023 – Kosewo – potrącenie łosia przez pociąg dalekobieżny.
21.08.2023
 – Nasielsk, ul. Warszawska – wyciek paliwa z samochodu osobowego.
 – Krogule – pożar rżyska.
22.08.2023
 – Kosewo – pożar karp i pozostałości roślinnych.
 – Nasielsk, ul. Kościuszki uprzątnięcie zboża z ulicy.
23.08.2023 – Lubomin – pożar rżyska.
24.08.2023 – Nasielsk, ul. Kilińskiego – zmycie nieczystości z pasa 
drogowego, które stwarzało zagrożenie w ruchu.
28.08.2023 – Mogowo, ul. Przytorowa, wyciek paliwa z wagonu.

Z POLICJI

Areszt  
za dźgnięcie nożem
W nocy z 17 na 18 sierpnia 2023 r., w jednym z domów w Nasielsku, doszło do 
awantury pomiędzy dwoma spokrewnionymi ze sobą mężczyznami. W pew-
nym momencie 26-latek wziął do ręki nóż kuchenny i zadał pokrzywdzone-
mu kilka ciosów w okolice międzyżebrza, przedramię i głowę. Po całym zajściu 
uciekł. Był pijany.

Na miejsce natychmiast zostali skierowani funkcjonariusze z Komisariatu Policji 
w Nasielsku. Udzielili oni pierwszej pomocy przedmedycznej rannemu męż-
czyźnie, który następnie został przewieziony do szpitala.

W działania włączyli się policjanci z Pomiechówka. W trakcie poszukiwań, na 
jednej z ulic w Nasielsku, zauważyli podejrzanego 26-latka. Błyskawiczna ak-
cja mundurowych zakończyła się zatrzymaniem mężczyzny, który noc spędził 
w policyjnym areszcie.

Funkcjonariusze z nasielskiej grupy dochodzeniowo-śledczej wykonali oglę-
dziny na miejscu zdarzenia oraz przesłuchali świadków. Zabezpieczyli także nóż, 
którym posłużył się sprawca.

W sobotę policjanci prewencji doprowadzili podejrzanego do Prokuratury Re-
jonowej w Pułtusku. Tam na podstawie zebranego procesowo materiału do-
wodowego 26-latek usłyszał zarzuty spowodowania ciężkiego uszczerbku na 
zdrowiu w postaci choroby realnie zagrażającej życiu.

Sąd Rejonowy w Pułtusku przychylił się do wniosku prokuratora o zastosowa-
nie wobec podejrzanego najsurowszego środka zapobiegawczego w postaci 
tymczasowego aresztowania i zdecydował, że mężczyzna najbliższe 3 miesiące 
spędzi w areszcie.

Zgodnie z kodeksem karnym, nasielszczaninowi grozi kara pozbawienia wol-
ności na czas nie krótszy niż 3 lata. Postępowanie w tej sprawie jest prowadzone 
pod nadzorem Prokuratury Rejonowej w Pułtusku.

Za: www.nowydwor.policja.gov.pl

FOTOOBSERWATOR

Zasypali trampolinę…
W Nasielsku dzieci mogą korzystać z dwóch placów zabaw, tj. z placu Nivea obok Szkoły Podstawowej nr 1 i z pla-
cu znajdującego się obok Stadionu Miejskiego. Ten przy stadionie cieszy się obecnie większym powodzeniem.

Tak jak wszędzie i tu pojawili się wandale, którzy zepsuli zabawę najmłodszym dzieciom. Dla nich na terenie pla-
cu zabaw jest najmniej urządzeń. Co więcej, ktoś zasypał ziemną trampolinę, która sprawiała radość maluchom. 
Obecnie mogą one sobie pochodzić po siatce, ale o zabawie ze skakaniem można zapomnieć. 

E.G.

FOTOOBSERWATOR

Dziurawe Czajki

Nadal w naszej gminie są miejsca, gdzie dziury w drogach robią wraże-
nie. Tak jest w Czajkach po zachodniej stronie jezdni, w okolicach skrzy-
żowania z drogą do Lelewa. Ubytki w nawierzchni drogi są duże i dość 
głębokie. Kierujący samochodami powinni tu jeździć ostrożnie. 

(red.)
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BORKOWO. Uroczystości 

103. Rocznica Bitwy nad Wkrą
Ponad dwudziestoletnia już trady-
cja została podtrzymana i 19 sierp-
nia w Borkowie uczczono pamięć 
polskich bohaterów z 5 Armii gen. 
Władysława Sikorskiego, którzy 
w sierpniu 1920 roku nad Wkrą, 
pod Borkowem i Cieksynem, za-

trz ymal i  bolszewick i  manewr 
oskrzydlenia Warszawy. 

Uroczystości 103. Rocznicy Bi-
twy nad Wkrą zorganizowano pod 
honorowym patronatem prezy-
denta RP Andrzeja Dudy. Zgroma-
dzeni goście i mieszkańcy gminy 
Nasielsk oraz sąsiednich gmin ze-
brali się przed pomnikiem Boha-
terów 1920 r. w Borkowie około 
godziny siedemnastej. 

Wprowadzony został honorowy 
posterunek kompanii honorowej 
2. Mazowieckiego Pułku Saperów 
w Kazuniu Nowym pod dowódz-
twem porucznik Jagody Witkow-
skiej oraz Orkiestra Wojskowa 
z Radomia pod batutą sierżanta 
Kamila Węgrzyniaka. Zgromadzeni 
wzięli udział w nabożeństwie, które 
odprawił delegat bp. Wiesława Le-
chowicza, ks. płk Radosław Mich-
nowski, rzymskokatolicki dziekan 
Wojsk Obrony Terytorialnej. Mszę 
św. polową celebrował wspól-
nie z ks. Ryszardem Kolczyńskim, 
proboszczem parafii w Cieksynie. 
W uroczystości wziął udział tak-
że ksiądz kanonik Szczepan Bugaj, 
proboszcz parafii św. Wojciecha 
w Nasielsku. 

W dalszej kolejności zgromadzeni 
usłyszeli wystąpienia okoliczno-
ściowe i wysłuchali treści przygo-
towanych specjalnie na tę okazję 
listów. Anita Czerwińska, Wicemi-
nister Rodziny i Polityki Społecz-

nej, odczytała pismo od Mateusza 
Morawieckiego, Prezesa Rady 
Ministrów. Magdalena Biernacka, 
Zastępca Dyrektora Departamen-
tu Kultury, Promocji i Turystyki 
Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Mazowieckiego, przed-

stawiła natomiast list od Adama 
Struzika Marszałka Województwa 
Mazowieckiego. Podczas uroczy-
stości głos zabrał Maciej Lasek, 
poseł na Sejm Rzeczypospolitej. 
Hołd poległym oddało poza tym 
wielu przedstawicieli różnych śro-
dowisk, składając przed pomnikiem 
wieńce. Wśród nich był Jarosław 
Stolarczyk, Zastępca Szefa Kan-
celarii Senatu, który złożył kwia-
ty w imieniu Marszałka Senatu RP 
prof. Tomasza Grodzkiego, Bogdan 
Ruszkowski, Burmistrz Nasielska 
wraz z Jerzym Lubienieckim, prze-
wodniczącym Rady Miejskiej oraz 
Dariuszem Kordowskim, wiceprze-
wodniczącym RM, Dariusz Bielecki, 
wójt gminy Pomiechówek i wielu 
innych. Na wyróżnienie zasługu-
je także kolejny punkt uroczysto-
ści, jakim był Apel Pamięci, który 
odczytał podporucznik Mateusz 
Lisek, a zakończył się on salwą ho-
norową. Podczas przygotowań do 
inscenizacji, która była ostatnim 
punktem programu, wszyscy go-
ście mogli zapoznać się z wystawą 
archiwalnych fotografii, przedsta-
wiających przebieg uroczystości 
w Borkowie w poprzednich latach. 
Na tych, którzy zgłodnieli, czekała 
grochówka przygotowana przez 
strażaków z OSP Cieksyn. 

Rekonstrukcja walk 
z 1920 r.
Najwięcej ludzi zgromadziło się 

przed godz. 18.30, kiedy to wy-
stawiona została inscenizacja walk 
polsko-bolszewickich z 1920 r. 
nad Wkrą. Jak za czasów przed 
pandemią, wał przy pomniku oraz 
most wypełniony był ludźmi, któ-
rzy chcieli zobaczyć to historycz-

ne widowisko. Przychodziły 
całe rodziny, od małych dzieci 
po seniorów. 

W rolę żołnierzy wcieliły się 
następujące grupy rekon-
struktorów:  Towarz yst wo 
Historyczne „Rok 1920” Sto-
warzyszenie Rekonstrukcji Hi-
storycznej 4 Pułku Piechoty 
Legionów, Stowarzyszenie Hi-
storyczno - Edukacyjne im.7 
Pułku Lansjerów Nadwiślań-
skich, SRH „Na wschodzie bez 
zmian”, Projekt Historyczny 
- Konspiracja GRH Na Straży 
Stowarzyszenie Historyczne 
„Strzelcy Kaniowscy”, Sto-
warzyszenie Muzealna Grupa 
Historyczna im. II/ 18 pp Mu-
zeum 2 Korpusu Polskiego. 

Rekonstrukcja została przed-
stawiona wedle autorskiego 
scenariusza, który obejmował 
siedem głównych scen. Nie-
wątpliwie na wyróżnienie za-
sługuje scena druga, podczas 
której kawaleria zaprezento-
wała kaskaderskie pokazy jaz-
dy konnej, nagrodzone przez 
zgromadzonych gromkimi 
brawami. Lektorem, odpo-
wiedzialnym za sugestywną 
narrację, był Tomasz Żuraw-
ski. Nieodłącznym elementem 

zaprezentowanej rekonstrukcji hi-
storycznej były efekty specjalne 
w postaci wystrzałów, wybuchów, 
dymu. Po inscenizacji odbyła się 

defilada oddziałów, a wszyscy jej 
uczestnicy otrzymali owacje na 
stojąco. Po sprawdzeniu terenu, 
chętni mogli wejść na pole bitwy, 
aby z bliska zobaczyć osoby od-
grywające role żołnierzy. Był to 
także czas na pamiątkowe zdjęcia 
i rozmowy o przedstawionej hi-
storii.

Sponsorem zadania było Towarzy-
stwo Ubezpieczeń Wzajemnych 
Polski Zakład Ubezpieczeń Wza-
jemnych.

– Przywracając w Polsce ubezpie-

czenia wzajemne, odwołujemy się 
do najlepszych przedwojennych 
tradycji, kiedy PZUW był najwięk-
szym ubezpieczycielem na rynku. 
Dlatego zależy nam także na tym, 
aby wspierać tradycję i pamięć 
o przełomowych historycznych 
wydarzeniach. Dzięki zwycięstwu 
w wojnie z bolszewikami Polska 
obroniła niepodległość, mogła się 
rozwijać i odnosiła gospodarcze 
sukcesy. Nie byłoby nas, gdyby 
nie ofiarność obrońców ojczyzny. 
Należy im się największy szacu-
nek, a ich upamiętnieniu były po-
święcone uroczystości w Borkowie 
– powiedział Rafał Kiliński prezes 
TUW PZUW. 

Dodatkowo zadanie dofinansowa-
no ze środków Biura „Niepodległa” 
w ramach Programu Dotacyjnego 
„Niepodległa”.

E.G.,  
www.portalsamorzadowy.pl
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WARTO PRZECZYTAĆ

Po tamtej stronie 
lustra 
Magdalena Majcher to moja 
ulubiona powieściopisarka. 
Specjalizuje się w literaturze 
z gatunku true crime, a także 
w powieściach obyczajowych, 
w których dotyka trudnych, ży-
ciowych tematów, np. macie-
rzyństwa, chorób czy śmierci. 
Znana jest również z ciekawych 
utworów z wojną w tle. To 
uzdolniona i wszechstronna au-
torka, która nie raz udowodni-
ła, iż ma lekkie pióro i talent do 
snucia opowieści. 

Kilka miesięcy temu w me-
diach społecznościowych Magdaleny Majcher zawrzało, gdy 
autorka oznajmiła, że rezygnuje z pisania powieści dla kobiet 
i pragnie zająć się nieco poważniejszą literaturą. Majcher wspo-
minała wtedy o ogólnym spłaszczaniu książek dla kobiet do bar-
dzo niskiego poziomu i wrzucania wszystkich do jednego worka, 
a ona dojrzała już pisarsko na tyle, iż nie chce być kojarzona z bła-
hą literaturą. Zasmuciła mnie ta decyzja, bo jej książki uwielbiam. 

Wraz z wydawnictwem Pascal Majcher wydała ostatnią tego typu 
powieść Po tamtej stronie lustra. Wiedziałam, że jak książka tylko 
ukaże się na rynku wydawniczym, muszę po nią sięgnąć. 

Po tamtej stronie lustra opowiada historię szczęśliwego mał-
żeństwa, jakie tworzy Agata i Rafał. Para jest wręcz idealna. 
W dodatku niedawno urodziła im się piękna córeczka, Aurelka. 
Małżeństwo przeżywa największe chwile szczęścia. Do momen-
tu, gdy ich córeczka umiera podczas snu, a lekarze nie potrafią 
odpowiedzieć na kluczowe pytanie: dlaczego?

W książce główna bohaterka, Agata Dobrowolska, nie potrafi zro-
zumieć tego, co się stało. Jej córeczka była idealna, wychowy-
wała się w kochającym domu. A przecież często bywa tak, że 
dzieci rodzą się w patologicznych rodzinach, są niechciane, nie-
kochane, trafiają do domu dziecka. To, co się stało, bolało Agatę 
na tyle, iż nabawiła się głębokiej depresji. 

Rafał wspierał żonę, jednak ta z każdym dniem oddalała się od 
niego jeszcze bardziej. Agata stała się kimś innym, a jej egoistycz-
ne zachowanie wpłynęło źle na relacje z resztą rodziny. W końcu 
życie, pomimo tej tragedii, toczyło się dalej, a Agata zamknęła się 
w sobie na dobre i nie widziała nic, prócz siebie i swojego bólu. 
Czy parze udało się naprawić małżeństwo? Tę odpowiedź znaj-
dziecie podczas lektury Po tamtej stronie lustra, jednak należy 
pamiętać, że Magdalena Majcher nie należy do „lukrujących” 
autorek. Jak już wspomniano  wcześniej, autorka nie owija w ba-
wełnę i porusza bolesne tematy, ukazując je takimi, jakimi są. 

SIDS to zjawisko, które nazywamy zespołem nagłej śmierci łó-
żeczkowej. Występuje zazwyczaj między 2. a 4. miesiącem ży-
cia dziecka podczas snu, ale może się wydarzyć również po 
tym czasie. Lekarze nie potrafią odpowiedzieć na pytanie, jakie 
są jego przyczyny.

Mam wrażenie, że to moja najtrudniejsza i najbardziej oso-
bista książka. Nie spodziewałam się, że ta historia aż tak mnie 
wzruszy. Przy okazji wiele dowiedziałam się o zjawisku SIDS. 

Jeżeli, Drogi Czytelniku, szukasz niezwykle emocjonującej 
lektury, którą zapamiętasz na dłuższy czas, polecam ci się-
gnąć po ten utwór. Jestem pewna, że długo o nim nie zapo-
mnisz. Dla mnie to najlepsza książka, jaką przeczytałam w tym 
roku.

Marta Szymańska

ROZ(G)RYWKA

Kryptyda
Tytułowa kryptyda oznacza stwo-
rzenie, o którym krążą informacje, 
że ktoś, gdzieś, kiedyś je widział, 
ale nie ma naukowych dowodów 
na jego istnienie. Badaczy pró-
bujących udowodnić istnienie 
tych stworzeń nazywamy kryp-
tozoologami. W grze planszowej 
„Kryptyda” wcielamy się w kryp-
tozoologów, wyruszających na 
poszukiwanie legendarnego stwo-
rzenia. Głównym celem jest odna-
lezienie jego siedliska. 

Zanim rozpoczniemy rozgrywkę, 
należy ułożyć modularną planszę 
z zestawu załączonych kart. Two-
rzymy w ten sposób mapę krainy 
złożonej z pięciu typów terenu: 
górskiego, pustynnego, bagnistego, 
leśnego i akwenów. Do obszarów 
przypisane są konkretne gatunki 
zwierząt, a także charakterystycz-
ne miejsca przydatne w trakcie za-
bawy.

Na każdego uczestnika przypa-
da jeden almanach, zawierający 
wskazówkę dotyczącą siedliska 
kryptydy. Wystarczy połączyć je 
w całość, a odkryjemy konkretny 
punkt na mapie – dom kryptydy. 

Nie wiemy, jednak, jakie informacje 
na temat miejsca pobytu stworze-
nia posiadają przeciwnicy. Dlatego 
podczas swojej tury wykonujemy 
jedną z dwóch możliwych akcji. 

Pierwsza polega na zapytaniu inne-
go gracza, czy w danym miejscu 
przebywa stwór. Jeśli odpowiedź 
będzie zgodna ze wskazówką za-
pytanego uczestnika, dokłada on 
swój znacznik dysku na mapie. 
W przeciwnym razie oznacza ten 
teren żetonem w swoim kolo-
rze (małą kostką) jako informację, 
że zwierzę tam nie przebywa. My 
również umieszczamy swój żeton 
na polu zgodnie z posiadaną wska-
zówką. Gra pozwala na zwodzenie 
przeciwników pod warunkiem, że 
gramy zgodnie z zasadami.

Drugą możliwością jest przeszu-
kiwanie pola. Polega to na po-
łożeniu na wybranym obszarze 
dysku w swoim kolorze. Inni, 
zgodnie z posiadanymi wskazów-
kami, oznaczają teren dyskiem lub 
kostką. W przypadku, gdy wszyscy 
oznaczą pole dyskiem, poszukiwa-
nia kończą się sukcesem – siedlisko 
kryptydy zostało odkryte. Zwycię-

stwo należy się jednak wyłącznie 
osobie, która zainicjowała akcję 
przeszukiwania pola.

Podsumowując, „Kryptyda” to gra 
przeznaczona dla 2-5 graczy, a czas 
rozgrywki nie powinien przekro-
czyć 45 minut. Zachęca ona wyso-
ką regrywalnością dzięki obszernej 
talii kart mapy, które dodatkowo po-
dzielone są na dwa stopnie trudności. 
Zarówno dorosłym, jak i młodszym 
(od 10 roku życia) fanom planszówek 
zapewni dobrą rozrywkę, do której 
chętnie się wraca. 

OI

Z BIBLIOTEKI. Dla najmłodszych 

Książkożercy
Nasza bibl ioteka ser-
decznie poleca naszym 
najmłodszym, począt-
kującym czytelnikom 
publikacje z serii Książ-
kożercy, dzięki którym 
nauka czytania stanie 
się łatwiejsza. Podej-
mowanie pierwszych 
prób w nauce czytania 
to wielkie wyzwanie dla 
każdego dziecka. Aby 
zaszczepić w najmłod-
szych miłość do książek 
i zachęcić ich do samo-
dzielnego zagłębiania się 
w lektury, warto sięgnąć 
po odpowiednie pomoce. Wśród książek, przeznaczonych do samodzielnego czytania można odnaleźć intere-
sującą serię pt. Książkożercy. Publikacje z tej edukacyjnej serii to przyjemne lektury, poruszające interesujące dla 
dzieci tematy. Wśród nich nie brakuje historii o poszukiwaniu przygód, ochronie środowiska czy sympatycznych 
zwierzakach. Edukacyjne treści mają na celu naukę poprzez zabawę.

Książki z serii Książkożercy zostały podzielone na trzy poziomy trudności A, B i C, co ułatwia dopasowanie ich 
do umiejętności najmłodszych czytelników. Publikacje z pierwszego poziomu idealnie nadają się dla dzieci, które 
właśnie rozpoczynają swoją przygodę z nauką czytania. Pozycje z poziomu drugiego adresowane są do dzieci 
potrafiących już łączyć ze sobą poszczególne wyrazy, jednak nie posiadających jeszcze umiejętności płynnego 
czytania. Książki z tego poziomu nie posiadają zbyt dużej ilości tekstu. Te z poziomu trzeciego są przeznaczone 
dla bardziej zaawansowanych w czytaniu dzieci. Wyróżniają się większą ilością tekstu i podziałem na rozdziały.

Seria Książkożercy zachęca do podejmowanie przez dzieci pierwszych prób czytania poprzez zrozumiałą dla 
dzieci treść, barwne ilustracje i przejrzystą, złożoną z dużych, kontrastowych liter czcionkę. Dodatkowo, na końcu 
każdej książki znajdują się pytania sprawdzające, czy młody czytelnik przeczytał tekst ze zrozumieniem. Czasami 
dzieci tak bardzo skupiają się na dopasowywaniu do siebie liter i składaniu ich w słowa, że pomijają zrozumienie 
treści. 

Za opiekę merytoryczną treści zawartych w publikacjach, odpowiada dydaktyka oraz językoznawcy z Uniwersy-
tetu Warszawskiego. Natomiast autorami wciągających historii dla młodych czytelników są polscy autorzy: Anna 
Paszkiewicz, Marta Krzemińska, Barbara Wicher, a także Grażyna Nowak-Balcer. 

Seria Książkożercy wydawnictwa Wilga to dopracowane w każdym detalu książki, które pomagają nie tylko na-
uczyć dzieci czytać krok po kroku, ale też zaszczepić w nich miłość do książek. Sprawiają, że samodzielna lektura 
jest prawdziwą przyjemnością i wspaniałą przygodą. Serdecznie polecamy!

(b.)
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Napoleońskim szlakiem  
- dofinansowanie 
Jest nam niezmiernie miło poinformować Państwa, 
że wniosek o darowiznę złożony przez naszą pla-
cówkę w programie „Czuwamy! Pamiętamy!” do 
Fundacji Orlen uzyskał dofinansowanie w kwocie 
13 000 zł. 
Głównym celem projektu „Napoleońskim szla-
kiem” jest przywrócenie pamięci miejsca pochówku żołnierzy poległych 
w bitwie stoczonej przez Wielką Armię z Rosjanami – 24 grudnia 1806 r., która 
przyniosła namiastkę niepodległego bytu państwowego, jakim było Księstwo 
Warszawskie. 
Dzięki temu dofinansowaniu nastąpi rewitalizacja istniejącego ogrodzenia cmen-
tarza wojennego, znajdującego się u zbiegu ulic Lipowej i Płońskiej, uporząd-
kujemy teren i dokonamy nasadzenia roślinności niskiej, wykonamy tablicę 
informacyjną oraz umieścimy dwa maszty flagowe. 

(b.)

Z BIBLIOTEKI

Lekcja z nieznanej wiedzy
Zapraszamy serdecznie do wypoży-
czania najnowszej książki autorstwa 
Zdzisława Suwińskiego zatytułowanej 
Lekcja z nieznanej wiedzy. Szlaki za-
głady nasielskich Żydów 1939-1943. 

W poniedziałek, 21 sierpnia br., pan 
Zdzisław gościł w naszej bibliotece 
i specjalnie dla naszych Czytelników 
zaopatrzył sześć egzemplarzy sto-
sownymi wpisami.

 – Starałem się odejść od sporządze-
nia obrazu Zagłady Żydów nasiel-
skich w sposób syntetyczny, ocenny. 
Pozostałem tylko na przedstawieniu 
faktów, aby dać czytelnikowi moż-
liwość wyrobienia sobie własnego 

zdania odnośnie zaist-
niałych sytuacji na pod-
stawie prezentowanych 
źródeł. Myślę, że ten za-
bieg bardziej zaangażuje 
czytającego w poznanie 
przeszłości nacji, która 
stanowiła do wybuchu II 
wojny połowę nasielskiej 
społeczności. Nawet, 
nadając tej książce tytuł, 
celowo użyłem w jego 
pierwszej części języka 
edukacji – „Lekcja z nie-
znanej wiedzy…” – mówi 
pan Zdzisław.

Książka Lekcja z niezna-
nej wiedzy. Szlaki zagłady 
nasielskich Żydów 1939-1943 au-
torstwa Zdzisława Suwińskiego, jest 
pierwszym większym opracowaniem, 
które podejmuje próbę wypełnie-
nia braku wiedzy o losach nasielskich 
Żydów wraz z wybuchem II wojny 
światowej. Składa się ona z czterech 
rozdziałów oraz wielu załączników 
i archiwalnych zdjęć. Uzupełniona kil-
kuset przypisami i bardzo bogatą bazą 
źródłową z ŻIH-u, a ponadto relacjami 
Żydów – świadków Zagłady – którzy 
przeżyli Holokaust – zawiera przede 
wszystkim bogaty materiał faktogra-
ficzny. Wydarzenia, nad którymi po-
chylił się autor, aby je wydobyć z głębi 
archiwów oraz uzupełnić pamięcią 
ocalałych z zagłady ludzi, są mało 
znane obecnej generacji nasielszczan 
oraz potomkom tych Żydów, któ-
rzy kiedyś, w przeszłości, traktowali 
Nasielsk jak swoją małą ojczyznę. Od-
słaniane dokumenty najpierw ukazały 
tragiczne wydarzenia z dni deportacji 
– 3 i 4 grudnia 1939 r. – a następnie 
dramatyczną codzienność, wypędzo-
nych ze swoich nasielskich domów 
pełnoprawnych mieszkańców, któ-
rzy za sprawą niemieckich oprawców 
zostali przesiedleni na Lubelszczyznę.

 – Praca nad książką trwała ponad 
10 lat. Niestety, w tym przypadku 
czas nie był moim sprzymierzeńcem. 
Odbierał on mi kolejno starych ludzi 
– świadków ówczesnych zdarzeń, 
niezależnie od nacji. Ci, zabierali swo-
je wspomnienia ze sobą. Coraz czę-
ściej pozostawała do dyspozycji tylko 
baza źródłowa Żydowskiego Instytutu 
Historycznego i zachowana rodzinna 
dokumentacja zdjęciowa. Część z niej 
umieściłem w książce, inne materiały, 
być może w przyszłości ujrzą światło 
dzienne i zostaną udostępnione do 
kolejnych wydań książki. 

Kilkakrotnie przerywałem pracę na 
dłuższy czas, wówczas byłem mobi-
lizowany i dopingowany przez moje-
go dobrego, wieloletniego przyjaciela 
Glena Kurtza. Zresztą, on dzielił się ze 
mną różnymi własnymi ustaleniami, 
wywiadami, zdjęciami i co bardzo 
ważne, organizował tłumaczenia z ję-
zyka żydowskiego; najpierw na język 
angielski, później na język polski. 

Większość tych kontaktów odbywa-
ła się poprzez skypa lub mailowo. 
Były wśród nich wielogodzinne wy-
wiady z panem Chendlerem, jego 
rodziną oraz wieloma innymi śro-
dowiskami Żydów amerykańskich. 
Podobnie było z pomocą Żydów 
izraelskich i kanadyjskich – potom-

ków Nasielszczan. Dużą pomocą 
służyły mi środowiska polskie zajmu-
jące się badaniem historii Żydów tu, 
w Polsce, w tym naukowe – opowia-
da pan Suwiński. – Kierując się chę-
cią przekazania materiału zawartego 
w opracowaniu obcokrajowcom nie 
znającym języka polskiego, sporzą-
dziłem dla nich skrótową wersję książ-
ki w języku angielskim. Myślę, że ten 
zabieg poszerzy grono czytelników 
i co ważniejsze, zapozna ich z nie-
znanym lub nie publikowanym do-
tychczas materiałem archiwalnym 
dotyczącym ich ziomków, a często 
bliskich krewnych. Sygnały tej sytuacji 
docierają już do mnie. 

Pomimo obszerności książki (ponad 
600 stron), chciałbym, aby ona za-
początkowała dalsze poszukiwania, 
podejmowane szczególnie przez 
młodszych historyków, zaintereso-
wanych naszą regionalną przeszło-
ścią, ale nie tylko nią, również historią 
ponadregionalną. Dobrze by było, 
aby wśród nich znaleźli się również 
nasielszczanie, kto wie? Na koniec 
powiem, że choć książka jest stosun-
kowo młoda, jeśli chodzi o jej wiek 
wydawniczy, to już od chwili jej wy-
druku, odnalazłem wiele nowych ele-
mentów do uzupełnienia. Nastąpi to 
najprawdopodobniej w kolejnym wy-
daniu – dodaje pan Zdzisław.

Zdzisław Suwiński (ur. 1950) – z wy-
kształcenia historyk, nasielski regiona-
lista. Swoją pasją dzielił się z młodzieżą, 
pracując jako nauczyciel historii. Brał 
czynny udział w realizacji programu 
Szkoły Dialogu w tutejszym liceum 
(2015). W ramach projektu podsumo-
wującego warsztaty uczniowie przy-
gotowali wycieczkę „Śladami Żydów 
w Nasielsku”. Współpracując z Mu-
zeum Historii Żydów Polskich pro-
wadził jako przewodnik po okolicach 
Nasielska wycieczki szlakiem histo-
rii i kultury żydowskiej na Mazowszu 
(2014). Jest autorem i współauto-
rem różnych projektów badawczych 
związanych z przeszłością Nasielska. 
W ostatnich latach dużo czasu i pra-
cy poświęcił gromadzeniu materiału 
historycznego związanego z życiem 
społeczności żydowskiej w Nasielsku, 
co zaowocowało sporządzeniem stu-
dium o ich zagładzie. Jako jedyny na-
sielszczanin uczestniczył w produkcji 
filmu Bianki Stigter Three Minutes – 
A Lengthening (Trzy minuty zawie-
szone w czasie 2020). 

Zapraszamy serdecznie do wypo-
życzania i czytania!

(b.)
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ROZMOWA Z…

Tu jest mój raj na ziemi
Tomaszem Pietrasem sołtysem sołectwa Żabiczyn oraz Radnym Rady Miejskiej w Nasielsku.
Panie Tomaszu, jest Pan napływo-
wym mieszkańcem naszej gminy. 
Domyślam się, że decyzja o wybo-
rze miejsca zamieszkania nie była 
łatwa. Wybór padł na Żabiczyn. 
Dlaczego?

 – Oboje z żoną wychowywaliśmy się 
w miastach. Ja w Warszawie, a dokład-
nie na Mokotowie, żona w Legiono-
wie. W pewnym momencie naszego 
życia stwierdziliśmy, że potrzebujemy 
więcej ciszy i spokoju. Zaczęliśmy szu-
kać działki pod budowę domu. Chcie-
liśmy, żeby była niedaleko Warszawy, 
blisko natury i oczywiście przystępna 
cenowo. Agencja pośrednictwa nie-
ruchomości, z której pomocy korzy-
staliśmy, przywiozła nas do Żabiczyna 
i tak już zostało.

Zakochaliście się w wiejskim klima-
cie.

 – Można tak powiedzieć. Bardzo 
nam się tu spodobało i rozpoczęli-
śmy proces budowy. Początki były 
trudne. 

Dlaczego?

 – Żabiczyn jest specyficzną wioską 
– „rozrzuconą”. Ja akurat mieszkam 
w części tzw. pod lasem, czyli nie 
w rdzennym Żabiczynie. Na tamten 
moment nie było tu infrastruktury 
potrzebnej pod budowę – linii ener-
getycznej, wodociągów. Zatem było 
to duże wyzwanie. Jednak z czasem 
coraz więcej osób było zaintereso-
wanych osiedleniem się w tej części 
wioski i nie było problemu z przyłą-
czami.

Oboje z małżonką jesteście „mia-
stowi”. Jak po latach mieszkania na 
wsi oceniacie te dwa światy?

 – Tu tak naprawdę zderzyłem się 
już z dorosłością. Lata dzieciństwa 
i wczesnej młodości spędziłem 
w stolicy. Nie mogę narzekać. Mam 
z Warszawą dużo dobrych wspo-
mnień. Przede wszystkim tam był 
większy dostęp do szkół, zajęć po-
zaszkolnych, wydarzeń kulturalnych, 
dużo lepsza infrastruktura. Można 
powiedzieć, że wszędzie i wszystko 
było blisko. Decydując się na prze-
prowadzkę, mieliśmy świadomość, 
że rezygnujemy z tego wszystkie-
go na rzecz spokojniejszego życia 
i piękna natury. Natomiast w dalszym 
ciągu pracujemy w miastach. Żabi-
czyn jest naszym azylem, gdzie mo-
żemy „ładować baterie”. Znajomi, 
którzy nas odwiedzają, za każdym 
razem mówią, że tu jest przepięknie.

Przepięknie i cicho.

 – Powiem Pani, że takiej ciszy, jak na 
początku, to już nie ma. Coraz wię-
cej się u nas dzieje. Nawet jeśli chodzi 
o natężenie ruchu samochodowe-
go. Wyremontowanie drogi powia-
towej oraz stworzenie tzw. małej 
obwodnicy Nasielska sprawiło, że 
coraz więcej kierowców tędy prze-

jeżdża. Myślę, że przełoży się to tak-
że na fakt, że ludzie będą szukać tu 
terenów pod zabudowę. Zwłaszcza, 
że ceny działek są atrakcyjne.

Panie Tomaszu, jak to się stało, że 
zdobył Pan zaufanie mieszkańców? 
Był Pan osobą z zewnątrz, a na wio-
skach często panuje przekonanie, 
że napływowy to nie swój. Pan nie 
dość, że został Radnym Rady Miej-
skiej, to jeszcze sołtysem. Co takie-
go się wydarzyło?

 – Mieszkając tu przez kilka lat 
zacząłem rozglądać się za ja-
kąś aktywną grupą mieszkańców, 
w której mógłbym działać. Sport 
zawsze był mi bliski, więc szukałem 
osób z podobnymi zainteresowa-
niami. I tak natrafiłem na Stowa-
rzyszenie Nasielsk Baszta Team. 
Zaczęliśmy razem podejmować 
różne inicjatywy, pokazywać się, 
jeździć na zawody czy organizo-
wać różne aktywności w naszej 
gminie, np. Nasielski Bieg Tereno-
wy. To była taka iskierka, która roz-
paliła ogień. Poznałem dużo osób 
z różnych kręgów, środowisk, któ-
re dostrzegły we mnie zdolno-
ści przywódcze i nagle, w 2018 r., 
dostałem propozycję startowania 
w wyborach z ramienia Pani Re-
naty Włodarskiej. Długo się nad 
tym zastanawiałem, aż w końcu 
podjąłem wyzwanie. Dostałem 
duże wsparcie, głównie od osób 
napływowych, które pomogły mi 
przygotować się do kampanii wy-
borczej. Natomiast nie liczyłem na 
tak duże poparcie. Starałem się 
być otwarty, rozmawiać z ludź-
mi (spotkania organizowane m.in. 
w Nunie, Młodzianowie, Żabiczy-
nie – przyp. red.), ale nie zależało 
mi na wygranej za wszelką cenę. 
Wyszedłem z założenia, że jeśli 
mam wygrać, to tylko takim ja-
kim jestem, jakim mnie ludzie po-
znają. Jestem bardzo wdzięczny za 
każdy oddany na mnie głos i robię 
wszystko, aby spełnić oczekiwania 
jako Radny Rady Miejskiej czy jako 
sołtys. 

Czyli bycie sobą się opłaciło. Zdobył 
Pan mandat Radnego, a potem zo-
stał Pan sołtysem.

– Nie planowałem zostać sołtysem. 
W dalszym ciągu pracuję w War-
szawie, mam obowiązki rodzinne, 
dwie córki, jestem aktywny spor-
towo i dostałem mandat Radnego. 
Dużo jak na jedną osobę. Poprzed-
ni sołtys, Pan Paweł Sekutowicz, 
zrezygnował z tej funkcji i trzeba 
było zadecydować, co dalej. Miesz-
kańcy już zdążyli mnie bardziej po-
znać i zaproponowali mi tę funkcję, 
tłumacząc: „Tobie bliżej do Burmi-
strza niż nam”. Poza tym nie było 
innego kandydata, a jak wiadomo, 
sołectwo nie może funkcjonować 
bez sołtysa. Gdyby nikt nie został 
wybrany, mogłoby to skutkować 
przyłączeniem Żabiczyna do innej 

wsi, a do tego nie mogliśmy dopu-
ścić.

I daje Pan radę?

 – Robię, co mogę. Nie ukrywam, że 
są momenty trudne. Wbrew pozo-
rom funkcja sołtysa nie jest funkcją 
wdzięczną. Mam wrażenie, że jest to 
kwestia naszych czasów. Kiedyś spo-
łeczeństwo dużo łatwiej potrafiło się 
zebrać, zorganizować coś wspólnie. 
Teraz jest to bardzo trudne. 

Wielu sołtysów niestety zwraca na 
to uwagę. 

– Powiem Pani, że słuchając opo-
wieści mieszkańców Żabiczyna, 
o tym, jak ludzie kiedyś żyli, jak so-
bie pomagali, to chciałbym, żeby te 
czasy wróciły. Teraz w dobie smart-
fonów, w dobie elektroniki ludzie 
wolą spędzać czas zamknięci sami 
ze sobą niż otwierać się na jakieś in-
terakcje społeczne.

Czy jako sołectwo próbujecie te 
więzi podtrzymywać?

– Jako sołtys wielokrotnie organizo-
wałem różnego rodzaju inicjatywy. 
Pierwszym i jednym z ważniejszych 
wydarzeń było pożegnanie księdza 
Tadeusza Jabłońskiego (były pro-
boszcz parafii w Nunie – przyp. red.). 
W świetlicy zorganizowaliśmy mszę 
św., a potem wspólnie spędziliśmy 
czas podczas uroczystej kolacji. Nie 
byłoby to możliwe, gdyby nie zaan-
gażowanie mieszkańców. To dzięki 
nim wszystko tak pięknie się odbyło – 
smaczne jedzenie, pięknie przystrojo-
ne stoły, upominki. Mieszkańcy licznie 
przyszli pożegnać proboszcza, który 
był bardzo lubiany w parafii. Sam by-
łem mile zaskoczony. A co się dzieje 
w międzyczasie? A no rożnie. W 2021 
r. zorganizowaliśmy zabawę sylwe-
strową. Nieskromnie powiem, że 
bardzo fajnie nam to wyszło. W lipcu 
tego roku zorganizowaliśmy spotka-
nie integracyjne, z grillem i potańców-
ką. Organizujemy też święcenie pól. 
Jest to bardzo ważne dla mieszkań-
ców wydarzenie. We wrześniu planu-
jemy kolejne spotkanie integracyjne 
połączone z oddaniem do użytku 
huśtawki, która jest zamontowana na 
terenie świetlicy. Cały czas działamy, 
wykorzystując fundusz sołecki, który 
jest tak naprawdę jedynym źródłem 
naszego finansowania, a nie jest on 
duży bo ok. 20 tys. zł. Żeby wesprzeć 
naszą wioskę, zobligowałem się do 
tego, żeby na jej rozwój przeznaczać 
środki zebrane z wpłat na podatek 
(8% z uzbieranej kwoty – przyp. red.). 
Do tej pory fundusz sołecki był prze-
znaczany na drogi, ale obecnie wy-
datkujemy go na świetlicę. Budynek 
z lat 70. udało nam się doprowadzić 
do takiego stanu, że możemy się tam 
spotykać – wymieniliśmy podło-
gę (jeszcze za czasów poprzedniego 
sołtysa), zrobiliśmy łazienkę (w 2020 
r.), wyremontowaliśmy dwa pomiesz-
czenia – kuchnia i zaplecze kuchenne 
(w 2021 r.), w tamtym roku wyposa-
żyliśmy kuchnię w niezbędny sprzęt, 

w tym roku część środków 
przeznaczyliśmy na wymianę 
oświetlenia w świetlicy, a część 
na wymianę oświetlenia ulicz-
nego na ledowe – będzie ja-
śniej i taniej. Staramy się też 
wspierać OSP z Nuny.

Dobrze działacie. Ale naj-
bardziej zaskoczył mnie Pan 
tym, że przekazuje Pan na 
sołectwo pieniądze z wpłat 
na podatek. Pierwszy raz 
spotykam się z taką inicjatywą.

 – Od samego początku, kiedy ob-
jąłem funkcję sołtysa, poinformo-
wałem mieszkańców, że będę chciał 
przeznaczać te środki na realizację 
wspólnych celów. Łącznie przekaza-
łem już ok. 3-4 tys. zł. Z tych pienię-
dzy kupujemy, np. kosze dożynkowe 
czy kwiaty na procesje. Kupiliśmy 
także konstrukcję stalową pod blaty 
kuchenne w świetlicy. Przeznaczyli-
śmy część tych pieniędzy na zakup 
wyposażenia kuchennego, zasło-
ny i drobne prace w ogrodzie przed 
wejściem do świetlicy. Thuje rosną 
cudownie i szybko.

Pięknie. A czy jest w sołectwie 
KGW? 

 – Tak, mamy w sołectwie KGW 
„Ropuch”, które istnieje dopiero od 
2 lat. Jest to bardzo młode koło, ale 
może pochwalić się pierwszymi suk-
cesami. W 2022 r. wygrało konkurs 
kulinarny pt. „Bitwa regionów”, któ-
rego organizatorem była Agencja 
Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa. Daniem, którym KGW za-
skarbiło sobie przychylność jury, był 
bendzwał szlachecki.

A co to jest? Brzmi dość...hmm... 
oryginalnie.

 – Jest to ziemniaczana kluska wy-
pełniona farszem mięsno-kapust-
no-grzybowym. Nie wiem, czy Pani 
wie, ale danie to jest wpisane na listę 
produktów tradycyjnych wojewódz-
twa mazowieckiego.

Nie miałam pojęcia. Zatem moż-
na powiedzieć, że Panie z waszego 
KGW świetnie gotują.

 – I tu Panią zaskoczę, bo w KGW 
„Ropuch” jest większość Panów i co 
ciekawe, tych „napływowych”.

No proszę. 

 – W tym roku koło zajęło 2. miej-
sce w tym samym konkursie, przy-
gotowując królika po żabiczyńsku 
w śmietanie.

Proszę przekazać moje gratula-
cje członkom koła. Jeśli można, to 
chciałabym wrócić jeszcze do te-
matu huśtawki. Wspominał Pan, że 
we wrześniu będziecie oddawać ją 
do użytku. Czy to zakup z środków 

sołeckich?

 – Nie. Huśtawka powstała dzięki za-
angażowaniu KGW. Na wrześniowej 
integracji będziemy działać wspól-
nie. Koło stara się pozyskiwać środki 
z różnych źródeł, zakupuje sprzęt np. 
maszynę do robienia popcornu czy 
gofrownicę. W styczniu br. wysta-
wiliśmy stoisko na Wielką Orkiestrę 
Świątecznej Pomocy, gdzie sprze-
dawaliśmy nasze wypieki – ciasta, 
deserki, pierniki. Bardzo cieszę się, że 
powstał taki twór. Kiedyś sam nawet 
myślałem, żeby spróbować zaktywi-
zować mieszkanki, głównie z tej „sta-
rej” części Żabiczyna.

To już Pan nie musi. bo mężczyźni 
się zorganizowali.

 – Rzeczywiście w tym temacie już 
nie muszę, ale bardzo chciałbym, 
żeby więcej i chętniej mieszkańcy się 
włączali w naszą wiejską wspólnotę.

Na koniec proszę jeszcze powie-
dzieć, czy łatwiej jest być sołtysem 
będąc również Radnym?

 – To, że jestem Radnym „bliżej 
Burmistrza”, wpływa w dużej mie-
rze na to, że mieszkańcy mają 
większe oczekiwania. Staram się 
rozmawiać przy okazji spotkań 
z mieszkańcami i wyjaśniać, jak 
funkcjonuje samorząd i z jaki-
mi problemami mierzy się każ-
dy Radny. Padają czasem słowa 
oceniające bezczynność Rady, 
z czym w pewnych kwestiach, mu-
szę się zgodzić, jednak w wielu 
kwestiach planowanie i realizacja 
potrzeb mieszkańców trwa lata-
mi. Bywa też tak, że muszę przy-
słowiowo ugryźć się w język. Jako 
sołtys i mieszkaniec Żabiczyna 
chciałbym, żeby większość inwe-
stycji była na „moim” terenie. Jako 
Radny muszę patrzeć na całą gmi-
nę, na dobro i potrzeby wszystkich 
mieszkańców. Wiele dyskusji, cza-
sem burzliwych, toczymy na ko-
misjach i tak w moim mniemaniu 
powinno być. Sesja powinna być 
już uroczystym i oficjalnym spo-
tkaniem, na którym prezentujemy 
wypracowane zdanie – bez kłótni, 
bez zbędnych dyskusji. Wiemy, jak 
jest w rzeczywistości, ale to temat 
na kolejne spotkanie.

Zgadzam się z Panem. Zatem życzę 
burzliwych dyskusji na komisjach 
i większego spokoju na sesjach. 
Dziękuję za rozmowę. 

Marta Czarniecka
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LUDZIE Z PASJĄ

Zawsze przekraczałam granice
Ma 16 lat i pierwszą wydaną powieść na swoim koncie. Amelia Nowińska z Cegielni Psuckiej najpierw zachwyciła czytelników 
w internecie, a później przyszedł czas na kolejny krok - książkę. Od czerwca br. w księgarniach można kupić romans opatrzony 
tytułem Przekroczyć granicę autorstwa młodej pisarki z gminy Nasielsk.

dła im do gustu – tłumaczy Amelia.

Cudownych rodziców mam

Swojej pasji pisania Amelka nie ukry-
wała przed nikim. – Rodzice wiedzie-
li, że piszę. Jak postanowiłam wysłać 
rękopis do wydawnictwa, to miałam 
tzw. maraton pisania. Chciałam, żeby 
całość była już gotowa. Pisanie zaję-
ło mi ok. 8 miesięcy. Nie pisałam co-
dziennie, bo mam dużo innych rzeczy 
na głowie - nauka, odpoczynek, obo-
wiązki. Zostałam tak nauczona, że 
najpierw trzeba zająć się obowiązka-
mi, a później przyjemnościami czy 
hobby – mówi nastolatka. Rodzice 
jako pierwsi dowiedzieli się o jej wiel-
kim sukcesie. To oni byli z nią zawsze, 
w każdej chwili, zwłaszcza w tych trud-
nych, których los jej nie oszczędził.

Jeden moment zmienił wszystko

Od 7 lat nastolatka porusza się na wóz-
ku inwalidzkim. – Po latach uważam, 
że sytuacja z moją niepełnospraw-
nością jest dość…hmm…śmiesz-
na, tragicznie śmieszna. Do 2016 r. 
byłam normalną zdrową fizycznie 
dziewczynką. Chodziłam wówczas 
do Szkoły Podstawowej im. Pierre-
’a de Coubertina w Budach Siennic-
kich. Pewnego dnia, wchodząc do 
domu, zwichnęłam lewą rzepkę kola-
nową. Od tego momentu zaczęło się 
pasmo nieszczęść. Co chwilę miałam 
problem – rzepka potrafiła zwichnąć 
się nawet podczas snu i nikt nie wie-
dział, z jakiego powodu. Niestety nie 
trafiłam na specjalistów, którzy byli 
w stanie lub chcieli rzeczywiście mi 
pomóc. Rehabilitacje, którym byłam 
poddawana również nie przynosiły 
efektów. Mój stan się pogarszał za-
równo fizycznie, jak i psychicznie – 
rehabilitantka znęcała się nade mną, 
wyśmiewała moje lęki, szarpała. Źle 
prowadzone ćwiczenia spowodo-
wały, że “rzepkotrzymacz”, który 
nosiłam, wbił się w moje ciało. Mu-
sieli zdejmować go lekarze w szpitalu. 
Nikt nie zwracał uwagi na mój ból czy 
opuchniętą nogę od nadmiernego 
wysiłku. Musiałam ciągle przekraczać 
granice swojej wytrzymałości. Nogi 
stawały się coraz słabsze, aż doszło 
do tego, że przestałam chodzić, na-
wet z pomocą rodziców. W końcu za-
lecono zabieg, który niestety nie mógł 
się odbyć w wyznaczonym terminie 
ze względu na zakażenie, które się 
wdało. Następnie przeszłam 5 ope-
racji, z czego jedna z nich trwała aż 
9 godzin. W jednym z warszawskich 
szpitali spędziłam pół roku życia. Nie-
stety te operacje przyczyniły się do 
tego, że mój stan się jeszcze bardziej 
pogorszył. Noga sama się złamała 
w dwóch miejscach. Miałam zakłada-
ne m.in. śruby. Potem przyszedł czas 
na kolejny szpital, w którym spędziłam 
kolejne pięć miesięcy. Niestety to, jak 
byłam traktowana i ja, i rodzice, po-
gorszyło znów moją kondycję, głów-
nie psychiczną. Podawano mi leki, po 
których czułam się i wyglądałam jak 
narkomanka. Dopiero po interwencji 
rodziców u dyrekcji szpitala i zmianie 
lekarzy odetchnęłam z ulgą. Nadszedł 

Amelia Nowińska, na co dzień uczen-
nica klasy drugiej liceum. Szkołę ma 
niezwykłą, bo w chmurze i tam po-
znała swoją najlepszą przyjaciółkę 
Anię. – Od dawna mam taką zasa-
dę, że chcę mieć wokół siebie ludzi, 
którzy mnie wspierają. Którzy cie-
szą się z moich sukcesów, celebrują 
każdą chwilę i są nawet, jak coś nie 
wyjdzie – mówi Amelia. Choć dziew-
czyny dzielą kilometry, to łączy nie-
rozerwalna więź przyjaźni. To Ania 
była jedną z tych osób, które najbar-
dziej dopingowały Amelkę w drodze 
do spełnienia marzeń. W powieści 
znajdziemy też jej odzwierciedlenie 
w osobie Larisy.

Największa pasja

Jak przyznaje nastolatka, pisanie to jej 
pasja, bez której nie wyobraża sobie 
życia. Najpierw były teksty piosenek 
(gra na gitarze - przyp. red.), potem 
porzuciła to i zaczęła „projektować” 
ubrania. Jednak pasja pisania była sil-
niejsza. Powstały pierwsze opowia-
dania, a potem książki. Przez długi 
czas pisała do przysłowiowej szufla-
dy. Następnie teksty zaczęła publiko-
wać w serwisie Wattpad. Tam można 
ją znaleźć pod nickiem: amelka_watt. 
Zamieszczane w sieci fragmenty 
książki oczarowały czytelników, dla-
tego postanowiła zrobić krok da-
lej – „Przekroczyć granicę” to moja 
trzecia książka, ale debiut wydaw-
niczy. Wcześniejsze książki pisałam, 
żeby ćwiczyć. Przygody Venus i Chri-
stophera postanowiłam wysłać do 
Wydawnictwa Romantycznego, któ-
re zdecydowało się na ich wydanie – 
tłumaczy pisarka. 

Dwa dni...

...tyle Amelka czekała na reakcję ze 
strony wydawcy. Można nazwać to 
fenomenem, gdyż z reguły na jaką-
kolwiek odpowiedź, o ile ta w ogóle 
przychodzi, czeka się miesiącami. – 
Do wydawnictwa wysłałam wszystko, 
co miałam - całą powieść, jej stresz-
czenie, linki do moich social mediów. 
Myślę, że fakt, iż jestem aktywna 
w sieci, zadział dla mnie na plus. Wy-
dawca widział, że moje publikacje już 
cieszą się dużym zainteresowaniem 
– dodaje. 

Dużo pracy

Po podpisaniu umowy - zarówno 
przez Amelkę jak i przez jej rodziców - 
nadszedł kolejny etap wytężonej pra-
cy. Pisarka miała czas na naniesienie 
poprawek, na zmiany w rękopisie oraz 
szukanie recenzentów i patronów. – 
W międzyczasie ogłosiłam debiut na 
Wattpadzie i musiałam usunąć z nie-
go wszystkie zamieszczone fragmen-
ty książki oprócz trzech pierwszych 
rozdziałów, które miały promować 
książkę. Recenzentów szukało wy-
dawnictwo, a za patronów medial-
nych odpowiadałam ja. Jest to bardzo 
ważny element promocji książki. To 
patroni medialni pomagają ją wy-
promować poprzez swoje zasięgi na 
Instagramie czy Twitterze. Oczywiście 
podstawą jest to, żeby książka przypa-

spokój. Mogłam wrócić do domu i do 
szkoły. Jeździłam już na wózku inwa-
lidzkim. W szkole, nie powiem, zo-
stałam miło przywitana, ale to już nie 
było to samo. Kontakt z rówieśnikami 
się zatarł. Czułam się wyobcowana, 
niezauważana. Wycofywałam się, 
zamykałam w sobie. Ile może wy-
trzymać mała dziewczynka? – tłumi 
łzy rozmówczyni. 

Uśmiech losu

Los się jednak zaczął uśmiechać. 
Obecnie Amelka ma wspaniałego 
rehabilitanta, pana Piotra Osińskiego, 
który, jak mówi, jest jej aniołem. Czy 
jest szansa, że młoda nasielszczanka 
stanie kiedyś na nogi? Tego nikt nie 
wie. Obecnie trzeba poczekać aż kości 
przestaną rosnąć i po osiągnięciu peł-
noletności Amelka sama zdecyduje, 
czy poddać się kolejnej operacji, któ-
ra może być tylko złudną nadzieją na 
poprawę życia. – Jestem pod dużym 
wrażeniem młodej pisarki. Jej upo-
ru, determinacji i hartu ducha. Mimo 
tak wielu traumatycznych przeżyć 
bije od niej optymizm, którym zara-
ża. Mam nadzieję, że nadejdzie taki 
czas, że stanie na nogi – mówi Bog-
dan Ruszkowski burmistrz Nasielska, 

który spotkał się z Amelką i jej 
tatą 10 sierpnia w nasielskim 
magistracie.

Czy Venus to Amelia?

Pisanie było swego rodzaju te-
rapią Amelki. Rozliczeniem z jej 
przeszłością, z nawiedzającymi 
demonami. Główna bohaterka 
ma jej przeżycia, jej dzieciń-
stwo. Czytając „Przekroczyć 
granicę”, można zauważyć, że 
wspomnienia Venus są najbar-
dziej nacechowane emocjami. 
– Czułam ogromną potrzebę 
przelania siebie, swoich uczuć 
na papier, zarówno tych mi-
łych, jak i przykrych. Wspomnienia 
Venus to moje wspomnienia. Pozo-
stałe elementy to oczywiście fikcja 
literacka. Zanim usiadłam do pisania, 
musiałam sobie stworzyć bohate-
rów, zaplanować przynajmniej dzie-
sięć pierwszych rozdziałów. Następne 
tworzyłam na bieżąco – tłumaczy.

Pozytywne recenzje

„Przekroczyć granicę”, pomimo 
krótkiej obecności na rynku, już do-
czekało się wielu pozytywnych re-
cenzji w sieci. Hejtuklaudia pisze: 

„okładka i opis bardzo mnie zaintry-
gowały, więc postanowiłam sięgnąć 
po tę pozycję i nie zawiodłam się. 
Bardzo mi się podobała i była to dla 
mnie super przygoda!”; za_czy_ta_na 
dodaje, że „...w autorce drzemie wiel-
ki potencjał i może nas jeszcze zasko-
czyć, czego z całego serca jej życzę.” 
I pewnie tak będzie, bo Amelia ma już 
kolejną propozycję książkową „Cur-
sed Game”. Tym razem będzie moc-
niej, z wątkiem kryminalnym. Już nie 
możemy się doczekać.

Marta Czarniecka
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Jak suszyć zioła?
Zioła to rośliny, które wykorzystujemy często jako przyprawy do potraw, 
wykorzystywane są też do leczenia niektórych schorzeń. 

Jedną z metod konserwacji ziół, umożliwiającej ich wykorzystanie 
w późniejszym okresie jest suszenie. Zrywając zioła, najlepiej jest układać 
je w przewiewnych koszach w taki sposób, aby jak najmniej się uszkodzi-
ły, by nie utraciły swoich cennych właściwości. 

W czasie więdnięcia rośliny oddają sporo wilgoci, a wraz z nią olejków 
eterycznych i innych związków lotnych. Konserwację ziół należy prze-
prowadzić jak najszybciej po zebraniu. 

Utratę wilgoci można opóźnić, przechowując zebrane części roślin w lo-
dówce czy też chłodnym pomieszczeniu. Do takiego przechowywania 
nadają się zwykle bulwy i kłącza, owoce, korzenie, oraz mięsiste liście. 
Natomiast kwiaty, całe ziele i liście roślin łąkowych najlepiej włożyć na 
chwilę do chłodnego pomieszczenia. Ważne, by zebranych ziół w formie 
całego ziela (łodyga, liście i kwiat) nie wstawiać do wazonu z wodą, gdyż 
wtedy tracą cenne związki. 

Przetwarzanie ziół należy też zaplanować zaraz po zbiorach. Jednym 
z najstarszych, wygodnych i często stosowanych sposobów przetwa-
rzania oraz konserwacji roślin przygotowujący do przechowywania ich 
przez dłuższy czas jest suszenie. Zebrane zioła należy osuszyć, odrzucić 
części uschnięte, chore i uszkodzone. Zioła najlepiej zbierać w suche dni 
ok. południa, we właściwy sposób. Większość kwiatów, liście i owoce 
zbieramy do suszenia od maja do września. W kwietniu zbierane są kwia-
ty rumianku, mniszka i podbiału. Poszczególne gatunki ziół należy suszyć 
osobno, najlepiej na osobnych tacach, gdyż wtedy nie mieszają się za-
pachy. W trakcie suszenia ulatniają się związki, które mogą powodować 
reakcje chemiczne. Zioła po ususzeniu czasem trudno rozpoznać, więc 
osobne suszenie zapewni, że nie pomylimy ziół. W trakcie suszenia nie 
należy dokładać świeżego surowca, gdyż może to spowodować, zaple-
śnienie już podsuszonych ziół. Warto jest też opisywać zioła i datę ich 
zbioru. Należy pamiętać o tym, że niektóre zioła potrzebują do suszenia 
wyższych temperatur, a inne – niższych, należy zwracać na to szczegól-
ną uwagę, ponieważ można zepsuć suszony surowiec. 

Na świeżym powietrzu można suszyć takie zioła jak: rozmaryn, mięta 
pieprzowa, oregano, tymianek, melisa, szałwia, rumianek, nagietek, ba-
zylia, cząber. Te rośliny najlepiej jest suszyć w temperaturze 30-35 C, 
wyższej temperatury potrzebują czarnuszka i mak. Miejsca przeznaczo-
ne do suszenia na świeżym powietrzu muszą być przewiewne, wolne od 
innych nieprzyjemnych zapachów, zabezpieczone przed kurzem i nie-
dostępne dla zwierząt. 

Mogą to być np. szopy, wiaty, strychy. Najprościej jest związać rośliny 
za ogonki/łodyżki w małe pęczki i powiesić w suchym i przewiewnym 
miejscu, ale nie bezpośrednio na słońcu. W przypadku braku odpowied-
nich pomieszczeń, przy dobrej pogodzie, niektóre surowce, np. korę, 
korzenie, niekiedy owoce, suszy się bezpośrednio na słońcu. 

Liście, kwiaty i ziele suszymy w cieniu – osłonięte od słońca i możliwych 
opadów deszczu. Zioła możemy też suszyć w suszarce elektrycznej do 
warzyw, owoców i grzybów, nastawiając odpowiednią temp., układa-
jąc na sitach cienką pojedynczą warstwę – tak, aby był swobodny prze-
pływ powietrza. Suszymy jednorazowo jeden rodzaj ziół i kontrolujemy 
stopień wysuszenia co jakiś czas. Faktyczny czas suszenia wynosi 2-5 
godzin, w zależności od rodzaju i wilgotności ziół. Suchy surowiec prze-
kładamy do słoików. Przed przełożeniem należy jeszcze raz sprawdzić, 
czy wszystkie części zostały dobrze ususzone, czy nie są zbyt wilgotne, 
itd. 

Słoik szklany szczelnie zamknięty z nieuszkodzoną pokrywką, przecho-
wujemy w ciemnym i raczej chłodnym, ale nie zimnym miejscu. Dobrze 
jest zioła ubić w słoju i nie zostawiać tam miejsca na powietrze, gdyż wte-
dy potrafią nawet 2–3 lata dać przechować się w stanie niezmienionym, 
korzenie roślin– nawet do 5 lat. Można również przechowywać w to-
rebkach papierowych, ale tak przechowywane łatwo ulegają utlenianiu 
i szybko tracą swoje właściwości. Nie należy natomiast przechowywać 
w metalowych czy plastikowych torebkach, reklamówkach, pudełkach 
czy pojemnikach i słojach z plastikową nakrętką. Związki zawarte w rośli-
nie bardzo łatwo i szybko utleniają się i tracą na swej wartości. Nie należy 
również rozdrabniać roślin, przekładając do słoików. Rozdrabnianie po-
winno odbywać się dopiero przed bezpośrednim użyciem. 

Elżbieta K.

DO ADOPCJI

Mirabelka 
Mirabelka najprawdopodobniej została porzucona przy drodze razem ze szczeniętami. Była chuda i skrajnie 
zaniedbana... Obecnie przebywa w naszym wspaniałym Ośrodku Adopcyjnym, gdzie nabiera sił. To młoda 
dziewczyna jest - ma około roku. Mirabelka nie boi się ludzi. To wielka przylepka, która ma w sobie dużo ra-
dości i miłości. Uwielbia delikatny dotyk - głaskanie i czesanie futerka sprawiają jej ogromną przyjemność. 
Dzielnie spaceruje na dłuższej smyczy. Podczas spacerów zwraca uwagę na opiekuna. Jest bystra i zmotywo-
wana do nauki. Kto pokocha tę małą słodzinkę?

Zainteresowanych adopcją prosimy o kontakt pod nr 508607080 lub 570512956.

U NAS

Roztańczony Nasielsk  
– zakończenie sezonu
W sobotę, 26 sierpnia br., nastąpiło zakończenie wakacyjnej akcji pt. „Roztańczmy Nasielsk”.  Przypieczętowa-
niem tanecznego sezonu był „Roztańczony grill”.

Od lipca mieszkańcy nasielska mogli uczestniczyć w zajęciach tanecznych – latino solo dla pań, taniec towarzy-
ski dla par i taniec nowoczesny dla dzieci. Bezpłatne zajęcia odbywały się raz w tygodniu i uczestniczyło w nich 
75 osób. Była to super propozycja wspólnego spędzenia czasu i integracji społecznej. 

– Podczas spotkań nasielszczanie poznali sambę, cza-czę, bachate czy rumbę. To miasto skrywa w sobie wie-
le talentów – mówi trenerka i pomysłodawczyni akcji Anna Maria Biedrzycka. Podczas ostatnich zajęć wszy-
scy szaleli do utworu „Barbie girl” zespołu Aqua, a głównym motywem przewodnim była cza-cza. Było istnie 
królewsko: balony, tron, przekąski, a kolorem wiodącym był oczywiście róż. Każda z pań mogła liczyć także na 
profesjonalne zdjęcia w wykonaniu Magdaleny Boruc.

Wraz z końcem sierpnia zakończył się cykl bezpłatnych zajęć „Roztańczmy Nasielsk”. Uczestnicy kursu mieli 
okazję spotkać się na „Roztańczonym grillu”. Było to możliwe dzięki uprzejmości Jolanty Budziszewskiej-Ro-
galskiej dyrektor Miejsko-Gminnej Biblioteki Publicznej, która użyczyła teren przy bibliotece. –Mam nadzieję, 
że na tym nie zakończy się moja przygoda z Nasielskiem. Od września planuję ruszyć z płatnymi zajęciami dla 
dzieci, dorosłych oraz par. Na początku zajęcia będą odbywały się w szkołach. Z czasem planuję otworzyć 
profesjonalną szkołę tańca PASJA TAŃCA – dodaje pani Biedrzycka.

„Roztańczymy Nasielsk” oraz „Roztańczony grill” zostały objęte patronatem Burmistrza Nasielska. Kwota dofi-
nasowania z środków gminy to 300 zł brutto.

mcz
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Wielowiekowe dzieje  
wsi Krzyczki. cz. 3
Do grona sprawiedliwych wśród 
n a ro d ów  ś w i a t a  z a  o c a l e n i e 
9-letniej Chai i 13-letniej Hany 
Ajzenf isz zaliczony zo-
s t a ł  C z e s ł a w  K r z yc z-
kowski (1924-2012) oraz 
j e go  k r e w n a  E u g e n i a 
K rz yc zkowska (1896 -
1966). Również rodzina 
Zakrzewskich narażała 
życie ratując Hanę, która 
głównie u nich zamiesz-
kiwała, ale nie wszczęto 
w ich prz ypadku pro-
cedury nadania medalu 
i dyplomu „sprawiedliwy 
wśród narodów świata”. 

W sc hył kow ym ok re -
s ie  okupacj i ,  od la ta  1944 r. , 
k iedy to l inia frontu niemiec-
ko -rad zie ck iego p rzeb iega ła 
na rzece Narwi, w Krzyczkach-
-Żabiczkach funkcjonował szpi-
tal polowy. Pod jego potrzeby 
przeznaczono gosp odarst wo 
Teodora i Kazimiery Zalewskich. 
Sam szpital mieścił się w domu, 
z którego wysiedlono właścicie-
li do budynków gospodarczych, 
ale i tam przebywali niemieccy 
rekonwalescenci. Lekarzem był 
Niemiec o nazwisku Zaleski, co 
być może zadecydowało o lo-
kalizacji szpitala właśnie w go-
spodarstwie Zalewskich. Według 
relacji ówczesnych, lekarz przyj-
mował również mieszkańców 
Krzyczek, a jego stosunek do 
Polaków był pozytywny. Podczas 
operacji rannych żołnierzy to-
warzyszyła mu córka właścicieli 
gospodarstwa Marianna Zalewska 
wcielająca się w rolę pielęgniarki 
i salowej, która w 1984 r. została 
teściową piszącego te słowa. Z jej 
wspomnień wynika, że ze szpita-
lem miał ścisły związek cmentarz 
wojenny zlokalizowany w lasku 
po przeciwnej stronie drogi wio-
dącej przez Krzyczki. Spoczęło 
tam 158 żołnierzy niemieckich 
zmar ł ych w wyniku odniesio-
nych na froncie ran. W 1995 r. 
dokonano ekshumacji szczątków 
20 żołnierzy, resztę pozostawia-
jąc in situ. 

Pod koniec 1944 r. mieszkańców 
Krzyczek wysiedlono do wsi po-
łożonych w zachodniej części 
gminy Nasielsk oraz w okolice 
Płońska. Miało to ścisły związek 
z nadchodzącą,  zakrojoną na 
dużą skalę ofensywą sowiecką. 
Największe nasilenie walk w re-
jonie Nasielska nastąpiło w dniu 
12 st ycznia 1945 r.  Uczestnik 
tej batalii rosyjski generał Paweł 
Batow w swoim później sz ym 
p ra c o wa n i u  z a t y t u ł o wa n y m 
„W marszu i boju” tak przedstawił 
bitwę o Nasielsk: Dowódca kor-
pusu D.F. Aleksiejew rozwiązał 
pomysłowo zadanie zdobycia 
Nasielska, punktu oporu n ie-
przyjaciela. Od południowego 
wschodu zbliżała się do miasta 
44 dywizja gwardii . Nieprzyja-
c ie l  kontratakował dużą gru-

pą czołgów. Dowódca korpusu 
rzucił przeciwko nieprzyjacielo-
wi swój odwód przeciwpancerny 

i osłonił manewr dywizji na za-
chód, skąd gwardyści wdarli się 
do Nasielska. 

Również niemiecki biuletyn wo-
jenny z 12 stycznia 1945 r. w ar-
tykule Ulricha Kai „Durchbruch 
bei Nasielsk” opisuje zmagania 
o Nasielsk, gdzie miało dojść do 
zaciętych walk z użyciem broni 
pancernej. 

S k u t k i e m  k r w a w y c h  z m a -
gań o Nasielsk był y ogromne 
zniszczenia zwłaszcza wschod-
niej  częśc i  gminy,  w t ym też 
K r z yc z e k .  P r z e c h o w y w a n e 
w pułtuskim oddziale archiwum 
państwowego archiwalia o sy-
gnaturze (AP Pułtusk, Starostwo 
Powiatowe w Puł tusku, sygn . . 
5, k. 16) zawiera opis zniszczeń 
wojennych gminy Nasielsk spo-
rządzony w październiku 1945r. 
Wynika z niego, że: całkowicie 
zniszczonych zostało 44% bu-
dynków mieszkalnych, 58% bu-
dynków gospodarcz ych, 53% 
szkół i 100% zakładów mleczar-
skich. Zarekwirowano 52% koni 
i 48% bydła. Ogólny stan znisz-
czeń wschodniej  częśc i  gmi-
ny oszacowano na 80%. Także 
nasielska „kronika paraf ia lna” 
wymienia Krzyczki wśród naj-
bardziej  zniszczonych obsza-
rów paraf ii. W podobnym tonie 
na temat zniszczeń wypowiadają 
się starsi mieszkańcy Krzyczek, 
m.in. 85 letni Grzegorz Zarem-
ba w relacjach spisanych przez 
Annę Kotarbińską, a będących 
w zasobie Nasielskiego Domu 
Edukacji i Historii. 

W konfrontacji z nową rzeczy-
wistością polityczną lat powo-
jennych, mieszkańcy Krzyczek 
pozostali wierni ideologii II Rze-
czypospolitej . Nie powstała tu 
żadna spó łdzie ln ia wzorowa-
na na sowieckich sowchozach , 
a żołnierze Narodowego Zjed-
noczenia Wojskowego mogli li-
czyć na azyl i  wsparcie. Obok 
Po p owa B o rowe go,  równ i e ż 
w Krzyczkach przechowywano 
żołnierzy „Roja”, tu stałą kwate-
rę jego oddziału zorganizowano 
w gospodarstwie Kwasiborskich. 
Tu również funkcjonowała siatka 
wywiadowcza działająca w struk-

turach ruchu oporu po 1945 r. 
Zagadnienie to wymaga jeszcze 

s z e r s z e g o  o p ra c o -
wania do czego za-
chęc am m łodsz ych 
b adac z y nas ie l sk ie j 
historii.

W ś r ó d  m i e s z k a ń -
ców Krzyczek, wie-
l e  o s ó b  z a s ł u ż y ł o 
sobie na upamiętnie-
nie z uwagi na aktyw-
ność społeczną cz y 
zawodową, czy walkę 
o Polskę i jej granice, 
a także na osiągnięcia 

docenione przez potomnych. 
Biogramy niektórych z nich za-
war te  są  w k s ią żc e „ Na s ie l sk 
wpisani w dzieje miasta i regio-
nu” wydanej w 2013 r. Znalazły 
się tu bogate w fakty życiory-
sy: Zof ii Teresy Gąsiorowskiej, 
Krzysztofa Jaworskiego, Czesła-
wa Krzyczkowskiego i Eugenii 
Krzyczkowskiej . Gorąco pole-
cam czytelnikom tę publikację 
i  zachęcam do jej  lektur y.  Po 
trosze wspomniałem o żołnier-
zach sierpnia 1920 r. i września 
1939 r. mam nadzieję, że uda się 
spisać ich biogramy w oparciu 
o relacje ich rodzin i zostaną one 
umieszczone w naszym słowni-
ku biograficznym. W nasielskim 
panteonie zap ewne p owinna 
znaleźć się też Zofia Grycz-Krze-
szewska (1940-2000) urodzona 
w Krzyczkach, która po uzyska-
niu matury w nasielskim liceum, 
pracowała w Gromadzkiej Radzie 
Narodowej w Chrcynnie, a na-
stępnie aż do wieku emerytalne-
go była urzędniczką w nasielskim 
magistracie, gdzie w latach 80. 
X X w.  p e ł n i ła  funkcj ę  sek re -
t arz a  Urzędu M ia s t a  i  G m iny 
w Nasielsku. Nieśmiało dodam, 
że w Krzyczkach-Pieniążkach 
urodziła się moja matka Paulina 
z Rączków Tycowa, która dała się 
poznać jako Tytan pracy zwłasz-
cza w Spółdzielni Inwalidów Tel-
met w Nasielsku, w której długo 
pracowała. 

Kończąc niniejsze opracowanie, 
pragnę szczerze podziękować p. 
Annie Kotarbińskiej, która miała 
swój znaczny udział w spisaniu 
histori i  wsi po 1945 r. Dzięku-
ję również autorom relacji ust-
nych: p. Grzegorzowi Zarembie, 
p. Grzegorzowi Zalewskiemu i p. 
Kazimierzowi Zakrzewskiemu. 

Dr Stanisław Tyc
Anna Kotarbińska

PS. 

Autorzy poświęcają ten artykuł 
pamięci ich matek, które pocho-
dziły z Krzyczek.

Z LGD Zielone Mosty Narwi

Konkurs kulinarny 
We wtorek, 22 sierpnia br., w remizie OSP w Łępicach miało miejsce 
bardzo smaczne wydarzenie. LGD Zielone Mosty Narwi po raz kolejny 
zorganizowało konkurs kulinarny, tym razem w ramach realizacji przed-
sięwzięcia LSR mającego na celu wzmocnienie potencjału organizacji po-
zarządowych. Konkurs współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w 
ramach działania 19. „Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy 
LEADER” - poddziałania „Wsparcie na rzecz kosztów bieżących i aktywi-
zacji” objętego PROW na lata 2014-2020. 

Do konkursu przyjęto 18 poprawnych zgłoszeń. Komisja konkursowa 
oceniała dania w 2 kategoriach: Przystawki oraz Ciasta i desery.

Przygotowane potrawy wywarły duże wrażenie i sprawiły, że obrady ko-
misji konkursowej przebiegały w burzliwej atmosferze. Komisja stanęła 
przed wielkim dylematem, niemniej jednak zdecydowała:

Kategoria Przystawki
I miejsce: Koło Gospodyń Wiejskich „Pniewianki” (Ogrodowe zawijasy)

Wyróżnienie: KGW Wesołe dziewczyny (Mus z wątróbki z konfiturą z czer-
wonej cebuli podany na grzance)

Wyróżnienie: KGW Pokrzywianki (Zakręcona pokrzywa z łososiem)

Wyróżnienie: Koło Gospodyń Wiejskich w Klaskach - Czerwone Korale 
(Tatar siekany podany na tradycyjnym podpłomyku ze spieprzonym ma-
słem swojskim)

Wyróżnienie: Koło Gospodyń Wiejskich w Psucinie (Grillowane roladki 
z cukinii)

Kategoria Ciasta i desery:
I miejsce: KGW Mierzeniec („Słoneczko z Mierzeńca” - pełne rozkoszy)

Wyróżnienie: Koło Gospodyń Wiejskich Luna Folk w Brodowie (Sernik 
chmurka z kremem czekoladowym i orzechami)

Wyróżnienie: Koło Gospodyń Wiejskich w Kleszewie (Kleszewianka)

Wyróżnienie: Koło Gospodyń Wiejskich w Dębinach „Nad Stawem” (Ma-
linowa chmurka z dębińskiej spiżarni)

Wyróżnienie: KGW w Domosławiu (Leśny mech)

Gratulujemy laureatom!

Z PKP

Korekta rozkładu 
jazdy pociągów
Jak informuje Donata Nowakowska, rzecznik prasowy Kolei Mazowiec-
kich, od 3 września br. wejdzie w życie ponowna korekta rozkładu jazdy 
pociągów KM. Zmiany potrwają do 11 listopada 2023 r., a związane są 
z kolejnym etapem prac modernizacyjnych, prowadzonych przez zarząd-
cę infrastruktury kolejowej, spółkę PKP PLK S.A.

Z uwagi na prace utrzymaniowe infrastruktury kolejowej na całej linii 
Nasielsk – Sierpc, od 16 października do 11 listopada ruch pociągów zosta-
nie wstrzymany. Zostanie uruchomiona zastępcza komunikacja autobuso-
wa. Ze względu na zmianę lokalizacji przystanku Koziebrody na odcinku 
Raciąż – Sierpc w dniach 19 września – 13 października, pociągi zostaną 
zastąpione przez komunikację autobusową.

Szczegółowy rozkład jazdy znajduje się pod adresem: https://www.ma-
zowieckie.com.pl

(red.)
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Survival młodzieżowy 
OŚWIATA

Dostępna szkoła  
– SP w Cieksynie
Z ogromną radością informujemy, że  Szkoła Podstawowa im. Mikołaja Koper-
nika w Cieksynie z dniem 30.06.2023 roku, po 27 miesiącach intensywnej 
pracy, zakończyła realizację projektu „Dostępna Szkoła – innowacyjne roz-
wiązania w kreowaniu przyjaznej przestrzeni edukacyjnej z uwzględnieniem 
potrzeb uczniów oraz otoczenia” jako jedna z 4 szkół z terenu Gminy Nasielsk. 
Grant opiewał na kwotę 1 499 081,31, z czego 433 815 zł  zostało wydatkowane 
na realizację zadań w Szkole Podstawowej im. Mikołaja Kopernika w Cieksynie. 
Zadania podzielone były na 4 obszary: architektoniczny, techniczny, edukacyj-
no-społeczny i organizacyjny. 

W ramach pierwszego obszaru wyznaczono m.in. miejsce parkingowe  i do-
stosowano dojście do szkoły do potrzeb osób z niepełnosprawnościami. Zmo-
dernizowano również wejście do budynku oraz całkowicie przebudowano  
sanitariaty, wydzielając toalety dla osób z niepełnosprawnością zarówno na 
parterze, jak i na piętrze. 

W ramach obszaru technicznego zakupiono do sal lekcyjnych oraz stołówki, 
gabinetu pedagoga, logopedy i biblioteki stoliki z regulacją wysokości i kąta 
nachylenia, podświetlane lupy oraz lampki. Sale lekcyjne, świetlicę i gabinet 
pedagoga wyposażono w elementy kącików wyciszenia. W ramach projektu 
przeniesiono bibliotekę do nowej, dużej sali, która spełnia wszystkie standardy 
dostępności dla uczniów z niepełnosprawnością, uzupełniono także księgo-
zbiór o potrzebne lektury. W pomieszczeniu po bibliotece powstała kolorowa 
sala rewalidacyjna z wieloma poduchami, kanapą, magnetycznymi klockami 
oraz 75-calowym monitorem interaktywnym do pracy z dziećmi o specjal-
nych potrzebach eduka-
cyjnych. W sali znajduje 
się szafa z wieloma pro-
gramami, grami oraz po-
mocami edukacyjnymi 
do pracy z uczniami, 
które także zostały za-
kupione w ramach gran-
tu. W sali przy świetlicy 
urządzono nowy, piękny 
i przyjazny dla uczniów 
gabinet pedagoga szkol-
nego. Powstał także ga-
binet logopedy, aby 
uczniowie i nauczyciele 
specjaliści  mieli w placówce jak najlepsze warunki do pracy i terapii.

W ramach obszaru edukacyjno-społecznego 2 nauczycieli prowadziło zajęcia 
wspomagające dla uczniów klas I-VIII oraz zakupiono narzędzia i pomoce do 
komunikacji alternatywnej dla uczniów o specjalnych potrzebach, m.in.: Mówik 
dla uczniów mających poważne problemy z porozumiewaniem się za pomocą 
mowy oraz pomoce dla uczniów słabowidzących. 

Dzięki funduszom z ostatniego obszaru powstała nowa strona internetowa, 
która spełnia wszelkie wymogi ustawy o dostępności, jeden nauczyciel miał 
zrefundowane studia podyplomowe oraz kilkukrotnie została przeszkolona 
kadra pedagogiczna w kierunku dostępności, pracy z uczniami o specjalnych 
potrzebach edukacyjnych, pracy z rodzicem ucznia z niepełnosprawnością. 
Klasy ósme brały udział w warsztatach zorganizowanych przez Stowarzysze-
nie Młodych Lubuszan pt.: „Kolory depresji”, natomiast rodzice w szkoleniu 
„Pozytywna dyscyplina”. 

Jesteśmy dumni, że Szkoła Podstawowa im. Mikołaja Kopernika w Cieksynie 
jest jedną z kilkudziesięciu szkół w Polsce, która była gotowa do przetestowania 
Modelu Dostępnej Szkoły i zlikwidowania barier z zakresu dostępności. Jeste-
śmy dumni, że nasza szkoła jest szkołą dostępną. 

Dostępna szkoła to szkoła, w której każde dziecko może w pełni rozwinąć swój 
potencjał. To miejsce, w którym każdy uczeń, każdy nauczyciel oraz rodzic 
może uczestniczyć w życiu szkoły, bez względu na ograniczenia wynikające 
z posiadanej niepełnosprawności czy specjalnych potrzeb.

Dostępna szkoła to szkoła dla każdego.
Kinga Majchrzak

W weekend 18 – 20 sierpnia 
br. odbył się survival młodzie-
żowy „NATURAlnie CIEK-
SYN” zorganizowany przez 
Stowarzyszenie Artystyczno-
-Społeczne Skafander.

W projekcie chcieliśmy za-
oferować młodzieży w wieku 
13-18 lat możliwość spędzenia 
czasu na łonie natury, okazję 
do współpracy z rówieśnikami 
i nawiązania nowych przyjaź-
ni, a także uważnej twórczości, 
zdobycia nowych umiejętno-
ści, odkrycia swoich mocnych 
stron. Urokliwy teren w dolinie 
Wkry, nadający się idealnie do 
aktywnej turystyki, stanowił 
wymarzone miejsce na realizacje 
naszego pomysłu.

W lesie nad Wkrą powstała więc 

wioska indiańska z miejscem na 
ognisko w centralnym punkcie, 
wiatą do zgromadzeń oraz ory-
ginalnymi tipi. Przed rozpaleniem 
ogniska obowiązywały tradycyj-
ne rytuały: pieśń powitalna przy 
akompaniamencie bębna. Indiańską 

atmosferę zawdzięczamy doświad-
czonym animatorom-indianistom, 
Piotrowi Wlizło i Krzysztofowi Stan-
kowskiemu, którzy od lat organizu-
ją różne wydarzenia o podobnym 

charakterze, zajmują się też trady-
cyjnym rękodziełem, edukują i pra-
cują z młodzieżą.

Spanie w tipi to prawdziwe wyzwa-
nie dla młodych ludzi przyzwy-
czajonych do wygodnych łóżek, 
ale wszyscy uczestnicy dzielenie 

sprostali temu niecodziennemu 
wyzwaniu. Podczas wypraw w te-
ren dowiedzieli się, jak spakować 
plecak survivalowy, zbudować 
schronienie czy kuchenkę polową, 
zapoznali się także z właściwościa-
mi roślin oraz uczyli się rozpozna-
wać tropy zwierząt.

Na warsztatach rękodzieła powstało 
wiele pięknych łapaczy snów, skó-
rzanych woreczków oraz misterne 
grzechotki. Pogoda i bliskość pięk-
nej rzeki Wkry zachęcały do ką-
pieli.

Odbył się także turniej łuczniczy po 
uprzednim szkoleniu. Uczestnicy 
mieli do dyspozycji kilka rodzajów 
pięknie wykonanych łuków i strzał.

Wieczory spędzaliśmy przy ogni-
sku, z gitarą, na rozmowach i wspól-
nym śpiewaniu.

Gdy zapytal iśmy uczestników 
o wrażenia, mówili o integracji, 
nowych przyjaźniach, ciekawych 
zajęciach oraz detoksie od kompu-
terów i tabletów, co upewniło nas, 
iż cel projektu został zrealizowany. 
Cieszymy się, że poprzez różno-
rodne zajęcia udało nam się poka-
zać interesujące sposoby spędzania 
wolnego czasu i wyrwać młodych 
ludzi sprzed ekranów i z „czerech 
ścian”.

Projekt sf inansowany z budże-
tu Województwa Mazowieckie-
go w ramach konkursu: Turystyka 
i krajoznawstwo, zadanie publiczne 
„Jazda na kulturę”.

Magdalena Jaworska
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Baran 21.03-20.04
Zerwiesz z rutyną, wprowadzisz kilka 
zmian do codziennego planu zajęć. Po-
ważnie podejdziesz do swoich obowiąz-
ków, dotrzymasz terminów i zasłużysz 
na nagrodę. 

Byk 21.04-20.05
Nie obawiaj się zakończyć znajomości, 
które zabierają Ci zbyt dużo czasu i ener-
gii. Spotykaj się z ludźmi, nie bądź teraz 
zbyt skromny i nieśmiały. W pracy będzie 
spokojnie.

Bliźnięta 21.05-21.06
Pochłoną Cię zawodowe sprawy i nowe 
obowiązki. Czeka Cię teraz więcej towa-
rzyskich spotkań. Będziesz współpra-
cować z ważnymi osobami i nawiążesz 
biznesowe kontakty.

Rak 22.06-22.07
Potrzebujesz teraz regeneracji i chwi-
li spokoju. W niedalekiej przyszłości 
możliwa jest nawet zmiana stanowiska 
lub nowy pomysł na karierę. Skorzystaj 
z okazji, aby gdzieś wyjechać.

Lew 23.07-23.08
Jeśli nie będziesz asertywny, to cudze 
sprawy i kłopoty zaczną Cię w końcu iry-
tować. Postaw swój spokój i zadowolenie 
na pierwszym miejscu. Nie żałuj pieniędzy 
na swoje potrzeby.

Panna 24.08-22.09
Uwierz w swoje zalety i śmiało rozpoczy-
naj nowe sprawy. Dbaj o swoje finanse, nie 
wstydź się rozmawiać o pieniądzach, bo 
tydzień przyniesie Ci szansę na większe 
zyski.

Waga 23.09-23.10
Postaraj się o więcej cierpliwości, szcze-
gólnie dla innych ludzi. W pracy pod 
żadnym pozorem nie wdawaj się w biu-
rowe intrygi. Najbliższy weekend sprzyja 
wyjazdom.

Skorpion 24.10-22.11
W końcu podejdziesz poważnie do spraw 
swojego zdrowia i kondycji. Potrzebu-
jesz nabrać sił na nadchodzące miesiące. 
Uważaj, bo czyjaś zazdrość może opóźnić 
Twoje ambitne plany.

Strzelec 23.11-21.12
Ukryj się przed narzekającymi współ-
pracownikami i krewnymi, a zachowasz 
dobry humor i z nikim się nie pokłócisz. 
Zajmiesz się porządkowaniem zaległości 
w dokumentach. 

Koziorożec 22.12-20.01
Pociągać Cię będą ambitne pomysły 
i sytuacje, które jeszcze niedawno uznał-
byś za bardzo ryzykowne. Trzymaj w ta-
jemnicy swoje sukcesy. Unikaj sporów 
i nie słuchaj plotek.

Wodnik 21.01-19.02
Czeka Cię pracowity tydzień. Dlatego 
zajmij się przede wszystkim tym, na co 
masz realny wpływ. Zadbaj o własne 
zdrowie i wygodę. Zacznij ćwiczyć re-
gularnie, a poczujesz się lepiej.

Ryby 20.02-20.03
Bądź dla siebie wyrozumiały, śpij dłużej, 
nie oszczędzaj na kosmetykach i tym, co 
sprawia Ci przyjemność. Zmiana otocze-
nia dobrze Ci zrobi i pozwoli szybko zre-
generować siły.

HHOORROOSSKKOOP

KINO NIWA ZAPRASZAKINO NIWA ZAPRASZA
1-3 września godz. 15:00 2D DUBB.
5, 7 września godz. 15:00 2D DUBB.

KICIA KOCIA NA PIKNIKU
Animacja; Polska; Czas trwania: 45 min.
Uwielbianą przez najmłodszych rezolutną 
kotkę czekają nowe przygody. Razem ze 
swoimi wiernymi przyjaciółmi Packiem, 
Adelką i Juliankiem uda się na basen, pla-
żę i oczywiście na piknik! Zobaczymy też, 
jak poznaje nowego kolegę podczas gry 
w piłkę, uczy się ważnej lekcji bawiąc się 
w sklep oraz odwiedza swojego wujka na 
wsi, gdzie zachwyca się jego nowym trak-
torem!

1-3 września godz. 16:15 2D DUBB.
5, 7 września godz. 16:15 2D DUBB.

PO PROSTU SUPER
Animacja, Familijny; Norwegia; Czas trwania: 
1 godz. 16 min.
11-letnia Zosia pasjonuje się grami. Jej 
ojciec jest superbohaterem, który czu-
wa nad bezpieczeństwem całego miasta. 
Zosia ma jednak wrażenie, że nie posiada 
takiej mocy jak on. Mimo wszystko posta-
nawia zrobić wszystko, by w przyszłości 
go godnie zastąpić. Okazuje się, że to co 
miało kiedyś nadejść, nadejdzie już jutro, 
a Zosia będzie musiała temu stawić czoła. 
Pomogą jej w tym wysportowany kuzyn 
Adrian i nieco szalona babcia.

1-3 września godz. 18:00 2D NAP.
5, 7 września godz. 18:00 2D NAP.

MISSION: IMPOSSIBLE  
DEAD RECKONING - PART ONE
Sensacyjny; USA; Czas trwania: 2 godz. 43 
min.
Ethan Hunt wraz z ekipą IMF trafiają na trop 
tajnej broni, która w nieodpowiednich rę-
kach może zagrozić losom całego świata.

8-10 września godz. 14:45 2D DUBB.
13-14 września godz. 14:45 2D DUBB.

WOJOWNICZE ŻÓŁWIE NINJA: 
ZMUTOWANY CHAOS

Animacja, Akcja; USA; Czas trwania: 1 godz. 
39 min.
Po latach bycia chronionym przed ludzkim 
światem, bracia wyruszają, aby zdobyć ser-
ca nowojorczyków i zostać zaakceptowa-
nym jako normalni nastolatkowie poprzez 
bohaterskie czyny. Ich nowa przyjaciółka 
April O'Neil pomaga im w walce z tajem-
niczym syndykatem.

8-10 września godz. 17:00 2D DUBB.
13-14 września godz. 17:00 2D DUBB.

O PSIE,  
KTÓRY JEŹDZIŁ KOLEJĄ

Familijny, Przygodowy; Polska; Czas trwania:  
1 godz. 35 min.
Zuzia poznaje psa Lampo, który jest popu-
larny dzięki swym podróżom kolejowym.

8-10 września godz. 19:00 2D NAP.
13-14 września godz. 19:00 2D NAP.

MÓW DO MNIE
Horror; Australia, Wielka Brytania; Czas trwa-
nia: 1 godz. 35 min.
Tajemnicza zabalsamowana ręka pozwa-
la grupie przyjaciół wprowadzać w swoje 
ciała duchy nieżywych. Jednak kiedy zła-
mią reguły gry, życie każdego z nich za-
mieni się w koszmar.
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Pranie dywanów i tapicerek. 
Tel. 513 556 774.

Psychotechnika Nasielsk.  
Tel. 665 762 111.

Sprzedam działkę budow-
laną, blisko PKP Studzianki.  
Tel. 784 528 758.

Sprzedam nieruchomość za-
budowaną. Tel. 736 537 110.

ELEKTRO-PLAST Nasielsk 
zatrudni osoby z doświad-
czeniem na stanowiska: me-
chanik maszyn-urządzeń, 
pracownik produkcji, opera-
tor wtryskarki, ślusarz/frezer 
narzędziowy, konstruktor 
wyrobu, logistyk ds. exportu, 
magazynier, montażysta. CV 
proszę przesyłać na adres: 
szansa@elektro-plast.com.
pl

Dyżury aptek
W dni powszednie, niedziele, dni świąteczne  

oraz inne dni wolne od pracy dyżur rozpoczyna się  
o godzinie 2200 i trwa do godziny 730 dnia następnego pod numerem telefonu 572 388 046

28.08.-3.09.2023 r. Apteka Syrenka, ul. 29 Listopada 376, Nowy Dwór Maz.

4.09.-10.09.2023 r. Apteka, ul. Czarnieckiego 4, Nowy Dwór Maz.

11.09.-17.09.2023 r. . Apteka, ul. Szkolna 1, Pomiechówek
Uchwała nr L/307/2022 

Rady Powiatu Nowodworskiego 
z dnia 29 grudnia 2022 r

Grupa AA „Powrót do Źródeł”  
zaprasza we wtorki o godz. 19.00  

na mityng
Tel. 573 237 400. Jacek Gałężewski

Pan Jacek pochodzi, co prawda, z wielkopolskiego Kwilicza, ale wybrał Nasielsk na miejsce do życia i mieszka tu od 
1979 roku. Jest twórcą wszechstronnym. Maluje, rysuje, rzeźbi w drewnie i poświęca swojej pasji każdą wolną chwilę. 
Jest członkiem Klubu i Stowarzyszenia Pracy Twórczej przy Centrum Kultury w Ciechanowie. Jego rysunki publikowane 
są w prasie, w książkach, można je znaleźć również na jego stronie internetowej. Artysta wystawia swoje prace na 
wystawach indywidualnych i zbiorowych. 

(i.)

Z CYKLU: BLISKO... BLIŻEJ... 
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Informacja dla posiadaczy 
zbiorników bezodpływowych 
(szamb)
Przypominamy, że każdy posiadacz zbiornika bezodpływowego (szamba) oraz 
przydomowej oczyszczalni ścieków zobowiązany jest posiadać umowę odbio-
ru nieczystości ciekłych podpisaną z firmą asenizacyjną posiadającą zezwolenie 
na świadczenie takich usług na terenie gminy Nasielsk oraz przechowywać do-
wody uiszczenia opłat za wywóz nieczystości.

Zgodnie z art. 5 ust.1 pkt 3a i 3b oraz art. 6 ust. 1 ustawy z 13 września 1996 r. 
o utrzymaniu czystości i porządku w gminach (Dz.U.2022,poz. 2519 ze zm.) 
właściciele nieruchomości, których budynki mieszkalne nie zostały podłączone 
do kanalizacji sanitarnej zobowiązani są do:
– gromadzenia nieczystości ciekłych w zbiornikach bezodpływowych lub 
osadnikach w instalacjach przydomowych oczyszczalni ścieków;
– pozbywania się zebranych na terenie nieruchomości odpadów komunalnych 
oraz nieczystości ciekłych w sposób zgodny z przepisami ww. ustawy;

Opróżnianie zbiorników bezodpływowych rozliczane jest w oparciu o wskaza-
nia licznika poboru wody lub gdy brak jest licznika w oparciu o normy zużycia 
wody. Zobowiązuje się właścicieli nieruchomości wyposażonych w przydo-
mowe oczyszczalnie ścieków do opróżniania zbiorników z osadów ściekowych 
zgodnie z instrukcją eksploatacji.

Usługę wywozu ścieków mogą wykonywać jedynie przedsiębiorcy posiadają-
cy zezwolenie na prowadzenie działalności w zakresie opróżniania zbiorników 
bezodpływowych i transportu nieczystości ciekłych, wydane przez Burmistrza 
Nasielska. Informujemy, że firmy posiadające zezwolenie na opróżnianie szamb 
przesyłają do Urzędu sprawozdania kwartalne, w których znajduje się wykaz nie-
ruchomości, z których dokonano odbioru nieczystości. Przypominamy rów-
nież, że jeśli przy danej posesji wybudowana została sieć kanalizacji sanitarnej, 
to zgodnie z obowiązującymi przepisami, właściciel takiej nieruchomości ma 
obowiązek przyłączenia się do kanalizacji. Jedynym wyjątkiem są nieruchomo-
ści wyposażone w przydomową oczyszczalnię ścieków, spełniającą wymagania 
określone w przepisach odrębnych.

Jednocześnie informujemy, że zgodnie z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 13 wrze-
śnia 1996 roku o utrzymaniu czystości i porządku w gminach: kto pozbywa 
się zebranych na terenie nieruchomości nieczystości ciekłych w sposób nie-
zgodny z przepisami w/w ustawy – podlega karze grzywny. Za brak umowy 
na właściciela nieruchomości nakładany jest mandat karny w wysokości do 
500 zł. Zgodnie z art. 6 ust. 1, ustawy o utrzymaniu czystości i porządku w gmi-
nach właściciele nieruchomości, którzy pozbywają się z terenu nieruchomości 
nieczystości ciekłych, są obowiązani do udokumentowania w formie umowy 
korzystania z usług wykonywanych przez przedsiębiorcę posiadającego zezwo-
lenie na prowadzenie działalności w zakresie opróżniania zbiorników bezod-
pływowych i transportu nieczystości przez okazanie takich umów i dowodów 
uiszczania opłat za te usługi.

Z UM

Drodzy mieszkańcy,  
miłośnicy ekologii!
To właśnie z myślą o Was Wy-
dział Środowiska i Rozwoju 
Obszarów Wiejskich Urzędu 
Miejskiego w Nasielsku przy-
gotował wyjątkowy konkurs 
plastyczny! Podczas spędza-
nia wspólnie wolnego czasu 
stwórzcie prawdziwą Ekoza-
bawkę – spróbujcie wykonać 
coś kreatywnego razem z my-
ślą o ekologii! 

W ł a s n o rę c z n i e  w yko n a n e 
z butelek lub kartonów za-
bawki należy dostarczyć do 
Wydziału Środowiska UM do 
5 września 2023 r. Technika 
dowolna, pozostawiamy do-
wolność Państwu i  Państwa 
pociechom – to oni wiedzą najlepiej, jakie zabawki są najfajniejsze!

Wyniki zostaną ogłoszone 6 września br. na stronie internetowej www.
nasielsk.pl oraz Facebooku Urzędu Miejskiego w Nasielsku.

Nagrody dla twórców najciekawszych zabawek wręczone zostaną  
9 września br. podczas Pikniku ekologicznego w Nasielsku i otwarcia 
skweru! 

Zapraszamy do zabawy!

Wydział Środowiska i Rozwoju Obszarów Wiejskich

OBWIESZCZENIE
BURMISTRZA NASIELSKA 

z dnia 21 sierpnia 2023 r. 

w sprawie podania do publicznej wiadomości wykazu miejsc na terenie Gminy Nasielsk przeznaczonych na bezpłatne 
umieszczanie urzędowych obwieszczeń wyborczych i plakatów wszystkich komitetów wyborczych

Na podstawie art. 114 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. – Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1277 z późn. zm.) 
niniejszym podaję do publicznej wiadomości informację o wyznaczonych miejscach na terenie Gminy Nasielsk prze-
znaczonych na bezpłatne umieszczanie urzędowych obwieszczeń wyborczych i plakatów wszystkich komitetów 
wyborczych w wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej, zarządzonych  
na dzień 15 października 2023 r.

Wykaz miejsc przeznaczonych na bezpłatne umieszczanie urzędowych obwieszczeń wyborczych
Tablica ogłoszeń oraz wejście do siedziby Urzędu Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektronowej 3.
Gabloty na przystanku autobusowym przy ul. Rynek w Nasielsku.
Witryna siedziby kina „Niwa” w Nasielsku przy ul. Tadeusza Kościuszki 12.
Sołeckie gabloty ogłoszeniowe w sołectwach na terenie Gminy Nasielsk.
Ogólnodostępne słupy ogłoszeniowe:
Nasielsk, ul. Elektronowa (przy budynku Urzędu Miejskiego w Nasielsku), 
Nasielsk, ul. Tylna (przy sklepie „Guliwer”), 
Nasielsk, ul. Rynek, 
Nasielsk, ul. Tadeusza Kościuszki (przy budynku kina „Niwa”), 
Nasielsk, ul. Sportowa (przy budynku Przychodni), 
Nasielsk, ul. Św. Wojciecha (przy kościele parafialnym), 
Stare Pieścirogi, ul. Kolejowa (przy skate-parku), 
Cieksyn, u zbiegu ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego i ul. Sportowej. 

Wykaz miejsc przeznaczonych na bezpłatne umieszczanie plakatów wszystkich komitetów wy-
borczych
Sołeckie gabloty ogłoszeniowe w sołectwach na terenie Gminy Nasielsk.
Ogólnodostępne słupy ogłoszeniowe:
Nasielsk, ul. Elektronowa (przy budynku Urzędu Miejskiego w Nasielsku), 
Nasielsk, ul. Tylna (przy sklepie „Guliwer”), 
Nasielsk, ul. Rynek, 
Nasielsk, ul. Tadeusza Kościuszki (przy budynku kina „Niwa”), 
Nasielsk, ul. Sportowa (przy budynku Przychodni), 
Nasielsk, ul. Św. Wojciecha (przy kościele parafialnym), 
Stare Pieścirogi, ul. Kolejowa (przy skate-parku), 
Cieksyn, u zbiegu ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego i ul. Sportowej.

Plakaty wyborcze mogą być wywieszane bezpłatnie wyłącznie w miejscach do tego przeznaczonych. Wywieszanie 
plakatów komitetów wyborczych w sołeckich gablotach ogłoszeniowych winno nastąpić po uprzednim uzgodnieniu  
z sołtysem. 

Plakaty i hasła wyborcze należy umieszczać w taki sposób, aby można je było usunąć bez powodowania szkód. 

Burmistrz Nasielska
/-/ Bogdan Ruszkowski

OBWIESZCZENIE 
PAŃSTWOWEJ KOMISJI WYBORCZEJ 

z dnia 14 sierpnia 2023 r.
o okręgach wyborczych w wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej 

i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej zarządzonych na dzień 15 października 2023 r.
Na podstawie art. 202 § 3 i art. 261 § 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. — Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1277 
i 2418 oraz z 2023 r. poz. 497) Państwowa Komisja Wyborcza podaje do wiadomości wyborców informację o okręgach 
wyborczych w wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej zarządzonych na dzień 
15 października 2023 r.:

WYCIĄG
Okręgowa Komisja Wyborcza w Warszawie II
Wybory do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej 

Okręg wyborczy nr 20 – część województwa mazowieckiego obejmująca obszary powiatów:
grodziski, legionowski, nowodworski, otwocki, piaseczyński, pruszkowski, warszawski zachodni, woło-
miński.
Liczba posłów wybieranych w okręgu wyborczym wynosi 12.

Wybory do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej
Okręg wyborczy nr 40 – część województwa mazowieckiego obejmująca obszary powiatów:
legionowski, nowodworski, warszawski zachodni, wołomiński.
Liczba senatorów wybieranych w okręgu wyborczym wynosi 1.
Okręg wyborczy nr 41 – część województwa mazowieckiego obejmująca obszary powiatów:
grodziski, otwocki, piaseczyński, pruszkowski.
Liczba senatorów wybieranych w okręgu wyborczym wynosi 1.

Siedziba Okręgowej Komisji Wyborczej mieści się w Warszawie przy Pl. Bankowym 3/5.
Przewodniczący 

Państwowej Komisji Wyborczej
Sylwester Marciniak
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Ostrovit Klasa B 2023/2024, grupa: Ciechanów

PIŁKA NOŻNA

B-klasa wróciła do gry
W ostatni weekend ruszyły rozgrywki w B-klasie. Pierwsza kolejka okazała 
się być znakomitym rozpoczęciem sezonu zarówno dla Wkry Cieksyn, jak 
i dla rezerw Żbika Nasielsk.

Żbik II
Swoją pierwszą kolejkę rezerwy Żbika rozegrały w sobotę, 26 sierpnia br., 
o 17.45 z drużyną GKS Boruta 95 Kuczbork. W pierwszej połowie sędzia 
ukarał żółtą kartką Kacpra Kaszuba z Boruty. Gole padły dopiero w dru-
giej połowie spotkania. Oba dla Żbika zdobył Krystian Chołody w 71. i 78. 
minucie. Rywale próbowali odrobić straty, ale skończyło się na zdoby-
ciu przez nich tylko jednego gola. Udało się to Dominikowi Stańczakowi. 
Emocjonujący koniec meczu na boisku w doliczonym czasie gry skut-
kował licznymi żółtymi kartkami: dwie trafiły do zawodników GKS Boru-
ty (Jakub Falkowski i Łukasz Jończak), a trzy do zawodników Żbika (Jakub 
Chrustowski, Krystian Chołody i Damian Kowalik).

Mimo wszystko rezerwom Żbika udało się utrzymać przewagę jednego 
gola i zakończyć spotkanie zwycięstwem 2:1.

Wkra Cieksyn
Wkra Cieksyn rozpoczęła grę w niedzielę, 27 sierpnia br. i na własnym bo-
isku pokonała gości z Jutrzenki Unieck 5:0. Cieksynianie zdobyli przewagę 
już w pierwszej połowie spotkania, dzięki dwóm golom Damiana Załogi 
w 7. i 26. minucie meczu. Później dwóch zawodników z Wkry – Łukasz 
Gortat i Sebastian Chmielewski otrzymali po żółtej kartce.

Druga połowa spotkania to kolejny gol dla Wkry już w 51. minucie, tak-
że w wykonaniu Damiana Załogi, który zaliczył w ten sposób hat-tricka 
w tym spotkaniu. 

Kolejnego gola zdobył Bartosz Pawlak w 65. minucie, a ostatni celny strzał 
wykonał  Kuba Gortat w 86. minucie.

W drugiej połowie sędzia pokazał żółte kartki jeszcze trzykrotnie pod ko-
niec spotkania – Adrianowi Baczewskiemu i Sebastianowi Baczewskiemu 
z Jutrzenki oraz Piotrowi Burzyńskiemu z Wkry. Spotkanie sędziował Rafał 
Graczyk.

W drugiej kolejce obie drużyny z naszej gminy zagrają mecze wyjazdowe. 
Wkra Cieksyn – 2 września o 15.00 zagra z Orlętami Baboszewo, a Żbik 
II – 3 września o 11.00 z Jutrzenką Unieck. Natomiast w trzeciej kolejce,  
9 września, Wkra podejmie drużynę Gryf Kownaty Żędowe, a dzień póź-
niej Żbik II zagra z Orlętami Baboszewo.

Michał B.

PIŁKA NOŻNA

Żbik wzmacnia pozycję
Nasz drużyna wzmacnia swoją pozycję na początku 
rundy jesiennej. Obecnie, po 3 kolejkach rozegranych 
w V lidze mazowieckiej, zajmuje 4 pozycję z dorob-
kiem 7 punktów. W ostatnie dwa weekendy sierpnia 
dorobek Żbika Nasielsk to zwycięstwo i remis.

W pierwszym wyjazdowym w tym sezonie meczu, 
który odbył się, 19 sierpnia o 14.00 Żbik Nasielsk po-
konał z PAF Płońsk czterema golami, nie dopuszczając, 
by rywale zdobyli bramkę. Spotkanie poprowadził sę-
dzia Krzysztof Szczęsny w asyście Pawła Szułczyńskie-
go i Grzegorza Dominiaka.

Dzięki Kamilowi Stańczakowi Żbik Nasielsk objął prowadzenie już w drugim kwadransie spotkania. Zawodnik ten 
dwukrotnie celnie umieścił piłkę w bramce. Trzeci celny strzał wykonał Mateusz Turkowski w 63. minucie.

Gospodarze byli bezsilni wobec gry nasielskiej drużyny i nie pomagały kolejne wprowadzane zmiany. Ostatni akcent 
strzelecki w spotkaniu, ustalając wynik 0:4, należał do Mateusza Bramowicza w 88. minucie spotkania.

W trzeciej kolejce, w domowym spotkaniu, 26 sierpnia, Żbik Nasielsk musiał podzielić się punktami po remisie 1:1 
z RKS Okęcie Warszawa. Tym razem to jednak warszawiacy pierwsi objęli prowadzenie w pierwszej połowie, po 
strzale Rafała Wrońskiego w 29. minucie. 

Później przez długie minuty, ani Żbik nie mógł odrobić straty, ani warszawiacy zwiększyć przewagi. Dopiero Tymo-
fii Bieliera w 82. minucie zdobył upragnionego i wyrównującego gola. Nie dopuścił tym samym, by warszawiacy 
wywieźli z Nasielska cenne 3 punkty.

Spotkanie sędziował Kamil Chmielewski. W czasie meczu trzech zawodników otrzymało żółte kartki - dwóch za-
wodników Okęcia (Mateusz Olkowski i Mikołaj Nowocień) oraz jeden zawodnik Żbika (Bartosz Kowalik).

Najbliższy mecz, w ramach 4. kolejki, Żbik Nasielsk zagra na wyjeździe z Makowianką Maków Maz. 2 września (so-
bota) o godzinie 16.00. W 5 kolejce, 10 września (niedziela) o 15.00 Żbik Nasielsk podejmie gości z Polonii II War-
szawa na swoim boisku.

Michał B.

Nazwa M. Pkt. Z. R. P. Bramki

1.  Orlęta Baboszewo 1 3 1 0 0 6-0

2.  PAF II Płońsk 1 3 1 0 0 8-3

3.  Wkra Cieksyn 1 3 1 0 0 5-0

4.  MKS II Ciechanów 1 3 1 0 0 4-1

5.  Tamka Dzierzgowo 1 3 1 0 0 4-2

6.  Żbik II Nasielsk 1 3 1 0 0 2-1

7.  Boruta Kuczbork 1 0 0 0 1 1-2

8.  Wieczfnianka Wieczfnia Kościelna 1 0 0 0 1 2-4

9.  Gryf Kownaty Żędowe 1 0 0 0 1 1-4

10.  GKS Świercze 1 0 0 0 1 3-8

11.  Jutrzenka Unieck 1 0 0 0 1 0-5

12.  Opia II Opinogóra 1 0 0 0 1 0-6


