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UROCZYSTOSCI

Swieto Niepodlegtosci

Juz od wielu lat w naszej gminie
przez dwa listopadowe dni obcho-
dzimy uroczystosci patriotyczne
zwiazane z odzyskaniem przez Pol-
ske niepodlegtosci.

W piatek, 10 listopada br.,
w Nasielskim Osrodku Kultury
$wietowalismy wspolnie szereg wy-
darzen, w tym 637. rocznice nada-
nia praw miejskich dla Nasielska na
prawie chetminskim.

Prowadzacy uroczystos¢ Marek
Maluchnik, sekretarz Nasielska,
w krétkim wystapieniu przypo-
mniat nam, czym jest patriotyzm
lokalny, a Zdzistaw Suwinski za-
prezentowat wyktad pt. ,Nasielsk
— pierwsza dekada niepodlegtosci

Duze opady sniegu
narobity szkod

(1918 — 1928)". Nastepnie przed-
stawiciele wtadz samorzadowych:
Andrzej Waldemar Kordulewski
zastepca burmistrza Nasielska i Je-
rzy Lubieniecki przewodniczacy
Rady Miejskiej wreczyli nagrody
zwyciezcom Gminnego Konkur-
su Recytatorskiego ,Polska Poezja
Patriotyczna” Maciejowi Wigniew-
skiemu i Damianowi Ostrow-
skiemu. Laureaci mieli okazje

zaprezentowac swj talent recyta-
torski przed nasielska publicznoscia.

W tym roku decyzja Kapituty Na-
grody ,Lew Nasielska” laureatka tej
Nagrody zostata Iwona Pecherzew-
ska. Otrzymata ona wiele cieptych
stow i wyrazéw uznania za swo-
ja dziatalno$¢ spoteczng, zarow-
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2-3 quudnio

Z URZEDU MIEJSKIEGO
Zmiana organizagji
ruchu — ul. Rynek

W zwiazku z organizacja Jarmarku Bozonarodzeniowego w Nasielsku
na terenie skweru im. $w. Jana Pawta Il w dniu 1.12.2023 r. (pigtek) plano-
wane jest czesciowe zamkniecie ulicy Rynek (obie ul. Rynek réwnole-

| e g n Iu;n = g0 | 5' S |
- alnlln [ofu}2] 7L
B E'. i zﬂM-“-’NI‘g 0D :
| Jr—— Iy 12,20 )
3 '“r__-:_.'__._ﬂ' Iy :‘."3g 00 i
~ 1 [ 1
"__ | -
e z‘qﬂ“’”‘”'#m oD P:.qnm g
<8 | Poang, =] ¥ -
— [ S — ol
y ol TG ='.F.r I.’_li"“ Womg |l
= Ay | | | s R s | P g i ]
oy : /] L] B
=]
B

gle do skweru). Wprowadzony zostanie zakaz zatrzymywania si¢ i postoju
na wskazanych na zatagczonej mapie odcinkach ul. Rynek.

Zamkniecie ulic potrwa do 3 grudnia br. do godz. 22:00. Prosimy o nie
parkowanie na zaznaczonych odcinkach ul. Rynek w tym czasie!

Za wszelkie utrudnienia przepraszamy, majac jednoczesnie nadzieje,

ze wynagrodzimy to Panstwu duza iloscia wystawcow z asortymentem
Swigtecznym!

Wydziat Organizagji i Promogji

Urzedu Miejskiego w Nasielsku

JESIENNE PORZADKI

CALY ASORTYMENT
NA 10 RAT RRSO 0%

Premocjs obowigzuje od 2.09. de 3011.2023 .
RRSO to Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania.

BEJAR-2
PNIEWO 18 C, Nasielsk
tel. 23 69 35 007

www.bejar.pl O'Stihl- Masialsk
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Komisariat Policji,
tel. 23 693-28-40

Straz Pozarna Nasielsk
tel. 998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
tel. 991

Pogotowie Gazowe
992 |ub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

Nocna i Swigteczna
opieka zdrowotna
ul. Sportowa 2
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postoj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

0Osrodek Zdrowia w Starych Piesci-
rogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZOZ ,,Centrum Medyczne”
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,
tel. 23 691-25-14

NzOZ ,,MEDICA”
ul. Kosciuszki 40 A,
tel./fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS”
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26—43

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. 23 691-23—43

Miejsko—Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-17-13

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693—-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601 479 302

Polski Zwigzek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU
Z URZEDU MIEJSKIEGO

Festiwal Pomystéow
,Mtody Nasielsk”

Pazdziernik i listopad to miesiace wytezonej pracy dla cztonkéw Mtodzie-
zowej Rady Miejskiej w Nasielsku. A to wszystko za sprawa realizacji pro-
jektu pn. Festiwal Pomystow ,Mtody Nasielsk”, ktéry wzmocni dziatanie
naszej mtodziezowej rady.

W ramach ww. projektu dotychczas odbyty sie szkolenia i warsztat ma-
jace na celu m.in. rozwoj kompetencii liderskich, umiejetnos¢ planowa-
nia i realizowania projektow przy wspotpracy z lokalnym samorzadem
i rowiesnikami spoza mtodziezowej rady oraz podsumowanie dotych-
czasowych dziatan w projekcie. Nasi mfodziezowi radni wspdlnie z tre-

nerami z Fundaciji Civis Polonus przygotowywali sie takze do kolejnych
etapéw Festiwalu Pomystow ,Mtody Nasielsk”, w tym do gminnej deba-
ty mtodziezowej planowanej na 2024 r. Przedstawiciele Mtodziezowej
Rady Miejskiej w Nasielsku spotkali sie rowniez z cztonkami samorzadow
uczniowskich ze szkét uczestniczacych w projekcie, prezentujac zatozenia
Festiwalu Pomystéw ,Mtody Nasielsk”, a takze opowiadajac o roli i zada-
niach mtodziezowej rady. Jest nam niezmiernie mito, ze do wspétpracy
przystapito tak wiele szkot z terenu Gminy Nasielsk.

Zadanie pn. Festiwal Pomystéw ,Mtody Nasielsk” wspéffinansowano ze
$rodkow Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.
Wydziat Organizagji i Promogji

BURMISTRZ NASIELSKA
Bogdan Ruszkowski

GODZINY PRZYJMOWANIA INTERESANTOW:

Poniedziatek 15.00-17.15

Sekretariat pok. 104, | pigtro, tel. 23 69 33 000

GODZINY PRACY
URZEDU MIEJSKIEGO W NASIELSKU

Poniedziatek: 8% — 17
Wtorek — Czwartek: 8% - 16
Pigtek: 8% —15%

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIEJ
Jerzy Lubieniecki
dyzuruje w poniedziatki
w godzinach od 16.00 do 17.15.
Dyzury sg petnione w pokoju radnych nr 113
(I pietro Urzedu Migjskiego w Nasielsku)

Zycie Nasielska — Czasopismo Samorzqdu Gminnego
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Modernizacja
ul. Siennickiej

W czwartek, 2 listopada br., zostata podpisana umowa na wykonanie za-
dania pn. ,Modernizacja drogi gminnej — ul. Siennickie;”.

Jego zakres obejmuje modernizacje drogi na dtugosci 695 m w miej-
scowosci Siennica. Odcinek przeznaczony do modernizacji posiada
nawierzchnie asfaltowa. W ramach przedmiotu zamowienia pas ruchu
zostanie mechanicznie oczyszczony i pokryty nowg nawierzchnia, a po-
bocza zostang usypane z kruszyw tamanych.

Za wykonanie prac bedzie odpowiadata spotka DROMATO SP. z O. O.
z siedzibg w Warszawie. Koszt inwestyciji: 195 640,73 zt brutto. Planowa-
ny termin wykonania robét — 1 miesiac. Przy podpisaniu umowy obecni
byli Burmistrz Nasielska — Bogdan Ruszkowski oraz Kierownik Wydziatu
Inwestyciji, Zamowien Publicznych i Programéw Strukturalnych — Rado-
staw Kasiak.

Wydziat Inwestycji, Zaméwien Publicznych
i Programow Strukturalnych

Przebudowa
w Popowie

25 pazdziernika br. dokonano odbioru zadania z zakresu budowy i mo-
dernizaciji drég dojazdowych do gruntéw rolnych pn. ,Przebudowa drogi
gminnej w miejscowosci Popowo Pétnoc w gm. Nasielsk”.

W ramach zakonczonej inwestycji wykonano utwardzony odcinek drogi
o dtugosci 900 m.

Kwota dofinansowania: 150 000,00 zt
Catkowita wartos¢ inwestyciji: 765 007,50 zt

Zadanie pn. ,Przebudowa drogi gminnej w miejscowosci Popowo Pétnoc
w gm. Nasielsk” wspéffinansowano ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Z glebokim zalem przyjelismy wiadomosc,
Ze po diugiej i ciezkiej chorobie
odeszta w wieku 75 lat,
nasza dfugoletnia Kolezanka

Sp. Aldona Barbara Jez6tkowska

pogragzonej w smutku Rodzinie i Przyjaciotom
najszczersze kondolencje skfadajq:

Zarzqd, Rada Nadzorcza i Pracownicy GS Nasielsk

Materiatéw  niezamowio-
nych redakcja nie zwraca,
a ponadto zastrzega sobie
prawo dokonywania skro-
tow i zmian tytutow w na-
desfanych tekstach.

tres¢ reklam i ogfoszen.



Z GMINY. Wytaczenia pradu
Duze opady $niegu
narobity szkéd

W sobote, 18 li-
stopada br., z rana,
za oknami na dzie-
ci czekata nie lada
gratka. Bardzo duze
iloéci $niegu przy-
kryty wszystko.
Wielu wykorzysta-
to te iscie bajkowa,
Zimow3 scenerie
na lepienie batwa-
naizabawe w $nie- &
gu. Nie do $miechu
byto jednak do-
rostym. W wielu

elektrycznosci. Naj- &=
gorzej byto chyba &
w Piescirogach.

Od ok. godz. 11.00
do wieczora, czy-
li do mniej wiecej
godziny 19-stej mieszkancy Pie-
$cirogoéw byli pozbawieni pradu,
na co miaty wptyw zte warunki
atmosferyczne w postaci silnego
wiatru i wspomnianej duzej ilosci
ciezkiego, mokrego $niegu, ktory
zalegat na liniach energetycznych.
Komunikaty na stronie dostawcy
energii byty systematycznie aktu-
alizowane, poniewaz nie zaktadano
tak diugiej przerwy w dostawie pra-
du. Czas co godzine sie przedtuzat.
W zwiazku z tym pojawity sie pro-
blemy z ogrzewaniem domow,
Czy nawet przygotowywaniem
positkéw. Mieszkancy Piescirogow
w zwiazku z kolejng awaria zwréci-
li uwage na powszechny problem
wytaczania pradu w ich sotectwie.
Jak sami mowia, wystarczajg deli-
katnie niesprzyjajace warunki at-
mosferyczne, jak niezbyt silny wiatr,
czy opady deszczu, aby w ich go-
spodarstwach wytaczono prad.

-

Nasielscy internauci méwia

o odszkodowaniach...

W zwiazku z ta sytuacja na jednym
zinternetowych for podijety zostat
problem czestych wyfaczen pradu
w Piescirogach. Jak napisat pierw-
szy, anonimowy internauta, ktory
rozpoczat dyskusje: - Witam miesz-
karicéw ciemnogrodu Piesciro-
gi! Czy tylko ja, jako mieszkaniec
widze problem z nawracajgcym
brakiem prgdu? Mamy XXI wiek,
nie XV - czy moze ktos z naszych

domach nie byto ﬁ "

oy T

S

radnych zrobi cos w tej sprawie?
Np. zbiorowe pismo do operatora,
celem rewitalizacji sieci - pfacimy
rachunki, a nic sie nie remontu-
je. Wstyd - napisat cztonek gru-
py Nasielsk. W odpowiedzi inni
mieszkancy terenéw, na ktorych
takze byty trudnosci z dostarcza-
niem pradu réwniez wyrazili swoja
dezaprobate dla pozostawienia sy-
tuacji w takiej postaci jak dotych-
czas. - Placimy za prqd, jesli nie
ma go, powinni pfaci¢ odszkodo-
wanie, ale nie. Jak ja nie zaptace,
to kara lub odciecie. Nie obcho-
dzg mnie warunki pogodowe - na-
pisat pan Dariusz. Pani Joanna, takze
zauwazyla, ze bez znaczenia czy to
$nieg, deszcz, czy wiatr, prad w wy-
niku tych warunkéw atmosferycz-
nych jest wylaczany. - Niestety, ale
w okolicznych gminach réwniez
spadt ,ciezki i mokry snieg’, jed-
nak tylko w naszych okolicach za-
zwyczaj wylfgczajg prad - nie tylko
od $nieqgu. Placimy niemato, wiec
powinni cos robi¢, Zzeby unikngc
podobnych sytuacji w przysziosci -
w innych gminach i wioskach rzad-
ko zdarzajq si¢ tak dfugie wytgcze-
nia - napisat kolejny anonimowy
uczestnik grupy. Pani Matgorzata
natomiast zauwazyta, ze 14 listopa-
da przez miganie $wiatta zepsut jej
sie sterownik pieca i zmuszona byta
do poniesienia kosztéw z tego ty-
tutu. W tej sprawie zwrdcilimy sie
do dystrybutora energii, aby przed-
stawi¢ jego stanowisko w sprawie.

Z BIBLIOTEKI. Nasielski Dom Edukacji i Historii

Pamietniki

Z SAMORZADU

W dniu wydania nie udato sie jesz-
cze uzyskac¢ odpowiedzi.

W miescie tez byto ciemno
Duze opady $niegu spowodowa-
ty takze awarie w innych czesciach
gm. Nasielsk. W centrum mia-
sta, w sobote wieczorem, cho¢by
w blokach przy ul. Warszawskiej
czy Kilinskiego $wiatto byto kil-
ka razy na chwile wytaczane. Taka
praktyka miata tez miejsce w so-
tectwach gm. Nasielsk. Jak mo-
wig jednak mieszkancy, chociazby
Miekoszyna, wyfaczenia nie byty
bardzo uciazliwe, poniewaz byty
chwilowe, ale w obawie przed ze-
psuciem sie jakichs$ sprzetow elek-
tronicznych wyfaczali, co sie dato
od zasilania elektrycznego. Pradu
zabrakto tez w nasielskim koscie-
le, w ktérym w sobote wieczorna
msza $w. odbywata sie przy $wie-
cach, a niedzielne msze wspo-
magane byty tubami. Ciezki $nieg
spowodowat ponad to, ze przy
ul. Cmentarnej linie energetyczne
poopuszczaty sie do wysokosci
dachow aut. Sytuacje tez mozna
byto zaobserwowa¢ przy parkingu
cmentarnym. Na tuku obok cmen-
tarza linie energetyczne wisiaty
bezposrednio nad ulica bardzo ni-
sko. Do wieczora awaria ta zostata
usunieta. Dopiero od poniedziatku
sytuacja dostawy pradu na terenie
gm. Nasielsk wrécita do porzadku.
EG.

po Feliksie Rostkowskim

Chcac uczci¢ pamie¢ bytego nasielskiego burmistrza, Feliksa Rostkowskiego, w naszym lokalnym muzeum za-
aranzowali$my mini wystawe poswiecona jego dziatalnoéci na rzecz rozwoju naszego miasta. Sktada sie na nia
portret dwczesnego wiodarza Nasielska, jego biogram oprawiony w estetyczne ramki oraz kilka fotografii gru-
powych duzego formatu, na ktérych widnieje nasz bohater. Ciekawostka tej matej, ale cennej ekspozycijj, jest
mozliwo$¢ postuchania glosu pana Feliksa, ktory zostat zarejestrowany podczas wywiadu z korespondentem
polskiego radia w 1959 r. Zapraszamy zatem wszystkich pasjonatéw nasielskiej historii do wizyty w Nasielskim
Domu Edukacii i Historii, aby postucha¢ tubalnego gtosu bytego burmistrza Nasielska, Feliksa Rostkowskiego,
liczacego w chwili udzielenia wywiadu 93 lata i obejrze¢ zgromadzone po nim pamiatki.

(b.)

Z RADY POWIATU
Zmiany w budzecie
i uchwaty

26 pazdziernika br. odbyta sie LXI Sesja Rady Powiatu Nowodworskiego,
w ktérej udziat wzieto 18 radnych. Nieobecna byta radna Elzbieta Kapatka,
ktdra dotarta w trakcie obrad. Radni jednomyslnie podieli uchwate w spra-
wie Wieloletniej Prognozy Finansowej powiatu, jak i zmian w budzecie
na rok 2023. Najwiecej wydatkow wzrosto w szkolnictwie, gdyz o kwote
182 tys. zt zwiekszono plan wydatkéw z przeznaczeniem na wynagrodze-
nia i pochodne dla nauczycieli w szkotach prowadzonych przez powiat
w zwiazku z nowym arkuszem organizacyjnym. Ponadto 24 250 zt prze-
znaczono na wktad wiasny na dofinansowanie zakupu wyposazenia spe-
cjalistycznego do realizacji programu szkolenia OWP w nasielskim liceum
ogolnoksztatcacym, a o kwote prawie 61 tys. zt zwiekszono wartos¢ zada-
nia inwestycyjnego pod nazwg ,Budowa boiska sportowego wraz z przy-
nalezna infrastruktura towarzyszaca przy LO im. lwaszkiewicza w zwiazku
z rozstrzygnietym przetargiem na to zadanie.

Radni nastepnie jednomysélnie zatwierdzili Program Naprawczy Nowo-
dworskiego Centrum Medycznego oraz podjeli uchwate w sprawie wy-
boru biegtego rewidenta do badania sprawozdania finansowego NCM
w Nowym Dworze Maz. za rok 2023 i 2024. Na rewidenta badajaca spra-
wozdanie finansowe wybrano firme ABBA sp. Z 0.0.z Warszawy.

Jednogtosne poparcie miaty takze uchwaty w sprawie zadan, na ktére
przeznacza si¢ $rodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Nie-
petnosprawnych oraz w sprawie ustalenia wysokosci optat za usuniecie
i przechowywanie statkéw lub innych obiektéw ptywajacych na rok 2024
na terenie powiatu nowodworskiego.

Przewodniczacy RP poinformowat Rade o analizie oswiadczen majatko-
wych wspominajac, ze wyjasnienia musi ztozy¢ 6 radnych. Na temat ana-
lizy o$wiadczen majatkowych, ktére ztozono do starosty méwit Krzysztof
Kapusta starosta nowodworski.

W sprawach réznych glos zabrat jeden z mtodych mieszkancow, ktory jest
dializowany w szpitalu na Bielanach i zaapelowat o uruchomienie takiej
stacji w Nowym Dworze Mazowieckim. Takich dializ jeden pacjent ma
3w tygodniu. Dyrektor NCM Jacek Kacperski odpowiedziat, ze na te chwi-
le szpital nie posiada warunkéw lokalowych na ten cel, jednak w planach
jest rozbudowa i umieszczenie takiej stacji do dializ réwniez w nowodwor-
skim szpitalu.

Radna Anna Maliszewska zaapelowata o zajecie sie tematem rozwoju ko-
munikaciji zbiorowej w powiecie. Wsparli ja takze radny Marcin Manow-
ski oraz Katarzyna Krezlewicz i Elzbieta Kapatka. Starosta potwierdzit,
ze istnieje konieczno$¢ rozwoju transportu zbiorowego na tym terenie,
lecz przeszkoda sg $rodki finansowe.

Radna Elzbieta Kapatka dopytywata takze o etap przygotowan do budo-
wy drogiw Gorkach.
Michat B.

Umowa na budowe
boiska przy LO

W rode, 15 listopada br., w siedzibie starostwa powiatowego w Nowym Dworze
Maz. Krzysztof Kapusta starosta i Pawet Calak wicestarosta podpisali umowe na
budowe boiska wielofunkcyjnego przy LO w Nasielsku. Wykonawca tejinwe-
stycii bedzie firma Complexe Sportif Grazyna Kowalska z Ttuszcza. Zakonczenie
prac zaplanowano do korca 2023 .

Zadanie pod nazwa ,Budowa boiska sportowego wraz z przynalezna infrastruk-
tura towarzyszaca przy Liceum Ogolnoksztatcacymim. Jarostawa Iwaszkiewicza
w Nasielsku” jest wspffinansowane ze srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Ma-
zowieckiego z Mazowieckiego Instrumentu Wsparcia Infrastruktury Sportowej
»Mazowsze dla sportu 2023".

Koszt inwestycji zgodnie z umowa zaplanowano na 669 669,39 zt, za$ kwota
dofinansowanie wynosi 297 81700 zt.
(red.) za:www.nowodworski.pl



AKTUALNOSC
Z POLICJI

Ugodzita nozem konkubenta

Kilka dni temu podczas awantury domowej w Nasielsku 37-letnia kobieta zaatakowata nozem swojego 43- let-
niego partnera. Ugodzita go nozem w okolice uda. Na miejscu zdarzenia pojawili si¢ funkcjonariusze z nasiel-
skiego Komisariatu Policji i zatoga pogotowia ratunkowego. Poszkodowany zostat przewieziony do szpitala, za$
agresywna kobieta trafita do aresztu. W trakcie interwencji ublizata mundurowym, naruszyta ich nietykalno$¢
cielesng, odpychajac i szarpiac za mundur, a takze ugryzta jednego z policjantéw w reke.

Nasielscy sledczy zgromadzili materiat dowodowy; ktéry pozwolit na przedstawienie kobiecie zarzutéw karnych,
dotyczacych naruszenia czynnosci ciata 43- latka w postaci rany kiutej uda oraz naruszenia nietykalnosci ciele-
snej policjantdw w trakcie wykonywania przez nich czynnosci stuzbowych.

Prokuratura Rejonowa w Puttusku zastosowata wobec podejrzanej srodek zapobiegawczy w postaci policyjnego
dozoru. Czyny, ktérych sie dopuscita, zagrozone sa kara do 3 lat pozbawienia wolnosci.

(r.) za: www.nowydwor.policja.gov.pl

ZPOLICJI

Zniewazyt policjantéw
17 listopada 2023 r. przed godz. 20:00, policjanci z Komisa- | e
riatu Policji w Nasielsku otrzymali zgtoszenie o mezczyznie
znajdujacym sie w stanie zagrazajgcym jego bezpieczenstwu.
Zgtaszajgcy, wracajac autem do domu, zauwazyt lezacego
przy drodze cztowieka. Zatrzymat wiec swoj pojazd i prze-
transportowat mezczyzne w bezpieczne miejsce, a nastepnie
wezwat patrol. Na miejsce przybyli nasielscy funkcjonariusze
prewencji. Probowali pomdc mezczyznie, cheac ustalic gdzie
mieszka i doprowadzi¢ go w bezpieczne miejsce. Funkcjona-
riusze zauwazyli rowniez, ze mezczyzna jest pod wptywem
alkoholu.

Niestety 65- latek stat sic agresywny, zaczat ubliza¢ policjan-
tom, zniewazajac stowami wulgarnymi i uznanymi za obe-
Izywe. Mundurowi podijeli decyzje o zatrzymaniu 65- latka,
w zwigzku z popetnionym przez niego przestepstwem.

W trakcie czynno$ci mezczyzna uswiadomit sobie, w jakiej

sytuacii sie znalazt. Wtedy zaproponowat policjantom fapéwke, w zamian za odstapienie przez nich od czynnosci
stuzbowych. Zostat poinformowany o popetnieniu kolejnego przestepstwa, a nastepnie trafit do pomieszczenia
dla os6b zatrzymanych.

Mezczyzna ustyszat zarzuty za zniewazenie interweniujgcych policjantéw oraz obietnice udzielenia korzysci
majatkowej w celu sktonienia ich do odstapienia od czynnosci stuzbowych z jego udziatem.

Zate przestepstwa 65-latkowi grozi kara do 10 lat pozbawienia wolnosci.
(r.) za: www.nowydwor.policja.gov.pl

Z POLICJI

Znecata sie nad mezem

W minionym tygodniu na policyjny numer alarmowy zatelefonowat mieszkaniec Nasielska, proszac o pomoc
w zwiazku ze stosowana wobec niego przemoca, ze strony zony. W tle stycha¢ byto krzyki kobiety i wyzwiska
kierowane wobec zgfaszajacego. Policjanci z nasielskiego komisariatu przyjeli zawiadomienie od pokrzywdzo-

nego 75- latka. Mezczyzna opowiedziat mundurowym, ze zona grozi mu pozbawieniem zycia, uszkodzeniem
ciata, a nawet otruciem. Narusza réwniez nietykalno$¢ cielesna 75- latka, uderzajac go rekami po twarzy i glowie.

Mundurowi zatrzymali 69- latke w miejscu jej zamieszkania, a w rodzinie wdrozyli procedure ,Niebieskie Kar-
ty”. Nasielscy sledczy przedstawili kobiecie zarzut dotyczacy znecania sie fizycznego i psychicznego nad osoba
najblizsza.

Prokuratura Rejonowa w Puttusku zastosowata wobec podejrzanej srodki zapobiegawcze w postaci policyjnego
dozoru, potaczonego z zakazem zblizania si¢ i kontaktowania z pokrzywdzonym 75- latkiem, jak rowniez nakaz
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania, na okres 3 miesiecy.

Mieszkance Nasielska grozi kara nawet do 5 lat wiezienia.
(r.) za: www.nowydwor.policja.gov.pl

Kronika
11.11.2023 r. Nasielsk, ul. Przemystowa — pomoc policji w otwarciu mieszkania.
17.11.2023 . Nasielsk, ul. Zwirki i Wigury — zadymienie w budynku mieszkalnym.

Stare Piescirogi, ul. Zamojskiego — potracenie mezczyzny przez samochdd osobowy. 18.11.2023 r. Popowo
Borowe, drzewo powalone na droge.

Nasielsk, ul. Cmentarna — zerwana linia.

Nuna, pozar zabudowan gospodarczych — alarm fatszywy.
19.11.2023 r. Chrcynno, drzewo powalone na droge.
20.11.2023 r. Wagrodno, drzewo powalone na droge.
Nasielsk, ul. POW — pozar w budynku mieszkalnym.

INTERWENCIJA. Nowe Piescirogi
C ° y r

IEMNOSC,
widze ciemnos¢
Awarie instalacji energetycznej? Problemy w dostawie pradu? Dlaczego latarnie
uliczne nie dziataja w nocy w Piescirogach? Od 3 listopada wedle zarzadzenia
Bogdana Ruszkowskiego, burmistrza Nasielska, na terenie Piescirogéw od godz.
23.30 gasna latarnie uliczne. W zwiazku z ta sytuacig redakcja Zycia Nasielska

miata kilka zgloszen od mieszkancow z tego terenu. Dzwonifa m.in. pani Beata,
ktérazamieszkuje przy ul. Szmaragdowej.

— Nie ma miejscowosciw gm. Nasielsk poza samym miastem z tak Scistg zabu-
dowaq. Piescirogi sq duzym sofectwem. Ludzie dojezdzajq z tego terenu czesto
do pracy pociggamiiwracajq o réznych porach, w tym nocnych. Czekajg na
nich wtedy kompletnie ciemne ulice. Dodatkowo prowadzone sq roboty zwig-
zane z instalacjg gazu, ulice sq rozkopane, doty nie sg zabezpieczane i bardzo
szybko moze dojs¢ do nieszczescia. Te wykopy sq naprawde glebokie—maowita
podczas rozmowy telefonicznej pani Beata z Nowych Piescirogdw.

Zajelimy sie od razu ta sprawa i skontrolowalismy zabezpieczenia prac budowy
linii gazowej. Faktycznie, na ulicy Szmaragdowej na noce zostawaty niezabez-
pieczone duze wykopy. Czes¢ pachotkow byta poprzewracana, i nie spetniaty
swoich zadan. W pozostatej czesci Piescirogow wykopy byty opatrzone biato-
-czerwonymi tasmami i stupkami. Pocieszajace w tej sytuacii jest to, ze gldwne
prace ziemne zwigzane z instalacjg nitki gazowej na ulicy Szmaragdowej zostaty
juz wykonane. Niepokoi jednak fakt wytaczania latarni ulicznych. Mieszkancy
poza obawami zwigzanymi z poruszaniem sie po ciemnych ulicach i utrudnier
z tym zwigzanymi, zglaszaja swoje obawy dotyczace kwestii bezpieczenstwa.
Otwarcie moéwig o tym, ze boja sie wizyt ztodziei, ktdrzy moga wykorzystac te
godziny ciemnosci. O wyjasnienie tej sprawy poprosilismy burmistrza Nasielska,
ktérego zapytalismy tez, czy zwazywszy na zabudowe Piescirogdw i liczbe
mieszkajacych tam ludzi zmieni swoja decyze i latarnie ponownie beda oswie-
tla¢ droginoca. Jaka jest jego decyzja?

—(.)za zabezpieczenie terenu budowy sieci gazowejw Nowych Piescirogach
odpowiedzialny jest wykonawca prac {j. firma Instal-Gaz Pawlak Spdtka ko-
mandytowa. (.JNocne wytgczenie oswietlenia ulicznego w gminie Nasielsk,
podobnie jak w roku ubieglym, wprowadzone zostato z decyzjq Burmistrza
Nasielska z 3listopada br. Z uwagi na duzq ilos¢ punktdw rozliczeniowo-pomia-
rowych, firma Energa Oswietlenie nie wdrozyta wyfgczenia jednoczesnie na te-
renie cafejgminy, lecz wprowadzata je sukcesywnie. W chwili obecnej, prace te
zostaty zakoriczone. Nocne wylgczanie oswietlenia obowigzuje we wszystkich
sofectwach naszej gminy, w godzinach 23:30 — 03:30, z wylfgczeniem sofec-
twa Nowe Piescirogi. W sofectwie tym, zgodnie z wnioskiem Pani Softys, prze-
rwa w dziataniu o$wietlenia ulicznego [z wylgczeniem ulicy Kolejowe) zostata
ustalona w godzinach 24:00 — 03.30.— informuje burmistrz Nasielska, Bog-
dan Ruszkowski, ktory nadmienia, ze praktyka wytaczania odwietlenia ulicznego
w godzinach nocnych na terenie gminy Nasielsk, wynika z koniecznosci wpro-

wadzenia oszczednosci w budzecie Gminy, zwiazanymi z wydatkami na zakup
energii elektrycznej.

Oszczednosci gminy, jak méwig mieszkancy Piescirogdw, zmuszaja ich
do ponoszenia kosztéw, aby na swoich posesjach instalowac dodatkowe punkty
swietlne, by w ramach swoich mozliwosci zapewnic sobie i swoim najblizszym
bezpieczenistwo. Nie kazdy jednak jest w stanie zapewnic sobie taka alternaty-
we. Rodzi sie tez pytanie, czy np. osiedle Krupka, ktére zabudowa wyglada jak
Piescirogi tez moze niediugo spodziewac sie wylaczer? A moze inne dzielnice
Nasielska tez beda niedtugo ciemne? Z zapowiedzi burmistrza wynika, ze w tym
roku nie, ale by¢ moze przyszty rok przyniesie kolejne ,sukcesywne” wprowa-
dzenia planu oszczedno$ciowego. Warto jednak przypomniec, ze na forach in-
ternetowych, w ktérych glos zabieraja nasielszczanie coraz czesciejmozna byto
ostatnio czyta¢ o wlamaniach. Oby wytaczane lampy, nie daty takiej mozliwosci
kolejnym zlodziejom na terenie Nowych Piescirogdw, ktére niczym nie odste-
puja od wspomnianego osiedla Krupka, oswietlanego przez cafa noc.

EG.



UROCZYSTOSCI

AKTUALNOSCI

Swieto Niepodlegtosci

punktem piatkowych uroczystosci
w NOK byt koncert kapeli Ferajna
z Hoovera. Wystep muzykéw spo-
tkat sie z aplauzem publicznosci.

dokoniczenie ze str. 1

no od cztonkéw Kapituty, jak i od
uczestnikow wydarzenia. Ostatnim

Mtodzi patrioci z 1. Na-
sielskiej Druzyny Har-
cerskiej gen. J. Hallera
zaznaczyli swoja obec-
nos$¢ rozpaleniem
Ogniska Niepodlegto-
$ci pilnujac, by pto-
mien nie zgast przez
cata noc.

W sobote, 11 listopa-
da br., na nasielskim
cmentarzu parafialnym
spotecznos¢ naszej
gminy spotkata sie, aby
' uczci¢ 105. rocznice
" odzyskania Niepodle-

NASZE SPRAWY. Cieksyn

Dolina Wkry
dla Niepodlegte;

Dolina Wkry dla Niepodlegtej — pod takim hastem odbyty sie uroczystosci
105 rocznicy odzyskania niepodlegtosci przez Polske w Cieksynie. Uroczy-
sto$¢ odbyta sie przy pomniku 100. rocznicy odzyskania niepodlegtosci.
Punktualnie o godz. 12.00 licznie zebrani mieszkancy odspiewali hymn par-
stwowy.

— Nardd, ktdry traci pamiec, przestaje by¢ Narodem — staje si¢ zbiorem ludzi,
czasowo zajmujgcych dane terytorium—od tych stéw Jozefa Pitsudskiego roz-
poczat swoje wystapienieMarek Gerasik — Prezes Stowarzyszenia Dolina Wkry.
Przypomniat historie odradzajacej sic ojczyzny, determinacije spofeczenstwa
w budowaniu panstwowosci. — If Rzeczpospolita — mimo wielu wad i niedo-
skonatosci— przywrdcita Polakom dume i podmiotowosé. Dzieri Niepodle-
gtoscito wydarzenie radosne. Swieto budowania wspdlnoty poprzez pamiec¢
iszacunek dla przesztosci ale budowanie i integrowanie polskiej wspdinoty
narodowej na przysztosé. Dzieje si¢ to w wymiarze duzej ojczyzny, ale i tej lo-
kalnej ojczyzny — mowit M. Gerasik.

Nastepnie przy akompaniamencie Stanistawa Stawickiego — organisty, roz-
brzmiaty piesni patriotyczne O, mdj rozmarynie, Pierwsza brygada, Maszerujg
strzelcy, Hejl Hej ufani i wiele innych. Rys historyczny piesni i prowadzenie za-

pewnili: Alicja Krasnie-
4 wicz — Sarnecka i Jan
Piotrowski.

Po czym wszyscy
uczestnicy radosni
i rozgrzani patriotycz-
na piesnia udali sie do
Szkoty Podstawo-
wej w Cieksynie. Na
zaproszenie Justyny
Nowackiej dyrektor
szkoty mogli obejrze¢
widowisko patriotycz-
ne, przygotowane przez Eweline Niestuchowska i miodziez z mottem ,Wolno$¢
kochamirozumiery”. Tekst piosenki zespotu ,Chfopcy z placu broni” wydaie sie
by¢ nadal aktualny. Wystep dostarczytwidzom wielu wzruszen i radosci, a okla-
skom nie byto korica. Taka w Cieksynie mamy wspaniata mtodziez, z ktorej
mozemy by¢ dumni. Podzickowania za wspaniate przedstawienie ztozyli Ali-
cja Kradniewicz — Sar-
neckaiMarek Gerasik.
Wszyscy uczestnicy
bioracy udziatw $wie-
towaniu otrzyma-
li biato — czerwone
choragiewki i stody-
cze. To byt dobrze
spedzony czas, do
zobaczenia zarok.
Stowarzyszenie
Dolina Wkry

glosci.

Uroczystosci rozpoczety
sie 0 godz. 9.30 wspdlnym
odé$piewaniem Hymnu
Panstwowego, po ktérym
gtos zabrat Bogdan Rusz-
kowski burmistrz Nasielska.
W dalszej czedci uroczy-
stosci ks. kan. Szczepan
Bugaj proboszcz parafii $w.
Woijciecha w Nasielsku od-
mowit modlitwe w intencji
polegtych, po ktérej na-
stapito ztozenie kwiatow na
grobie polegtych zotnierzy.

Posterunek honorowy wy-
stawili zotnierze z 2. Mazo-
wieckiego Putku Saperéow
z Kazunia. W oprawie uroczystosci
uczestniczyto rowniez nasielskie

bt e

srodowisko harcerskie. msze $wieta w intencji Ojczyzny

i Gminy Nasielsk.

Po zakonczeniu czesci oficjalne;j
zebrani udali sie do ko$ciota na

W samo potudnie w Nasielskim
Domu Edukacii i Historii odbyta
; sie prelekcija dr. Mariusza Bton-
‘i skiego.
¥ " Obchody odzyskania Niepod-
Y legtosci zakonczyty sie akcja pt.
»Bieg Niepodlegtosci z Histo-
rig”, ktorej organizatorem byto
W Stowarzyszenie Nasielsk Baszta
© Team. O godz. 14.00 biegacze
zebrali sie w Osrodku Wypoczyn-
kowym ,Wiosetko” w Cieksynie,
aby wspolnie pokonac trase 5
km i ztozy¢ kwiaty na grobie Ma-
rii Sienkiewicz — pochowanej na
« = cmentarzu w Cieksynie.
(red.) za:www.nasielsk.pl

Ogien od Harcerzy
dla Niepodlegtej”

W dniu 10 listopada, kiedy Polacy rozpoczynaja ob-
chody rocznicy odzyskania niepodlegtosci, serca
harcerzy bija najmocniej. To dla nich wyjatkowy czas,
pefen patriotycznejzadumy i stuzby dla ojczyzny. Tra-
dycja 1 Nasielskiej Druzyny Harcerzy Btekitna Armia”
im. gen. Jozefa Hallera jest organizowanie ,Ogniska
Niepodlegtosci”. Tak stato si¢ i w tym roku. Te obcho-
dy mogty takze sprawdzi¢ nowego druzynowego,
ktory niedawno przejat nasza nasielska jednostke.

Wszystko rozpoczeto sie Msza Swieta w parafii $w.
Woijciecha. Po niej goscie przeszli na parking, gdzie
czekali juz harcerze wraz ze swoja musztrg paradng,
do ktérej przygotowywali sie dtuzszy czas. Nastepnie
za kolumna harcerzy uczestnicy przeszli na polane, gdzie czekato na nich ognisko. W tym roku miato ono ksztatt
dwugtowego orfa. Oznaczato to wyzwolenie, po tych 123 latach niewoli, niszczenia polskiej kultury i jezyka pol-
skiego, poprzez spalenie godta zaborcy w ptomieniach. Po od$piewaniu hymnu panstwowego oraz hymnu har-
cerskiego, rozpalono ognisko. Zgodnie z tradycja ognisko rozpalit druzynowy Btekitnej Armii, proboszcz parafii
oraz losowo wybrany mieszkaniec Nasielska.

Nasza druzyna przygotowata na ta uroczysta chwile rekonstrukcije kilku wydarzen niepodlegtosciowych. Byto na
niej pokazane rozbrajanie Niemcow oraz zagtuszanie przez Polakéw sowieckich wiadomosci poprzez nadawanie
przez dwie doby bez przerwy tekstéw Pisma Swietego. Po tym filmie zakoriczyta sie czes¢ oficjalna. Mozna byto
wtedy usigé¢ obok harcerzy, pospiewac harcerskie i wojskowe piosenki.

Gdy goscie wracali do domdw, harcerze zostali do korica. Wartowali, chronili ognisko, zeby zar i ptomienie utrzy-
maty sie do $witu, aby w ten sposdb oddac szacunek wobec bohaterdw, ktdrzy poswiecili zycie za niepodlegta
Polske. Jednakze obchody nie skonczyty sie wezesnym rankiem, poniewaz jeszcze 11 listopada harcerze z Bte-
kitnej Armii wraz z 1 Nasielska Druzyna Harcerek ,Pratum” im. Antoniny Tomaszewskiej uczestniczyli w uro-
czystosciach na cmentarzu obok Grobu Nieznanego Zotnierza, gdzie ztozyli wieniec. Wszystko zakoriczylo sie
Msza Swieta w intenciji Ojczyzny.

Harcerze dziekuja wszystkim, ktérzy zdecydowali sie wraz z nami $wietowac odzyskanie niepodlegtosciizapew-
niaja, ze za rok takze zaptonie ognisko niepodlegtoscil
A. Hajduk



Z BIBLIOTEKI

KULTURA

Podréz ku wartoscmm

W piatek, 20 pazdziernika br.,
ze stacji Miejsko-Gminna Bi-
blioteka Publiczna w Nasielsku
wyruszytkolejny pociag w ,Po-
droz ku wartosciom”. Wyruszy-
to w nia grono entuzjastycznych
dzieci, uczniow szkét podsta-

wowych, a poprowadzita ich s

Magdalena Walesiak, psycho-
log, trener TUS, posiadajaca do-
$wiadczenie w pracy z dzie¢mi
i mtodzieza. Stacja, jaka odwie-
dzili uczestnicy cyklu spotkan,
byta kolejna wartos¢, a miano-
wicie: zycie i bezpieczenstwo.

Podczas spotkania dzieci dowie-
dziaty sie, w jaki sposéb moga |

dbac o swoje bezpieczenstwo =

i zycie. Jakie sytuacje moga by¢

niebezpieczne, jak ich unika¢ lub radzic sobie w bezpieczny sposéb. Dzieci poznaty swoje prawa i dowiedziaty sie, w jaki
sposob moga je egzekwowac od innych oraz dbac o nie. Pani Magdalena wyttumaczyta uczestnikom spotkania, czym

ROZ(G)RYWKA

Lacrimosa

lub wystawiane dzieta arty- Zje
sty. Dziatania te generuja wy- {’A
datki i dochody. Zwiazane sa ﬂ(‘

Niedtugo przed smiercia Wolfgang
Amadeusz Mozart otrzymat zle-
cenie na napisanie mszy zafobne;.
Niestety nie udato mu sie dokon-
czy¢ Requiem d-moll. Mozart
zmart, a jego zona szuka kogos, kto
dokonczy dzieto zmartego artysty
—tytutowa Lacrimose. Zwraca si¢
o pomoc do mecenasow sztuki,
czyli graczy, ktérzy pomoga w sfi-
nalizowaniu zaméwienia.

Akcja gry rozpoczyna si¢
w wiedenskiej kawiarni, gdzie gra-
cze wspominaja zmartego kom-
pozytora i wybieraja artystow do
ukonczenia dzieta wybitnego mu-
zyka. Aby wykona¢ zadanie, po-
trzebne sa pewne informacije.
Zbieramy je w swoich notatnikach,
czyli planszetkach graczy w ksztat-
cie notesow. Caty proces nadzoru-
ja dwaj zatrudnieni do ukoriczenia
zlecenia kompozytorzy. Na dole
planszy znajduje si¢ pasek postepu
realizacji zadania, a twércy zdoby-
waja przy okazji stawe zbudowana
na nazwisku zmartego muzyka.

Na poczatku uczestnicy posiada-
ja po dwa opusy, ktére sg jednym
z narzedzi stuzacych do dodawa-
nia kolejnych nut do tytutowe-
go utworu. W tym celu podrézuja
po Europie, ktorej mapa zajmuje
glowna czed¢ planszy. Podczas wo-
jazy zbierane sa opowiesci doty-
czace zycia i tworczosci Mozarta,
jego zapiski oraz sprzedawane sa

sa dobre i zte sekrety. Wyjasnita, ze dobre
sekrety sa dla nas i innych przyjemne, bez-
pieczne, sprawiaja rado$¢ i nalezy ich do-
{ trzymywac. Natomiast zle sekrety nie sa dla
nasiinnych dobre, czesto przykrywaja fakt,
ze kto$ jest lub moze zostac skrzywdzony,
wskazujac nam, ze nie nalezy ich utrzymy-
wac w tajemnicy. Dzieci poznaty konkretne
przykfady dobrych i ztych sekretéw oraz
). na przykladowych sytuacjach z zycia mo-
i) gty ¢wiczyly umiejetno$c¢ rozpoznawania
< dobrychiztych sekretow i whasciwego za-
chowania.

s Serdecznie zapraszamy dzieci w kolejng

z nimi trzy rodzaje walut, np.

do pozyskania kart utworéw ?

potrzebne sg zetony talentu,
podrézujemy przy pomocy
zetonow podrozy, a requiem |
jest optacane zetonami kom-
pozytoréw. Waluty pozysku- #
jemy w formie tymczasowej,
ktdra resetujemy na koniec
rundy oraz statej w postaci ze-
tonéw. Pozyskane dochody
finansuja tworzenie kolejnych
sekcji niedokonczonego utworu.

Rozgrywka przebiega intuicyjnie
i trwa 5 rund, odpowiadajacym
pieciu etapom twérczosci Mozar-
ta, podczas ktdrych uczestnicy wy-
konuja po 4 akcje. W kazdej turze
gracze zagrywaja dwie karty z reki,
z czego jedna to karta akcji, a druga
zasobow. Dzieki akcjom mozemy
zakupi¢ karty akcji i dziet, podrézo-
wac po mapie, wystawi¢ znaczniki
requiem oraz wykona¢ lub sprze-
dac dzieta Mozarta. Istnieje réwniez
bonusowa akcja, bedaca nagro-
da za ukonczenie sekcji requiem.
Uwage zwraca fakt, ze, podrézujac,
wszyscy poruszaja sie po planszy
przy pomocy jednego, tego same-
go pionka z wizerunkiem Mozarta.

Punkty zwyciestwa mecenasi zdo-
bywaja za zlecanie kompozytorom
utworow, ktére mozna sprzedac;

,Podroéz ku warto$ciom”, ktdra odbedzie
| sie juz w listopadzie.

(b))

s L,ﬁe v

przywotanie wspomnien Mozarta
i dodawanie ich do wlasnej talii kart;
odtwarzanie podrézy do miejsc,
w ktorych dany mecenas towarzy-
szyt artyscie, a takze pomoc zonie
Mozarta w ukonczeniu requiem. Po
piatej rundzie nastepuje podliczenie
punktaciji, na ktéra sktadaja sie nasze
dokonania w trakcie gry. Wygrywa
oczywiscie ten, kto zdobedzie naj-
wiecej punktow.

Podsumowujac, Lacrimosato gra
typu eurodla 1 do 4 graczy od 14.
roku zycia, a czas rozgrywkito 1,5
do 2 godzin. Tematyka jest dos¢
nietypowa, ale to ona wiasnie moze
wzbudzi¢ zainteresowanie gra. Za-
sady, wydaja sie dos¢ skompliko-
wanie, jednak przebieg rozgrywki
jest intuicyjny oraz dynamiczny.
Z pewnoscia znalezienie odpo-
wiedniej muzyki do gry nie stano-
wi problemu.

ol

WARTO PRZECZYTAC

Podréz ku sobie

Marta Zmuda-Trzebia-
towska to znana aktor-
ka. Kojarze ja z wielu
polskich filmoéw i seriali.
W mediach spoteczno-
$ciowych jawi sie jako
osoba ciepta, lubiaca
siebie. | to udowadnia
w ksiazce Blizej siebie.
Imiona kobiecosci, gdzie
pokazuje swoja droge ku
kobiecosci, polubienia
siebie i petnej akceptacii
swojego zycia. Pokazu-
je nam, jak zy¢ tu i teraz.
Nie czekac na lepsze ju-
tro.

BLIZEJ
SIEBIE

IMIONA

KOBIECOSCI

Czesto zyjemy w prze-

konaniu, iz zrobimy jesz-

cze to czy tamto i w koncu bedziemy szczesliwi. Dlaczego? Cieszmy sie
zyciem teraz, bez czekania az lepsze samo nadejdzie. Zycie to droga,
ktéra wymaga od nas ciagtej pracy i zaangazowania. Nic nie przyjdzie do
nas samo. Dlatego warto pracowac¢ nad soba. Marta Zmuda-Trzebiatow-
ska pokazuie, jak to zrobic. Warto ugasi¢ swojego wewnetrznego krytyka
i zmieni¢ postrzeganie siebie. Nie jest to fatwe, ale dziata. Nic nie zmieni
sie samo, musimy wiozy¢ w to wiele wysitku, jednak warto to zrobié.
Dziatajmy juz teraz i zaakceptujmy siebie.

Bycie szczedliwym nie jest od niczego zalezne, cieszmy sie tym, co juz
mamy | docenmy tego piekno. Badzmy wdzieczni i doceniajmy co-
dzienno$¢. Zyjmy petnia zycia, korzystajmy z jego do$wiadczania. Nie
wstydzmy sie dziata¢ i rébmy rzeczy, o ktérych zawsze marzylismy,
jednak balismy sie sprobowac. Nie dajmy sobie wmowic, ze czegos nie
wypada, a dziewczynka powinna zachowywac sie grzecznie, bo ktos za
wszelka cene chce nas dopasowa¢ do jakichs norm spotecznych czy
kanonéw bycia dobrym dzieckiem. Pamietajmy, ze szczescie to stan
umystu, ktéry nie trwa ciagle, niemniej jednak warto éwiczy¢ uwaznosé.
Szczescie to ulotne chwile, warto je zauwazac, bo sktadaja sie na sume
zycia.

Blizej siebie to zbidr opowiesci o kobietach, ktére byty dla autorki dro-
gowskazem na drodze ku kobiecosci. Jednak nie obyto sie bez rozczaro-
wan i spotkarn z kobietami, ktére ranity i upokarzaty. Tak jak w zyciu. Takie
osoby czesto sie pojawiaja i whijaja nam néz w plecy. Warto wypracowac
w sobie, by nie by¢ ta dziewczyna, ktérej moga one wyrzadzi¢ krzywde.
Badzmy silne i bagdzmy dla siebie wsparciem. Badzmy swiadome wiasnej
wartosci, nie dajmy sie tym, ktérzy maja zte zamiary. Warto wyrzucic¢
z naszego zycia osoby toksyczne.

Proces zmiany nie jest tatwy. Mozna zawracac, watpi¢ w siebie, cofac sie
o dwa krokii poddawac sie, jednak gdy walczysz, na koncu tej drogi cze-
ka cie nagroda - satysfakcija i zycie na wtasnych warunkach.

Marta Zmuda-Trzebiatowska w ksigzce Blizej siebie przedstawia nam
réwniez wiele ciekawych porad i wskazowek.

Dla mnie najbardziej rozwojowy wydat sie rozdziat Nowe zycie dotycza-
cy macierzynstwa. Wiele zrozumiatam i ciesze sie, ze autorka poruszyta
ten trudny temat. Macierzynstwo ma swoje jasne i ciemne strony. Jest
pieknie, ale ciezko. Jednak warto da¢ sobie czas, nie czu¢ wstydu z po-
wodu tez i nie mysle¢ w kategoriach: jestem ztg matka. Nie bojmy sie
prosi¢ o pomoc bliskich. I dajmy sobie czas na zrozumienie i odnalezie-
nie w nowej roli i w nowej sytuaciji. Kobiete ogarnia wtedy wiele uczu¢
i emocii, ale jest to naturalne. Trudne momenty towarzysza procesowi
bycia matka, ale trzeba da¢ sobie czas na odnalezienie sie w tej nowej
sytuacji. | na poznanie si¢ ze swoim dzieckiem.

Gtéwnym przestaniem, jaki ja wyniostam z tej ksiazki, jest mantra, ze ro-
dzicielstwo ma wiele koloréw teczy iich odcieni. To stowa, ktére doda-
ty mi otuchy w trudnym dla mnie momencie. Dlatego jestem bardzo
wdzieczna autorce za te ksiazke. Polecam z catego serca. Moze Blizej sie-
bie. Imiona codziennosci odmieni réwniez wasze zycie. Ja kiedys$ z pew-
noscia wréce do tej ksigzki.

Marta Szymarnska
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O przygodach
wrébelka Elemelka

W rode, 15listopada br., w Nasielskim
Osrodku Kultury, Grupa "OlTeatr",
pochodzaca z Jaworzna obok Ka-
towic, zaprosita najmfodszych wi-
dzéw na spektakl pt. ,Jak wrobelek
nie mogt dotrze¢ na wesele”. Sztuka
zostata wystawiona tego dnia dwu-
krotnie i przyjemno$¢ zobaczy¢ ja
miaty przedszkolakiz Samorzadowe-
go Przedszkola w Nasielsku i Starych
Piescirogach oraz z Niepublicznego
Przedszkola Sakolandia. Jako pierwsza
uwage dzieci przykuwata nie matych
rozmiaréw scenografia. Szybko jed-
nak furore w czasie spektaklu zdo-
byty uzyte duzych rozmiaréw lalki,
ktdre osiagaty do 140 cm wysokosci.
Gtéwna role odegrat wrébelek Ele-
melek, znany z opowiadan Hanny
Fochockiej. Aktorzy potaczyliw jed-
na historie kilka jej opowiesci. Przede
wszystkim jednak spektakl opowiadat
o perypetiach tytufowego wrébelka,
ktéry po otrzymaniu zaproszenia na
wesele zaczyna przygotowania do
wielkiego wydarzenia. Niestety nie
wszystko szto po jego mysli. Wszyst-

ROZMAITOSC|

kie odegrane sceny zawieraty cenne
dla widzéw nauki. Nie zabrakfo przy
tym $miechu i dobrej zabawy. Dzieci
poznaty w czasie spektaklu bociana,
wrobla, gilai baka w postaci duzychla-
lek oraz wilka i tchdrza, jako muppety,
atakze marionetke mréwke i pacyn-
ke pajaka. Poruszone zostaty tematy
takie jak: zasady bezpiecznego po-
ruszania sie po drodze, zachowanie
w szkole, realna ocena swoich moz-
liwosci, przestroga przed obzarstwem

Z BIBLIOTEKI. DKK dla dzieci

— metafora konsumpcjonizmu oraz
wyglad jako drugoplanowa warto$¢.

Aktorzy wchodzili w interakcje z wi-
dzami, zadawali wiele pytan, zapraszali
na scene, aby dzieci pomogty im np.
w poszukiwaniu jadalnych grzybow
albo, by odgadty zagadke. Przygo-
towali takze szalona gimnastyke ob-
razujgca przygotowania do wesela,
ktéra wywotata salwe $miechu i bar-
dzo przypadta maluchom do gustu.

E.G.

Wraézki, pierniki, karciane kwiaty
- Andrzejkowe klim

W piatek, 10 listopada br., odbyto sie kolejne spotka-
nie Dyskusyjnego Klubu Ksiazki dla dzieci potaczo-
ne z zabawa Andrzejkowa. Tradycyijnie, na samym
poczatku spotkania, nasi najmtodsi klubowicze wy-
stuchali fragmentu utworu Agnieszki Stelmaszyk pt.
Upiorne Andrzejki. Nastepnie wzieli udziat w licznych
zabawach i wrézbach andrzejkowych w towarzystwie
Wrézki Andrzejki (sami ja tak nazwali).

W tym szczegdlnym dniu wszyscy obecni mogli
zajrze¢ w przysztoé¢ i sprawdzi¢, co im jest pisane
oczywiscie wszystkie wrdzby traktowali$my z przy-
mruzeniem oka), tak, aby podtrzymac tradycig. Nasi &
Kochani Klubowicze przektuwali serca, by pozna¢ §

imiona przysztych wybrankéw, ciagneli losy, aby do-

wiedziec sie, jaki zawdd beda w przysziosci wykony-
wali, rzucali kostka, aby dowiedzie¢ sie, co ich czeka w najblizszej przysztosci, odkrywali symboliczne kwiaty,
ktore byty wrozba na najblizszy rok, a na zakonczenie odczytali piernikowa wrédzbe.

aty

Spotkanie przyniosto wiele wrazen i wszyscy wyszli z usmiechem na twarzy. Nastepne spotkanie DKK dla dzieci
odbedzie sie w grudniu, a my juz dzisiaj serdecznie na nie zapraszamy.

(b)
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Z BIBLIOTEKI. Nasielski Dom Edukagji i Historii

Wernisaz

W poniedziatek, 23 pazdziernika br.,
w Nasielskim Domu Edukacii i Histo-
rii miato miejsce bardzo wazne wy-
darzenie, a mianowicie odby* sie
wernisaz wystawy ,Malarstwo ba-
talistyczne oczami Grzegorza Jo-
dtowskiego”, naszego lokalnego
artysty, mieszkarica Starych Piesci-
rogow. Podczas uroczystosci swo-
ja obecnoscia zaszczycit nas Bogdan
Ruszkowski — Burmistrz Nasielska,
Andrzej Waldemar Kordulewski —Za-
stepca Burmistrza Nasielska, dyrek-
torzy placowek o$wiatowych, nasi
hojni darczyncy, mieszkaricy Gminy
Nasielsk, rodzina i przyjaciele pana
Grzegorza. Ta wyjatkowa wystawa
czasowa prezentowana bedzie w na-
szym lokalnym muzeum do 22 grud-
nia br.

Grzegorz Jodtowski urodzit sie
25.06.1974 r. w Ptocku. Od dziec-
ka przejawiat zdolnosci plastyczne.
W szkole podstawowej duzo ryso-
wat, co dawato mu wiele satysfakiji.
Interesowat sie réwniez lotnictwem,
wojskowoscia i historia, co czesto
jest tematem jego prac. W 1992 .
wstapit do Szkoty Chorazych Wojsk
Radiotechnicznych w Jeleniej Go-
rze — kierunek ubezpieczenie lotow.
Bedac stuchaczem szkoty, rozpoczat
na trwate przygode z malarstwem
olejnym, uczeszczajac do kota pla-
stycznego przy tamtejszym klubie
uczelnianym prowadzonym przez
Michata Szczuraszka. W ten sposéb
znalazt sie w wojskowym nurcie arty-
stycznym. W latach 1995-2000 stuzyt
w 40. putku lotnictwa mysliwsko-
-bombowego w $Swidwinie i jedno-
czednie studiowat na Wydziale Historii
Uniwersytetu Szczecinskiego.

W wolnych chwilach miedzy pra-
cg a studiami malowat, uczestni-
czytw réznego rodzaju przegladach
amatorskiej tworczosci artystycznej,
zdobywajac nagrody i wyréznienia.
i P

0Od 2000 do 2005r. stuzyt w War-
szawie w Klubie Wojsk Lotniczych
i Obrony Powietrznej, a nastepnie
w Klubie Sit Powietrznych, wojsko-
wych, centralnych instytucjach kul-
tury wojsk lotniczych. Uczestniczyt
w wielu przegladach artystycznych
ATA [wyrdinienie 1994, 1997), OPFA
i Military Art. (i nagroda 2004, wy-
réinienie 2011, 2021 oraz 2023}, Rock
w Armii. Uczestniczyt w wielu plene-
rach plastycznych, zaréwno miedzy-
narodowych, jak i krajowych, m.in.
w 2000r.na Wegrzechw m. Balaton-
lelle, w latach 1996-2017 w Swidwinie,

w 2003w Zegrzu, w 2004 r.w Zako-
panem,w 2011r.w Ustce.

W latach 2005 — 2006 byt stucha-
czem Studium Oficerskiego w ra-
mach Wyzszej Oficerskiej Szkoty Sit
Powietrznych w Deblinie. Po ukon-
czeniu Studium otrzymat przydziat
stuzbowy do 41. eskadry lotnictwa
taktycznego w Malborku (klucz eks-
ploatacii samolotéw). Od 20101 po-
nownie stuzyt w Warszawie m.in.
w 1. Bazie Lotnictwa Transportowe-
go oraz w Klubie Dowddztwa Ge-
neralnego Rodzajow Sit Zbrojnych.
Jest organizatorem wielu warsztatow
dla zotnierzy i instruktoréw z klubow
wojskowych z jednostek wojsko-
wych bedacych w podporzadko-
waniu Dowddcy Generalnego RSZ.
Organizowat warsztaty plastyczno-
~fotograficzne (2016 . — Ustka, 2017
r.—Morag, 2018 .- Szczecin) warsz-
taty akustyczno-oswietleniowe 2018
r.— Stupsk), warsztaty teatralne (2016
r.— Zakopane, 2017 . — Stupsk, 2018
r. — Zakopane) oraz warsztaty rezyse-
rii teatralnej i choreografii tanecznej
w 2019 . w Krakowie). Wspotorgani-
zowat Manewry Artystyczne Wojska
Polskiego, Konkurs Piosenki Lotniczej
w ramach przedsiewziecia ,Skrzydta
nad Kazimierzem”, Konkurs Literac-
ki ,Ikarowe Strofy” (ilustrowat tomiki
poezjii prozy wydawanejw ramach
powYyzszego Konkursu). Od 2014 .
na stafe wspdtpracuije z Maciejem Mi-
lewskim i Muzeum Historii Polskiego
Ruchu Ludowego w Warszawie oraz
uczestniczy w wiekszosci plenerow
organizowanych przez Muzeum.
W ostatnich dwoch latach zorgani-
zowat kilka wystaw indywidualnych,
w tymw Zegrzu w CSkil w Zegrzu
oraz w Klubie DGW w Warszawie.

Reasumuijac, pan Grzegorz Jodtowski
od 26 lat zajmuie si¢ olejnym malar-
stwem sztalugowym, gdzie porusza
réznorodng tematyke: pejzaz, por-

tret, martwa natura, sceny rodzajo-
we, batalistyka. Maluje takze sprzet
techniczny — samoloty, $migtowce,
czolgi, a takze abstrakcje i fantastyke,
ilustruje tomiki poezji i prozy, pro-
jektuje plakaty. Nie ukonczyt zadnej
szkoty artystycznej, ale uczeszczat
przez kilka miesiecy jako wolny stu-
chacz na zajecia z rysunku prowa-
dzone w Akademii Sztuk Pieknych
w Warszawie oraz rézne zajecia pla-
styczne prowadzone przez artystow
z wyksztatceniem plastycznym, ma-
lujac pod ich okiem.
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LUDZIE Z PASJA

Ztota Dziewczyna

Mozna powiedzie¢ o Julii Pawlak,
ktéra przyzwyczaita nas do wy-
grywania wszystkich mistrzostw,
na ktorych sie pojawi. A jak zaczeta
sie jej przygoda ze sztukami walki?

Karate kid

Wszystko zaczeto sie prozaicznie.
Gdy Julia byta w I klasie szkoty pod-
stawowej \Szkota Podstawowa im.
ks. Jézefa Poniatowskiego w Sta-
rych Piescirogach) mama, pani Li-
dia Pawlak, kupita jej serie filmow
»Karate kid” z lat 80, w ktérych
dziewczyna si¢ zakochata.

— Mogtam oglgda¢ je non stop.
Najlepsza wedtug mnie to czesc
1. Uwielbiatam fragment jak Da-
niel Larusso grany przez Ralpha
Macchio uczy sie tajnikdw kara-
te, malujgc ptot. Prosta czynnosc,
a wykonywana ze $wiadomoscig,
moze pomdc w rozwoju. Film
w piekny sposdb ukazuje przemia-
ne mfodego cztowieka, od nie-
pewnego siebie do ,twardego”, ale
jednoczesnie swiadomego swojej
przewagi i ,fagodnego” wewnetrz-

nie. Te filmy miaty dla mnie jakgs

magie. Chciafam umie¢ to, co ich
bohater — mowi Julia. | tak zacze-
ta sie przygoda ze sztukami walki.
Najpierw byto karate, ktdre treno-
wata w Szkole Podstawowej nr 2
w Nasielsku. Po pewnym czasie,
za namowa senseja Dariusza Ko-
walskiego, sprébowata swoich sit
w Nowym Dworze Mazowieckim,
gdzie poziom nauki byt wyzszy.
Jak wida¢, zmiana przyniosta same
sukcesy, a oprocz karate doszedt
jeszcze kickboxing, ktory zaczeta
trenowacw 2020 .

Osiaggniecia sportowe

Pierwsze Mistrzostwo Europy zdo-
byta w wieku 11 lat. — Startowa¢d
w zawodach mozna dopiero od
10r. 2. Jak tylko osiggnetam odpo-
wiedni wiek, od razu pojechatam
na mistrzostwa do Watbrzycha.
Bytam niedoswiadczona, troche
przestraszona, ale towarzyszyta
mi mama, ktdra byta, jest i mysle,
ze zawsze bedzie moim wielkim
oparciem w kazdej sytuacji— kon-
tynuuje Mistrzyni. Byt to rok 2016
i pierwszy ztoty medal. Wiosna
2017 r. po raz pierwszy zdobyta ty-
tut Mistrza Polski i broni go po dzi$
dzien. — Kiedys miatam oko na Ju-
lie na kazdych zawodach, ale od
jakiegos czasu jeZdzi sama. Wola-
fam by¢ przy niej, by¢ blisko. Wiem,
ze w przypadku kontuzji czy wy-
padku nie pomogtabym za wiele,
wazniejsza bytaby opieka medycz-
na, ale jako matka zawsze chciata-
bym by¢ jak najblizej. Na szczescie,
dzieki technologii, moge by¢ na
biezgco i oglgdac kazdg jej walke
w Internecie. Nawet te na drugim
koricu swiata — méwi pani Lidia
Pawlak. — Ja z kolei tak nie moge.
Nie moge oglgdac walk w czasie
rzeczywistym. Dopiero jak wiem,
ze Julka jest juz po walce, Ze nic
jej sie nie stato, wéwczas oglgdam

— dodaje pani Wanda Wasilewska,
babcia Julii.

Julka juz niejednokrotnie udo-
wodnifa, ze nie ma sobie réwnych.
Ostatnio, w maju br., startowata
w Mistrzostwach Polski w kickbo-
xingu w formule K-1, ktére odbyty
sie w Kartuzach. Na ringu w tej naj-
twardszej formule walczyto az 319
0s6b z catego kraju. Po serii trud-
nych walk mieszkanka Starych Pie-
$cirogdw po raz kolejny staneta na
podium, zdobywajac ztoty medal.

— tatwo nie byto, ale byfo warto.
Uwielbiam emocje, ktére towa-
rzyszq mi na ringu i uwielbiam sa-
tysfakcje po wygranej. A im cos
przychodzi trudniej tym bardziej
to doceniamy — u$miecha si¢ na-
stolatka.

W czerwcu 2022 r. Julka zdoby-
ta Puchar Swiata w Budapeszcie,
a w pazdzierniku zostata wyty-
powana na Mistrzostwa Swiata we
Wioszech. — Stres byt ogromny.
Oprécz mnie startowato ponad
1000 zawodnikdw z cafego swia-
ta— moéwi Mistrzyni. | tym razem
nasielszczanka nie zawiodfa swo-
ich kibicow. W dniach 25 sierpnia
— 3 wrzednia nastolatka przebywata
na Mistrzostwach Europy w Turcji,
gdzie zdobyta brazowy medal.

Stypendium

od Marszatka

Osiaggniecia sportowe Julii zostaty
dostrzezone i nagrodzone. Marsza-
tek Wojewodztwa Mazowieckiego
Adam Struzik, w ubiegtym roku
przyznat jej stypendium za wybitne
osiagniecia. — Informacja o stypen-
dium zaskoczyfa mnie bardzo po-
zytywnie. To mile, Ze ktos dostrzegt
moje wysitki. Mysle, Ze nie odnio-
stabym takich sukcesdw, gdyby nie
wsparcie mojej rodziny. Nalezg im
sie wielkie podziekowania. Nie tyl-
ko mamie, tacie i siostrze, ale tak-
Ze tej dalszej. Zawsze moge liczy¢
na ich wsparcie, nie tylko w kwestii
mojej pasji czy jak staje na ringu,
ale w kazdej codziennej sytuacji.
Bardzo to doceniam — przyzna-
je Julka. W pazdzierniku tego roku
Julia otrzymata stypendium od Sta-
rosty Nowodworskiego Krzysztofa
Kapusty.

Sukces zawsze opatrzony jest wie-
loma wyrzeczeniami. Mato kto wie,
ze Mistrzowie tez miewajg chwi-
le zatamania. — Byt taki moment,
Ze zaczetam inaczej podchodzic¢
do treningéw. Opadt entuzjazm,
ktéry byt na poczgtku, nie dawa-
fam z siebie 100%. Na szczescie
przetrwatam ten kryzys i wrécifam
z wiekszg mocg — $mieje sie. Ostat-
nio przeszfa tez kontuzje prawego
nadgarstka, co skutkowato tym, ze
nie mogta wystapi¢ w ubieglym
roku na mistrzostwach w karate.

Nie tylko sport
Pomimo ze sport zajmuje w zyciu
Julki najwazniejsze miejsce, to nie

zapomina o nauce. Jako
uczennica kl. 4 Liceum
Ogolnoksztatcacego im.
Wojska Polskiego w No-
wym Dworze Mazowiec- £
kim nie moze pozwoli¢
sobie na zalegtosci. — Wy-
jazdy mam przewaznie
w pigtki, wiec nie kolidu-
je to ze szkotg. Staram
sie by¢ z materiatem na
biezgco lub jak najszyb-
ciej nadrabiaé. Mam to
szczescie, ze otaczajg
mnie fajni ludzie: nauczy-
ciele i koledzy, kolezanki
z klasy. Moge liczy¢ na
ich pomoc.

RZOSTWA POLSKI KICKS3C

W FORMULE LOW KICK JUNIOROW | SENIOROW
o 14-16.04.2023 NOWA SOL

W przysztym roku przed
Julka najwazniejszy eg-
zamin w Zyciu — matura
— oraz decyzja, co chce
dalej robic¢. Planéw jesz-
cze nie ma do konca
sprecyzowanych: AWF,
psychologia sportowa.
Zobaczymy. Jedno jest
pewne, na 100% beda
Zwigzane ze sportem.
Marta Czarniecka

pzeuswm
ZBIORKA DAROW i

W CHOTOMOWIE
ORAZ

. o, 0%
Mile w1dztane. stodycze, zabawki, gry,
puzzle, pluszaki, artykuly szkolne,
zywnosé dlugoterminowa, nowa odziez
5 =56+ &
Akcja trwa do 11 grudnia 2023

Numer zbiorki: 2023/4973/KS
Organizator: DAWID DOMALA

Komitet Spoteczny “Z czystego serca” ‘
Wsparcie: s _% .

19 @9 zowcs B

MERKURY :
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Z NOK. Warsztaty garncarskie
Centrowanie gliny

Kofo garncarskie, ktére funkcjonuje w Nasielskim Osrodku Kultury z jed-
nych zajec na kolejne cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem. Pod-
czas ostatnich warsztatéw, ktére miaty miejsce w sobote, 18 listopada br.,
wsrod uczestnikdw byta tez osoba dorosta, ktéra udowodnita, ze o swoj
rozwdj nalezy dbac caty czas, nie nalezy ograniczac sie wiekiem. Gtéwna
nauka, jaka warsztatowicze mieli wynies¢ w sobote miato by¢ centrowa-
nie gliny na kole garncarskim. Zanim jednak przystapili do tej czynnosci,
sami musieli odpowiednio wyrabia¢ gline, aby nie miata zadnych grudek.
Bardzo wazny byt tez stopien jej zawilgocenia. Wszyscy zasiadali nastep-
nie przy kole i przekonywali sie, ze wyréb naczyn, to bardzo trudna i ciez-
ka praca. Trzeba byto uzy¢ duzych naktadéw sity, aby glina sie otwierata
i nabierata ksztattu mis. Byty tez nieudane proby, ale na tym polegata na-
uka, aby dowiedzie¢ si¢ jak wiasciwie nalezy pracowac z tym materiatem.
W tzw. miedzyczasie malowany byt ,ciastek gigant”, czyli duzych rozmia-
row gliniana postac swiatecznego pierniczka. Koloréw nabieraty takze gli-
niane chatki, za ktérych budowa kryta sie ciekawa historia. Nie zabrakfo

takze innowacji w postaci glinianych magnesow $wiatecznych. Kolejne
zajecia odbeda sie w sobote, 25 listopada, w Nasielskim Osrodku Kultu-
ry. Zajecia sa prowadzone przez pana Grzegorza Dybowskiego w takiej
formule, aby w kazdym momencie nowy cztonek mégt dotaczyé. Koszt
udziatu w dwoch warsztatach w miesiacu to 60 zt. Zapisy przyjmowane sa
przez strone internetowa www.strefazajec.pl Jezeli kto$ potrzebuje pomo-
cy, zapraszamy do siedziby Nasielskiego Osrodka Kultury. Optaty moz-
na dokonywa¢ przez wspomniana strone www.strefazajec.pl badz w kasie
kina Niwa. W grudniu zajecia przewidziane sa w terminach 16 30 grud-
nia o godz. 14.00. Przyjdz, aby zgtebi¢ tajniki pracy z glina. Zapraszamy!
EG.

NA SPORTOWO

Rocznik 2015 Zbika
na podium

W niedziele, 19 listopada br., odbyt sie turniej pitki noznej KIDS CUP PRZA-
SNYSZ dla dzieci z rocznikéw 2015 oraz 2013. Nasza gmine reprezentowat
rocznik 2015 MLKS Zbik Nasielsk.

Nasielska druzyna rozegrata 5 meczow, w ktérych rywalizowali z Kur-
piowska Akademia Sportu, FC 2012 Rézan, Orzyc Chorzele, Makowska
Akademia Sportu oraz MKS Przasnysz. Mtode Zbiku zajety bardzo wyso-
kie Il miejsce. Druzyne reprezentowali: Alina Sadtowska, Bartosz Konior,
Woijciech Osinski, Maciej Komendowski, Michat Bombalicki, Michat Czar-
niecki, Krzysztof Szymanski, Karol Drwecki, Kacper Jankowski i Sebastian
Osinski. Wysokie miejsce na podium to nie koniec niedzielnych sukce-
séw. Bramkarz Zbika Bartosz Konior zostat najlepszym bramkarzem turnie-
ju. Gratulujemy druzynie! Gratulujemy trenerom: Mateusz Zyro i Sandra
Chrzanowska! Oby tak dalej!

mcaz

Z NOK. Spotkania z Muzyka

y r

Muzyczna opowies$¢
o lisie Witalisie

Jak co miesigc Nasielski Osrodek Kultury zaprosit dzieci z gminy Nasielsk na muzyczng uczte, ktorg zagwaran-
towali muzycy Filharmonii Narodowej w ramach cyklu Spotkania z Muzyka. Koncert odbyt sie 14 listopada br.,
anasali NOK zasiadty dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 2 w Nasielsku. Zgromadzeni melomani mogli zastucha¢
sie w dZzwiekach fortepianu, za ktérym zasiadata Agnieszka Dajcz oraz fletu prostego, na ktérym grata Agniesz-
ka Mazur. W gtéwnej roli na scenie wystapit jednak aktor Cezary Nowak, ktory $piewat i opowiadat historie lisa
Witalisa. Pod maska uro-
czego lisa, o picknym
puszystym ogonie skry-
wat sie oszust jakich mato.
Elokwentny zwierzak po-
trafit tak omotac pozosta-
tych, ze bezpardonowo
ich objadat, a co wiecej
nimi manipulowat. Dzieki
swoim oratorskim sztucz-
" kom sprawit, ze pozostate
zwierzeta postanowity go
wybra¢ na swojego pre-
zydenta. W pore sie jed-
nak opamietaty, a lis dostat
nauczke, ktéra na pewno
na dtugo zapamictat.

Kolejny koncert w ramach
cyklu ,Spotkania z Muzy-
ka” odbedzie sie 12 grud-
nia o godz. 11.00. Temat
spotkania brzmi: ,W ogro-
dzie ksiezniczki Libuszy. Muzyczne metropolie: Praga”. Koszt biletu to jedyne 8 zt. Zapraszamy przedstawicieli
placowek oswiatowych do kontaktu celem zapisania swoich podopiecznych: 23 6912343, nok@noknasielsk.pl
EG.

KARTKE
SOZONARODZENIOWA

KTORA STANIE SIE OFICJALNA KARTKA
URZEDU MIEJSKIEGO
ZAPRASZAMY UCZNIOW PRZEDSZKOLI

ORAZ KLAS 0-1ll SZKO+ PODSTAWOWYCH
TERMIN ZG£OSZEN:

28.11.2023, GODZ. 16:00
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ABC OGRODNICTWA
Listopadowe prace
w ogrodzie

Listopad to czas, gdy chfodne dnii przymrozki oznaczajg, ze nalezy roz-
poczac¢ przeprowadzanie ostatnich prac w ogrodzie przed nadejsciem

zimy.

W tym miesigcu zaleca sie przycinanie réz pnacych w taki sposéb,
ze nalezy wycia¢ cze$ciowo pedy gtéwne i wszystkie pedy bocz-
ne. Réze krzewiaste powinny by¢ mniej przycinane. Warto tez zadbac
o krzewy i drzewa lidciaste, usuwajac chore i uszkodzone pedy. Korzenie
roélin sa bardziej wrazliwe na spadki temperatur niz ich czesci nadziem-

ne. Na rabatach bylinowych nalezy przycia¢ pedy niektorych odmian.

Po pierwszych mrozach trzeba przygotowac¢ ostony dla wrazliwych
i mafo odpornych na niskie temperatury roslin. Nalezy tez zabezpieczy¢
rabaty z roslinami cebulowymi, najlepiej okry¢ je gatazkami z drzew igla-
stych lub warstwa kory. Nie zaleca sie zabezpieczania torfem, gdyz torf

zbyt silnie chtonie wode.

Sciétkowanie korg wokét roglin majacych ptytki system korzeniowy, lu-
biacych kwasne podtoze np. boréwek amerykanskich, magnolii, réza-

necznikdw, azalii, wrzoséw, dobrze tez wptywa na ich kondycje i wzrost.

Co roku zastanawiamy sie, ktére rosliny i w jaki sposob zabezpieczy¢ na
zime przed przemarzaniem. Zaleca si¢ zabezpieczanie roslin wrazliwych
oraz mtodych, co pozwoli na utrzymanie ich w jak najlepszej kondycii.
Pierwsze przymrozki sa dla roslin sygnatem, ze czas spowolni¢ swoje
procesy zyciowe. Nastepuje zahamowanie wzrostu ich pedéw. Zabez-
pieczanie roslin nalezy przeprowadzi¢ po upewnieniu si¢, ze nadchodza
mrozne dni, a temperatura w nocy spadnie do — 5 stopni C. Zabezpie-
czania roslin nie nalezy przeprowadzac zbyt wczednie przed nadejsciem
wiekszych mrozoéw, gdyz zamiast je ochroni¢, mozemy im zaszkodzi¢.

Wyzsza temperatura otoczenia pod ostong zacheci rosliny do wzrostu.

Do zabezpieczenia rodlin przed mrozem mozna uzywac réznych mate-
riatéw, np. agrowtékniny najlepiej, grubej biatej, tektury falistej, juty, zu-

zytych firanek lub gatezi drzew iglastych, np. Swierku, czy sosny.

Nie zaleca sie uzywania czarnej agrowtdkniny, ktéra nie przepuszcza

o L

-
- at

$wiatta. Nagrzewa sie ona na storicu, co moze przyczyni¢ sie do rozpo-
czecia wegetacii | wzrostu roélin. Warto tez w listopadzie wyscidtkowac
rabaty korg, ktéra chroni korzenie roslin przed mrozem w czasie zimy,
wiosna zas spowalnia rozmarzanie ziemi. Warstwa kory uzytej do $ciot-
kowania na zime moze by¢ grubsza do 5 cm, ale wiosnag nalezy te war-

stwe zmniejszyc.

Wyzsze trawy nalezy zwiazac sznurkiem, co zabezpieczy ich korzenie
przed wymarzaniem. Krzewy winogron wrazliwych na niskie tempe-
ratury dobrze jest okopczykowac, by cieszy¢ sie w nastepnym roku
dorodnymi zbiorami. Gdy temperatura jest powyzej zera, podlewamy
bukszpany, laurowisnie, trzmieliny, pierisy, rézaneczniki, zapobiegajac
w ten sposoéb przesuszeniu korzeni zima.

Elzbieta K.

ROZMAITOSCI
ZE SZKOL. SP Budy Siennickie

Nagrody w konkurach NASK

W liczacej 206 uczniéw Szkole Podstawowejw Budach Siennickich cata spotecznos¢ stawia na aktywnosé. Ostat-
nio w konkursach organizowanych przez NASK (Naukowq i Akademicka Sie¢ Komputerowa - Pafistwowy Insty-
tut Badawczy z siedziba w Warszawie) uczniowie zdobyli dwie cenne nagrody.

Ekran edukacyjny
Szkota w Budach Siennickich jako laureat konkursu ,Mierzymy sie ze smogiem” organizowanego przez Eduka-
cyjna Sie¢ Antysmogowa NASK otrzymata ekran edukacyiny.

Jest to nagroda za hasto promujace walke ze smogiem. Urzadzenie to wzmocni cele edukacyijne placéwkiw
kwestii walki z zanieczyszczeniem powietrza i korzystania z nowoczesnych technologii.

Pracownia kompetencji cyfrowych

Mobilna pracownia komputerowa to nagroda, ktéra otrzyma szkota w Budach Siennickich jako laureat konkursu
pn. ,Pracownia Kompetenciji Cyfrowej” organizowanego przez Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa -
Panstwowy Instytut Badawczy z siedzibg w Warszawie.

Uczniowie pod kierunkiem Marty Brzeskiej wystartowali w tym konkursie w kategorii klas I-1I1. Ich zadaniem byto
zrealizowanie kursu ,Internetowa szkota stonia Spacjusza” pt. ,Internet to nie wszystko”, a nastepnie stworzenie
projektu kolorowanki, dotyczacej aktywnosci, ktéra mozna realizowac w internecie (onlme) i poza nim (offline),
aby zachowac réwnowage cyfrowa. Prace uczniow klas I-11l zostaty potaczone we wspaniate puzzle i plakat.

Mobilna pracownia komputerowa sktadac sie bedzie z 16 laptopdw wraz z mobilna szafa oraz interaktywny mo-
nitor z mobilnym stojakiem, umozliwiajacy prezentowanie wynikow pracy. Jej warto$¢ to 44 243,10 zt.

Gratulujemy sukceséw!

(red.)
Z GMINY

Sterylkobus w Krzyczkach

W OSP Krzyczki w dniach 4 i 5 listopada br.
Stowarzyszenie na rzecz ochrony zwierzat |
Nasielsk zorganizowato ostatnig w tym roku ak- |
cje z udziatem sterylkobusa. Udato sie w ciggu
tych dwéch dni wysterylizowac: 40 kocic, 1ko-
curai 32 suki.

— Tym razem koszt sterylizacji zwierzgt wia- |
scicielskich wynidst 19.930 zt. Te kwote pokry-
fa zaprzyjaZniona z naszym Stowarzyszeniem |
Fundacja Przyjaciele Palucha. Jest to koszt
pracy lekarzy weterynarii i obstugi technika
weterynarii— wyjasnia Anna Zielinska ze Sto-
warzyszenia na rzecz ochrony zwierzat Nasielsk. |
— Natomiast wkfadem naszego Stowarzyszenia
byto: zakup nici, pét operacyjnych, podktaddw, rekawiczek, igiet, strzykawek, czipdw, positkdw, srodki czystosci,
dezynfekcja gabinetu mobilnego, krople przeciw pasozytom zewnetrznym, ksigzeczki oraz obstfuga techniczna
sterylkobusa, obstuga wiascicieli i ich zwierzgt, przygotowanie i posprzgtanie remizy OSP Krzyczki — dodaje.

Akcja darmowe;j sterylizacji dotyczyta zwierzat wiascicielskich. Byty one rownoczesnie czipowane i wyposazane
w ksiazeczki. W organizacie tej akcji zaangazowanych byto 10 wolontariuszy. Rozpoczeli oni swoja prace w so-
bote o 6rano od rozstawiania i przygotowania sterylkobusu, wybudzalni dla kotow i miejsca przyjec. A skoficzyli
w poniedziatek ok. godz. 18 na sprzataniu mobilnego gabinetu i remizy.

Przypominamy, ze podobna akcja zostata przeprowadzona w OSP Nasielsk w pazdzierniku (22— 23.10.br) i wte-
dy poddano zabiegom 60 zwierzat.

— Cieszy nas, coraz wigksza liczba zwierzgt zgtaszanych do sterylizacji. Mamy nadzieje, Ze nasza praca przy-
niesie wymierne korzysci w ograniczeniu liczby bezdomnych zwierzgt w naszej gminie — méwi Aldona Sucha-
rzewska prezes Stowarzyszenia.

(r)

Podziekowanie

Bardzo dziekujemy niezawodnym strazakom OSP Nasielsk i OSP Krzyczki. Dziekujemy za pomoc i zaangazowa-
nie panu Bartoszowi Tomczykowi kierownikowi Wydziatu Ochrony Srodowiska w nasielskim Urzedzie Miejskim.
Dzickujemy rowniez naszym wspaniatym wolontariuszom, a w szczegdlnosci Mariuszowi Szwejkowskiemu —
kierownikowi od wszystkiego.

Stowarzyszenie na rzecz ochrony zwierzgt Nasielsk



Z BIBLIOTEKI. Nasielski Dom Edukaciji i Historii

Piescirogi w minionych wiekach cz. |

Zapewne kazdy z badaczy dzie-
jow regionalnych predzej czy poz-
niej staje przed licznymi zagadkami
zwiazanymi z miejscem bedacym
przedmiotem opracowania. Zaczyna
sie zastanawiac, jaka byta etymolo-
gia nazwy miejscowosci, jakie wazne
postacie tu przebywaty, czy tez jakie
istotne wydarzenia polityczne miaty tu
miejsce? Pytania te nurtuja réwniez pi-
szacego te stowa, ktory pragnie przy-
blizy¢ Czytelnikowi dtugie dzieje wsi
Piescirogi. Sredniowieczna melodia
zawarta w nazwie wsi okredla jej stary
rodowdd. W dodatku, jeden z history-
kéw mediewistow, specialista od dzie-
jow Mazowsza, przekazat mi podczas
mojej wieloletniej dysertacji naukowej
legende dotyczaca Piescirogow, ktorg
warto przytoczy¢ z charakterystycz-
nym dla $redniowiecza blazonem:

Onegdaj, ksigze mazowiecki Siemowit
fw XIll w. - ST dla rozerwania melan-
cholyi, wybrat sie byt natowy w oko-
lice Nasielska, gdzie rozposcieraty sie
glebokie lasy i dabrowy oraz owe gaje
olchowe na bagnach poroste, niedo-
stepne i odludne. W orszaku ksie-
cia pomiedzy licznem rycerstwem
byt tez szlachetny Grabya, o ktérym
mawiano na dworze ksiazecym, ze
byt Czechem z pochodzenia. On ci
to wypatrzywszy pieknego i wielkie-
go jak kon fosia, w skok za nim po-
gnawszy, zapedzit sie w nieznanym
mu podmokiym terenie tak daleko,
ze zgubit orszak ksigzecy. Wieczor
powoli nadciggat, w lesie zrobito sie
ciemno i daty sie stysze¢ wilcze wy-
cia. Strapiony Grabya po rég swoj sie-
gnawszy, grat co tchu, aby pomoc
w opresyi uzyskac. Zatem, jak mawia-
no w kwiecistej mowie staropolskiej,
1og piescit” palcami po onym prze-
bierajac. Po dtuzszym czasie nadjechat
z pomoca ksiaze Siemowit na czele
swojego orszaku, wdzieczny za oca-
lenie rycerza Grabya ksiaze, znacznie
udarowawszy, porosta olchami knieje
Piescirogami nazwat na cze$¢ swojego
rycerzaijemu ja darowati herb Grabie
w ten ksztatt, jako widzisz utozyt.

Znany polski heraldyk ks. Kacper
Niesiecki w pomnikowym Herbarzu
Polskim wydanym w Lipsku w 1841
r. opisuje herb Grabie nastepujacy-
mi stowami: Majg by¢ Grabie biate
do gory postawione i utkwione na
wzgdrku zielonym, o siedmiu zgbach,
w polu zéttem, nad hetmem i korona
pior piec Strusich. Paprocki w Gniaz-
dzie Cnoty fol. 1079. O herb fol. 562.
Okolskitom 1. fol. 229. Bielski fol. 207.
Dtugosz o nim powiada, ze z Czech
do Polski przyniesiony za Wactawa
Krola przez Grabie Czecha, ten osiadt
w Sieradzkiem, niedaleko Piotrkowa
na dobrach Wola nazwanych: od kté-
rego Grabing Wola nazwano jg; jakoz
i Petra sancta cap. 63 pisze, ze na Szla-
sku Lasseliuszowie tego herbu uzy-
wali.

Wprawdzie nie udato sie odnalez¢
zadnych zapiséw potwierdzajacych
te legende, ale nie mozna wcale wy-
kluczy¢ tego ciekawego skadinad
przekazu. Dzisiaj fatwo zauwazy¢,
ze okoliczne pola juz dawno zosta-
ty zmeliorowane i nie wida¢ na nich
$ladow dawnych mokradet, jedynie
nazwy Olszany, Olszynki i Mokrzy-

ce sugeruja, ze drzewiej teren ten
byt bagienny. Z tresci legendy moze
wynika¢, ze Piescirogi odgrywaty
poczatkowo role ksiazecego dwo-
ru mysliwskiego i taka sugestia moze
wynikac z nazwy miejscowosci. Jest
tez wielce prawdopodobne, ze kto-
ry$ z ksiazat mazowieckich osiedlit tu
jednego ze swoich rycerzy w Xlll lub
XIV stuleciu, tak jak chce przytoczona
wezedniej legenda.

Najstarsza wzmianka o miejscowosci
Piescirogi pochodzaca z 1419r. infor-
muije, ze tutejszy rycerz Mecimir spo-
rzadzitdokument sadowy w kancelarii
ksiecia mazowieckiego Janusza I Star-
szego, moca ktdrego sprzedat swoje
udziaty w Mystowcu urodzonemu
Drzietrzykowi ze Swierkowa w parafii
nasielskiej i Andrzejowi z Moglecina.
Innym ciekawym dokumentem za-
czerpnietym z mazowieckich ksiag
sadowych jest pozew datowany na
7 listopada 1482r., w ktérym rycerz
Jakub Jan z Nasielska pozwat Grabye
z Pyeszczyrogow przed sad, zarzu-
cajgc mu zabdjstwo swojego ojca.
Owczesne prawo wymagato, aby
w sprawach o zabojstwo i kradziez
stawia¢ do dyspozycji sadu po dwdch
$wiadkow z trzech okolicznych rodow
rycerskich. Wymogowi prawnemu
stato sie zados¢, bowiem w pozwie
powdd powotat na $wiadka Piotra
z Osieka, Fryderyka z Wronsk, An-
drzeja z Poniat, Jana z Pijanowa i Jana
z Jabtecznikéw. Historia milczy na te-
mat kulis tego groznego incyden-
tu, nie wiadomo réwniez, jaki wyrok
WYMIErzono w tej sprawie. Ze swojej
strony moge doda¢, ze owe lata bo-
gate w fakty i zdarzenia, petne byty
zjawisk $wiadczacych o rozgrywaja-
cej sie bezwzglednej walce o wpty-
wy iznaczenie czyli o wiadze. Osoby
wystepujace wowczas na arenie — to
ludzie petni temperamentu i niepo-
hamowani w gniewie. Kluczem do
wiadzy bylo oczywiscie posiadanie
ziemi, dlatego tez jednym z posuniec¢
owczesnych moznych byto jej mak-
symalne skupienie. Spory o granice
stanowity trwaty element w relacjach
pomiedzy rycerstwem, ale tez i du-
chowienstwem. Konflikt ten byt wie-
lowiekowy i tak naprawde zakonczyt
sie dopiero w czasach porozbioro-
wych. Apogeum konfliktu w relacjach
pomiedzy wiadza koscielng a wladza
$wiecka nastapito w potowie XVIw.,
kiedy to Jan Nosielski podjat probe
obsadzenia nasielskiego probostwa
swoim protegowanym, wbrew opi-
nii opata czerwinskiego Jakuba Kuli.
Spor zostat rozstrzygnicty przez sad
biskupi na korzys¢ klasztoru. Przegra-
ny Jan w zemscie zabit opata, za co
zostat ekskomunikowany. Mimo tak
drastycznego zajécia, konflikt granicz-
ny w Nasielsku trwat nadal, o czym
$wiadczg dokumenty z roku 1741,
dotyczace rozgraniczenia débr ko-
$cielnych i ziem Stanistawa Wessla —
starosty golubskiego, dwczesnego
whadciciela miasta.

W okresie $redniowiecza, bratobdj-
cze walki oraz wojny z Zakonem
Krzyzackim hamowaty rozwoj go-
spodarczy potnocnego Mazowsza.
Miary nieszcze$¢ dopetniaty kleski
elementarne, nader czesto wystepuja-
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ce w tym okresie. Niektdre z nich za-
warte w zapisach kronikarskich warto
w tym miejscu przytoczyc:

- 1419 r. — Wielki $nieg spadt w sam
dzien Odnalezienia Krzyza Swietego
(3 maja — ST i padat przez dwa dni,
atakze mréz zniszczyt catkowicie plo-
ny. Podobnie w tym roku panowata
wielka zaraza, ktéra spowodowata
wielka $miertelnos¢ na Mazowszu, lu-
dzie za$ zwhaszcza mieszkajacy w mia-
stach i miasteczkach btadzili po lasach
i chowali sie po kryjowkach lesnych.

- 1451 r.— W wyniku deszczéw, ktd-
re wystapity podczas zniw i w jesieni,
nie tylko zboza wszystkie pognity, ale
inastepne zasiewy jesienne nie mogty
by¢ jak nalezy uskutecznione.

- 1452 r.— Wymarto wielu ludzi na za-
raze w skutku gtodu po nieurodzaju,
jaki nastapit po wielkich deszczach
wroku 1451,

1466 1. — Zaraza zaczawszy si¢ z glo-
duizbytecznejw powietrzu wilgotno-
$ci, gdy latem ciagle deszcze padaty,
azima byta lekka az do postu nastep-
nego 1467 r, nawiedziwszy Mazowsze
i az do miesiaca stycznia nastepnego
roku trwajac, wielu ludzi sprzatneta.

- 1473 r.— Lato byto znowu zbyt su-
che i gorace, takze rzeki powysy-
chaty i przez Wiste pod Ptockiem
pieszo przejs¢ byto mozna. Pality sie
lasy w wielu miejscach z wielkim to-
skotem az ugasic¢ ich nie byto mozna.
Przez zbyteczne susze zboza zginety,
astad znowu gtdd powstat.

- 1475r.— Spadtszy na pola nadzwy-
czajna szarancza zniszczyta wszystkie
zboza. A gdy nie stato wtenczas ziar-
na na pozywienie, lud ubogi robit so-
bie chleb z zi¢t polnychi lici drzew,
przez co zle odzywiony i zima pucht,
na wiosne umierat.

- 1476 r.— Z wielkiej stad $miertelno-
$ci powstatej przez zepsucie powie-
trza nastapifa zaraza morowa, w ktorej
chory, cierpiac na febre i krwia plu-
jac, albo dostajac pod pacha i w kro-
ku wrzodoéw, w przeciagu trzech dni,
anajdalej pieciu zycie konczyto. Zara-
zenie sie jako moéwiono nastepowato
nie tylko przez dotykanie i oddycha-
nie zepsutym powietrzem, ale nawet
na sam widok osoby chorobg zto-
zonej. Do powiekszenia sie tego nie-
szczescia przystuzyt sic niemato
w tym samym roku nadzwyczajny na
skutek deszczow wylew rzek.

Opisane kleski elementarne przery-
waty ustalony rytm zycia gospodar-
czego calego regionu. Przyjmowane
byty przez mieszkancéw w dosc fata-
listyczny sposéb jako gniew i dopust
Bozy. Wsréd nich niewatpliwie naj-
wieksza role odgrywaty zarazy, dez-
organizujace zycie ludnosci na dtugie
miesiace. Tzw. powietrze oznaczato
zatamanie handlu i lokalnej produkgiji,
zamkniecie zajazdow i szynkdw oraz
kosciofa i szkoty parafialnej. Bogatsi
mieszkancy ziemi nasielskiej w cza-
sie zarazy przenosili sie w inne, bez-
pieczniejsze miejsca, natomiast ludzie
ubodzy pozostawali na miejscu i oni
byli tez najdotkliwiej dziesigtkowani,
zwlaszcza, ze z zaraza faczyt sic naj-
czesciej gldd, spowodowany w duzej
mierze sparalizowaniem gospodar-

ki mikroregionu. Totez w czasie epi-
demii organizowano rozdawnictwo
zywnosci i lekarstw. Starano si¢ tez
zapobiegac szerzeniu sie powietrza
przez zakazy przyjmowania do do-
mow 0séb przybytych z miejsc zaka-
zonych. Trwoga, ktdéra towarzyszyta
kazdej epidemii, znajdowata ujscie we
wzmozonej poboznodci i ofiarnosci
na cele dobroczynne. Epidemie byty
tak czeste w czasach staropolskich, ze
kazdy z mieszkanicéw pétnocnego
Mazowsza kilkakrotnie w ciagu swo-
jego zycia stykat sie z powietrzem.
A przeciez nie byfa to jedyna kleska
elementarna dajaca sic we znaki.

Mimo niepowodzen, rozwijato sie
Mazowsze a wraz z nim ziemia na-
sielska, a w niej Piescirogi. Z XV w. po-
chodzi informacja méwiaca o tym,
ze uczniem nasielskiej szkoty parafial-
nej, prowadzonej przez miejscowego
proboszcza, byt szlachetny Stanistaw
z Piescirogdw, obok urodzonego
Jana z Glodowa. Z kolei z 1532 . po-
chodzi sadowy dokument ustana-
wiajacy wiascicielami wsi braci Jana
Wojciecha, Jana Piotra i Mikotaja Fe-
licjana pieczetujacych sie herbem
Grabie. Juz tu mozemy zauwazyc pe-
wien, powolny jeszcze na tym etapie,
proces rozdrobnienia catkiem du-
zych dobr ziemskich. Piescirogi tego
okresu zajmowaty obszar 52 wiok,
czyli 850 ha. Jak wida¢, byto to duze
nadanie ksigzece, ktére skutkowa-
to obowigzkiem obrony Mazowsza
przed licznymi w wiekach $rednich,
najazdami Pruséw, Litwindw i Jaéwin-
gow, a pdzniej przed imperializmem
Zakonu Krzyzackiego. W rejonie
Nasielska wicksze, bo przekraczajace
100 widk, nadanie otrzymywat tylko
réd Radzanowskich zwanych Biatymi,
ktory cieszytsie sympatig panujacego
na Mazowszu ksiecia, a zapewne tez
miat spore dla niego i Mazowsza za-
stugi. Proces rozdrobnienia Piesciro-
gow musiat mocno przybrac na sile
w potowie XVIw., skoro dokument
o proweniencii koscielnejz 1576r.wy-
mienia wies Pieszczyrogy jako villae
nobilium propriae, czyli wies szlach-
ty zagrodowej zamieszkatej przez
rodzine Piesciroskich herbu Grabie.
Z tego samego dokumentu wynika,
ze zostata wyodrebniona z tych dobr
wies Morgy, ktorg zamieszkiwali Pie-
$ciroscy. Rdd ten musiat sie zatem
mocno rozrodzi¢, wchodzac w koli-
gacje z innymi okolicznymi rodzina-
mi szlacheckimi. Cytowany wczesniej
heraldyk ks. Kacper Niesiecki opisu-
je ten rod jedynie krétka wzmianka
zamieszczona w Herbarzu Polskim:
Piescirowski herbu Grabie. Sa i Pie-
Scireccy. N. Piesciorecki miat za soba
Lipska herbu kada. Okolskit. 2. Fol. 27.
Jedrzej Piesciorecki 1632. Jan 1648
w ziemi Zakroczymskiej.

Jak wida¢, niewiele zachowato sie in-
formacii na temat tego rodu w zré-
dfach pisanych. Moze tylko jeszcze
zapis pochodzacy z Regestru Diece-
zjow Franciszka Czaykowskiego z lat
1783 — 1784, ktdry wymienia Piesci-
rockich jako wiaécicieli czastkowych
wsi Popowo.

Z poczatku XVII w. pochodzi doku-
ment okreslajacy wysoko$¢ odpro-
wadzanych dochoddw quatriin digito

—w czwartej czedci na rzecz kosciota
parafialnego w Nasielsku przez miej-
scowych posesoréw szlacheckich.
Wpisu w tym akcie dokonat Grzegorz
Mikotaj Susczewski bedacy pisarzem
kapituty pfockiej w trzecia niedziele
wielkiego postu Anno Domini 1601.

W rekach rodu Piescirowskich alias
Piescioreckich wies pozostawata do
pofowy XVIl w. Jest to wazna cezura
dla mazowieckich o$rodkéw osad-
niczych, ktére w okresie potopu
szwedzkiego zostaty bardzo powaznie
zniszczone. Zawsze piszac o bezprzy-
ktadnych zniszczeniach tego okre-
su, staram sie zacytowac prof. Irene
Gieysztorowa, ktéra w swoim opra-
cowaniu zatytutowanym: Zniszcze-
nia i straty wojenne oraz ich skutki na
Mazowszuwydanymw 1957 r.wypo-
wiada sie o katastrofalnej sytuaciji po-
wojennej na pdtnocnych Mazowszu
jezykiem zaczerpnietym z omawianej
epoki:. .. Po nieprzyjacielu. ... ani bu-
dynkéw chtopskich, ani dworskich, ani
bydet, stada owiec i zadnego sprzetu
domowego nie zostato, ale wszyst-
ko z gruntu przez ogien nieprzyjaciel
znidstitak same pola gote bez zasie-
wow staty. Poddanych pozabijano,
drudzy powietrzem pomarl;, a drudzy
sie porozchodzili.

Straty substancji materialnej, ale i stra-
ty demograficzne byty tak duze, ze
potrzeba byto kilku pokolen, aby je
zrekompensowac. Przez analogie
do innych wsi ziemi nasielskiej, z cata
pewnoscia zostaty réwniez zniszczo-
ne w znacznym stopniu i Piesciro-
gi. Aby podja¢ si¢ dzieta odbudowy
podupadtych gospodarstw, ich wta-
$ciciele zmuszeni byli do sprzedazy
znacznych obszaréw ziemi nabyw-
com o lepszej kondycji ekonomicz-
nej. Piescirogi zostaty tym samym
mocno okrojone i w XVIIl w. w zro-
dfach pisanych mamy wyodrebnio-
ne kolejne przysiotki takie jak: Budy
Piescioreckie, Las deserta i Olszynki,
oczywiscie obok Olszan i Morgdw,
ktore funkcjonowaty wezesniej. War-
to przez chwile zatrzymac sie przy
nich i ich wiascicielach. W pierwszej
potowie XVIII w. wiascicielami Bud
Piescioreckich, Lasu Morgowskiego,
ktory wtedy okreslano mianem Las
deserta (czyli miejsca opuszczonego
i niezamieszkatego), Olszynek, Pie-
$cirogow i Morgow byli Tomasz i Ku-
negunda Cywinscy herbu Puchata.
W 1767 . Cywinscy sprzedali wymie-
nione wsie i przysiotki Stanistawowi
Nowickiemu herbu Nowicki, w re-
kach ktérego pozostaty one do kon-
ca okresu staropolskiego. W czasach
panowania Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego Stanistaw Nowicki sprzedat
wies Piescirogi-Morgi drobnej szlach-
cie z pdtnocnego Mazowsza. Cyto-
wany wczesniej Regestr Diecezjow
ks. Franciszka Czaykowskiego zawie-
ra informacje, ze Morgi podzielone
byty na 15 dziatéw i byty wiasnoscia
takich rodzin drobnoszlacheckich jak:
Falbowscy herbu Doliwa, Grabczew-
scy herbu Natecz, Osieccy herbu Ja-
strzebiec, Rostkowscy herbu Dabrowa
i Slubowscy herbu Slepowron.

dr Stanistaw Tyc

czesé I w kolejnym wydaniu ZN
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Z-3 guudnia

2 grudnia 2023

14:00 - uroczyste otwarcie Jarmarku

14:15 - konkursy, zabawy rodzinne

14:30 - wystep tanecznej grupy dzieciece] ,Pasja Tanca®

15:00 - wystep klubowiczdw Senior+

15:30 - spektak! teatralny dla dzieci ,Zimowa Kraina®

16:15 - konkursy, zabawy rodzinne

16:30 - wystep artystyczny - uczniowie Z57 Nasielsk

17:00 - rozstrzygniecie konkursu na najpiekniejsza
Kartke Bozonarodzeniows

17:15 - spotkanie ze sw. Mikolajem w magicznym autobusie;

18:00 - konkursy, zabawy rodzinne

18:15 - wystep artystow z gminy partnerskiej Mowa Uszyca
18:30 - wystep kobiet z grupy tanecznej ,Pasja Tanca”
18:45 - konkursy, zabawy rodzinne

19:00 - koledowanie z nasielskim chorem  Lira"

20:00 - zakoniczenie | dnia Jarmarku

3 grudnia 2023

13:00 — otwarcie |l dnia Jarmarku

13:10 — konkursy, zabawy rodzinne

13:20 — wystep tanecznej grupy dzieciecej ,Pasja Tanca"

14:00 - wystep artystyeny przedszkolakdw - Niepublicme Placdwki  Pod Hofica

14:30 - koledowanie z Nasielskim Uniwersytetem Il Wieku

14:45 - konkursy, zabawy rodzinne

15:00 - wystep artystyczny ucznidw z Niepublicznej Szkoly Podstawowej
im. por. Roberta Petersai por. Josepha Vigny

15:30 - W grudniowa noc” - wystep artystyczny
dzieci ze Szkoly Podstawowe| w Starych Piescirogach

16:00 - tango w wykonaniu duetu z,Pasji Tarica”

16:15 - konkursy, zabawy rodzinne

16:30 — pokaz rzezbienia w lodzie

17:00 - zakonczenie || dnia Jarmaku

L

Dodatkowo szczudlarze Anieli, szklana kula, sanie VR
w sobote: | chatka Shreka, fotobudka 360, warsztaty

- SWiateczna karuzela dla najmlodszych m®Zbiorka publiczna na rzecz Ksawerego
B . Pyszna herbata serwowana przez pracownikow Urzedu

Sponsorzy Partnerzy i patroni medialni
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Baran 21.03-20.04

Nareszcie wyprowadzisz na prosta zale-
gte sprawy finansowe. Musisz narzucic¢
sobie wieksza dyscypling, jesli chcesz
zrealizowac swoje plany. Nie prowokuj
sytuaciji konfliktowych.

Byk 21.04-20.05

Poszukaj takiej pracy, ktéra da Ci szanse
na rozwdj. Nie angazuj sie w rodzinne
nieporozumienia, bo nic nie wskoérasz.
Tak naprawde nikt nie potrzebuje Twojej
pomocy.

Bliznieta 21.05-21.06

Bez wahania podejmiesz w koncu waz-
ne decyzje finansowe i nawiazesz cieka-
we znajomosci. Otworza sie przed Toba
nowe mozliwosci. Spedzaj wiecej czasu
na $wiezym powietrzu.

Rak 22.06-22.07

W finansach zaczniesz wychodzi¢ na
prosta. W pracy zacznie si¢ uktada¢ po
Twojej mysli. Zajmij sie swoim zdrowiem
i zréb badania kontrolne. Znajdz czas na
zycie towarzyskie.

Lew 23.07-23.08

Badz bardziej zorganizowany w pracy. Nie
poprawiaj sobie kiepskiego nastroju zaku-
pami, bo stracisz pienigdze. Wybieraj tylko
to, co naprawde istotne i wiecej wypoczy-
waj.

Panna 24.08-22.09
Uwazaj na to, co podpisujesz, bo niefraso-
bliwosciag mozesz narobi¢ sobie ktopotow.
Nie lekcewaz problemoéw z uktadem kra-
zenia. Zacznij chodzi¢ na dtugie spacery
izmien diete.
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Waga 23.09-23.10

Lepiej nie wchodz z butami w czyjes zy-
cie, bo stracisz kilku przyjaciot. Musisz
uporac sie z zadaniami, ktore teraz na
Ciebie spadna. Uwazaj na internetowych
oszustow. Dbaj o siebie.

Skorpion 24.10-22.11
Bedzie Ci sie teraz trudno porozumie¢ sie
z najblizszymi. Przestan wreszcie poréw-
nywac sie z innymi. Nie odkfadaj na p6z-
niej zadnych waznych i terminowych prac.
Dotrzymuij obietnic.

Strzelec 23.11-21.12
Szalone tempo zycia moze niekorzyst-
nie odbic¢ sie na Twoim zdrowiu, dlatego
troche ogranicz swoje zajecia. Licz si¢ ze
zdaniem innych ludzi i szanuj odmienne
poglady.

Koziorozec 22.12-20.01
Twdj partner przekona sie, ze Twoja nie-
ograniczona cierpliwo$¢ ma swoje grani-
ce. Dobrze przemysl prosby znajomych
o pozyczke lub zyrowanie kredytu. Nie
oszczedzaj na podrozach.

Wodnik 21.01-19.02
Jedli masz wiasny biznes, dobrze skalku-
AN lujryzyko nowych inwestyciji. Twéj dom
AAAA bedzie szeroko otwarty dla gosci. W ra-
zie potrzeby nie wstydz sie prosi¢ o po-
moc innych.

Ryby 20.02-20.03
Wszystkie wydatki konsultuj z partnerem,
wtedy wybrniecie z ktopotéw. Nie daj
soba manipulowac i panuj nad nerwami.
Gdy tylko mozesz, odpoczywaj i uprawiaj
sport.

KING NIWA ZAPRASZA
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Animacja, Familiiny; Hiszpania; Czas trwania:

1 godz. 28 min.

Najlepszy $ledczy w $wiecie owadéw musi
rozwigzac zagadke i ocali¢ pasazeréw sa-
molotu, na ktérego poktadzie ukryt sie ta-
jemniczy ztoczynca.

Kryminat; USA; Czas trwania: 3 godz. 26 min.
Gdy na terenie zamieszkiwanym przez
Osagéw odkryta zostaje ropa naftowa,
czfonkowie plemienia zaczynajg gina¢ lub
umierac z nieznanych przyczyn. Sprawa ta
przykuwa uwage FBI . Edgara Hoovera.

Animacja, Familijny, Komedia; USA; Czas trwa-
nia: 1 godz. 50 min.

Po dwoch filmach prawdziwej przyjazni
i flirtowania, Poppy i Mruk sa teraz oficjalnie
para! Poppy odkrywa, ze Mruk ma sekretna
przeszto$¢. Byt kiedys czescia fenomenal-
nego boysbandu, BroZone, wraz ze swo-
imi czterema braémi: Floydem, Johnem
Dory, Sprucem i Clayem. BroZone rozpadt
sie, a Mruk od tamtej pory nie widziat swo- |
ich braci. Mruk i Poppy wyruszaja w petna
emocji podroz, aby zjednoczy¢ braci.

Dramat, Komedia; Polska; Czas trwania: 1 godz.
30 min.

Opowiesc o 17-letniej dziewczynie, kto-
ra konfrontujgc sie z trudnym zyciowym
tematem, wkracza do $wiata ojca, z kto-
rym od dawna nie utrzymuje kontaktéw.
To zderzenie dwoch pokolen i catkowicie -
roznych sposobow patrzenia na $wiat daje g
nadzieje na porozumienie, poznanie si¢ na
nowo i odbudowanie zepsutych relacji.

Komedia, .‘fwiqteczny; Polska; Czas trwania: 1
godz. 36 min.

Agnieszka z powodu gwattownej sniezycy
zostaje odcicta od reszty $wiata w urokliwej
gorskiej chatce, a na jej drodze pojawia sie
tajemniczy i przystojny mezczyzna w stroju
Swietego Mikotaja. Piecioletnia Zosia wraz
ze swoja mama, mimo kiepskiej sytuacii fi-
nansowej, probuja przygotowac tradycyjna
rodzinng wigilie, a poméc im w tym moze
Robert — petniacy stuzbe w Swieta samot-
ny policjant, ktéry z czystej potrzeby ser-
ca chce dla kogos zrobi¢ co$ dobrego. Ten
magiczny czas to réwniez szansa, aby pe-

wien mezczyzna ponownie spedzit Boze
Narodzenie ze swoja ukochana z dawnych
lat — o ile oczywiscie kobieta jego zycia
znajdzie chwile spokoju, majac pod opie-
ka zwariowanych i nieobliczalnych pensjo- g

nariuszy domu opieki ,Happy End”. Niech ¢ &=

zwyciezy magia $wigt i magia mitoscil

DickFho "
DENIRO
GLADSTONE

Biograficzny, Dramat; Wielka Brytania, USA; Czas trwania: 2 godz. 38 min.
Napoleon Bonaparte pnie sie po kolejnych szczeblach wiadzy. Towa-

rzyszy mu przy tym ukochana Jozefina.
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PHU “BRYSKIEWIGZ” s.c.

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:
@ MATERIALY BUDOWLANE
® STAL - obrébka pretéw gtadkich | zbrojeniowych

e
T T
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@USLUGI TRANSPORTOWE

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY

NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKLADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

e DORADCA
siecion UBEZPIECZENIOWY
tel. 690 556 554

daniel.sekutowicz@dus.net.pl
bezptatny dojazd do klienta

* komunikacyjne lub majgtkowe do 50%

Grupa AA ,Powrét do Zrédet”
zaprasza we wtorki o godz. 19.00
na mityng
Tel. 573 237 400.

OGEOSZENIA

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel. 606677643

(Oferujemy:

o

<" mapydocelow projektowych

< pomiary powykonawcze'i inwentaryzacyjne
+. tyczenie budynkow.iurzadzen, infrastruktury 05-190.:Nasielsk
i e MR [ ST el [V g I e Y 1 L R i) [ A e e
-Ncertyfikaty energetyczne) ¥ = * % VBiuro’czynne: 8 =16

» gotowe projekty architektoniczne e-mail: p.pajak@wp.pl

KABLE | PRZEWODY
W NAJLEPSZEJ DOSTEPNOSCI !
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ul. Kilinskiego 6

© 23 693 39 33

Nasielsk, ul.Ptornska 20

Dyzury aptek
W dni powszednie, niedziele, dni $wigteczne
oraz inne dni wolne od pracy dyzur rozpoczyna sie

0 godzinie 22% i trwa do godziny 7%° dnia nastepnego pod numerem
telefonu 572 388 046

20.11.-26.11.2023 r. . Apteka Dbam o zdrowie, ul. Spacerowa 2,
Nowy Dwoér Maz.
27.11.-3.12.2023 r. . Apteka Cefarm, ul. Boh. Modlina 28,
Nowy Dwoér Maz.
4.12.-10.12.2023 r. . Apteka, ul. Kosciuszki 5,
Nowy Dwoér Maz.
11.12.-17.12.2023 r. . Apteka, ul. Warszawska 15,

Nowy Dwoér Maz.

Uchwata nr LV/340/2023

Rady Powiatu Nowodworskiego

z dnia 27 kwietnia 2023 r.

OGtOSZENIA
DROBNE

Psychotechnika Nasielsk.

Tel. 665 762 111.

Pranie dywandw i tapicerek.
Tel. 513 556 774.

Kupie mate 1-lub 2- pokojo-
we mieszkanie w Nasielsku.
Tel. 668 039 796.

Wycinka drzew Tel. 507 567
910.

Sprzedam mieszkanie w cen-
trum Nasielska. Kawalerka po
generalnym remoncie, ume-
blowana. Tel 576 095 024.

lodéwke BEKO,
niedrogo, wysokos¢ 123 cm.
Tel. 519 124 621.

Sprzedam

Sprzedam dziatke budowlang
Nasielsk ul. Miodowa. Cena
do uzgodnienia. Tel. 664 206
944,

ELEKTRO-PLAST Nasielsk
zatrudni osoby z doswiad-
czeniem na stanowiska: me-
chanik maszyn-urzqdzen,
pracownik produkcji, opera-
tor wtryskarki, slusarz/fre-
zer narzedziowy, konstruktor
wyrobu, logistyk ds. exportu,
magazynier, montazysta. CV
prosze przesyta¢ na adres:

szansa@elektro-plast.com.pl!

Z CYKLU: BLISKO... BLIZE)...

Jacek Gatezewski

wystawach indywidualnych i zbiorowych.

Pan Jacek pochodzi, co prawda, z wielkopolskiego Kwilicza, ale wybrat Nasielsk na miejsce do zycia i mieszka tu od
1979 roku. Jest tworcq wszechstronnym. Maluje, rysuje, rzezbi w drewnie i poswieca swojej pasji kazdg wolng chwile.
Jest cztonkiem Klubu i Stowarzyszenia Pracy Tworczej przy Centrum Kultury w Ciechanowie. Jego rysunki publikowane
sq w prasie, w ksigzkach, mozna je znaleZ¢ réwniez na jego stronie internetowej. Artysta wystawia swoje prace na

(i)




ROZMAITOSC|

ZPN.6840.3.2023.2.AS

Burmistrz Nasielska

ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
potozonej w obrebie miasto Nasielsk, oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dz. nr 446/2,
stanowigcej witasnos¢ Gminy Nasielsk

1. Podstawa prawna

Art.13,art 37 ust. 1, art. 38 ust. 1i 2, art. 40 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieru-
chomosciami (Dz. U. 2023 r. poz. 344 z pézn. zm.), Uchwata Nr Vill/56/11 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia
28 kwietnia 2011 r. w sprawie zbycia nieruchomosci, Zarzqdzenie Nr 140/23 Burmistrza Nasielska z dnia
18 sierpnia 2023 r. w sprawie sprzedaZzy nieruchomosci w drodze przetargu ustnego nieograniczonego oraz
Rozporzqdzenie Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania
przetargdw oraz rokowari na zbycie nieruchomosci (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2213)

2. Przedmiot sprzedazy

Przedmiotem sprzedazy jest dziatka pofozona w obrebie miasto Nasielsk oznaczona w ewidencji gruntéw
nr 446/2 o pow. 2370 m> Nieruchomosc objeta jest ksiegq wieczystq nr KW 0S1U/00018577/0. Dziatka
usytuowana przy ul. Przemysfowej w Nasielsku. Dziatka niezagospodarowana, tworzy regularny ksztaft
czworokgta. Dziatka porosnieta jest drzewami. Wzdfuz potudniowej granicy przebiega: napowietrzna linia
energetyczna SN 15kV oraz kablowa linia SN 15kV. Linie stanowig wfasnos¢ przedsiebiorstwa energetycz-
nego. W zasiegu dziatki linia energetyczna i wodocigg.

3. Przeznaczenie nieruchomosci w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego

Dziatka nie jest objeta planem zagospodarowania przestrzennego. Zgodnie z obowigzujgcym Studium uwa-
runkowari i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego Miasta i Gminy Nasielsk dziatka lezy na terenie
preferowanym pod zainwestowanie produkcyjno - usfugowe oraz w czesci na terenie istniejgcego zainwe-
stowania przemysfowo - sktadowo - usfugowego do uzupetnienia i modernizacji.

4. Obcigzenia i zobowigzania

Nieruchomos¢ nie jest obcigzona ani nie jest przedmiotem zobowiqzar.

5. Forma przetargu

Przetarg ustny nieograniczony.

6. Cena wywotawcza wynosi:

248 684,00 ztotych (stownie: dwiescie czterdziesci osiem tysiecy szesc¢set osiemdziesiat cztery zlote).

Do ceny nabycia zostanie doliczony nalezny podatek VAT (23%).

Postgpienie nie moze wynosic mniej niz 1% ceny wywofawczej, w zaokrggleniu do pefnych dziesigtek zfo-
tych.

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikow, jesli chociaz jeden z nich zaoferuje cene wyzszq
od ceny wywofawczej.

Ustalona w wyniku przetargu cena ptatna jest jednorazowo, najpdzniej w przeddzieri wyznaczonego termi-
nu sporzqdzenia aktu notarialnego.

7. Termin przetargu

Przetarg odbedzie sie w dniu 15 grudnia 2023 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektro-
nowej 3, w sali konferencyjnej (I pietro) o godz. 12 00.

8. Wadium

Uczestnik przetargu zobowiqzany jest do wniesienia wadium w wysokosci 25 000,00 ztotych (stownie: dwa-
dziescia piec tysiecy ztotych).

W przetargu mogq wzig¢ udziat osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie posiadajqce oso-
bowosci prawnej, ktdre wniosq wadium w wyzej wymienionej kwocie w terminie do 8 grudnia 2023 r.
Wadium nalezy wpfacic w formie pienieznej  na konto Urzedu Miejskiego w Nasielsku nr:
27 8226 0008 0000 1746 2000 0034.

Tytut wptaty wadium winien jednoznacznie wskazywac uczestnika przetargu oraz nieruchomosc, ktdrej
wpfata dotyczy. Wadium winno zostac uznane na rachunku Urzedu Miejskiego do dnia 8 grudnia 2023 r.
Wadium wniesione przez uczestnika, ktory wygrat przetarg, zostanie zaliczone na poczet ceny sprzedazy
nieruchomosci. Pozostatym uczestnikom wadium zostanie zwrdcone nie pdZniej niz przed upfywem 3 dni od
zamkniecia przetargu na wskazane przez nich konta. Wadium w powyzszym terminie zwraca sie uczestni-
kom w wypadku odwotania, zamkniecia, uniewazniania lub zakoriczenia przetargu wynikiem negatywnym.
9. Skutki uchylenia sie od zawarcia umowy sprzedazy:

W przypadku, gdy osoba wskazana w protokole z przeprowadzonego przetargu jako nabywca nieruchomo-
Sci uchyla sie od zawarcia umowy, w szczegdlnosci nie przystqpi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy
w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu, organizator przetargu moze odstgpic od zawarcia umowy,
wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

10. Informacje dodatkowe:

Uczestnicy przetargu zobowigzani sq do:

e okazania dowodu whniesienia wadium,

e podania danych osobowych obejmujgcych: imie (imiona) i nazwisko, nr PESEL (w przypadku osoby
nieposiadajqcej obywatelstwa polskiego zamiast nr PESEL nalezy przedfozyc nr paszportu lub innego do-
kumentu tozsamosci), adresu zamieszkania oraz adresu do doreczeri, w tym adres elektroniczny,

e ztoZenia pisemnego oswiadczenia o zapoznaniu sie z ogfoszeniem o przetargu, przedmiotem przetar-
gu, warunkami i przyjeciu ich bez zastrzezen,

e w przypadku podmiotdw innych niz osoba fizyczna konieczne jest dodatkowe przedtozenie aktualnego
dokumentu, z ktérego wynika upowaznienie do reprezentowania tego podmiotu (oryginat) a gdy dziata
pefnomocnik, konieczne jest przedfozenie petnomocnictwa w formie aktu notarialnego oraz odpis z wta-
sciwego rejestru,

e 0soby prawne i spotki bedq dopuszczone do przetargu po okazaniu umowy spdtki, aktualnego wyciggu
z KRS, aktualnej listy wspdlnikow,

e w przypadku wygrania przetargu przez cudzoziemcdw (w rozumieniu ustawy o nabywaniu nierucho-
mosci przez cudzoziemcow), warunkiem zawarcia umowy jest uzyskanie zgody przez Ministra Spraw We-
wnetrznych i Administracji, jezeli zgoda ta jest wymagana,

e jezeli uczestnika przetargu reprezentuje inna osoba, winna ona przedstawic petnomocnictwo w formie
aktu notarialnego do uczestnictwa w przetargu, zakupu nieruchomosci,

ew przypadku checi nabycia do majgtku wspdlnego, warunkiem jest stawiennictwo obojga matzon-
kéw lub jednego, ktdry bedzie posiadat pisemngq zgode drugiego do uczestnictwa w przetargu (podpis
poswiadczony notarialnie),

e jezeli oferent pozostajgcy w zwigzku matzeriskim zamierza nabyc nieruchomos¢ do majgtku osobiste-
go, winien ztozy¢ stosowne oswiadczenie o nabywaniu nieruchomosci do majqtku osobistego,

e koszty zawarcia umowy sprzedazy (notarialne i sgdowe) ponosi nabywca.

Ponadto, uczestnicy przed przystgpieniem do przetargu powinni rdwniez we wtasnym zakresie i na wta-
snq odpowiedzialnos¢ zapoznac sie ze stanem prawnym i faktycznym przedmiotu przetargu. Nierucho-
mos¢ sprzedawana jest na podstawie danych z ewidencji gruntow oraz ksiegi wieczystej. Nabywca przej-
mie nieruchomosc¢ w stanie istniejgcym. Ewentualne koszty okazania granic lub wznowienia punktéw
granicznych obcigzajq nabywce. Rozpoznanie wszelkich warunkdw faktycznych i prawnych niezbednych
do realizacji planowanej inwestycji, lezy w catosci po stronie przystepujgcego do przetargu
i stanowi obszar jego ryzyka.
Blizsze informacje mozina uzyska¢ w Wydziale Zagospodarowania Przestrzennego i Nieruchomosci
Urzedu Miejskiego w Nasielsku pokdj nr 210, 215 (Il pietro) lub pod nr tel. 23/ 69 33 115, 23/69 33 027
Niniejsze ogtoszenie podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszert w Urzedzie Miejskim w Nasielsku (Il pietro
przy pokoju 214), na stronie internetowej Urzedu: http.//www.nasielsk.pl/, w Biuletynie Informacji Publicz-
nej: http://www.umnasielsk.bip.org.pl/ w gazecie Zycie Nasielska.
Ponadto wyciqg z ogfoszenia zamieszcza sie w gazecie o zasiegu powiatowym.
Z up. BURMISTRZA
mgr Andrzej Kordulewski
ZASTEPCA BURMISTRZA NASIELSKA

ZPN.6840.4.2023.2.AS
Burmistrz Nasielska
ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci potozonej w obrebie Cieksyn,

oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dz. nr 162/6, stanowigcej wtasnos¢ Gminy Nasielsk

1. Podstawa prawna

Art.13, art 37 ust. 1, art. 38 ust. 1i 2, art. 40 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce

nieruchomosciami (Dz. U. 2023 r. poz. 344 z pézn. zm.), Uchwata Nr VII/31/15 Rady Miejskiej w Nasielsku

zdnia 5 lutego 2015 r. w sprawie wyrazenia zgody na zbycie nieruchomosci, Zarzqgdzenie Nr 154/23 Burmi-
strza Nasielska z dnia 12 wrzesnia 2023 r. w sprawie sprzedazy nieruchomosci w drodze przetargu ustnego

nieograniczonego oraz Rozporzqdzenie Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu
i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowari na zbycie nieruchomosci (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2213)
2. Przedmiot sprzedazy

Przedmiotem sprzedazy jest dziatka potozona w obrebie Cieksyn oznaczona w ewidencji gruntéw jako nr
162/6 o pow. 1302 m?. Nieruchomos¢ objeta jest ksiegq wieczystq nr KW 0S1U/00038039/3. Dziatka usy-
tuowana przy ul. Cichej w Cieksynie. Dziatka niezagospodarowana, tworzy regularny ksztaft czworokgqta.
Nad dziatkg przebiega napowietrzna linia energetyczna. W zasiegu dziatki linia energetyczna i wodociqg.
3. Przeznaczenie nieruchomosci w miejscowy planie zagospodarowania przestrzennego

Zgodnie z Miejscowym Planem Ogdlnego Zagospodarowania Przestrzennego gmin Nasielsk dotyczqcej
zespotu wsi w rejonie rzeki Wkry, Naruszewski, Nasielnej: Borkowo, Cieksyn, Dobra Wola, Lelewo, Nowi-

ny, Nowa Wrona, Zaborze zatwierdzonego Uchwatg Nr XXXVIlI/273/98 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia
18 czerwca 1998 r. z wyrokiem o Sygn. IV SA/Wa 1941/18 przedmiotowa dziatka znajduje sie na terenie

zabudowy mieszkaniowej nierolniczej, oznaczonym w w/w planie symbolem 32MN.

4. Obciazenia i zobowigzania

Nieruchomosc nie jest obcigzona ani nie jest przedmiotem zobowiqzar.

Forma przetargu

Przetarg ustny nieograniczony.

5. Cena wywotawcza wynosi:

86 323,00 zlotych (stownie: osiemdziesiqt szes¢ tysiecy trzysta dwadziescia trzy zlote).

Do ceny nabycia zostanie doliczony nalezny podatek VAT (23%,).

Postgpienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej, w zaokrqgleniu do petnych dziesigtek zto-
tych.

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikow, jesli chociaz jeden z nich zaoferuje cene wyzszq od
ceny wywotawczej.

Ustalona w wyniku przetargu cena pfatna jest jednorazowo, najpdzniej w przeddzieri wyznaczonego termi-
nu sporzqdzenia aktu notarialnego.

6. Termin przetargu

Przetarg odbedzie sie w dniu 14 grudnia 2023 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektro-
nowej 3, w sali konferencyjnej (I pietro) o godz. 10 00.

7. Wadium

Uczestnik przetargu zobowigzany jest do wniesienia wadium w wysokosci 8 700,00 ztotych (stownie: osiem
tysiecy siedemset ztotych).

W przetargu mogq wzig¢ udziat osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie posiadajgce oso-
bowosci prawnej, ktdre wniosq wadium w wyzej wymienionej kwocie w terminie do 8 grudnia 2023 r.
Wadium nalezy wpfaci¢ w formie pienieznej na konto Urzedu Miejskiego w Nasielsku nr: 27 8226 0008
0000 1746 2000 0034.

Tytut wptaty wadium winien jednoznacznie wskazywac uczestnika przetargu oraz nieruchomosc, ktorej
wpfata dotyczy. Wadium winno zostac uznane na rachunku Urzedu Miejskiego do dnia 8 grudnia 2023 r.
Wadium wniesione przez uczestnika, ktéry wygrat przetarg, zostanie zaliczone na poczet ceny sprzedazy
nieruchomosci. Pozostatym uczestnikom wadium zostanie zwrdcone nie pdzniej niz przed uptywem 3 dni od

zamkniecia przetargu na wskazane przez nich konta. Wadium w powyzszym terminie zwraca sie uczestni-

kom w wypadku odwotania, zamkniecia, uniewazniania lub zakoriczenia przetargu wynikiem negatywnym.

8. Skutki uchylenia sie od zawarcia umowy sprzedazy:

W przypadku, gdy osoba wskazana w protokole z przeprowadzonego przetargu jako nabywca nierucho-

mosci uchyla sie od zawarcia umowy, w szczegdlnosci nie przystgpi bez usprawiedliwienia do zawarcia

umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu, organizator przetargu moze odstqpic od zawarcia
umowy, wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

9. Informacje dodatkowe:

Uczestnicy przetargu zobowiqzani sq do:

e okazania dowodu wniesienia wadium,

® podania danych osobowych obejmujgcych: imie (imiona) i nazwisko, nr PESEL (w przypadku osoby nie-
posiadajgcej obywatelstwa polskiego zamiast nr PESEL nalezy przedtozyc nr paszportu lub innego doku-
mentu tozsamosci), adresu zamieszkania oraz adresu do doreczeri, w tym adres elektroniczny,

o zfoZenia pisemnego oswiadczenia o zapoznaniu sie z ogtoszeniem o przetargu, przedmiotem przetargu,
warunkami i przyjeciu ich bez zastrzezer,

e w przypadku podmiotdw innych niz osoba fizyczna konieczne jest dodatkowe przedfozenie aktualnego
dokumentu, z ktérego wynika upowaznienie do reprezentowania tego podmiotu (oryginat), a gdy dziata
petnomocnik, konieczne jest przedfozenie petnomocnictwa w formie aktu notarialnego oraz odpis z wta-
Sciwego rejestru,

e osoby prawne i spotki bedg dopuszczone do przetargu po okazaniu umowy spdtki, aktualnego wyciggu
z KRS, aktualnej listy wspdlnikdw,

e w przypadku wygrania przetargu przez cudzoziemcow (w rozumieniu ustawy o nabywaniu nieruchomo-
Sci przez cudzoziemcdw), warunkiem zawarcia umowy jest uzyskanie zgody przez Ministra Spraw We-
wnetrznych i Administracji, jezeli zgoda ta jest wymagana,

o jezeli uczestnika przetargu reprezentuje inna osoba, winna ona przedstawic¢ pefnomocnictwo w formie
aktu notarialnego do uczestnictwa w przetargu, zakupu nieruchomosci,

e w przypadku checi nabycia do majqtku wspdlnego, warunkiem jest stawiennictwo obojga matzonkow
lub jednego, ktéry bedzie posiadat pisemng zgode drugiego do uczestnictwa w przetargu (podpis po-
Swiadczony notarialnie),

o jezeli oferent pozostajqcy w zwiqzku matzeriskim zamierza naby¢ nieruchomos¢ do majgtku osobistego
winien ztoZy¢ stosowne oswiadczenie o nabywaniu nieruchomosci do majqtku osobistego,

o koszty zawarcia umowy sprzedazy (notarialne i sgdowe) ponosi nabywca.

Ponadlto uczestnicy przed przystgpieniem do przetargu powinni réwniez we wtasnym zakresie i na wiasnq

odpowiedzialnos¢ zapoznac sie ze stanem prawnym i faktycznym przedmiotu przetargu. Nieruchomosc
sprzedawana jest na podstawie danych z ewidencji gruntéw oraz ksiegi wieczystej. Nabywca przejmie nie-
ruchomos¢ w stanie istniejgcym. Ewentualne koszty okazania granic lub wznowienia punktdw granicznych
obcigzajq nabywce. Rozpoznanie wszelkich warunkdw faktycznych i prawnych niezbednych do realizacji
planowanej inwestycji, lezy w catosci po stronie przystepujgcego do przetargu i stanowi obszar jego ryzyka.

Blizsze informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Zagospodarowania Przestrzennego i Nieruchomosci Urzedu
Miejskiego w Nasielsku pokdj nr 210, 215 (Il pietro) lub pod nr tel. 23/ 69 33 115, 23/69 33 027

Niniejsze ogtoszenie podlega wywieszeniu na tablicy ogfoszeri w Urzedzie Miejskim w Nasielsku (Il pietro

przy pokoju 214), na stronie internetowej Urzedu: http://www.nasielsk.pl/, w Biuletynie Informacji Publicz-
nej: http://www.umnasielsk.bip.org.pl/ w gazecie Zycie Nasielska.

Ponadto wyciqg z ogtoszenia zamieszcza sie w gazecie o zasiegu powiatowym.
Zup. BURMISTRZA
mgr Andrzej Kordulewski
ZASTEPCA BURMISTRZA NASIELSKA
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SPORT SZKOLNY. Koszykéwka
Eliminacje gminne

W poniedziatek, 13 listopada br., w hali sportowej w Nasielsku spotkaty sie
szkolne druzyny dziewczat i chfopcéw z rocznikéw 2009-2010.

Sport pochodzacy ze Stanéw Zjednoczonych, kiéry moze pochwali¢ sie po-
nad 130-letnig historig, w ktérym najlepiej odnajduia sie dziewczeta ze Szko-
ty Podstawowej nr 2 im. Stefana Starzyniskiego w Nasielsku oraz chfopcy ze
Szkoty Podstawowejim. Ks. Jozefa Poniatowskiego w Starych Piescirogach.

To wiasnie te druzyny wykazaty si¢ idealna precyzja i skuteczng gra, zdoby-
wajac awans do eliminacji powiatowych.

Gratulujemy oczywiscie wszystkim uczniom reprezentujacym swoje placéw-
kil

Klasyfikacja koncowa dziewczat:

1. SP nr 2im. Stefana Starzynskiego w Nasielsku

2. SPim. Pierre’a de Coubertina w Budach Siennickich
3.SPnr lim. Konstytuciji 3 Maja w Nasielsku

Klasyfikacja koricowa chtopcow:

1. SPw Starych Piedcirogach

2.SPnr 2im. Stefana Starzyniskiego w Nasielsku

3.SPim. Pierre’a de Coubertina w Budach Siennickich

4. Niepubliczna Szkota Podstawowa im. por. Roberta Petersa i por. Josepha Vigny
5. ex aequo SPim. Mikotaja Kopernika w Cieksynie /SP nr 1im. Konstytucji 3
Maja w Nasielsku

Dzieki grze zespotowej zawodnicy ¢wicza szybkos¢, zwinno$¢ i umiejetnose
pracy w grupie. Rozwija sie wtedy takze koordynacije, a podczas intensywnej
gry spala nawet 700 kalorii w godzine. Samodzielna gra rozwija celnosé, techni-
ke i samozaparcie. Aby grac, wystarczy kawalek betonu, pitka i kosz. Zachecamy
zatem wszystkich do uprawiania sportu, jakim jest koszykéwka. Do zobaczenia
na kolejnych rozgrywkach gminnych!

Warto takze nadmieni¢, ze wérod ucznidw bioracych udziat w rozgrywkach

szkolnych byli uczniowie szczegolnie pasjonuijacy sie koszykdwka, ktdrzy za-

grali nie tak dawno w organizowanym przez MKS VICTORIA turnieju poza go-
dzinami szkolnymi! Wielkie brawa za rozwijanie swoich pasji i zainteresowar!

Marta Paczkowska

koordynator sportu szkolnego w gminie Nasielsk

BRYDZ

PILKA NOZNA

SPORT

Zakonczenie rundy
w dobrym stylu

Z dorobkiem 28 punktéw i na pia-
tym miejscu w tabeli V ligi De-
cathlon w | grupie mazowieckiej
zakonczyt rozgrywki rundy jesiennej
sezonu 2023/24 Zbik Nasielsk. Jednak
az pie¢ z o$miu meczy nie odbyto
sie ,z powodu ztego stanu boiska”
zostaty przetozone na inny termin.
Pozycija ta jest jednak niezagrozona,
gdyz kolejna, Polonia Il Warszawa,
ktdra nie rozegrata swojej kolejki, ma
na koncie 24 punkty. Szczegdtowe
podsumowanie gry Zbika w rundzie
jesiennej przedstawimy w jednym
najblizszych numeréw ZN.

W ostatnich dwoch kolejkach run-
dy Zbik Nasielsk pokazat przy-
zwoita forme, cho¢ przeciwnicy
deptali nasielskim pitkarzom po pie-
tach —zwlaszcza Unia Warszawa.

W Swieto Niepodlegtosci, 1 listopa-
da, Zbik Nasielsk pokonal na wiasnym
boisku przy dopingu licznie przyby-
tychkibicéw Swit Starozreby 4:1.

Patryk Szczepaniski, zawodnik Swi-
tu, juz na poczatku spotkania zdo-
byt z6tta kartke, cho¢ byto wiele
groznych sytuacji, z ktérymi nasiel-
ski bramkarz Jakub Bielecki poradzit
sobie znakomicie. Pozniej z dobrej
strony pokazali sie napastnicy Zbika.
W 26. minucie klase zaprezentowat
kapitan Kamil Stanczak, ktory strze-
lit gola z ok. 40 metréw. Nastepnie
w 39. minucie dzieki zespotowemu
rozegraniu gola zdobyt takze grajacy
trener druzyny Mateusz Bramowicz.
Rywalom Zbika w tej czesci spotkania
udato sie jedynie zdoby¢ jeszcze jed-
na zotta kartke tuz przed gwizdkiem
ogtaszajacym przerwe. Otrzymat ja
Michat Sobczak.

W drugiej potowie Swit Starozreby po
zmianie stron zmobilizowat sie i pro-
bowat odrobi¢ straty. Po odgwizdaniu
przez sedziego rzutu karnego dla ry-
wali, pewnym trafieniem z 1l metréw
popisat sie zawodnik Switu Patryk
Szczepanski.

Wyniki XXIV Nasielskiego Turnieju Par
organizowanego z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci, 10.11.2023 r.:

1. Waldemar Gnatkowski — Pawet Wroblewski 212 pkt (58,89%)
2. Janusz Muzal — Janusz Wydra 195 pkt (54,17%)
3. Mariusz Figurski — Jozef Skrzypczak 193 pkt (53,61%)
4. Krzysztof Brzuzy — J6zef Dobrowolski 173 pkt (48,06%)
5. Piotr Kowalski — Grzegorz ~ Nowiriski 169 pkt (46,94%)
6. Alicja Bartosik — Krzysztof Morawiecki 160 pkt (44,44%)
7. Zbigniew Michalski — Robert Truszkowski 158 pkt (43,89%)

CZOLOWKA KLASYFIKACJI ,,GRAND PRIX” NASIELSKA 2023:

1. Piotr Kowalski 116 pkt
2. Grzegorz Nowiriski 111 pkt
3. Alicja Bartosik 110 pkt
4. Krzysztof Morawiecki 106 pkt
5-6. Janusz Muzal 102 pkt
Janusz Wydra 102 pkt
7. Mariusz Figurski 97 pkt
8. Waldemar Gnatkowski 95 pkt
9. Robert Truszkowski 94 pkt
10-11.  Krzysztof Michnowski 85 pkt
Marek Olbrys 85 pkt

Uwaga! Klasyfikacja ustalona po odrzuceniu trzech najgorszych wynikow.

PK

Zawodnicy Zbika
Nasielsk zorientowali
sie w mobilizaciji sta-
rozrebian i szybko
zmotywowali sie do
efektownej gry, czego
finalem byta kolejna &
widowiskowa bramka
Mateusza Bramowicza.
Padfa onaw 68. minu-
cie spotkania.

Ostatnie 20 minut gry, to stawianie
wszystkiego na jedna karte przez ry-
wali Zbika, czego efektem nie byty
bramki, a zétte kartki. Otrzymali je ko-
lejno: Jakub Gasiorowski, Filip Lodzin-
skii Bartosz Zielinski. Ostatnie ,,stowo”,
czyli celny strzaf, nalezato do kukasza
Gatazki, ktory w doliczonym czasie
gry zdobyt dla nasielskiego zespotu
ostatniego czwartego gola.

Mecz sedziowat Kacper Borkowski
w asyscie Rafata Kuznika i Kamila Se-
rafinowicza.

Ostatnia, 15 kolejka, w ktorej wszyst-
kie mecze powinny zosta¢ rozegrane
18 listopada, odbyty sie tylko cze-
$ciowo. Ze wzgledu na niespodzie-
wany atak zimy i zasniezone boiska,
rozegrano tylko trzy mecze —Mazu-
ra Gostynin z Huraganem Wotomin,
Drukarza Warszawa z Nadnarwianka
Puttusk oraz Unii Warszawa ze Zbi-
kiem Nasielsk. Spotkanie odbyto sie
na warszawskim Bemowie.

Mecz brawurowo rozpoczeli zawod-
nicy Zbika, zasypujac rywali bram-
kami. Kolejno zdobyli je Mateusz
Turkowski (127), Kamil Stanczak (26)
i Kamil Tomaszyriski (28'). Zaskocze-
ni rywale obudzili sic dopiero w trze-
cim kwadransie meczu, gdy Jeremi
Wojnowski zdobyt pierwszego gola
R
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dla warszawskiej Unii. Odpowiedz
druzyny Zbika padta jeszcze przed
gwizdkiem oznajmiajacym przerwe
i czwartego, jakze cennego w meczu
gola, zdobyt Bartosz Kowalik.

Druga potowa to kontynuacja do-
brej passy Zbika, ktéry dzieki zdoby-
tej bramce przez Daniela Sekulskiego
zwiekszyt dorobek do 5 goli. Chwile
pdzniej sedzia ukarat zotta kartka Ka-
mila Tomaszynskiego.

Zaskakujaca okazaty sie ostatnie mi-
nuty meczu. W ciggu zaledwie pie-
ciu ostatnich regulaminowych minut
spotkania warszawiacy zdobyli trzy
bramki, jedng Adam Gromysz i dwie
Mateusz Swiszczorowski, przez co
wynik zmienit sie z 1:5 na 4:5. Mimo
doliczonych przez sedziego kolej-
nych pieciu minut, nie padtjuz zaden
gol, dzieki czemu to Zbik Nasielsk
powrécit do domu tryumfujac z do-
pisanymi do konta trzema punktami.
Jednak emocjonujaca koricéwka nie
obytasie bez zottych kartek dla Marka
Osifiskiego (Zbik Nasielsk) oraz Dawi-
da Jedrycha i Dominika Talarka (Unia
Warszawa.

Teraz czas na przerwe i zastuzony od-
poczynek, cho¢ niedtugi, bo wkrét-
ce kolejne treningj, a niecbawem takze
Mmecze sparingowe.

Michat B.
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