
R E K L A M A

ŻN ma już 30 lat!
Już niebawem obchodzić będziemy 30 rocznicę wydania pierwszego numeru 
naszego czasopisma samorządowego. „Życie Nasielska” ukazuje się nieprze-
rwanie od 1 kwietnia 1994 roku i to wcale nie jest żart primaaprilisowy. Począt-
kowo był to miesięcznik, przez chwilę tygodnik, aż w końcu ostatecznie pozostał  
w formule dwutygodnika. Od początku nasze czasopismo ma charakter infor-
macyjny i traktuje przede wszystkim o ważnych sprawach dla mieszkańców na-
szej gminy. Do tego tematu powrócimy w następnym numerze ŻN. 

(red.)

Pytania  
do kandydatów 
W wyborach samorządowych, 7 kwietnia br., o stanowisko Burmistrza 
Nasielska ubiegać się będzie czterech kandydatów. Będą to: Dawid Do-
mała KWW Dawida Domały, Radosław Kasiak KWW Radosława Kasiaka, 
Dawid Obojski KWW Dawida Obojskiego oraz Andrzej Pacocha KWW 
Andrzeja Pacochy Uczciwy Samorząd. Wszyscy kandydaci są mieszkań-
cami naszej gminy, aby przybliżyć ich sylwetki naszym Czytelnikom za-
daliśmy im trzy pytania. Każda z odpowiedzi nie mogła być dłuższa niż 
1 000 znaków. Wszystkie odpowiedzi znajdziecie Państwo na stronie 5.

red

Ostatnia prosta przed wyborami
Powoli dobiega do końca najdłuższa w historii kadencja władz samorządowych, bo trwająca 5 i pół roku. Ostatnie 
wybory samorządowe odbyły się 21 października 2018 r. Frekwencja w gminie Nasielsk wyniosła wtedy 56,7%.

W niedzielę, 7 kwietnia br., na terenie miasta i gminy Nasielsk będziemy wybierać 15 radnych do Rady Miejskiej 
(po jednym w każdym okręgu), 5 reprezentantów do Rady Powiatu Nowodworskiego i oczywiście nowego 
Burmistrza. 

O mandat radnego do Rady Miejskiej ubiega się łącznie 58 kandydatów. Najmłodszym z nich jest 27-letni An-
drzej Gołucki z Nasielska, startujący z KWW Dawida Obojskiego, najstarszym natomiast 73-letni Antoni Kalinow-
ski z Lubomina, startujący z KWW Radosława Kasiaka. Największy wybór spośród kandydatów mają wyborcy 
okręgów nr 3 i 6 znajdujących się na terenie miasta Nasielska oraz w okręgu 8 (obejmującym Stare Pieścirogi, 
Chlebiotki czy Kosewo) i okręgu 9 (obejmującym Lubomin, Mazewa, Jackowa, Kątne czy Głodowo). Spośród 
obecnych radnych o reelekcję ubiega się 10 radnych (R. Dłutowski, D. Domała, J. Gers, A. Kalinowski, D. Kordow-
ski, A, Pacocha, T. Pietras, D. Sawicki i M. Świderski). Powrócić chcą także, Ci których nie było w obecnej kadencji, 
a wcześniej pełnili już tę funkcję (m.in. H. Antosik, R. Jaskulski, A.Królak, S. Sotowicz, A. Szulkowski).

Trzech radnych mijającej kadencji - J. Lubieniecki,R. Czyż i M. Szarszewski postanowiło kandydować do powiatu, 
natomiast M. Brodowski i K. Fron-
czak nie kandydują w ogóle. 

W tym roku mieszkańcy gminy 
Nasielsk będą wybierać nowego 
Burmistrza Nasielska spośród 4 kan-
dydatów. Prowadzą oni aktywną 
kampanię w mediach społeczno-
ściowych, organizują liczne spo-
tkania z wyborcami, a także odbyli 
wspólną debatę w Radiu Płońsk.

W wyborach do Rady Powiatu No-
wodworskiego wystartuje 6 komi-
tetów. Wśród nich są trzy komitety 
niezależne i trzy partyjne. W sumie 
40 osób będzie ubiegać się o 5 
miejsc w Radzie Powiatu.

Czwartą kartą, jaką otrzymamy 
podczas wyborów, będzie karta 
z kandydatami do Sejmiku Woje-
wództwa Mazowieckiego. Wśród 
nich także nasielszczanka.

 (red.)
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Komisariat Policji,  
tel. 23 693–28–40

Straż Pożarna Nasielsk 
tel. 998 

Pogotowie Ratunkowe  
tel. 999

Pogotowie energetyczne 
tel. 991

Pogotowie Gazowe 
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Ciepłownicze 
tel. 23 691–23–46

Nocna i świąteczna  
opieka zdrowotna 

ul. Sportowa 2 
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postój 
tel. 23 691-27-17

Zarząd Gospodarki  
Komunalnej i Mieszkaniowej 

tel. 23 691–23–64 

SPZOZ NASIELSK,  
ul. Sportowa 2 

tel. 23 691–25–03

Ośrodek Zdrowia w Starych Pieści-
rogach, ul. Sikorskiego 1 

tel. 23 691–22–20

Ośrodek Zdrowia w Cieksynie,  
ul. Sportowa 5 

tel. 23 693–50–05

NZOZ „Centrum Medyczne” 
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,  

tel. 23 691–25–14

NZOZ „MEDICA” 
ul. Kościuszki 40 A,  

tel./fax 23 693–20–02

SOCPR „CARITAS” 
ul. Żwirki i Wigury 5,  

tel. 23 693–14–28

Poradnia Terapii Uzależnień,  
ul. Warszawska 50  
tel. 23 693–02–50

Urząd Miejski w Nasielsku,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–00

Urząd Pocztowy w Nasielsku,  
ul. Warszawska 26 

tel./fax 23 691–26–43

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–06

Mazowiecki Ośrodek  
Doradztwa Rolniczego 

tel. 23 693–30–67

Nasielski Ośrodek Kultury,  
ul. Kościuszki 12 

tel. 23 691–23–43

Miejsko–Gminna  
Biblioteka Publiczna,  

ul. Piłsudskiego 6 
tel. 23 691–25–52

Stadion Miejski,  
ul. Sportowa, tel. 23 693–13–32

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nasielsku, tel. 23 691–26–53

Parafia Rzymskokatolicka, 
w Starych Pieścirogach 

tel. 23 693–17–13

Parafia Rzymskokatolicka 
w Cieksynie, tel. 23 693–50–08

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nunie, tel. 601 479 302

Polski Związek Wędkarski 
koło nr 13 w Nasielsku 

tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Wybory samorządowe 2024

Kalendarz wyborczy
do 28 marca 2024 r.	

•	 podanie do publicznej wiadomości informacji o organizacji w gminach 
wiejskich lub miejsko-wiejskich, w dniu wyborów, bezpłatnego gminne-
go przewozu pasażerskiego, o którym mowa w art. 37f § 1 Kodeksu wy-
borczego.

do 29 marca 2024 r.	
•	 składanie wniosków o sporządzenie aktu pełnomocnictwa do głosowania 

przez wyborców niepełnosprawnych oraz przez wyborców, którzy naj-
później w dniu głosowania kończą 60 lat.

do dnia 4 kwietnia 2024 r.
•	 poinformowanie wyborców niepełnosprawnych oraz wyborców, 

którzy najpóźniej w dniu głosowania kończą 60 lat, którzy zgłosi-
li zamiar skorzystania z prawa do bezpłatnego transportu do lokalu 
wyborczego, o godzinie transportu w dniu głosowania.

w dniu 5 kwietnia 2024 r. o godz. 24:00
•	 zakończenie kampanii wyborczej.

w dniu 7 kwietnia 2024 r. w godz. 7:00 ‑ 21:00
•	 głosowanie.

źródło pkw.gov.pl

Informacja Burmistrza Nasielska  
o organizacji bezpłatnego  

gminnego przewozu pasażerskiego,  
o którym mowa w art. 37f ustawy Kodeks wyborczy,  

dla wyborców w dniu 7 kwietnia 2024 r.  
podczas wyborów do rad gmin, rad powiatów i sejmi‑
ków województw oraz w wyborach wójtów, burmi‑

strzów i prezydentów miast 
W niedzielę 7 kwietnia 2024 roku odbędą się wybory do rad gmin, rad powia-
tów i sejmików województw oraz wybory wójtów, burmistrzów i prezyden-
tów miast. Na podstawie art. 37f Kodeksu wyborczego w tym dniu Burmistrz 
Nasielska organizuje bezpłatny gminny przewóz pasażerski do lokali wybor-
czych znajdujących się w obwodach głosowania nr 7-15. Utworzono 9 linii.
•	 Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 7 (Szkoła Podstawowa im. Księ-

cia Józefa Poniatowskiego, Stare Pieścirogi ul. Kolejowa 65, 05-191 Nasielsk)
•	 Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 8 (Szkoła Podstawowa im. Księ-

cia Józefa Poniatowskiego, Stare Pieścirogi ul. Kolejowa 65, 05-191 Nasielsk)
•	 Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 9 (Zespół Szkół Zawodowych, 

ul. Lipowa 10, 05-190 Nasielsk)
•	 Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 10 (Szkoła Podstawowa, Popo-

wo Borowe 111, 05-190 Nasielsk)
•	 Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 11 (Szkoła Podstawowa im. 

Pierre’a de Coubertina, Budy Siennickie 67, 05-190 Nasielsk)
•	 Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 12 (Remiza Ochotniczej Straży 

Pożarnej, Nuna 173, 05-190 Nasielsk)
•	 Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 13 (Ośrodek Zdrowia, Stare 

Pieścirogi ul. Generała Władysława Sikorskiego 1, 05-191 Nasielsk)
•	 Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 14 (Szkoła Podstawowa im. 

Jana Pawła II, Dębinki 12, 05-191 Nasielsk)
•	 Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 15 (Szkoła Podstawowa im. 

Mikołaja Kopernika, ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 43, 05-192 Cieksyn)
Transport będzie się odbywał według załączonych na stronie 23 rozkładów jaz-
dy. Usługę będzie realizować Spółdzielnia Kółek Rolniczych w Nasielsku.

Burmistrz Nasielska
mgr Bogdan Ruszkowski

„Umarłych wieczność dotąd trwa, dokąd pamięcią im się płaci” 
[Wisława Szymborska]

 

Burmistrz Nasielska 
Bogdan Ruszkowski 

wraz z pracownikami Urzędu Miejskiego w Nasielsku

oraz

Przewodniczący Rady Miejskiej 
Jerzy Lubieniecki 

wraz z radnymi Rady Miejskiej w Nasielsku

składają 

 Pani Bożennie Łyczkowskiej  
– pracownikowi Urzędu Miejskiego w Nasielsku 

najszczersze i płynące z głębi serca wyrazy współczucia 

z powodu śmierci

Mamy

Z UM

Informuję, iż w dniu 29 marca 2024 r. (piątek) Filia Starostwa Powiatowe-
go będzie czynna do godz. 12.00, natomiast Urząd Miejski w Nasielsku 
oraz Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej do godz. 13.00.

Proszę o wzięcie pod uwagę powyższej wiadomości przy planowaniu 
załatwiania swoich spraw w budynku przy ul. Elektronowej 3 i przepra-
szam za utrudnienia.

Burmistrz Nasielska
/-/ Bogdan Ruszkowski

Z UM

Dbamy o zwierzęta!
W ramach Mazowieckiego Programu Wsparcia Zapobiegania Bezdomno-
ści Zwierząt – Mazowsze dla zwierząt 2024 na zadanie pn: „Zapobieganie 
bezdomności zwierząt w gminie Nasielsk” otrzymaliśmy dofinansowanie 
z budżetu Województwa Mazowieckiego.

Dzięki staraniom Wydziału Środowiska i Rozwoju Obszarów Wiejskich 
z całkowitej kwoty zadania tj. 40 000,00 zł, 50% czyli 20 000,00 zł 
będzie pochodziło z budżetu Województwa Mazowieckiego. Pozostały 
koszt zostanie pokryty z budżetu Gminy Nasielsk.

Zadanie polegać będzie na sterylizacji/kastracji psów i kotów właściciel-
skich oraz ich trwałym oznakowaniu „czipem” i wpisaniu do Systemu 
Identyfikacji Zwierząt. 

W związku z powyższym serdecznie zapraszamy właścicieli czworono-
gów do składania stosownych wniosków na bezpłatną sterylizację/kastra-
cję swoich pupili!

Wnioski należy składać bezpośrednio w Biurze Obsługi Interesanta UM.
Wydział Środowiska i Rozwoju Obszarów Wiejskich
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OBRADOWAŁA RADA

Uroczysta sesja RM
W  c z w a r t e k ,  21  m a r c a  b r . , 
w nasielskim magistracie odbyła 
się uroczysta, LXXI, sesja Rady 
Miejskiej . Uczestniczyło w niej 
15 radnych, pracownicy urzędu, 
mieszkańcy gminy, w tym liczna 
grupa sołtysów oraz zaprosze-
ni goście. Po przyjęciu porząd-
ku obrad i przyjęciu protokołów 
z poprzednich trzech sesj i  Je-
rzy Lubieniecki Przewodniczący 
RM zrelacjonował swoje działa-
nia z ostatnich tygodni. Następ-
nie burmistrz Bogdan Ruszkowski 
omówił najważniejsze spotkania, 
w których brał udział w okresie 
między sesjami. 

Następnie Rada przyjęła informa-
cje – sprawozdania na temat stanu 
bezpieczeństwa w naszej gminie 
przygotowane przez Policję oraz 
Straż Pożarną, a także sprawoz-
danie z pracy Straży Miejskiej za 
2023 rok. Rada bez uwag przyję-
ła także sprawozdanie z realizacji 
gminnego programu opieki nad 
zabytkami w latach 2022 – 2023.

Następnie burmistrz B. Ruszkow-
ski i J .  Lubieniecki Przewodni-
czący RM złożyli podziękowania 
radnym za ich ponad pięcioletnią 

pracę w Radzie Miejskiej w ka-
dencji 2018 – 2024. Najdłużej, 
bo od 1998 r.,  funkcję tę peł-
ni Krzysztof Fronczak. Od 2002 
roku radnymi są Antoni Kalinow-
ski i Jerzy Lubieniecki, a od 2006 
r. radnym jest Mirosław Świderski. 
Trzej radni: Dariusz Kordowski, 
Dariusz Sawicki i Rafał Dłutowski 
w Radzie pracują od 2014 roku. 
Pierwszą kadencję sprawują funk-
cję radnego: Michał Brodowski, 
Rodryg Czyż, Dawid Domała, Ja-
nusz Gers, Jan Lewandowski, An-
drzej Pacocha, Tomasz Pietras, 
Marcin Szarszewski.

W dalszej kolejności za swoją 
pracę w mijającej kadencji 2019 
– 2024 otrzymali sołtysi. Obec-
nie w naszej gminie jest ich 65, 
w tym 27 kobiet i 38 mężczyzn. 
Na rzecz swoich mieszkańców 
najdłużej pracują: od 1991 r. – 
Marek Osiński (Broninek) i Barba-
ra Kosewska (Pniewska Górka); od 
1995 r. – Halina Kamińska (Chle-
biotki), Wojciech Andrzej Królak 
(Nuna), Zdzisław Rutkowski (Kąt-
ne), Krzysztof Fronczak (Mogo-
wo), Andrzej Dłutowski (Krzyczki 
Żabiczki),  Eugeniusz Hegemajer 

(Nowiny); od 1998 r. – Jerzy Lu-
bieniecki (Lelewo).

Po przerwie Rada zajęła się pro-
cedowaniem uchwał. Dotyczy-
ły one m.in. diety dla sołtysów; 
sposobu sprawienia pogrzebu 
przez gminę Nasielsk; przyjęcia 

Gminnego Programu Przeciw-
działania Przemocy Domowej na 
lata 2024 – 2030; zasad udziele-
nia dotacji celowych z budżetu 
gminy na przedsięwzięcia służą-
ce ochronie powietrza; ustale-
nie kwot dofinansowania opłat za 
kształcenie nauczycieli zatrudnio-
nych w gminnych placówkach; 
sprzedaży lokali niemieszkalnych 
(ul. Rynek i ul. Warszawska); nada-
nia nazw ulic; wyrażenia zgody na 
sprzedaż dwóch nieruchomości; 
przystąpienia do sporządzenia 
planu ogólnego gminy Nasielsk; 
zarządzenia wyborów do orga-

nów sołectw na terenie gminy. 
Ponadto, Rada podjęła uchwa-
ły o przyjęciu planu pracy Rady 

Miejskiej oraz Komisji Rewizyjnej 
RM na 2024 r. Wszystkie uchwa-
ły zostały przyjęte jednogłośnie. 

Radni zaakceptowali sprawozda-
nie z pracy Komisji Rewizyjnej za 

rok 2023 oraz zatwierdzili spra-
wozdania z działalności mery-
torycznych komisji Rady za rok 
2023 i przyjęli plany pracy ko-
misji w 2024 r. Dariusz Kordowski 
Wiceprzewodniczący RM przed-
stawił 18 pism, które wpł ynęł y 
do Rady od 28 grudnia ub. roku. 
Jedno z nich dotyczyło wyraże-
nia zgody przy RM na rozwiąza-
nie stosunku pracy z Andrzejem 
Pachochą, kierownikiem biura 
powiatowego ARiMR. 

Ostatnią część obrad, czyli spra-
wy różne, poświęcono na po-

dziękowania za pracę w mijającej 
kadencji, które składali m.in. J . 
Lubieniecki, A. Pacocha, B.Rusz-

kowski, D. Kordowski, D. Domała 

Pełna relacja z sesji dostępna na 
www.nasielsk.sesja.pl.

(red.) za:www.nasielsk.pl
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Kronika  
OSP NASIELSK

13.03.2024 Studzianki
• pożar stodoły. W akcji udział brały: OSP Nasielsk, OSP Psucin, 2x JRG 
Nowy Dwór Maz., KP Nasielsk

16.03.2024 Kątne 
• kolizja dwóch samochodów osobowych. W akcji udział brały: OSP 
Nasielsk, OSP Jackowo, JRG Nowy Dwór Maz., KP Nasielsk, WRD Nowy 
Dwór Maz., ZRM Nasielsk.

20.03.2024 Nasielsk, ul. Elektronowa
• Izolowane zdarzenie medyczne. W akcji udział brały: OSP Nasielsk, 
JRG Nowy Dwór Maz., ZRM.

25.03.2024 Nasielsk,  ul. Kościuszki
• Pomoc Policji w poszukiwaniach.

Z POWIATU

Obradowała Rada 
21 marca 2024 roku w sali konferencyjnej starostwa powiatowego odby-
ła się LXVII sesja Rady Powiatu Nowodworskiego. Wzięło w niej udział 18 
radnych. Nieobecny był radny Kamil Szafrański.

W porządku obrad znalazły się trzy uchwały. Zmiany w Wieloletniej Pro-
gnozie Finansowej oraz zmiany w uchwale budżetowej na rok 2024 przy-
jęto jednogłośnie. Do budżetu powiatu wpłynęła kwota ponad 2,68 mln 
zł z tytułu decyzji wojewody mazowieckiego w sprawie odszkodowania 
za prawo własności nieruchomości gruntowej położonej na terenie gminy 
Zakroczym na realizację budowy drogi ekspresowej S7. Jest to 70% wyso-
kości przysługującego odszkodowania. 

Ponadto, z budżetu województwa mazowieckiego wpłynęło 20 tys. zł po-
mocy finansowej na realizację projektu pn. „Młodzi Radni nie są bezradni”. 

W dziale wydatków o 79 tys. zł zwiększono kwotę na zagospodarowa-
nie terenu przy budynku starostwa powiatowego, o niemal 600 tys. zł. 
Zwiększono kwotę z przeznaczeniem na regulację wynagrodzenia dla 
pracowników starostwa powiatowego, o ponad 150 tys. zł przeznacza 
się na realizację projektu pod nazwą „Strzelnica w Powiecie 2024”, która 
powstanie przy Liceum Ogólnokształcącym im. Jarosława Iwaszkiewicza 
w Nasielsku, a o kwotę prawie 2,7 mln zł zwiększono środki na „Remont 
oraz modernizację pomieszczeń szpitala w celu unowocześnienia oraz 
powiększenia Oddziału Chirurgii”.

Przyjęto uchwałę w sprawie podniesienia wysokości wynagrodzeń dla 
zawodowych rodzin zastępczych i osób prowadzących rodzinne domy 
dziecka. Wynagrodzenie to zwiększono o 500 zł i w przypadku rodzi-
ny zastępczej zawodowej przysługiwać będzie wynagrodzenie nie niższe 
niż 4 600 zł miesięcznie. Jednogłośnie podniesiona została także kwo-
ta na utrzymanie dziecka w placówkach opiekuńczo-wychowawczych 
typu rodzinnego prowadzonego na zlecenie powiatu nowodworskiego 
do kwoty 1 000 zł, a dla dziecka z orzeczeniem o niepełnosprawności 
do kwoty 1 200 zł.

Radni na sesji przyjęli także informację dotyczącą funkcjonowania Domu 
Pomocy Społecznej im. Jana Pawła II w Nasielsku w 2023 roku oraz spra-
wozdania z prac komisji Rady Powiatu Nowodworskiego.

W punkcie „Sprawozdanie z prac Zarządu powiatu między sesjami Rady”, 
radna Anna Małecka, zapytała o harmonogram dyżurów aptek od kwiet-
nia br. Starosta Krzysztof Kapusta odpowiedział, że opłacalność dyżurów 
w miejscowościach do 30 tys. mieszkańców jest dla właścicieli aptek na 
niezadowalającym poziomie, ale jest już lista aptek, które przyjęły terminy 
dyżurów i można tę informację uzyskać telefonicznie.

W punkcie „Sprawy różne” poruszano tematy związane ze stanem dróg, 
remontami bieżącymi. Starosta K. Kapusta poinformował również, że 
w wyniku konkursu na stanowisko Nowodworskiego Centrum Medyczne-
go w Nowym Dworze Maz., funkcję tę obejmie ponownie Jacek Kacper-
ski. Radna Anna Małecka zapytała o sytuację w szpitalu miejskim związaną 
z podwyższonym poziomem występowania bakterii Legionelli. Przedsta-
wiciel szpitala potwierdził podwyższony poziom występowania bakterii 
i zapewnił o stosowaniu kroków ograniczających jej rozwój.

Radna Katarzyna Kręźlewicz zapytała, na kiedy planowany jest remont 
placu przed starostwem i ulicy Harcerskiej. Wicestarosta P. Calak odpowie-
dział, że remont będzie wykonywany etapami, aby nie zablokować funk-
cjonowania całego terenu, a rozpocznie się on niezwłocznie, gdy tylko 
firma wykonująca przebudowę będzie mogła rozpocząć prace.

Na koniec Przewodniczący RP Z. Szmytkowski powiedział, że na 4 kwiet-
nia zaplanowana jest ostatnia sesja tej kadencji, a przy okazji złożył życze-
nia wszystkim z okazji Świąt Wielkanocnych.

Michał B.

Z UM

Uratuj życie z AED
W piątek, 22 marca br., w jed-
nostce Ochotniczej Straży Po-
żarnej w Nasielsku odbył się 
odbiór oraz przekazanie do 
użytku zewnętrznego defi-
brylatora AED, czyli sprzętu 
ratującego życie w sytuacji 
nagłego zatrzymania krążenia. 

Przypomnijmy, że urządzenie 
zakupione i zamontowane zo-
stało w ramach inicjatywy lo-
kalnej pn. „Uratuj życie z AED 
– zakup i montaż zewnętrz-
nego defibrylatora AED oraz 
zestawu szkoleniowego”. 
W ramach realizacji ww. zada-
nia zakupiono również fanto-
my do celów szkoleniowych, 
a druhowie z Ochotniczej Straży Pożarnej w Nasielsku już niebawem ruszą ze szkoleniami. 

Zewnętrzny defibrylator AED zamontowano na ścianie budynku OSP Nasielsk tak, aby każdy miał do niego swo-
bodny dostęp. Defibrylator można odnaleźć w łatwy sposób w zakładce Zdrowie w aplikacji Moja Okolica wraz 
ze wskazówkami dojazdu. 

Jak użyć AED? Najważniejsze to włączyć urządzenie, a defibrylator od razu po włączeniu zacznie nas instruować 
co powinniśmy zrobić, więc słuchajmy go uważnie i wykonujmy polecenia. Używając defibrylatora, nie jesteśmy 
w stanie wyrządzić krzywdy poszkodowanemu, możemy mu jedynie pomóc! Zadanie zostało dofinansowane 
z budżetu Gminy Nasielsk kwotą: 19 652,50 zł brutto. 

W spotkaniu uczestniczyli: Bogdan Ruszkowski – Burmistrz Nasielska, Małgorzata Bombalicka – Kierownik Wy-
działu Zarządzania Kryzysowego, Spraw Wojskowych i Obrony Cywilnej Urzędu Miejskiego w Nasielsku oraz 
Karolina Malinowska – Prezes Jednostki Ochotniczej Straży Pożarnej w Nasielsku wraz z druhami. 

Serdecznie dziękujemy druhom z Ochotniczej Straży Pożarnej w Nasielsku za podjęcie jakże ważnej dla naszej 
społeczności inicjatywy. 
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Atutem naszej gminy jest jej lokalizacja. 
Umiejscowienie w niedalekiej odległości od 
Warszawy, daje możliwość nauki w renomo-
wanych wyższych uczelniach lub znalezie-
nia wymarzonej pracy. Nasza gmina to także 
piękne tereny, które pozwalają żyć w harmo-
nii z naturą, a goście znajdują tu wiele róż-
nych atrakcji i miejsc, które warto odwiedzić. 
Nasielsk to także piękna długoletnia historia, 
z której jesteśmy dumni. Nasi mieszkańcy 
potrafią się jednoczyć w trudnych sytuacjach. 
Problemem jest to, że gmina Nasielsk jest bar-
dzo rozległa i posiada aż 65 sołectw. Potrzeb 
i zmian, na które czekają mieszkańcy jest bar-
dzo dużo, natomiast możliwości finansowe są 
mocno ograniczone. Dlatego widać wiele za-
niedbań, a infrastruktura drogowa jest w wielu 
rejonach niezwykle uciążliwym problemem. 
Bez intensywnego pozyskiwania środków 
zewnętrznych nie będziemy w stanie zreali-
zować wszystkich inwestycji i zadań, jakie cze-
kają nas w najbliższej przyszłości. 

Dzięki mojej pasji, jaką jest muzyka, od kil-
kunastu lat odwiedzam bardzo dużo miejsc 
w całej Polsce, od dużych miast po małe 
miejscowości. Często podpatruję, porów-
nuję, czerpię inspiracje i wzorce z wielu 
gmin. Zauważam, jak rozwijają się tereny, 
które wykorzystują swój potencjał, ale tak-
że korzystają z pozyskiwanych środków ze-
wnętrznych. Uważam, że warto brać przykład 
i korzystać z wiedzy i doświadczenia innych 
włodarzy, którzy zastosowali pewne rozwią-
zania i wdrożyli dobre pomysły na swoim te-
renie. Jestem osobą otwartą na współpracę 
i podjęcie dialogu, zarówno z mieszkańcami, 
jak i przedstawicielami innych miejscowości 
dla dobra i rozwoju naszej gminy, jest to dla 
mnie kluczowe. Dlatego trudno jest mi wy-
brać jeden konkretny przykład, który mógł-
bym stawiać za wzór. Uważam, że warto 
słuchać, rozmawiać i wyciągać odpowied-
nie wnioski.

Jestem osobą, która nie potrafi się nudzić. 
Oprócz pracy zawodowej bardzo często jestem 
organizatorem różnych inicjatyw społecznych, 
zbiórek charytatywnych itp. Moją pasją jest mu-
zyka, która towarzyszy mi od najmłodszych lat, 
więc poświęcam jej także sporo czasu. Jednak 
sensem mojego życia i największym darem od 
losu jest moja rodzina. Każdą wolną chwilę sta-
ram się wykorzystać na wspólną zabawę, ale 
także naukę z moimi dziećmi. Poprzez swoją 
postawę i działania pokazuję im, jakie wartości 
w życiu są najważniejsze. Staram się być dobrym 
mężem i ojcem. Uwielbiam spacery, wycieczki, 
wyjazdy i wspólnie spędzony czas, którego nie 
można porównać do żadnych dóbr material-
nych tego świata. Każdą wolną chwilę poświę-
cam swoim bliskim. Uwielbiam podróżować, 
odkrywać nowe zakątki naszego kraju i nie tylko. 
Ale bardziej istotne jest dla mnie to, aby w tych 
wędrówkach towarzyszyła mi moja rodzina. 

Mocną stroną jest położenie naszego mia-
sta w niedalekiej odległości od większych 
miast takich jak Płońsk, Nowy Dwór Ma-
zowiecki, Pułtusk, Legionowo oraz bliskość 
stolicy, gdzie większość mieszkańców naszej 
gminy znajduje zatrudnienie. Mocną stroną 
jest również przebiegająca przez tereny gmi-
ny linia kolejowa i znajdujący się niemal po 
sąsiedzku Port Lotniczy Warszawa-Modlin. 
Ogromną zaletą naszej gminy są rzeki Na-
sielna, której potencjał jest niewykorzystany 
i Wkra, która przyciąga turystów i miłośników 
spływów kajakowych.

Natomiast słabe strony to: brak dużych za-
kładów pracy, kolonijna zabudowa niektó-
rych miejscowości i uboga oferta spędzania 
czasu wolnego. Słabością naszej gminy jest 
także niski poziom jej skanalizowania i zły 
stan dróg gminnych. Dużym mankamentem 
dla rolników jest brak przetwórstwa rolno-
-spożywczego, a tym samym brak rynków 
zbytu produktów rolnych. 

Godnym wzorem do naśladowania jest gmi-
na Pomiechówek. Realizuje ona inwestycje 
przy dużym udziale środków zewnętrznych. 
Przykładem takich działań są takie kluczowe 
inwestycje, jak budowa nowego Ośrodka 
Kultury, czy też budowa przedszkola. Obie 
inwestycje zostały zrealizowane przy ma-
łym udziale środków własnych Gminy. Fun-
dusze pochodzą m.in. z dotacji rządowych, 
funduszy Europejskich. Dzięki temu gmina 
Pomiechówek ma możliwość realizacji pla-
nów modernizacyjnych i inwestycyjnych, 
które przyczyniają się do rozwoju społecz-
ności lokalnej.

Wolny czas staram się spędzać aktywnie 
wspólnie z rodziną. Latem bardzo często 
jeździmy na rowerach po okolicy. Często 
też korzystamy z uroków rzeki Wkry i możli-
wości wynajmu kajaków, aby razem pływać 
po wodzie, czerpiąc radość z aktywności 
na świeżym powietrzu. W okresie jesienno-
-zimowym z żoną i znajomymi często jeź-
dzimy na spektakle teatralne, najczęściej do 
warszawskich teatrów. Wieczorami rodzinnie 
oglądamy nasze ulubione seriale i teletur-
nieje. Wolne chwile poświęcam na czyta-
nie, przede wszytkim czasopism i literatury 
fachowej.

Moim zdaniem silną stroną miasta i gminy 
Nasielsk są nasi mieszkańcy. Zrzeszając się 
np. w stowarzyszenia, koła gospodyń wiej-
skich, środowiska harcerskie lub też działając 
indywidualnie, podejmują wiele społecznych 
inicjatyw mających na celu poprawę życia: 
budują miejsca integracji społecznej, wyzna-
czają szlaki, organizują zajęcia pozalekcyjne, 
wydarzenia sportowe czy akcje sprzątania, 
przedstawiają swoje pomysły na poprawę 
naszej okolicy. W rzeczywistości to właśnie 
oni tworzą wszystko, co nas otacza. Do tego 
dodałbym piękne mazowieckie krajobrazy. Za 
słabe strony uważam wciąż niewystarczające 
wsparcie samorządu dla rozwoju inicjatyw 
społecznych, przedsiębiorczości czy popra-
wy warunków mieszkaniowych. Zmiana na 
tym polu mogłaby zachęcić więcej ludzi do 
osiedlania się właśnie w naszej gminie, która 
już teraz ma do zaoferowania wiele atrakcyj-
nych walorów takich jak bliskość natury czy 
spokój z dala od miejskiego zgiełku.

Gmina Nasielsk jest w mojej ocenie unikato-
wa, więc ciężko znaleźć tu odpowiedni wzo-
rzec gminny do naśladowania. Nasielsk jest 
bardzo starym miasteczkiem. Na rozległym 
terenie naszej gminy znajduje się aż 65 so-
łectw, w tym 3 w obrębie samego miasta. 
Dysponujemy pięknymi krajobrazami i dość 
przyjazną, leniwie płynącą i atrakcyjną tury-
stycznie rzeką Wkrą. Pomimo dużego udziału 
rolnictwa, nadal pozostaliśmy gminą miejsko-
-wiejską, dzięki czemu korzystają zarówno 
tereny wiejskie, jak i samo miasto, dysponu-
jące większymi środkami na inwestycje takie 
jak skwer im. Jana Pawła II. W naszym bliskim 
sąsiedztwie nie ma samorządów o podob-
nym przekroju i charakterystyce, co Nasielsk 
i jest to dla nas dobra cecha, ponieważ dzię-
ki temu możemy stwarzać konkurencyjne al-
ternatywy dla nowych mieszkańców, a także 
zacieśniać współpracę z naszymi sąsiadami, 
oferując im zróżnicowany wachlarz możliwo-
ści i korzystając z wzajemnego uzupełniania 
swoich unikatowych walorów.

Z powodu dużego zakresu obowiązków, ja-
kie wynikają z mojej działalności w samo-
rządzie, w Zarządzie Powiatu i w Lokalnej 
Grupie Działania „Zielone Mosty Narwi”, 
mam bardzo mało czasu wolnego. Tym 
bardziej doceniam momenty, które mogę 
przeznaczyć na zajęcia inne niż praca. Sta-
ramy się z żoną aktywnie wykorzystywać 
każdą wspólną chwilę, organizując razem 
z dziećmi wycieczki rowerowe, dlatego 
wiem, jak bardzo potrzebne są bezpieczne 
ścieżki rowerowe dla naszych mieszkańców, 
szczególnie tych najmłodszych. Najbardziej 
efektywny relaks zapewnia mi kontakt z na-
turą, więc zdarzają nam się wspólne spacery 
po okolicznych lasach lub pielęgnacja roślin 
w ogrodzie, gdzie okazjonalnie lubimy spo-
tykać się w gronie naszych najbliższych przy-
jaciół i znajomych. Przy takich spotkaniach 
przyjemnością jest dla mnie nadzorowanie 
grilla i serwowanie karkówki czy szaszłyków.

Jedną z mocnych stron gminy jest położe-
nie. Nasielsk umiejscowiony jest blisko stolicy 
przy ważnej trasie linii kolejowej. Duża część 
mieszkańców wykorzystuje to połączenie 
w celu dotarcia do pracy i do szkół. Gmina 
leży na terenach korzystnych dla inwestycji 
geotermalnych. Mocną stroną są niewątpli-
we walory krajobrazowe, m. in bliskość rze-
ki Wkry. Mamy również dużo utalentowanej 
młodzieży, w której widzimy ogromny poten-
cjał. Słabych stron miasta i gminy jest niestety 
zdecydowanie więcej. Uważam, że najwięk-
szą słabością jest aktualny styl zarządzania 
samorządem (dług ok. 51mln zł) i brak wyraź-
nego kierunku rozwoju miasta i gminy. Duża 
część gminy nie ma planu zagospodarowa-
nia przestrzennego. Realizuje się rzeczy dru-
goplanowe z punktu widzenia mieszkańców, 
nie przykładając należytej uwagi do spraw 
najistotniejszych. Najpilniejsze inwestycje dla 
mieszkańców, nie są należycie realizowane. 
Należą do nich: infrastruktura drogowa, ka-
nalizacyjna, budownictwo mieszkaniowe.

Jest to każda gmina, która na pierwszym 
miejscu stawia na zrównoważony rozwój 
i dobro mieszkańców. Takich gmin w są-
siedztwie jest wiele. Do niewątpliwych lide-
rów możemy zaliczyć naszych najbliższych 
sąsiadów, m.in gminę Serock. Jest ona przy-
kładem harmonijnego rozwoju, w którym 
widać, że konsekwentnie realizowany jest 
pewien zamysł. Wizja rozwoju oparta jest na 
potencjale lokalizacyjnym (rzeka Narew, od-
ległość do stolicy, bogata historia). Przetargi 
są szacowane prawidłowo, a ich realizacja 
przeprowadzana bez poprawek. Widać, że 
wydział inwestycji i zamówień publicznych 
działa  o wiele sprawniej niż u nas. Serock, 
choć nie ma linii kolejowej, osiągnął wzrost 
godny pozazdroszczenia. Uzyskał pełne 
dofinansowanie (14,3mln zł) do odwiertów 
geotermalnych. Jako gmina będziemy wy-
korzystywać te doświadczenia, aby nasz po-
tencjał został wykorzystany w 100%. Będąc 
burmistrzem, będę korzystał z doświadczeń 
i pomysłów najlepszych gmin, wprowadzi-
my rozwiązania oparte na najlepszych prak-
tykach.

Pochodzę z Kowalewic, od ponad 20 lat je-
stem mieszkańcem Nasielska. Wieś i miasto 
są mi równie bliskie. Wolny czas staram się 
spędzać na wsi. Pomagam żonie prowadzić 
gospodarstwo agroturystyczne. Hodujemy 
tam alpaki, a moją wielką pasją jest pszcze-
larstwo. Czy wiedzą Państwo, że pszczoły 
muszą odwiedzić ok. 4 mln kwiatów, aby ze-
brać nektar na 1kg miodu? Odpoczynek na 
łonie natury i praca fizyczna zawsze sprawia-
ją mi przyjemność.

Trzy pytania do kandydatów

Jakie są Pana zdaniem mocne i słabe strony miasta i gminy Nasielsk?

Którą z gmin uważa Pan za wzór godny do naśladowania i dlaczego?

Jaki sposób spędzania wolnego czasu Pan preferuje?

DOMAŁA Dawid KASIAK Radosław OBOJSKI Dawid PACOCHA Andrzej
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WARTO PRZECZYTAĆ

Seryjny morderca
Nora Roberts to jedna z najbar-

dziej poczytnych autorek na 

świecie. Specjalistka od roman-

sów, powieści obyczajowych 

i thrillerów. 

Jej najnowsza powieść pt. Toż-

samość  w y woła ła we mnie 

ogromne emocje. Opowiada 

ona historię Morgan Albright, 

barmanki mieszkającej w małym 

domku, w którym wynajmuje 

pokój Ninie. Kobiety zaprzyjaź-

niły się i wydawać by się mogło, 

że nic nie jest w stanie zakończyć 

tej przyjaźni.

Morgan jest świetna w swoim fachu, do wszystkich zadań podchodzi po-

ważnie i odpowiedzialnie. Potrafi rozmawiać z ludźmi. Pragnie się zako-

twiczyć w tym miejscu i zapuścić korzenie, dlatego też dużo oszczędza 

i pracuje na dwa etaty. Kobieta ma jasno określone cele i robi to wszyst-

ko, by utrzymać i wyremontować swój dom.

Pewnego dnia w barze pojawia się czarujący Luke Hudson, mężczyzna, 

który przyjechał na kilka miesięcy do pracy w tych okolicach. Morgan 

szybko wdaje się z nim w romans. Kobieta ufa Lukowi i nic nie wzbudza 

jej podejrzeń. Wkrótce kobieta zaprasza go na kolację do swojego domu. 

I wtedy okazuje się, że mężczyzna nie jest tym, za kogo się podaje. 

Okazuje się, że to poszukiwany od lat zwyrodnialec i złodziej tożsamo-

ści, który na cel bierze samotne, bezbronne kobiety, mające swój dom 

i pieniądze na koncie. Wkrótce to jednak nie Morgan, a jej przyjaciółka 

Nina traci życie, a Gavin (Luke) ucieka. Morgan próbuje się pozbierać po 

śmierci najbliższej przyjaciółki. Z czasem jednak okazuje się, że została 

z niczym, a na jej nazwisko zaciągnięto kredyty. Do tego stała się naj-

większą obsesją, gardzącego kobietami, Gavina, który właśnie rozpoczął 

na nią polowanie.

Czy Morgan uda się ocalić swoje życie? 

Nora Roberts napisała powieść kryminalno - obyczajową pełną emocji, 

wzruszeń i szybkich zwrotów akcji. Jej atutem są świetnie skonstruowani 

bohaterowie i wartka akcja, co sprawia, że tę książkę czytało mi się wy-

śmienicie. A ostatnie trzydzieści stron przeżywałam z bijącym sercem, 

czekając na zakończenie tej historii. Powieść zaliczam do jednej z lep-

szych przeczytanych w tym roku. Zdecydowanie polecam!

Marta Szymańska

ROZ(G)RYWKA

Northgard –niezbadane ziemie
Miłośnikom opowieści o Wikingach 
z pewnością przypadnie do gustu 
planszówka „Northgard – niezba-
dane ziemie”. Być może jest jed-
ną z wielu gier o średniowiecznych 
ludach Skandynawii, niemniej jed-
nak otrzymała w tym 
roku planszówkowe-
go Oskara – nagro-
dę przyznawaną przez 
s e r w i s  P l n a s z e o  – 
w kategorii PlanSzok, 
a więc jest warta uwa-
gi. Uczestnicy wcielają 
się w przywódców ry-
walizujących ze sobą 
k lanów o zdobycie 
nowych i kontrolę nad 
odkrytymi już terena-
mi. Poza tym, w pu-
dełku znajduje się dość 
wygodna plansza ka-
felkowa, która rozrasta 
się podczas rozgrywki. 

Przebieg gry oparty 
jest na systemie akcji, 
aktywowanych przez 
użycie załączonych kart. Można 
je wykorzystać na kilka sposobów: 
zagranie karty i aktywacja akcji; za-
grać kartę i przeczekać bez akcji; 
aktywować akcję, dobrać kartę za 

jeden żeton wiedzy i uruchomić 
akcję w następnej turze; odrzucić 
kartę z gry i dobrać nową w cenie 
dwóch żetonów wiedzy; za trzy że-
tony dobrać kartę ulepszenia klanu 
i odrzucić jedną ze swoich. A wśród 

akcji wyróżniamy ruch, czyli prze-
niesienie grupy wojowników na 
inne terytorium. Jeśli na tym ob-
szarze znajduje się inna drużyna, 
wywołuje to wojnę. Walka odbywa 

się klasycznie dla tego typu gier – 
poprzez rzut kośćmi oraz zliczenie 
punktów siły. Klan, który zbierze 
więcej toporów, wygrywa. 

Inna akcją jest odkrywanie. Tu na-
leż y dobrać jeden 
kafel terenu i doło-
żyć go do krawędzi 
obszaru, na którym 
stoi wojownik gra-
cza. Tymczasem na 
kaf lach pojawią się 
stwory utrudniające 
działania takie jak re-
krutacja, zdobywa-
nie chwały i zasobów. 
Mogą również ata-
kować wojowników. 
Opcja odkr y wania 
jest bardzo korzystna 
ze względu na możli-
wość zdobycia punk-
tów chwały w dużej 
ilości oraz powiększe-
nia zasobów, gruntów 
pod budynki itp. 

I tu przechodzimy do 
budowania. Wzniesienie nowych 
budynków sprzyja rozwojowi zaso-
bów, usprawnia rekrutację i obron-
ność terytorium. Dopuszczalne jest 
jednak stawianie budowli jedynie 

w miejscach do tego przeznaczo-
nych i nie można powielać tego sa-
mego rodzaju budynków. 

Następną akcją jest rekrutacja – 
nic innego jak powiększanie swo-
jej armii. Wojsko trzeba wykarmić 
pod koniec każdej rundy. Nie jest 
to łatwe, ponieważ wrogie klany 
mogą niszczyć zasoby i odbierać 
terytoria. W przypadku gdy gracz 
nie nakarmi na czas swoich wojów, 
przywywołuje to automatycznie 
kartę zamieszek. Przyczynia się ona 
do utraty punktów zwycięstwa na 
koniec gry. 

Pojedyncza runda kończy się, gdy 
wszystkie karty z ręki zostaną za-
grane lub uczestnik spasuje. Gra 
dobiega końca, jeśli jeden z graczy 

kontroluje trzy zamknięte terytoria 
z dużymi budynkami albo pod ko-
niec siódmego roku (rundy). Zlicza 
się wtedy punkty chwały i oczywi-
ście ten, kto posiada ich najwięcej, 
wygrywa.

"Northgard" –niezbadane zie-
mie zawiera sporą dawkę lo-
sowoś c i ,  która  j e dnoc ze ś n ie 
przyczyna się do dość wysokie-
go poziomu regrywalności. To gra 
4X (zawierająca 4 cele: eksploracja, 
eksploatacja, ekspansja i ekstermi-
nacja) dla 2-5 graczy, zawierająca 
negatywną interakcję. Między in-
nymi z tego powodu dopuszczal-
ny wiek uczestnika nie powinien 
być niższy niż 13 lat. 

OI

Z BIBLIOTEKI. DKK dla dorosłych 

Bezwzględny świat 
W sobotę, 16 marca br., w czytelni Miejsko-Gminnej Biblioteki Publicznej w Nasielsku odbyło się kolejne spo-
tkanie Dyskusyjnego Klubu Książki dla dorosłych. W niezwykle miłym gronie spotkałyśmy się po to, by poroz-
mawiać o książce Złe. Kobiety w służbie III Rzeszy Marka Łuszczyny. 

Książka Marka Łuszczyny to historie najbardziej bezwzględnych kobiet państwa Adolfa Hitlera. Strażniczki obo-
zowe, naukowczynie i działaczki partyjne - bezwzględne i okrutne, ambitne i zaślepione zdolne do wszystkiego 
w imię III Rzeszy. 

Reportaż składający się z przerażających historii ujawniających krwawe zbrodnie. Autor obrazuje bezlitosną nie-
nawiść, ukazuje bezwzględny świat w którym jednostka rządząca jest zdolna do wszystkiego. Lektura tej książki 
nie tylko szokuje, ona powoduje nierealistyczny czy wręcz absurdalny obraz zła, jakie miało miejsce podczas II 
wojny światowej. 

Zła, o którym nie każdy wiedział i o którym nadal niewielu wie. Autor z niezwykłą lekkością pisze o wydarzeniach, 
które przyprawiają o bunt, o nasz sprzeciw i o niezgodę na takie traktowanie drugiego człowieka, jednocześnie 

budując napięcie i powodując w Czytelniku niesamowitą chęć poznania kolejnej historii kobiety krzywdzącej 
i pozbawiającej godności innych. 

Złe. Kobiety w służbie III Rzeszy to trudna i bolesna książka. Nasze Panie Klubowiczki stwierdziły, iż zdecydowanie 
wolą czytać „lżejsze” powieści, jednak warto znać także takie książki i mimo że są one dla Czytelnika „ciężkie”, 
warto wyjść ze swojej strefy komfortu. Takie książki są nam, Polakom, potrzebne. Na kolejne spotkanie DKK dla 
dorosłych zapraszamy w kwietniu. Porozmawiamy o książce Ałbeny Grabowskiej pt. Lady M.

(b.)
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UM. UROCZYSTOŚCI

Jubileusze małżeńskie
14 i 15 marca br. odbyły się uro-
czystości wręczenia przyznanych 
przez Prezydenta RP Andrzeja 
Dudę medali Za Długoletnie Poży-
cie Małżeńskie, którymi uhonoro-
wano 13 par małżeńskich z terenu 
Gminy Nasielsk. 

Udział w uroczystości wzięła rów-
nież para małżeńska, która już 
przed laty otrzymała takie meda-
le, a teraz obchodziła swoją wyjąt-
kową rocznicę 70-lecia zawarcia 
małżeństwa. Medale Za Długoletnie 
Pożycie Małżeńskie są szczególny-
mi odznaczeniami, które przyznaje 
Prezydent RP parom małżeńskim 
w nagrodę za pięćdziesięcioletni 
lub jeszcze dłuższy staż małżeński, 
w dowód szacunku i uznania dla 
wartości małżeństwa oraz rodziny.

Uroczystości poprowadziła Kie-
rownik Urzędu Stanu Cywilnego 
Ewa Mikulska, a Burmistrz Nasielska 
Bogdan Ruszkowski po złożeniu ży-
czeń i gratulacji wręczył Dostojnym 
Jubilatom przyznane medale i legi-
tymacje, a także dyplomy gratula-
cyjne oraz piękne bukiety kwiatów. 
Natomiast parę z najdłuższym sta-
żem małżeńskim dodatkowo wy-

różnił upominkiem w postaci 
karty podarunkowej. Z okazji 
tak podniosłej chwili wzniesio-
no również za zdrowie Jubila-
tów toast symboliczną lampką 
szampana, a uroczystości za-
kończyły się wspólnie zrobio-
nymi zdjęciami oraz słodkim 
poczęstunkiem, na którym nie 
zabrakło pysznego tortu.

Jubileusze obchodziły następu-
jące pary małżeńskie:

Kamienne Gody czyli 70. 
rocznicę zawarcia małżeń-
stwa:
Państwo Barbara i Tadeusz 
Mieszkowscy z Nuny,

Diamentowe Gody czyli 60. 
rocznicę zawarcia małżeń-
stwa:
Państwo Jadwiga i Eliasz Ma-
jewscy z Dębinek,

Państwo Bogumiła i Mieczy-
sław Zaręba z Nasielska,

Złote Gody czyli 50. rocznicę 
zawarcia małżeństwa:
Państwo Anna i Bogusław Aksamit 
z Nasielska,

Państwo Barbara i Ryszard Czernia-
kowscy z Nasielska,

Państwo Barbara i Ireneusz Koło-
dziejscy z Nasielska,

Państwo Bożenna i Józef Mazurkie-
wicz z Psucina,

Państwo Hanna i Kazimierz Mazur-
kiewicz z Psucina,

Państwo Grażyna i Leszek Mi-
lewscy z Nasielska

Państwo Krystyna i Wincenty 
Pawłowscy z Bud Siennickich,

Państwo Roma i Zbigniew Piąt-
kowscy z Nuny,

Państwo Irena i Jan Rzodkiewicz 
z Nasielska,

Państwo Władysława i Stefan Si-
wek z Miękoszyna,

Państwo Hanna i Józef Wójto-
wicz z Zaborza

Kamienne, Diamentowe i Złote 
Gody to Jubileusze stanowią-
ce niezaprzeczalny dowód, że 
podjęte przed laty zobowiąza-
nie, wzajemne obdarowanie się 
zaufaniem, wyrozumiałością, 
wsparciem oraz poczucie głę-
bokiej odpowiedzialności dały 
podstawę, a także niezwykłą 

siłę trwania w małżeństwie i budo-
waniu rodziny. Wspólnie spędzo-
ne pięćdziesiąt lat i więcej to wyraz 
najszczerszej miłości. Potrzeba bo-
wiem w życiu niezwykłej siły takiej 
miłości, żeby pokonywać razem 
wszelkie trudności codziennego 
życia, mimo różnych charakterów, 
różnicy zdań, pasji, marzeń, ocze-
kiwań, ale także różnych zdarzeń 
losowych. Jeszcze raz gratuluje-
my Naszym Wspaniałym Jubilatom 
doczekania pięknych rocznic mał-
żeństwa i dziękujemy, że zechcieli-
ście podzielić się z nami wszystkimi, 
tym szczególnym momentem Wa-
szego życia. 

Swoją godną postawą i odpowie-
dzialnością pokazujecie wspaniały 
wzór mądrego życia i piękny przy-
kład do naśladowania dla młodych 
ludzi, którzy decydują się wstąpić 
w związek małżeński. Z całego ser-
ca życzymy Wam przede wszystkim 
zdrowia, spokoju, radości i miłości 
bliskich oraz wszelkiej pomyślności 
na dalsze wspólne lata życia.

Urząd Stanu Cywilnego 

Z NUTW

Uniwersyteckie spotkanie wielkanocne
Spotkania Wielkanocne Nasielskie-
go Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
przygotowywane są zawsze z wielką 
starannością zarówno od strony ar-
tystycznej, jak i kulinarnej. O tę drugą 
zadbała tradycyjnie Restauracja „Sta-
ry Młyn”, tam bowiem, 20 marca br., 
odbyło się przedświąteczne spotka-
nie.

Tradycyjnie też nie zawiedli goście, 
wśród których znaleźli się przedstawi-
ciele samorządu gminnego (Bogdan 
Ruszkowski – burmistrz Nasielska, 
Jerzy Lubieniecki – Przewodniczą-
cy Rady Miejskiej), powiatowego 
(Krzysztof Kapusta – starosta nowo-
dworski, Paweł Calak – wicestaro-
sta nowodworski oraz członkowie 
Zarządu Powiatu Nowodworskiego 
– Radosław Kasiak, Monika Nojbert 

i Wiceprzewodniczący Rady Po-
wiatu Mariusz Kraszewski) czy wo-
jewódzkiego (Magdalena Biernacka 
z reprezentująca Marszałka Adama 
Struzika). Byli także dyrektorzy jed-
nostek samorządowych, a także 
emerytowany ks. kanonik Tadeusz 
Pepłoński. W rodzinnym gronie słu-
chacze Uniwersytetu przygotowali 
piękną część artystyczną, której sce-
nariusz opracowała Agata Żbikowska 
- prowadzącą zajęcia literacko-te-
atralne wraz z Michałem Brodowskim 
- prowadzącym zajęcia muzyczne. 

Scenariusz inspirowany był frag-
mentami wierszy księdza Jana Twar-
dowskiego m.in. O Wielkanocnym 
Poranku, a także utwory innych 
poetów: Wielkanoc Jana Lechonia, 
W świętą Alleluję Jana Kubisza. Sło-

wa uzupełnione zostały pieśniami 
i piosenkami Zmartwychwstał Pan, 
Wiosna (z repertuaru Skaldów), Ra-
dość o poranku (z repertuaru Grupy 
I) oraz Troszeczkę ziemi, troszeczkę 
słońca (z repertuaru Eleni). Wspólnie 
odśpiewano też hymn NUTW. Ca-
łość uzupełniała dekoracja, która zo-
stała zaprojektowana i przygotowana 
przez Mariannę Kaczyńską, słuchacz-
kę Uniwersytetu. 

Przy okazji uroczystego spotkania 
ks. kan. Tadeuszowi Pepłońskiemu 
- byłemu Proboszczowi Parafii św. 
Wojciecha w Nasielsku, Teresa Skrzy-
nacka Prezes Fundacji „Bądźmy Ra-
zem” i rektor Uniwersytetu wręczyła 
statuetkę z okazji 10-lecia Nasielskie-
go Uniwersytetu III Wieku.

Spotkanie było też okazją do zło-
żenia życzeń wielkanocnych, a ks. 
T. Pepłoński pobłogosławił potra-
wy świąteczne. Po części oficjalnej 

wszyscy zasiedli przy pięknie ude-
korowanych stołach.

(mb)
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Z NOK. Konkurs recytatorski

47. Warszawska Syrenka
Co roku, w marcu, Nasielski Ośrodek 
Kultury zaprasza wszystkie placówki 
oświatowe z terenu gminy Nasielsk 
do udziału w konkursie recytatorskim 
Warszawska Syrenka. 

Najpierw zorganizowane zostały prze-
słuchania w szkołach, gdzie wybrano 
najlepszych recytatorów. Następnie, 
w czwartek, 14 marca, próbowa-
li oni swoich sił na scenie Nasielskiego 
Ośrodka Kultury.

Oceniało ich jury w składzie: Boże-
na Kozłowska, Iwona Pęcherzewska 
i Wojciech Gęsicki. Łącznie wysłu-
chano 65 utworów. Uczestnicy zo-
stali podzieleni według kategorii 

wiekowych, tj. kl. I-III, IV-VI i VII-VIII. 
Najmłodsi prezentowali wiersze, zaś 
starsi mogli także zdecydować się na 

prozę, co niejednokrotnie przyniosło 
im sukces. 

Na co warto zwrócić uwagę to fakt, 
że maluchy często decydowały się 
na utwory J. Brzechwy bądź J. Tuwi-
ma. Kilka osób wybrało popularne 
wiersze: „Okulary” bądź „Leń”. Nie 
zabrakło jednak oryginalnych tek-

stów, takich jak „O rupakach” Danuty 
Wawiłow czy „W poradniku młode-
go zielarza” fragment pochodzący 
z „Akademii Pana Kleksa” J. Brzechwy. 
W starszej grupie dwukrotnie można 
było wysłuchać, chociażby utworu 
„Zebra” Jerzego Ludwika Kerna czy 
fragmenty „Ani z Zielonego Wzgó-
rza” Lucy Maud Montgomery. 

Do oryginalnych wyborów na pewno 
należał natomiast fragment utworów: 
„Charlie i fabryka czekolady” Roalda 
Dahla czy „Wakacje z babcią” Ilse Kle-
berger. Laureaci pierwszych miejsc 
będą reprezentowali naszą gminę 
podczas finału 47. Konkursu Recyta-

torskiego Warszawska Syrenka, który 
odbędzie się w Mazowieckim Instytu-
cie Kultuy w Warszawie.

Wyniki konkursu:
Kategoria klas. I-III
I miejsce: Stanisław Ratajczak – „Pa-
rasol” Maria Konopnicka, SP w Ciek-
synie,
II miejsce: Nele Hasanović – „Stono-
ga” Jan Brzechwa, SP w Cieksynie,
I I I  miej sce:  A l ic ja  O s ińska – 

„O rupakach” Danuta Wawiłow, SP nr 
1 w Nasielsku,
Wyróżnienia:
Franciszek Leszkiewicz – „Leń” Jan 
Brzechwa, SP 2 w Nasielsku,
Weronika Wieczorek – „Entliczek-Pę-
tliczek” Jan Brzechwa, SP w Starych 
Pieścirogach,
Hanna Kuźniewska – „W piórniku” 
Katarzyna Campell, SP w Cieksynie,

Kategoria kl. VII-VIII
I miejsce: Olaf Lewandowski – „Char-
li i fabryka czekolady” Roald Dahl, SP 
w Starych Pieścirogach, 
II miejsce: Barbara Jobs – „Zebra” Lu-
dwik Jerzy Kern, SP nr 2 w Nasielsku,
III miejsce: Lena Siwek – „Ptasie radio” 
Julian Tuwim, SP w Dębinkach,
Wyróżnienia: Natalia Ostrowska – 
„Ania z Zielonego Wzgórza” Lucy 
Maud Montgomery, SP w Starych 
Pieścirogach,
Kacper Wróblewski – „Wakacje 
z babcią” Ilse Kleberger, SP w Sta-
rych Pieścirogach,

Kategoria kl. VII-VIII
I miejsce: Zuzanna Jasińska – „Ania 
z Zielonego Wzgórza” Lucy Maud 
Montgomery, SP w Dębinkach
Wyróżnienie: Lena Matuszewska 
– „Bajka o siedmiu kwiatkach głu-
pich” Konstanty Ildefons Gałczyń-
ski, SP nr 1 w Nasielsku.

Gratulujemy wszystkim, zarówno 
laureatom, jak i pozostałym uczest-
nikom konkursu, którzy włoży-
li wiele trudu w przygotowanie do 
występów i recytacji.

E.G.

Z NOK. Muzycznie 

Koncert Olgi Bończyk
W poniedziałkowy wieczór, 11 
marca br., na scenie Nasielskiego 
Ośrodka Kultury odbył się koncert 
Olgi Bończyk. Ta znana aktorka fil-
mowa i teatralna, a także utalento-
wana wokalistka zaprezentowała 
polskie przeboje z minionych lat 
oraz piosenki ze swojego reper-
tuaru. Obok niej wystąpił młody 
artysta, Michał Steciak, który ocza-
rował publiczność swoim głosem. 
A towarzyszyli im muzycy: Piotr 
Wrombel (fortepian), Wojciech 
Gumiński (kontrabas) i Krzysztof 
Szmańda (perkusja). 

Uczestnicy koncertu zostali prze-
niesieni w świat piosenek opowia-
dających o gorącym uczuciu, jakie 

istnieje między dwojgiem ludzi. 
Usłyszeliśmy piosenki łączące po-
kolenia, bo przecież miłość istnia-
ła, istnieje i będzie istnieć. Były to 
utwory, które dowodzą, że siłą ich 
sukcesu jest piękna kompozycja 
opatrzona w doskonały tekst. 

W wykonaniu gości publiczność 
usł yszała utwory wykonywane 
przez m.in.: Annę Jantar, Wojcie-
cha Młynarskiego, Skaldów, Budkę 
Suflera, Zbigniewa Wodeckiego czy 
Czesława Niemena. 

Podczas koncertu w zupełnie no-
wych aranżacjach zabrzmiały takie 
przeboje jak: Wszystko mi mówi, 
że mnie ktoś pokochał, Lubię wra-
cać tam, gdzie byłem, Walc z nocy  

i dni, Kasztany, Przedostat-
ni walc, Tyle słońca w ca-
łym mieście, Remedium. 

Zgromadzeni usł yszel i 
również utwory z najnow-
szej płyty Olgi Bończyk 
pt. Wracam oraz poznali 
kilka dykteryjek dotyczą-
cych zakulisowego życia 
aktorów. 

Wszyscy, którym udało się 
zdobyć wejściówki na ten 
koncert, z pewnością za-
pamiętają go na długo. 

Impreza została zorga-
nizowana dzięki wsparciu Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa 

Mazowieckiego i Warszawskiej 
Opery Kameralnej z okazji 25-le-

cia Samorządu Województwa Ma-
zowieckiego.

(red.)



REPORTAŻ10 Życie Nasielska nr 7 (652); 29.03.2024–11.04.2024

Z PARAFII

Droga krzyżowa 
ulicami miasta
Droga krzyżowa jest naj-
bardziej charakterystycz-
n y m  n a b o ż e ń s t w e m 
związanym z przeżywa-
niem okresu Wielkiego Po-
stu w Kościele katolickim. 
W Polsce początki rozwa-
żania drogi, jaką przeszedł 
Pan Jezus w dniu swojej 
śmierci, sięgają XVI wieku. 
Nabożeństwo to w sposób 
głęboki i poruszający po-
zwala przejść drogę, którą 
przeszedł Chrystus. Nie jest 
to tylko wspomnienie tego, 
co wydarzyło się w ostat-
nich chwilach życia Jezusa. 
Idąc drogą krzyżową, wier-
ni podejmują refleksję nad 
własnych życiem, szukają 
zrozumienia poprzez złą-
czenie swojego cierpienia i trudności  z męką i śmiercią Zbawiciela.

Polską tradycją stało się organizowanie drogi krzyżowej ulicami miasta. 
Również w parafii św. Wojciecha w Nasielsku od wielu lat wierni wycho-
dzą z krzyżem poza obręb świątyni, aby głosić światu niezgłębioną miłość 
Boga do człowieka, a także dawać świadectwo swojej wiary. 

W tym roku droga krzyżowa ulicami Nasielska odbyła się w ostatni piątek 
Wielkiego Postu, tj.22 marca. Wierni wyruszyli ulicą Kościelną, następnie 
ulicą Rynek przeszli wokół skweru Jana Pawła II i ponownie ulicą Kościelną 
wrócili do kościoła.  

Towarzyszące przeżyciu nabożeństwa rozważania były związane z tema-
tem roku liturgicznego, który Kościół w Polsce przeżywa pod hasłem: 
„Uczestniczę we wspólnocie Kościoła”. Zostały one opracowane przez 
ks. Tomasza Deca. Ich główne przesłanie skłaniało do refleksji nad rolą, 
jaką każdy członek Kościoła ma do spełnienia. Każdy z wiernych tworzy 

tę wspólnotę, jest jej ważną cząstką. Dlatego też w duchu odpowiedzialno-
ści każdy powinien zastanowić się, za co może być Kościołowi wdzięczny, 
co powinien naprawić, a przede wszystkim, w jaki sposób może najlepiej 
służyć wspólnocie, aby Kościół Chrystusowy mógł się rozwijać i wzrastać.

W prowadzenie drogi krzyżowej włączyły się grupy parafialnych: szafarze, 
lektorzy, katecheci, Akcja Katolicka, Wojsko Gedeona, Domowy Kościół, 
Ruch Rodzin Nazaretańskich, harcerze, ministranci, Koło Przyjaciół Radia 
Maryja, koła różańcowe, chór parafialny, harcerze. 

Przy poszczególnych stacjach przedstawiciele tych grup czytali rozważa-
nia oraz dołączali do niesienia krzyża.

Na czele szli harcerze niosący pochodnie oraz ministranci. Nad bezpie-
czeństwem uczestników czuwała policja, natomiast strażacy pomagali 
w niesieniu krzyża. 

Na zakończenie nabożeństwa drogi krzyżowej ks. proboszcz Szczepan 
Bugaj podziękował wszystkim uczestnikom za liczną obecność i wielkie 
świadectwo wiary oraz udzielił Bożego błogosławieństwa.

A.T.

Z POWIATU. ŚDS Nowy Dwór Maz.

Zaproszenie do Grupy Wsparcia
Szanowni Rodzice, Opiekunowie!
Z ogromną radością chcielibyśmy zaprosić Was do udziału w Grupie Wsparcia dla Rodziców/Opiekunów Osób 
z Niepełnosprawnościami prowadzoną przez psychotraumatologa i psychologa. 

Ta inicjatywa powstała z myślą 
o stworzeniu przestrzeni, w której mo-
żemy wzajemnie się wspierać, dzielić 
doświadczeniami oraz uczyć się od 
siebie nawzajem. Na czas spotkania 
dla rodziców/opiekunów zapewnia-
my opiekę nad niepełnosprawnym 
podopiecznym przez pedagoga. 

Termin i miejsce spotkań:
Począwszy od 9 kwietnia 2024 r. – 
cykl 10 spotkań. We wtorki, od go-
dziny 16.00 do 18.00 w salach 
Środowiskowego Domu Samopo-
mocy w Nowym Dworze Maz. przy 
ul. Chemików 6, piętro 3.

Jeśli czujesz, że mogłabyś/mógłbyś 
skorzystać ze wsparcia innych rodzi-
ców w podobnej sytuacji, serdecz-
nie zapraszamy Cię do dołączenia 
do naszej grupy. Pamiętaj, że nie je-
steś sam(a)!

Prosimy o potwierdzenie udziału te-
lefonicznie pod numer 797 571 077, 
które jest warunkiem uczestnictwa.

Katarzyna Siwek (psycholog)
Agnieszka Chodyna (pedagog)

Marcin Filipkowski 
(psychotraumatolog)

Zadanie finansowanie ze środków 
PFRON za pośrednictwem Powiatu 
Nowodworskiego.
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NASZE SPRAWY

Kiermasz charytatywny dla Natana
W dniach 11-15 marca odbyła się 
zbiórka fantów na licytację dla 
Natana Dyślińskiego, która była 
prowadzona za pośrednictwem 
mediów społecznościowych. Or-
ganizotorom akcji (Szkolne Koło 
Wolontariatu w Szkole Podsta-
wowej nr 2 w Nasielsku) udało się 
pozyskać wiele ciekawych przed-
miotów oraz kilka voucherów. Po-
zyskane w ten sposób pieniądze 
zasiliły konto publicznej zbiórki 
prowadzonej dla Natana.

Jednocześnie został zorganizowany 
kiermasz charytatywny, na którym 
można było zakupić ręcznie wyko-

nane ozdoby i dekoracje świątecz-
ne oraz domowe wypieki. 

Skala tej akcji, która trwała przez 
dwa tygodnie (od 11 do 22 mar-
ca), przerosła wyobrażenia i ocze-
kiwania szkolnego wolontariatu. 
Ogromne zaangażowanie i współ-
praca całej społeczności szkolnej, 
a przede wszystkim otwarte ser-
ca na drugiego człowieka, potrze-
bującego pomocy sprawił y, że 
kiermasz stał się wspaniałym wy-
darzeniem. Można śmiało stwier-
dzić, że cała społeczność po prostu 
„żyła” kiermaszem dla Natana.

SKW dziękuje uczniom, rodzicom 
i nauczycielom za:
 – każdy kawałek upieczonego cia-
sta, pyszne bułeczki, pięknie ude-
korowane babeczki oraz deserki;
 – piękne, samodzielnie wykonane 
ozdoby i dekoracje świąteczne;
 – kartki świąteczne i bransoletki;
 – każdy dokonany zakup;
 – życzliwość i dobre słowo.

Bardzo spontanicznie kiermasz 
„wyszedł” także poza mury szko-
ły. – Dzięki uprzejmości burmistrza 
Bogdana Ruszkowskiego w dniach 
18 i 19 marca prowadziliśmy kier-
masz jednocześnie w naszej szko-

le i  w Urzędzie 
Miasta. Dziękuje-
my pracownikom 
MOPS w Nasielsku 
za wsparcie na-
szej akcji poprzez 
p rzygotowan i e 
ciast oraz wspól-
ne prowadzenie 
sprzedaży – mówi Anna Tomasiń-
ska.

– Dziękujemy panu dyrektoro-
wi Mariuszowi Kraszewskiemu za 
wyrażenie zgody na prowadzo-
ne akcje oraz wielką  życzliwość 
i wsparcie – dodaje.

Dzięki współpracy wielu osób or-
ganizatorom akcji udało się ze-
brać podczas kiermaszu kwotę 
27 753,10 zł. Pieniądze ze zbiorki 
zostały wpłacone na konto publicz-
nej zbiórki dla Natana prowadzonej 
przez Fundację Siepomaga.

SP
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Nr li-
sty

Pozyc j a 
na liście

Nazwisko i imiona Nazwa komitetu wyborczego Skrót nazwy komitetu Wiek
M i e j s c e  
zamieszkania

1 1 CZYŻ Rodryg Adam
KOMITET WYBORCZY  
PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ

KW PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ 50 Nasielsk

1 2 OSTASZEWSKA Joanna
KOMITET WYBORCZY  
PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ

KW PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ 53
Mazewo Włościań-
skie

1 3 SZARSZEWSKI Marcin
KOMITET WYBORCZY  
PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ

KW PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ 37 Nowe Pieścirogi

1 4 WITKOWSKA Ilona
KOMITET WYBORCZY  
PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ

KW PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ 35 Mogowo

1 5 BOROWSKI Stanisław
KOMITET WYBORCZY  
PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ

KW PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ 66 Nasielsk

1 6 ROMANOWICZ Iwona
KOMITET WYBORCZY  
PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ

KW PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ 56 Paulinowo

1 7 OSIŃSKI Piotr
KOMITET WYBORCZY  
PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ

KW PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ 37 Nasielsk

5 1 KOWNACKI Piotr
KOALICYJNY KOMITET WYBORCZY  
KOALICJA OBYWATELSKA

KKW KOALICJA OBYWATELSKA 41 Nasielsk

5 2 SEKUTOWICZ Iwona
KOALICYJNY KOMITET WYBORCZY  
KOALICJA OBYWATELSKA

KKW KOALICJA OBYWATELSKA 40 Pniewo

5 3 WASIERZYŃSKI Marian Sylwester
KOALICYJNY KOMITET WYBORCZY  
KOALICJA OBYWATELSKA

KKW KOALICJA OBYWATELSKA 67 Stare Pieścirogi

5 4 BRZEZIŃSKI Grzegorz
KOALICYJNY KOMITET WYBORCZY  
KOALICJA OBYWATELSKA

KKW KOALICJA OBYWATELSKA 59 Zaborze

5 5 WOŹNIAK Kamila
KOALICYJNY KOMITET WYBORCZY  
KOALICJA OBYWATELSKA

KKW KOALICJA OBYWATELSKA 39 Nasielsk

5 6 KAPUŚCIŃSKI Marcin Mikołaj
KOALICYJNY KOMITET WYBORCZY  
KOALICJA OBYWATELSKA

KKW KOALICJA OBYWATELSKA 55 Cieksyn

5 7 PUTKOWSKA Zuzanna
KOALICYJNY KOMITET WYBORCZY  
KOALICJA OBYWATELSKA

KKW KOALICJA OBYWATELSKA 31 Cegielnia Psucka

13 1 DRABIK Kazimierz Cezary
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
POROZUMIENIE SŁUŻY LUDZIOM - TRZECIA DROGA

KWW PSL TRZECIA DROGA 55 Studzianki

13 2 CHYCZEWSKA Elżbieta
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
POROZUMIENIE SŁUŻY LUDZIOM - TRZECIA DROGA

KWW PSL TRZECIA DROGA 60 Głodowo Wielkie

13 3 MALON Andrzej
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
POROZUMIENIE SŁUŻY LUDZIOM - TRZECIA DROGA

KWW PSL TRZECIA DROGA 62 Andzin

13 4 SZLASKA Bogumiła
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
POROZUMIENIE SŁUŻY LUDZIOM - TRZECIA DROGA

KWW PSL TRZECIA DROGA 51 Budy Siennickie

13 5 WYSZYŃSKI Łukasz
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
POROZUMIENIE SŁUŻY LUDZIOM - TRZECIA DROGA

KWW PSL TRZECIA DROGA 37 Nuna

13 6 KOSIŃSKA Edyta
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
POROZUMIENIE SŁUŻY LUDZIOM - TRZECIA DROGA

KWW PSL TRZECIA DROGA 54 Nasielsk

13 7 ORŁOWSKI Jerzy
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
POROZUMIENIE SŁUŻY LUDZIOM - TRZECIA DROGA

KWW PSL TRZECIA DROGA 62 Głodowo Wielkie

14 1 RUSZKOWSKI Bogdan
KOMITET WYBORCZY STOWARZYSZENIE  
„WIARYGODNOŚĆ, NIEZALEŻNOŚĆ, DIALOG”

KW STOWARZYSZENIE WND 59 Mazewo Dworskie B

14 2 NOJBERT Monika
KOMITET WYBORCZY STOWARZYSZENIE  
„WIARYGODNOŚĆ, NIEZALEŻNOŚĆ, DIALOG”

KW STOWARZYSZENIE WND 46 Nasielsk

14 3 LUBIENIECKI Jerzy
KOMITET WYBORCZY STOWARZYSZENIE  
„WIARYGODNOŚĆ, NIEZALEŻNOŚĆ, DIALOG”

KW STOWARZYSZENIE WND 64 Lelewo

14 4 RUTKOWSKA Lidia Magdalena
KOMITET WYBORCZY STOWARZYSZENIE  
„WIARYGODNOŚĆ, NIEZALEŻNOŚĆ, DIALOG”

KW STOWARZYSZENIE WND 49 Nasielsk

14 5 LESZCZYŃSKI Dariusz
KOMITET WYBORCZY STOWARZYSZENIE  
„WIARYGODNOŚĆ, NIEZALEŻNOŚĆ, DIALOG”

KW STOWARZYSZENIE WND 61 Nowe Pieścirogi

14 6 ZADROŻNA Joanna
KOMITET WYBORCZY STOWARZYSZENIE  
„WIARYGODNOŚĆ, NIEZALEŻNOŚĆ, DIALOG”

KW STOWARZYSZENIE WND 54 Nasielsk

14 7 KRASZEWSKI Mariusz Roman
KOMITET WYBORCZY STOWARZYSZENIE  
„WIARYGODNOŚĆ, NIEZALEŻNOŚĆ, DIALOG”

KW STOWARZYSZENIE WND 55 Nasielsk

15 1 WŁODARSKA Renata
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
CZAS NA ZMIANY

KWW CZAS NA ZMIANY 40 Jackowo Dworskie

15 2 SKOCZYLAS Beata
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
CZAS NA ZMIANY

KWW CZAS NA ZMIANY 53 Nasielsk

15 3 KONERBERGER Ewa
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
CZAS NA ZMIANY

KWW CZAS NA ZMIANY 55 Nasielsk

15 4 KRZYŻEWSKI Mateusz
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
CZAS NA ZMIANY

KWW CZAS NA ZMIANY 33 Nasielsk

15 5 SZOT Paweł
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
CZAS NA ZMIANY

KWW CZAS NA ZMIANY 55 Borkowo

15 6 WOJCIECHOWSKI Daniel Bogdan
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
CZAS NA ZMIANY

KWW CZAS NA ZMIANY 33 Studzianki

15 7 DUSZYŃSKA Luiza Milena
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
CZAS NA ZMIANY

KWW CZAS NA ZMIANY 38 Popowo Borowe

16 1 KACZYŃSKA Agnieszka Ewa
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
NDM ODNOWA

KWW NDM ODNOWA 52 Nasielsk

16 2 GRABOWSKA Eliza Łucja
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
NDM ODNOWA

KWW NDM ODNOWA 37 Nasielsk

16 3 MORAWSKI Paweł Mateusz
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
NDM ODNOWA

KWW NDM ODNOWA 33 Nasielsk

16 4 MIKA Rafał
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
NDM ODNOWA

KWW NDM ODNOWA 39 Cegielnia Psucka

16 5 KOPACZ Przemysław Wojciech
KOMITET WYBORCZY WYBORCÓW  
NDM ODNOWA

KWW NDM ODNOWA 28 Wągrodno

KANDYDACI DO RADY POWIATU NOWODWORSKIEGO
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ROZMOWA Z…

Nasielsk zawsze będzie w moim sercu
Magdaleną Zimniak – lektorką języka angielskiego oraz pisarką, której jedna z powieści rozgrywa się w Nasielsku.
Pani Magdaleno dlaczego zaczęła 
Pani pisać?

 – Od zawsze moja głowa była 
pełna pomysłów i ciekawych hi-
storii. Pierwsze opowiadanie na-
pisałam już szkole podstawowej. 
Miałam wówczas straszne proble-
my z kształtnym stawianiem liter. 
Żeby to poprawić, nauczycielka 
kazała mi przepisywać różne tek-
sty, nawet książki. Stwierdziłam, 
że po co mam przepisywać czy-
jeś teksty, skoro moja głowa pełna 
jest własnych historii. I tak powsta-
ła moja pierwsza bajka. Oczywiście 
był w niej smok, królewna i walecz-
ny rycerz. Pamiętam, jak podeks-
cytowana pokazałam to mojej 
nauczycielce. Niestety nie była 
zainteresowana przedstawioną 
przeze mnie historią. Była to moja 
pierwsza porażka pisarska.

Ale nie poddała się Pani?

 – Na pewien czas porzuci łam 
myśl o pisaniu, ale nie przestałam 
wymyślać różnych historii. Przeja-
wiało się to na przykład podczas 
wieczornych „posiadówek” z ko-
leżankami na wycieczkach. To ja 
byłam tą osobą, która opowiada-
ła, przeważnie straszne historie, 
a dziewczyny z otwartymi usta-
mi i niekiedy strachem w oczach 
słuchały i nie mogły doczekać 
się zakończenia. To chyba był ten 
moment, kiedy ujawniła się moja 
„czarna dusza”.

No właśnie – „czarna dusza”. Nie 
boi się Pani poruszać kontrower-
syjnych tematów dotyczących 
problemów rodzinnych i społecz-
nych, takich jak: pedofilia, aborcja 
czy przemoc. Skąd czerpie Pani 
inspiracje oraz wiedzę? Stworzyć 
np. postać kobiety cierpiącej na 
zastępczy zespół Münchhausena 
jest niezwykle trudne.

– Rzeczywiście tworzenie reali-
stycznych postaci wymaga ode 
mnie dużo pracy. W centrum mo-
jego zainteresowania jest czło-
wiek w każdym aspekcie. Pisząc 
powieść „Białe róże dla Matyldy”, 
której  motywem przewodnim jest 
wspomnianą przez Panią choroba, 
chciałam ukazać bohaterkę wie-
lowymiarowo. Nie tylko z punktu 
widzenia obserwatora, ale rów-
nież osoby chorej. Jest to książka, 
która bardzo zmęczyła mnie psy-
chicznie. Jeśli piszę z perspektywy 
osoby pokrzywdzonej, jest mi ła-
twiej. Pisanie z perspektywy osoby 
krzywdzącej to jest tzw. hardkor. 
Bardzo to odczułam. Ta historia 
przenosiła się z papieru na mnie, 
była w mojej głowie nawet, kiedy 
już skończyłam pisanie. W wielu 
recenzjach moich książek można 
przeczytać, że pokazuję najgorsze 
zachowania ludzkie, ale też te naj-
lepsze. Wiedzę na temat ludzkiej 
psychiki, zachowań czy zaburzeń 
czerpię z fachowej literatury – np. 
„Psychopatie” Antoniego Kępiń-
skiego, ale także z internetu, np. 
z blogów osób, które opisują swo-
je zmagania z różnymi zaburze-

niami. W kwestiach technicznych 
radzę się męża. Jeśli chodzi o in-
spiracje, to czerpię ją z obserwacji 
ludzi czy też z rozmów. Ostatnio, 
będąc w kościele, widziałam mał-
żeństwo. Żona poszła do komunii 
świętej i dość długo nie wracała. 
Zaniepokojony mąż zaczął się roz-
glądać, szukać jej. Pomyślałam, że 
jest to dobry pomysł na rozpoczę-
cie nowej powieści. 

Już zaczęła Pani pisać?

 – Tak. Historia zacznie się w war-
szawskim kościele pw. św. Teresy 
od Dzieciątka Jezus. W tym przy-
padku żona naprawdę zniknie.

Brzmi intrygująco.

 – Mam nadzieję, że tak będzie.

Domyślam się, że Pani też dużo 
czyta. Czy ma Pani ulubionych pi-
sarzy?

 – Tak, bardzo lubię czytać. Uwiel-
biam Edgara Allana Poe. Z jego 
twórczości napisałam swoją pracę 
magisterską. Uważam, że u niego 
psychologia jest na najwyższym 
poziomie. Czytając jego utwory, 
możemy dokładnie prześledzić 
drogę myślenia szaleńca. Dla mnie 
zawsze pozostanie mistrzem. Jeśli 
chodzi o polskich autorów, to bar-
dzo lubię Bolesława Prusa, zwłasz-
cza „Lalkę” i „Emancypantki ”. 
Lubię Emily Brontë i jej „Wichrowe 
wzgórza”, w których emocje są na 
najwyższym poziomie. Z nowszej 
literatury to szwedzka pisarka Maj-
gull Axelsson. Jej książki są bardzo 
mroczne.

Pierwszą swoją powieść wydała 
Pani w 2008 r. Jakie to było uczu-
cie? 

 – Pierwsza powieść została wyda-
na przez bardzo małe wydawnic-
two, bo nikt inny nie zwrócił na nią 
uwagi. Z moją drugą powieścią, 
„Willą” było inaczej. Na początku 
towarzyszyła mi euforia. Wszyscy 
mi kibicowali i cieszyli się razem 
ze mną. Pamiętam, jak zadzwonili 
z wydawnictwa JanKa z informacją, 
że są zainteresowani moją powie-
ścią. Byłam oszołomiona i szczęśli-
wa. Warto zaznaczyć, że wydawcy 
też podpowiadają autorowi pewne 
rozwiązania, czasem proponują 
zmiany. Jest to jeszcze długi proces 
– redakcja, korekta, szata graficzna 
– ale już wspólny. 

Potem było 14 kolejnych. Czy 
wraca Pani do nich? Czyta je Pani, 
porównuje?

 – Szczerze mówiąc, wolę do nich 
nie wracać. Z tej pierwszej nie je-
stem bardzo zadowolona. Myślę, 
że jeśli jakieś wydawnictwo zwró-
ciłoby się do mnie z prośbą o jej 
wznowienie, to musiałabym się 
zastanowić, może nanieść jakieś 
poprawki.

Czy zanim wyśle Pani powieść do 
wydawnictwa, ktoś ją czyta? Ktoś 
zaufany?

 – Tak. Czyta moja młodsza córka 
oraz przyjaciel, którego poznałam 
na jednym z portali literackich. Po-
magają mi, dają wskazówki i miłe 
słowa, które uskrzydlają. Jestem im 
za to bardzo wdzięczna. Mieć ko-
goś takiego to prawdziwe szczę-
ście.

Proszę opowiedzieć, jak wyglą-
da proces pisania? Czeka Pani na 
wenę czy jest Pani typowym rze-
mieślnikiem?

 – Staram się pisać codziennie po 
kilka stron. Bardzo ważna jest dla 
mnie regularność w tym, co ro-
bię. Pisanie nie jest moim jedynym 
zajęciem. Jestem również lektorką 
angielskiego w swojej szkole języ-
kowej. Pracę zaczynam przeważ-
nie bardzo wcześnie, potem mam 
przerwę i znów wracam na zaję-
cia językowe, które często trwają 
do późnych godzin wieczornych. 
Tę przerwę miedzy zajęciami sta-
ram się wykorzystywać na pisanie. 
Działam też według określonego 
planu, nie zawsze go spisuję, ale 
w głowie mam poukładaną kolej-
ność wydarzeń. Znam też bohate-
rów. Oczywiście pewne elementy 
mogą uleć zmianie, zostać rozbu-
dowane lub skrócone.

A czy któraś z powieści jest Pani 
ulubioną?

 – To bardzo trudne pytanie. To tak 
jakby mnie Pani zapytała: „które 
z dzieci jest Pani ulubionym?” Każ-
dą z książek darzę sympatią, bo jest 
moja. Jest chyba tak, że ta ostania 
jest najbliższa sercu. W moim przy-
padku będzie to „Czarcie lustro”. Za 
każdym razem musi minąć trochę 
czasu, żeby książki zaczęły się od-
dalać od autora i żyły własnym 
życiem. Wówczas pisarz myśli 
o kolejnych historiach.

Jedna z Pani książek „Nasza pry-
watna gra” toczy się w Nasielsku 
– jest skwer Jana Pawła II, jest Kar-
toflisko czy nasielski komisariat. 
Dlaczego?

– Jestem rodzinnie związana z tym 
miejsce. Kiedy byłam dzieckiem, 
bardzo często przyjeżdżałam tu 
do cioci. W Nasielsku były orga-
nizowane duże zjazdy rodzinne. 
Było wtedy bardzo gwarno i weso-
ło. Teraz moje wspomnienia są już 
zamglone, nie wszystko pamiętam. 
Przeglądając albumy ze zdjęciami 
mojej mamy, można natrafić na 
fotografie z Nasielska. Jestem na 
nich np. z kuzynami i kuzynkami 
na wozie ciągniętym przez konia. 
Nasielsk wywołuje u mnie bardzo 
miłe, sielankowe wspomnienia. 
Obecnie nie zaglądam tu tak czę-
sto jak kiedyś, ale Nasielsk zawsze 
będzie w moim sercu.

Bianka, główna bohaterka „Naszej 
wspólnej gry” jest, tak jak Pani, 
lektorką angielskiego. Czy oprócz 
tego, możemy u niej znaleźć inne 
Pani cechy?

– Oj nie. Nie utożsamiam moich 
bohaterów ani ze sobą, ani z inny-
mi osobami, które znam. To było-
by straszne. Nawet chyba bym się 
bała tak robić. Rzeczywiście Bian-
ka, tak jak i ja, pracuje w niestan-
dardowych godzinach, co niezbyt 
dobrze wpływa na życie prywatne. 
Ukazuję tutaj ten problem. Pan-
demia wpłynęła na zmianę rynku 
pracy. Ludzie już nie boją się tak 
bardzo pracy zdalnej. Ja też to wy-
korzystuję i czasami prowadzę za-
jęcia, będąc np. na działce. Jest to 
bardzo dobre rozwiązanie, żeby 
pogodzić pracę z życiem rodzin-
nym i prywatnym.

Czy miała Pani propozycje ekrani-
zacji swoich powieści?

 – Nie. Ekranizacja powieści nie jest 
prosta. To kwestia dużego szczę-
ścia lub sprzyjających wydarzeń, 
które spowodują, że książka nagle 
zacznie się sprzedawać jak np. po-
wieści Mroza. Mam koleżankę, któ-
ra otrzymała taką propozycję. Ba, 
nawet miała zapłaconą zaliczkę 
i niestety nic z tego nie wyszło.

Czy jest Pani jedyną osobą w ro-
dzinie, która pisze?

 – Moja ciocia Danuta spisała kie-
dyś dzieje naszej rodziny, sięgając 
aż do przełomu XVIII/XIX wie-
ku. Jej pracę wydaliśmy własnym 
sumptem, żeby to była taka nasza 
rodzina pamiątka. Ciocia twier-
dziła, że Zygmunt Krasiński, autor 

„Nie-Boskiej komedii” był z nami 
spokrewniony. Niestety nie jest to 
nigdzie udokumentowane, więc 
traktujemy to jako rodzinną legen-
dę. Córki kiedyś próbowały coś 
tworzyć, ale ostatecznie poszły 
w innych kierunkach.

Jest Pani po spotkaniu z nasielskimi 
czytelnikami. Jak było?

 – To spotkanie będę bardzo miło 
wspominać. Zaskoczyło mnie, 
że mieszkańcy Nasielska mają 
tak dużą wiedzę na temat moich 
powieści. Był to czas spędzony 
w uroczym towarzystwie. Jestem 
bardzo wdzięczna pani Jolancie 
Budziszewskiej-Rogalskiej za za-
proszenie. Po części oficjalnej zo-
stałam zaproszona do Kartofliska 
na kolację. Powiem pani szczerze, 
że pomimo iż jest to miejsce uję-
te w mojej książce, to byłam tam 
pierwszy raz. 

Podobało się?

 – Oczywiście. Była świetna at-
mosfera i bardzo dobre jedzenie. 
W ogóle Nasielsk na przestrzeni 
lat bardzo się zmienił. Macie teraz 
Państwo piękny skwer Jana Pawła II 
Widać, że dużo pracy zostało wło-
żone w jego modernizację. Obec-
nie Nasielsk jest bardzo fajnym 
miasteczkiem z wielkim potencja-
łem i predyspozycjami.

Pani Magdaleno, trzymam kciuki 
za to, żeby udało się zekranizować 
„Naszą prywatną grę”. Oczywiście 
z wiadomych względów. 

Dziękuję serdecznie za rozmowę. 

Marta Czarniecka
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NASZE DZIECI

Powitanie wiosny w przedszkolu
„Marzanno, Marzanno, 
ty zimowa panno. Cie-
bie pożegnamy, bo wio-
snę witamy”. Tak wołały 
dzieci z Samorządowego 
Przedszkola im. J. Tuwi-
ma w Nasielsku, 19 kwiet-
nia, podczas uroczystości 
z okazji Powitania Wio-
sny. W tym roku zimę re-
prezentowała nie jedna, 
a aż 10 Zimowych Pa-
nien. Każda grupa wyko-
nała własną kukłę, które 
rywalizowały o tytuł naj-
piękniejszej, ekologicznej 
Marzanny. 

Zanim, jednak, ogłoszono 
wyniki konkursu, dzieci 
obejrzały przedstawienie 
o poszukiwaniu wiosny 
w wykonaniu 4-latków z grup Pszczółek i Biedroneczek. Następnie, wszystkie Marzanny zaprezentowały się na 
scenie, po czym razem z przedszkolakami i ich wychowawcami udały się na „Wiosenny Marsz” wokół nasiel-
skiego rynku. Podczas spaceru dzieci śpiewały wspólnie piosenki o wiośnie, żeby o nich pamiętała, bo „gdyby 
zapomniała, inną drogą poszła, zima by została mroźna”. 

Po powrocie do przedszkola odbyły się narady konkursowego jury, które stanęło przed trudnym wyborem, 
ponieważ wszystkie Zimowe Panny były wspaniałe, pomysłowe i dopracowane w każdym szczególe. Ostatecz-
nie tytuł „Ekologicznej Marzanny” otrzymała kukła wykonana przez grupę 4-5-latków z grupy Motylki. Komisja 
konkursowa postanowiła jednak, że nagrodzi wszystkie oddziały przedszkolne za pomysłowość i wkład pracy 
w wykonanie swoich zimowych panien. 

SPN

Z BIBLIOTEKI. Podróż ku wartościom

Przepis na przyjaźń
W piątek, 15 marca 
br., ze stacji Miej-
s ko - G m i n n a  B i -
blioteka Publiczna 
w Nasielsku wyru-
szył kolejny pociąg 
w kierunku „Podró-
ży ku wartościom”. 
W podróż udało się 
grono entuzjastycz-
nych dzieci w wieku 
6-13lat, a poprowa-
dziła ich Magdale-
na Walesiak, psycholog, trener TUS, posiadająca doświadczenie w pracy 
z dziećmi i młodzieżą. Stacją, do której dotarli uczestnicy cyklu spotkań, 
była kolejna wartość – Przyjaźń. 

Podczas spotkania dzieci dowiedziały się, czym dokładnie jest przyjaźń, 
jakie są jej składowe i w jaki sposób ją okazywać. 

Uczestnicy spotkania omówili zachowania świadczące o lojalności i praw-
dziwości tego związku pomiędzy ludźmi. Na przykładzie eksperymentu 
z dwoma pudełkami, dzieci doświadczyły, iż o człowieku nie świadczy 
jego wygląd i pozorna ocena, tylko to, co jest niewidoczne dla oczu, jak 
np. charakter, wrażliwość, wartości, stosunek do innych ludzi. Uczestni-
cy wspólnie stworzyli „Przepis na prawdziwą przyjaźń”, a także ćwiczyli 
poprzez zabawę umiejętność przyjmowania odpowiedzialności za drugą 
osobę i budowanie zaufania do innych. 

W swoich wypowiedziach dzieci wykazały się mądrością i znajomością 
tej wartości z codziennego życia. Głębsze poznanie i doświadczenie tej 
wartości podczas spotkania pozwoliło dzieciom wyznaczyć kolejny dro-
gowskaz życiowy, który biorą dla siebie. Serdecznie zapraszamy w kolejną 
„Podróż ku wartościom” już w kwietniu. Do zobaczenia.

(b.)

Z NOK

Glina łączy pokolenia
Święta wielkanocne zbliżają się wielkimi krokami. Z tej okazji Grzegorz 
Dybowski, instruktor warsztatów garncarskich, przygotował dla swoich 
podopiecznych odlewy gipsowe w dużych silikonowych foremkach 
w kształcie wielkanocnych zająców. 

Były one starannie przez uczestników wyjmowane i kolorowane. Podczas 
sobotnich zajęć, które miały miejsce 23 marca, uczestnicy rozwijali umie-
jętności pracy z gliną i uczyli się różnych technik jej wyrabiania.

Glina to jednak nie plastelina, która od razu nadaje się do formowania. Po-
trzeba poświęcić jej dużo czasu i siły, aby uzyskała odpowiednią konsy-
stencję. Z tak przygotowanym materiałem można było przejść do miejsca, 
gdzie przygotowano koło garncarskie. I znów wydawałoby się, że wystarczy 

trzymać odpowiednio ułożone dłonie, aby w chwilę powstało nam gliniane 
naczynie. Nic bardziej mylnego. Precyzja jest tu bardzo istotna. Samo wy-
kończenie glinianej miski czy wazonu musi być odpowiednio uformowane. 
Nasielscy garncarze kończyli je linią prostą bądź tzw. falbanką. 

Podczas zajęć pana Grzegorza nikt się nie nudzi. Hol Nasielskiego Ośrodka 
Kultury, gdzie mają miejsce zajęcia, jest podzielony na kilka stref. Poza wy-
mienionymi już stanowiskami, gdzie wyrabiana była glina i centrowane na 
kole naczynia, nie zabrakło też miejsca na kreatywność i lepienie figur we-
dle swojego zamysłu oraz malowanie wielkanocnych glinianych zająców.

Cieszy fakt, że z oferty NOK-u korzystają nie tylko dzieci i młodzież, ale pojawia-
ją się kolejni dorośli uczestnicy. I choćby się wydawało, że bardzo duża różnica 
wieku może stanowić barierę, to okazuje się, że w tym przypadku ma miejsce 
tylko wymiana doświadczeń i wspólne wspieranie się w garncarskiej pracy. 

Kolejne zajęcia odbędą się 6 kwietnia o godz. 14.00. Zapraszamy do za-
pisów poprzez platformę www.strefazajec.pl.

E.G.
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ABC OGRODNICTWA

Prace w ogrodzie  
w kwietniu
Wiosną należy usunąć z ogrodu agrowłókninę i inne materiały, które stoso-
waliśmy do zabezpieczenia roślin przed mrozem. Następnie przyciąć suche 
łodygi roślin pozostałe po zimie, jeśli oczywiście nie zostały usunięte jesienią.

Trzeba też rozgarnąć kopczyki usypane wokół krzewów róż, hortensji itp. 
i przyciąć suche, zmarznięte, uszkodzone i krzyżujące się łodygi tych krzewów.

To odpowiedni czas na  przygotowanie  rabatki przeznaczonej pod siew wa-
rzyw czy kwiatów. Po przekopaniu ziemi zaleca się wyrównanie terenu i od-
czekanie ok. tygodnia, żeby ziemia osiadła.

Wiosną przycinamy też trawy, lawendy i inne krzewinki o 1/3 wysokości, 
a starsze okazy do 1/2 wysokości. Usuwamy pozostałe na roślinach zeschłe 
owoce.

Warto też oczyścić posadzone truskawki i poziomki, przycinając zeschnięte li-
ście. Glebę wokół sadzonek truskawek warto zasilić kompostem oraz posadzić 
na tej rabacie czosnek, który wytwarza substancje lotne, chroniące przed bak-
teriami, chorobami grzybowymi i szarą pleśnią powodującą gnicie owoców.

To też pora sadzenia i siewów wielu warzyw, chociaż przed połową maja mogą 
jeszcze wystąpić przymrozki to i tak warto wysiać już na początku kwietnia 
wiele warzyw, które kiełkują przy niższych temperaturach. Zaleca się, oczy-
wiście w przypadku zapowiadanych przymrozków, przykrycie takiej rabaty 
warzywnej agrowłókniną, co zabezpieczy młode siewki przed zmarznięciem. 
Promienie słoneczne mają korzystny wpływ nie tylko na kiełkowanie, ale i na 
prawidłowy wzrost i wygląd roślin warzywnych, dlatego wybierając stanowisko 
dla ogródka warzywnego, warto zastanowić się, czy przez większość dnia do-
ciera do tego miejsca słońce. W kwietniu wprost do gruntu można wysiać wie-
le warzyw: groch, bób cebulę, pietruszkę korzeniową i naciową, szpinak, koper. 
Od połowy kwietnia burak ćwikłowy i liściowy (boćwinę), por, koper ogro-
dowy, pietruszkę naciową, rzodkiewkę wczesną, średnio-wczesną marchew, 
rabarbar, szczaw, sałatę (zwłaszcza wytrzymałą na mróz do -6 stopni odmiany 
o kędzierzawych liściach, a także sałatę masłową czy dębolistną. W kwietniu 
można też sadzić cebulę dymkę, wysiewać cebulę siedmiolatkę (wieloletnią, 
odporną na mróz) oraz wsadzić sadzonki selera i pora.

Można też przygotować samodzielnie sadzonki pomidorów. Nasiona po-
midorów, zwłaszcza koktajlowych, należy wysiać na rozsadniku w tunelu/ 
szklarni w domowych warunkach do doniczek. Wykiełkują one w ciągu 5-10 
dni w temp ok. 20 stopni C. W czasie wzrostu należy zapewnić odpowiednią 
temperaturę otoczenia posianym roślinom. Gdy sadzonki pomidorów mają 
za zimno, to tracą możliwość pobierania z gleby fosforu, a ich łodygi staja się 
fioletowe, natomiast zbyt wysoka temperatura powoduje, że sadzonki stają się 
wysokie i wiotkie. Sadzonki pomidorów przed posadzeniem do gruntu należy 
pikować do doniczek pojedynczo, ale głębiej niż rosły poprzednio. Takie sa-

dzenie wpływa na lepsze ukorzenienie roślin. Do gruntu najlepiej wysadzić po 
15 maja, kiedy minie niebezpieczeństwo przymrozków. Trzeba być czujnym 
i zabezpieczyć np. agrowłókniną posadzone roślinki w razie nocnych przy-
mrozków.

Do gruntu w kwietniu można też wysiać zioła jednoroczne np. rumianek 
pospolity, kminek, majeranek, kolendrę siewną oraz wieloletnie np. lubczyk 
ogrodowy, miętę, szałwię lekarską.

Obecność ziół na rabacie warzywnej wpływa pozytywnie na plonowanie i lep-
szy wzrost roślin warzywnych. Ochronne działanie posiada też bazylia, która 
znacznie zmniejsza występowanie mączniaka na ogórkach. Bazylia, podob-
nie jak koper, pietruszka i seler, dobrze wpływa na rosnące obok pomidory, 
wzmacniając ich smak i aromat. Pozytywne działanie na pomidory ma też ty-
mianek, który przyspiesza dojrzewanie owoców pomidorów.

Chcąc mieć warzywa z własnego ogrodu, warto dołożyć starań i tak do-
brać odmiany, by dobrze na siebie oddziaływały, by zbędne było stoso-
wanie chemicznych środków ochrony roślin.

Oczyszczony z pozostałości części roślin ubiegłorocznych ogród uczyni 
go zadbanym, jak również zapewni dobry wzrost naszym roślinom wa-
rzywnym i kwiatom. Warzywa uprawiane ekologicznie smakują najlepiej 
i mają pozytywny wpływ na nasze zdrowie.

Elżbieta K.

Z KGW

Warsztaty tworzenia palm 
W środę, 20 marca 2024 r., Koło Gospodyń 
Wiejskich „Optymiści z klasą” w Ruszkowie 
zorganizowało warsztaty wykonywania palm 
wielkanocnych. Uczestniczyło w nich ok. 20 
osób, członków i sympatyków naszego KGW, 
które z ogromnym entuzjazmem tworzyły 
tradycyjne palmy wielkanocne. Podczas spo-
tkania mieli oni okazję nauczyć się różnorod-
nych technik wyplatania palm, poznając przy 
tym tajniki tego pięknego rzemiosła. Atmos-
fera podczas warsztatów była pełna radości 
i kreatywności, a uczestnicy dzielili się swo-
imi pomysłami oraz wzajemnie motywowa-
li się do tworzenia wyjątkowych palm. Dzięki 
zaangażowaniu członkiń KGW oraz profesjo-
nalnym wskazówkom, każdy mógł stworzyć 
unikalną palmę, będącą ozdobą na zbliżające się Święta Wielkanocne. Warsztaty robienia palm wielkanocnych nie 
tylko dostarczyły uczestnikom radości i satysfakcji z własnoręcznie wykonanych dzieł, ale również umożliwiły za-
chowanie i promocję tradycji regionalnych. Była to również doskonała okazja do integracji społeczności lokalnej 
i spędzenia czasu w przyjaznej atmosferze. 

(oz)

Z KGW

Wielkanocne palmy i zające
W piątek, 22 marca, odbyło się comiesięczne 
spotkanie KGW „Miękosianki”. Nasze koło ma 
ponad 30 członków i działamy wspólnie już od 
8 miesięcy. 

Nasi członkowie są w różnym wieku i mają różne 
zainteresowania, ale - co najważniejsze - łączy 
nas pasja, aby dzielić się swoimi umiejętnościa-
mi i talentami. Razem świętujemy i razem pra-
cujemy.

Tym razem w związku ze zbliżającymi się święta-
mi Wielkanocnymi uczyliśmy się robić palemki 
wielkanocne i zające z sianka. Przy tej twórczej 
pracy zabawy było co niemiara, a przy okazji udało się odkryć kilka plastycznych talentów.

Wspólnymi siłami, dzięki wsparciu fantastycznych dziewczyn, ponieważ na piątkowym spotkaniu, nie było z nami 
panów, udało nam się osiągnąć sukces i wykonać piękne prace. Nie obyło się też bez ciasta urodzinowego Be-
atki i Ewelinki, które było przepyszne. W ten sposób celebrujemy bowiem jubilatów z danego miesiąca. Naszym 
jubilatkom jeszcze raz składamy najlepsze życzenia.

Kolejne spotkanie naszego KGW już w kwietniu. Planów mamy dużo i energii jak na razie nam nie brakuje. Przed 
wszystkim chcemy integrować naszą małą społeczność, aby wszyscy, mijając się na co dzień, zatrzymali się na chwilę, 
uśmiechnęli, pożyczyli sobie dobrego dnia, a może w niedalekiej przyszłości, posiedzieli na ławeczkach, które kiedyś 
były nieodzowną częścią każdego gospodarstwa. Kto wie? Jak zaznaczyłam, planów mamy dużo, niech się dzieje.

Wszystkim czytelnikom życzymy zdrowych, spokojnych i rodzinnych Świąt Wielkanocnych.
Katarzyna Bryła

NA SPORTOWO

Tenisowy turniej seniorów
Seniorzy mają doskonałą kondycję! 
Pokazał to Turniej Tenisa Stołowego 
Seniorów i Osób Niepełnosprawnych, 
który został zorganizowany przez 
Fundację „Bądźmy Razem” i Nasielski 
Uniwersytet Trzeciego Wieku. 

Zawody odbyły się, 28 lutego, w hali 
sportowej przy Szkole Podstawowej nr 
1 w Nasielsku.

W rozgrywkach udział wzięli senio-
rzy z Serockiej Akademii Seniora, 
uczestnicy Środowiskowego Domu 
Samopomocy z Nowego Dworu 
Mazowieckiego oraz studenci Nasiel-
skiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Sportowa rywalizacja była zacięta, peł-
na emocji i dobrego humoru. Głów-
nym sędzią turnieju był Sławomir 
Szadkowski. Były też występy senio-
rek-cheerleaderek, które zagrzewały 
do gry i uprzyjemniały przerwy. W ich 
czasie można było skosztować prze-
kąsek i słodkości. Na trybunach zasia-
dło natomiast mnóstwo kibiców.

Po kilku godzinach gry  zwycięską 
drużyną została Serocka Akademia 
Seniora, na miejscu drugim natomiast 
znalazła się ekipa reprezentująca 
NUTW, a na trzecim Środowiskowy 
Dom Samopomocy.

Zwycięzcy otrzymali puchary i me-
dale, a wszyscy biorący udział w Tur-
nieju otrzymali dyplomy za udział w 
zawodach. 

Impreza sportowa nie mogłaby się 
odbyć bez zaangażowania wielu osób, 
w tym Andrzeja Sawickiego i Witolda 
Estkowskiego („Guliwer”), Anny i Mar-
ka Olbrysiów („U Kabana”), dr Anny 
Łapińskiej („Centrum Medyczne”) 
oraz pracowników Urzędu Miejskiego, 
a także Dyrekcji i Pracowników Szko-
ły Podstawowej nr 1 im. Konstytucji 3 
Maja – placówki, która była gospoda-
rzem zawodów.

Michał B.
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Baran 21.03-20.04
Będziesz bardziej radosny i optymi-
stycznie nastawiony do życia. Trzymaj 
się z daleka od sąsiedzkich konfliktów. 
Bądź bardziej opanowany i cierpliwy. 
Unikaj pośpiechu.

Byk 21.04-20.05
Twoja kondycja psychofizyczna nie jest 
teraz najlepsza. Zapomnij więc o wygó-
rowanych ambicjach . Unikaj zbędnych 
dyskusji ze swoim partnerem i współpra-
cownikami. 

Bliźnięta 21.05-21.06
Czeka Cię teraz więcej obowiązków, dla-
tego musisz lepiej zorganizować swój 
czas. Wiele spraw i ludzi będzie Cię iryto-
wać. Twoje zawodowe działania wymaga-
ją teraz rozwagi.

Rak 22.06-22.07
Możesz mieć trudności w relacjach 
z otoczeniem i problemy z asertywno-
ścią. Musisz się nauczyć mówić nie, bo 
inaczej inni będą Cię wykorzystywać. 
Działaj rozważnie.

Lew 23.07-23.08
Nieprzemyślane posunięcia i błędy mogą 
Cię drogo kosztować. Nie rezygnuj z życia 
osobistego na rzecz pracy. Szukaj wokół 
siebie ludzi, którzy obdarzą Cię życzliwo-
ścią.

Panna 24.08-22.09
Możesz liczyć na powodzenie w spra-
wach finansowych. Jednak pozbądź się za-
chłanności i nie ulegaj pokusom szybkiego 
wzbogacenia się. Dobrymi pomysłami po-
dziel się z innymi.

Waga 23.09-23.10
Twoje życie było ostatnio bardzo burzli-
wie i pełne złych emocji. Spróbuj poszu-
kać ciszy, spokoju i ładu. Daj sobie czas na 
myślenie i zrobienie porządków. Zadbaj 
o kondycję.

Skorpion 24.10-22.11
Podczas spotkań towarzyskich nie opowia-
daj o zdrowotnych czy finansowych kło-
potach, bo wywołasz lawinę skarg. Skup się 
bardziej na pozytywnych stronach swoje-
go życia.

Strzelec 23.11-21.12
Twoje inwestycje finansowe zaczną przy-
nosić wymierne korzyści. Podejmowane 
przez Ciebie decyzje powinny być zde-
cydowane. Będziesz miał problemy z za-
sypianiem. 

Koziorożec 22.12-20.01
Nie zostawiaj niczego na ostatnią chwi-
lę. Dbaj o dobrą atmosferę w domu, nie 
szukaj okazji do dyskusji i nie czepiaj się 
drobiazgów. Staraj się słuchać innych bez 
oceniania. 

Wodnik 21.01-19.02
Nie bój się nowych wyzwań. Drobne 
konflikty staraj się natychmiast rozwią-
zać. Zastanów się, czy sprawy, o które 
toczyć się będzie spór, tak naprawdę są 
tego warte. Wyśpij się.

Ryby 20.02-20.03
To dobry czas, byś mógł realizować swo-
je projekty zawodowe. Ale unikaj otwar-
tych konfliktów, bo wojna wcale Ci się nie 
opłaci. Więcej osiągniesz spokojem niż 
krzykiem.

HHOORROOSSKKOOP

KINO NIWA ZA-KINO NIWA ZA-
PRASZAPRASZA

3-4 kwietnia godz. 15:00 i 17:00 2D
5-7 kwietnia godz. 15:00 2D

10-11 kwietnia godz. 15:00 2D

KUNG FU PANDA 4
Animacja, Familijny, Komedia, Przygodowy; 
USA; Czas trwania: 1 godz. 34 min.
PO, Smoczy Wojownik zostaje wezwany przez 
przeznaczenie, aby... dać sobie już spokój. A do-
kładniej ma zostać duchowym przywódcą Do-
liny Spokoju. Wiąże się z tym kilka oczywistych 
problemów. Po pierwsze, PO wie tyle samo 
o duchowym przywództwie, co o diecie paleo, 
a po drugie, musi szybko znaleźć i wyszkolić 
nowego Smoczego Wojownika, zanim będzie 
mógł objąć swoje nowe stanowisko.

5-7 kwietnia godz. 17:00 2D
10-11 kwietnia godz. 17:00 2D

ZA DUŻY NA BAJKI 2
Familijny; Polska; Czas trwania: 1 godz. 35 min.
Ulubione gamingowe trio powraca! Tym 
razem Waldek, Staszek i Delfina przeżyją 
lato pełne przygód w Tatrach. Podczas wy-
cieczki Waldek przypadkowo dowiaduje się,  
że w okolicy mieszka jego ojciec, o którym 
od mamy słyszał tylko tyle, że dawno temu 
porzucił ich rodzinę. Chłopiec postanawia za 
wszelką cenę go odnaleźć i osobiście zapytać 
o powody tej decyzji. 

12-14 kwietnia godz. 19:00 2D
17-18 kwietnia godz. 19:00 2D

TYLE CO NIC
Dramat, Kryminał; Polska; Czas trwania:  
1 godz. 33 min.
Jarek to rolnik z krwi i kości, który nie boi 
się ciężkiej pracy ani konfrontacji z władzą. 
Kiedy lokalny poseł zdradza interesy miej-
scowych, Jarek zostaje liderem protestu 
i organizuje pikietę pod domem polityka. 
Nie wie, że wkrótce znajdzie się w samym 
środku mrocznej intrygi, która zagrozi jego 
bliskim i postawi pod znakiem zapytania 
wymarzoną przyszłość...

22-24 marca godz. 15:00 2D
27-28 marca godz. 15:00 2D

SZKOŁA MAGICZNYCH  
ZWIERZĄT. TAJEMNICA  

SZKOLNEGO PODWÓRKA
Familijny, Komedia, Fantasy; Niemcy; Czas trwa-
nia: 1 godz. 43 min.
Dwoje uczniów niezwykłej szkoły musi 
współpracować z magicznymi zwierzęta-
mi aby rozwikłać tajemnicę dziwnych dziur, 
które pojawiły się na terenie szkoły.

22-24 marca godz. 17:15 2D
27-28 marca godz. 17:15 2D

FILM DLA KOSMITÓW
Familijny; Polska; Czas trwania: 1 godz. 13 min.
Czternastoletni Jeremi jest Youtuberem, a jego 
ojciec – pracownik agencji kosmicznej obie-
cuje pokazać mu w wakacje start prawdzi-
wej rakiety. W ostatniej chwili plany ulegają 
zmianie. Zamiast tego Jeremi zostaje wysła-
ny do swojego dziadka, który mieszka na wsi. 
Żeby odciągnąć chłopca od internetu, ojciec 
przygotowuje dla niego specjalne zadanie. 
Pewnego poranka Jeremi dostaje tajemniczą 
przesyłkę, w której znajduje się robot przeka-
zujący mu zadania do wykonania – chłopiec 
musi przygotować filmowy list do kosmitów, 
który pomoże uratować świat. 

22-24 marca godz. 19:00 2D
27-28 marca godz. 19:00 2D

BOB MARLEY: ONE LOVE
Biograficzny, Muzyczny; USA; Czas trwania:  
1 godz. 47 min.
Jamajka. Bob Marley i jego zespół grają mu-
zykę reggae.
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DROBNE

Sprzedam działkę budowla-
ną, uzbrojoną. Tel. 784 528 
758.

Przyjmę do prac wykończe-
niowych oraz budowlanych. 
Tel. 502 789 087.

Pranie dywanów i tapicerek. 
Tel. 513 556 774.

Sprzedam mieszkanie 62m. 
Tel. 501 693 235.

Sprzedam białe buty ADIDAS 
damskie NOWE rozmiar 40. 
Tel. 696 764 716.

Sprzedam ciągnik C330 z tu-
rem bez prawa rejestracji rok 
1969. Sprzedam kopaczkę 
stan średni. Sprzedam lan-
ce opryskiwacza 10m z koń-
cówkami. Gmina Nasielsk.  
Tel. 508 979 992.

ELEKTRO-PLAST Nasielsk 
zatrudni osoby z doświad-
czeniem na stanowiska: me-
chanik maszyn-urządzeń, 
pracownik produkcji, opera-
tor wtryskarki, ślusarz/fre-
zer narzędziowy, konstruktor 
wyrobu, logistyk ds. exportu, 
magazynier, montażysta. CV 
proszę przesyłać na adres: 
szansa@elektro-plast.com.pl

Dyżury aptek
W dni powszednie dyżur rozpoczyna się o godzinie 21:30  

i trwa do godziny 7:30 dnia następnego.

W soboty dyżur rozpoczyna się o godzinie 21:30  
i trwa do godziny 9:00 dnia następnego.

W niedziele dyżur rozpoczyna się o godzinie 19:00  
i trwa do godziny 7:30 dnia następnego.

W niedziele handlowe dyżur rozpoczyna się o godzinie 20:00.

W dni świąteczne oraz inne dni wolne od pracy apteki dyżurują  
pod wskazanym numerem telefonu 572 388 046.

25.03.-1.04.2024 r. Apteka Dbam o zdrowie,  
ul. Spacerowa 2, Nowy Dwór Maz.
2.04.-7.04.2024 r. Apteka Cefarm 

ul. Boh. Modlina 28, Nowy Dówr Maz.
8.04.-14.04.2024 r. Apteka 

ul. Kościuszki 5, Nowy Dówr Maz.
15.04.-21.04.2024 r. Apteka 

ul. Warszawska 15, Nowy Dówr Maz.
22.04.-28.04.2024 r. Apteka Syrenka 

ul. Mazowiecka 11, Nowy Dówr Maz.
Uchwała nr LXIII/384/2023

Rady Powiatu Nowodworskiego
z dnia 30 listopada 2023 r.

Jacek Gałężewski
Pan Jacek pochodzi, co prawda, z wielkopolskiego Kwilicza, ale wybrał Nasielsk na miejsce do życia i mieszka tu od 
1979 roku. Jest twórcą wszechstronnym. Maluje, rysuje, rzeźbi w drewnie i poświęca swojej pasji każdą wolną chwilę. 
Jest członkiem Klubu i Stowarzyszenia Pracy Twórczej przy Centrum Kultury w Ciechanowie. Jego rysunki publikowane 
są w prasie, w książkach, można je znaleźć również na jego stronie internetowej. Artysta wystawia swoje prace na 
wystawach indywidualnych i zbiorowych. 

(i.)

Z CYKLU: BLISKO... BLIŻEJ... 
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Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 10
(Szkoła Podstawowa, Popowo Borowe 111, 05-190 Nasielsk)

ROZKŁAD JAZDY 

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

1.
Dąbrowa (przed 
skrzyżowaniem, przy 
kapliczce) 

10:20

11:10

16:20

17:10

2. Krzyczki Żabiczki 01 10:24 16:24

3. Krzyczki-Pieniążki 
(wiata) 10:26 16:26

4. Krzyczki Szumne 
(wiata) 10:28 16:28

5. Krzyczki Szumne 01 10:30 16:30

6. Krzyczki Pieniążki 
(Glice) 01 10:32 16:32

7. Pniewo (Stacja Paliw) 
02 10:35 16:35

8. Chrcynno 02 10:39 16:39

9. Popowo Borowe 05/ 
Popowo – Północ 02 10:42 16:42

10. Szkoła Podstawowa w
Popowie Borowym 10:44 16:44

11. Jaskółowo 01 10:46 16:46

12. Chechnówka 02 10:51 16:51

13. Szkoła Podstawowa w
Popowie Borowym 11:00 17:00

* Powrót z przystanku: Szkoła Podstawowa w Popowie Borowym

Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 11
(Szkoła Podstawowa im. Pierre’a de Coubertina, Budy Siennickie 
67, 05-190 Nasielsk)

ROZKŁAD JAZDY 

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

1. Wągrodno 03 11:36

12:25

17:36

18:25

2. Budy Siennickie 03 11:40 17:40
3. Krogule 01 11:48 17:48

4. Aleksandrowo (skrzy-
żowanie) 11:50 17:50

5. Budy Siennickie 04 
(przy szkole) 11:53 17:53

6. Cegielnia Psucka 01 11:58 17:58

7. Psucin ul. Warszawska 
(OSP) 03 12:01 18:01

8. Pieńki Psuckie (przy 
posesji 82) 12:03 18:03

9. Studzianki (wiata) 12:07 18:07

10. Budy Siennickie 04 
(przy szkole) 12:11 18:11

* Powrót z przystanku: Budy Siennickie 04 (przy szkole) 

Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 12
(Remiza Ochotniczej Straży Pożarnej, Nuna 173, 05-190 Nasielsk)

ROZKŁAD JAZDY 

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

1. Paulinowo ul. Krań-
cowa (wiata) 11:05

11:45

16:35

17:05

2. Paulinowo (wiata 
naprzeciwko sołtysa) 11:08 16:38

3. Paulinowo (wiata) 11:09 16:39

4. Młodzianowo 2 11:10 16:40

5. Młodzianowo (wiata 
przy kapliczce) 11:11 16:41

6. Żabiczyn (wiata przy
Świetlicy wiejskiej) 11:15 16:45

7. Lorcin 04 11:17 16:47

8. Popowo Borowe 
(Nuna) 02 11:20 16:50

9.
Remiza Ochotniczej 
Straży Pożarnej w 
Nunie 

11:22 16:52

* Powrót z przystanku: Remiza Ochotniczej Straży Pożarnej w Nu-
nie

Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 13
(Ośrodek Zdrowia, Stare Pieścirogi ul. Generała Władysława Sikor-
skiego 1, 05-191 Nasielsk)

ROZKŁAD JAZDY 

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

1. Mogowo ul. 
Krzywa 10:10

10:38

15:50

16:18

2.
Mogowo ul. 
Długa
(przy sołtysie)

10:15 15:55

3. Siennica ul. 
Akacjowa 02 10:18 15:58

4.
Ośrodek Zdrowia 
w Starych Pieści-
rogach

10:21 16:01

*Powrót z przystanku: Ośrodek Zdrowia w Starych Pieścirogach

Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 14
(Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II, Dębinki 12, 05-191 
Nasielsk)

ROZKŁAD JAZDY 

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

1.
Toruń Włościań-
ski (wiata przy 
sołtysie)

8:15

8:50

13:15

13:50

2. Toruń Dworski 01 8:16 13:16
3. Miękoszynek 01 8:20 13:20

4. Dębinki 01  
(przy szkole) 8:24 13:24

5. Czajki 01 8:26 13:26

6. Cieksyn (Lelewo) 
02 8:29 13:29

7. Zaborze 01 8:31 13:31

8. Miękoszyn 01 8:33 13:33

9. Dębinki 01 (przy 
szkole) 8:35 13:35

* Powrót z przystanku: Dębinki 01 (przy szkole)

Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 15
(Szkoła Podstawowa im. Mikołaja Kopernika, ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 43, 05-192 Cieksyn)

ROZKŁAD JAZDY

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina
odjazdu

Godzina
odjazdu/
powrót*

Godzina
odjazdu

Godzina
odjazdu/
powrót*

1. Malczyn (Rusz-
kowo) 01 9:15

10:25

15:25

16:35

2. Cieksyn (Mokrzy-
ce Dworskie 01) 9:17 15:27

3. Borkowo 01 9:20 15:30

4. Dobra Wola 01 9:23 15:33

5. Nowa Wrona 02 9:25 15:35

6. Borkowo 02 9:30 15:40

7. Nowiny (wiata 
przy kapliczce) 9:35 15:45

8.
Cieksyn ul. 
Piłsudskiego 
(Szkoła) 04

9:45 15:55

9. Mokrzyce Dwor-
skie 02 9:50 16:00

10. Wiktorowo 01 9:53 16:03

11. Andzin 02 10:00 16:10

12.
Cieksyn  
ul. Piłsudskiego 
(Szkoła) 04

10:10 16:20

*Powrót z  przystanku: Cieksyn ul. Piłsudskiego (Szkoła) 04

Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 7
(Szkoła Podstawowa im. Księcia Józefa Poniatowskiego, Stare 
Pieścirogi ul. Kolejowa 65, 05-191 Nasielsk) 

ROZKŁAD JAZDY 

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

1. Morgi 01 8:13
8:35

15:13
15:352. Stare Pieścirogi ul. 

Kolejowa (Szkoła) 03  8:20 15:20
*Powrót z przystanku: Stare Pieścirogi ul. Kolejowa (Szkoła) 03

Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 8
(Szkoła Podstawowa im. Księcia Józefa Poniatowskiego, Stare Pie-
ścirogi ul. Kolejowa 65, 05-191 Nasielsk)

ROZKŁAD JAZDY

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

1. Kosewo (wiata) 8:56

9:50

14:36

15:20

2. Kątne 1 (wiata) 8:58 14:38
3. Kątne 2 (wiata) 9:00 14:40

4. Kątne 3 (obok pose-
sji nr 1) 9:12 14:42

5. Chlebiotki 01 9:14 14:44
6. Konary (wiata) 9:17 14:47

7. Mokrzyce Włościań-
skie 02 9:23 14:53

8.
Stare Pieścirogi ul. 
Kolejowa (Szkoła) 
03

9:35 15:05

* Powrót z przystanku: Stare Pieścirogi ul. Kolejowa (Szkoła) 03

Linia komunikacyjna obwodu głosowania nr 9
(Zespół Szkół Zawodowych, ul. Lipowa 10, 05-190 Nasielsk)
UWAGA! LINIA KOMUNIKACYJNA PODZIELONA NA DWIE TRASY:
Trasa 1: Głodowo Wielkie – Pianowo Patki – Kędzierzawice – Pia-
nowo Daczki – Pianowo Bargły – Pianowo Daczki – Zespół Szkół 
Zawodowych w Nasielsku (strona nr 1) 
Trasa 2: Mazewo Włościańskie – Jackowo Włościańskie – Jacko-
wo Dworskie – Jackowo Oktawin – Lubomin Mazewo Dworskie B 
– Mazewo Dworskie A – Słustowo – Winniki Mazewo Dworskie A 
– Zespół Szkół Zawodowych w Nasielsku (strona nr 2)

ROZKŁAD JAZDY
TRASA 1

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

1. Głodowo Wielkie 01 8:07

8:40

14:15

14:50

2.

Pianowo Pątki
(po prawo za skrzyżo-
waniem; przy posesji 
nr 34)

8:12 14:20

3. Kędzierzawice (wiata) 8:14 14:22

4. Pianowo Daczki 
(Kędzierzawice) 03 8:16 14:24

5. Pianowo Daczki 
(wiata) 8:18 14:26

6. Pianowo Bargły 
(wiata) 8:20 14:28

7. Pianowo Daczki 02 8:21 14:29

8. Zespół Szkół Zawodo-
wych w Nasielsku  8:26 14:34

*Powrót z przystanku: Zespół Szkół Zawodowych w Nasielsku  

TRASA 2

Lp. Przystanek

Kurs nr 1 Kurs nr 2

Godzina
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

Godzina 
odjazdu

Godzina 
odjazdu/
powrót*

1. Mazewo Włościańskie
(wiata) 9:08

9:47

15:18

16:00

2. Jackowo Włościańskie
(wiata przy OSP) 9:10 15:20

3. Jackowo Dworskie 
(wiata) 9:12 15:22

4. Lubomin (Jackowo 
Oktawin) 01 9:14 15:24

5. Lubomin 02 9:17 15:27

6. Mazewo Dworskie 
B 03 9:21 15:31

7. Mazewo Dworskie 
A 01 9:23 15:33

8. Mazewo Dworskie A
(Słustowo) 04 9:25 15:35

9. Winniki (wiata) 9:27 15:37

10. Mazewo Dworskie 
A 02 9:29 15:39

11. Zespół Szkół Zawodo-
wych w Nasielsku  9:32 15:42

*Powrót z przystanku: Zespół Szkół Zawodowych w Nasielsku  

Bezpłatne gminne przewozy pasażerskie - 7.04.2024 r.



SPORT     SPORT     SPORT     SPORT    SPORT   SPORT   SPORT   SPORT

BRYDŻ
Wyniki IV Memoriału Kazimierza Kowalskiego, 08.03.2024 r.:
1. Piotr Kowalski – Grzegorz Nowiński 					     211 pkt (58,61%)
2. Waldemar Gnatkowski – Andrzej Urbański 				    194 pkt (53,89%)
3. Paweł Wróblewski – Janusz Wydra					     193 pkt (53,61%)
4. Krzysztof Brzuzy – Józef Dobrowolski 					     188 pkt (52,22%)
5. Alicja Bartosik – Krzysztof Morawiecki					     179 pkt (49,72%)
6. Mariusz Figurski – Marek Olbryś					     148 pkt (41,11%)
7. Zbigniew Michalski – Robert Truszkowski 				    147 pkt (40,83%)
 
CZOŁÓWKA KLASYFIKACJI „GRAND PRIX” NASIELSKA`2024:
1-2.	 Piotr Kowalski						      30 pkt
	 Grzegorz Nowiński 						      30 pkt
3-4.	 Alicja Bartosik						      28 pkt
	 Waldemar Gnatkowski					     28 pkt
5.	 Krzysztof Morawiecki					     27 pkt
6.	 Janusz Wydra						      23 pkt
7-8.	 Mariusz Figurski						      22 pkt
	 Marek Olbryś						      22 pkt
9.	 Paweł Wróblewski						      20 pkt
10-11.	 Krzysztof Brzuzy						      18 pkt
	 Józef Dobrowolski						      18 pkt 

PK

R E K L A M A

R E K L A M A

SPORT SZKOLNY

Zawody powiatowe
W Nowodworski Ośrodku Sportu i Rekreacji, w poniedziałek, 11 
marca br., odbyły się zawody szkół podstawowych klas VII i VIII 
„Igrzyska Młodzieży Szkolnej” w siatkówce dziewcząt i chłop-
ców na etapie powiatowym. W obu kategoriach na pierwszym 
miejscu uplasowały się drużyny z ZSP 1 w Nowym Dworze 
Maz. SP nr 7, zaś na drugim miejscu SP z Pomiechówka. Na 
trzecim miejscu znalazły się drużyny z naszej gminy, w kat. 
dziewcząt - SP nr 1 w Nasielsku, a w kat. chłopców – SP nr 2 
w Nasielsku. 

Natomiast w środę, 13 marca, również w hali NOSiR odbyły 
się zawody szkół podstawowych klas V- VI „Igrzyska Dzieci” 
w minisiatkówce dziewcząt i chłopców na etapie powiatowym. 

Wśród dziewcząt pierwsze miejsce zajęły zawodniczki z ZSP 1 
w Nowym Dworze Maz. SP nr 7, a wśród chłopców – zawod-
nicy z SP w Pomiechówku. Trzecie miejsce w kat. dziewcząt 
zajęła drużyna z SP w Budach Siennickich. 

Transport na zawody został zapewniony z budżetu gminy Nasielsk.
(red.) za:nosir.pl, nasielsk.pl, fot. NOSiR

NA SPORTOWO

Turniej o Puchar 
Prezesa COOZPN
W sobotę, 23 marca br., na nasielskim stadionie odbył się turniej o Puchar 
Prezesa COOZPN. W rywalizacji wzięło udział 13 drużyn. Żbik Nasielsk 
rocznik 2014/2015 w fazie grupowej rywalizował z zespołami Ostrowianki 
Ostrów Maz., Boruty Kluczbork i Sokoła Nasielsk. Mimo iż drużyna grała 
w osłabionym składzie, a także zabrakło kilku podstawowych zawodników, 
to i tak szła jak burza, strzelając 10 bramek i tracąc tylko 2. 

Młodzi zawodnicy z kompletem punktów awansowali do półfinału, gdzie 
musieli zmierzyć się z WKS Mystkówiec. Niestety nie udało się poko-

nać silniejszego przeciwnika. O 3. miejsce nasielszczanie walczyli z APN 
Ciechanów. Dzięki uporowi i zaciętej grze z wynikiem 6:2 Żbiki stanęły  
na podium, sięgając tym samym po brązowy medal.

 – Jestem bardzo zadowolony z gry mojego zespołu, szczególnie z tego 
powodu, że był reprezentowany głównie przez zawodników z rocznika 
2015. Kto wie, jakby wszystko się potoczyło, gdybyśmy wystąpili w naj-
silniejszym składzie. Drużyna pokazała to, na czym najbardziej mi zależy: 
szybką piłkę, zorganizowaną grę w obronie, skuteczność i walkę do ostat-
niej sekundy w każdym spotkaniu. Brawa dla nich, bo zasłużyli – mówi 
Mateusz Żyro, trener drużyny. 

Oprócz miejsca na podium, zespół wywalczył także 6 piłek, które z pew-
nością będą wykorzystywane na treningach. Drużynę reprezentowali: 
Alina Sadłowska (C), Marysia Osińska, Lena Różańska, Wojtek Osiński, Se-
bastian Osiński, Maciek Komendowski, Konstanty Boguski, Olek Pisarzew-
ski, Alan Branicki, Bartek Konior.

mcz

PIŁKA NOŻNA

V liga wraca do gry
W weekend 16-17 marca rozpoczęła 
się runda wiosenna sezonu 2023/24 
w grupie I w V lidze mazowieckiej.

17 marca Żbik Nasielsk rozegrał wy-
jazdowy mecz z KS Drukarzem War-
szawa. Odbył się on na stadionie przy 
ul. Obrońców Tobruku na warszaw-
skim Bemowie. Spotkanie rozpo-
częło się żółtą kartką dla Wojciecha 
Andrzejczaka z Warszawskiej. Jeszcze 
w pierwszym kwadransie sędzia po-
kazał kolejny żółty kartonik, lecz tym 
razem dla zawodnika Żbika – Kamila 
Tomaszyńskiego. Kilka minut później 
nasielska drużyna objęła prowadze-
nie niemal na resztę pierwszej połowy 
dzięki bramce zdobytej przez Michała 
Maciasa. Tuż przed gwizdkiem oznaj-
mującym przerwę rywale wyrównali 
wynik spotkania.

W drugiej części spotkania warszaw-
scy rywale Żbika objęli już prowadze-
nie po strzale Adriana Demińskiego. 
Był to jednak ostatni celny strzał ze-
społu Drukarza. Najwięcej emocji 
było jednak w czasie ostatnich 20. mi-
nut spotkania. Bramki zdobywali ko-
lejno Kamil Tomaszyński (76’), Bartosz 
Kowalik (81’) i Kamil Stańczak (93’). Po-
sypały się w tym samym czasie żółte 
kartki dla Damiana Klepackiego, Fran-

ciszka Pawlaka i Oliwiera Żurawskiego 
z Drukarza Warszawy oraz dla Marka 
Osińskiego i Mateusza Bramowicza 
ze Żbika Nasielsk. Mecz zakończył się 
zwycięstwem Żbika Nasielsk, który 
pokonał warszawski zespół 4:2. 

Tym sposobem nasielska drużyna 
w doskonałych nastrojach wróciła 
z Warszawy z cennymi 3. punktami.

Pierwszy domowy w rundzie wio-
sennej mecz Żbik odbył się 23 marca, 
a rywalami był doskonale znany PAF 
Płońsk. Tym razem spotkanie zakoń-
czyło się remisem 2:2.

Nasielski zespół grał tego dnia w osła-
bionym składzie. Na boisko nie wy-
szedł kontuzjowany Marek Osiński 
oraz pauzujący za żółte kartki w po-
przedniej kolejce Kamil Tomaszyński 
i Mateusz Bramowicz. 

W pierwszej połowie, już w 4. minucie, 
żółtą kartkę otrzymał Oskar Bońkow-
ski ze Żbika, a pierwszą bramkę w ko-
lejnej minucie dla drużyny PAF Płońsk 
zdobył Radosław Wesołowski. Radość 
z prowadzenia płońskiej drużyny nie 
trwała długo. W 13. minucie wyrów-
nującą bramkę w rzucie karnym zdo-
był Michał Macias. Ostatni kwadrans 
pierwszej połowy należał do żółtych 

kartek – jedną zdobył Damian Du-
szyński z PAF-u, a dwie kolejne Szy-
mon Sobiech i Mateusz Rutkowski ze 
Żbika.

Po 10. minutach drugiej połowy żółtą 
kartkę otrzymał Sebastian Czajkowski 
z PAF-u, kilka minut później Bartosz 
Kowalik ze Żbika Nasielsk zdobył gola, 
który wyprowadził nasielski zespół na 
prowadzenie. Następnie żółtą kart-
kę zdobył kolejny zawodnik Żbika – 
Jacek Lewandowski. Gdy do końca 
spotkania zostało 10 minut, płońsz-
czanie wyrównali wynik spotkania 
2:2 i takim wynikiem ostatecznie za-
kończyło się spotkanie.

Kolejne spotkanie Żbik Nasielsk ro-
zegra w Wielką Sobotę 30 mar-
ca z zespołem RKS Okęcie przy 
ulicy Radarowej na warszawskich 
Włochach. Zespół ten znajduje się 
obecnie w grupie spadkowej zajmu-
jąc 15 miejsce w tabeli z dorobkiem 
11. punktów. Tydzień później Żbik 
Nasielsk zapewni emocje na wła-
snym boisku, 6 kwietnia o godzinie 
16.00, podejmując doskonale znaną 
sobie drużynę Makowianki Maków 
Maz., która aktualnie zajmuje 2 miej-
sce w tabeli.

Michał B.


